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Sammandrag

Denna studie om uttalsvariation i Uppsalaomradet har gjorts med fokus pa de tre
vokalfonemen langt &, langt 6 och kort 6, samt prefixet er-, vars vokal ar ett langt & som
varierar uttalet. Bakgrunden till detta ligger framfor allt i egna iakttagelser, men &ven tidigare
studier som gjorts fran slutet av 1900-talet och framat har visat dels pa ett Gppnare uttal av de
langa vokalfonemen och pa ett narmande av kort 6 mot ett u.

| ett forsok att frammana dessa fyra variabler hos 12 informanter i tva olika
aldersgrupper har ett analyserbart material framstéllts och spelats in. Detta har sedan
bearbetats och tolkats utifran en generationsbaserad utvecklingsteori.

Studien visar stark tendens till en utveckling av ett 6ppet uttal av bade langa & och 6,
som bada forekommer i flera fall hos de yngre informanterna. Den kan dock inte uppvisa
nagra tecken som talar for ett utbrett bruk av u-haltigt kort 6 eller ndgon variation i uttalet av
er-prefixet som mer eller mindre slutet.

En sarskilt sluten variant av langt &, som i tidigare generationer varit vanlig i
Stockhomsomradet ar vanligare dn den 6ppna i den aldre gruppen, dven om dessa bara
forekommer vid enstaka tillfallen och alltsa inte kan pastas vara sarskilt levande.

Den enda utomsprakliga variabeln som har betydelse for realiseringen av de sprakliga
varianterna i denna studie ar aldern, vilken ocksa ar den som uttrycker storst tecken pa

utvecklingen dver tid.
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1. Inledning

Jag har pa senare tid markt en del forandringar i uttalet av svenska vokalfonem.
Forandringarna, som drabbar bland annat langt & samt kort och langt 6, skapar sammanfall
mellan fonem saval hos olika som hos en och samma talare. | flera forum for diskussioner om
dialekt har jag tidigare stott pa en medvetenhet om en sarskilt sluten variant langt & som varit
vanlig i Stockhomsomradet i tidigare generationer. Detta uttal skulle innebara att exempelvis
ordet ’gréas” istéllet skulle Iata snarare som gres”, med langt e istéllet for &. Detta verkar
dock inte langre vara ett uttal som &r sérskilt levande, da jag inte tycker mig kunna hora det
nagonstans i min vardag. Tvartom &r det snarast ett uttal jag och mina jamnariga kan ta till da
vi vill hédrma en dldre stockholmsgeneration. Dessutom ser fonemet snarare ut att ha en
utveckling som gar i motsatt riktning, bade i Stockholm och i 6vriga Centralsverige. Ett
aktuellt exempel pa ett annat uppmarksammat fenomen var en iakttagelse jag gjorde under
rapporteringen i radio fran vallokalerna runt om i landet under valdagen. Det var tur i det
fallet att sammanhanget gjorde att jag forstod vad hon egentligen sa. For om det inte varit for
att sandningen skulle handla om valdagens rostning sa hade jag varit 6vertygad om att
rapporteringen gallde militar forberedelse. | mina 6ron lat det ndmligen som att reportern i
radio basunerade ut att "vi rustar for Sveriges framtid” och talade om “rustningstraditioner”,
nar hon talade om den demokratiska processen. Det som spelade roll for uttalet var i detta fall
hennes uttal av kort 6, som var valdigt ndra kort u och gjorde att hennes “rosta” 14t identiskt
med mitt “rusta”.

I tillagg till dessa ndmnda variabler finns det ytterligare en uttalsvariation som har vackt
mitt intresse. Det handlar om prefixet er- i exempelvis erfarenhet och erkanna. Av manga
uttalas detta med slutet langt e men jag kan ocksa ofta hora det uttalas med ett mer oppet, a-
ljud. Detta har jag inte hittat nagra tidigare undersékningar om, varfor jag anser att det kan

vara en intressant faktor att ta med for en mindre utforskning i denna studie.

1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med arbetet ar att undersoka variationen i uttal av langa a och 6, utom framfor r, kort u-
haltigt 6 samt prefixet er-, hos talare i Uppland. Vidare vill jag undersoka ett eventuellt



samband mellan dessa uttal i relation till alder och om variationen uppvisar nagra sérskilda
skillnader beroende pa kén.

Mina fragestallningar for studien ar foljande:

Vilken variation finns i bruket av de olika varianterna av langt & respektive 6 hos
informanterna?

Hur stor andel har ett u-haltigt uttal av kort 6?

Hur manga av informanterna realiserar prefixet er- som /e:r/ respektive /ee:r/?
Varierar informanternas uttal sarskilt mycket i specifika fonetiska kontexter?

Séger resultatet nagot om den eventuella framtida utvecklingen?



2. Forskningsbakgrund

| féljande avsnitt ges en kortfattad redogorelse for den tidigare forskning som star som
bakgrund till denna studie. Har presenteras ocksa de undersokta variablerna och dess varianter
samt ett fortydligande av de fonetiska begreppen i texten.

2.1 Terminologi

Amnet for denna studie harror delvis ur fonetik och ljudlara och flera avsnitt behandlar
begrepp och fenomen inom fonetiken. Dessa kraver viss forkunskap for full forstaelse, varfor
delar av denna terminologi har fortydligas. For utveckling av begrepp och fonetisk skrift
hanvisar jag till larobdcker och studier specifikt inriktade pa fonetik och fonologi.

Vid undersokningar av uttalsvariation studeras sa kallade varianter av utvalda
variabler. Med andra ord undersoker man vilka olika realiseringar, eller versioner av olika
sprakliga delar som forekommer i det studerade omradet (Sundgren 2013:368). Det kan
handla om tydliga sprakliga variationer inom exempelvis prosodi/talmelodi eller ordval,
stilmarkdrer och slanguttryck eller, som i denna studie, olika realiseringar av enskilda fonem.
For enkelhetens skull kommer jag fortséattningsvis i texten anvéanda respektive fonems
fonetiska tecken enligt IPA-systemet. Nedan foljer en uppstéllning av de vokalfonem som
berors i studien, med ett fortydligande av dess standardsvenska uttal.

Vokalfonem: Fonetiskt tecken:
Standardsvenskt langt & (lakare) [e]

Oppet langt & (framfor r, ex. larare) []

Langt slutet e (Ieka) [e:]
Standardsvenskt langt 6 (méta) [2:]

Oppet langt 6 (framfor r, ex. kora) [ce:]

Kort 6 (rosta) [ce]

Kort u (rutten) [e]

Tva av fonemen i tabellen, /e:/ och /e&:/, &r ocksa de som atskiljer de varianter av prefixet er-

som ingar i undersokningen.



Termen u-haltigt kort 6 har jag tagit direkt fran Wenner (2010), som i sin tur har valt
denna som beteckning pa den fonemvariant dar uttalet av kort 6 narmat sig ett sammanfall
med kort u. Ett fonemsammanfall innebér att tva fonem narmar sig varandra i uttal och sa
smaningom inte gar att skilja fran varandra. Det som fran borjan var olika fonem med olika
artikulationssétt har saledes gatt sasmman och blivit ett och samma.

Stor del av den forandring som studeras hor samman med vokalernas 6ppenhet. Detta
har att gora med vilket artikulationssétt som anvands vid uttalet; om man staller munhalan

mer 6ppen, likt vid uttalet av a, eller sluten, som vid o.

2.2 Tidigare forskning

Den forskningshakgrund som jag har som utgangspunkt for studien &r till stérsta del hamtad
fran Therese Leinonens (2010) undersokning av svenska vokalfonem samt Lena Wenners
(2010) avhandling om u-haltigt 6. Férutom dessa grundar sig ocksa denna studie pa teorier om
spraklig variation som beskrivits av Sundgren (2004) samt Kotsinas (1994), som tidigare har

studerat ungdomssprak och uttalsutveckling med bas i Stockholmsomradet.

2.2.1 Spraklig variation

Spraklig variation kan vara tecken pa flera saker. Variationen kan ses som en social
bestandsdel eller stilistisk markor i det samtida samhallet, men det kan ocksa vara en
indikation pa en spraklig férandring 6ver tid. 1 Sundgren (2004: 41) betonas den foranderliga
faktorn och den framhalls som en central bakgrund till variationslingvistisk forskning. Vilken
metod som anvands for att faststalla sambandet mellan spraklig variation och férandring beror
delvis pa vilken spraklig niva man undersoker, savél som studiens teoretiska ingang i
individuella sprakforandringar. Forskare kan valja om man vill studera forandringar i verklig
tid hos samma generation pa olika tidpunkter, eller om man istéllet utgar fran variation mellan
generationer i samma tid och pa sa satt tolkar forandring i skenbar tid (Sundgren 2004: 47 f.).
En modell av Labov (1994) visar sambandet mellan individers och samhallets sprakvariation
och -forandring, dar han framhaller fyra olika teorier om férandringsmonster samt vilka

forskningsmetoder som &r bast lampade for att pavisa dessa. Modellen visar bl.a., i och med



monstret ldergradering, att forandring pa individniva inte behdver innebara att spraket
forandras aven pa samhallsniva. Samtidigt ger monstret generationsforandring att en
forandring pa samhallsniva omvant inte behover foregas av individuell forandring. 1 modellen
finns ocksa ett stabilt monster, dar ingen spraklig variation eller forandring kan uppvisas,
varken pa individ- eller samhallsniva. Enligt det fjarde monstret slutligen,
samhéllsforandring, sker en évergripande sprakforandring hos alla talare samtidigt, vilket
medfor ett direkt samband mellan individ- och samhallsforandring. Att pavisa eller utesluta
samtliga monster ar svart utan att kombinera flera metoder. For att kunna iaktta
sprakférandringar hos saval den enskilda individen som hos samhallet i stort kan man dock
sluta sig till att en trendstudie dar flera aldersgrupper studeras aterkommande Gver tid, ar den
som lampar sig bast (Sundgren 2004: 53 f.).

Variation mellan ungdomars och vuxnas sprakbruk menar Kotsinas (1994) delvis beror
pa att de ungas sprakutveckling annu inte natt ett stadium av full beharskning av normspraket,
som utgor standardvarianten. Att just ungdomar ses som en kalla till spraklig innovation
menar Kotsinas hanger samman med deras expressiva sprakbruk och den kollektivitet som
finns inom saval deras sociala liv som deras sprakskapande. Flera forskare, sdsom Eckert,
Habick och Horvath, har tidigare visat pa sprakliga fonetiska forandringar som uppstatt i
ungdomsspraket. Ytterligare faktorer som betonar barn och ungdomars inverkan pa
sprakforandringar menar Kotsinas &r deras adra for att skapa egna hemliga sprakvarieteter och
till och med for bildandet av nya sprak. Att spraket forandras ju mer de kommer upp i aldern
kan grundas i att de tata natverk som ungdomar ofta umgas i 16ses upp allt mer. De far pa sa
satt intryck av olika nya socialgrupper och sprakinfluenser som paverkar den ungdomliga
gruppvarieteten (Kotsinas 1994: 166-171)

2.2.2 Undersokta variabler

De variabler som ingar i studien &r langa &, langa 6, korta 6 samt prefixet er-. | detta avsnitt,
samt i resten av redovisningen, hanteras variablerna i ovan listad ordning.

Nar Leinonen 2010 gjorde en studie pa uttalsvariationer bland vokalerna i Sverige kunde
hon konstatera att ett mer Oppet uttal av langt a har blivit vanligare bland yngre talare i dstra
Mellansverige och att det i allt hdgre grad uttalas /z:/ | samtliga positioner och inte bara

framfor r, som ar det vanliga i standardsvenska. Hennes undersékning visar pa tydliga



skillnader pa geografisk bas, men pekar ocksa pa skiftningar mellan generationer (Leinonen
2010: 93 ff.).

Kotsinas(1994) beskriver en sarskilt sluten variant av langa & som anses typisk for
stockholmskan. | en realisering skulle denna uttalas som ett langt e-ljud i exempelvis /re:v/ (i
standardsvenska: /ree:v/ *rav’). Faktum ar att denna variant ocksa ar ett traditionellt drag for
upplandska mal och har en tydlig dialektal roll pa flera hall i Uppland (Kéallskog m.fl 1993). |
Leinonen diskuteras denna variant i flera avsnitt och omnamns enligt flera tidigare studier dar
som sérskilt utmérkande hos upplandska talare (bl.a. Elert 2000 i Leinonen 2010: 93).

Vad Kotsinas fann var dock att draget redan vid tiden for hennes undersokning var pa vag
bort, da det var sa gott som férsvunnet ur den yngre generationen. Av de fa som &nda anvande
den slutna varianten 1994 var flest pojkar och majoriteten boende i sédra Stockholm. Hennes
studie visar ocksa att standardsvenskt &-ljud hade storst spridning aven i Stockholmsomradet.
Samtidigt kunde dock Kotsinas konstatera att den éppna varianten av langt & som i
standardsvenska kan horas framfor r, borjat anvandas allt mer d&ven med andra fonetiska
forbindelser i ungdomarnas sprak (Kotsinas 1994: 113-115).

Ett av de sprakliga drag som tas fram i Kotsinas som exempel pa ungdomars sprakliga
expressivitet ar den sarskilt 6ppna variant av 1anga 6 som blivit allt vanligare i Centralsverige
(1994: 171). Detta var ett drag dven Leinonen noterade i sin vokalstudie ca 15 ar senare
(2010: 98 1.). Tidigare har kunnat konstateras att ett 6ppet uttal av 6 utvecklades i Eskilstuna
under 1900-talet (Nordberg 1975 i Leinonen 2012) Det tros ha varit ett inlan av ett
stockholmskt hogprestige-6 framfor r, med ytterligare hyperkorrektion som fick det att gélla
aven pa andra positioner. Detta blev dock stigmatiserat och var inte accepterat i de hogre
socialgrupperna, dar uttalet istallet blev mer slutet an i de lagre. | Gvrigt sdg man ocksa att
yngre talare hade mer 6ppet uttal och att mén hade mer 6ppet 6 &n kvinnor (Leinonen 2010:
SIDA). Vid tiden for Kotsinas studie kunde daremot inga skillnader ses i uttalet mellan kénen.
Utvecklingen syntes ocksa ha rort sig framat mot ett spridningsstadium, dar brukarna inte har
samma medvetenhet kring variablernas uttalssatt och det saledes inte langre medfor samma
expressiva art (Kotsinas 1994: 114) 1

Leinonen har undersokt samtliga vokalfonem i svenskan men tolkar resultatet i sin studie

som att det ar de langa &- och 6-vokalerna som é&r i storst forandring, da det ar dessa som

! Kotsinas namner ocksa en annu Gppnare variant av 6-ljudet, men denna har jag valt att utelamna for

denna undersokning, d& den inte har patalats som relevant for mitt undersékningsomrade.



uppvisar den hdgsta medianskillnaden i uttal mellan dldre och yngre talare. Att uttalet av
vokalerna langa & respektive 0 kan tyckas vara sarskilt intressanta att studera just i

Mellansverige menar Leinonen dessutom beror pa att utvecklingen inte gar i linje med de
processer som iakttagits for vokalerna i storre delar av landet (Leinonen 2010: 104, 173).

Pa senare tid har ett fonemsammanfall mellan fonemvariabeln kort 6 och kort u pavisats,
med Stockholm som central ort. Denna utveckling verkar ha varit pa gang under en langre tid
och om det &r en pagaende forandring eller snarare ett sprakligt drag med stabil variation har
undersokts bl.a. av Lena Wenner (2010). Aven andra orter sasom Uppsala och Gréasé har vid
sidan av huvudstadsregionen pekats ut som ett centralt omrade for detta sammanfall, som
resulterat i vokalvarianten u-haltigt kort 6 (Wenner 2010: 19). Att dessa vokaler sammanfaller
kan bero pa att de fonetiskt ligger sa pass nara varandra. Bade kort 6 och u &r sa kallade
halvéppna och rundade vokaler. Det som skiljer dem at i uttalssatt ar dess artikulationsstélle,
dar 6 uttalas i framre delen av munnen och u 4r en mellantungsvokal?, som uttalas narmare
mitten (Elert 1989, Malmberg 1991 i Wenner 2010: 32)

| sin avhandling undersoker Wenner hur detta fenomen tar sig uttryck hos talare i olika
aldrar, kon och socialgrupper fran de upplandska orterna Norrtélje, Ostervala, Grasd och
Uppsala. De resultat som studien gav visade storst skillnad mellan generationer, dar aldre
talare gjorde storre skillnad mellan fonemen &n de yngre, samt att skillnaden i uttal visade sig
i storre grad beroende av kon &n av socialgrupp. Uttalsglidningen skiljer sig mellan de
studerade orterna och undersokningen visade att talarna i Grasd hade mest sammanfall medan
Norrtéaljeborna gjorde storst skillnad mellan vokalfonemen. Vidare kunde hon se att mannen i
studien hade mer sammanfall &n kvinnorna och yngre hade mer sammanfall &n dldre.
Slutligen kunde hon ocksa konstatera att minst fonetisk skillnad gérs i fonetisk kombination
med r, bade fore och efter (Wenner 2010: 87 f.).

Tidigare teorier kring variationen av uttalet av prefixet er- verkar inte ga att finna pa
nagon hogre forskningsniva. | SAOB (tryckar 1922) skrivs uttalsbeskrivningen “a&3r~ 1. 43r~,
av. e3r~", som innebdar att de rikssvenska uttalsvarianterna av prefixet &r /ee:r/ eller /e:r/ och
att det kan uttalas aven /e:r/. Dock ges ingen forklaring till nér eller varfor de olika uttalen
skulle realiseras. Fortsatt skrivs dar att ord med er- haft mer eller mindre fast funktion i
enstaka ord i svenskan sedan borjan av 1800-talet. Vid vidare l&sning av artiklarna om de ord
med prefixet som férekommer i denna undersékning ges en bild av att normen for uttalet vid

1922 ar en inledning med /ee:r/, da det ar det fonem som skrivs som forsta alternativ i samtliga

2 Notera ursprunget till studiens titel



artiklar (SAOB. 1922). | Nationalencyklopedins onlineupplaga (www.ne.se/uppslagsverk u.a)
finns ingen sérskild artikel for prefixet men déremot anges uttalet av ord dar det férekommer,
sdsom erkanna och erfarenhet. Dar tas tva varianter upp, namligen /e:r/ och /&:r/. | NE
forekommer de dock i omvand ordning mot i SAOB och det &r dar det langa e-uttalet som star

forst, och &ven det som lases upp forst i den inspelning som finns kopplad till artikeln.
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3. Metod och Material

| detta avsnitt gar jag igenom studiens material och presenterar val av metod for undersokning
samt analys. Darpa foljer en diskussion kring hur dessa har paverkat och paverkats av ramarna

for studien.

3.1 Metod

Den analyserade datan bestar av 12 inspelningar av lika manga informanter. Insamlings-
materialet skapades med utgangspunkt i Wenner (2010) och den pilotstudie hon genomfarde
innan sin huvudsakliga undersokning for att ta fram den mest lampade metoden med syftet att
framstalla basta tillforlitliga data. | sin metodprovning testade Wenner att frammana
undersokningens variabler genom att lata informanter lasa upp meningar, svara pa fragor med
ett forutbestdmt svar (sdsom ex. “Vad édter Guldlock 1 sagan? - Groét”), beskriva motiv pa
bilder samt lasa upp konstruerade ord. Det resultat hon fann var att tva av metoderna - att
svara pa fragor och beskriva bilder - fungerade bast for att fa det 6nskade naturliga uttalet
(Wenner 2010: 59). Jag har med grund i detta valt att anvanda mig av bada dessa metoder. Att
lata informanterna lasa upp meningar innehallande de eftersokta variablerna fann Wenner
medfdrde ett typiskt l&suttal, som &r mindre naturligt och darfor inte lika val tillampligt i
denna sorts uttalsstudier (Wenner 2010: 59). Trots detta har jag valt att ha med ett inslag av
textlasning i min studie da det varit ett sétt att sakerstalla att samtliga informanter uttalade
alla, och samma, eftersokta variabler i samma fonetiska kontext.

Underlaget har arbetats fram med grund i de studerade fonemen: langt &, langt 6, kort 6
och prefixet er-, dér jag tagit fram totalt 30 ord med jamn férdelning mellan de fyra. Dessa
ord &r fortsatt framtagna med hansyn till variablernas fonetiska kontext for att moéjliggdra en
narmare undersokning av dess paverkan pa uttalet. Forutom dessa 30 ord har dven nagra
ovriga tagits med som uttalsreferens till respektive variabel. Det vill saga, for langt & och -6
finns ett par ord med ocksa dar fonemen star framfér r och saledes bor ha ett standardsvenskt
Gppet uttal; for ord med kort 6 finns ocksa ett jamforbart ord med kort u som standard i
materialet. Detta har tagits med for att mojliggora enklare urskiljning av skillnader eller
sammanfall mellan 6ppna och/eller slutna variabler. Alla ord i undersékningen finns att se i

bilaga 1.
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For den del av inspelningen som bestar av textlasning har en text valts ut med grund i
att det forekommer exempel pa alla de eftersokta variablerna. Da texten togs fram framst med
tanke pa att innehalla flera ord med prefixet er- och skulle vara av natur dar dessa rimligtvis
ar forekommande, foll valet pa en platsannons fran Arbetsformedlingens platsbanken. Den
hamtade texten modifierades dock nagot for att ge ytterligare exempel pa de sokta
vokalfonemen. Den anvédnda annonsen, i det utférande den anvants i studien, kan ses i bilaga
2.

3.2 Informanter

Sammanlagt har uttalet hos 12 personer studerats, varav atta i aldersgruppen 16-24 ar och fyra
i 60-arsaldern. Deltagarna har tagits fram genom ett sa kallat omdomesurval, dar jag har letat
fram personer med de sarskilda egenskaper som varit intressanta for studien. I detta fall alder,
kon, ursprung och bostadsort. De kanaler som anvants for att soka upp informanterna i den
aldre aldersgruppen ar dels en facebookgrupp for boende i stadsdelen Sunnersta och dels
genom en kontakt till kyrkokoren i landsbygdsorten Skuttunge. Fyra av de yngre
informanterna ar lagmedlemmar i en innebandyklubb i Uppsala och ytterligare fyra har
kontaktats pa olika satt via sociala medier. | urvalsprocessen har jag framst utgatt fran
deltagarnas alder och geografiska harkomst, dar upplandskt ursprung varit en grundlaggande
forutsattning, men aven kaénsfordelningen inom aldersgrupperna har spelat in. Mina krav pa
de uppsokta informanterna var att de var fodda och uppvuxna i Uppland, for de yngre &ven
med minst en upplandsk foralder, samt att de ingick i nagon av de studerade aldersgrupperna.
For undersokningens syfte var alder den mest relevanta utomsprakliga faktorn, men for att
kunna avlésa resultaten med eventuell koppling till &ven kén och ursprung fick varje
informant fylla i en kort bakgrundsenk&t som kunde ge den nddvéndiga informationen. Denna
enkat gar att se i sin helhet i bilaga 3.

Bland de yngre informanterna &r tre méan och fem kvinnor och av de aldre &r tva

intervjuade mén och tva kvinnor.®

3 Inledningsvis intervjuades nio personer ur den aldre aldersgruppen, men p.g.a. tekniska problem med
ljudet kunde fem av dessa inte anvéndas, varfor de studerade informanterna enbart ar fyra stycken. Hur detta kan
ha paverkat mitt resultat och underlag till eventuell slutsats tas upp i diskussionsavsnittet.
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3.3 Analysmetod

Bearbetning och tolkning av de data som samlats in har gjorts genom audiell fonetisk analys.
Detta innebér att inga digitala eller pa annat sétt externa hjalpmedel har anvénts, utan att
ljudfilerna gatts igenom manuellt och resultatet redovisar de horbara skillnader som kunnat
avlyssnas mellan vokalvarianterna. De grundvarianter jag anvant for klassning av uttalet ar -
for langt & - slutet, standardsvenskt och 6ppet; for langt 6 - standardsvenskt och 6ppet; for
kort 6 - u-haltigt och standardsvenskt; for er-prefix - 6ppet och slutet.

Att bedoma vilken variant som realiseras ar inte helt oproblematiskt. Det kan vara svart
att hora dvergangen fran en variant till en annan, da det inte finns ndgon distinkt grans mellan
dem. Lars-Gunnar Andersson (2013) har beskrivit svarigheterna som denna glidning innebar
och talar om det som “en skala mellan det dialektala uttryckssittet och det standardsprékliga”
(Andersson 2013: 59). Utifran detta har jag funnit det rimligt att férutom de grundvarianter
som namnts ovan &ven lyssna efter en typ av mellanvarianter som ligger mellan de mer
tydliga uttalsvarianterna. Detta kan framst underlatta kategoriseringen vid den audiella
analysen, men om dessa mellanvarianter visar pa mer oppna eller slutna tendenser kan det
komma att spela roll for tolkningen av studiens resultat. Om jag istéllet valt att kategorisera en
variant som ligger mellan standard och en av de avvikande som det ena eller det andra,
framforallt om det innebér att de ndgot 6ppna varianterna registreras som standardvarianter,
skulle det kunna radera ut en stor del av den faktiska uttalsférandringen.

En ytterligare faktor som kan vara av betydelse i utlasningen av resultatet fran en sadan
har studie ar sprakbrukets variation, som inte bara ar pafallande mellan olika generationer
eller dialektomraden. Variationen ar ocksa till stor del social. Detta gor att forutom att spraket
skiljer sig mellan olika individer (interindividuell variation) sa varierar en enskild person sitt

sprak mellan olika sociala situationer (intraindividuell variation) (Andersson 2013: 39 f.).
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4. Resultat

Hér foljer en presentation av resultatet av inspelningarna. Avsnittet inleds med en redovisning
av uttalet hos den dldre informantgruppen pa de studerade vokalfonemen, for att sedan foljas
upp av resultatet hos de yngre informanterna. Resultatet presenteras i stapeldiagram med en
variabel per figur, dar varje informant representeras av en egen stapel. Informanterna har i
diagram och forklaringar forsetts med fingerade namn.

Sarskilt intressanta iakttagelser som gjorts pa enskilda personer eller varianter namns
I6pande i texten. Sist i avsnittet presenteras resultatet for uttalet av er-prefixet, da for bada

informantgrupper tillsammans.

4.1 Aldre informanter

Den éldre informantgruppen bestar av fyra personer runt 60 ar, fordelat pa tva kvinnor och tva
man. Samtliga &r fédda och uppvuxna i Uppsala med omnejd och alla har minst en foralder
med upplandsk harkomst.

| detta avsnitt presenteras hur dessa personer realiserat de undersokta vokalfonemen

utifran de inspelningar som gjorts i studien.

4.1.1 Langta

| figur 1 visas fordelningen mellan de olika varianter av langa & som anvandes av de aldre
informanterna. De varianter av fonemet som forekommer hos de aldre i studien och som
darmed redovisas i diagrammet &r /e:/ och /e:/, alltsa de varianter som uttalas som det
stockholmska ’rev” och det standardsvenska rdv”. Den 6ppna varianten /e&e:/, som &r den som
vanligtvis uttalas framfor r forekom aldrig i inspelningarna, varfor den heller inte visas i
figuren. Inte heller den mellanvariant mellan standard och 6ppet & som anvants som alternativ

i uttalet av langt & finns med i inspelningarna av informanterna i 60-arsaldern.
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Figur 1. Uttal av langt & hos aldre informanter

Diagrammet visar att tre av personerna (Kajsa, Jeanette och Roger) ger exempel pa den mer
slutna varianten av variabeln. Denna tendens ar storst hos Roger, som visar pa en tredjedel
langa /e:/, bland annat i uttalet av ord som angelegna (angelagna) och forelesning
(forelasning)*. Kajsa uttalade ocksa ett tydligt e-haltigt l1angt &, i de tva orden rekor (rékor)
och velkommen (védlkommen). Den 6vervagande delen av uttalsvarianterna hos samtliga

informanter faller dock pa den standardsvenska varianten.

4.1.2 Langt 6

Figur 2 redogor for den, ndrmast obefintliga, variation som uppvisas i de dldre informanternas
bruk av langa 6. De varianter som redovisas ar standard-0, /g:/, 6ppet 6, som det vanligtvis
anvands framfor r, /ce:/, samt en variant mellan dessa, dér uttalet &r nagot mer 6ppet an

standard men dar exempelvis 6-ljuden i kdra och kopa inte helt sammanfallit.

4 Detta ord fanns inte med | mitt material, utan var ett ord som uttalades vid ett ’felsvar” pa en av
fragorna under inspelningen.
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Figur 2. Uttal av langt 6 hos &ldre informanter

| diagrammet kan man se att endast tva av informanterna har gett beldgg pa en av de mer
Oppna varianterna an standard. Bara Jeanette visar nagot exempel pa ett 6ppet langt 6, vilket
hors i hennes realisering av ’dod”, dar dven det finala d:et ar stumt. \Vart att notera kan vara
att 1anga 0 enbart klassats i tre olika varianter hos samtliga informanter, till skillnad fran langa
a som fatt fyra mojliga varianter totalt hos bada aldersgrupperna. Detta har gjort att en nagot
mer sluten variant som jag tyckt mig kunna hora hos de éldre informanterna har inte atskilts
fran standardvarianten av langt 6. Att jag valt att inte gora denna atskillnad i redovisningen
beror framst pa att en sluten variant av langt 6 inte funnits dokumenterad i de tidigare studier

jag utgar ifran, och pa sa stt inte utgor nagon sarskild del i min fragestallning.
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4.1.3 Kort o

Resultatet for uttalet av kort 6 visas nedan, i figur 3. For denna variabel har uttalet, liksom for

langt 6, delats in i tre olika varianter: standardvariant, mellanvariant och u-haltigt 6.

100%
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50%
Al
30%
20%
10%

0

Kajsa leanette Christer
B Standardvariant W Mellanvariant B U-haltigt &

Figur 3. Uttal av kort 6 hos aldre informanter

| diagrammet kan man se nagot storre variation i variantbruket av kort 6 an for évriga
variabler, saval interindividuellt som intraindividuellt. Majoriteten av beldggen i studien visar
dock pa ett bruk av standardvarianten. Fullt utvecklat u-haltigt 6 har bara fyra beldgg totalt,
fordelat pa tre olika informanter. De tva ord som ger belagg pa narmast sammanfall mellan u
och 0 ar de lasta stOrsta och forsta, som i tre fall uttalas stursta respektive fursta.

En intressant iakttagelse &r dock att de som har storst andel standard-6 &ven uppvisar
uttal av u-haltigt 6. Kajsa och Jeanette daremot, som bada har exempel pd en mellanvariant,
uppvisar ett mer linjart uttal av kort 6. Jeanette kan ocksa sagas vara den av de aldre

informanterna som har den mest varierade graden, och ocksa hogst u-halt i sina korta 6.

4.1.4 Sammanfattning

Av diagrammen kan vi sammantaget se att uttalen av de undersokta langa vokalfonemen inte
visar nagra storre avvikelser fran standardvarianten hos den aldre informantgruppen i denna
studie. En tendens till det slutna uttal av Iangt & som tidigare synts i Stockholm och 6vriga
Malardalsomradet, samt &ven av langt 6, har dock patraffats; om an i liten skala. Uttalet av
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kort 6 ar dock i hdgre grad varierande hos de aldre informanterna och den standardavvikande
u-haltiga varianten forekommer mer eller mindre hos alla i gruppen.
Av figurerna framgar inga indivduella samband mellan avvikelser fran

standardvarianterna av de olika variablerna.

4.2 Yngre informanter

Foljande tre diagram visar resultaten av uttalet av fonemen hos den yngre informantgruppen i
studien. Underlaget utgar har ifran inspelningar med atta personer i 20-arsaldern, varav fem ar
kvinnor och tre & man. Liksom for de aldre redovisas varje variabel for sig under en egen
rubrik.

4.2.1Langta

De varianter som undersokts och redogors for i den yngre informantgruppen ér standard-a,
Oppet &, samt en mellanvariant dar sammanfallet mellan /e:/ och /e:/ inte &r fullstadigt. | figur
4 nedan redovisas fordelningen mellan de olika uttalsvarianterna av langt & hos de yngre
informanterna. Den slutna varianten /e:/ som horts hos de &ldre informanterna forekommer

ingen gang hos de yngre, varfor den heller inte finns med tabellen.
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Figur 4. Uttal av langt & hos yngre informanter
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I figuren syns att det finns en tydlig variation i andelen standard- respektive Oppna varianter.
Till att borja med kan ségas att personerna i denna aldersgrupp uppvisar ett évergripande mer
Oppet uttal &n de aldre. Ingen av de yngre informanterna gav exempel pa den mer slutna
varianten, som skulle ge uttalet /gre:s/, varfor denna heller inte finns redovisad i diagrammet.
Av de atta informanterna har sex uttalat 6ppna &, varav det hos fyra ar den variant som har
majoritet. De tva informanter, Moa och Felicia, som inte har nagra belagg for 6ppet &, ar
ocksa de som har storst andel standard-a. Aven Tom uppvisar en 6vervagande andel
standarduttal, men har fyra exempel ocksa pa den Gppna varianten. Dock ar tre av dessa i
samma ord, namligen -forsakring, som finns med tre ganger i materialet. Den som har flest
exempel p& 6ppna & ar Philip, som bara anvander standarduttalet i tvé fall. Ovriga informanter

i gruppen visar pa ett relativt varierat bruk av standard- mellan och Gppen variant av langt &.

4.2.2 Langt o

Nasta diagram, figur 5, visar fordelningen i uttal av langa 6 hos de yngre informanterna.
Liksom hos de &ldre ar uttalsvariationen indelad i varianterna standard- mellan och 6ppet

langt 6.
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B Standardvariart B Mellanvariart 8 Oppen variant

Figur 5. Uttal av langt 6 hos yngre informanter

I diagrammet kan man se att samtliga informanter uppvisar mer eller mindre variation i sitt
uttal av langa 6. Alla ger nagot belagg for den 6ppna uttalsvarianten, samtidigt som de flesta
o-fonemen dock uttalas enligt standard. Tva av informanterna, Felicia och Philip, visar pa ett
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overvagande Oppet uttal; tva andra, Tilda och Kristin, har sérskilt hog variation i
oppenhetsgrad. Elias och Sofie visar pa minst andel 6ppna varianter medan Moa och Tom
anvander bada tva tredjedelar standardvariant. Inspelningarna tyder ocksa pa att dessa valde
de Gppnare varianterna i korta, enstaviga ord som f6l eller 16n, alternativt i ord dar langt 6
ingick i den inledande stavelsen, som i hoghus.

En intressant faktor nar det galler detta uttal av 6-fonem hos de yngre informanterna ar
att samtliga, oavsett uttal i 6vrigt, hade 6ppet uttal i ordet ”6ver”, dar fonemet lag inledande. |
ovrigt kan ndmnas att den slutna variant som kunde héras hos de dldre informanterna var helt

franvarande i ljudproven fran de yngre.

4.2.3 Kort 6

Figur 6 nedan visar variationen i uttal av kort 6 hos de yngre informanterna, uppdelat pa

fonemvarianterna standardvariant, mellanvariant och u-haltigt kort 6.
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Figur 6. Uttal av kort 6 hos yngre informanter

Det generella resultatet for variabeln kort 6 hos ungdomarna séger att standardvarianten &r i
klar majoritet. Det &r endast i tre fall, av tre olika talare, som kort 6 uttalas u-haltigt. |
samtliga fall var det ordet dorr” som lat ndrmare durr”. Eftersom detta ord dessutom fanns
med i bade den del dar informanterna skulle svara pa fragor och beskriva bilder, men
variabeln bara uttalades u-haltigt i ett av fallen for varje informant, kan detta dock inte vara en

garanti for att det har att géra med den fonetiska kontexten.
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4.2.4 Sammanfattning

Vad resultatet visar hos de yngre informanterna ar att variationen och avvikelserna fran
standardvarianterna ar storre i bada de Idnga vokalfonemen &n i kort 6. Oppenhetsgraden &r
dock intraindividuellt varierande mellan de langa vokalerna, och man kan se att ett 6ppet uttal
av langt & inte medfor ett lika 6ppet uttal av langt 6 och vice versa. Vi ser exempelvis att
Sofie endast uttalar langt & enligt standard i en dryg fjardedel av fallen, medan hon samtidigt
ar en av de som har flest standardnara uttal av langa 6. Felicia realiserar a sin sida inget 6ppet
&, men uttalar daremot hélften av sina langa 6 6ppet. Den av informanterna som visar flest
prov pa oppet uttal, av bade langa & och 6, ar Philip, vars uttal &r av den 6ppna varianten i
over halften av fallen vid bada variablerna. For Tilda och Kristin, slutligen, syns en jamn
variation i uttalet av bada de langa vokalerna. De visar ocksa bada pa ett generellt mer Gppet
uttal av langt & an av langt 6. Ingen av variablerna i undersokningen uppvisar sarskilt stor
andel standard eller 6ppna varianter fordelat pa kon. Variationen som syns utifran materialet i
studien kan snarare ses som individberoende och inga samband mellan 6ppenhetsgrad och
konstillnérighet kan knytas baserat pa detta resultat. Inte heller kan man se att ndgon/nagra
sarskilda framfor- eller efterstallda fonem skulle frammana ett sarskilt 6ppet uttal av varken

langa a eller 6, forutom i det fall da vokalen star inledningsvis som i “6ver”.

4.3 Prefixet er-

Er-prefixet ar det av de undersdkta variablerna som uppvisar minst variation hos samtliga
informanter. | det insamlade materialet ges endast ett belagg pa ett uttal med 6ppet uttal enligt
formen /z:r/. Den informant som visar exempel pa detta uttal &r Elias, som intressant nog i
ovrigt anvander samma slutna e-haltiga uttal som de andra. Till och med da han uttalar samma

ord, erfarenhet, i senare tillfalle under inspelningen &r vokalen sluten.
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5. Slutsats och diskussion

| denna avslutande del for jag en vidare diskussion av mitt resultat, dar jag aterkopplar detta
till mitt inledande syfte och fragestallning.

En del av syftet med denna studie var att studera utvecklingen i uttal av vokalfonemen
langt &, langt 6 och kort 6, dar jag gor en tolkning utifran resultatet av en undersokning i
skenbar tid. Utifran teorin som Labov och Sundgren talar om som generationsforandring, har
avsikten varit att kunna uttolka en spraklig utveckling genom att studera tva olika
aldersgrupper - en med ungdomar i 20-arsaldern och en med kvinnor och méan i aldern runt
60. Av resultatet har jag kunnat se en tydlig tendens till ett allt mer 6ppet uttal i den yngre
generationen av bade langa & och 6 i positioner ut6ver det standardsvenska, framfor r. Hos de
aldre informanterna hors fortfarande en tydlig skillnad mellan de langa vokalerna framfor r
och i dvriga positioner, dar de till stérsta del uttalades enligt den standardsvenska varianten. |
det fatalet fall da en annan variant realiseras ar de, forutom tva belagg for ett 6ppenhaltigt 6,
av mer sluten karaktar. De fa belagg som finns for ett 6ppet uttal ar heller inte sarskilt
rattvisande for ett generellt uttalsmaonster, da det ar i orden dod, som Jeanette sager med viss
tillgjordhet, respektive soker som forekommer flera ganger i texten men bara uttalas med
mellanvarianten en gang av en och samma informant. Det kan alltsa snarare vara ett tecken
antingen pa den naturliga glidning som Roger i detta fall har i uttalet av ordet, eller pa en ren
tillfallighet/feluttal.

En slutsats jag drar om langt 6 utifran mitt material och mina inspelningar ar att det
verkar finnas en tendens till ett mer 6ppet uttal i korta ord, dar langt 6 ar den enda eller den
inledande vokalen. For samma vokalfonem kan det mest tydliga tecken pa uttalforandring
vara realiseringen av ordet dver, dar 0 uttalas 6ppet av samtliga i den yngre generationen men
enligt standard, alternativt nagot mer slutet, av de aldre. Det ar ocksa den av alla de
undersokta variablerna och exemplen dar den fonetiska kontexten har visat sig spela roll for
uttalet.

Den for uppléndskan tidigare typiska variant som beskrivs som ett sammanfall mellan
le:1 och /e:/, och som bland annat Kotsinas (1994) aven patraffat i Stockholmsomradet,
forekommer vid ett par tillfallen i materialet. Detta ar dock sa pass fa ganger att man kan anta

att uttalsvarianten ar under avveckling, precis som ocksa Kotsinas konstaterar i sin studie.
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Ytterligare fakta som starker den hypotesen ar att slutna vokalfonem ar helt franvarande i
resultatet fran de yngre informanterna.

Till skillnad fran vad som visats i tidigare studier ger denna undersékning inga sarskilda
belagg for att kvinnor skulle vara mer standardsprakliga an man. Variationen har ser namligen
inte ut att ha nagon anknytning till respektive informants kén. Detta kan dock bero till dels pa
att mitt material inte ar tillrackligt stort for att pavisa nagra tydliga sadana tendenser. Vidare
ar konsfordelningen av de yngre informanterna inte helt jamn, vilket rubbar jamvikten i det
sammanlagda resultatet och paverkar hur stor del varje enskild informant far i avlasningen.
Att jag enbart haft med fyra informanter ur den &ldre aldersgruppen kan ha paverkat mina
mojligheter att utlasa nagra utomsprakliga samband med deras uttal, daribland kon. Med
tanke pa den laga andel varianter de uppvisar finns inga tecken pa att det ar nagot som skulle
fa tydligare indikation med ett storre antal informanter. Dock &r detta ett nagot djarvt
antagande som skulle behova ytterligare studier for att kunna fastslas.

Det mest intressanta och forvanande resultatet i studien tycker jag mig se i andelen u-
haltigt korta 6. Framst ar det franvaron av dessa hos de yngre informanterna som &r
annorlunda an vantat. Detta beror inte minst pa att Wenner i den studie som legat till grund
for en del av undersokningens fragestallning, tidigare visat att en stor andel unga i Uppland
gor sérskilt liten skillnad mellan fonemen kort 6 och kort u. Detta kan darfor vara vart att
undersoka vidare for att utréna om mitt resultat beror pa brister i utforandet, val av material
och informanter eller om det faktiskt ar en indikator pa en tillbakagaende trend.

Aven er-prefixet anser jag dr vart att gora vidare undersékningar om. Framst da jag inte
tycker mig kunna dra nagra sarskilda slutsatser utifran studiens insamlade data och for att
fragan om variationen i uttalet och anledningen till denna inte kunnat ges nagot svar. Att tolka
resultatet som att det slutna er-uttalet av prefixet &ar sa dominant som det synes hos
informanterna tar jag for osannolikt, da jag fortsatt tycker mig hora prefixet uttalas a-haltigt
dagligen i olika sammanhang. Att SAOB framhaller uttalet av “er” som /a:r/ (1922) och att
det anges som likvardigt dven i NE (u.d) gor ocksa att jag tror att varianten &r vanligare an vad
som later sig visas har.

Sammanfattningsvis tycker jag mig ha svarat pa studiens ursprungliga syfte och
fragestallning, men vill mena att en mer omfattande undersékning skulle behéva goras for att
dra nagra storre slutsatser i fraga om den fortsatta sprakutvecklingen.

Att samla ihop réatt och tillrackligt material for ett sadant har andamal kréver inte bara tid

och idogt arbete, utan ocksa skicklighet och en val genomarbetad metod for att sékerstalla ett
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avslappnat, representativt uttal. Hur som helst har denna examensstudie gett en inblick i
forandringen av variablerna langt &, langt 6 och kort 6, samt att den har lagt en stadig grund

for fortsatta undersokningar pa samma omrade.
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Bilaga 1. Ordlista

For undersokning av langt &:

Tréd
Galar
Lakare
Tavling
Stadar
Rékor
Séaker
Grés
Larare

Fardig

For undersokning av langt 6:

Losning
Fol
Kopa
Lon
Hoghus
Dod
Mote
Soker
Dor

Kora

FOr undersokning av kort 6:
Rosta - rusta

Borsen - kurs

Lofte - luft

Maossa - Musse Pigg

Dorr - durkslag

Oppna - upp
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Bilaga 2. Platsannons for textlasning

Stédare till Uppsala med omnejd

Just nu soker vi fler Hemfridare i Uppsala. Hemfrid véaxer och vi soker nu fler Hemfridare till
Uppsala-omradet som vill jobba med stadning. Hemfrid ar Sveriges storsta (och forsta)
foretag inom hemstadning. Vi erbjuder vara kunder hjélp med tjanster i hemmet som stadning,
tvatt, barnpassning och mycket annat sa att kunderna kan fa en enklare vardag.

Som Hemfridare har du en valdigt viktig roll att ge vara kunder béasta service. Du ansvarar for
ca 5-10 egna kunder varje vecka och over att ge dem en riktigt bra kundupplevelse. Du &ar
samtidigt en del av ett team och har en nédra kontakt med din narmsta chef. Vi soker glada
och engagerade personer som ar angeldagna om att gora ett bra jobb. Du gillar att skapa
ordning och reda och har ett sinne for detaljer. Med en positiv attityd jobbar du mot
gemensamma mal och att alla i ditt team ska lyckas.

Vi pa Hemfrid erbjuder
o Tillsvidareanstallning med 6 manaders provanstallning
« Gratis mobilabonnemang
« Kollektivavtal och schyssta villkor
o Ansvarsforsakring, sjukforsakring, pensionsforsakring och friskvardshidrag
e Utbildning inom hemstadning
« Sprakutbildningar tillsammans med utbildningsforetaget Swedish for Professionals
« Harliga kollegor fran hela varlden

Arbetstider ar mandag till fredag mellan kl 8-17. Vill du bli en i vart team? Ansok nu, vi
anstéller stadare l6pande!

Véalkommen till Hemfrid!

Inga sarskilda krav pa arbetslivserfarenhet
Lon och semesterersattning enligt kollektivavtal

Av original fran Arbetsférmedlingens Platsannons 27 oktober 2018
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Bilaga 3. Bakgrundsenkéat
Alder:

Kon:
[ ] Kvinna  [] Man [ ]Ovrigt

Fodelseort i Uppland:

Nuvarande postort:

Ar dina foraldrar fran Uppland?

[ ] Ja, bada [ ] Ja, enav dem

[ ] Nej, ingen
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