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1. INLEDNING

Bakgrund

Under tre ar pa kulturentreprenorskapsprogrammet har min inriktning varit etnologi. Ett amne
dé&r manniskan ses som en kulturvarelse med olika levnadsvillkor och maktpositioner (Silvén,
Eva 2011:147). Etnologer studerar omgivningen utifran teoretiska glaségon och for mig
kéndes det spannande och sjélvklart att studera hur det &r att vara foljare till influencers. I
dagens samhalle har det blivit allt vanligare med influencers och det &r intressant utifran en
etnologisk infallsvinkel att studera féljarnas perspektiv. Vem &r da en influencer och vad gor

en influencer?

“2016 var aret da begreppet influencers fullkomligt exploderade” enligt Maria Broman i
Expressen (2017). Influencer ar ett samlingsnamn for bloggare, twittrare, youtubare,
facebookare och for andra sorters internetprofiler” enligt hemsidan Framtid.se (2019). Maria
Broman (2017) forklarar att influencers ar personer som antingen bloggar eller ar kanda pa
andra satt inom omradet sociala medier. Man ska som influencer inspirera men ocksa kunna
motivera sina foljare till olika sétt att leva. Enligt hemsidan Framtid.se (2019) dokumenterar
influencers sina liv, genom att publicera vad de gor i vardagen pa sina sociala medier. En
influencer far enligt Broman (2017) betalt efter den internettrafik de lyckas dra in till sina
sociala medier. Ju fler féljare en influencer har, desto dyrare blir det foér annonsoren att
annonsera pa influencens sociala medier. Marknadsforing har en viktig roll for hur en

influencer nar ut till sina foljare och inspirera till kop av produkter.

Foljarna i denna uppsats foljer influencersprofiler som exempelvis Kenza, Alice Stenl6f,
Molly Rustas, Elenor Léfgren, Linn Ahlborg, Bianca Ingrosso, Ribecka och Kissie. Vért att
namna dr att de ocksa féljer internationella influencers. Denna uppsats bestar av sex stycken

intervjuer med kvinnliga féljare i aldern 19-24 ar.



Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats &r att undersoka hur kvinnliga foljare i aldern 19-24 ar forhaller sig

till kdnda influencers sociala medier inom mode, skonhet och livsstil.
Uppsatsen baseras pa foljande fragestallningar:

- Hur anvénder foljarna influencers sociala medier?

- Vilka normer, moraliska aspekter, distinktioner och smakpreferenser uttrycker
foljarna pa influencers sociala medier? Vilka stodjer foljarna respektive staller sig
kritiska till och varfor?

- Vilken betydelse har influencers for foljarnas praktiker i deras vardagsliv nar det
géller mode, skdnhet och livsstil?

- Vilken betydelse har féljarnas resurser for deras praktiker och positioner om de vill

folja influencers ideal (smak, positioner och habitus)?



Teoretisk infallsvinkel

Uppsatsens empiriska material har tematiserats genom kulturanalys och inspiration fran
kultursociologen Pierre Bourdieus teori om sociala strukturer, hur klass uppréatthalls och
aterskapas (Pettersson m.fl 2017:133). Med Bourdieus begrepp som verktyg tematiseras
materialet efter foljarnas positioner i faltet, praktiker, smaker, sociala distinktioner, kapital
och habitus (livsstilar) samt moral och normer. Féljarnas praktiker kommer att analyseras i

forhallande till influencers tillgangar.

Det sociala rummet

Pierre Bourdieu talar om det sociala rummet som ett rum dar individer agerar inom en viss
position i samhéllet. Bourdieu talar hellre om sociala skikt &n samhéllet och det gér han
genom vilken “meritportf6lj” individen har, vilket Bourdieu kallar for kapital. Bourdieus
begrepp falt uppstar nér det utspelar sig en kamp mellan maktpositioner och rangordning
mellan olika grupper (Petterson m.fl 2017:139). Den meritportfolj individen har formar ocksa
méanniskans habitus for hur individen agerar och handlar. I dessa sociala falt positioneras
individerna i olika skikt beroende pa om man har hog eller 1ag kapitalvolym (Petterson m.fl
2017:135). Praktiker &r vad Bourdieu kallar for manskligt handlande som oftast ar rutin och
vanemassigt handlande. Praktiker uppratthalls i det sociala rummet som bidrar till att makt
och dominansstrukturer uppstar i dessa sociala skikt. Det som genomsyrar en individs praktik
ar enligt Bourdieu smaken som “&r den generativa formeln som ligger till grund for
livsstilarna” (Bourdieu, Broady & Palme:1993:303). Smaken dr som Bourdieu menar “ett
klassificerande system som avgor de ekonomiska mdjligheterna och begransningarna”.
“Varje val far sin mening, det vill sdga sitt varde, av dess position i ett system av oppositioner
och korrelationer” (Bourdieu, Broady & Palme:1993:305). Habitus &r enligt Bourdieu
erfarenheter som individen samlat pa sig och som finns inom oss och avgér hur vi agerar i
olika sociala sammanhang. Vidare kan habitus ses som de omedvetna dispositioner som
foljarna besitter (Petterson m.fl 2017:135f). Manniskor som kommer fran samma klass kan
darfor ha liknande habitus, sattet att prata och navigera i faltet. Makt och status menar
Bourdieu reproduceras i nastan alla praktiker (Petterson m.fl 2017:134).

“Maénniskors habitus, som formats av det liv de dittills levt, styr deras forestédllningar

och praktiker och bidrar darmed till att den sociala vérlden aterskapas eller ibland,



namligen i handelse av bristande dverensstammelse mellan manniskors habitus och

den sociala virlden, fordndras.” (Broady 1998:16).

Individerna positioneras in i sociala skikt utefter varderingar, men ocksa materiella och
immateriella strukturer. Dérefter visar det sig i vilken social status de positionerar sig med
sina smakpreferenser, vad som ar dalig respektive bra smak och vad som ar 6nskvart eller
icke-0Onskvért. Individer skapar skillnad nar de exkluderar eller inkluderar genom vérderingar.
Genom smakpreferenser markeras positioner i det sociala rummet (Petterson m.fl. 2017:134—
135). Denna uppsats delas in i teman: kroppar, estetik, hallbarhet och konsumtion.
Informanterna i uppsatsen positionerar sig med olika smakpreferenser i form av exempelvis
moral och normer. Informanterna besitter olika habitus, i form av varderingar och asikter och
gor sociala distinktioner gentemot sina influencers genom att de berattar vad de tycker ar
fint/fult, vilken smak som &r bra respektive dalig smak och vad som ar 6nskvart/ icke-

onskvart pa sociala medier.

Kapital i olika former

Vidare handlar uppsatsen om hur foljarna positionerar sig i faltet utifran influencers status i
form av tillgangar och tillhorigheter. Bourdieu urskiljer tre kapitaltyper ekonomiskt, kulturellt
och socialt kapital. Influencers kan exempelvis besitta ett hogt ekonomiskt kapital, det vill
séga pengar, socialt kapital i form av vanskapskrets och kulturellt kapital, det vill sdga hur
man beter sig i ett socialt sammanhang. Nar en eller flera av dessa kapitaltyper uppfattas som
akta ges individen ett symboliskt kapital. Detta ar Pierre Bourdieus mest anvénda begrepp.
Det betyder att ett visst symboliskt kapital kan vara mer anvandbart i ett socialt falt, men inte
anvandbart i ett annat falt, beroende pa vilka positionerar som méts (Pettersson m.fl.
2017:137-138). Det ekonomiska kapitalet handlar om vilka materiella och monetara
tillgangar influencers har vad galler inkomst och formogenhet. Tillgdngarna kan ses som
monetdra eller icke-monetara tillgangar i bemarkelsen vad som gar att omsattas i pengar och
vad som inte gar att omsattas i pengar, exempelvis resor, mat och markesvaskor. Det
kulturella kapitalet kan ses som ett forkroppsligat kapital som handlar om de mentala och
kroppsliga dispositioner som individen besitter (Petterson m. fl. 2017:138). | uppsatsen
kannetecknar det forkroppsliga kapitalet hur informanterna agerar, vilka varderingar och
asikter de har samt hur de forhaller sig till influencers. Pierre Bourdieu anser att det finns



olika positioner och olika skikt i det sociala rummet som skapar klassificeringar. Denna
uppsats tar inspiration fran Bourdieus begrepp om klass. Det handlar om skillnader mellan
influencers kapital och hur féljarna pratar om pengar och hur de férhaller sig till sina egna
resurser, praktiker och habitus. Pierre Bourdieu talar om ett informationskapital som innebér
att man besitter ett rikt kulturellt kapital i form av att vara vélinformerad (Broady 1998:8).
Som foljare innebar det att forvarva kunskap om det influencers sager om produkter eller
kladesplagg. Uppsatsen handlar ocksa om vilka som koper eller inte koper det influencers
marknadsfor. Studien handlar darfor om kapitalsammanséttning och kapitalvolym. Finns det
likheter och skillnader mellan féljare och influencers kapital? Vilken betydelse har foljarnas

praktiker och forhallningssatt i fornallande till sina influencers?

Material och metod

Under hosten 2018 genomfordes ett etnologiskt faltarbete bestaendes av sex stycken
kvalitativa intervjuer med kvinnliga foljare i aldern 19-24 &r. Etnologer véljer vanligtvis att
arbeta med kvalitativa metoder for att samla in ett innehallsrikt material for att fokusera mer
pa djupet framfor bredden (Ohlander 2011:30-31). Denna studie fokuserar pa hur de
kvinnliga foljarna uttrycker sin livsstil och smak genom deras praktiker, det vill s&ga hur de
agerar, tanker och gor nar de féljer sina influencers. Kvalitativ metod anvandes med éppna
fragor for att informanterna skulle fa chans att svara fritt pa de fragor som stalldes och for att
ge dem mojlighet att utveckla svaren eller 1agga till nya perspektiv. Intervjuer valdes till
denna studie da det &r den vanligaste formen nér tva personer samtalar ansikte mot ansikte
(Féagerborg 2011:92). Intervjuerna varierade mellan 35 - 60 minuter och hélls i neutrala
miljoer i Uppsala och spelades in som ljudfiler pA mobilen. Vissa delar av intervjuerna har
transkriberats till kortare, men ocksa langre citat beroende pa innehall. Varje intervju hade
samma upplédgg med en borjan dar informanterna fick beratta om vilka influencers de foljde
och hur de anvande sina sociala medier. Intervjuerna fortsatte sedan i mer beskrivande form
angaende vilka bilder de intresserade sig for. Informanterna foljer liknande profiler fast inom
olika inriktningar som exempelvis traning, mode, skonhet, livsstil, hallbarhet och miljo. Det
blev en bra variation utan att i férvag ha bestamt vilka det skulle bli. Informanterna foljer
liknande influencers, men pratar mer om youtubare och instagrammare an sjalva
samlingsnamnet influencers, vilket kommer att forklaras mer djupgaende i den empiriska

analysdelen.



Fragorna var till en borjan strukturerade, men gick sedan over till att bli ostrukturerade
fragor, da allt fler foljdfragor stalldes. Tanken var att fa fram likheter och skillnader avseende
foljarnas tankessatt, men ocksa att uppmuntra informanterna till att beskriva och utveckla
sina svar ytterligare. Sverker Hyltén -Cavallius (2011) beskriver att man latt blir ”blind” for
det som man ser eller gor dagligen och att det darfor kan upplevas som svart att forklara.
Taktiken &r da att personen istallet far beskriva bilden eller vad det &r for typ av youtubeklipp
man tittar pa for att fa fram det osynliga (Hyltén-Cavallius 2011: 212). Till dessa intervjuer
stalldes fragor om anvandandet av sociala medier “Kan du beritta vad det r for bild du ser?”
och “Kan du beskriva vilka farger som intresserar dig i flodet?”. Informanterna tog upp sin
smartphone under intervjun som ett hjalpmedel, vilket gjorde det enklare att beskriva deras
praktiker pa Instagram. Genom att de dagligen anvander sociala medier kunde de saga att
“Jag har aldrig tankt pa det har” eller “Det har jag inte reflekterat 6ver”. Det visar att dessa
handlingar sitter inuti kroppen. Det var darfor som metoden observation valdes som ett
komplement till de tre av sex intervjuerna. Tre av intervjuerna utférdes online via
kommunikationsverktyget Messenger. Pripp & Ohlander (2011) anser att nir ndgot ar s pass
sjalvklart for individen, kan det bli sa att man inte tanker pa sjalva handlingen eftersom
kunskapen sitter inuti kroppen. Det kan darfér medféra att individen inte kan uttrycka sig och
beskriva handlingen (Pripp & Ohlander 2011:114-115). Metoden observation valdes darfor

for att inte missa viktiga handlingar nar informanterna gick igenom instagramflodet.

Det som framkom genom observation, var att informanternas instagramfléde innehéll
vardagliga handelser alltifran nar influencers tog selfies, eller tillsammans med andra
influencers. Det kunde till exempel vara influencers matbilder, traningsbilder, egna
kladkollektioner, nar de var hos frisoren, eller pa en nagel- eller 6gonfranssallong. Det kunde
ocksa vara bilder pa vad de at for lunch pa stan eller vilken drink de drack nar de gick ut pa
kvallen, men ocksa bilder pa hav och solnedgangar med vita sandstrander. Observationer
valdes med andra ord for att fa en forstaelse for hur foljarna anvande sin smartphone och hur
de gick tillvaga i anvandandet av influencers sociala medier, om det skiljde sig at och om de

agerade pa liknande eller olika satt som foljare (Petterson m.fl 2017:135).

“Det omedvetna ar inte bara nagot som man inte vet om, utan nagot som ir en
integrerad del av det man redan vet - det outsagda i ett meddelande, det osynliga i det

synliga, det underférstadda i rutinméssiga handlingar.” (Ehn & Lofgren 1982)



Informanterna beskrev sina bilder som exempelvis “snyggt”, “fult” eller “bildligt tilltalande”.
Foljande fragor stélldes: “Kan du forklara det med andra ord”? eller “Vad ir det for bilder du
ser?”. Studien ror sig bade inom den virtuella varlden pa Internet, men ocksa i den fysiska
omgivningen som kan kallas for offline, en varld utan smartphonen. Internet blir i denna
studie konsumtionsfaltet nagot som antropologen Tom Boellstorff tillampade nar han
studerade vardagslivet i den virtuella véarlden (Hyltén-Cavallius 2011:206). Det sociala
sammanhanget blir i denna uppsats internet, mer specifikt influencers sociala medier med
inriktning pa Instagram och Youtube. Informanternas materiella omgivning, det vill saga vad
de ser och gor pa Internet, handlar om féremal och fysisk miljo. Genom att studera foremal
och fysisk miljo gar det att fa fram levnadsvillkor, varderingar och maktférhallanden, vilket
framkom i foljarnas beréttelser, asikter och smakpreferenser, till exempel fargval och
konsumtion. En viss komplexitet framkom i intervjuerna nar informanterna sa en sak, men
som kunde upplevas och tolkas som nagot annat. Silvén forklarar att “det materiella kan
ibland forstérka, ibland motsdga det ménniskor uttrycker i ord och handling” (Silvén
2011:147-148). Det visade sig ocksa i detta fall vara en komplexitet nar informanterna i vissa
uttalanden sa emot sig sjalva utan att vara medvetna om det. Silvén forklarar att kropp, rum,
ting och sociomateriella praktiker kan vavas in i varandra, vilket stimmer i denna uppsats nar
informanterna forklarar deras handlingar och vilken betydelse det materiella har for dem
(Silvén, Eva 2011:170).

Enligt F&gerborg kan ett intervjutillfalle ses som “En specifik social situation” dér “Den
intervjuade och intervjuaren samtalar om ett specifikt &mne” (Fagerborg 2011:93). Da
informanterna hade kannedom om att jag ocksa anvande sociala medier fick jag fragor om
min anvandning av sociala medier. Jag gjorde da mitt bésta for att leda bort frigan “Ar det
okej om vi tar det pa slutet?”. Det var sillan som jag behdvde avbryta sddant som inte
tillnérde amnet. Det hande daremot att informanten och jag kom in pa intressanta sidospar
som inte alltid foljde fragorna. Det &r nagot som Fagerborg tar upp att man kan se etnologiska
intervjuer som personliga moten (Fagerborg 2011:88). Som forskare forsokte jag halla en lag
profil, men det gick inte alltid som planerat nar vissa intervjuer inte gick framat. | dessa fall
anvandes de nedskrivna fragorna mer frekvent for att aktivt halla igang intervjun. Oscars
Pripps (2011) begrepp “den tredje ndrvarande” handlar om den etiska aspekten pa forskarens
egen narvaro och var gransen gar for den personliga inblandningen (Pripp 2011:65). Pripp

anvander begreppet “den tredje nirvarande” i sin studie angaende syrianska och assyriska



smaforetagare. De besvarade fragor som aldrig hade blivit stallda. Det kunde liknas med att
en osynlig tredje person satt med och stéllde fragor under intervjun. Den tredje narvarande
gestaltades i mina intervjuer ndr informanterna forklarade varfor de gillade att konsumera
kladesplagg fran influencers. De forklarade att de inte ville vara som en influencer, en fraga

som aldrig hade stallts av mig.

Med tanke pa mitt eget intresse och kunskaper for &mnet var reflexivitet viktigt att tanka pa
och darfor var jag angelagen om att halla mig neutral om dmnet. Informanterna berattade om
anvandningen av Youtube och att de gillade att titta pd influencers vloggar®. Min kunskap om
begreppet vlogg blev en fordel for att fa mer utforliga svar fran foljarna. Min kunskap blev ett
hjalpmedel for att forfina fragorna och for att fa en nyansrikedom i svaren. Ur ett etiskt

stallningstagande anonymiserades namnen pa varje informant.

Presentation av informanter

Studien borjade med en pilotintervju, som &r en mindre undersokning for att fa kannedom om
materialet och for att ta reda pa om fragorna gick att besvara (Kaijser 2011:44). Efter
pilotintervjun justerades vissa fragor for att géra dem sa konkreta och 6ppna som majligt.
Nedan kommer en kort beskrivning av informanterna i samma ordning som intervjuerna

gjordes.

Ronja &r 22 &r, bor inte i Uppsala och darfor utférdes intervjun online via videomessenger?.
Tanken var att spela in varje intervju, men under den forsta videointervjun fungerade inte
tekniken. Anteckningar gjordes darfor forhand. Ronja ar intresserad av traning och livsstil,
vilket gor att hon foljer influencers inom tréning och mode. Den andra intervjun genomférdes
pa ett café med Sara 19 ar och denna intervjun spelades in. Sara foljer olika influencers inom
mode och skdnhet. Den tredje intervjun, Hanna 22 ar, utférdes online via videomessenger.
Hanna intresserar sig mest fér mode och inspelningen fungerade bra under denna
videointervju. Den fjarde intervjun, Kim 23 ar, utfordes pa ett café. Kim intresserar sig for
hallbara produkter av kvalité. Den femte och nést sista intervjun var Freja 24 ar och holls via
videomessenger. Freja intresserade sig for traning och livsstil. Den sjatte och sista intervju

var Emilia 23 ar och denna intervju holls pa ett café. Emilia foljer influencers som formedlar

1 Nar influencers filmar sin vardag p& Youtube
2 Messenger anvénds for chatt och facetime. Det &r ett kommunikationsverktyg som tillhér Facebook
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olika budskap om kroppar, konsumtion och entreprendrer. Varje intervju har avlyssnats och
bearbetats for att darefter transkribera vissa delar som var relevanta. Eftersom
frageformularet hade samma struktur som fragestallningarna foll det sig ganska naturligt att
tematisera innehallet. Jag har valt att ta bort mina fragor och vissa utfyllnadsord som inte har
nagon betydelse som exempelvis “typ” och “liksom”, for att underlatta och klargora spraket
for lasaren. Flertalet av informanterna anvénde sig av amerikanska uttryck som jag valt att

kursivera, for att behalla spraket da det ger en viss karaktar pa materialet.

Tidigare forskning

Det finns ingen tidigare forskning om influencers inom etnologin. Det som har forskats om
influencers ar inom andra omraden som exempelvis marknadsféring och féretagsekonomi.
Tva andra etnologiska studier med Pierre Bourdieu har tagits med i denna studie eftersom de

innehaller intressanta perspektiv utifran de begrepp som anvands i denna studie.

Klader som sprak & handling (1994) ar skriven av etnologen Maja Jacobson. Hon har
intervjuat unga kvinnor under 1980-talet angaende deras stil- och kladsmak hur de kladde sig
for att framhéava sin identitet och gestalta sin livsstil. Studien &r intressant da hon beskriver
kvinnors livsstil och kladsmak. Jacobsson anvander Pierre Bourdieus begrepp symboliska
uttryck som ett redskap for att mojliggora en livsstil. Bourdieu menar att livsstil kan ses som
“system av sérskiljande tecken” det vill s&ga smaken. Jacobsson lyfter fram att livsstilarna ar
socialt uppbyggda och handlar om vilka koder som géller. Bourdieu menar att det pagar en
standig kamp om vilka livsstilar som ska kunna forklaras som legitima (Jacobsson 1994:17—
18).

Etnologen Mathilda Marshall belyser i studien om Hallbarhet till middag vad normer ar, som
1 hennes mening handlar om “sédgandet” och “gdrandet”. Hon skriver i sin avhandling om
hallbarhet rorande klimatfragor som bade ar viktiga pa lokal niva och global niva. Praktiker
ar i hennes fall mycket mer &n sjalva handlingarna och hon satter det i en kontext som star i
relation till ett sammanhang, oftast till en social mening. Sdgandet och gdrandet ar endast
praktiker. De som utfor dessa vet vad som galler nar det kommer till mening, regler och
struktur (Marshall 2016:46). Studien &r anvandbar i denna uppsats da det handlar om normer
och praktiker.



Beate Berlins kandidatuppsats behandlar framst stil, smak och identitet | samtidens skugga -
En studie om kl&der och kulturkonsumtionens betydelse i identitetsskapandet hos unga vuxna
(2012). Studien anvénder Pierre Bourdieus begrepp och stéller sig kritisk till om smaken
sager sa mycket om en individs socioekonomiska bakgrund. Hon lyfter darefter fram ett
exempel om att ungdomar som shoppar pa relativt billiga kladkedjor gor det svart att veta
vilken socioekonomisk bakgrund dessa individer har. | denna uppsats kommer kapitaltyper

att belysas, med koppling till second hand butiker.

Cristal Abidin och Mart Ots (2016) forfattare till studien Influencers tell all? Det var en
fallstudie dar influencers blev ofrivilligt indragna i att publicera innehall pa Twitter och
Instagram utan vetskap om att det egentligen handlade om reklam for vissa produkter.
Studien belyser balansgangen mellan ékthet och trovardighet mellan influencers och foljare.
Forfattarna beréttar om anvandandet av sociala medier och att det handlar om influencers
livsstilar dar de marknadsfor produkter och ofrivilliga samarbeten pa deras kanaler.
Fallstudien vill darfor uppmarksamma och belysa vilka konsekvenser som kan uppsta nar det

saknas juridiska granser och branschnormer.

Uppsatsens disposition

Uppsatsen har tva huvudkapitel och dessa har delats in i teman. Dessa huvudkapitlen handlar
om informanternas praktiker, vilka val och asikter samt forhallningssatt de har till
influencers. Det forsta kapitlet “Foljarnas forestdllningar om influencers” handlar om hur
foljarna anvéander influencers sociala medier gallande deras smakpreferenser, moral och
normer. Det andra kapitlet “Fdljarnas forestéllningar om konsumtion” handlar om hur
foljarna forhaller sig till konsumtion. | det avslutande kapitlet diskuteras uppsatsens resultat

som déarefter tematiseras och kopplas ihop till Bourdieus begrepp.
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2. FOLJARNAS FORESTALLNINGAR OM INFLUENCERS

Kapitlet handlar om féljarnas forestallningar om influencers. Hur féljarna forhaller sig till
influencers diskuteras i teman: kroppen, praktiker och vilka positioner som framkommer i

form av vérderingar, moral och normer.

Foljarnas forhallningssatt

Instagram &r den primara kanalen som foljarna anvander nér de foljer influencers. De
scrollar® uppifran och ner i fldet. Instagram anvéndes flera ganger per dag nar de
exempelvis vantade pa att en lektion skulle borja eller nar de tog en paus fran studier eller
arbete. Freja skrattade och forklarade hur ofta hon gick in pé Instagram “oj oj oj alldeles for
manga ginger pa en dag.” Majoriteten av foljarna borjade dagen med att ga igenom
influencers “instastories”. Instastories kan antingen vara bilder eller korta filmklipp dér
influencers visar vad de gor i vardagen. Det kunde handla om vad de &t och var de at, hur de
sminkade sig eller vilka klader de visade upp pa sina Instastories. Nar informanterna tréttnade
pa instastories eller nar de tog slut gick de vidare for att scrolla sitt eget flode. Sara ar en av
foljarna som beréttade att hon borjade med att ga igenom sitt flode for att forsakra sig om att
inte ha missat nagon bild. Nar Sara var stressad hoppade hon 6ver att gilla bilden, men kunde

ga tillbaka och gilla den efterat. Sara prioriterar alltid vanner fore influencers.

Foljarna valde orden Instagrammare och Youtubare nér de pratade om sina influencers,
eftersom influencers upplever att det &r nagot negativ och har en lagre social status att kallas
for influencers. De vill darfor positioneras som entreprendrer som har hogre status &n
influencers. Det ar vad Bourdieu talar om hur man klassificerar in sig sjélva och andra i
sociala skikt utefter vilka positioner man har. Influencers positionerar in sig sjalva i ett hogre

socialt skikt &n sina foljare genom séattet de pratar och ror sig med sina tillgangar.

Nar foljarna var lediga och var hemma foredrog de Youtube framfor Instagram da det var
mer underhallande att titta pa langre vioggar®. Youtube var dock den kanal som majoriteten
upplevde som roligast, men som ocksa kravde langst tid att anvanda da en vlogg kan vara upp

till 30 minuter. Nar Sara tittar pa vloggar tittar hon oftast pa Hauls som &r videoklipp dar

3 Gar igenom flodet
4 Vlogg &r en video dér influencers filmar vad de gér i sin vardag.
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influencers filmar vad de kopt eller blivit sponsrade att visa upp. Enligt Sara bar influencers
snygga klader och har en bra smak, vilket ar anledningen till att hon tittar pa Hauls. Sara
satter oftast pa vloggar nar hon kommer hem fran jobbet, gor eftermiddagsfika eller nar hon
tar ett bad. Sara anser att det & mycket roligare med Youtube nér hon & hemma &n att sitta
och scrolla i instagramflodet. Hon vill inspireras av influencers bade nar det galler vilka
klader hon ska ha pa sig, men ocksa vilka bilder hon ska publicera i sitt eget instagramflode.
Hon vill &ven bli inspirerad av hur influencers inreder sina hem och att fargerna ska vara
beige och moderna farger. Aven hur influencers redigerar sina bilder vill Sara efterlikna och

darfor anvander hon appen VCO som ér till for att tona ner farger eller justera bildkvalitén.

Estetikens betydelse

Foljarna vill att instagramflodet ska innehalla estetiska bilder och vara tilltalande, men ocksa
att bilderna fargmassigt ska hanga ihop. Enligt foljarna ska det vara bilder pa véltranade
kroppar, husfasader, sandstrander och sminkprodukter. Kim anser att influencers ska ha
kannedom om instagramkulturen. Nér ett flode innehaller fargstarka bilder kan inte en
svartvit bild visas upp eftersom det da forstor helheten av bade flodet och det estetiska
utseendet. Den avgorande faktorn till att féljarna borjar folja influencers &r att flodet
innehaller professionella och skarpa bilder. Kim anser att ljussattningen i bilderna ar

viktigast, men det kan variera beroende pa vilket humaor hon ar pa:

Just nu pa morgonen nar det ar regnigt ute tanker jag att alla bilder som &r
drémmiga, har vackert ljus kanske lite glans pa det, lite glittrande, allt sddant &ar

jattevackert. Jag gillar verkligen ljus. - (Kim 23 &r)

Sara beréattade att farger var en viktig del i hennes fléde och visade upp ett exempel pa
influencern Molly Rustas. ’Jag tycker om bilder som ar neutrala i tonen, ganska behagliga

farger, om du forstir vad jag menar. Det &r inte knalligt. Lite modernt, jordnéra farger.”

Sara: Jag tycker varma farger ar bra, men hon har ocksa véldigt, du ser lite guld,
forstar du vad jag menar?

Linn: Ja det &r ju varma féarger, det finns ocksa ett lugn /.../

Sara: Jag tycker det ar superfint. Jag gillar det har och tycker det &r fint nér flodet

hanger ihop, jag vet inte hur jag ska forklara det. - (Sara 19 ar)
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Kim och Sara har olika asikter i vad de anser ar fint/fult i influencers bilder pa Instagram.
Sara forklarade att hon forsokte sig pa att redigera sina bilder i liknande farger som sina
Influencers. Beige och varma toner gillade hon. Emilia ddremot anser att det viktigaste i ett
flode &r att det ska innehalla mycket kuldr, att det ska vara fargstarka bilder och valtagna

bilder. Fotografier &r ndgot som intresserar henne och beréattade:

Det ser ju ut som att man star vid fasaden, det ser sa verkligt ut och det tycker jag ar
kul. Mycket farger, sa att det kanns verkligt. Da far man leva in i en annan véarld, om
man ser nagon som ligger pa en strand till exempel da ser det valdigt fargrikt ut. -

(Emilia 23 ar)

Hanna ar en av informanterna som uttrycker vad som ar vackra bilder, att det 6nskvérda ar
bilder som inte har for skarpa farger. P4 Youtube féljer Hanna influencern Lydia Elise Millen
fran London. Hanna berattar att Lydia tdnker pa hur hon tar sina bilder. De &r fina och
vélplanerade bilder enligt Hanna. Lydia Elise Millen lagger upp bilder pa mode och skonhet,

oftast bilder tagna pa sina egna klader och markesklader.

Det ska mer vara forsiktiga farger, om de redigerar sa kan det vara en kallare ton
eller varmare ton sa att det inte blir kontraster. Gud vad svart att forklara, jag kan

inte riktigt forklara. - (Hanna 22 ar).

Forestallningar om kroppen

Foljarna kom in pa vad som ar akta respektive oakta i det influcencers formedlar pa
Instagram. De foljer liknande influencersprofiler, som riktar in sig pa kropp och utseende,
vilka & Molly Rustas, Linn Ahlborg och Hannalicous. Fdljarna kom in pa vad som var
onskvart i form av asikter om traningsinfluencers. Det énskvarda for Freja var att instagram-
flodet ska innehalla valtranade kroppar, garna pa en strand ikladda i bikinis. Det ger Freja
motivation till att ocksa borja trana och for att kunna se ut som dem. Ibland blir hon
avundsjuk, men for det mesta blir hon peppad till att sjalv borja trana. Hon anser ocksa att det
ska finnas med en forklarande text som hénger ihop med bilden for annars kan influencern
skippa texten. Hon berattade att hon vill halla koll pa influencers liv och spana vad de gor

“Det r vil typ att mitt liv ir s& trakigt och da vill man ju kolla vad de gor”.
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Ronja foljer traningsinfluencers for att hon sjalv tranar och &r aktiv, men sa fort hon borjar
jamfoéra sig med hur influencers ser ut utseendemassigt eller kroppsmassigt har hon
sjalvdistans och slutar folja dem. Det &r for att hon inte ska ma daligt 6ver att hon inte ser ut

pa ett visst stt eller foljer ett specifikt kroppsideal.

Hanna forklarade med ett ord som beskrev henne som f6ljare “Jag dr en sadan som bara
lurkar®, finns dér och tittar” Hanna berittade att hon blir véldigt engagerad i deras liv, genom
att hon far se och ta del av valdigt mycket genom att hon tittar pa allt. Daremot kommenterar
hon aldrig och gillar sallan influencers bilder. F6r Hanna handlar det inte om vilket innehall
som finns pa influencers sociala medier utan det beror pa personligheten hos en influencer.

“Det blir relation genom charmen, blir som en kompis.”

Emilia ar en av manga som vill kunna relatera till influencers sociala medier och valjer darfor
influencers som har samma hobby eller standpunkter som henne sjélv. Hon forklarade dock
att det ar inget hon har tankt pa utan det ar mest av slumpen vilka hon foljer. Emilia skiljer
sig fran de Gvriga som intresserar sig for mode, vilket &r ointressant for Emilia. Det viktiga

for henne &r personligheten hos influencern:

Jag &r inte sa intresserad av mode, inte sa pass att jag foljer influencers pa grund av
deras klader utan det &r av en annan anledning tror jag. Det &r ju mer
personligheten, jag ar ju inte sa intresserad av klader att jag lagger marke till det. -
(Emilia 22 ar)

Emilia har foljt Kissie under en langre tid och blir motiverad till att sjalv prestera da Kissie
har skrivit en bok, men att skriva bocker ligger inte i Emilias intresse. Emilia utvecklar vad
budskapet ska innehalla. “Jag ir intresserad av eget foretagande, manga influencers har ju
eget foretag. Det tycker jag ér intressant, det skulle jag vilja efterlikna.” Hon framfG6r att unga
entreprendrer ar en onskvard social position. Hon ger olika synvinklar pa hur influencers

maste agera och forklarar:

S Ett uttryck till att spionera
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De behover ju ta nya bilder, ganska ofta, da maste de ju ligga pa topp. Jag kan ju som
inte ar influencer skippa traning pa en manad och bara ligga hemma och titta pa

serier, men de kan ju inte de gora, de behdver ju alltid trana. - (Emilia 22 ar)

Emilia visar har upp en annan sida som inte riktigt framkom hos Freja, att influencers maste
trana varje dag for att lagga upp intressanta videos i sina kanaler. Det blir i Emilias uttalande
nagot dkta att det kan vara jobbigt for influencers att ligga pa topp. Emilia tycker det &r icke-
onskvart for henne att vara en influencer da de inte kan visa upp “verklig” vardag, en vardag
dar motivationen inte ar pa topp. Emilia gor social distinktion genom att forklara att hon ar

lattad att inte behdva vara i den position som influencers befinner sig i, utan kan darfor leva i

en onskvéard position dar hon kan vara sig sjalv.

Varderingar och normer

Kim besitter ett annat habitus med andra vérderingar och asikter an vad Hanna och Emilia
gor. Enligt Kim vill hon att influencers ska visa upp en vardag med olika bakgrunder. Kim
forklarade att hon har slutat f6lja influencers som bara poserar. “Jag tror jag har unfollow alla
som bara lagger upp posebilder, inga captions, no emojis for det finns manga snygga
ménniskor som tar snygga bilder och det &r inte sd intressant”. Hon beréttade ocksad att det ar
viktigt att man féljer andra influencers ocksa och i hennes fall de som avviker fran normen,
for att forsta att det inte ar det enda malet med livet. Kim tar darfor upp att ideella normer &r

en diskurs:

Ideella normer skulle jag ocksa sdga ar ganska narvarande, man ska ha det sa bra
och drémmigt som majligt. De flesta &r vita konton tanker jag, inte sa manga people
of colour lifestyle konton. Det ar framforallt vita unga tjejer man tanker pa nar man
hor influencer som ar ganska smala, inte har nagon funktionsnedsattning, ganska
easy life dar man inte har sa manga struggles och det tycker jag ar ganska trottsamt.
- (Kim 23 ar)

Kim skulle uppskatta om dagens influencers kunde ta stéllning till den diskurs som finns i
samhéllet om “det perfekta livet”. Hon vill se fler influencers med olika bakgrunder. Hon vill

darfor att andra influencers ska vara med och bidra med andra perspektiv “Jaha sa kan det
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vara, men den hér grejen tycker jag ar sahir eller att man inte alls haller med”. Det skulle hos

Kim vara mer uppskattat:

“Kim: Det maste finnas ndgot ménskligt i det for att vara intressant. For om de bara
foljer Victoria secret instagram.

Linn: sa for dig?

Kim: Allt ser likadant ut man vill ju ha real life moment dér folk inte bara poserar,
utan &r sig sjalva och gér nagot och inte ligger i sangen och kollar ut 6ver New York,

man vill ha nigot annat ocksé.” - (Kim 24 ar)

Det Kim menar med méanskligt i sitt ssmmanhang &r att influencers ska kunna vara
relaterbara till den “verkliga” vardagen och inte enbart visa upp en fasad som egentligen bara
ar for instagramkulturen. Hanna kom ocksa in pa detta, om att kunna visa upp vem man 4r.
Youtubern Sandra fran Norrland ar en genuin person som visar sig osminkad, vissa dagar och
kénner att hon inte alltid behdver “se bra ut”, vilket Hanna anser ar nyttigt. Fler influencers
maste vaga detta enligt Kim och Hanna. Sandra fran Norrland skamtar valdigt mycket om sig
sjélv och sitt liv. “Det &dr ganska innehéllsfattigt och det later hemskt”, men det &r just hur
Sandra pratar, det ar humor for Hanna. Sandra gillar att skdmta och prata om norrlandska
killar som gillar bilar och olja. Hanna avser med “innehéllsfattigt™ att Sandra fran Norrland &r
obrydd om att tillhora en specifik norm. Det gar att ses som mot-normer da hon kan visa sig
osminkad da normen enligt influencers ar att vara sminkad. Enligt Bourdieu handlar det om
att Sandra gor social distinktion mellan olika positioner, i form av smaker och normer. Hanna
papekar att Sandra ingar i ett annat socialt skikt och ingar i en annan social struktur dar hon
inte behover visa sig sminkad infor sina foljare. Det &r andra vérderingar i Norrland enligt

Hanna, vilket hon tycker ar 6nskvért.

Den fasad som influencers visar upp i sina instagrambilder 6ver New York &r inte spdnnande
for Kim, utan hon vill ha riktiga handelser dar influencers ar produktiva i sin vardag. Enligt
henne inkluderas konsumtion som en ytterligare diskurs ”De ska ha pa sig ratta grejer, vara
pa ritt stille och gora ritt saker”. Kim avser att de budskap influencers visar upp handlar om
levnadsvillkor, hur en vardag ska se ut och att det inte &r trovardigt for henne. Utifran det
Kim berattar gar det att uppfatta att hon besitter ett omfattande kulturellt kapital, pa grund av

sattet hon talar om diskurser och att det ar 6nskvart att influencers gar emot normen.
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Emilia haller dock inte med Kim utan hon forklarade istillet att “Jag hade inte foljt
influencers om de inte hade presenterat sitt perfekta liv.” Emilia skiljer sig fran Kim nér det
galler vilka hon foljer pa Instagram da Kim aktivt véljer bort de normativa instagramkontona.
Kim visar avsmak for det innehallslosa idealet som finns i samhéllet dar det enbart finns en
norm 6ver hur en kropp ska se ut och hur féljarna ska forhalla sig till den idealkroppen. For
Emilia &r det tvartom. Det 6nskvérda ar att influencers visar upp idealkroppen och

idealvardagen:

Jag tycker att det ar sjalvklart att det ar sa, for en influencer, egentligen for alla. Det
ar nog nastan ingen av mina vanner som lagger upp bilder som inte hor till det
perfekta livet. Man vill ju se det fina, det &r ju sa man funkar, man blir ju inte glad av
att se fula bilder. Man vill ju se fina bilder och man vill ju se sina influencers som
man foljer ska prestera och da kan jag tanka mig att Kissie kanner sa infor pengar

/... att det bara &r som det ar med det. - (Emilia 22 ar).

| Emilias uttalande visar hon vad som tillhor det perfekta livet att man till exempel ska visa

upp ett stadat hem och som far henne att vilja folja sina influencers.

Kritiska synpunkter

For vissa foljare handlar det om att bilderna ar suddiga eller &r tagna fran en fel vinkel som
gor att de unfollow?® sina influencers. Hanna déremot anser att det inte behover finnas en
speciell anledning till att man slutar folja utan intresset kan bara ta slut. Det som daremot inte
ar okej for Hanna ar nér influencers uppmanar sina foljare att ha en felaktig instéllning till
exempel mat och utseende. Hanna berattade att det &r en influencer som uttrycker sig dumt

om kroppshets och inte kan ta at sig kritik fran sina foljare:

Hannalicious har uttryckt sig dumt om kroppshets att man ska vara smal och kan inte
ta at sig kritik utan gar istallet mot foljaren och sadant tycker jag inte om. Hon skrev
nagon gang att jag och mina kompisar var ute och at. De tog in dessert, men jag
gjorde inte det eftersom jag ska fota en badkollektion i Sydafrika om en vecka. -
(Hanna 22 ar)

6 avféljer
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Hanna ser detta fran ett yngre tonarsperspektiv, tjejer och killar som kan trigga igang daliga
vanor som exempelvis att dessert gor en tjock och darfor ska man inte 4ta det. Det ar enligt
Hanna klumpigt av influencers som har manga foljare att de uttrycker att mat gér en tjock och
att det sedan kan leda till atstorningar. Speciellt nar de har ett ideal att ga efter i form av
influencers utseende och en osund relation till mat. Det ar fér Hanna viktigt att influencers
uttrycker sig ratt och tanker till hur de skriver pa sociala medier. Enligt Hanna kan det sénda
ut manga felaktiga signaler nar en kand influencer uttrycker sig pa ett negativt satt om mat
och déver hur en idealkropp ska se ut. Det gor att den yngre generationen tror pa sina

influencers och dérav kan utveckla atstérningar.

Trots att Kim &r trétt pa hur idealet och normen ska vara i bilderna har hon ocksa fatt upp
6gonen for vad som anses vara vackra bilder. Hon vill daremot att influencers slutar upp med
att enbart visa upp idealet och att de visar upp nagot avvikande istallet. Hon kom in pa amnet
kroppsaktivister dir influencers forst foljer “idealet”, for att dérefter eller i samma bild, lagga
ut en avvikande bild. Det avser Kim att det blir “ett statement” och inte att det blir “aha hon

ar en sadan”.

Bianca Meyer kan posta bilder pa sig sjalv dar hon bara garvar pa ett satt som inte
ar typiskt for en influencer, ganska mild, men fortfarande en ganska stor grej att géra
kanske. Arvida Bystrom har superskona statementbilder, hennes selfies ar konstverk.
Jag tycker det ar ganska ballt, men det kraver mycket av en att posta dessa grejer som

hon gor, starka farger och kroppar. Hon forsoker inte vara perfekt. - (Kim 23 ar)

Att influencers vagar utmana de normer som rader i samhéllet och posera sina bilder
som inte ar de perfekta instagrambilderna utan mer av den normala bilden den som
alla har, man ser ju inte perfekt ut pa bilder, jag tycker sadant ar jattebra. - (Kim 23

ar).

Texterna i dagens samhalle ar naiva och inte sa radikalt /.../ ja det &r jatteviktigt att
vara sig sjalv och vaga kéra sin egen stil men, men det var inte sa himla radikalt som
du gjorde. Det ar inte sa himla upplyst eller medvetet alltid och det ska pratas mer
och framforallt ha en positiv hallning kring detta om utseende och liknande. - (Kim
23 ar)
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Kim avser med “normal” bild och “positiv hallning” att influencers inte vagar visa upp en
akta bild 6ver hur man egentligen ser ut. Kim tycker att det ar viktigt med influencers som
vagar visar upp tva sidor som signalerar en “sann” vardag och en mer “falsk” vardag. Hur

manniskor faktiskt har for kroppshéllning och utseende 1 den “riktiga” vardagen.

Emilia kom ocksa in pa &mnet om normer och mot-normer. Intill idealbilden ska det ocksa
finnas en forklarande text som gor att man forstar verkligheten. Emilia vill att influencers

visar upp en ékta vardag:

Jag tror nog att det ar ganska coolt att man tar kort pa tarta, bullar, ohdlsosamma
saker, men att man &nda ar halsosam, man ska &ta massa pizza och man ska &ta det
man tycker om. Det kan ju vara hamburgare, pomfritt, men de ska anda se jattebra ut
och ha en bra halsa och det tycker jag ar bra. For de ater ju inte bara sallad, hdlsa
ar ju inte bara kost det &r, de ju inte bara det. Det ar mycket annat ocksa men jag kan
tanka att det kan vara lite jobbigt att hela tiden k&nna press att pengarna man far in
for att betala sin hyra baseras pa sin halsa. Det kan ju bli en press nagonstans. -
(Emilia 22 ar)

Emilia forklarar att hon har forstaelse for att influencers lagger upp fina bilder. Det &r inte
bara for foljarnas skull utan dven for influencers egna minnen ocksa. Emilia berattade vad
hon speciellt gillade med influencern Kissie. Hon forklarade i sin blogg vad som var verkligt
respektive mindre verkligt. Emilia gillade att Kissie var ppen och &rlig for sina yngre foljare
att det inte alltid behdver vara sanningen som de ser pa bloggen eller pa Instagram. Kissie var
tydlig med att det ar planerade inlagg for att hennes yngre foljare ska forsta att det finns en
verklighet bakom influenceryrket. Emilia stéller sig kritisk till de influencers som inte
forklarar att det inte alltid 4r den “riktiga” vardagen hos influencers. Trots att Emilia vill folja

sina influencers “perfekta liv”, vill hon dnda att de ocksé visar nér det inte alltid ar perfekt:

Jag skulle ju aldrig vilja lagga upp en bild pa min stokiga garderob, jag vill ju lagga
upp en bild pa min fina garderob med vél vikta klader for att det &ar ju det jag vill
komma ihdg. Man vill ju inte komma ihdg daliga minnen fér dem kommer man ju

anda komma ihag. - (Emilia 22 ar)
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Ronja som ocksa har avféljt manga influencers, berattade hur det fick henne att kdanna:

Jag tankte pa om det var fler jag har avfoljt, de gav mig ju inget nar jag val har
avféljt dem da saknar jag inte dem. De har ju inte privata profiler sa da kan jag ga in
och folja dem igen, men det har jag inte saknat vilket jag trodde att jag skulle gora.
Det har endast gett mer mig fritid till att géra annat. Sen ar det bra med en marknad
dar kvinnor far synas. Det ar inte bara negativt med influencers, mycket inspiration
ocksa de far ju foretag att vilja driva framat och starta eget, som ocksa fungerar. De

kan ju fa folk att vilja och bli mer drivna. - (Ronja 22 ar)

Sammanfattning

Foljarna forhaller sig till sina influencers efter smakpreferenser i form av varderingar, normer
och mot-normer. Med Bourdieus begrepp som verktyg det vill sdga praktiker, sociala
distinktioner och smakpreferenser forklaras vilka skillnader och likheter som har
framkommit. Sammanfattningsvis har detta kapitel diskuterat att kroppen ar ett

aterkommande tema. Féljarna pratar olika om hur kroppen ska se ut och inte ska se ut.

Resultaten har visat pa att vissa foljare vill f6lja normen det vill séiga en “odkta” livsstil med
en idealkropp och andra vill ha en “hilsosam” kropp. En odkta livsstil pa Instagram och
Youtube &r enligt féljarna att influencers poserar framfor kameran for att medvetet se snygga
ut, till exempel nér de spanner magen framfor kameran. Vissa av foljarna foljde idealkroppen
som enligt influencers var smala vita kroppar med muskler, spdnda magar och solbranna.
Déremot var det vissa foljare som exkluderade denna idealkropp genom att séga att det var
smaklost. Dessa foljare kunde inte relatera till det idealet eftersom det endast signalerade ett
felaktigt utseende. | det sociala rummet framkommer darfor hur féljarna positionerar sig med
sina smakpreferenser, om vad de anser ar “rétt” och “fel”. Kapitlet beskriver att foljarna gor

social distinktion genom att visa vilken smak som var “6nskvart” men ocksa “icke-Onksvart”.

Kim och Hanna till exempel slutade folja ”idealkroppen’ och valde istéllet att folja
kroppsaktivister pa Instagram som de kunde relatera till och inspireras av. Kroppsaktivisterna
som kunde vara sig sjdlva pa bilder med ett osminkat ansikte med sina valkar runt magen.

Emilia holl daremot inte med utan hon foljde influencers som gjorde sig snygga pa bilder och
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som poserade framfér kameran med ett valsminkat ansikte. Emilia beskrev detta i sin intervju
att det var sjalvklart att influencers valde att ldgga upp “fina” bilder pa sitt vilstidade hem pa
Instagram. Detta visar att foljarna gor sociala distinktioner genom att de véljer att folja
influencer, men ocksa slutar att folja influencers som enligt Bourdieu avser att man
inkluderar och dven exkluderar vissa grupper och positioner i det sociala rummet. Det &r vad

foljarna gor genom att beréatta vilken smak som ar bra respektive dalig smak.

Resultatet i detta kapitel har visat att foljarna sarskiljer sig med sina smakpreferenser.
Kopplat till Bourdieu visar foljarna var de star med sina varderingar, normer och mot-normer
samt vilka asikter som avgor deras position i det sociala rummet. Féljarna som foljer
kroppsaktivister anser att de har hdgre kulturellt kapital och visar upp andra perspektiv pa
Instagram och kan vara sig sjélva i sociala sammanhang. Foljarna 6verlag i uppsatsen gor
darfor social distinktion mellan olika grupper av influencers som har olika vérderingar och

positioner.

Ett annat dterkommande tema som kommer att diskuteras i nasta kapitel ar att Influencers vill
bli kallade for entreprendr istallet for influencers. Det har att géra med olika status i det
sociala rummet. Ordet entreprendrer har en positiv klang och darmed hdgre status i féltet,

vilket gor att foljarna vill efterlikna influencers idealpositioner som entreprendrer.
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3. FOLJARNAS FORESTALLNINGAR OM KONSUMTION

Det har kapitlet presenterar foljarnas praktiker, hur de agerar och forhaller sig till sina
influencers nar det galler konsumtion. Kapitlet kommer ocksa att handla om skillnader och
likheter i foljarnas praktiker, om det &r medvetna eller omedvetna handlingar. Detta knyts
senare ihop med Pierre Bourdieu om vilka positioner som framkom utifran begreppen smak,

kapital och habitus.

Foljarnas forestallningar

Influenceryrket bestar av samarbeten med foretag som exempelvis NA-KD och Madlady.
Enligt foljarna ska influencers inspirera till att konsumera, vilket ar 6nskvért hos vissa men
icke-onskvért hos andra. Hanna har en positiv instéllning till att influencers gor samarbeten:
“Saklart att jag klickar hem” berittade hon entusiastiskt och utbrast “Jag blir ju galen nir jag
far en rabattkod. Jag gillar ndr jag ser att jag sparar pengar fast jag slosar pengar.” Hanna
berattade att hon blir som besatt nér influencers erbjuder rabattkoder och faller ganska latt for
om en influencer talar gott om en produkt eller kladesplagg. Hanna forklarade att hon blir
paverkad och dessutom later sig paverkas. Hon studerar och har darfor inte samma
ekonomiska kapital som nar hon jobbade, men forklarade samtidigt att hon fortfarande bor
kvar hemma och har darfor inga utgifter. Hanna forklarar vidare att de flesta kop som hon gor
bestar till 50 % av rabattkoder fran influencers. “For att pa ndgot sitt blir det att man litar pa
dem. Det blir som en kompis fast man inte k&nner influencers eller jag vet ju vilka de &r men,

de vet inte vem jag ir”.

Man kan val inte ljuga for jag skulle ju absolut vilja ha lika mycket pengar som de
har. For man forstar att de tjanar otroligt bra, de som &r stora. Det &r ju bara att titta
pa Bianca Ingrossos omséttning i hennes egna aktiebolag forra aret. De tjanar bra
och det ar ju klart att det skulle jag jattegarna vilja géra, men sen samtidigt pengar

ar ju inte allt. - (Hanna 22 ar)

Med andra ord kdper Hanna det influencers tipsar om eftersom att hon litar pa dem. Hon
namner sjalv att pengar ar nagot som influencers har gott om. Konsumtion och pengar ar ett
aterkommande tema som féljarna berattar om och majoriteten bestaller hem klader pa

hemsidan, men bara nar influencers ger ut rabattkoder. Sara till exempel har ocksa ett stort
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intresse for mode och féljer manga influencers. Nagra ér Linn Ahlborg, Hannalicious och
Alice Stenl6f. Sara konsumerar néstan enbart de plagg som influencers marknadsfor i sina
Youtube-videos. Det &r oftast ifran hemsidan NA-KD som hon bestéller, da hemsidan inriktar

sig pa influencers:

Ganska bra priser, laga priser en troja kan ju kosta 300 och sen en rabattkod pa det
250 kronor, ganska bra priser /.../ Om de har en snygg tréja sa klickar jag hem, men
det ar inte for att jag vill vara som en influencer. (-Sara 19 ar)

Hér visar Sara pa att det blir “ekonomiskt” att bestélla hem klddesplagg fran NA-KD for att
de ger ut rabattkoder. Daremot handlar det samtidigt om en undangémd social status i det hon
sager att hon inte vill vara som en influencers. Det kan forklaras utifran Bourdieu att sociala
faltet &r indelat i olika skikt dar Sara positionerar in sig i ett skikt och influencers i ett annat
skikt.

Ronja ar ocksa en konsument som bestéller hem produkter och klader nar influencers ger ut
rabattkoder:

Ronja: Senast nar Bianca visade upp ACO produkter, bestallde jag hem.

Linn: Vet du varfor du bestéllde hem?

Ronja: For att jag ville testa och blev inspirerad.

Linn: Vad ar ACO for nagot?

Ronja: ACO ir en hudvardsserie. Jag bestillde hem “brun utan sol” for ansiktet och
for att jag fick rabatt pa det. Det var de forsta, kommer inte pa nagot mer nu, eller jo
har bestallt fran Andrea, hon har ju eget kladmérke hos NA-KD, da bestallde jag fran
hennes kladmarke, hennes kladkollektion en bikini och en troja. Det var ocksa for att

man fick rabatt, man ar ju student.

Ronja forklarade daremot att hon har en sjalvdistans till vad influencers visar upp. Né&r det ar
nagot influencers visar upp som ar for dyrt, da stanger hon sjalvmant ner Youtube-videon.
Ronja utvecklade sitt svar varfor hon stanger ner videon eftersom det tar upp for mycket av
hennes tid. Ronja forklarade att hon har slutat félja manga influencers. En av dem ar Bianca
Ingrosso for att Ronja anser att mycket ar fejkat, bilderna photoshoppade och redigerade. Har

visar Ronja sin avsmak och gor social distinktion mot en fejkad vardag. Hon kom &ven in pa
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amnet pengar, att influencers har betydligt stérre kapitalvolym att rora sig med an vad Ronja
sjalv har. Bourdieu menar att smaken avgor om man koper eller inte koper beroende pa vilka
ekonomiska begrénsningar eller mojligheter individerna har. Det visar sig i Ronjas fall, nér
hon pratar om hennes ekonomiska begrénsningar och hur det skiljer sig mellan vad som ar

hogt kapital och Iagt kapital.

[Jag] jamfor med vad hon har pa sig, hennes klader, hon har ju mycket mer pengar,
hon tar upp for mycket av min tid. Nar jag ska ga igenom mitt instafléde da hinner jag

inte se mina vanner da de kanda influencers tar for mycket plats. - (Ronja 22 ar)

Det blir en markant skillnad nar influencers blottar sig med hur mycket pengar de har vilket
enligt Ronja blir for mycket. Det blir for henne inte trovardigt, utan endast skrytsamt om
vilka tillgangar influencers har som inte féljarna har och det gor att Ronja distanserar sig till

denna livsstil. Det blir darfor en skev bild av betydelsen av pengar enligt de flesta av féljarna.

Freja berattade att hon sallan koper nagot som influencers tipsar om. Det enda undantaget var
under Black Friday nar Kenza Zoutiens kladkollektion Ivy Revel hade 50 % rabatt. Freja
bestillde d4 hem en jacka och ett mobilskal fran “Ideal of Sweden”. Aven hir gar det att tolka
att Frejas ekonomiska mojligheter ligger i att det ar billigt och att hon darfor har rad till kop.
Déremot stéller sig Freja kritisk till Kenza och visar sin irritation dver att hon lagger upp
alldeles for manga bilder pa sin kladkollektion. Freja forstar sig inte pa influencers design pa
klider. “De har ndgon klinning just nu ocksd med superpuffiga armar som ballonger, hur
bred vill du att jag ska se ut? Jag kan ju inte satta pa mig en sadan for da hade jag ju blivit
dubbla storleken.” Enligt Freja ska kladesplaggen vara av funktionellt slag och inte sticka ut
fran kroppen d& det dr opraktiskt for henne. “[Sen] har jag en annan smak &n kéndisar /.../
oftast #r det skitfula klider, men jag gillar personen s jag sitter kvar och tittar ind4.” Aven
om influencern enligt Frida har skitfula klider” fortsatter hon &nda att folja. Det ar nagot
som Frida inte tidigare har reflekterat éver. Den komplexa situationen som uppstar mellan
vad de sager att de gor och sedan agerar pa motsatt sétt, har visat sig vara vanligt

forekommande praktiker hos foljarna.
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Vardet av pengar

Hanna beréttade att nar hennes influencers filmade sina dagar, antingen till sina Instastories
eller sina vloggar, handlade det oftast om att ga till exklusiva restauranger for att ata lunch.
De berattar dock inte vilken restaurang de bestker, men det visar sig i storyn via
omgivningen och atmosfaren vilken typ av restaurang de besoker. Aven menyn som de filmar
visar att det inte ar en vanlig lunchrestaurang. Hanna forklarade att en lunch kunde kosta 300
kronor och det &r for influencers “billigt” och en helt vanlig lunch. Hon menar vidare att
influencers i sina vloggar forsoker fa det att se ut som en “normal” vardag, men att man inte i

verkligheten har rad med det lyxliv influencers visar upp.

Det behover ju inte vara perfekt hela tiden for att man ska tycka det ar kul att folja
nagon. Mina favoriter skiljer ju sig véldigt mycket fran varandra och har olika typer
av innehall, att allting inte behdver vara att man ska visa upp lyx och flard och ha

mycket pengar som helst. (-Hanna 22 ar)

Det som framkommer i Hannas svar ar att innehallet i influencers vloggar handlar om
influencers kapitalvolym och maktposition. Influencers har ett omfattande ekonomiskt,
socialt och kulturellt kapital att rora sig med. Det handlar darfér om maktstruktur och
dominansforhallande gallande hur influencers pratar om sig sjalva, ror sig pa faltet och att det
ar ganska sjéalvklart att det handlar om klasspositioner. Pierre Bourdieu anser att den sociala
strukturen innefattar antingen en hog eller 1ag socioekonomisk klass. Det dr darfor Bourdieu
delar in individer i sociala skikt. Influencers tillhor en hog socioekonomisk klass, da de bor
och rér sig pa Ostermalm. De shoppar och ater dyra luncher. Detta inkluderar det sociala
kapitalet dar influencers traffar andra influencers och visar upp sina monetara tillgangar, till
exempel nar de bar markesklader och mérkesvaskor. De uppvisar pa detta sétt upp att de har
ett omfattande kulturellt, socialt och ekonomiskt kapital. Influencers koper ocksa olika
former av upplevelser, som att fixa naglarna, ta en vardagsmassage eller ansiktsbehandling.

Det ar nagot som influencers kallar for att de unnar” sig.

Hanna ger en mer kritisk bild dver den vardag som en influencers visar upp och séger “Jag
stor mig ju pa manga, men jag fortsatter att félja dem, vilket &r lite dumt medan andra &r nej
fyfan dig slutar jag att f6lja. "Hanna forklarade vidare varfor hon f6ljer dem och det ér {or att

hon sjalv alskar att resa, vilket influencers gor ganska ofta. Resor ar nagot som ar
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aterkommande i foljarnas beréattelser. Hon berattar att Influencers far aka till valdigt fina
platser, men att de blir sponsrade av foretag och far aka dit gratis. Det ar nagot som Hanna
inte skulle tacka nej till, men hon &r inte avundsjuk pa deras liv da hon sjalv aldrig skulle
vilja visa sig sarbar som influencers gor. Hanna forklarar > jag ir privat av mig och det kan
man inte vara som en influencer”. Inldggen och filmerna som de ldgger upp ska innehélla allt
ifrdn vad de har pa sig och hur de sminkar sig, men ocksa hur de mar privat och alltid visa
upp en inspirerande bild till sina féljare. Bilderna de lagger upp &r oftast pa resor enligt
foljarna. Bilderna fran utlandsresorna beskrivs som drommiga av féljarna och de blir sugna

pa att aka till nya stallen.

Konsumera moraliskt

Kim kom in pa amnet om konsumtionshets nar influencers uppmanar om kop via rabattkoder
i sina videos “This campaign has 25 % of this clothes”. Det dr for Kim trottsamt. Kim har rest
ganska mycket sjalv och har darfér forvarvat ett omfattande kulturellt kapital. Hon har
kunskap om vilka produkter som har kvalité och hon kdper endast veganska produkter.
Produkterna hon koper eller de klader hon koper ska kunna anvéandas under flera ar. Hon
forklarade att hon sallan kopte nya klader utan valde second-hand-butiker online som Tradera
eller Pleak. Kim véljer darfor méarkesklader i second hand butiker for att dessa plagg har
kvalité och har ett lagre pris an nya markesklader. Hon gar aven till fysisks second-hand-
butiker for att kunna fraga personalen var kladesplaggen kommer ifran. Hon 6nskar da att
personalen ar serviceminded och ibland far hon bra svar, men ibland inte alls. Hon forklarade
dock att det var viktigt att man som konsument anda 6vervager sina beslut om kép. Kim
forklarar att kostnaderna blir hogre med markesklader dven om priserna ér betydligt lagre an

nya markesklader:

Jag alskar att ga i butiker det &r nastan en hobby, men da ska det vara bra service
och prata om kladerna och inte bara var finns kassan, kan jag betala har, utan att
man star dar och snackar om produkten. Dyrare marken gor att det blir till en
shoppingupplevelse att man gar och képer smink fran Chanel, att det blir mer

speciellt, att man inte bara gar och plockar saker. - (Kim 23 ar)
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Kim fortsatte med att ta upp market Glossier (hudvard) pa Instagram “Jag tycker deras
Instagram kan géra mig sa on fleek’, ar ett superpoppigt mérke och sédana grejer kan ha
paverkat mitt konsumtionsbeteende.” Hon berittade att hon har diskuterat om Glossier i
andra forum for att vara pa den sakra sidan innan hon bestaller hem nagot. Det har att géra
med konsumtionskritik att hon inte bara kdper for att influencers visar upp en produkt, utan

om hon koper ska det vara av moralisk aspekt och varna om miljon.

Jag har diskuterat det i andra forum att det ar veganskt och cruelty free och vet att
det ar bra grejer och sen ocksa nar jag pratat med personer som har anvant deras
produkter s& har jag hort att det ar bra, men sen ocksa att de ar sa himla coola pa
Instagram /.../. Det &r jattemanga snygga bilder pa deras produkter sen ar det valdigt
estetiska forpackning sa det ar valdigt Instagram kompatibelt. - (Kim 23 ar)

Kim visar pa det Bourdieu talar om ett forvarvat kulturellt kapital, att man ar allmanbildad
och har god kunskap. Hon har dven ett socialt kapital da hon vet hur hon rér sig med det
kulturella kapitalet n&r hon vill konsumera markesklader online eller fysiska second-hand-
butiker. Hon &r student och tanker darfor pa sitt ekonomiska kapital, men att det handlar anda
om produkter som har kvalité och darfor ar dyrare én billigare produkter. Det ar darfor av en
moralisk aspekt till att hon diskuterar och &r aktiv i diskussionsforum om att produkterna ska

vara veganskt och cruelty free.

Konsumera hallbart

Kim visar pa att hon varnar om miljén och hallbarhet da hon &r noggrann med hur hon
konsumerar klader och hudvard. Det ska framforallt handla om kvalité pa allt materiellt hon
koper och det gar att koppla till konsumtionskritik. Hon berattade ocksa att billiga
kladeskedjor som exempelvis H&M gar helt emot hennes vérderingar. Varderingar att det ska

vara veganskt och cruelty free, att smink inte ska testas pa djur.

Jag ar en valdigt kritisk konsument vill jag téanka. Jag gillar bra kvalité och jag
brukar alltid tanka om jag képer nagot sa kommer det inte bara ga sonder och sen
kan man inte anvanda det utan om jag koper sa kan man ha det flera ar. Det kommer

inte att forsvinna. Da tanker jag att da vill jag faktiskt att de saker jag har kommer

" On fleek &r ett engelskt uttryck som betyder “pa pricken”.
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jag gilla. Sen har jag ocksa flyttat runt. Jag flyttade hit fran Helsingfors och sen har
jag flyttat fran Paris harifran och nu ar jag har igen och da tanker jag nar man flyttar
sa mycket ar det jatteviktigt att de grejer som man har ar faktiskt sddant som man
behdver och kan anvanda. Det ar alltid bakgrundsstanken som jag har om jag ska
kdpa. - (Kim 23 ar)

Kim kom dven in pa &mnet kommunikation, hur man kan kommunicera med influencers och
hur det paverkar relationen mellan foljare och influencers. Kim &r den enda av informanterna
som forklarade att hon dven brukade skicka personliga meddelanden till sina influencers pa
Instagram. Det intressanta var att de brukar svara pa hennes meddelande. Hon berattade da
over sin forvaning att de svarat. Det finns namligen en konstnar som har gjort reklam for
market Gucci och Kim tycker verkligen om hennes konst. Konstnaren hade da skrivit pa sin
Instagram att hon skulle gora en poster av en malning och hade bett sina foljare att skriva om
de var intresserade av den. Da hade Kim skrivit ett personligt meddelande till konstnaren och
konstnaren hade da svarat och skrivit tillbaka. Kim upplevde den situationen som mycket
speciell i och med att influencers och kandisar far sa manga personliga meddelanden varije

dag.

Kim gav ett exempel om en kastrull som man kan anvanda ldnge, medan en dagkram
anvander man dagligen och da vill Kim att dagkrdamen ska vara av bra kvalité for att den tar
slut efter ndgon manad, men kastrullen kan man anvanda lange. Kim har samlat pa sig
kunskaper om sig sjalv som konsument och om de produkter hon konsumerar. Darfor har hon
forvarvat ett omfattande informationskapital. Hon tanker pa sin ekonomi eftersom hon &r
student och agerar direfter med noggrannhet och sparsamhet. Jag gor sa gott jag kan, da kan

jag tanka, att man ténker till ndgra ganger innan man koper nagot dyrare.”

Freja staller sig kritisk till influencers som uppmanar till konsumtion och samarbeten. Hon
har inte samma smak som sina influencers nar det géller vilka samarbeten de goér. Freja anser
att det endast &r samma samarbeten som alla influencers gor. Freja menar att influencers
maste borja tanka i nya banor och sluta att harma varandras samarbeten och videos. Hon vill
att influencers ska tanka sjalva och foljer darfor Ida Warg som tanker “utanfér boxen” och
gor viktiga samarbeten med foretag. Freja skrattade nér hon ndmnde samarbetet som
influencern Ellinor Lofgren gjorde med polisen. Ellinor L6fgren gav olika tips pa vad man

kunde bli inom det yrket exempelvis ridande polis eller utredare. Freja skrattade och sa att
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hon aldrig tankt tanken pa att bli polis, men nu kunde hon plétsligt tankas att bli det efter
Youtube-videon. Freja uppskattar otroligt mycket nar det blir nagot ovéntat och nytt fran
influencers. Ett annat samarbete som Ida Warg gjorde &r olika appar d&r man kan spara

pengar:

Warg visade upp sin privatekonomi, att det &r bra att spara pengar, sa har sparar jag
mina pengar och delar med sig av mycket av det. Hon gor ju inte blajblaj samarbeten
som manga kan gora. - (Freja 24 ar).

Freja ar tydlig med nér hon forklarar sin syn pa de olika samarbeten som influencers gor och
att det helst ska finnas ett syfte bakom. Det ar bra nér influencers gor viktiga samarbeten, att
vara ekonomisk och kunna spara pengar, istallet for att bidra till konsumtionshets som finns

bland influencers.

Kim vill ocksa att influencers ska lagga upp intressanta och larorika &mnen som gor att hon
lar sig nagot nytt. Hon tycker inte att de influencers som finns idag pa marknaden lagger upp
nagot nytt. Nar Kim ville lara sig nagot nytt gick hon istéllet in pa andra Instagram-konton
och féljde andra grupper, till exempel journalister. “Det &r dnda ett roligt sétt att 14sa
vetenskapligt material nidr man scrollar Instagram for da kidnns det inte sa bortkastat”. Det ar
av en nyttoaspekt som hon féljer dem. Kim féljer garna influencers, men det ska da innehalla
nagot nytt, nagot som hon inte har sett forut istallet for de som lagger ut bilder nér de endast
spanner sin mage. Hon visade upp nagra Instagramprofiler som for henne var typiska
influencers med bilder tagna pa dem sjalva, oftast med en starbuckskaffe i handen vid ett
overgangsstalle. Ett annat exempel som Kim beréattade var nér en influencer visade upp sin
“perfekta pojkvin”. Det var for Kim inget hon forstod sig pa, det fanns inget speciellt
innehall att se pa. Hon vill inte se bilder som var “vanliga” for influencers, eftersom hon vill

lara sig nagot nytt och fa nya perspektiv pa sin livsstil.

Sammanfattning

Detta kapitel har handlat om féljarnas forestallningar om konsumtion. Deras forestallningar
har beskrivits som normer och mot-normer, men ocksa vilka moraliska aspekter. Bourdieus

begrepp kapital, smak och habitus har visat sig i foljarnas varderingar, moral och normer.
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Konsumtionspraktiker har visat sig i hur foljarna agerar utifran sina influencers. Vissa féljare
koper det influencers marknadsfor pa sociala medier och vissa staller sig kritiska till den hets
och uppmaningar som influencers skapar nér de ger ut rabattkoder. Foljarna stéller sig olika
till sina influencers och i vissa fall forekommer motségelser. Nar Sara, Hanna och Frida
beskrev att de inte vill vara som influencers, koper de anda kladesplagg som visas upp, vilket

blir en motséagelse.

Kim daremot konsumerar endast av moraliska aspekter och varnar om miljoén, men vérnar
ocksa om en hallbar konsumtion. Hallbar konsumtion &r enligt Kim att shoppa pa second-
hand-butiker och det ar Kims habitus som har format henne att agera pa det sattet. Pa grund
av moraliska skal koper Kim hudvardsprodukterna som inte ar testade pa djur. Hon fragar
aven personalen utifran ett hallbarhetsperspektiv var produkterna och kladerna kommer ifran.
Bourdieu anser att habitus och kapital hdnger samman, vilket stimmer 6verens med hur Kim
resonerar. Hon har ett hogt kulturellt kapital i form av att hon &r palast och har ett socialt
kapital da hon diskuterar i andra forum om vilka produkter som &r av kvalité. Daremot
besitter hon inte ett hogt ekonomiskt kapital eftersom hon &r student, men att hon gor sitt

basta att investera i dyrare produkter som &r veganska och inte testade pa djur.

Influencers sitter pa en hog omsattning av pengar bade monetéra tillgangar och icke-monetéra
tillgangar. De har ett hogt socialt, ekonomiskt och kulturellt kapital. Bourdieu avser att dessa
tre kapitaltyper tillsammans utgor ett symboliskt kapital och darmed en maktposition och
status i det sociala rummet. Nar foljarna inte kan relatera till influencers kapitalvolym gor de
motstand genom att uttrycka vad som ar en “dkta vardag” respektive “oikta vardag”. Foljarna
uttrycker att det &r icke-onskvart nér de sjalva inte kan relatera till en fejkad tillvaro som
handlar om hur mycket pengar influencers har. Det 6nskvarda ar for féljarna nar ders
influencers istallet tipsar om hur foljarna kan spara pengar. Influencers visar da ocksa att de

inte bara gor av med pengar utan ocksa kan spara pengar.
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4. KROPPEN, KONSUMTION OCH MAKTPOSITIONER

Uppsatsens empiriska material har analyserats utifran Pierre Bourdieus begrepp positioner i
faltet, praktiker, smak, sociala distinktioner, kapital och habitus (livsstilar) samt moral och
normer. Uppsatsens teman ar: kroppen, konsumtion och maktpositioner. Dessa teman

kommer nu att tematiseras och kopplas ihop till Bourdieus begrepp.

Syftet med denna uppsats har varit att undersoka hur kvinnliga foljare i aldern 19-24 ar

forhaller sig till kanda influencers sociala medier inom mode, skénhet och livsstil.

Forestallningar om kroppen

Denna uppsats har med hjalp av Bourdieus begrepp som verktyg tydliggjort vilka positioner
foljarna har. Positionerna har visat sig i foljarnas smakpreferenser, vilka kroppsideal, normer
och mot-normer som de anser ar 6nskvért och icke-énskvart. Enligt Bourdieus faststalls
positioner efter kapital, habitus och smaker. Féljarnas habitus har visat hur de agerat bade
medvetet och omedvetet, hur de uttrycker sig om sina influencers vad galler skillnader och
likheter. FOljarna var sjélva inte medvetna om att vissa praktiker gjordes medvetet forran de
pratade om handlingarna. Det ar vad Bourdieus avser med att handlingar gors bade medvetet

och omedvetet.

Det har visat sig att influencers har betydelse for foljarnas praktiker gallande mode, skénhet
och livsstil. Influencers har betydelse for hur féljarna positionerar sig efter normer och mot-
normer, vad som &r idealkroppen men ocksa héalsosam och ohalsosam kropp. Det har visat sig
vara komplext da foljarna gor pa ett annat satt an vad de sager sig gora. Det handlar om vilket
ideal som &r det dnskvérda och icke-onskvarda. De staller sig darmed kritiska till sina
influencers i form av att de har andra asikter och vérderingar. I det forsta kapitlet har det visat
sig hur foljarna forhaller sig till Instagram och Youtube. De har manga asikter och &r kritiska
till det influencers visar upp. Féljarna stallde sig kritiska till influencers som enbart visade
den smala och valtranade idealkroppen. Foljarna tyckte det var fel nar influencers uppmanar
sina foljare att se ut pa ett visst satt och att de till exempel inte ska ata dessert. Det var
anledningen till att foljarna gjorde sociala distinktioner till sina influencers. Féljarna gjorde

motstand mot sina influencers genom att visa sina varderingar och vilka normer de gillade.
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Foljarna uppskattade kroppsaktivister, det vill sdga influencers som vagade vara sig sjalva

och visade upp sin kropp osminkad och med valkar kring magen.

Foljarnas synpunkter

Uppsatsen belyser sociala falt och hur foljarna forhaller sig till sina influencers i olika sociala
skikt. Foljarna belyser olika typer av influencers, exempelvis kroppsaktivister och influencers
pa Ostermalm, vilket kan ses i denna uppsats som mellanskikt och 6verskikt. Det handlar om
maktpositioner och vilken status de har. Mellanskiktet i denna uppsats kan ses som de
influencers som &r kroppsaktivister, de som gar emot normer och vérderingar och éverskiktet
ar de influencers som till exempel &ter dyra luncher pa Ostermalm. Féljarna forhéller sig
olika med sina praktiker och resurser, men flertalet av foljarna forhaller sig mer till

influencers som ér sig sjélva.

Dessa olika skikt har framkommit till foljd av foljarnas varderingar, moraliska aspekter och
normer. Det ar for vissa av foljarna viktigt att folja idealet for att det ger dem motivation,
medan andra foljare anser att det ar innehallsldst och inte ger nya perspektiv. Speciellt nar
foljarna uttryckte smak och avsmak nar influencers vardag var dkta eller oékta och dnskvért
eller icke-onskvart. Positionerna i dessa sociala skikten framkom nar foljarna gjorde sociala
distinktioner till sina influencers. Féljarna ansag att en oakta livsstil och en icke-6nskvard
position var nar influencers bara visade “lyx och flard” med méarkesklader och vaskor.
Foljarna gjorde sociala distinktioner eftersom de inte kunde relatera till den fejkade livsstilen
som influencers visade upp. Vissa av foljarna slutade att folja influencers dar de endast
uppmanade till konsumtion och att slésa pengar. Enligt Bourdieu handlar det om ekonomiska
begransningar dar foljarna varken har rad att konsumera eller kan relatera till sina influencers.
| Fridas fall uppskattade hon nér influencers gjorde samarbeten med foéretag dar de tankte
“utanfor boxen” och ocksa visade att foljarna kunde spara pengar. For Frida var det mer

onskvart och trovardigt nar influencers inte harmar varandras samarbeten.

Kim forvarvade ett informationskapital nér hon diskuterade i olika forum om market
Glossier. Hon stréavade efter produkter som var cruelty free av en moralisk aspekt vilket
betyder att produkterna inte ska testas pa djur. Det &r ocksa av en hallbarhetsaspekt att det i

framtiden ska finnas veganska produkter och halsosammare produkter bade for manniskan
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och for miljon. Det kan i vidare bemérkelse generera mer pengar och nya jobbmajligheter.
Aven nar det kommer till att kopa klader ar det av nyttoaspekt hon véljer second-hand-butiker
och koper darfor begagnade markesklader, for att varna om miljon. Att kdpa i second-hand-
butiker &r nagot som har vuxit fram starkare i samhallet och blivit en ny trend.

Forestallningar om maktpositioner

Maktpositioner bestams utifran Bourdieu efter méangd kapital, det sociala, ekonomiska eller
kulturella kapitalet. Beroende pa mangden kapital hos influencers positioneras de in i olika
skikt antingen Ovre eller mellanskiktet. Influencers i det 6vre skiktet har till exempel oftast
mer ekonomiska mojligheter, medan andra influencers positioneras in i mellanskiktet.
Kroppsaktivister som besitter en annan position i det sociala rummet ar influencers som vagar
ga emot normen. Sandra fran Norrland bryr sig inte om sitt utseende, Arvida Bystrom och
Bianca Meyer gar emot normen och visar upp andra ideal i hur man kan se ut och hur man
kan vara. Slutligen, det féljarna tog upp var att entreprendrer hade hdgre status an influencers

och att det var en mer 6nskvérd position i det sociala rummet.

Vidare forskning

Det vore intressant att ocksa studera influencers utifran ett etnologiskt perspektiv, eftersom
detta fenomen har utvecklats och véxer sig allt starkare i dagens samhalle. Man kan numera
aven studera till att bli en influencer. Det vore darfor intressant att undersoka hur influencers
kan komma att paverka framtiden till férhoppningsvis ett mer hallbart samhalle, utan psykisk
ohdlsa och en mer positiv installning till kroppen och halsan. Det &r vad flertalet av foljarna i

denna uppsats kommit fram till.
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KALL- OCH LITTERATURFORTECKNING
Otryckta kéallor

Intervjuer
1.

Namn: Ronja (Pseudonym)
Yrke: Student

Alder: 22

Kon: Kvinna

Intervjudatum: 2018-11-22
Intervjuns langd: 40 min
Intervjun utford av forfattaren.
Intervjun forvaras hos forfattaren

2.

Namn: Sara (Pseudonym)

Yrke: Barista

Alder: 19

Kon: Kvinna
Intervjudatum:2011-11-27
Intervjuns langd: 35 min
Intervjun utford av forfattaren.
Intervjun forvaras hos forfattaren

3.

Namn: Hanna (Pseudonym)
Yrke: Student

Fodelsear: 22

Kon: Kvinna

Intervjudatum: 2018-11-29
Intervjuns langd: 44 min
Intervjun utford av forfattaren.
Intervjun forvaras hos forfattaren

4.

Namn: Kim (Pseudonym)

Yrke: Student

Alder: 23

Kon: Kvinna

Intervjudatum: 2018-12-03
Intervjuns langd: 59 min
Intervjun utford av forfattaren.
Intervjun forvaras hos forfattaren
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5.

Namn: Freja (Pseudonym)

Yrke: Student

Alder: 24

Kon. Kvinna

Intervjudatum: 2018-12-07
Intervjuns langd: 60 min
Intervjun utford av forfattaren.
Intervjun forvaras hos forfattaren

6.

Namn: Emilia (Pseudonym)
Yrke: Student

Alder: 22

Kon: Kvinna

Intervjudatum: 2018-12-09
Intervjuns langd: 60 min
Intervjun utford av forfattaren.
Intervjun forvaras hos forfattaren
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