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Vistkustens medeltida stader
— eller vem har nytta av stdder

av Hans Andersson

Naéstan alla stdder utmed Viastkusten har medeltida
ursprung. Anda uppvisar den tidiga urbanisering-
en i detta omrade sardrag, som skiljer den fran ut-
vecklingen i andra delar av det nuvarande Sverige.
De skillnader som finns gor det intressant att gora
négra reflexioner 6ver den medeltida stadsutveck-
lingen och vilka faktorer som kan ténkas styra den-
na. Denna uppsats blir en variation pa ett tema som
jag tagit upp tidigare i Bebyggelsehistorisk tidskrift
(Andersson 1982).

Vistkusten kan man naturligtvis definiera lite
olika. I detta sammanhang ténker jag begrinsa
mig till det omrade som striacker sig fran Hallands
sydgrans till Bohuslans nordgrins. Under medelti-
den var omradet delat mellan tre linder. Halland
horde till Danmark, Bohusldn till Norge och en
smal korridor ddremellan var svensk. Det troliga 4r
emellertid att Sverige f6rst nddde fram till kusten i
mitten pa 1200-talet i enlighet med vad Gunnar
Olsson i en nu klassisk uppsats hdavdade (Olsson
1953). Sedan gér det inte heller att bortse ifran att
under olika perioder intog resp omraden eller delar
av omrédena en relativt sjalvstandig stdllning gent-
emot moderlandet. Det mest betydande och kan-
ske viktigaste utslaget av detta inf6ll i slutet av
1200-tal och borjan av 1300-talet, da betydande de-
lar av nuvarande Vistsverige samlades under her-
tig Erik, en av Magnus Ladulds séner med for-
svarspunkter pd Hunehals i Norra Halland, Ragn-
hildsholmen vid Kungahilla, Loddse samt Dala-
borg i Dalsland. Vid andra tillfallen beharskades
delar av omradena av grannlandet.. Exempel pa
detta ar de framstotar som svenskarna gjorde i Bo-
huslédn under 1400-talet med resultat bl a att Karls-
borgs fiste soder om Hamburgsund kom till. Den-
na kom f 6 att utnyttjas av Gustav Vasa nir han
holl delar av Bohusldn som férvaltningscentrum
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fram till borjan av 1530-talet. Allt detta visar
egentligen bara att vi ror ossi ett gransomréde. Det
som var viktigt var framfor allt att na kusten, att fa
goda hamnmdjligheter dér. Karlsborg &r ett myc-
ket tydligt exempel pa detta.

Lat oss da presentera stdderna utmed Vistkus-
ten."

De halldndska stdderna har lokaliserats pa ett
néstan enahanda sétt, mojligen Varberg undanta-
get. De ligger vid eller ndra mynningen av de mest
betydande darna. Detta har naturligtvis inte bara
med sjédlva vattenféringen att géra utan ocksa med
att adalarna var viktiga kommunikationsstrak in
mot Smaland och Vistergotland. Sa ligger Laholm
vid Lagan, Falkenberg, som under medeltiden un-
der en period faktiskt var tva stader, vid Atran,
Ovraby och dess efterfoljare Halmstad vid Nissan
och Kungsbacka vid Kungsbackaan. De olika sté-
derna med namnet Varberg lag inte vid Viskan di-
rekt men stod i ndara kontakt med Viskans dalging
och dess dalgang in mot Marks hirad i Vistergot-
land.

Den &ldsta av stdderna bor Ovraby vara. Dar
kan de dldsta urbaniseringskriterierna pavisas.
1264 namns for forsta gangen dominikanerklostret
ddr. Arkeologiskt har emellertid betydligt #ldre
boséttning pavisats. Materialet antyder att denna
gar tillbaka till 1000-talet. Ortens karaktiar da ar
emellertid oklar.

Laholm namns forsta gangen i Kung Valdemars
Jordebok ca 1231, da ett torg (forum) omtalas.
Hur detta skall tolkas d v s om det finns en tétbe-
byggelse pa platsen for det nuvarande torget dr
tveksamt. Men det finns omstandigheter som tyder
pa éldre rotter. Kyrkan ér en S:t Clemens-kyrka,
som av Erik Cinthio har knutits till kungamakten.
En kungsgérd kan ha spelat roll for lokaliseringen



men kanske ocksé en dldre marknadsplats pa plat-
sen Kopinge som ligger strax intill. Lars Redin har
utvecklat nagra olika hypoteser kring detta i sin
medeltidsstadsrapport om Laholm (nr 39).

Det dldsta Varberg, Getakdrr eller Gamla Var-
berg gar ocksa ner i 1200-talet. Det ndmns forsta
gangen i samband med den norske kungen Hakon
Hékonssons krigstdg mot Halland 1256. Bade
myntfynd och senare gjorda arkeologiska under-
sOkningar har visat pa att har funnits en tatbebyg-
gelse under 1200-talets halft. Fortfarande ar dock
inte karaktdren pa orten klarlagd vid denna tid-
punkt, men att det varit ndgot mer 4n en by &r up-
penbart (Carlsson 1983).

Ovraby eftertraddes av Broktorp, som snart fick
namnet Halmstad. 1322 fick den sina privilegier.
1344 har dominikanerna flyttat till den nya plat-
sen. Varfor denna stadsforflyttning dgt rum ar
oklart.

En foreteelse som i nordisk medeltidshistoria ar
ovanlig men som Halland inte har mindre &n tre
exempel pa under medeltiden &r nér tva stader exis-
terar parallellt med varandra pa nira avstand. Inte
langt fran Getakaérr tillkommer i borjan av 1400-
talet Ny-Varberg. Borgmistare namns dar 1443
och 1462 far orten ett karmeliterkloster. Ny Var-
berg och Getakérr existerade samtidigt fram till
1500-talets slut. Det finns dock tecken pé att Geta-
karr far allt mindre betydelse. Det 4r ocksa denna
stad som forst forsvinner.

Till dubbelstdaderna far vi ocksa rikna Gamla
och Nya Falkenberg. Som stader hér de med stor
sannolikhet till 1400-talet. Men ursprungligen var
Falkenberg namnet pa en borg som byggs vid At-
rans Ostra strand i slutet av 1200-talet. Orten far da
en administrativ och politiskt central stédllning pa
gransen mellan Norra och Sodra Halland. Gamla
och Nya Falkenberg existerar samtidigt fram till
mitten av 1500-talet, da Nya Falkenberg forsvin-
ner.

Om Kungsbacka och Gasekil skall rdknas som
dubbelstader kanske ar tveksamt men det dr 4nda
inte alldeles omotiverat att stdlla fragan. Kungs-
backas aldsta urbaniseringskriterier daterar sig till
1408. Omradet hade en viss centralitet redan tidi-
gare. Inte langt fran platsen lag Hunehals borg
fran slutet av 1200-talet, dér vi vet att hanseater har
bedrivit handel. Medan Kungsbacka kom att trots

~vissa hot existera fram till vara dagar har Gdsekil en

mycket kort historia. Staden namns f6rsta gangen
1481 och 1539 dras privilegierna in. Den tycks ha
legat dér Gottskér nu ligger. Kanske har dess roll
varit att kanalisera den bondeseglation som i alla ti-
der tycks ha funnits pa onsalalandet.

Gar vi sedan till Bohusldn 4r bilden inte sa an-
norlunda. Bohusldn hade egentligen bara en stad
av nationell betydelse under medeltiden och det var
Kungahélla. Men den stadens storhetstid tog slut
nagon gang efter 1300. De 6vriga tva, Marstrand
och Uddevalla, fick egentligen aldrig ndgon roll ut-
over den lokala.

Ser vi till deras beldgenhet har Kungahilla och
Uddevalla det gemensamt med de halldndska sté-
derna att de lag dar storre vattendrag mynnade i
havet: Kungahiélla vid Nordre dlv och Uddevalla
vid Bavean. Marstrands lage ar helt unikt. Den lag
vid en naturhamn pa en 6. Den har helt saknat om-
land och varit helt beroende av tillgdngen pé fisk i
havet ddromkring. Staden 4r i detta avseende att
likna vid Skanor-Falsterbo i Skéane. Det dr helt
uppenbart att stadens konjunkturer i dldre tid varit
helt beroende av havsfangsten dven om naturham-
nen sdsom en av natthamnarna utmed bohuskus-
ten varit viktig for sjofarten. Men i sig har denna
inte kunnat skapa en stad.

Kungahidlla har traditionellt daterats tidigt, men
de éldsta beldgen i skriftligt material hor till 1130-
talet. Hittills har det arkeologiska materialet inte
gett nagra ledtradar som varit dldre dn slutet av
1100-talet. Pa senare tid har emellertid fynd kom-
mit som ger oss anledning att omprdva oss pa den
punkten. Klart dr emellertid att 1200-talets andra
halft varit mycket viktig for staden. Fransciska-
nerkloster tillkommer, Ragnhildsholmen likasa
och det aldre Kastelle kloster byggs om. Det ér rim-
ligen i linje med Hakon Hakonssons intresse for
omrddet i mitten av 1200-talet. Men nir Bohus
borjar byggas 1308 sker uppenbarligen en tyngd-
punktsforskjutning mot denna plats. Bakom detta
ligger ocksa andra faktorer, som att skeppen blivit
storre och kanske att tillgangligheten i den inre dlv-
armen Okat. Konsekvenserna fér Kungahélla blir
emellertid att staden tycks forsvinna in i en histo-
risk halvskymning. Det dr dock forst nir staden
bréants 1612 som den flyttas till Bohus.

Marstrands éldsta stadskriterium ar fran slutet
av 1200-talet, 1291, da franciskanernas kyrka
namns.
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Vilken karaktér orten har haft 4&r numera dnnu
mer tveksamt sedan nya arkeologiska undersok-
ningar genomforts dar. Dessa visar att den bebygg-
bara ytan i detta skede varit mycket liten (Carlsson
1984). 1363 ndmns i alla fall tva byamén varfor or-
ten da i alla fall natt en viss utveckling. Vi skall
dock inte gora oss nagra 6verdrivna forvantningar
pa ortens storlek. Som vi redan sagt har den varit
helt beroende av fiskekonjunkturerna.

Uddevalla ér betydligt senare. Denna stad har
tillkommit i slutet av 1400-talet. Uddevalla kan ses
som ett forsok fran norsk sida att dra till sig han-
deln fran svenska omraden som Dalsland och
Viarmland med framfor allt jarn och tra. I detta fall
blev den en konkurrent till den nygrundade svens-
ka staden Nya Lodose inom Goteborgs nuvarande
stadsomrade.

Nya Lodose, som alltsa var svensk stad, fick sina
privilegier 1473 och tog da over Gamla Lodoses
roll pa den svenska sidan som en internationell
handelsstad. Gamla Loddse vid Gota dlv, ca 3 mil
norr om Goéteborg, kan sparas tillbaka till 1100-
talet, nar det géller bosattning. Under 1100-talet
utvecklade sig orten till en betydande plats med i
varje fall tre kyrkor, kastal och mynttillverkning.
Den hade livliga kontakter med olika omréden i
Visteuropa. Det visar de omfattande arkeologiska
undersokningar som genomforts dar (Carlsson
1982). Denna utveckling fortsatte ocksa under
1200- och 1300-talen. Eftersom den under flera ar-
hundraden var Sveriges vistligaste stodjepunkt
fick den en utomordentlig stor och viktig roll for
Sverige. Nar Nya Lodose kom till flyttades denna
roll over till denna ort och dérefter i sin tur tillsam-
mans ocksa med andra inslag till det nuvarande
Goteborg nar den staden tillkom 1621. Intressant
ar att hela tiden fran Gamla Lodose och framat
maste vi rdkna dlven och de kontaktomraden den-
na gav som Goteborgs och dess foregangares upp-
land. For alla dessa har t ex Varmland spelat en
viktig roll. Fran senare tider kdnner vi vil de gote-
borgska kopminnens intressen i detta landskap.
Det ér denna roll som Uddevalla satte ifraga, dock
endast med partiell framgang.

Ser vi nu till de medeltida stdderna i véster kan vi
urskilja nagra viktiga drag. De ligger i motet mel-
lan havet och viktiga landsvégar. Ett méarkligt un-
dantag dr har Marstrand. Kanske ocksd Gasekil i
detta avseende skiljer sig fran de ovriga. Ovraby
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och Laholm ligger visserligen ganska langt in men
har genom Nissan resp Lagan dnda kontakt utét.
Kontakterna utat mot Vasteuropa visar sig ocksa i
det fyndmaterial som kommit fram i arkeologiska
undersdkningar t ex i Gamla Lodose och Getakéarr
(Carlsson 1982, 1983). De vistliga inslagen ar be-
tydligt starkare hiar ant ex i Ostra Sverige av natur-
liga skl (Broberg—Hasselmo 1981). Men det kan-
ske mest slaende ar anda i jamforelse med Ostsveri-
ge och Skéane det relativt svaga stadsvédsende som
funnits i detta omrade. Kronologiskt har det ut-
vecklats under lang tid. De manga stadsforflyttnin-
garna liksom dubbelstdderna tyder pa att lokalise-
ringarna antingen varit osdkra eller att det funnits
konkurrerande intressen bakom stdderna. Detta
kan ocksa tyda pa att underlaget for stdderna varit
daligt. Det kan ocksa visa att den centrala maktens
mojligheter att hdvda sina intressen varit mindre i
resp rikens periferier dn i de centrala omradena.
Man har i ett tidigt skede nojt sig med négra stodje-
punkter sasom t ex Lodose. Det kan vara vért att
utveckla detta lite mer, darfor att vi har kanske har
en viktig utgangspunkt for tolkning av den tidiga
urbaniseringen.

Under olika tider har man i forskningen lagt oli-
ka tonvikt vid de faktorer som ligger bakom den
medeltida urbaniseringen. Ibland har man mycket
starkt betonat de formella kriterierna: stadslagar,
privilegier etc. I andra har de ekonomiska fakto-
rerna dragits fram som de allena avgérande. Detta
har d& avspeglat sig i definitioner man anvént for
begreppet stad.

Diskussionen visar hur svart det ar att fanga in
detta mangtydliga begrepp. Men vi kan beskriva
orterna utifran tre grupper i kriterier. Det forsta tar
hénsyn till ortens funktioner i férhallande till sitt
omland. Fungerar den som centralort i ett eller an-
nat avseende: ekonomiskt, administrativt, kyrkligt
etc? Den andra gruppen Kriterier visar hur orten ser
ut: har den tatbetyggelse, hur ser bebyggelseplanen
ut. Ar den tdtort eller inte? Den tredje gruppen tar
fasta pa de formella kriterierna. Har den privilegi-
er, stadslag, radsborgmastare, sigill etc. For att va-
ra en hogmedeltida stad maste orten bade vara
centralort, tiatort och ha sérskilda privilegier. Un-
der andra tider kan de sistndmnda kriterierna va-
riera.

Det dr inte sjdlvklart att det skall vara sa hér.
Staden dr kanske inte alls nédvandig for att spetsa
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till nadgot. P4 Island har man kunnat konstatera ett
centralortssystem av helt annat slag. Dar kan man
tala om centralomraden, dar olika centralfunktio-
ner dr spridda pa olika platser: hamnplats, tings-
plats, hovdingens gard etc. Varje plats har en cent-
ral funktion att fylla (Thorlaksson 1977). Liknan-
de system har diskuterats for omradet kring Kal-
mar i den nyligen utkomna stadshistoriken 6ver
staden (Blomkvist 1979). I skenet av detta skulle
man kunna se stdderna som nagot framtvingat, i
varje fall tillskapat. Det har funnits ett intresse att
samla skilda funktioner pa ett och samma stélle f6r
att kunna kontrollera och behirska dessa, framfor
allt den ekonomiska verksamheten. Det framgar
inte minst av de privilegier som finns bevarade fran
medeltiden. Ett inslag att 1agga marke till darvid ar
forbudet mot landskopet, som finns redan i det
dldsta privilegiet for Jonkoping fran 1284, det
dldsta bevarade fran det medeltida Sverige. Ett an-
nat indirekt indicium i denna riktning ar att de fles-
ta av de hogmedeltida stiderna hade en kunglig
borg som var en del i den dldsta fogderiindelning-
en. Oavsett hur man vill kronologiskt tolka forhal-
landet mellan borg och stad — vem var forst — vi-
sar detta pa staden som ett uttryck for centralmak-
tens intressen. Det dr ju ocksa kungen som utfir-
dar privilegier, dven i ett sadant fall diar en enskild
far tillatelse att grunda en stad. Exempel pa detta dr
nar biskopen av Linkdping av Magnus Ladulas far
privilegiet att grunda Berga i Smaland 1271. Men
och det &r det intressanta i var diskussion: for att
genomfora ett sadant ’program’” kridvs resurser
och administrativa mojligheter. Det har knappast
funnits 6ver hela landet. Det visar ocksa den reella
stadsutvecklingen. Det sker en kraftfull utveckling
i Ostsverige, framfor allt kring Malaren. Det av-
speglar centralmaktens tyngdpunkt, som den kom
att bli framfor allt fran 1200-talet.

Har har stadsvdsendet uppenbarligen fatt en
stark genomslagskraft. I andra omraden ser vi
dock att t ex den ekonomiska verksamhet helt
utanfor stdderna dr ganska omfattande. Ta exem-
pelvis bondeseglationen. For Hallands del har Al-
bert Sandklef studerat denna (Sandklef 1973). Vis-
serligen ar hans material i huvudsak fran 1500-talet
och framat men det finns ingen anledning att inte
tro att forhéllandena i medeltid varit likartade. Dar
finns alltsa en betydande verksamhet utanfor sté-
derna. Hur omfattande vet vi naturligtvis inte.
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Fran Bohusldn kadnner vi en rad hamnplatser fran
nyare tid, som ocksa rimligen har tidigare anor. I
Vastergotland kan vi fundera dver knallarnas roll.
Dir, i sodra Vistergotland, fanns sedan medeltid
en liten stad, Bogesund, men det &r forst med till-
komsten av Boras i borjan av 1600-talet som myn-
digheterna pa ett eller annat satt forsoker fa bukt
med denna handelsverksamhet.

Tesen &r alltsa att ett utifran palagt *’stadssys-
tem’’ i flera fall, nar det inte kan ges ett tillrackligt
understod, har svart att konkurrera med ett redan
befintligt centralortssystem. De relativt svaga sté-
der som vi finner pa Vastkusten skulle alltsa kunna
forklaras med att de aldrig fick ett tillrdckligt eko-
nomiskt underlag bl a genom att mycket av den
ekonomiska verksamheten gick dem forbi. Detta
vore vért att mera i detalj studera. Bl a borde i be-
tydligt storre utstrackning dn hittills de centrala
funktionernas spridning pa Vastkusten under me-
deltid studeras.

Vi har redan tidigare hdavdat att stiderna &r ett
utslag av centralmaktens intressen. Det géller sa-
kerligen under hogmedeltid. Det ar mojligt att bil-
den blir lite mer splittrad under senmedeltid. Detta
hénger dd samman med kungamaktens oférmaga
att hdvda sig i rikenas perifera delar. Det finns an-
tydningar, att de hallandska dubbelstdderna skulle
kunna vara uttryck for detta. I minst har familjen
Totts intressen i Varberg och Falkenberg diskute-
rats (senast i Brobergs och Redins medeltidsrap-
porter 31 resp 43, en annan uppfattning har dock
nyligen lagts fram av Andrén 1985 s. 109). Skall
man se resp ’dubbelstdder’’ som inb6rdes konkur-
rerande orter? I Viastergotland finner vi flera stader
dar man med fog kan undra om inte biskopen i
Skara har haft ett stort inflytande pa tillkomsten av
staderna: Falkoping, Skovde (Klackenberg, me-
deltidsstadsrapporterna 27 och 28). Storminnens
intressen har naturligtvis varit desamma som kung-
ens: att fa kontroll 6ver framfor allt den ekonomis-
ka verksamheten i omréadet.

Mycket av det som sagts hdr ar naturligtvis hy-
poteser. Men det gar inte att komma ifrén att det
medeltida stadsvédsen som vi har att gora med pa
Vistkusten forst sa smaningom vinner stadga. Vi
vet ocksa att det funnits ekonomiskt konkurreran-
de system, t ex manifesterat genom bondesegla-
tion. Den hypotetiska bild man vill prova for vést-
kustens stiader ar alltsé foljande. Visserligen har Ig-



lativt manga stdder etablerats pa Vistkusten bade
genom centralmaktens och genom vissa stormans
forsorg. Men staderna har aldrig en saddan styrka
att de slagit ut eller i vasentlig grad minskat den &ld-
re centralfunktionsstruktur, som funnits i omréa-
det. Bada dessa *’system”’ fungerat sida vid sida.
De som levat i det dldre systemet har inte haft na-
gon gliadje av stdderna. Det var centrala eller i nag-
ra fall regionala makthavare med forebilder utom-
lands som for sina intressen skapade stdderna.
Nasta steg blev i och for sig att invanarna i stader-
:na, borgarna, naturligtvis blev angeldgna att hivda
sina exklusiva intressen. Fick de inte tillrickligt
'stod fran centralmaktens sida kunde fortfarande
andra operera pa deras marknad. Det &r troligen
detta som sker pa Vistkusten. Sa blir Véstkusten
ocksé fran stadshistorisk synpunkt ett mycket in-
tressant forskningsomrade for att studera spin-
ningen centralt och regionalt precis som forskare
fran helt andra discipliner hdvdat, mest konse-
kvent kanske Olof Hasslof.

Hans Andersson, f 1936, fil lic i historia, ldnsantik-
varie i Goteborgs och Bohus ldn. Publicerat studier
i framfor allt stadshistoriska och stadsarkeologis-
ka dmnen. Har lett projektet Den tidiga urbanise-
ringens konsekvenser for nutida planering. (Me-
deltidsstaden).

" Beskrivningarna av resp stdder bygger pa Medeltidsstadens
rapporter enligt foljande.
Medeltidsstaden
20 Ovraby, Halmstad (Jan-Erik Augustsson)
21 Gamla Lodose (Kristina Carlsson och Rune Ekre)
22 Marstrand (Margareta Hasselmo)
23 Uddevalla (Margareta Hasselmo)
25 Kungsbacka—Gasekil (Birgitta Broberg)
27 Falkoping (Henrik Klackenberg)
28 Skovde (Henrik Klackenberg)
29 Kungahaélla (Hans Andersson)
31 Varberg (Birgitta Broberg)
32 Laholm (Lars Redin)
43 Falkenberg (Lars Redin)
60 Nya Lodose (Anna Jérpe)
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Summary:

The West Coast’s medieval towns
— or who benefits from towns?
by Hans Andersson

The essay considers the towns along the West
Coast of Sweden which during the Middle Ages
was divided between Denmark, Sweden and Nor-
way. However, the area was on the periphery of all
three kingdoms. The oldest towns, Lodose and
Kungahilla, appeared no later than around 1100.
The 13th century towns are Ovraby, Laholm and
Getakarr in Halland and Marstrand in the county
of Bohus, the latter perhaps with a certain degree
of doubt from what can be deduced from recent ar-
chaeological investigations. Other towns date from
the 14th and 15th century.

One can characterise urbanisation on the West
Coast in roughly the following way. The towns are
at the juxtaposition of the sea and important land
routes. A clear exception in this case is Marstrand
which is right out on the seaward skerries comple-
tely dependent on sea routes and without a hinter-
land. The contacts with Western Europe are clearly
indicated in the finds made in archaeological inve-
stigations, for example in Gamla Lodose and Geta-
kédrr. The Western features are significantly
stronger here than, for example, in Eastern Sweden
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for obvious reasons. But what is most striking per-
haps is the relatively weak urbanisation that took
place in this region if one compares, for example,
this area with Eastern Sweden and Scania. Chrono-
logically the West Coast towns have developed
over a long period and the large number of move-
ments of towns as well as parallel towns indicate
that locations were either uncertain or that there
existed other interests which competed against the
towns. The situation also shows perhaps, that the
central powers’ opportunities to uphold their inte-
rests were less in the respective kingdom’s periphe-
ries. At an early stage they were satisfied with some
bases.

In the essay it is maintained that it is the central
powers’ interests which at first hand reflect the
founding of towns. The resources for this existed
only in certain central areas. A powerful develop-
ment took place in Eastern Sweden particularly
around Mailaren which reflects the principal con-
centration of the central powers which was the case
above all from the 13th century. In the more peri-
pheral parts the establishment of towns could not
be given sufficient support and it was therefore
more difficult to defeat the competing older cent-
ralised system. During the later Middle Ages it can
also be taken into consideration perhaps that there

were other interested parties, prominent individu-
als, who came in as promoters of town establish-
ment albeit with less resourches than the central
powers.

The hypothesis put forward in the essay can be
summarised as follows. Naturally a relatively large
number of towns have been established on the East
Coast both through the agency of the central po-
wers and through certain prominent individuals.
But the towns have never had such strength that
they could defeat or reduce to any real extent the
older centralised structure which existed in the
area. Both these systems have functioned side by si-
de. To those who had lived under the old system the
towns brought no real benefit. It was the central or
in some cases the regional rulers who established
towns for their own interests. The next stage that
followed was that the inhabitants in the towns, the
citizens themselves, naturally became anxious to
protect their interests. If they were not given suffi-
cient support from the central powers then others
could still compete in their market which is probab-
ly what took place on the West Coast. The West
Coast in this respect is an interesting field in which
to study the tensions that existed between the cent-
ral and regional powers.
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