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The number of children diagnosed with ADHD and autism spectrum disorder (ASD) has grown
dramatically in recent years with far-reaching consequences for children, families, schools and
society. Scientific and public debate on the increase consists of two opposing sides. On the one
hand, the increase is explained as a question of better, more widespread medical knowledge.
On the other hand, a medicalisation critique depicts the diagnoses as a question of control and
oppression from the medical professions, the pharmaceutical industry and from an increased
competition in school and society.

This study departs from another perspective with the main aim being to analyse the social
uses of diagnoses in schools in Stockholm. Building on Pierre Bourdieu’s sociology and Ian
Hacking’s theory of interactive kinds, the question of how different actors, in particular mothers
of children with diagnoses and schools, evoke understanding, provide care, categorise children,
acquire resources and in other ways use the diagnoses is analysed. Interviews with mothers and
principals constitute the main empirical data. In addition, statistical and document analyses were
carried out.

The institutional and educational arrangements for pupils with diagnoses and special needs in
Stockholm were debated topics and changed rapidly. The schools had a hard time catering for
pupils with special educational needs and they perceived that such pupils could threaten their
positions in the fierce competition on the school market as they often required extra resources
and support. The educational landscape that the mothers in the study encountered, as they fought
to ameliorate their children’s difficult school situation, was therefore uncertain and difficult to
navigate, leaving the mothers with a heavy burden of individual responsibility. The mothers felt
that they had to find alternative schools, special support and not least create understanding for
their children in school. The children’s diagnoses constituted a valuable tool in this struggle, but
also required the mothers to be active, forward planning, and to master and act on knowledge
concerning the diagnoses. The mothers’ social, cultural and economic capital and their practices
concerning time and emotions shaped their educational strategies for their children and their
social uses of the diagnoses.
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Forord

Min tid som doktorand har varit utmanande och mycket lirorik. Det visade sig
ocksd att det var precis s roligt och spinnande att doktorera som jag trodde att
det skulle vara. Jag ir si glad for att jag fitt den hir mojligheten och det finns
madnga som jag vill tacka.

Forst och frimst, tusen tack till de forildrar som jag fatt mojlighet att intervjua
under arbetet med studien. Jag dr mycket tacksam for att ni tagit er tid dill att
triffa mig och att ni pa ett sd Sppet sitt berittat om era barns skolging.

Stort tack riktar jag till mina tre handledare. Er insats och den uppbackning
ni gett mig under resans gdng har varit ovirderlig! Ida Lidegran har varit min
huvudhandledare sedan 2017. Jag ir si glad f6r att du varit min handledare Ida.
Du har hjilpt och stottat mig pé bista tinkbara vis och jag har lirt mig sd mycket
av dig. Att du varit lyhérd f6r mina idéer och att du alltid tagit dig tid trots att
jag vet att ditt schema ir fullspickat uppskattar jag storligen. Att du dessutom
tycks ha ofattbart mycket energi och att du ir sd konstruktiv och lsningsorien-
terad har gjort arbetet roligt. Tack Ida!

Mikael Palme var min huvudhandledare under mina forsta ar som doktorand.
Tusen tack till dig Mikael som hjilpte mig att mejsla ut mitt avhandlingsprojekt
och som vigledde mig under min frsta tid i akademin. Ditt intresse for min
studie och all tid du lagt ned pa mina texter har betytt mycket f6r mig. Utdver
arbetet med avhandlingen uppskattar jag de resor vi gjort till Montreal, inte minst
vira gemensamma presentationer pd franska som jag var minst sagt nervos for
innan men lika stolt dver efterdt.

Emil Bertilsson har varit min bitridande handledare frén det att jag borjade
mina doktorandstudier. Stort tack till dig Emil! Det har varit toppen att ha dig
som handledare. Dina synpunkter pd min avhandling har hjilpt mig mycket. Att
du dessutom stottat och varit med pd andra projektidéer som jag fatt under vigens
ging, nu senast om elever med langvarig skolfrinvaro, kinns jitcekul.

Donald Broady var granskare under mitt tioprocentsseminarium. Dina kloka
kommentarer och uppmuntran i bérjan av avhandlingsarbetet likvil som nu
under slutskrivningen har varit oerhort virdefullt. Sirskilt glad 4r jag att du tagit
dig tid att diskutera begreppet kinslopraktiker med mig. Tack Donald!

Tack till dig Mikael Bérjesson som anstillde mig som forskningsassistent i ett
projekt om internationella studenter innan jag pabérjade mina doktorandstudier
och som gett mycket virdefulla synpunkter under arbetet med den hir studien.
Jag vill ocksd passa pa att tacka 6vriga redaktdrer f6r den hir avhandlingsserien
som kommit med viktiga och konstruktiva kommentarer. Tack!
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Under mina &r som doktorand har doktorandkollektivet i utbildningssociologi
och utbildningshistoria vixt si det knakar och jag ir vildigt glad 6ver att ha fitt
lira kiinna s& manga fina personer. Ett sirskilt tack till dig Sara Lindberg for dina
roliga meddelanden och peppande latar. Tusen tack Moa, Tuva, Ashley och
Rebecka som bade korrlist och kommit med uppmuntrande kommentarer under
slutskrivningen. Tack till hela forskningsgruppen for utbildnings- och kultur-
sociologi (SEC)! Det har varit en ynnest att fi vara del av denna vilkomnande,
roliga och inspirerande miljé.

Per Dannefjord var granskare under mitt femtioprocentsseminarium. Dina
synpunkter och frigor var tll mycket stor hjilp i arbetet med studien. Joakim
Lindgren var granskare under mitt nittioprocentsseminarium. Tack Joakim for
din noggranna lisning av mitt manus, dina vinliga men samtidigt skarpa frigor
och positiva feedback.

Anna Giinther-Hanssen, vilken tur att vi triffades pd den dir introduktionen
for doktorander och att vi direfter f6ljts t under doktorandtiden sdvil som pé
pendeln mellan Uppsala och Stockholm. Kafferaster, promenader och luncher
med dig har gjort doktorerandet s mycket roligare. Jag uppskattar ocksa att jag
fact lira kiinna din vin Maria Rosén. Nu ser jag fram emot dnnu fler promenader
och dven barhing med er!

Under slutet av min doktorandtid har jag haft formanen att vara med i
emotion-justice-interaction-nitverket pd Sociologiska institutionen vid Uppsala
universitet. Tack for insiktsfulla kommentarer om mina texter och en inspire-
rande grupp!

Vad vore livet utan viinner. Tack kira ni! Jag tinker sirskilt pd dig Gittan som
jag kint s linge och som jag alltid kan ringa. Tack Mimmi for att du 4r en sd
underbar vin. Tack Eva-Li och Katrin for vinprovningar och roliga samtal! Tack
Marten och Torun, det ir sa roligt att vara med er! Tack mina vinner i Arrange-
manget for alla festivaler och allt kul vi gjort i var ateljé som fitt mig att tinka pd
annat 4n avhandlingsskrivandet.

Mamma och pappa, tusen tack for ert stod, hjilp med barnen och for att ni
alltid funnits dir for mig. Mamma, jag uppskattar sé alla vira samtal om stort
och smétt. Pappa, nu fér vi dntligen spela Schuberts Pianotrio 2. Kira syskon, ni
har bada inspirerat mig till vilja doktorera och det ir si mysigt att hinga med er.
Tack till er och era fina familjer! Tack bista mormor Mirta som ocksa bidragit
till studien. Tack svirmor Anne-Sophie f6r barnpassning och trevligt sillskap.

Framfor allt tack till min kira familj som jag tillignar denna bok. Oskar tack
for ate du orkat lyssna pa mina tvivel sdvil som pa alla mina (olika) idéer och for
all uppbackning nu under slutskrivningen trots att du sjélv har fullt upp med ditt
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Introduktion

Antalet barn med ADHD och autismdiagnoser har ckat dramatiskt de senaste
drtiondena.' Kartliggningar visar att Sverige, inte minst Stockholm dir den hir
studien genomforts, har en hog andel barn med sidana diagnoser.” I takt med att
diagnoserna 6kat har de tagit plats i allt fler familjers vardagsliv. Diagnoserna
sitter ord pd erfarenheter och kiinslor, ger forklaringar och skapar forstaelse for
barns svérigheter, sitt att vara och agera. De kan ocksa vara en ingéng till medi-
cinering, resurser och stdd i skolan. Diagnoserna ir inte bara en angeligenhet for
de diagnostiserade sjilva och deras familjer. De beror minga delar av samhillet.
P4 det vetenskapliga féltet och i den politiska debatten uppmirksammas och dis-
kuteras diagnoserna liksom i virden dir allt mer fokus riktas mot att diagnostisera
och hjilpa personer med de svérigheter diagnoserna betecknar. Diagnoserna ir
ocksa ett dterkommande tema i nyhetsrapporteringen, populirvetenskapen, soci-
ala medier, filmer, romaner och sjilvbiografier.’ I skolan har ADHD och autism
fitt en sirskild plats eftersom en vixande andel elever har diagnoser och kraven
pa anpassningar av skolans verksamhet utifrin diagnoserna 6kat. Sirskilda skol-
verksamheter sésom mindre undervisningsgrupper och fristdende resursskolor har
kommit att priglas av diagnoserna och den kunskap de bibringar. Man har ocksd
satsat pd kompetenshdjande insatser i skolan avseende ADHD, autism och andra
neuropsykiatriska diagnoser.*

I den vetenskapliga sdvil som i den allminna debatten finns det i huvudsak
wva forklaringsmodeller till att diagnoserna blivit allt vanligare. A ena sidan finns
det medicinska perspektivet dir det kande antalet diagnoser forklaras som en

" Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) ir en diagnostisk klassificering for att
benimna stora och varaktiga problem med att reglera uppmirksamhet, aktivitetsnivén och impul-
ser. Socialstyrelsen (2014), Kort om Adhd hos barn och ungdomar, s. 5. Autismspekerumtillstdnd
(AST) innefattar flera olika diagnoser vilka pekar ut begrinsningar i férmégan till socialt samspel,
forestillningsforméga, flexibilitet och variation i beteenden och intressen. Socialstyrelsen (2010)
Barn som tinker annorlunda, s. 11-12. I den hir studien benimns AST ibland som autism eller
autlsmdlagnoser

? Adladottir, H.O. m.fl. (2015), “The Increasing Prevalence of Reported Diagnoses of Childhood
Psychiatric Disorders”, s. 182; Eyal, G. m.fl.(2010), The Autism Matrix, s. 41; Idring, S. m.fl.
(2015) “Changes in Prevalence of Autism Spectrum Disorders in 2001-20117, s. 1766.

> Stuart Murray beskriver till exempel fascinationen for autism i samtida kultur och narrativ i
Murray, S. (2008), Representing Autism.

* Ar 2021 infordes till exempel nya examensmil som specifikt pekade ut att blivande lirare skulle
lira sig om ADHD, autism och andra neuropsykiatriska diagnoser under lirarutbildningen.
Utbildningsdepartementet (2020), ”Okad kompetens om neuropsykiatriska svirigheter och sex och
samlevnad i lirarutbildningarna”.
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konsekvens av allt mer och allt bittre medicinsk kunskap om diagnoserna och de
svérigheter de ringar in. Hir framhalls vikten av snabbare diagnostisering och
okad kunskap om diagnoserna i skolan och i samhillet i stort. A andra sidan finns
medikaliseringskritiken dir rent medicinska perspektiv pd diagnoserna ifrigasitts
och dir de istillet betraktas som sociala och kulturella fenomen. Med detta per-
spektiv uppfattas diagnoserna som del i en allt mer omfattande och fortryckande
medikalisering i samhillet.” Vid sidan av likemedelsindustrin, psykiatrin och
marknadiserade virdsystem utpekas skolan som en drivkraft bakom att en 6kande
andel barn diagnostiseras. Faktorer med koppling till skolan som lyfts fram ir att
allt fler elever under allt lingre tid férvintas sitta stilla i klassrummet, att kraven
pa prestation 6kat och att ekonomiska besparingar i skolan lett till ett tryck, frin
bide skolpersonal och forildrar, fér diagnostisering och medicinering av elever.’

Den hir analysen tar ett annat grepp 4n de ovan beskrivna positionerna. I
studien analyseras de sociala anvindningarna av diagnoserna ADHD och autism
i grundskolan. Diagnoser tolkas pa skilda sitt, anviinds for att beskriva och kate-
gorisera, skapa forstdelse och ge omsorg. De stigmatiserar och skuldbeligger men
lyfter ocksé skuld frin forildrars och barns axlar. De legitimerar och formar skol-
verksamheter, rittfirdigar beslut och utgér underlag for att dska resurser. Kort
sagt, diagnoserna brukas av skilda aktérer i olika positioner i samhillet. Det ir
dessa sociala anvindningar av diagnoserna i skolans virld som undersdks i denna
studie. Det ir alltsd inte friga om att soka efter och peka ut drivkrafter som ligger
bakom att alltfler barn diagnostiseras eller att analysera huruvida diagnoserna ir
korrekta eller inte. Istillet 4r det de sociala anvindningarna av de allt vanligare
men samtidigt kontroversiella diagnoserna bland skolor och framfor allt modrar
till barn med ADHD- och autismdiagnoser som stér i centrum for studien. De
sociala anviindningarna av diagnoserna avser aktorers och sociala gruppers skilda
sitt att forstd och nyttja diagnoser. De syftar pé synsitt, diskussioner, beslut och
andra former av handlande som rér diagnoserna, i det vardagliga sociala livet i
exempelvis hemmet och skolan. Begreppet social anvindning tydliggor att det ar
en specifik typ av sociologisk analys av diagnoser som gors i studien och inte en
medikaliseringsanalys, en psykologisk, medicinsk eller individuellt orienterad
analys.

Teoretiskt himtar studien framfér allt inspiration frén Pierre Bourdieus soci-
ologi men #ven frin vetenskapsfilosofen Ian Hackings teori om diagnoser som
interaktiva kategorier. Att betrakta ADHD och autism som interaktiva kategorier
belyser att barn som kategoriseras forindras genom att diagnoskategorierna
paverkar hur barnen behandlas av omgivningen, uppfattar sig sjilva och relaterar
till omvirlden. Barnen svarar pd och interagerar med vad Ian Hacking kallar en

> Peter Conrad beskriver att medikalisering vanligen uppfattas som ett negativt fenomen bland
medikaliseringsforskare. Conrad, P. (2007), The Medicalization of Society, s. 5, 11.

6 Kiger, G. (1985), “Economic Transformations and the Processing of Hyperactive School Children”,
s. 73-74; Rafalovich, A. (2005), “Relational Troubles and Semiofficial Suspicion”, s. 25-27.
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matris av institutioner, aktdrer, praktiker och kunskap som omgirdar klassifice-
ringarna. Exempelvis kan det réra sig om att forildrar och skolpersonal forhaller
sig till, forstdr och undervisar barnen pa specifika sitt med utgingspunke i dia-
gnoserna. Samtidigt betraktas diagnoskategorierna ocksd som satta i férindring
genom att de diagnostiserade barnen, deras familjer, skolpersonal, forskare och
andra akedrer nyttjar diagnoskategorierna p3 skilda sitt.’

Den betydelse modrarna i studien tillskrev sina barns diagnoser forstas i
studien mot bakgrund av médrarnas utbildningsstrategier for sina barn.’ I det
Bourdieuska begreppet utbildningsstrategi innefattas moédrars noga genomtinkta
sitt att hjilpa sina barn att klara skolan s& bra som méjligt likvil som oreflekterat
och spontant agerande. Utdver konkret handlande, sdsom val av skolor och kom-
munikation med barnens lirare, innefattar utbildningsstrategier dven odverlagda
forhallningssitt till skolan hos forildrarna. Det rér sig alltsd bide om médrars
medvetna och omedvetna strategier. Utbildningsstrategier kan vara mer eller
mindre lyckosamma och de kan, som f6r minga av médrarna i studien, priglas
av sorg, oro och frustration men ocksa av kinslan av méjligheter och framgéng. I
studien undersoks utbildningsstrategier bland médrar i olika sociala positioner.
Nirmare bestimt analyseras mddrars sitt att forhélla sig till och agera avseende
sina barns skolgdng och diagnoser bland médrar med olika mingd och samman-
sittning sociala, ekonomiska och kulturella tillgdngar, i Bourdieus terminologi
kapital.” Ambitionen har inte bara varit att gora jimforelser mellan sociala klasser
utan ocksd att, med hjilp av kapitalbegreppet, forstd nir och hur kapital av skilda
slag hade betydelse f6r modrarnas nyttjande av diagnoserna och f6r deras kamp
for sina barns skolging.

Att jag valt att framfor allt intervjua modrar i studien har flera orsaker. Ett skil
dr att tidigare studier visat att médrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser
ofta ir sirskilt insatta i frigor som rér bide barnens diagnoser och skolging."
Utover att modrar dirfor kunde bidra med sirskilt virdefull information ill
studien fann jag att en forskningsdesign med fokus pd médrar méjliggjorde en
mer djuplodande analys av betydelsen av tillgingar i sociala gruppers utbildnings-
strategier &n om ocksa jimforelser mellan fider och modrar inbegripits i analysen.
Aven om nigra fider intervjuats i studien ir det alltsd modrarnas utbildnings-
strategier for sina barn som stir i fokus. Mitt siitt att designa studien innebir dock
inte att betydelsen av fider exkluderats frin analysen eller att jag uppfattar att
fider dr ointressanta att undersoka.

Hackmg, 1. (1999), The Social Construction of What?, s. 103104, 114-116.
For utbildningsstrategier se Bourdieu, P. (1996), The State Nobility, s. 272.
Bourdleu, P. (1986), “The forms of Capital”, s. 16.

' Blum, L. (2015), Raising Generation Ry, s. 8.
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Studien ir skriven i en utbildningssociologisk tradition dir sociala gruppers
utbildningsstrategier ses i ljuset av deras sociala, ekonomiska och kulturella till-
gingar och det utbildningsutbud de stir infor." Utbildningsutbudet som mad-
rarna i studien motte, vad som med en metafor kan kallas ett utbildningsland-
skap eller med ett mer teoretiskt begrepp grundskolefilt, utgjordes av grund-
skolor i Stockholm som konkurrerade med varandra och som, betingade av sina
skilda tillgéngar, utvecklade olika strategier for att bevara eller forbittra sina posit-
ioner i relation till varandra.” Det utbildningssociologiska perspektivet sitter
fokus pd relationen mellan elever och skolor genom att uppmirksamma att olika
skolor ger sina elever olika miangd och sorters tillgdngar samtidigt som skolors
rekrytering av elever med olika tillgdngar har betydelse for deras positioner i
relation till andra skolor. Perspektivet har paverkat hur studien designats. Utéver
analyser av mdodrarnas sociala anvindningar av diagnoser och utbildnings-
strategier for sina barn inbegrips undersskningar av det utbud av grundskolor
och grundskoleverksamheter médrarna och deras barn métte, férdelningen av
elever i behov av sirskilt stdd pd skolor i Stockholm samt skolors olika strategier
och férhéllningssitt till elever med neuropsykiatriska diagnoser i studien. For att
forstd de sociala anvindningarna av diagnoserna i skolan riktas sékarljuset mot
mdtet mellan 4 ena sidan médrar med olika sociala positioner och strategier och
& andra sidan skolor med skilda positioner och strategier.

Studien utgor ett bidrag till den forskning som analyserar och beskriver mod-
rars egna upplevelser av omsorg och fostran av barn med neuropsykiatriska dia-
gnoser. Genom att undersoka erfarenheter hos svenska médrar med olika klass-
bakgrund bidrar undersokningen med nya perspektiv till den tidigare sociolo-
giska forskningen om médrar till barn med sddana diagnoser. Denna typ av forsk-
ning har hittills framfor allt genomforts i ett amerikanskt sammanhang och har
ofta endast inkluderat analyser av barn med en sorts neuropsykiatrisk diagnos och
modrar frin en och samma klassbakgrund.” Analyserna av médrarnas egna per-
spektiv och erfarenheter 4r ocksd av intresse i relation till den medikaliserings-
kritiska litteraturen dir diskursanalytiska grepp och historiska studier domine-

ar."* Vidare bidrar studien till skolmarknadsforskningen genom att belysa situat-
ionen for elever i behov av sirskilt stod i marknadiserade skolsystem. I den dnnu
s4 linge begrinsade forskningen om elever i behov av sirskilt stéd pé& skolmark-
naden i Sverige har sociala skillnader sillan underséks. Studien utgor ocksi ett
bidrag till tidigare utbildningssociologiska studier som, med utgingspunkt i en
Bourdieutradition, undersoker sociala gruppers relation till utbildningssystemet.

" Exempel pa denna typ av studier ér: Palme, M. (2008), Det kulturella kapitalet; Bérjesson, M.
(2005), Transnationella utbildningsstrategier vid svenska lirosiiten och bland svenska studenter i Paris
0£h New York; Lidegran, 1. (2009), Utbildningskapital; Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna.
"> Med det bourdieuska begreppet filt avses ett omride dir en avgrinsad grupp aktdrer strider om
na ot f6r dem gemensamt och virdefullt. Broady, D. (1991), Sociologi och epistemologi s. 266.
Blurn, L. (2015), Razsmg Generation Rx, s. 16.
" Lupton, D. (1997), “Foucault and the Medicalisation Critique”, s. 198.
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Att analysera diagnoser i skolan med utgingspunkt i denna vetenskapliga tradit-
ion ir ovanligt men visade sig vara en fruktbar inging till att forstd hur sociala
grupper forhéller sig till utbildningssystemet och utbildningssystemet till dem.

Syfte och forskningsfrigor

Syftet med studien ir att forstd modrars och skolors sociala anvindningar av
ADHD- och autismdiagnoser i skolan.

Studiens forskningsfrigor ir foljande:

1. Hur utvecklades institutionella och pedagogiska former for elever med
ADHD- och autismdiagnoser pd grundskolefiltet i Stockholm? Hur
ska denna utveckling forstis?

2. Pivilka sitt formar grundskolors tillgingar och positioner i relation till
varandra deras forhéllningssitt till elever med ADHD-, autismdiagnoser

och sirskilda behov?

3. Pavilka sitt verkar sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar i modrars
utbildningsstrategier f6r barn med ADHD- och autismdiagnoser?

4. Hur forindrar barnens ADHD-och autismdiagnoser modrars sitt att
forstd och forhélla sig till sina barn och till deras skolging?

Disposition

Studien bestar av fyra delar. Del I, Usgdngspunkrer, utgors av kapitel 1-3. I de tre
kapitlen diskuteras skilda perspektiv p& diagnoserna ADHD och autism i tidigare
samhillsvetenskaplig forskning, studiens teoretiska utgingspunkter samt over-
viganden avseende metod. Del II, Skolorna, bestar av kapitel 4-6. I kapitel 4
redogors for utvecklingen av institutionella och pedagogiska former, sisom fri-
stdende resursskolor, mindre undervisningsgrupper och inkludering, f6r elever
med neuropsykiatriska diagnoser i Stockholm under perioden 1968-2019.
Beskrivningen baseras pd en mingd olika typer av material men framfér allt pd
skriftliga underlag fran utbildningsforvaltningen i Stockholms stad. Redoggrelsen
for utvecklingen av de institutionella och pedagogiska formerna i kapitel 4 6ljs
av en statistisk analys i kapitel 5 dir férdelningen av elever i behov av sirskilt stod
och resurser till elever i behov av sirskilt stod p& grundskolefiltet analyseras. I
kapitel 6 beskrivs skilda forhallningssitt till elever i behov av sirskilt stéd hos
skolor som befinner sig i olika positioner pd grundskolefiltet. Analysen baseras
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pa en statistisk kartliggning av skolornas arbete med sirskilt stod och intervjuer
med 14 skolledare. Del IlI, Midrarna, bestdr av kapitel 7-10. I de fyra kapitlen
beskrivs och analyseras mddrarnas utbildningsstrategier for sina barn. Betydelsen
av modrarnas sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar, tid och kinslor samt
barnens diagnoser i modrarnas utbildningsstrategier ges sirskilt utrymme.
Analysen bygger pé intervjuer med 35 médrar och tre fider till barn med ADHD-
och autismdiagnoser. I Del IV, Avslutning, ssmmanfattas och diskuteras studiens
overgripande resultat.
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KAPITEL 1
Perspektiv pd diagnoser

I de foljande avsnitten redogors for samhillsvetenskapligt orienterad forskning
om ADHD- och autismdiagnoser. Studier som tar sin utgangspunke i medikali-
seringsteorier, inkluderingsperspektiv, genusperspektiv samt studier dir frigan
om social klass stdr i forgrunden diskuteras i texten. Genomgangen ger en bild av
forskningslidget och tydliggér hur forskare, med skilda teoretiska utgngpunkter,
konstruerat studieobjekten ADHD- och autismdiagnoser samt vilken kunskap de
olika angreppssitten gett. Nirmare bestimt beskrivs och diskuteras fragestill-
ningar, teorier, metoder och den empiri man i huvudsak anvint sig av samt vilka
resultat detta genererat. Det ir inga vattentita skott mellan de olika perspektiven
och dirfér tas ibland samma studier upp under flera olika teoretiska perspektiv.
Kapitlet avslutas med en diskussion om den hir studiens bidrag till den tidigare
forskningen.

Medikaliseringsforskning: Disciplinerande diagnoser

Begreppet medikalisering syftar pd en process dir problem eller tillstind som
uppfattats som icke-medicinska omdefinieras i medicinska termer.” En stor
mingd medikaliseringsstudier visar hur sidant som forst betraktats som minsk-
liga tillstind och problem pa skilda omriden har kommit att férstds som sjuk-
domar och diagnoser. Exempelvis har depression, fetma, alkoholism, shopping-
beroende, graviditet, ADHD och arbetsoférmaga analyserats med medikalise-
ringskritiska perspektiv.'®

15 Conrad, P. (2007), The Medicalization of Society, s. 4.

16 Horwitz, A.V. & Wakefield, J.C. (2007), The Loss of Sadness; Jutel, A. (2009), “Doctor’s Orders”;
Barker, K.K. (1998), “A Ship Upon a Stormy Sea”; Blaxter, M. (1978), “Diagnosis as Cathegory
and Process”; Conrad, P. & Potter, D. (2000), “From Hyperactive Children to ADHD Adults”;
Lee, S. & Mysyk, A. (2004), “The Medicalization of Compulsive Buying”; Lassinantti, K. (2014),
Diagnosens dilemma; Lindqvist, R. (2019), Aktivering och medikalisering i sjukforsikringen. At
medicinska diagnoser intar en sirstillning inom medikaliseringsforskningen indikeras av att flera
teoretiker lyft behovet av att urskilja och utveckla en specifik sociologi om diagnoser frin medika-
liseringsforskningen. Brown, P. (1995), “Naming and Framing”, s. 34; Jutel, A. (2009), “Sociology
of Diagnosis”, s. 278.
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Medikaliseringslitteraturen kan delas in i vad som hir benimns som kritisk
medikaliseringsforskning och poststrukturalistisk medikaliseringsforskning."
Den kritiska medikaliseringsforskningen har sina rétter i Marxistisk teori och
1960-talets sociala rérelser dir individens frihet och social jimlikhet betonades."
I denna typ av forskning riktas intresset primirt mot skapande, frimjande och
applicering av medicinska diagnoser och manga studier anligger ett historiskt
perspektiv.” Inom medikaliseringsforskningen betraktas diagnosen ofta som en
social konstruktion genom vilken makt och fortryck utévas. Ett vanligt grepp 4r
att analysera medikalisering som social kontroll av avvikande beteende eller soci-
ala problem.” Medikaliseringsstudier har exempelvis belyst hur avvikelser i sam-
hillet, som f6rst definierats som omoraliska och som da kontrollerats med lag och
moral (sdsom omdttlig alkoholkonsumtion eller stérande beteende i klassrum-
met), kommit att definieras i medicinska termer och istillet kontrolleras med
medicinska verktyg.”' Ett dterkommande tema i den kritiska medikaliseringslitte-
raturen ir frigan om vilka “drivkrafter” som ligger bakom medikaliseringen i
samhillet.” I tidiga medikaliseringsstudier portritteras likarprofessionen som
medikaliseringens huvudsakliga drivkraft. Diagnoser ses i dessa studier som verk-
tyg genom vilka likare kan stirka sin makt och status gentemot patienter och
andra professioner.” Senare medikaliseringsforskning pekar pd att medikali-
seringens drivkrafter forindrats i en allt mer kommersiell riktning. Viktiga sam-
tida drivkrafter som lyfts fram 4r marknadskrafter i form av likemedelsbolag och
marknadiserade virdsystem, konsumenter men 4ven bioteknologisk utveckling.”
Oavsett vad de kritiska medikaliseringsforskarna anser ligger bakom medikali-
seringen i samhillet forenas de i uppfattningen att medikalisering 4r ett negativt
fenomen samt att samhillet medikaliseras alltmer.”” Att ”bli medikaliserad” fram-
str i denna litteratur varken som sjilvvalt eller efterstrivansvirt.™

' Liknande uppdelningar har gjorts av andra forskare. Exempelvis delar Edward J. Comstock upp
medikaliseringsforskningen i vad han kallar for "the recieved critical view” respektive Foucaultin-
spirerad forskning. Den forsta kategorin innefattar Peter Conrad, Adam Rafalovich och andra
medikaliseringsforskare som intar ett kritiske, ofta post-marxistiskt perspektiv pdA ADHD medan
den senare gruppen bestdr av Foucaultinspirerade teoretiker sisom Nicolas Rose och Andrew
Lakoff. Comstock, E.J. (2011), “The End of Drugging Children”, s. 44—45. Deborah Lupton stil-
ler vad hon kallar f6r ortodox medikaliseringskritik med rétter i Marxistiska perspektiv mot
Foucaultinspirerade teoretiker. Lupton, D. (1997), “Foucault and the Medicalisation Critique”
s. 187. Peter Conrad delar upp medikaliseringsforskningen i vad han kallar f6r ”standard socially
constructionist based medicalization conceptions” och Foucaultinspirerad forskning. Conrad, P.
(2007), The Medicalization of Society, s. 13.

18 Lupton, D. (1997), “Foucault and the Medicalisation Critique”, s. 188-189.

" Conrad, P. (2007), Ibid., s. 10, 13.

 Conrad, P. (1992), “Medicalization and Social Control”, s. 210-213.

a Conrad, P. (1975), “The Discovery of Hyperkinesis”, s. 17—18; Friedson, E. (1988), Profession
of Medicine, s. 249-251.

z Conrad, P. (2005), “The Shifting Engines of Medicalization”, s. 3.

® Friedson, E. (1988), Ibid., s. 249-253, 276-277.

“ Conrad, P. (2005), Ibid.

» Conrad, P. (2007), Ibid., s. 11, 14.

2 Lupton, D. (1997), Ibid., s. 90.
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Diagnosen ADHD har vicke stort intresse bland kritiska medikaliserings-
forskare. Redan pd 1970-talet analyserade sociologen Peter Conrad ADHD-
foregangaren hyperkinesis som ett uttryck f6r medikalisering. Hyperkinesis var,
enligt Conrad, ett slags medikalisering av barndomen och ett uttryck for social
kontroll av skolbarn med avvikande beteende. Huvudargumentationen i Conrads
analys 4r att tillgdngen pd mekanismer f6r social kontroll (medicin mot ostyriga
barn) i kombination med statlig intervention och lobbyorganisationer fér elever
med inldrningssvirigheter samt pdtryckningar frin forildrar ledde fram tdill
utvecklingen och anvindningen av diagnosen. Konsekvensen av medikaliseringen
av barn med hyperkinesisdiagnosen var, enligt Conrad, att man bortsdg frin att
de diagnostiserade barnens beteende kunde vara ett uttryck for en svar social
situation i hemmet eller i skolan.” Ménga sociologiska studier om ADHD har
inspirerats av Conrads analys och perspektivet att diagnosen ir ett slags social
kontroll dterkommer i litteraturen.” I likhet med Conrad pekar andra medikali-
seringsforskare ut att skolan ir central i medikaliseringen av barn.” Sociologen
Adam Rafalovich menar exempelvis att skolpersonal, pa ett semiofficiellt sitt,
deltar i medikalisering av barn genom ADHD-diagnosen. Problem bland barn
som uppfattas som tecken pd ADHD, framhaller Rafalovich, uppticks oftast i
skolan och skolpersonal ir i hog utstrickning involverad i att driva frigan om
misstinkt ADHD till en formell diagnos.” Flera medikaliserings-teoretiker lutar
sig ocksd mot en tes om att diagnoser lyfter skuld frén skolan och familjen. Bade
familj och skola kan dirfér, enligt dessa medikaliseringskritiker, vara beniigna att
stodja diagnostisering och medicinering av barn och alltsd vara delaktiga i (en
enligt forskarna negativ) medikaliseringen av barn.”

Inom den poststrukturalistiska medikaliseringsforskningen delar man de kri-
tiska medikaliseringsforskarnas intresse for medicinsk dominans men man har en
annan syn pi makt och frigan om relationen mellan det “verkliga” och det
”socialt konstruerade”. Poststrukturalistiska teoretiker utgdr frin att bade
kroppen och sjukdomar ir historiskt och diskursivt konstruerade och ligger dir-
med frigan om huruvida en diagnos har nigon prediskursiv kirna eller inte at

*" Conrad, P. (1975), “The Discovery of Hyperkinesis”, s. 19.
* Se till exempel Kiger, G. (1985), “Economic Transformations and the Processing of Hyperactive
School Children”, s. 73; Lakoff, A. (2000), “Adaptive Will”, s. 165; Rafalovich, A. (2001), “The
Conceptual History of Attention Deficit Hyperactivity Disorder”, s. 113; Fitzgerald, T.D. (2009),
“Controlling the Black School-Age Male”, s. 225; Timimi, S. & Taylor, E. (2004), “ADHD is Best
Understood as a Cultural Construct”, s. 8-9.
» Harwood, V. (2010), “The New Outsiders”, s. 1; Malacrida, C. (2004), “Medicalization, Ambiv-
alence and Social Control”, s. 249; Graham, L.J. (2008), “From ABCs to ADHD”, s. 7; Singh, 1.
(2008) Adhd, Culture and Education, s. 347.
0 Rafalovich, A. (2005), “Relational Troubles and Semiofficial Suspicion”, s. 26-27. Sociologen
Claudia Malacrida beskriver ocks3 att skolpersonal i USA vigleder forildrar och barn till och genom
dlagnostlsermgsprocesser och behandling. Malacrida, C. (2003), Cold Comfort, s. 28.

' Se till exempel Conrad, P. (1975), “The Discovery of Hyperkinesis”, s. 17, 19, Kiger, G. (1985),

“Economic Transformations and the Processing of Hyperactive School Children”, s. 74.
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sidan.” Istillet intresserar de sig for diskurser och identitetskonstruktion genom
medicinska diskurser. Sociologen Claudia Malacrida som, med utgdngspunke i
poststrukturalistiska teorier, studerat modrar till barn med ADHD forklarar till
exempel att hon inte dgnar sig dt frigan om barnens diagnoser ir korrekta eller
om ADHD ir en ”sann” diagnos. Malacrida belyser hur kunskap och olika sitt
att tala om ADHD anvinds i diskurser bland allminheten och bland profession-
ella samt hur médrar sjilva svarar pd diskursiva och disciplinerande praktiker.”
Medikalisering 4r med ett poststrukturalistiskt perspektiv alltsd inte bara en for-
tryckande "top-down” process utan kan ocksd utgdra en mer kreativ form av make
dir individen sjilv aktivt deltar i att forma sin identitet genom diagnoser och
medicinsk diskurs.” Diagnosen betraktas med denna teoretiska utgdngspunke
inte som utifrin kommande social kontroll av avvikande beteende sdsom kritiska
medikaliseringsforskare hivdar. Istillet forstis den som en del i ett identitetsbygge
dir individen reglerar sig sjilv till att passa in i dagens samhille. Foucault-
inspirerade teoretiker inom denna typ av forskningslitteratur framhéller att dia-
gnoser som ADHD har att gora med en syn pd minniskan som rationell och
driven av egenintresse som inférlivats hos allmidnheten.” Sociologen Nicolas Rose
menar till exempel att det samtida sittet att forstd och uppfatta ménniskor leder
till att professionella sdvil som lekmin omtolkar kinslor och missnéje i termer av
diagnoser. Omtolkningen, pdpekar Rose, sker i relation till en kulturell norm dir
individen betraktas som aktiv, ansvarsfull och som strivande efter att uppna sin
fulla potential genom att sjilv forma sitt liv och géra individuella val.” I linje med
detta resonemang framhaller Rose och Abi-Rached, som inspirerats av Foucaults
begrepp "clinical gaze”, att den samtida synen pa minniskor kommit att utgoras
av en "neuromolecular gaze”.” Sociologen Jennifer Singh beskriver att dagens sitt
att betrakta minniskan sker genom en ”genomic gaze”.” Singh studerar diagno-
sen autism genom att undersoka sociala, kulturella och politiska faktorer som
bidragit till produktionen och anvindningen av kunskap om genetik f6r att forstd
autism. Hon visar att kunskapsproduktionen om autism, som en friga om gener

2 Malacrida, C. (2003), Cold Comfort, s. 44; Lupton, D. (1997), “Foucault and the Medicalisation
Critique”, s. 195.

» Malacrida, C. (2003), Ibid.

3 Furedi, F. (2006), “The End of Professional Dominance”, s. 15-16. Deborah Lupton lyfter dock
fram att det finns en mingd Foucaultinspirerade studier inom den poststrukturalistiska forskningen
som trots allt beskriver makten som repressiv. Hon menar att detta kan forklaras med att Foucault
hanterat maktfrigan pé olika sitt i olika verk och att make i vissa av Foucaults studier ind4 framstétt
som repressiv. Lupton, D. (1997), Ibid., s. 199-201.

¥ Comstock, E.J. (2011), “The End of Drugging Children”, s. 45; Lakoff, A. (2000), “Adaptive
Will”, s. 165; Rose, N. (2006), “Disorders Without Borders?”, s. 480.

% Rose, N. (2006), Ibid.

37 Abi-Rached, ].M. & Rose, N. (2010), “The Birth of the Neuromolecular Gaze”, s. 12. For “The
clinical gaze” se Foucault, M. (2003), The Birth of the Clinic, s. 108-109. Foucault beskriver med
hjilp av begreppet “clinical gaze” hur patienter och medicinska problem konstrueras genom dis-
kurser och praktiker, det vill siga genom en specifik medicinsk blick. Lupton, D. (1997), Ibid.,
s. 195.

38 Singh, J. (2016), Multiple Autisms, s. 7.
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och arvsmassa, sker genom en interaktion mellan en mingd olika aktérer sdsom
forildralobbygrupper, forskare, finansiirer, individer med autism och deras
familjer likvil som biologiskt material och genteknik.”

Den kritiska medikaliseringsforskningen savil som poststrukeuralistiskt inrik-
tad forskning har kritiserats pé flera punkter. Det har exempelvis hivdats att den
kritiska medikaliseringsforskningen ger en alltfor svartvit och negativ bild av
medikaliseringens processer. Nir likare, marknadsaktorer och andra utmaélas som
fortryckande och patienter som offer osynliggors att individer sjdlva kan s6ka och
f3 hjilp av diagnoser och andra typer av medikalisering.” Medikaliserings-
forskningen har ocksa forebritts for att den skuldbeligger forildrar till barn med
neuropsykiatriska diagnoser som ADHD och autism. Nirmare bestimt har
medikaliseringsforskningen kritiserats for att den antyder att forildrars beskriv-
ningar av sina barn inte speglar en reell situation och ett sant lidande. Kritiker pd
omradet menar ocksd att man i medikaliseringsstudier utmélar forildrar som del-
aktiga i en negativ medikaliseringen av sina egna barn. Nir man i den kritiska
medikaliseringslitteraturen beskriver forildrar som drivande i medikaliseringen
av barn kastar detta framfor allt en skugga 6ver modrar som ofta har huvud-
ansvaret for barnen framhiller sociologen Linda Blum." En annan kritik som
riktats mot medikaliseringsforskningen ir att den i férsta hand dgnar sig at histo-
riskt material och diskurser i offentliga texter och att det sker pd bekostnad av
analyser av individers och sociala gruppers faktiska upplevelser och agerande.
Detta kan leda till alltfor deterministiska beskrivningar dir minniskor framstar
som eftergivna och utan méjlighet till motstind.*

Inkluderingsperspektiv: Diagnos och sirskiljning i skolan

Begreppet inkludering har med tiden fitt stort utrymme inom framfor allt
specialpedagogisk forskning.” Hur inkludering ska forstds ir dock omdebatterat.
Medan vissa forskare definierar inkludering som en friga om att fysiskt placera
elever med funktionsnedsittningar i ordinarie klassrum menar andra att inklude-
ring syftar pé en process dir hela utbildningssystem ska forindras.* I den senare
forstdelsen av inkludering framhélls vikten av att omforma skolan s3 att fokus
skiftas frin individen till gruppen och skolkulturen sa att gemenskap och virdet
av olikhet premieras.” Trots, eller kanske just pa grund av, oklarheterna om hur
inkludering ska definieras har inkludering uppfattats som négot positivt och

Smgh J. (2016), Multiple Autisms, s. 1-2.
Lupton D. (1997), “Foucault and the Medicalisation Critique”, s. 193.
# Blum, L. (2015), Raising Generation Rx, s. 15.
Lupton, D. (1997), Ibid., s. 198.
® Goransson, K. & Nilholm, C. (2014), “Conceptual Diversities and Empirical Shortcomings”, s. 266.
Amles, AJ. mAl. (20006), “Learning in Inclusive Education Research”, s. 65; Géransson, K. &
Nilholm, C. (2014), Ibid., s. 268.
* Artiles, A.J. m.fl. (2006), Ibid., s. 66.
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efterstrivansvirt bland inkluderingsforskare.* Inkluderingsperspektivet tar
utgdngspunke i socialkonstruktivistiska perspektiv och har vixt fram som en kri-
tik mot den tidigare specialpedagogiska forskningen som uppfattats som allefor
dominerad av medicinsk vetenskap.” Medicinske influerad specialpedagogik
individualiserar problem istillet for att se att skolan som institution skapar olikhet
och avvikelse menar forskare pa inkluderingsomradet. Pedagogen och inklude-
ringsforskaren Peder Haug menar till exempel att skolan lider av ett slags "system-
patologi” dir skolsystemet dr utformat pa ett sitt som omdjliggdr ate alla elever
lyckas i skolan.*

I likhet med medikaliseringsforskarna har forskare p& inkluderingsomradet
riktat kritik mot den betydelse som medicinska diagnoser kommit att f3 i skolan.
Argumentationen kinns igen frin den kritiska medikaliseringslitteraturen men
inkluderingsforskarna ir fast forankrade i skolan och i frigan om hur just skol-
systemet organiserar sin verksamhet och beméter elever. Haug kritiserar exempel-
vis vad han beskriver som kompensatoriska l3sningar avseende olikhet i skolan.
Kompensation bygger, menar Haug, pé att man kan stilla en diagnos som visar
pa barnets behov och brister. Men, pipekar Haug, diagnoser ir osikra och prig-
lade av kulturella virderingar och det ir inte heller sikert att diagnoserna fakeiske
siger ndgot om barnets behov. Haug menar att diagnoser, som utfirdas av yrkes-
min vilka forildrar och barn méste underordna sig, utgor ett slags “social kon-
troll”.* Inkluderingsforskaren Roger Slee riktar ocksa kritik mot diagnoserna.
Han framhéller till exempel att ADHD kan forstds mot bakgrund av en hérd-
nande konkurrens i skolan och pa arbetsmarknaden samt press frin likemedels-
bolag men att ocksé hanteringen av olikhet i skolan spelar in. Specialpedagogiska
system och resurstilldelning, menar Slee och andra forskare p& omrédet, utformas
pa sitt som frimjar kategorisering, diagnostisering och placering av barn i sir-
skilda specialpedagogiska miljder.”” Andra forskare p3 inkluderingsomradet for
fram liknande argument och menar att skolan driver diagnostisering och annan
kategorisering av barn for att det ir ett sitt for skolan som institution att
omvandla beteenden hos elever som upplevs som svéra att undervisa till problem
som passar in i skolans organisation och sorterande funktion.” Med detta synsitt
ir diagnoser och segregerade skolverksamheter f6r barn med skolsvarigheter ett
utfall av ett skolsystem och ett samhille dir grinsen for vad som uppfattas som
normalt 4r alltfor sndv. I inkluderingsforskarnas perspektiv framstr diagnostise-
ringen av barn som ett forsta led i en (negativ) segregeringsprocess av elever vilken
enligt forskarna bér motverkas med inkluderande praktiker.

4 Carlsson, R. & Nilholm, C. (2004), "Demokrati och inkludering”, s. 78.

# Nilholm, C. (2005), "Specialpedagogik”, s. 126; Haug, P. (1998), Pedagogiskt dilemma, s. 24.
8 Haug, P. (1998), Pedagogiskt dilemma, s. 24.

* Ibid., s. 17-18.

50 Slee, R. (2018), “Defining the Scope of Inclusive Education”, s. 7, 35-36; Tideman, M. (2000),
Normalisering och kategorisering.

! Mehan, H. (2014), “The Prevalence and Use of the Psychological”, s. 58.
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Ett antal svenska studier, som tar sin utgdngspunkt i frigan om inkludering,
uppmirksammar betydelsen av skolvals- och friskolereformen for elever i behov
av sirskilt stod i Sverige.” Eftersom barn med neuropsykiatriska diagnoser ofta ir
i behov av sirskilt stod i skolan #r analyserna relevanta i sammanhanget. Studi-
erna utgdr ett tillskote till den 4n sa linge begrinsade forskningen om hur mark-
nadiserade skolsystem paverkar elever i behov av sirskilt stéd.” I denna typ av
forskning har man &skadliggjort att det finns skillnader i skolors arbete med sir-
skilt stod mellan skolor med olika profil, kunskapsresultat, organisationsform och
storlek.™ I en forskningséversikt om inkludering och skolval bland elever i behov
av siirskilt stod 1 Sverige framhélls att utvecklingen av en skolmarknad fétt pro-
blematiska konsekvenser for elever i behov av sirskilt stod. Elever i behov av sir-
skilt stod har till exempel inte samma méjligheter att vilja skola som andra elever
och marknadsreformerna har ocksé lett till att elever i behov av sirskilt stéd sam-
las i sirskilda fristdende resursskolor. Ett huvudargument i forskningsoversikten
dr att utvecklingen pa skolmarknaden inte ir férenlig med inkludering av elever
i behov av sirskilt stod.” Samtidigt visar andra studier att andelen elever i behov
av sirskilt stod som gér i sirskilda skolverksamheter inte 6kat dver tid trots att ett
utbud av sirskilda fristdende resursskolor etablerat sig. Jude K. Tah, forskare
inom specialpedagogik, visar till exempel pd en expansion av fristiende resurs-
skolor i Sverige frin ar 1997 till 2017 men tydliggor samtidigt att expansionen
ackompanjerats av en minskning av sirskild skolverksamhet for elevgruppen
bland kommunala och statliga aktorer. Den totala andelen elever i behov av sir-
skilt stod som gick i skolverksamheter utanfor den ordinarie skolan kade dérfor
inte under tidsperioden.”

En kritik som riktats mot inkluderingsforskningen #r att den i hog utstrick-
ning utgdrs av teoretisk och deskriptiv forskning samtidigt som empiriska studier
och evidensbaserad forskning fitt mindre utrymme.” Fokus inom inkluderings-
forskningen har hittills bestdtt i att utarbeta teoretiska argument och modeller f6r
inkludering samt att beskriva av hur inkluderande den nuvarande skolan ir.”
Med ett sddant sokarljus riskerar forskningen att bli normativ och att forbise att

52 Tah, J.K. (2019), “One Market, Two Perspectives, Three Implications”; Magnusson, G. (2020),
“Inclusive Education and School Choice”; Gustafson, K. & Hjsrne, E. (2015), "Friskolan en frizon
for elever i behov av siirskilt st6d?”; Magnusson, G., Géransson, K. & Nilholm, C. (2015), “Similar
Sltuatlons’ Magnusson, G. (2015), Traditions and Challenges.

Exempel pd studier som trots allt finns pd omrddet dr: Howe, K.R. & Welner, K.G. (2002),
“School Choice and the Pressure to Perform”; Anastasiou, D. & Kauffman, J.M. (2009), “When
Special Education Goes to the Marketplace”; Bagley, C. & Woods, P.A. (1998), “School Choice,
Markets and Special Educational Needs”.

Magnusson G., Goransson, K. & Nilholm, C. (2015), Ibid., s. 318; Magntsson, G. (2020),
Ibld s. 25.

Magnusson, G. (2020), Ibid.

% - Tah, J.K. (2019), Ibid., s. 485, 492, 496.

Goransson, K. & Nilholm, C. (2014), “Conceptual Diversities and Empirical Shortcomings”, s. 276.

Amor, AM. mfl. (2019), “International Perspectives and Trends in Research on Inclusive Edu-
cation”, s. 1289.
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det kan finnas en diskrepans mellan inkludering i teorin och inkludering i prak-
tiken. Inkluderingsforskarna Linda Graham och Roger Slee ger exempel pé en
sidan diskrepans i en studie dir de beskriver att inkluderings-perspektivet bérjade
som en kritik av skolsystemet men att det med tiden i praktiken kom att anviindas
som ett sitt att forsvara status quo.” Ett alltfor starkt fokus pa teoretisk argumen-
tation kan ocksd innebira att elevers och férildrars egna upplevelser inte upp-
mirksammas. En annan invindning som kan riktas mot forskning inom denna
fara dr att elever i behov av sirskilt stéd ofta betraktas som en enhetlig grupp.
Skillnader inom gruppen elever med neuropsykiatriska diagnoser och hur grup-
per med olika diagnoser forhaller sig till varandra nir de konkurrerar om resurser
till exempel riskerar dirfér att osynliggéras. Colin Ong-Dean, som ir forskare
inom funktionshinderforskning, papekar till exempel att det saknas funktions-
hindersforskning som uppmirksammar att férildrar med starka resurser har
bittre mojligheter att tillskansa sig specialpedagogiske stéd till sina barn 4n andra
forildrar. Enligt Ong-Dean ir en mojlig forklaring till kunskapsluckan att man
inom denna typ av forskning férutsitter att personer med funktionsnedsittningar
stir enade mot ett fortryckande samhille.”

Genusperspektiv: Modrar och fider till barn med diagnoser

Studier som belyser erfarenheter bland férildrar till barn med ADHD och autism
visar att den emotionella bérdan av att fostra ett barn med de svarigheter diagno-
serna betecknar dr tung. Analyserna pekar ocksd pd hur situationen paverkar
andra delar av forildrarnas liv sisom forildrarnas relation, familjens umginge
med vinner och bekanta, forildrarnas hilsa samt yrkes- och familjelivet.” Mer-
parten av de studier som genomforts om forildrars erfarenheter har dock de facto
endast inkluderat médrar.” Dirfor utgdrs kunskapen om forildrar till barn med
diagnoserna framfor allt av kunskap om médrars situation. Studier som anligger
ett genusperspektiv i analyser av forildrar till barn med ADHD- eller autism-
diagnoser visar i alla fall att genus spelar en avgorande roll vad giller i vilken
omfattning och pa vilka sitt modrar respektive fider péverkas av situationen.
Forst om frimst belyser sddana analyser att mddrar bir en tyngre borda 4n fider
och att traditionella kénsménster forstirks i och med barnens svarigheter.” Mod-
rar som i vanliga fall skulle yrkesarbeta kan till exempel vara tvungna att helt eller
delvis avstd frin sina arbeten for att istillet ta hand om barnen. Det finns ocksd

> Graham, L.J. & Slee, R. (2008), “An Illusory Interlorlty 8. 277.
Ong-Dean C., Daly, A.]. & Park, V. (2011), “Privileged Advocates”, s. 395.
*" Corcoran, J. m.fl. (2017), “Parents of Children with Attention Deficit/Hyperactivity Disorder”,
s. 281, Yorke, I. m.fl. (2018), “The Association Between Emotional and Behavioral Problems in
Children with Autism Spectrum Disorder and Psychological Distress in Their Parents”, s. 3394;
Blum, L. (2015), Raising Generation Rx, s. 129—132; Ringer, N. (2020), Patterns of Coping, s. 57.
52 Corcoran, J. m.fl. (2017) Ibid., s. 283; Yorke, 1. m.fl. (2018), Ibid., s. 3396.
o Gray, D.E. (2003), “Gender and Coping”, s. 641; Blum, L. (2015), Ibid., s. 238.
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studier som visar att mddrar och fider till barn med diagnoser péverkas pa olika
sitt kinslomissigt. I en intervjustudie med médrar och fider till barn med
autismdiagnoser uttryckte exempelvis bdde médrar och fider att modrarna var de
som péverkades mest av situationen. Fiderna beskrev att de framfor allt paverka-
des indirekt, genom den stress och dngest médrarna till barnen upplevde.* Forsk-
ning visar ocksa att 4ven om béde fider och médrar till barn med diagnoser upp-
lever stigma s finns det en gradskillnad dir médrar i hégre utstriickning 4n
fiderna fitt erfara att de blivit stigmatiserade pa grund av sina barns svirigheter.”

Aven om det finns mer forskning om erfarenheter hos médrar till barn med
neuropsykiatriska diagnoser dn om fiders erfarenheter 4r den sociologiska forsk-
ningen om dessa modrar begrinsad. Den forskning som finns pa omrédet utgérs
i huvudsak av etnografiska studier och intervjustudier med médrar.” Centrala
teman i denna typ av analyser ir skuldbeliggande av médrar, stigma och moder-
skap.”” Ett uppenbart, och i litteraturen dterkommande exempel, p3 skuldbelig-
gande av modrar ir en teori som fick spridning pa 1970-talet som gick ut pd att
médrar skulle orsakat sina barns autism genom att vara kinslokalla.” Idag 4r det
genetiska och neurovetenskapliga teorier som utgér de dominerande forklarings-
modellerna till de svarigheter ADHD- och autismdiagnoserna ringar in. Detta
perspektivskifte skulle potentiellt sett kunna innebira att skuldbeliggande av
modrar minskar genom att det istillet for "mother blame” blir en friga om "brain
blame”.” Det finns till exempel studier som belyser att en medicinsk diagnos kan
utgora en avgorande komponent i forildrars motstind mot stigmatisering.” A
andra sidan visar sociologerna Ilina Singh, Amy Sousa och Linda Blum, i studier
av modrar till barn med ADHD och autism, att skuldbeliggandet av médrar
snarare omformas in littar med genetiska och neurovetenskapliga teorier.”
Madrar beskylls visserligen inte for att ha orsakat sina barns svérigheter, men de
halls fortfarande ansvariga for att frimja sina barns utveckling s langt som moj-
ligt. Synen p& modrar och skuldbeliggandet av dem har sdlunda skiftat frin att
mddrar betraktas som orsaken till sina barns diagnoser till att de uppfattas kunna
vara botemedlet mot barnens svirigheter.”

o4 " Gray, D.E. (2003), Ibid., s. 634.

Gray, D.E. (2002), “‘Everybody just freezes. Everybody is just embarrassed’, s. 734.

% Se il exempel Litt, J. (2004), “Women’s Carework in Low-Income Houscholds”; Blum, L.
(2015), Raising Generation Rx, Malacrida, C. (2003); Cold Comfort, Singh, 1. (2004); “Doing Their
]obs ; Lilley, R. (2011), “Maternal Intimacies”.

7 Se il exempel Blum, L. (2015), Raising Generation Rx, s.240-244; Farrugia, D. (2009),
“Exploring Stigma”, s. 1011; Courcy, I. & des Rivitres, C. (2017), “From Cause to Cure’”, s. 233;
Gmker, R.R. (2007), Unstrage Minds, s. 90.

% Se il exempel Sousa, A.C. (2011), “From Refrigerator Mothers to Warrior-Heroes”, s. 222;
Courcy, I. & des Rivieres, C. (2017), “’From Cause to Cure’”, s. 234.

Courcy,I & des Rivieres, C. (2017), Ibid., s. 235.

Farrugla, D. (2009) “Exploring Stigma”, s. 1011.

n Singh, I. (2004), “Doing Their Jobs”, s. 1193; Blum, L. (2007), “Mother-Blame in the Prozac
Nation”, s. 202; Sousa, A.C. (2011), Ibid., s. 220, 239.
" Courcy, I. & des Rivieres, C. (2017), Ibid., s. 244.
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Ett, med skuldfrigan nira sammanhingande, tema som behandlas i dessa stu-
dier dr att modrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser pressas av starka ideal
om vad som utgdr gott moderskap. Barnens svarigheter i kombination med dessa
ideal leder till att médrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser kinner sig
pressade till att utdva en sirskild typ av moderskap som ir mycket krivande.”
Maédrar till barn med diagnoser ligger mycket tid och kraft pd omhindertagande
arbete bade i och utanfér hemmet och de hanterar sina barns problematiska
beteenden samtidigt som de bevakar vard, skola och andra samhillsinstitutioner.
Denna typ av krivande moderskap bland médrar till barn med neuro-
psykiatriska diagnoser har beskrivits som en sirskilt aktiv och krivande variant av
”intensivt moderskap”.™

Flera studier som tar sin utgdngspunkt i genusperspektiv beskriver relationen
mellan médrar till barn med diagnoser och skolan som komplicerad, konfliktfylld
och arbetsam f6r médrarna.” Enligt sociologen Claudia Malacrida, som studerat
mddrar till barn med ADHD och deras relation till skolan, ir skolan den plats
dir de viktigaste striderna om kunskap, makt och omsorg mellan médrar och
professionella utkimpas. Med utgingspunkt i poststrukturalistiska och feminist-
iska perspektiv visar Malacrida hur skolpersonal anvinder en mingd olika disci-
plinerande praktiker som bade fir médrar att foga sig och gora motstdnd.™

Medan médrar framstdr som mycket aktiva i relation till sina barns diagnoser
och i sammanhang som ir kopplade till dem tycks fiders roll vara mer passiv.
Kunskapen om erfarenheter och perspektiv bland fider till barn med ADHD-
och autismdiagnoser ir dock begrinsad. Fider ir, som sociologen Ilina Singh
papekat, i stort sett frinvarande i forskning om barn med neuropsykiatriska dia-
gnoser savil som i kliniska sammanhang och publika forum dir barns diagnoser
diskuteras.” I de f& sociologiska studier som genomférts om fider till barn med
neuropsykiatriska diagnoser beskrivs att fider gér motstind mot och stiller sig
kritiska till forklaringsvirdet av sina barns diagnoser i hogre utstrickning dn vad
médrar gor.” Singh uppmirksammar exempelvis, i artikeln med den talade titeln
"Boys Will Be Boys”, att amerikanska fider till pojkar med ADHD ofta forklarar

sina barns svérigheter med en logik som siger att deras soners sitt att vara ir

P Litr, J. (2004), “Women’s Carework in Low-Income Households”, s. 632; Blum, L. (2007),
“Mother-Blame in the Prozac Nation”, s. 202; Sousa, A.C. (2011), Ibid., s. 220-221.

™ Litt, J. (2004), Ibid., s. 632; Francis, A. (2012), “Stigma in an Era of Medicalisation and Anxious
Parenting”, s. 928; Olsvold, A., Aarseth, H. & Bondevik, H. (2019), “’I Think My Son is a Won-
derful Chap’”, s. 1. Fér intensivt moderskap se dven Hays, S. (1996), The Cultural Contradictions
of Motherhood, s. 971,

> Blum, L. (2007), “Mother-Blame in the Prozac Nation”, s. 212-213; Malacrida, C. (2004),
“Medicalization, Ambivalence and Social Control”, s. 78; Singh, I. (2006), “A Framework for
Understanding Trends in ADHD Diagnoses and Stimulant Drug Treatment”, s. 444; Blum, L.
(2015), Raising Generation Rx, s. 38, 46, 47.

 Malacrida, C. (2003), Cold Comfort, s. 249.

" Singh, I. (2003), “Boys Will Be Boys”, s. 308.

" Singh, I. (2003), Ibid.; Olsvold, A., Aarseth, H. & Bondevik, H. (2019), Ibid., s. 6.
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normalt pojkbeteende samt att pojkarnas svarigheter har med médrarnas bris-
tande uppfostran och barnens brist pd motivation att géra.” I likhet med Singh
fann sociologen Aarseth och psykologen Olsvold, i en studie om fider till pojkar
med ADHD i Norge, att fider stiller sig kritiska till sina soners diagnoser i hogre
utstrickning 4n vad mddrar gor. Aarseth och Olsvold visar dock ocksd att fiders
syn pA ADHD firgas av deras klasstillhorighet. Medelklass- och arbetarklasstider
i studien hade olika syn pd maskulinitet, forildraskap samt pé vikten av barnens
akademiska framgingar. Sidana skillnader lig, enligt Aarseth och Olsvold,
bakom att medelklassfiderna i studien var mer ambivalenta i sitt motstind mot
diagnoserna idn vad arbetarklassfiderna var.*

Diagnoserna fran ett klassperspektiv

Forskare som intresserat sig for frigan om diagnoser och social stratifiering har
framhéllit att det framfor allt 4r barn i mindre priviligierade familjer som katego-
riseras med neuropsykiatriska diagnoser och andra funktionsnedsittningar.” Med
argument i linje med de kritiska medikaliseringsforskarna har fenomenet
forklarats med att sociala ojimlikheter leder till sociala och akademiska misslyck-
anden som (felaktigt) sedan tolkas som funktionsnedsittningar.” Sociologen Eva
Kirfve viickte till exempel debatt i Sverige med sin bok Hjirnspoken dir ett
huvudargument 4r att mindre priviligierade barn i sociala svirigheter genom psy-
kiatrins makt patologiserades med den ADHD-liknande diagnosen DAMP.”
Samtidigt har det hivdats att medelklassbarn och medelklassforildrar med tiden
i allc hogre utstrickning kommit att anvinda sig av diagnoser.* En teori som lagts
fram for att forklara detta 4r att medelklassen, till skillnad frin arbetarklassen,
kunnat anvinda diagnoser som ett slags strategi genom vilken de undvikit att £&
sina barn kategoriserade med vad som uppfattats som stigmatiserande omnim-
nanden s3som intellektuellt funktionsnedsatta eller kriminella.*’ Andra hivdar att
priviligierade familjer anvinder diagnoser for att tillskansa sig resurser till sina
barn. Sociologen Sally Tomlinson menar till exempel att medelklassen anvinder
sig av diagnoser for att f3 tilltride till stod och resurser i ett allt mer konkurrens-
drivet skolsystem.* Samtidigt har forskning pd omridet kritiserats for att inte i

" Singh, 1. (2003), Ibid., s. 311-312.
80 Olsvold A., Aarseth, H. & Bondevik, H. (2019), Ibid., s. 14.

F1tzgerald T.D. (2009), “Controlling the Black School-Age Male”, s. 225; Ong-Dean, C.
(2006), “High Roads and Low Roads”, s. 91-92; Tomlinson, S. (2012), “The Irresistible Rise of
the SEN Industry”, s. 267.

Ong—Dean,C (2006), Ibid., s. 95.

Karfve, E. (2000), Hjirnspoken, s. 11-12.

Tomlmson S. (2012), “The Irresistible Rise of the SEN Industry”, s. 267.

Klger, G. (1985), “Economic Transformations and the Processing of Hyperactive School Chil-
dren”, s. 73-74.

86 Tomlinson, S. (2012), Ibid., s. 267.
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tillricklig utstrickning ta hinsyn till att olika sociala grupper kan ha olika dia-
gnoser i storre eller mindre utstrickning i olika tider. Ong-Dean framhaller «ill
exempel att ett slags diagnos kan vara éverrepresenterad bland barn i priviligie-
rade sociala grupper under en viss tidsperiod medan samma diagnos kan vara
overrepresenterad hos barn i mindre priviligierad grupper under en annan
period.”’

Oavsett hur fordelningen av diagnoser i olika samhillsklasser ser ut sa har det
visat sig att social klass kan forma hur diagnoser uppfattas likvil som vilka moj-
ligheter de ger. En rad forskare som studerat médrar till barn med neuropsykia-
triska diagnoser, med utgdngspunkt i modrarnas egna erfarenheter, beskriver till
exempel att médrarnas sociala position priglar deras upplevelser och méjlig-
heter.” Modrar med fi resurser och barn med diagnoser befinner sig ofta i en
srskilt svir och osiker situation.” I en intervjustudie med médrar med l3g
inkomst och barn med ADHD visar exempelvis sociologen Jacquelyn Litt att
sddana médrar var tvungna att ligga sirskilt mycket tid och kraft pé strider utan-
for hemmet, framfor allt for att de var beroende av osikra ekonomiska bidrag.
Médrarna i Litts studie begrinsades ocksa av rigida byrdkratiska system vilka de
hade svért att navigera i och av sina yrkesarbeten som gav dem smé& majligheter
till flexibilitet i jimforelse med mer priviligierade modrar. Médrarna i studien
blev dessutom granskade och skuldbelagda i hgre grad éin andra médrar. I denna
utsatta position framstod, framhéller Litt, diagnostisering och medicinering av
barnen som en sirskilt attraktiv 16sning for modrarna.™ I andra studier 4r det
istillet de priviligierade forildrarna som ir i fokus. Forskarna Colin Ong-Dean,
Alan J. Daly och Vicky Park studerar, med utgingspunkt i specialpedagogiska
perspektiv, forildrar till barn med sirskilda behov. De gor poingen att forildrar
fran medelklasserna, i kraft av sitt kulturella och ekonomiska kapital, har littare
att tillskansa sig specialpedagogiska resurser in mindre priviligierade forildrar.”
Sociologerna Horwat, Weininger och Lareau 4r inne p& samma linje. De hivdar
att medelklassen 6verlag dr mer involverad i sina barns skolgéng 4n arbetarklass-
forildrar. Sirskilt aktiva dr medelklassforildrarna nir deras barn har svérigheter i
skolan och férildrarna uppfattar att barnen behover sirskilt stéd. I kampen om
de specialpedagogiska resurserna drar medelklassforildrarna, enligt Horwat,
Weininger och Lareau, nytta av sina omfattande tillgingar, inte minst sitt sociala
kapital.”

Social klass har inte bara visat sig kunna péverka i vilken utstrickning familjer
med barn med diagnoser erhllit resurser av olika slag. Studier pekar ocksd pd att

81 Ong-Dean, C. (2006), “High Roads and Low Roads”, s. 92.

8 Ong-Dean, C., Daly, A.J. & Park, V. (2011), “Privileged Advocates”, s. 392; Blum, L. (2015),
Raising Generation Rx, s. 244-248; Malacrida, C. (2003), Cold Comfort, s. 51-52; Litr, ]. (2004),
“Women’s Carework in Low-Income Households”, s. 625.

8 Wilder, J., Koro-Ljungberg, M. & Bussing, R. (2009), “ADHD, Motherhood, and Intersection-
ality”, s. 76; Litg, J. (2004), “Women’s Carework in Low-Income Households”, s. 625.

® Litt, J. (2004), Ibid., s. 628, 633, 635, 638.

°! Ong-Dean, C., Daly, A. ]. & Park, V. (2011), Ibid., s. 392.

2 Horvat, E.M., Weininger, E. B. & Lareau, A. (2003), “From Social Ties to Social Capital”, s. 334.
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social klass kan paverka forildrars och barns uppfattningar om diagnosernas
innebord. Olsvold belyser till exempel, med utgingspunkt i en studie om familjer
med barn med ADHD, att barn och forildrar i medelklassen forhéller sig till
barnens ADHD pd ett mindre deterministiskt och mer férhandlande sitt 4n
familjer i arbetarklassen.”

Trots att ménga forskare pekat pd dessa vergripande ménster kan dock inte
betydelsen av social klass bland férildrar till barn med ADHD och autism-
diagnoser tas for given. I en studie av médrar till barn med neuropsykiatriska
diagnoser komplicerar Blum frigan om social klass. Hon belyser att, dven om
priviligierade klassers resurser ménga ginger underlittar, kan de ocksa forsvara
situationen di s& mycket dverforing av resurser stdr pa spel.” Kulturella och
ekonomiska tillgingar bland médrarna i Blums studie spelade en signifikant roll
i deras liv men de verkade ofta pd ovintade och paradoxala sitt.” Blum fann till
exempel att modrar i den 6vre medelklassen kunde bli stigmatiserade f6r sina
barns svarigheter pd sitt som var specifika for de priviligierade miljser de befann
sig i. Modrar i den 6vre medelklassen kunde, trots sina omfattande tillgingar,
ocksd ha svért att finna sig i férhandlingar om resurser med sina barns skolor.™
Den tidigare forskningen om médrar med barn med neuropsykiatriska diagnoser
ger alltsd inga entydiga svar pa frigan om vilken roll en myckenhet eller avsaknad
av resurser spelar. Med undantag av Blums studie ir ett utmirkande drag for
studier om médrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser, dir frigan om
social klass innefattas, att endast forildrar ur samma sociala klass studerats och
att direkta jimforelser mellan samhillsklasser dirfor inte varit mojliga. Som Litt
och Blum patalar saknas det alltjimt forskning om forildrar till barn med neu-
ropsykiatriska diagnoser dir skillnader mellan sociala grupper underséks.”

En annan dimension av betydelsen av social klass 4r skillnader mellan klass-
fraktioner. Det vill siiga skillnader mellan grupper som har lika mycket tillgingar
men av olika slag. Analyser av forildrar till barn med dyslexi och barn med dia-
gnosen sirbegdvning, som himtat inspiration frin Bourdieus sociologi, kastar ljus
over att vissa klassfraktioner kan vara mer benigna 4n andra att anvinda sig av
diagnoser. Diagnoserna har, menar dessa forskare, kunnat anvindas for att for-
svara en position som av olika skil hotats i utbildningssystemet. I en studie om
den ekonomiska eliten i Sverige framhéller exempelvis forskaren i foretags-
ekonomi och sociologi, Mikael Holmgqvist, att den ekonomiska fraktionen inom
eliten anviinder dyslexidiagnosen som ett sitt att klara barnen genom skolan nir
skolgdngen blir svir.”® Den franske sociologen Wilfried Lignier analyserar lik-
nande processer och visar hur fraktioner inom medel- och 6verklassen i Frankrike

% Olsvold, A. (2012), Nér "ADHD” kommer inn doren, s. 242.

ot Blum, L. (2007), “Mother-Blame in the Prozac Nation”, s. 92.

o Blum, L. (2015), Raising Generation Rx, s. 244.

*Ibid., s. 92, 111, 121.

o1 Litt, J. (2004), “Women’s Carework in Low-Income Households”, s. 632; Blum, L. (2015),
Ibid., s. 16.

o8 Holmaqyist, M. (2015), Djursholm, s. 647-654.
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anvinder sig av diagnosen sirbegavning for att forsvara sina barn och utmana
skolans legitimitet.” Frigan om betydelsen av social klass kompliceras ytterligare
av forskare som visar hur kon, nationell bakgrund men ocksd huruvida férildern
ir ensamstdende eller inte har betydelse f6r hur médrar till barn med diagnoser
tinker och agerar."” Andra analyser pekar ocksd pd att skillnader inom sociala
klasser kan bero pd hur barnets diagnos uppfattas i samhillet (exempelvis i vilken
grad den utgor ett stigma) samt pa i vilken grad férildern associeras med barnet,
vilket i sin tur kan bero p3 forilderns kén och barnets dlder."

Ytterligare en aspekt av social klass ir att det kan finnas skillnader mellan sko-
lor i olika socioekonomiska omrdden avseende i vilken utstrickning de tolkar ele-
vers svirigheter och beteendeproblem som en medicinsk friga eller inte. I en
studie av amerikanska skolor visade det sig exempelvis att skolor i socio-
ekonomiskt utsatta omriden i hogre grad 4n andra skolor anvinde disciplinira
dtgirder och i mindre grad medicinska praktiker och perspektiv for att komma
till ritta med vad som uppfattades som barn med beteende problem. '

Studiens bidrag och inplacering

Den hir studien utgor ett bidrag till den fira av sociologiska analyser som siitter
upplevelser och perspektiv bland médrar till barn med neuropsykiatriska diagno-
ser i centrum.'”’ Eftersom merparten av dessa studier baseras pa analyser av ame-
rikanska médrar ger denna undersokning, vars modrar lever i en svensk kontext
med vilfirdssystem som skiljer sig frin de amerikanska, nya perspektiv. Ett annat
bidrag till den tidigare forskningen om médrar till barn med neuropsykiatriska
diagnoser kommer av att familjer med barn med flera olika typer neuropsykia-
triska diagnoser analyseras i studien. Kormorbiditeten mellan ADHD och autism
ir hog. Det vill sdga att ett barn som har den ena diagnosen ofta ocksd har den
andra.” Trots det undersoks vanligen endast en av diagnoserna.'” I genom-

gingen av forskningsliget blev det ocksd tydligt att ADHD-diagnosen vicke

9 Lignier, W. (2012), La petite noblesse de l'intelligence.
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storre intresse dn autismdiagnosen i den tidigare samhillsvetenskapliga forsk-
ningen. Angreppssittet att innefatta familjer med barn med olika diagnoser syn-
liggor diagnosers skilda betydelse nir det gillde exempelvis stigma och ekono-
miske stod.

I den tidigare forskningen om médrar till barn med diagnoser dir frigan om
social klass behandlats bestir det empiriska underlaget oftast av méodrar fran
1% Att flera olika sociala klasser innefattas i den hir studien
oppnar upp for méjligheten att underséka likheter och skillnader mellan sociala
klasser. Bourdieus kapitalbegrepp, som nyttjas i studien, ger dessutom en ingéng
till att gora en komplex klassanalys dir inte bara skillnader mellan olika sociala
grupper utan 4ven betydelsen av olika slags tillgingar analyseras. Nir och hur
mddrarnas sociala, ekonomiska och kulturella tillgdngar fir utslag likvil som nir
sddana tillgingar ir verkningslosa underséks ocksa i den foreliggande studien. Att
skillnader mellan grupper analyseras utgor ocksa ett bidrag till funktionshinder-
forskningen eftersom sidan forskning ofta inte uppmirksammar sociala skill-
nader inom grupper med funktionsnedsittningar."” Genom att underséka mod-
rars egna erfarenheter av sina barns diagnoser och deras sociala anvindningar av
dem tillf6r studien ocksd kunskap till medikaliseringsforskningen dér man fram-
for allt prioriterat att underséka diskurser och historiska material.

Trots att det primira materialet i studien bestdr av intervjuer med médrar
bidrar undersékningen #ven till den dnnu si linge mycket begrinsade kunskapen
om fider till barn med ADHD- och autismdiagnoser. Studien belyser framfor allt
betydelsen av fiders nirvaro respektive frinvaro samt virdet av fiders sociala, kul-
turella och ekonomiska tillgingar i médrarnas sociala anvindningar av diagnoser
och utbildningsstrategier for sina barn.

Ett gemensamt drag i merparten av studierna som refererats i den hir forsk-
ningsdversikten 4r att man anvint sig av kvalitativa metoder. I de fall kvantitativa
metoder och underlag anvints har de vanligen inte kombinerats med kvalitativa
metoder och material. Med hjilp av bdde kvantitativt och kvalitative material och
genom att innefatta bdde ett strukeurellt och ett subjektivistiskt perspektiv belyser
denna studie hur skolors och foérildrars strategier formas av deras tillgingar,
benigenheter och aspirationer och de reella méjligheter som finns p& grund-
skolefiltet samtidigt som utbildningsutbudet péverkas av forildrarnas och sko-
lornas agerande.

Studien utgor ocksa ett bidrag till forskning om marknadsering av skolsystem
och skolval. I den omfattande internationella och svenska forskningen om mark-
nadisering av skolan finns det 4nnu sé linge f3 studier som analyserar betydelsen
av marknadiserade skolsystem f6r elever i behov av sirskilt stéd. Den forskning
som trots allt finns pd omridet och som genomforts i en svensk kontext utgérs i
huvudsak av studier som analyserar utbildningsutbudet och som tar avstamp i
inkluderingsperspektiv. Medan frigan om segregering av elever i behov av sirskilt

samma sociala klass.
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stdd i sirskilda skolverksamheter respektive inkludering i ordinarie skolverksam-
het dr en huvudfriga inom inkluderingsforskningen har betydelsen av elevers
sociala bakgrund fér deras majligheter pd skolmarknaden inte undersokes.'™
Genom att analysera frigan om elever i behov av sirskilt stod i det marknadise-
rade skolsystemet i Stockholm med andra teoretiska utgangspunkter och genom
att innefatta en studie av utvecklingen av skolutbudet, elevernas sociala bakgrund
och forildrars upplevelser av méotet med skilda skolverksamheter bidrar denna
studie med ny kunskap ocksd pd detta omride.

Till sist utgor studien ett bidrag till en fira av utbildningssociologiska studier
som tar sin utgingspunke i en vetenskaplig tradition foretridd av Pierre Bourdieu
och som undersoker relationen mellan sociala grupper och utbildningssystemet.
Dessa studier belyser relationen mellan & ena sidan sociala grupper med olika
mingd och sammansittning sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar och &
andra sidan skolor i olika positioner och med skilda strategier.'” Ett nytt bidrag
till denna typ av forskning frin den foreliggande studien ir att inte bara tillgéngar
utan ocksd betydelsen av tid och kiinslor i sociala gruppers utbildningsstrategier
analyseras. I studien betraktas varken tid eller kinslor som kapital men vil som
socialt strukturerade praktiker. Ingdngen 4r dirmed ocksd en annan i4n i Bour-
dieuinspirerade studier dir kinslor férstds som ett emotionellt kapital."® Att
underséka betydelsen av medicinska diagnoser i skolsystemet med utgingspunkt
i Bourdieus sociologi 4r ocksd ovanligt 4ven om undantag finns."' Med utgings-
punke i frigan om diagnoserna belyser studien hur sociala grupper frhéller sig
till skolan och hur skolan forhaller sig till dem pa nya sitt.

'% 1 en forskningséversikt dver studier om skolmarknaden fér elever i behov av sirskilt stod i Sverige
papekas det att elever i behov av sirskilt stod 4r dverrepresenterade bland elevgrupper som vanligen
inte gor aktiva skolval. Frigan undersoks dock inte nirmare i artikeln. Magnusson, G. (2020),
“Inclusive Education and School Choice”, s. 25.

19 Se till exempel Lidegran, 1. (2009), Utbildningskapital; Palme, M. (2008), Det kulturella kapi-
talet; Bortjesson, M. (2005), Transnationella utbildningsstrategier vid svenska lirosiiten och bland
svenska studenter i Paris och New York; Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna.

1o Sociologen Eva Illouz anvinder sig till exempel av begreppet emotionellt kapital. Illouz, E.
(2008), Emotional Capital, Therapeutic Language, and the Habitus of “The New Man”. 1 kapitel 2
diskuteras skillnaden mellan att ta utgdngspunke i begreppet kinslopraktiker respektive emotionellt
kapitel mer utforligt.
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Teoretiska begrepp och utgingspunkter

De teoretiska redskap som anvindes i studien himtades framfér allt frén sociolo-
gen Pierre Bourdieu men 4ven frin vetenskapsfilosofen Ian Hacking. I de féljande
avsnitten relateras Bourdieus och Hackings begrepp till studiens design i avsikt
att visa vilken betydelse de haft for konstruktionen av undersskningens studie-

objekt.

Diagnoser som interaktiva kategorier

I studien forstds diagnoserna ADHD och autism med utgdngspunkt i Ian
Hackings begrepp interaktiva kategorier."” Interaktiva kategorier pekar ut att per-
soner som kategoriseras forindras genom att kategorin péverkar hur personen
behandlas, uppfattar sig sjilv och relaterar till sin omvirld. Genom diagnoskate-
gorier grupperas minniskor ihop som man tidigare inte tinkt pa som samman-
hérande. Med diagnoskategorierna kommer bade omgivningen och de diagnos-
tiserade sjilva att uppfatta de diagnostiserade som specifika ”sorters minniskor”
enligt Ian Hacking."” Man kan med denna utgdngspunke se att klassificeringar
sdsom NPF (neuropsykiatrisk funktionsnedsittning), ADHD, AST, Aspergers
syndrom och autism skapat nya sitt att vara en person pd. Ett barn kan efter det
att klassificeringarna skapats och bérjat anvindas vara ”ett NPF-barn” och barnet
kan beskrivas, behandlas, sjilv uppfatta sig och agera som "typiskt NPF”, som
”ADHD-ish” eller "aspig” till exempel. Det ir inte nédvindigtvis sd att ett enskilt
barn som exempelvis kategoriserats som hyperaktivt, pa egen hand blir medveten
om och reagerar pd hur han eller hon klassificerats. Istillet ror det sig vanligen
om att barnet svarar pé och interagerar med en mer omfattande mazris av institut-
ioner och praktiker som omgirdar klassificeringen. Exempelvis kan det rora sig
om att man i skolan tilltalar och undervisar barnet pa specifika sitt med utgings-
punkt i diagnosen och att skolan och dess praktiker paverkar barnet forklarar
Hacking."* Diagnoser som interaktiva kategorier innebir inte bara att de katego-
riserade forindras genom kategoriseringen utan idven att sjilva klassificeringssy-
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Hacking, I. (1999), The Social Construction of What?, s. 103—104.
Hacking, I. (2006), “Kinds of People”, s. 2.
" Hacking, 1. (1999), Ibid., 5. 103, 110.
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stemen forindras av de kategoriserades anvindning av och interaktion med kate-
gorierna. Det skapas loopingeffekter i interaktionen mellan klassificeringarna och
de kategoriserade (mellan ADHD som klassificering i den psykiatriska manualen
DSM och "ADHD-barn” till exempel) dir de stindigt paverkar varandra och
dirmed forindras."” Som vetenskapliga studicobjekt ir interaktiva kategorier ddr-
for rorliga mal. Det vill siga de utgér inte nigot fast och bestindigt som man
genom studier pé ett entydigt sitt kan ackumulera kunskap om utan ir istillet
satta i stindig forindring.'

Utgdngspunkten att diagnoserna ADHD och autism ir interaktiva kategorier
innebir inte att de “bara” ir sociala konstruktioner i den meningen att de inte
skulle finnas i realiteten. Ian Hackings ambition med begreppet ir tvirtom att
overbrygga debatter om vad som ir verkligt och vad som ir socialt konstruerat
och istillet visa att det socialt konstruerade (diagnoskategorier) péverkar den
objektiva verkligheten (barn med de svarigheter diagnoserna beskriver) och tvir-
tom."" Perspektivet ligger i linje med Bourdieus begrepp vilka ocksd de 4r verktyg
for atc overbrygga dualismer, sdsom det subjektiva — det objektiva, agent —
struktur och individ — samhille. Att se diagnoser som interaktiva kategorier leder
bort fokus frin frigan om huruvida diagnoser "finns” eller inte och rikrar istillet
intresset mot att undersdka vilka institutioner och praktiker i en viss social kon-
text, vad Hacking kallar en matris, som mojliggor olika "sorters minniskor”.

For att forklara vad i en specifik kultur och tid som méjliggor ett visst sitt att
vara en person pa och hur samspelet mellan kategorierna och de kategoriserade
gér till anvinder Ian Hacking ett analytiskt ramverk med fem komponenter som
tycks passa diagnoserna autism, ADHD och kategorin NPF vil. Den forsta kom-
ponenten ir klassificering. Diagnoskategorierna NPF, ADHD och autism finns i
manualen med diagnoser éver psykiatriska sjukdomstillstind, DSM-5 och de
ingdr dirmed i ett erkint klassificeringssystem. Den andra komponenten utgors
av minniskor som blir klassificerade. I det hir fallet barn som uppfattas ha de
svdrigheter diagnoserna beskriver. Barnen kommer enligt Hacking att borja upp-
fatta sig sjilva och agera pa sitt som formas av diagnoskategorin. Till denna kom-
ponent riknar jag ocksa barnens forildrar. Genom diagnoserna kommer f6rild-
rarna att betrakta och behandla sina barn med utgdngspunkten att barnen tillhor
en sirskild kategori, "barn med ADHD?” till exempel. Forildrarnas sitt att utva
sitt forildraskap och fostra sina barn kommer enligt detta perspektiv att forindras
genom diagnoskategorin. Hacking ger flera exempel pd hur forildrar deltar i sam-
spelet mellan kategorier och barn som blir kategoriserade dir bade kategorier och
de kategoriserade barnen forindras. Ett, for den hir studien sirskilt relevant,
exempel 4r Hackings beskrivning av hur médrar deltog i loopingprocesser nir
deras barn diagnostiserades med autism pd 1940-talet. Under 1940-talet lansera-
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Hacking, I. (1995), “The Looping Effects of Human Kinds”, s. 369.
Hacking, I. (2006), “Kinds of People”, s. 2.
1 Hacking, 1. (1999), The Social Construction of What?, s. 116.
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des forskningsteorier d4r man férlade orsaken till barnens autism hos deras mod-
rar vilka beskrevs som kinslokalla. Dessa teorier om autismdiagnosen skapade
stort lidande och de péverkade hur médrarna uppfattade sig sjilva och sina barn
samt hur de forhéll sig till sina barn. Detta forindrade i sin tur médrarna sjilva
och barnen som studieobjekt beskriver Hacking."® Den tredje komponenten ir
institutionerna. Institutioner ir exempelvis universitet, skolor, myndigheter, vird-
instanser och andra professionella sammanhang men ocksd media dir NPF,
ADHD och autism diskuteras. Den fjirde komponenten bestar av kunskap, det
vill siga antaganden som lirs ut, sprids och renodlas i institutionerna. Hir finns
dels de professionellas expertkunskap dels vardagskunskap som delas av manga i
icke-professionella ssmmanhang. Den femte komponenten innefattar experterna
och de professionella som genererar kunskapen, bedémer kunskapens validitet och
anvinder den i sin praktik. Experterna arbetar inom institutionerna vilka garan-
terar deras legitimitet och status. De studerar, hjilper, ger rid och kontrollerar
minniskorna som blir klassificerade. Interaktionen mellan kategorierna och de
kategoriserade innefattar enligt Ian Hacking dessa fem nyckelspelare som tillsam-
mans skapar och forindrar olika sorters minniskor. Hur interaktionen mellan
nyckelspelarna ter sig skiljer sig frén interaktiv kategori till interaktiv kategori
menar Hacking och han utesluter inte heller att det kan finnas ytterligare kom-
ponenter.'”’

Vissa psykiatriska diagnoser kan, visar Hacking, i stor spridning inom ett visst
geografiskt omride under en viss tid."”* Utdver ett medicinske klassificerings-
system dir den aktuella diagnosen passar in menar Hacking att sidana diagnosers
spridning triggas av foljande aspekter. 1) Att tillstdndet eller sjukdomen inte gar
obemirkt forbi, exempelvis genom att det upplevs som konstigt och storande. 2)
Att det finns en kulturell polaritet i den meningen att diagnosen bade anses ha
efterstrivansvirda och mindre efterstrivansvirda sidor 3) Att diagnosen, oavsett
det lidande tillstdndet orsakar, ocksd innebir ett slags lindring eller en befrielse
for de som fir diagnosen.”" Att betrakta ADHD och autism mot bakgrund av
dessa aspekter utesluter inte att det ocksé finns genetiska och andra biologiska
forklaringar till de beteenden och problem barn med sidana diagnoser har. Att
barn och deras forildrar kan kinna en befrielse eller littnad genom diagnoserna
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Ibid., s. 27, 114-115.

Hacking, I. (2006), “Kinds of People”, s. 4-6.

120 Hacking, I. (2002), Mad Travelers, s. 2.

Y an Hacking anvinder sig av begreppet “ekologisk nisch” for att beskriva aspekter som leder till
en omfattande spridning av en diagnos inom ett visst geografiskt omride under en viss tid Hacking,
1. (2002), Mad Travelers, s. 2. 1 Eyal, G. m.fl. (2010), The Autism Matrix, analyserar forfattarna,
inspirerade av Hackings analyser, den specifika “ekologiska nisch” som de menar lett fram till att
autism kommit act fi s& stor spridning. Eyal, G. m.fl. (2010), The Autism Matrix, s. 135. I Neufeld,
P. & Foy, M. (2006), “Historical Reflections on the Ascendancy of ADHD in North America c.
1980-c. 20057, s. 449, undersdks spridningen av ADHD med utgdngspunkt i Hackings begrepp
ekologisk nisch. En svensk forskare som inspirerats av Ian Hackigs teorier 4r Karin Johannisson. Se
till exempel Johannisson, K. (2008), ’Om begreppet kultursjukdom”, s. 3132.
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innebir inte heller att de inte samtidigt kan ha nigot att forlora eller att de pro-
blem som kopplas samman med diagnosen inte innebir ndgot reellt lidande.

Strider om diagnoser pa sociala filt

I sina studier av uppkomsten, anvindningen och spridningen av psykiatriska
diagnoser pekar Ian Hacking pd betydelsen av strider mellan olika experter om
diagnoskategoriers riktighet. Kamperna, visar Hacking, generar och formar
klassificeringar och olika typer av vetande om diagnoserna.'” Med ett bourdi-
euskt perspektiv kan sidana kontroverser mellan olika experter f6rstis som filt-
strider. Ett filt i Bourdieus mening uppstér, forklarar Donald Broady, nir indi-
vider eller institutioner "strider om symboliska eller materiella tillgingar som 4r
gemensamma for dem och bara for dem.”"” Med andra ord ir ett filt en specifik
del av den sociala virlden dir aktorer strider med varandra om ett symboliskt
kapital som ir knutet till faltet. Symboliskt kapital utgsrs av en egenskap av ndgot
slag, till exempel kunskaper, status eller mod, som blir verksam genom att den
erkiinns av dominerande aktorer pa filtet.”* For att exempelvis en forskares kun-
skaper om en diagnos ska riknas som ett symboliskt kapital krivs det att det finns
andra aktdrer, som innehar upphdojda positioner pd filtet i friga, som tillmiter
denna kunskap betydelse. For forskaren ror det sig om att fi erkiinnande frin
uppburna aktdrer pd det vetenskapliga filtet, exempelvis andra forskare eller
forskningsfinansidrer i goda positioner. Symboliskt kapital som #r knutet till ett
specifikt socialt filt, sdsom forskarens erkinda kunskaper, benimner Bourdieu
som faltspecifikt kapital. Varje filt har enligt Bourdieu sin egen logik och struk-
tureras alltsa efter vad som stir pa spel pa just det filtet.”” I sina analyser av skilda
sociala filt blottligger Bourdieu de specifika strider om erkiinnande som pagar
mellan aktorer inom olika filt. Bourdieu visar att vad en individ, social grupp
eller institution gor (pd medvetna eller omedvetna sitt) och har majlighet att gora
betingas av den position aktdren har i relation till andra p3 filtet. En viss position
pa filtet Sppnar alltsd upp for vissa strategier."™ Detta relationella perspektiv ir en
central aspekt av Bourdieus filtbegrepp och i Bourdieus tinkande i stort. Det vill
siga att en foreteelse inte kan forstds isolerat utan mdste analyseras i relation till

122 Hacking, 1. (2002), Mad Travelers, s. 32-38; Hacking, I. (2010), “Pathological Withdrawl of
Refugee Children Seeking Asylum in Sweden”, s. 312-316.

1 Broady, D. (1991), Sociologi och epistemologi, s. 267.

124 Bourdieu, P. & Wacquant, L.].D. (1992), An Invitation to Reflexive Sociology, s. 119; Bourdieu,
P. (1995), Praktiskt fornuft, s. 154-155.

125 Bourdieu, P. & Wacquant, L.J.D. (1992), Ibid., s. 17. I sina studier av sociala filt visade
Bourdieu att det p4 litteraturens félt var det litterira kapitalet som stod pa spel, pé féltet av elitskolor
i Frankrike stred agenterna om akademiskt kapital och pa det vetenskapliga filtet tampandes aktérer
om ett vetenskapligt kapital. Bourdieu, P. (2000), Konstens regler; Bourdieu, P. (1988), Homo Aca-
demicus; Bourdieu, P. (1996), The State Nobility.

"% Bourdieu, P. (1984), Distinction, s. 125; Broady, D. (1991), Ibid., s. 179.

40



TEORETISKA BEGREPP OCH UTGANGSPUNKTER

andra relevanta foreteelser, som del i den struktur den 4terfinns i."”" Experters och
andra aketérers olika hillningar till diagnoser kan med detta perspektiv inte forstés
om man analyserar dem var och en for sig eftersom de 4r formade av den position
de uppbir i férhallande till andra inom samma omrade.

Strider mellan experter om diagnoskategorier paverkar dock inte bara akto-
rerna inom det aktuella filtet. Jan Hacking visar att sidana kontroverser skapar
uppmirksamhet och intresse for diagnoserna i media och hos allminheten.
Genom den uppmirksamhet striderna genererar blir de ett viktigt led i att min-
niskor borjar f6rstd sig sjilva och andra i enlighet med eller i relation till diagnos-
erna.” Aven om aktorerna ir involverade i strider inom sina respektive filt och
primirt péverkar varandra si kan alltsd deras strider fa effekter som nér utanfér
det aktuella filtet.

For att relatera det ovan diskuterade till min studie f6rs strider om vad som
ska anses vara det korrekta vetenskapliggorandet av barn med de svérigheter som
diagnoserna ADHD och autism betecknar inom det vetenskapliga filtet. Dia-
gnoskategorierna och andra typer av vetande om diagnoserna produceras,
anvinds och formas i strider mellan forskare om forskningsmedel och publice-
ringar, det vill siga i kamper om positioner mellan aktrer pa filtet. Hur diagno-
ser definieras och forsts paverkas av vilka forskares resultat som fir genomslag pa
filtet vilket i sin tur hinger samman med och paverkar forskarnas positioner i
relation till varandra. Diagnoserna péverkas dock inte bara av strider pa det
vetenskapliga filtet utan ocksd av kamper pd andra filt. Exempelvis debatteras
resurstilldelning och andra frigor som fir konsekvenser for betydelsen av olika
diagnoser inom vad som kan beskrivas som ett politiskt-administrativt filt, dir
politiker, myndigheter, férvaltning och intresseorganisationer strider med
varandra om status och inflytande. Inom vad som kan betraktas som ett vardfilt,
ddr bland annat terapeuter och psykiatriker inom barn- och ungdomspsykiatrin
tampas med varandra om erkinnande, fors ocksd strider om hur diagnoserna ska
tolkas och hur barn med skolsvarigheter ska behandlas. En viktig poing med filt-
begreppet dr att det synliggor att aktdrer inte agerar pa egen hand utan att deras
méojligheter och perspektiv paverkas av andra inom det aktuella omradet.

Aven om skolor och médrar med barn med ADHD och autism vanligen inte
sjdlva deltar i striderna pa de ovan nimnda filten paverkas de av resultaten av
dessa kamper. Det vill siga, de méoter och anvinder sig av diagnosklassificering-
arna och olika typer av vetande om diagnoserna som produceras pa filten. Sko-
lornas och médrarnas sociala anvindningar av diagnoserna péverkar och férind-
rar hur de f6rstdr och beméter barnen. Dirmed forindras forildrarna och barnen
och pa sikt ocksd diagnoskategorierna. Det ir dessa sociala anvindningar av dia-
gnoser, bland skolor och médrar till barn med ADHD och autism, som utgor
studiens kirnfriga.

"*" Bourdieu, P. & Wacquant, L.J.D. (1992), Ibid., s. 16; Bourdieu, P. (1995), Ibid., s. 13.
128 Hacking, 1. (2002), Mad Travelers, s. 32; Hacking, 1. (2010), “Pathological Withdrawl of Ref-
ugee Children Seeking Asylum in Sweden”, s. 316-317.

41



BARN MED DIAGNOSER

Grundskolors sociala anvindningar av diagnoser

Neuropsykiatriska diagnoser har kommit att bli en betydelsefull fraga i skolan,
inte minst for att allt fler elever har sadana diagnoser. I skolan anvinder och for-
héller man sig till diagnoser och vetande om diagnoser som produceras och for-
handlas av experter pa olika sociala filt och som anvinds av de diagnostiserade
barnen och deras forildrar. I studien forstds dock inte grundskolornas forhéll-
ningssitt till elever med diagnoser bara i relation till experternas och forildrars
sociala anvindningar av diagnoserna. Med utgingspunkt i Bourdieus relationella
perspektiv betraktas grundskolorna i Stockholm som inbegripna i en kamp om
positioner sinsemellan. Kampen mellan grundskolorna och deras positioner i
relation till varandra betingar enligt detta synsitt deras strategier for att bevara
och forbittra sina positioner i relation till varandra. I studien undersiks grund-
skolornas forhallningssitt till elever med diagnoser och behov av sirskilt st6d mot
bakgrund av dessa strategier.

For att ett omrdde i samhillet ska kunna betraktas som ett socialt filt i Bour-
dieus mer strikta betydelse krivs att omradet ir relativt sjilvstindigt i relation till
det ovriga samhillet. Det vill siga att det finns ett filtspecifike kapital och att
erkinnande ges genom strider om detta mellan aktdrerna pa filtet och inte av
aktorer utanfor. Vad ett filespecifike kapital skulle utgras av pa ett grundskolefilt
dr inte helt klart och det tycks ocksd vara sd att utomstiende aktdrer i hog
utstrickning paverkar grundskolorna. Erkinnande och resurser beror inte bara pd
utfallet av konkurrensen med andra grundskolor. Exempelvis bestims resursfor-
delningssystem och skolvalfrihetsreformer, som péverkar skolornas positioner, p&
vad som skulle kunna beskrivas som lokala och nationella politiskt-byrdkratiska
file. Men filtbegreppet kan ocksd ges en vidare mening dir dven omriden som
har svag autonomi betraktas som filt."”” I studien har jag valt att betrakta grund-
skolorna som ett grundskolfilt i denna vidare mening. Utgdngspunkten i studien
dr allesd att Stockholms grundskolors sitt att agera bor forstds (om 4n inte bara) i
relation till andra grundskolor i Stockholm.

Foér barn med diagnoser och skolsvarigheter fanns, under den period da stu-
dien genomférdes, inte bara "vanliga” skolor utan ocksd ett utbud av sirskilda
skolverksamheter. Detta utbud bestod av sé kallade fristiende resursskolor som
specifikt riktade sig till elever med neuropsykiatriska diagnoser och sirskilda
undervisningsgrupper. De fristiende resursskolorna i Stockholm stod i relation
till varandra i den meningen att de konkurrerade om samma pott ekonomiska
medel och om elever av ett visst slag, nirmare bestimt elever med neuropsykia-
triska diagnoser. Vid en forsta anblick skulle man kanske kunna tinka sig att
analysera resursskolorna som ett sub-filt, det vill siga ett mindre filt inom ett

129 . . . . .. oy . oy
Bourdieu anvinder sig av en sddan vidare definition av filt i sina studier av utbildningsfilt.

Bourdieu, P. (1996), The State Nobility, s. 131f. Se dven Lidegran, 1. (2009), Utbildningskapital,
s. 41-42; Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna, s. 46.
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storre skolfilt.” Men som tidigare diskuterats bér aktdrerna inom et filt framfor
allt forhélla sig till varandra och dessutom tampas om ett filtspecifikt kapital. De
mindre undervisningsgrupperna var placerade i och alltsd del av vanliga” grund-
skolor och resursskolorna paverkades ocksé i allra hogsta grad av grundskolornas
agerande. I studien betraktas resursskolorna och undervisningsgrupperna dirfor
som en nisch inom det storre grundskolefiltet. Med en nisch avses hir en del av
grundskolefiltet dir verksamheterna konkurrerar med varandra om elever med
specifika karakteristika.""

Vilken position en aktor har i relation till andra aktdrer och vilka strategier
som dirmed stir aktdren till buds for att forsvara eller forbittra sin stillning
beror, enligt Bourdieu, pd hur mycket och vilken typ av kapital aktdren har." I
studien undersoks grundskolors forhallningssitt till elever med ADHD- och
autismdiagnoser mot bakgrund av deras mer Svergripande strategier for att for-
svara sina positioner pd grundskolefiltet. Det forefoll dirfor viktigt att analysera
betydelsen av skolornas kapital i undersskningen av deras férhallningssitt till ele-
ver i behov av sirskilt stdd. Vad kan d& olika kapitalarter hos skolor utggras av?

Bourdieu beskriver tre typer av kapital; kulturellt kapital, ekonomiskt kapital
och socialt kapital."”” En skolas kulturella kapital kan exempelvis bestd av en jim-
forelsevis hog och erkind kompetens hos lirarkaren och annan personal, specifika
utbildningsinriktningar eller elevernas medelmeritvirde. En skolas viktigaste till-
gang ir sannolikt dess elever. Om en skola befolkas av elever frén utbildnings-
starka hem med hoga betyg har den en god konkurrensposition i relation till
andra skolor. Att eleverna utgdr en av skolornas viktigaste tillgéngar belyser att
det inte bara ir relationen mellan skolor och den strid de utkdmpar sinsemellan
som ir central utan att ocksd relationen mellan 4 ena sidan elever och deras
familjer och & andra sidan skolorna ir viktig. Det vill siga att skolors strategier
star i relation till familjers strategier."™

Ekonomiskt kapital utgdrs av materiella och finansiella resurser men innefattar
ocksd om kunskaper om ekonomiska spelregler.”” Grundskolornas ekonomiska
situation bestims i stort av kommunens resursfordelningssystem och av férildrars
och elevers skolval. Del av grundskolornas ekonomiska kapital bestir ocksd av
deras kunskap om finansiella regelsystem och som en del av denna kunskap om

" Bourdieu analyserar till exempel elitskolorna i Frankrike som ett sub-filt déir uppkomsten av en
specifik elitskola forstds i relation till férindringar bland andra elitskolor pa sub-filtet. Bourdieu,
P. (1996), The State Nobility, s. 132.

Bl Palme, M. (2008), Det kulturella kapitalet, s. 17; Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna,
s. 51 anvinds begreppet nisch. Dessa studier, som underséker marknadiseringen av skolan pd gym-
nasienivd, visar att det pd skolmarknader skapas nischer dir skolor konkurrerar sinsemellan om
specifika elevgrupper. Nisch forstds pa ett liknande sitt i den hir studien och ska allesd inte frvixlas
med Jan Hackings begrepp “ekologisk nisch” som nimnts tidigare (se kapitel 2).

" Bourdieu, P. (1996), Ibid., s. 197-198.

" Bourdieu, P. (1986), “The Forms of Capital”, s. 16.

"* Exempel p4 studier dir skolors och sociala gruppers strategicr analyserats i relation till varandra
4r Palme, M. (2008), Det kulturella kapitalet; Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna.

1 Bourdieu, P. (1986), “The Forms of Capital”, s. 16; Broady, D. (1998), "Kapitalbegreppet som
utbildningssociologiskt verktyg.”, s. 3.
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de sirskilda medel som finns att séka fér barn med sirskilda behov. Bourdieu
anvinder sig dven av begreppet socialt kapital. Socialt kapital utgors av olika typer
av kontakter och nitverk genom vilka andra typer av kapital kan ackumuleras."™
Fér resursskolorna i studien visade sig till exempel deras kontakter med resurs-
starka forildrar till elever pa resursskolorna vara en central tillging nir resurs-
skolorna hotades av ekonomiska neddragningar. Forildrarna kunde nimligen,
under sina protester mot de ekonomiska neddragningarna, aktivera bade eko-
nomiskt och kulturellt kapital som var till nytta i striden om resursskolorna.

Med utgéngspunkt i ett bourdieuske perspektiv kan skolor som utmirks av att
de har ménga olika tillgingar (sdsom hdgpresterande elever frin utbildningsstarka
hem, fina skolbyggnader i eftertraktade delar av staden och uppburna typer av
profiler) sirskiljas frin skolor som istillet utmirks av avsaknaden av tillgingar pa
skolfiltet.”" En central tanke i Bourdieus sociologi 4r dock ocksd att positioner
pa filtet inte bara ir en friga om mycket eller lite tillgingar utan att ocksé typ av
tillgingar inverkar pd aktdrernas positioner och strategier. Tidigare studier av
gymnasieskolan och hégskolan har till exempel visat att skolor kan delas in efter
en horisontell axel dir skolor som rekryterar elever vars forildrar baserar sina
positioner pd kulturellt kapital utvecklar vissa strategier och skolor som i huvud-
sak rekryterar elever vars forildrar baserarar sina positioner pi ekonomiskt kapital
utvecklar andra strategier.”™ Syftet med den hir studien 4r dock inte att kartligga
alla grundskolors positioner i relation till varandra men skolors férhéllande till ele-
ver med diagnoser analyseras mot bakgrund av deras positioner pa grundskolefiltet.

Ett begrepp som ligger utbildningsfilt nira 4r skolmarknad. Det finns dock
centrala skillnader mellan begreppen. For det forsta har filtbegreppet inget med
de marknadsreformer som inforts pa skolomradet att géra. Aven innan skolval-
frihetsreformerna inférts kunde grundskolorna i Stockholm betraktas som ett
utbildningsfilt dir aktdrernas agerande bist forstods i relation till varandra. Olika
delar av ett utbildningsfilt kan ocksd vara marknadiserade i olika grad i den
meningen att en marknadslogik kan vara mer eller mindre framtridande. For det
andra synliggor filtbegreppet historiska, sociala och kulturella villkor som inte
alltid blir uppenbara med marknadsbegreppet. Filtbegreppet belyser att strategier
hos skolor och hos forildrar betingas av deras specifika mingd och samman-
sittning tillgdngar och det innefattar en historisk dimension som pekar ut att
tidigare strider och férhallanden lever kvar och paverkar de aktuella striderna pa
faltet.””
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Bourdieu, P. (1986), “The Forms of Capital”, s. 21-24.

" Bourdieu, P. (1996), The State Nobility, s. 139-142.

138 Palme, M. (2008), Det kulturella kapitalet, s. 275; Borjesson, M. (2005), Transnationella utbild-
ningsstrategier vid svenska liirosiiten och bland svenska studenter i Paris och New York, s. 530-531.

Y Esr en mer utforlig diskussion om skillnader mellan de bida begreppen se Forsberg, H. (2015),
Kampen om eleverna, s. 255-256. 1 The Social Structures of Economy analyserar Bourdieu framvix-
ten av en smihusmarknad och framhdller i sin analys att utbud och efterfrigan pa sméhusmark-
naden, liksom p3 andra marknader, 4r historiskt och socialt konstruerade. Bourdieu, P. (2005), The
Social Structures of Economy, s. 15-17.
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Madrars utbildningsstrategier for sina barn

I studien forstds modrarnas medvetna och omedvetna sitt att agera och forhalla
sig till sina barns skolging som del av deras utbildningsstrategier. Utbildnings-
strategier i Bourdieus mening ir ett slags reproduktionsstrategier. Det vill siga,
sociala gruppers forsok att forsvara eller forbittra sina positioner i relation till
andra grupper i samhillet. Reproduktionsstrategier kan utvecklas inom ménga
olika omraden i livet. Utover strategier i relation till utbildning kan reprodukte-
ionsstrategier formas i relation till exempelvis fritiden, dktenskap och arbete."
Att portrittera familjers kamp for att férstd och fostra sina barn samt forbittra
barnens ofta svira skolsituation som ett forsvar av sin position i relation till andra
sociala grupper kan tyckas okinsligt. Reproduktionsstrategier ska dock inte upp-
fattas som medvetna och beriknande sitt att klittra i samhillet. Alla grupper
utvecklar reproduktionsstrategier i sokandet efter det som uppfattas som gott,
viktigt och hedervirt. Strategierna kan vara mer eller mindre lyckosamma och
kan, som f6r familjerna i studien, innefatta sorg, oro och frustration. Liksom i
analysen om skolorna forstis médrarnas strategier mot bakgrund av deras mingd
och sammansittning tillgingar. I ett bourdieuskt perspektiv har mingden och
sammansittningen av sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar avgérande
betydelse f6r hur motet med den sociala virlden faller ut. Forildrar med en lik-
nande sammansittning kapital kommer dirfor, enligt detta perspektiv, vara
benigna att utforma liknande reproduktionsstrategier.'*'

Betydelsen av mingd och sammansittning av kapital

Vad kan olika kapitalarter utgdras av hos forildrar? Kulturellt kapital ir ett slags
symboliska tillgdngar och kan beskrivas som kinnedom om och behirskande av
en i samhillet dominerande kultur. Det kulturella kapitalet drvs genom att det
overfors frdn forildrar till barn i hemmet men det kan ocksa forvirvas genom
framfor allt skolsystemet. Overforingen av kulturellt kapital i hemmet sker ofta
pd subtila sitt, genom vilka bocker som stér i bokhyllan, vilken typ av konversat-
ioner som fors vid middagsbordet, vilken betydelse méblerna ges i hemmet och
hur semestern spenderas till exempel. Det barn som fitt med sig mycket kulturellt
kapital i hemmet har ofta littare att tillskansa sig ytterligare kapital genom skol-
systemet.'” Bourdieu har visat att priviligierade sociala grupper och familjer, i
kraft av sitt kulturella kapital, kan anpassa sina utbildningsinvesteringar och géra
de investeringar som ger den bista utdelningen for deras tillgingar. Dessa grupper

" Bourdieu, P. (1996), The State Nobility, s. 272.

1 Bourdieu, P. (2005), The Social Structures of Economy, s. 2.

" 1 studien Arvtagarna beskriver Bourdieu hur klasskillnader i samhillet uppricthalls genom att
barn i priviligierade klasser i det vardagliga livet i hemmet érver kulturellt kapital av sina forildrar.
Barnens kulturella kapital virderas hogt i skolan och omvandlas dir till utbildningskapital i form
av hoga betyg och eftertraktade utbildningsvigar till exempel. Bourdieu, P. & Passeron, J.-C., The
Inbheritors.
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har en sirskild "kinsla for spelet” vilket innebir att de ofta kan vilja "ritt” skola
och utbildning."’ Socialt kapital syftar, som nimnts i det féregdende avsnittet om
skolornas tillgingar, pd betydelsen av sociala nitverk, institutionella kontakter,
slikt och vinner. Sddana nitverk kan ge tillgdng till kapital andra forvaltar. Bland
mddrarna i studien var sociala nitverk i form av familj och vinner, skolpersonal
och kontakter med andra férildrar betydelsefulla. Hur omfattande nitverk méd-
rarna hade samt i vilken grad médrarna kunde aktivera tillgdngar genom sina
sociala kontakter formade deras utbildningsstrategier for sina barn. Ekonomiskt
kapital, som ocksé definierats i det foregdende avsnittet, hade en avgsrande bety-
delse for familjerna i studien. En god ekonomi kunde exempelvis frigora tid till
omsorg om barnen, till att ta del av information om diagnoser, finna stéd och
mdjliga viigar fram i skolsystemet. P4 sa sitt kunde en familjs ekonomiska kapital
underlitta barnens skolgéng. Det vill siga att familjens ekonomiska kapital kunde
konverteras till utbildningskapital hos barnen. Konverteringsstraregier i Bourdieus
mening avser mojligheten att viixla in en typ av kapital mot en annan utan att det
kapital som vixlas in gir forlorat."* Omfattande tillgingar kan alltsd i ett bour-
dieuskt perspektiv dppna vigar genom utbildningssystemet som ir stingda eller
kanske inte ens synliga fér grupper med firre tillgdngar.

Kapitalbegreppet uppmanar ocksé till en mingdimensionell analys av familjers
strategier vilken inte bara tar hinsyn mingden tillgdngar utan ocksd sammansitt-
ningen av dem, med Bourdieus terminologi, de arter av kapital en familj besit-
ter.'” Till skillnad frin klassanalys eller analys av social stratifiering i andra veten-
skapliga traditioner ddr framfér allt vertikala skillnader mellan sociala grupper
synliggors genom att deras mingd tillgingar miits s& innefattar bourdieuska ana-
lyser av det sociala rummet ocksd horisontella skillnader mellan grupper med olika
typer av tillgdngar." Bourdieuinspirerade studier visar till exempel att det finns
skillnader i utbildningsval och fostransstrategier mellan familjer som framfor allt
baserar sina positioner pa kulturella tillgingar respektive familjer med mer eko-
nomiska tillgingar.'"’

Modrarnas habitus

Bourdieus begreppsapparat innefattar inte bara olika kapitalarter utan dven skilda
existensformer av kapital. I sina analyser beskriver Bourdieu hur det kulturella
kapitalet finns i institutionaliserad form sisom examina och titlar, i objektiverad

14 Bourdieu, P. (1995), Praktiskt fornuft, s. 38.

144 Broady, D. (1991), Sociologi och epistemologi, s. 179. Bourdieu, P. (1984), Distinction, s. 129—137.
145 Bourdieu, P. (1986), “The Forms of Capital”, s. 16.

146 Broady, D. (1998), "Kapitalbegreppet som utbildningssociologiskt verktyg.”, s. 14. I Bourdieu,
P. (1984), Ibid., s. 114-131, finns en vilkind modell 6ver det sociala rummet i Frankrike pd 1960—
1970-talet.

1 Aarseth, H. (2018), “Fear of Falling — Fear of Fading”, s. 1098-1100; Palme, M. (2008), Det
kulturella kapitalet, s. 88-95.
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form vilket exempelvis kan utgéras av bocker eller konstverk samt i férkroppsli-
gad form."™ Den sistnimna formen benimns som habitus och syftar p3 tillgingar
som en individ fict med sig genom sin uppvixt och levnadsbana och som infor-
livats i individen. De forkroppsligade tillgingarna manifesteras i personliga éver-
tygelser, sitt att forstd och betrakta virlden och i individens specifika smak men
dven i kroppsliga uttryck som sitt att rora sig och tala. Med habitusbegreppet
forstds vad minniskor gor, vad de virderar och viljer som en konsekvens av de
dispositioner de forvirvat genom uppvixten och det fortsatta livet. De skilda
virden médrarna, pd mer eller mindre direkea sitt, tillskrev sina barns skolging
och deras olika forvintningar pé sina barns utbildning, lirande och liv i stort
betraktas i studien som ett uttryck f6r médrarnas habitus. De sitt som modrarna
uttryckte sig pa forstds ocksd som nira forbundet med médrarnas habitus vilken
i sin tur alltsi formats av deras levnadsvillkor. En persons habitus kan vara i mer
eller mindre samklang med den omgivande sociala strukturen. Nir en individs
habitus erkinns av den sociala virlden dir den befinner sig utgor den ett slags
symboliskt kapital."” Att en del medelklassmédrar i studien, i kampen om sina
barns skolging, la fram sin sak pa ett sitt som skolpersonalen inte kunde negligera
ir ett exempel pd hur deras habitus erkiindes av omgivningen.

For att forstd modrars utbildningsstrategier for sina barn krivs inte bara kun-
skap om médrarnas tillgingar. Hinsyn maste ocks tas till de yttre villkoren och
till deras levnadsbana. De omstindigheter under vilka médrarna sjilva vixt upp,
med mer eller mindre utbildade forildrar, mer eller mindre lyckosamma egna
utbildningsbanor, med mer eller mindre ekonomiska resurser etcetera skapade
sdtt att tala och agera pi men ocksé forvintningar om en viss standard och pa hur
barns skolging och liv skulle vara. En uppatstigande klassresa kunde exempelvis
skapa andra perspektiv pa livet 4n en levnadsbana dir kapitalmingden minskat.
Diskrepansen mellan médrarnas férvintningar och barnens reella skolging, som
ofta blivit komplicerad, kunde dirfor bli sirskilt stor f6r mddrar som sjilva vixt
upp under priviligierade omstindigheter och som f6ljt utbildningsbanor som ren-
derat manga tillgingar.

Det var dock inte bara médrar med priviligierade bakgrunder som uttryckte
frustration over villkoren i skolan f6r barnen. Modrar, oavsett social bakgrund
och tillgdngar, beskrev en besvikelse 6ver villkoren i skolan. Intervjuerna vittnade
om att samtliga modrar tampades med en diskrepans mellan forvintningar pa
skolan som grundats under den egna uppvixten och skoltiden och deras barns
reella skolsituation. Bristen pd 6verensstimmelse mellan férildrarnas forvint-
ningar pd sina barns skolging och de faktiska mojligheterna kan forstas mot bak-
grund av nya yttre villkor, nirmare bestimt omstruktureringar i utbildnings-
systemet och i samhillet i stort sedan modrarna sjilva gick i skolan. Marknads-
reformer, nya pedagogiska former och konkurrens i skolan och i samhillet var

148 Bourdieu, P. (1986), “The Forms of Capital”, s. 17.
149 Bourdieu, P. (1995), Praktiskt fornuft, s. 18-20, 149; Bourdieu, P. (1984), Distinction, s. 171-172.
150 Palme, M (2008), Det kulturella kapitalet, s. 20.
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ndgra av de forindringar médrarna métte genom sina barns skolging. Barnens
specifika svarigheter och sirbarheter och de situationer médrarna och barnen
hamnade i pd grund av dessa forstirkte ocksd upplevelsen av de forindrade vill-
koren hos médrarna. Samtliga médrar i studien tycktes pa sa sitt befinna sig i
tillstdnd av Aysteresis. Det vill siga i en situation ddr deras habitus (som formats
under den egna uppvixten dir villkoren varit annorlunda) var i ofas med filtet.
Bourdieu anvinder begreppet hysteresis for att beskriva diskrepansen mellan
habitus och filt som uppkommer nir en person exponeras for en omvilvande
kulturell eller historisk forindring av de yttre villkoren och habitus, i form av
forhoppningar och férvintningar pa livet till exempel, innu inte anpassat sig efter
de nya villkoren."”" Att befinna sig i tillstdnd av hysteresis ir férenat med kinslor
av obehag och frustration. Frustration, ilska, sorg och oro men iven andra kinslor
och kinslouttryck var dterkommande teman i intervjuerna med médrarna.

Kinslopraktiker

Aven om samtliga madrar tycktes befinna sig i tillstind av hysteresis s3 gav de
uttryck for sina kinslor pé olika sitt. Vad modrarna kiinde och hur de visade sina
kinslor i samtal med skolpersonal till exempel visade sig ocksd forma deras
utbildningsstrategier for sina barn pa olika sitt. For att analysera betydelsen av
modrarnas kinslor anvinds begreppet kinslopraktiker i studien. Kinslopraktiker
pekar ut att kinslor varken ir universella eller enbart reaktioner pa en yttre
paverkan. Begreppet belyser att bide vad som dr mojligt att uttrycka och fakeiske
kinna i en specifik situation ir djupt rotat i habitus."
uttrycker ilska i sin kontakt med skolan medan en annan jobbar hart for att dolja
sin ilska eller inte kiinner sig arg alls forstds med detta perspektiv inte bara som
en friga om att mddrarna hamnat i situationer som varit pressande i olika grad.
Det betraktas ocksd som en konsekvens av hur olika médrars liv gestaltat sig tidi-
gare och vilka kinslopraktiker som varit rimliga att utveckla under deras specifika
levnadsbana. Att personers habitus formas av de sociala sammanhang de f6ds in
i och levt under och att de utvecklar en kinsla for hur den bér agera utifrin den
plats i den sociala strukturen de fitt innebidr att personer inte bara agerar efter
vad som sker i stunden utan ocksi efter vad de, omedvetet i kroppen, kinner
kommer att hinda hirnist. Detta ir sirskilt framtridande nir det kommer till
kinslor. Den som skrims av en framrusande hund eller bil vet att kroppen i den

Att en mamma kinner och
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Bourdieu, P. & Wacquant, L. J. D. (1992), An Invitation to Reflexive Sociology, s. 130; Bourdieu,
P. (2000), Pascalian Meditations, s. 159-161. Bourdieuinspirerade studier, som genomforts i
Kanada och Danmark, visar hur marknadsreformer i vilfirden lett till en brist p éverenstimmelse
mellan § ena sidan férviintningar hos arbetstagare och anhériga i sjukvirden och 4 andra sidan de
mojligheterna de mott i de omstrukturerade vilfirdssektorerna. McDonough, P. & Polzer, J.
(2012), “Habitus, Hysteresis and Organizational Change in the Public Sector”; Roenn-Smidt, H.
m.fl. (2020), “Hysteresis”.

152 Kinslopraktiker 4r min éversittning av “emotional practices”, ett begrepp som Monique Scheers
utvecklar med utgdngspunkt i Bourdieus studier. Scheer, M. (2012), “Are Emotions a Kind of
Practice (and is That What Makes Them Have a History)?”, s. 193.
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stunden reagerar med ridsla som att olyckan redan sker férklarar Bourdieu.”™
Habitus ir strukturer som tar tid att férindra. Kinslopraktiker som anpassats
efter en tidigare social position kan dirfér finnas kvar dven efter att de objektiva
villkoren férindrats.”™ Att uttrycka, hilla tillbaka eller inte kinna en specifik
kinsla i en viss situation forstds med detta perspektiv inte som format av mdrar-
nas rationella 6verviganden utan med utgingspunkt i en praktisk logik. Det vill
siga en logik som &verensstimmer med madrarnas sociala position och levnads-
bana. Att habitus formas av de yttre villkor under vilka en person lever innebir
ocksd att personer som befinner sig nira varandra i den sociala strukturen utveck-
lar en liknande habitus och dirmed sannolikt ocksd liknande kinslopraktiker.
Kinslor 4r alltsd med detta perspektiv, om in inte pd ett entydigt sitt, knutna till
bade klass och kon i den meningen att kvinnor, min, klasser och klassfraktioner
kan kinna, ge uttryck fér och uppfatta kiinslor p4 olika sitt."” Utgdngspunkten i
studien ir alltsd att modrarnas habitus formats av den tid och av de villkor de
viixte upp under. P4 ett 6vergripande plan var dessa villkor likartade for alla mod-
rar i studien vilket forklarar deras gemensamma upplevelse av frustration 6ver de
nya villkoren i skolan som de konfronterades med genom sina barns skolging.
En nirmare analys tydliggor dock att modrar med skilda sociala positioner vuxit
upp under olika levnadsomstindigheter och att dessa format deras kinslopraktiker
pa olika sitt.

Ett begrepp som fitt genomslag inom bourdieuinspirerad forskning, bade pa
utbildningsomridet och i andra sammanhang, ir emotionellt kapital.”* Emot-
ionellt kapital har karakteriserats som en form av socialt kapital bestdende av kun-
skaper, kontakter och relationer samt firdigheter och resurser som virderas i
sociala nitverk. Forskare med en sidan forstdelse av emotionellt kapital har fram-
hallit att kvinnor, som ofta 4r de som tar ansvar for sociala relationer, har mer
emotionellt socialt kapital #n min. Emotionellt kapital har ocksd definierats som
en bank av emotionella resurser som framfor allt médrar bygger upp i familjer
och som barnen kan dra nytta av.”” Andra, sociologen Eva Illouz till exempel,
menar att emotionellt kapital snarast dr en form av kulturellt kapital och att det
bade priglas av kon och klass. Illouz framhéller att olika sociala grupper anvinder

153 Bourdieu, P. (2000), Pascalian Meditations s. 208.

%4 Bourdieu beskriver till exempel hur kvinnor som uteslutits frin ett socialt sammanhang bir med
sig en ett slags agrofobi dven efter det att de formellt fitt rdce att delta. Bourdieu, P. (2001),
Masculine Domination s. 38—40.

"’ Det finns tidigare studier dir sociala klassers kinslor analyserats. Hochschild beskriver till exem-
pel hur medelklassens respektive arbetarklassens barn socialiseras in i olika sitt att anvinda kinslor.
Hochschild, A. R. (1979), “Emotion Work, Feeling Rules, and Social Structure”, s. 551. I en studie
om genus, klass och sexualitet beskriver genusvetaren Fanny Ambjdrnsson hur medelklass- respek-
tive arbetarklasstjejer har tillging till olika kiinsloregister och att samma kinslouttryck inte heller
alltid betyder samma sak for tjejer med olika klassbakgrund. Ambjérnsson, F. (2008), 1 en klass for
{z;‘g, s. 97-99.

*" Reay, D. (2004), “Gendering Bourdieu’s Concepts of Capitals?”; lllouz, E. (2008), Emotional
Capital, Therapeutic Language, and the Habitus of “The New Man™; Zembylas, M. (2007), “Emo-
tional Capital and Education”; Cottingham, M. D. (2016), “Theorizing Emotional Capital”.

157 Reay, D. (2004), “Gendering Bourdieu’s Concepts of Capitals?”, s. 60-61.
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och forhaller sig till kinslor pa skilda sitt och att detta paverkar social position
och social mobilitet. I dagens samhiille har vissa sitt att utrycka och hantera sina
kinslor kommit att virderas hégt men vilka sitt som virderas ir inte neutralt.
Istillet ar det sitt ate ge uttryck for kinslor som dverensstimmer med priviligie-
rade gruppers habitus som fitt ett hogt virde menar Illouz. De méjligheter en
person har att méta emotionella krav i en viss situation har alltsi mer med habitus
att gora 4n med i vilken grad man ir kapabel att pa ett rationellt och medvetet
sitt reflektera 6ver och hantera sina kinslor. Vi kan, menar Illouz, tala om ett
emotionellt kapital som like det kulturella kapitalet kan konverteras till socialt
kapital, ekonomiskt kapital och professionell framging. Enligt Illouz har det
emotionella kapitalet till och med kommit att bli mer betydelsefullt 4n tradition-
ella former av kulturellt kapital sdsom kinnedom om den dominerande kul-
turen.”™ Att kinslopraktiker anviinds for att analysera betydelsen av médrarnas
kinslor i studien och inte begreppet emotionellt kapital innebir, som beskrivits
ovan, att jag forstdr modrarnas kiinslor som férbundna med médrarnas mingd
och sammansittning av kapitalarter och deras habitus vilka i sin tur formats av
mddrarnas specifika levnadsbanor.

Tidspraktiker

Utover olika former av kapital och kiinslor visade sig tid vara nigot som formade
modrarnas utbildningsstrategier och deras sociala anvindningar av diagnoser i
skolan. Inte heller tid betraktas som en kapitalart i studien men vil som ett socialt
strukturerat fenomen. Bourdieu framhéller att tid ofta uppfattas som en icke-
historisk och avsocialiserad friga men att ett sddant perspektiv déljer att tid och
méojligheten att styra dver sin egen och andras tid hinger samman med makt och
méjligheter i livet."”” Tid ir inte ett av naturen givet fenomen, nigot som vi har
eller inte har, utan nigot som skapas genom praktiker.' Olika sociala och eko-
nomiska villkor ger upphov till olika sitt att uppleva och anvinda tid. Medan
den arbetslgsa har oceaner av tid att ”sld ihjil” flyger tiden forbi obemirke for
karridristen. Medan fritid och arbetstid ir strikt uppdelat f6r den som arbetar i
kassan kan sidana tidsgrinser vara oklara for journalister, akademiker eller konst-
nirer. Sociala och ekonomiska villkor bestimmer ocksa virdet av olika personers
tid. Den mindre priviligierade kan ha svart att investera sin tid pa ett sitt som ger
tillgingar medan den priviligierades tid ofta anses virdefull eftersom det finns s&
mainga mojliga sammanhang dir tiden kan anvindas till att konvertera en tillging
till en annan.'" Under intervjuerna med mddrarnas beskrev de dterkommande
hur tidskrivande det var att ha ett barn med skolsvarigheter. Att praktiskt och
emotionellt stodja barnen, hjilpa dem med lixor och skolarbete som inte blivit

158 lllouz, E. (2008), Emotional Capital, Therapeutic Language, and the Habitus of “The New Man”,

s. 160-162.

9 Bourdieu, P. (2000), Pascalian Meditations s. 223, 227-228.
' Thid., s. 206.

"1 Ihid., s. 224-226.
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gjort, gd pa kurser om barnens diagnoser samt inte minst de manga méten med
skolan och andra samhillsaktdrer forildrarna kallades till var i hogsta grad
tidskridvande. Den tidskrivande situationen synliggjorde pa ett sirskilt tydligt sitt
hur médrarnas tillgdngar formade deras praktiker avseende tid.

De sociala anvindningarna av diagnoser

Begreppet de sociala anviindningarna av diagnoser behdver ocksa en forklaring.
De sociala anvindningarna av diagnoserna avser aktorers och sociala gruppers
skilda sitt att forstd och nyttja diagnoser. De syftar pa synsitt, diskussioner, beslut
och andra former av handlande som rér diagnoserna, i det vardagliga sociala livet
i till exempel hemmet eller i skolan. I sina studier av psykiatriska diagnoser visar
Ian Hacking att diagnoser kan vara bide kons- och klassbundna. Medan en dia-
gnos pd mer eller mindre medvetna sitt framstdr som nédvindig, som en mojlig-
het och ibland som en Littnad for vissa social klasser, min eller kvinnor, finns inte
samma diagnos pd mdjlighetshorisonten fér andra grupper.'” ADHD och autism
ir konspriglade diagnoser sitillvida att pojkar diagnostiseras oftare #n flickor.'’
Som vi kommer att se var diagnoserna ocksa konsbundna pi sa sitt att modrar
var mer benigna att engagera sig i diagnosrelaterade frigor 4 sina barns vignar in
vad fider var. Om diagnoserna ADHD och autism ir dverrepresenterade inom
specifika sociala klasser eller inte 4r, som vi sett i forskningséversikten, en omde-
batterad friga. Det dr dock inte andelen diagnoser i olika sociala klasser som
undersoks i den hir studien utan de sociala anvindningarna av diagnoser hos
mddrar och skolor i skilda positioner i det sociala rummet respektive pa grund-
skolefiltet.

Begreppet de sociala anviindningarna ligger nira det teoretiska begreppet stra-
tegi, som beskrivits ovan, men kan inte likstillas med det. En mingd olika prak-
tiker och handlingar hos sociala grupper och institutioner kan beskrivas som
sociala anvindningar. Dessa kan, i vissa men inte i alla fall, f6rstds som del av mer
overgripande (medvetna och omedvetna) strategier som syftar till att bevara eller
befista positioner i relation till andra aktrer och grupper.' Att vissa grupper av
modrar anvinde sig av den kunskap som kom med diagnosen for att forsoka f&
stod och resurser till sitt barn i skolan och pa si sitt sikra barnets skolging och
framtida kapitalinnehav kan f6rstds som del i en mer 6vergripande utbildnings-

16z Hacking, L. (2002), Mad Travelers, s. 1, 13, 50.
163 Kim, Y.S. m.fl. (2011), “Prevalence of Autism Spectrum Disorders in a Total Population Sam-
R,lf”’ s. 907; Faraone, S.V. m.fl. (2003), “The Worldwide Prevalence of ADHD”, s. 105.

I en studie om de sociala anvindningarna av fotograferande beskriver exempelvis Bourdieu att
fotograferandet egentligen handlar om att konfirmera familjen och familjerelationerna. Dirfor tas
fotografier s& ofta nir slikten 4r samlad eller vid familjehdgtider sdsom giftermal. Skillnader mellan
sociala klassers sitt att fotografera, hur och i vilken utstrickning fotografier sitts upp pé viggen,
vilken betydelse fotografierna ges etcetera, forstds med detta perspektiv mot bakgrund av deras
position i det sociala rummet. Aven andra praktiker kan forstis pa detta sitc menar Bourdieu,

Bourdieu, P. m.fl. (1996), Photography A Middle-brow Art, s. 16, 24-31.
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strategi. Att modrar, genom diagnoserna, kom att forsta och férhélla sig till sina
barn pa nya sitt ir ett exempel pd sociala anvindningar av diagnoserna som inte
direke kan forstds som en strategi for att virna eller férbittra sin position gente-
mot andra sociala grupper. Vissa sociala anvindningar av diagnoserna visade sig
till och med gi pa tvirs med moédrarnas utbildningsstrategier. En del médrars
konfliktfyllda diskussioner om diagnosernas betydelse med skolpersonalen till
exempel. Om, nir och pa vilka sitt de sociala anvindningarna av diagnoser kan
forstds som mer dvergripande strategier dr, med denna utgdngspunke, alltsd en
empirisk friga.

Elever med diagnoser

Att finna en terminologi f6r barnen i den hir studien har inte varit enkelt. Hur
barnen ska uppfattas ir en omdebatterad friga dir aktorer, med hjilp av olika sitt
att benimna och kategorisera barnen, gor stillningstaganden utifrn sina skilda
positioner. I texten anvinder jag mig av begreppen elever med diagnoser samt
elever i behov av sirskilt stdd. Med elever med diagnoser avser jag barn i skol-
dldern som har diagnoserna ADHD och autismspektrumtillstind. Elever i behov
av sirskilt stdd ir en vidare kategori dn elever med diagnoser. Den innefattar ofta,
men inte alltid, elever med diagnoser. Att jag inte uteslutande anvinder mig av
benimningen elever med diagnoser beror pa att intervjuer, skriftliga underlag och
statistik ofta haft ett vidare fokus och alltsd inte kunnat avgrinsas till elever med
diagnoser.
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KAPITEL 3
Metod och material

I det hir kapitlet redogérs for det empiriska material studien bygger pé och for
metodval som gjorts under avhandlingsarbetets ging. Tillvigagingssittet ir fram-
for allt inspirerat av ett bourdieuskt perspektiv.

Epistemologisk brytning

ADHD och autism ir omdebatterade diagnoser. Framfor allt har den okade
forekomsten av diagnoser vickt intresse. I den allminna debatten om diagno-
serna, och dven i minga forskningssammanhang, dominerar tvé skilda perspektiv
pd diagnoserna. I det ena perspektivet ir diagnoserna ndgot positivt och de utgdr
en vilbehovlig hjilp for funktionsnedsatta personer. Mer kunskap om diagno-
serna behovs i skolan och i samhiillet i stort och mer resurser borde kanaliseras
till ate diagnostisera barn med de svérigheter diagnoserna rér menar foretridare
for detta synsitt. I det andra perspektivet stir diagnoserna for ndgot negativt, ett
fortryck av ndgot slag. Likemedelsbolagen, psykiatrin med sina allt mer omfings-
rika psykiatriska manualer och skolsystemet utpekas som del i ett snedvridet
system dir allt fler diagnostiseras. Forildrar och barn med diagnoser portritteras
pa mer eller mindre uttalade sitt som kuvade. I ménga fall stir den samhills-
vetenskapliga forskningen for en kritisk hillning medan medicinska forskare
oftare har en mer positiv syn pd diagnoserna. Eftersom jag sjilv tillhor ett sam-
hillsvetenskapligt imne och den forsta typen av forskning jag satte mig in i pd
omrédet (medikaliseringsstudier) pd mer eller mindre 6ppna sitt var kritiska till
”diagnosernas utbredning” fanns en risk att jag pa ett okritiskt sitt 6vertog detta
perspektiv p diagnoserna.'” Mina teoretiska utgingspunkter, motet med mod-
rarna i studien och deras i hdgsta grad verkliga erfarenheter av sina barns svérig-
heter har dock hjilpt mig att réra mig bort frén dessa polariserade perspektiv. Att
gora jimforelser mellan olika forildrar, sociala grupper och mellan forildrars och
rektorers perspektiv samt att anvinda olika analysmetoder och typer av material
har ocksa varit ett sitt att bryta med omedvetna forgivettaganden.

165 . . . .. . o
Bourdieu framhéller att det finns en risk att man som forskare okritiskt antar en vardagsforstielse

av det fenomen man ska undersdka och att man tar utgdngspunkt i forutfattade meningar. Vil
underbyggd kunskap kriver nistan alltid, menar Bourdieu, att man bryter med dominerande per-
spektiv. Bourdieu, P. (1999), “Understanding”, s. 620.
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Population och klassificering i sociala grupper

Det mest centrala materialet i studien utgérs av intervjuer med 35 modrar till
barn med diagnoserna ADHD och AST. Tre intervjuer med fider genomférdes
ocksd."™ I de flesta fall gick forildrarnas barn i grundskolan men i ndgra fall var
de i gymnasiedldern. Manga av barnen hade bide en ADHD-diagnos och en
AST-diagnos samt i flera fall dven ytterligare en diagnos sisom dyslexi eller trots-
syndrom. I vissa familjer hade dven syskon och ibland ocksd férildrarna nigon
eller flera av ovanstdende diagnoser. En del av de intervjuade férildrarnas barn
gick i en ordinarie klass i en "vanlig” skola, nigra barn gick i mindre undervis-
ningsgrupper medan andra barn gick i mindre fristdende skolor f6r barn med
neuropsykiatriska diagnoser, s& kallade resursskolor. Det var inte ovanligt att
barnen bytt skola vid ett flertal tillfillen och relativt minga hade gétt i flera av de
ovan beskrivna skoltyperna. En mindre grupp barn var eller hade varit vad for-
dldrarna beskrev som "hemmasittare”, vilket innebar att barnen inte gatt i skolan
alls under linga perioder.

Samtliga intervjuade forildrar bodde i Stockholms lin, de flesta i Stockholms
kommun och nistintill alla var ocksa fddda och uppvuxna i Sverige. En intervjuad
mamma kom dock frdn ett annat land i Europa och tre av de intervjuade mod-
rarna hade barn vars fider invandrat till Sverige. Fjorton av de intervjuade méd-
rarna var separerade frdn barnets pappa och i tolv av dessa familjer levde mamman
inte tillsammans med en ny partner. I sju fall tog médrarna hand om barnen pa
heltid alternativt triffade barnen endast sin pappa i mycket begrinsad utstrick-
ning. En av de intervjuade fiderna bodde vid intervjutillfillet ensam med sitt
barn men barnet hade under resterande delen av sin uppvixt bott hos sin
mamma.

Klassifikation i sociala grupper

Varje intervjuad forilder hade forstds en unik kombination av socialt, kulturellt
och ekonomiskt kapital men f6r att kunna jimféra modrars utbildningsstrategier
for sina barn mellan médrar med olika mingd och sammansittning kapital dela-
des de intervjuade médrarna in i grupper under analysarbetet. Baserat pa forild-
rarnas utbildning och yrken kategoriserades moédrarna som ovre medelklass,
medelklass och ligre medelklass/arbetarklass. Det vill siga grupper som indike-
rade forildrarnas mingd kapital. Att den ligre medelklassen och arbetarklassen
betraktades som en gemensam grupp beror pd att de intervjuade forildrarna i
dessa bdda grupper hade mycket gemensamt dven om en del av forildrarna hade
manuella arbeten medan andra hade kontorsarbeten. Samtliga férildrar inom
denna grupp hade fi utbildningstillgdngar och arbeten dir de hade sma mojlig-
heter att sjilva styra dver sina arbetsuppgifter och arbetstider. Inom medelklassen

166 . . . . . g
" En mamma och pappa intervjuades tillsammans men de resterande 36 intervjuerna var indivi-

duella. Det vill siiga att totalt 37 férildraintervjuer genomférdes och 38 forildrar intervjuades.
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och den 6vre medelklassen gjordes en distinktion mellan forildrar med ungefir
lika mycket kapital men som baserade sina sociala positioner pa olika typer av
tillgingar. Dessa forildrar delades in i en kulturell/offentlig fraktion respektive
en ekonomisk fraktion. Forildrarnas yrken och utbildning anvindes som indika-
tor pé vilken fraktion de tillhérde. Sammantaget kategoriserades alltsa forildrarna
i fem olika grupper. I arbetet med att klassificera respondenterna anvindes ett
Bourdieuinspirerat klassificeringssystem baserat pa statistik frin Statistiska
centralbyrin 6ver yrken och utbildning.'

Att placera de intervjuade forildrarna i grupper baserat pa deras tillgdngar var
ingen ldtt sak trots att ett vil utprovat klassificeringssystem anvindes. Jag vred
och vinde pé principerna fér gruppindelningen vid upprepade tillfillen under
arbetet med studien. Den gruppindelningsprincip jag till slut landade i innebar
att, i de fall forildrar (som levde tillsammans) hade yrken som indikerade olika
grupptillhérighet, sd avgjorde forildern med den hogst sociala positionen place-
ring nir det gillde kategorierna vre medelklass, medelklass och ligre medel-
klass/arbetarklass. Bakgrunden till denna princip var att forildern med mest
kapital paverkade hela familjens sociala position. Huruvida forildern kategorise-
rats som del i en ekonomisk eller offentlig/kulturell fraktion bestimdes dock av
den intervjuade forilderns yrke. Eftersom framf6r allc médrar intervjuats
avgjorde, i de flesta fall, mammans yrke om de kategoriserades som del av en
kulturell/offentlig eller en ekonomisk fraktion. Detta sitt att gora den horison-
tella klassificeringen f6refoll naturligt eftersom det var den intervjuade forilderns
perspektiv jag fick kunskap om och férildrarnas utbildningsstrategier for sina
barn firgades av de tillgingar de fitt med sig under uppvixten och inte minst
yrkeslivet. Aven om klassindelningen stotts och blstts under arbetets ging och
dven om den tar hinsyn till bdde vertikala och horisontella skillnader (kapital-
volym och kapitalsammansittning) kan den inte gora anspréik pa att ge en uttém-
mande bild av skillnaderna mellan familjerna. Gruppindelningen bor istillet
betraktas som en provisorisk abstraktion.'” Det vill siga ett férsok att trots andra
skillnader mellan familjerna grovt ange deras positioner i den sociala strukturen i
avsikt att utforska hur dessa positioner pdverkar deras medvetna och omedvetna
utbildningsstrategier.

Aven om jimforelser mellan sociala klasser och fraktioner kastade ljus Gver
materialet analyserades ocksa vilka sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar
som aktiverades i médrarnas utbildningsstrategier. Ambitionen med detta
angreppssitt var att belysa de mingfasetterade och komplexa villkor som beting-
ade modrarnas utbildningsstrategier for sina barn och alltsé inte bara gora jimfo-
relser mellan médrar i olika klasser och klassfraktioner. Att nirmare undersoka

ter Klassificeringen bestdr av 32 sociala grupper och utformades med utgéngspunke i Bourdieus kapi-
talbegrepp. Den har anvints i en rad Bourdieuinspirerade studier sdsom Lidegran, 1. (2009), Utbild-
ningskapital; Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna; Bétjesson, M. (2005), Transnationella utbild-
ningsstrategier vid svenska liirosiiten och bland svenska studenter i Paris och New York.

168 Skeggs, B. (1999), Azt bli respektabel, s. 262.
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olika kapitalarters betydelse gav en bild av under vilka forutsittningar en viss
kapitalart gav utslag likvil som nir den visade sig vara verkningslos.

Presentation av grupperna

Med utgingspunkt i den ovan angivna kategoriseringen av forildrarna kan de
intervjuade beskrivas pd foljande sitt. Den forsta gruppen bestdr av 4tta familjer
som kategoriserades som arbetarklass/ligre medelklass. En av forildrarna i denna
grupp hade studerat pd lirarprogrammet men inte tagit ndgon examen och de
ovriga hade endast gtt i grundskolan eller gymnasiet. Forildrarna arbetade som
skétare inom vard och omsorg, kontorsanstillda, arbetare inom industri-, bygg-,
transport och servicesektorn. Vid intervjutillfillet var tre av forildrarna lingtids-
sjukskrivna och en var arbetslés. Grupp nummer tva bestdr av nio familjer i vad
som kan benimnas medelklass med mer ekonomiska dn kulturella tillgingar.
Flera av f6rildrarna i denna grupp hade list spridda kurser pa universitetet men
inte tagit ndgon examen, hilften av forildrarna hade en hogskoleexamen. En
pappa hade endast gitt i grundskolan. Flera av forildrarna drev enmansféretag,
bland annat inom skénhet och hilsa, klidtillverkning, verkstad, projektledning,
och marknadsundersokningar. Den tredje gruppen kategoriserades ocksd som
medelklass men médrarna i gruppen lutade sig i hogre grad pa utbildningstill-
gingar dn ekonomiska tillgingar. Modrarna arbetade i de flesta fall i offentlig
sektor, ofta inom vard eller skola. Gruppen bestod av sex familjer och hilften av
forildrarna hade en hogskoleexamen. Till denna ldrar-vardgrupp riknar jag dven
kulturarbetaren Viktoria och hennes man som var lirare. Férutom Viktorias man
hade fiderna i denna grupp endast gétt pa gymnasiet eller list spridda kurser pa
hégskolan utan att ta nigon examen. De arbetade som hantverkare, personlig
assistent och som ligre tjinstemin. Den fjirde gruppen bestir av elva familjer
med sirskilt starka kulturella tillgdngar i den 6vre medelklassen. Samtliga médrar
och de flesta av fiderna i gruppen hade en lingre hdgskoleexamen, i méinga fall
en master- eller magisterexamen. Fyra av férildrarna hade disputerat. Forildrarna
i denna fjirde grupp arbetade antingen inom statlig verksamhet eller inom den
kulturella sfiren och hade yrken som chef pa myndighet eller pa en storre orga-
nisation, utredare, likare, skribent, journalist och redaktsr. Gemensamt for méd-
rarna i denna grupp var att de arbetade med samhillsfrigor pd en 6vergripande
nivé och att deras arbete ofta innefattade att gora analyser och uttrycka idéer. Den
femte och sista gruppen, utgérs av en ekonomisk fraktion inom den 6vre medel-
klassen. Gruppen bestér av tre familjer och forildrarna arbetade frimst inom den
privata sektorn. De hade i de flesta fall en hogskoleutbildning och arbetade bland
annat som verkstillande direktér, projektledare i privat sektor, marknadsekonom
och jurist i privat sektor.'”

I texten och i anslutning till citat har jag angett respondenternas yrkestillho-
righet. For att undvika att réja de intervjuades identitet anges dock inte yrkena

169 5 . . - . .
En oversike dver de intervjuade forildrarna finns i appendix.
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alltfor detaljerat utan med hjilp av mer 6vergripande kategorier. Avsikten med
att tydliggora just yrket dr att det signalerar vilka kapitaltillgingar intervjuperso-
nen hade och den position den uppbar i det sociala rummet. Yrket ir ett viktigt
signalement i detta avseende men inte det enda och dirf6r beskrivs ocksd andra
omstindigheter i intervjupersonernas liv i texten.

Utmirkande drag hos de intervjuade forildrarna

Fler forildrar i medelklassen (15 stycken) och den 6vre medelklassen (14 stycken)
dn i arbetarklass/ligre medelklass (8 stycken) har intervjuats till studien. Under
arbetets gang gjordes ett antal forsok for att specifikt komma i kontake med for-
dldrar med arbetarklassyrken. Jag gjorde till exempel ett sirskilt inligg i en grupp
pa Facebook for forildrar med barn med sirskilda behov och jag efterfrigade
kontakt med médrar som skulle kunna kategoriseras som arbetarklass genom rek-
torer pé skolor i mindre priviligierade fororter. Dessa kontaktfrsok gav resultat
men de slutgiltiga grupperna blev iinda inte helt jimna. De ngot firre intervjuer
som genomforts med modrar i arbetarklassen/ligre medelklassen var dock mycket
givande och de har pd ett tydligt sitt visat p& hur fa tillgingar och en ibland utsatt
position kan paverka mdodrars utbildningsstrategier och sociala anvindningar av
sina barns diagnoser men ocksa att det fanns mycket som var gemensamt for for-
dldrar oavsett klassbakgrund.

Utmirkande for det empiriska materialet i studien ir ocksd att alla intervjuade
forildrar utom en var fédda och uppvuxna i Sverige. Det innebar att de intervju-
ade forildrarna hade goda kunskaper i svenska spriket och att de sannolikt pd
flera sitt hade littare att gora sig forstddda och ta sig fram i bade utbildnings- och
vérdsystemet 4n personer som invandrat till Sverige. Att jag inte kom i kontakt
med négra personer med utlindsk bakgrund har antagligen att géra med det till-
vigagdngssitt som anvints for att finna respondenter till studien. De Facebook-
grupper for forildrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser genom vilka jag
kom i kontakt med ménga av de férildrar jag intervjuat tycks framfor allt utgoras
av modrar med svensk bakgrund. Men de tips jag fitt frin rektorer pa forildrar
att intervjua visade sig oftast ocksé leda till médrar med svensk bakgrund.

Ett annat utmirkande drag bland de férildrar som intervjuades ir att forhal-
landevis ménga av dem hade barn som gick pa fristdende resursskolor. Tretton av
de 38 forildrarna som intervjuades hade barn som gick pé en fristdende resurs-
skola medan knappt 1 procent av alla elever i Stockholms grundskolor gick pa
fristdende resursskolor under den tidsperiod som intervjuerna genomférdes. Att
det var s ménga av de intervjuades barn som gick pa fristdende resursskolor sig-
nalerar att barnens skolsituation varit eller hade varit jimforelsevis svar och att
barnen hade omfattande behov av stéd i skolan. Pa s sitt kanske inte forildrarnas
erfarenheter ir helt representativa for andra forildrar till barn med ADHD eller
AST. A andra sidan finns det, med storsta sannolikhet, gott om barn med de
svérigheter diagnoserna ringar in, som har minst lika omfattande problem som
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de intervjuades barn men som inte funnit vigen till eller hamnat pa en fristdende
resursskola.

Till sist kan det pdpekas att en majoritet av de intervjuade forildrarna hade
soner och inte dottrar. Urvalet speglar en reell situation dir fler pojkar 4n flickor
har ADHD och AST." I texten har jag ibland valt att anvinda mig av termen
barn. Det faktum att de intervjuades barn var pojkar var inte ett huvudsakligt
fokus under intervjuerna eller i analysen av materialet. Nir jag funnit att kon
varit av betydelse framgr det i texten om det rért sig om en son eller dotter.

Varfér modrar?

Nir jag paborjade arbetet med den hir studien var min ambition att undersoka
familjers utbildningsstrategier och jag planerade d att intervjua bidde médrar och
fider. Det visade sig dock snart att det i huvudsak var médrar som svarade pé
mina intervjuforfrigningar. Att det var sd kan delvis bero pd kénssammansitt-
ningen i de Facebookgrupper genom vilka jag kom i kontakt med minga av
respondenterna. Nir rektorer och médrar som jag intervjuade rekommenderade
forildrar att intervjua var det dock ocksd méodrar. Efter ngra initiala intervjuer
insg jag att ett empiriskt underlag med i huvudsak médrar hade fordelar nir det
komplexa dmne jag valt skulle undersskas. En sddan forskningsdesign mojlig-
gjorde en mer djuplodande analys av betydelsen av tillgdngar i médrarnas utbild-
ningsstrategier in om ocksé jimforelser mellan fider och madrar inbegripits i
analysen. Tidigare studier visar (i likhet med den féreliggande studien) ocksa att
mddrar ir sirskilt vil insatta i frigor som ror deras barns diagnoser och skolging.
" Médrarna var dirfor en virdefull killa till information avseende bade forildrars
utbildningsstrategier for sina barn och de sociala anvindningarna av diagnoser i
skolan.

I texten har jag i de flesta fall valt att skriva om médrar och fider istillet for
att anvinda mig av den mer generella termen férildrar. Genom att skriva om
mddrar och fider tydliggors att villkor och perspektiv mellan médrar och fider
kan skilja sig 4t."” S3dana skillnader ir en central aspekt i min analys.

Forildraintervjuer

Férildraintervjuerna genomférdes under perioden 2015-2019. Kontakten med
forildrarna upprittades pa flera olika sitt. Framfor allt kom jag i kontakt med
forildrar genom forum pa nitet for forildrar dll barn i behov av sirskilt stéd ddr

17 Faraone, S. V. m.fl. (2003), “The Worldwide Prevalence of ADHD”, 5. 105; Kim, Y.S. m.fl.
(2011), “Prevalence of Autism Spectrum Disorders in a Total Population Sample”, s. 907.

" Blum, L. (2015), Raising Generation Rx, s. 8.

e Sociologen Ilina Singh pdpekar att termerna férildrar och barn ménga ginger anvinds trots att
det i majoriteten av fallen 4r médrar och séner som underséks. Singh, I. (2003), “Boys Will Be
Boys”, s. 309.
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jag gjorde inligg med en kort information om studien och kontaktuppgifter till
mig for de forildrar som kunde vara intresserade av att bli intervjuade. Jag kom
dven i kontakt med férildrar genom rektorer jag intervjuade samt via redan inter-
vjuade forildrar. Innan intervjuerna mejlade jag information om forskningspro-
jektet till fordldrarna (se appendix). Vid intervjutillfillet ombads forildrarna att
skriva under en samtyckesblankett. Genom den sikerstilldes att de godkinde att
intervjun spelades in, att de var inforstidda med studiens syfte och spridning samt
att de hade méjlighet att nir som helst avbryta sin medverkan och att det material
de bidragit med da skulle tas bort frén studien.

Vid et tillfille intervjuades mamman och pappan tillsammans. En av mod-
rarna intervjuades av praktiska skil via telefon. Med en av médrarna genomférdes
en uppféljningsintervju. I 6vriga fall intervjuades modrarna enskilt och vid ett
tillfille. Intervjuerna genomférdes i de intervjuades hem, pd en avskild plats pa
ett fik samt i ndgot fall pd den intervjuades arbetsplats. Intervjuerna var semi-
strukturerade och varade i en till knappt tvd timmar.

Syftet med intervjuerna var bdde att fi kunskap om férildrarnas subjektiva
hallningar och synsitt och att samla in objektiva uppgifter. Nir forildrarna
berittade om erfarenheter frin de skolor deras barn gitt i frigade jag till exempel
om namnen pd dessa skolor sd att jag utifrin objektiva fakta om skolornas sociala
rekrytering, geografiska lige etcetera kunde i en uppfattning om i vilken del av
grundskolefiltet familjerna rérde sig.

Inf6r intervjuerna utformades en intervjuguide (se appendix). Guiden anvin-
des framfor allt for att se till s att alla frigeomraden ticktes av under intervjun.
Intervjuguiden innefattade bakgrundsfrigor och ett antal intervjuteman. Bak-
grundsfrdgorna rérde respondentens och barnets andra forilders utbildnings- och
yrkesbakgrund samt fritidsintressen och barnens mor- och farforildrars utbild-
ning och yrken. Intervjutemana behandlade erfarenheter av och syn p& neuropsy-
kiatriska diagnoser, fiders respektive modrars roll i relation till barnens svérig-
heter och skolgéng samt hur férilderns liv paverkats av situationen. Intervjugui-
den utdkades ndgot efter att ett antal intervjuer genomforts. Exempelvis lades
frigor om familjens ekonomi och om erfarenheter av orosanmailningar till Soci-
altjansten till da det, efter ett antal intervjuer genomférts, framstod som viktiga
teman att undersoka. Den huvudsakliga frigan, som den mesta av tiden under
intervjuerna 4gnades at, var dock férildrarnas erfarenheter av barnets skolging
fran forskolan och framat. Med utgdngspunke i frigan berittade forildrarna pé
ett fritt sitt om sina erfarenheter. Under intervjuerna forsokte jag vara si foljsam
som mdjligt genom att undvika att avbryta tankegingar eller alltfor abrupt byta
samtalets riktning.

Under intervjuerna berittade de intervjuade forildrarna om personliga, svira
och kinsloladdade situationer och forhéllanden. Man hade kunnat tinka sig att
detta skulle ha forsvdrat intervjuerna genom att férildrarna kiint sig himmade.
Situationen var dock den omvinda. Forildrarna var éverlag vildigt 6ppna med
sina perspektiv, erfarenheter och kinslor. Behovet av att dela sina erfarenheter
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och overtygelsen att det var viktigt att beritta om sina barns svarigheter och skol-
ging tycktes bidra till att 6verkomma det faktum att jag och de jag intervjuade
inte kinde varandra. I minga fall upplevde jag att forildrarna var sirskilt 4rliga
och dppenhjirtiga just for att vi inte kinde varandra och for att vi sannolikt inte
skulle triffas igen. Att jag 4r kvinna och mamma samt att jag var i ungefir samma
dlder som de intervjuade médrarna tror jag ocksd bidrog till den 6ppna stimning
som ofta uppstod under intervjuerna."”

Bourdieu forordar ett slags aktivt och metodiskt lyssnande under det att inter-
vjuer genomfdrs. Det innebir att man ligger sig vinn om att sitta sig in i den
intervjuade personens specifika livshistoria och sd lingt det 4r méojligt betrakear
virlden genom dennes 6gon samtidigt som man f6rstr den intervjuades perspek-
tiv mot bakgrund av de objektiva villkor som priglat personens levnadsbana och
sociala position."™ Genom att tidigt under intervjun stilla ett antal bakgrunds-
fragor kunde jag fi en uppfattning om intervjupersonens sociala position. Efter
att dessa frgor besvarats ombads den intervjuade forildern beritta om sitt barns
viig genom skolan. Denna 8ppna friga visade sig vara en bra ingdng till att blottligga
forildrarnas utbildningsstrategier for sina barn di forildrarna pd ett okonstlat sitt
svarade p3 frigan och berittade om sina erfarenheter och perspektiv.'”

Redan innan jag pibérjade mina doktorandstudier hade jag relativt goda kun-
skaper om skolsituationen f6r familjer till barn med neuropsykiatriska diagno-
ser.' Jag arbetade d& pa utbildningsforvaltningen i Stockholms stad och dir
bekantade jag mig med det som skulle bli mitt avhandlingsimne. Bland annat
skrev jag en rapport om varfor andelen elever pd de fristiende resursskolorna i
staden okat. Under arbetet med rapporten intervjuade jag forildrar till barn med
neuropsykiatriska diagnoser om deras barns skolsituation och jag satte mig ocksd
in i administrativa och politiska frigor pd omridet.

Bearbetning och analys av forildraintervjuer

Efter det att intervjuerna genomforts transkriberades de.'” Ett vanligt sitt att
hantera och analysera intervjumaterial 4r att transkribera intervjuer for att sedan
koda, tematisera och dela upp innehdllet. En nackdel med ett sddant sitt ate

1B Tidigare studier har visat att samhérighet kvinnor emellan kan bidra till att dverkomma social
distans mellan intervjuaren och den intervjuade. Bourdieu, P. (1999), “Understanding”, s. 612.
™ Ibid., 5. 609, 613.

' Bourdieu framhiller virdet av frigor som forefaller naturliga och som ger irliga och icke tillrit-
talagda svar. Ibid., s. 618-619.

6 Att ha goda kunskaper om d@mnet och att ha erfarenhet frén redan genomférda intervjuer r en
forutsitening for att kunna sitta sig in i de intervjuades perspektiv framhéller Bourdieu. Ibid.,
s. 613.

" En del av transkriberingsarbetet gjorde jag sjilv och en del av intervjuerna fick jag hjilp att
transkribera. Ett sekretessavtal upprittades med de som transkriberade intervjuerna.
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arbeta 4r att det empiriska underlaget riskerar att bli fragmentariserat och dekon-
textualiserat.'™ Under analysarbetet med intervjuerna tematiserade jag intervju-
erna for att finna likheter och skillnader mellan sociala klasser och klassfraktioner.
Men jag arbetade ocksd med en och samma intervju som en helhet for att finna
bide samband och motsigelser i varje intervjupersons beskrivningar. Tanken med
detta arbetssitt var att intervjun i sin helhet kunde siga mer 4n vad de olika
delarna i intervjun gjorde var och en for sig."™ Nir jag analyserade de enskilda
intervjuerna betraktade jag respondenternas erfarenheter, praktiker och perspek-
tiv mot bakgrund av deras position i det sociala rummet och deras levnadsbana.
Det vill siga jag analyserade deras utsagor i ljuset av deras livssituation, vilken
betingades av en viss mingd och sammansittning tillgingar och de omstindig-
heter under vilka de vixt upp. Enligt Bourdieu skapar den aktuella sociala posit-
ionen, tidigare positioner och vigen diremellan vissa medvetna och omedvetna
forvintningar och sitt att forhalla sig till omvirlden, en specifik habitus, som
kommer till uttryck i vitt skilda situationer.™ Att analysera varje intervju som
helhet var ett sitt att forstd respondentens sitt att forhalla sig till virlden. Jag har
alltsa inte bara velat ge rost 4t respondenterna genom intervjuerna utan jag har ocksa,
genom att analysera sidant som inte uttryckes direkt, forsoke blottligga bide med-
vetna och omedvetna strategier hos respondenterna.

Intervjumaterialet bearbetades i flera omgingar genom att jag liste igenom
transkriptionerna, gjorde anteckningar och tematiserade dem samt genom att jag
lyssnade pé intervjuinspelningarna. Under arbetet uppmirksammade jag gemen-
samma drag mellan de intervjuade forildrarna, aspekter som var utmirkande f6r
de sociala grupper i vilka jag klassificerat forildrarna, andra gemensamma drag
och individuella skillnader. Bearbetningarna av intervjumaterialet resulterade i
att jag fick fram ett antal teman vilka analyserades i relation till forsknings-
frigorna, de teoretiska utgdngspunkterna och det dvriga empiriska underlaget.

I arbetet med att analysera varje intervju som helhet himtade jag inspiration
frin en metod f6r genomforande och analys av intervjuer dir specifik hinsyn tas
till intervjun som helhet samt respondentens bakgrund och deras investeringar i
livet."" P4 ett konkret plan innebar detta att jag for varje intervju sammanfattade
biografisk bakgrundsdata sisom intervjupersonens utbildning, yrke, familjefor-
hillanden samt intervjupersonens forildrars yrke och utbildning. Denna relativt
korta information var ett sitt att fi en uppfattning om var i det sociala rummet
intervjupersonen befann sig samt hur personens levnadsbana sett ut. Om perso-
nen exempelvis gjort en uppdtstigande eller nedatstigande klassresa. Jag skrev
ocksé en kortare beskrivning av aspekter och erfarenheter hos personen som
forefoll viktiga for att man skulle forstd personens sitt att resonera och agera.'

:zi Hollway, W. & Jefferson, T. (2000), Doing Qualitative Research Differently, s. 68—69.
“Ibid., s. 5.

180 Bourdieu, P. (1984), Distinction, s. 169-170.

181 Hollway, W. & Jefferson, T. (2000), Ibid.

"2 1bid., s. 70.
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I texten byttes de intervjuades namn, namn pa platser och skolor ut mot fin-
gerade namn for att undvika att avsloja de intervjuades identitet. I vissa fall und-
vek jag helt att nimna namn pé personer och platser. Nir det gillde responden-
ternas yrken ges inte detaljerade beskrivningar av dessa i texten. Istillet anviinds
breda och generella yrkeskategorier. Nir forskningsmaterial anonymiseras av
etiska skil finns en risk att man forlorar precision i analysen. Fran ett utbildnings-
sociologiskt perspektiv ir det essentiellt att veta vilken skola respondenters barn
gér pa, vart man bor likvil som vilket yrke respondenterna har. Sidan informat-
ion ir en ingdng till att forstd var pd grundskolefiltet och i det sociala rummet
respondenterna befinner sig. Trots att intervjumaterial anonymiserats har jag
sjilv hela tiden haft den biografiska informationen i atanke nir jag analyserat
materialet och pd sd viss har jag kunnat behélla precisionen i analysen.

Intervjuer med rektorer och tjinstemin

Utover forildraintervjuerna genomfordes 14 intervjuer med rekrtorer, tvd inter-
vjuer med representanter fér en intresseorganisation fér neuropsykiatriska dia-
gnoser samt tre intervjuer med chefer och handliggare pd utbildningsférvalt-
ningen i Stockholm. De chefer och handliggare pé utbildningsférvaltningen som
jag valt att intervjua hade sirskilt goda kunskaper om frgor gillande utbildnings-
forvaltningens arbete for elever i behov av sirskilt stéd. Intervjuerna gav insikter
om resursertilldelningen och organisationen for elever i behov av sirskilt stod i
Stockholm &ver tid, utbildningsforvaltningens syn pé elever med neuropsykia-
triska diagnoser och om strider om organisation och resurser som utkimpats mel-
lan den kommunala byrakratin, politiken och forildrar till barn med neuropsy-
kiatriska diagnoser.

Urvalet av rektorer som intervjuades var strategiskt sdtillvida att rektorer pa
skolor som befann sig i olika delar av grundskolefiltet valdes ut. Skolornas sociala
rekrytering anvindes som indikator for att avgora positionen pa grundskolefiltet.
Skolorna skilde sig framfor allt &t genom att deras elever kom frin hem med
ménga respektive f& utbildningstillgingar men skolor som hade en relativt hog
andel forildrar som arbetade inom den privata sektorn respektive den offentliga
och kulturella sfiren innefattades ocksd. Syftet med detta urval var att fi en
ingang till att undersoka skolors forhéllningssitt till elever med sirskilda behov
mot bakgrund av skolornas positioner pa grundskolefiltet i Stockholm. Skolorna
skilde sig ocks3 4t nir det kom till organisationsform. Atta av de intervjuade rek-
torerna arbetade pi kommunala skolor och sex av dem var rektorer pa fristiende
skolor. Av de fristdende skolorna var fem resursskolor. De fem fristdende resurs-
skolorna hade delvis olika inriktning och storlek.

Innan intervjuerna med rektorerna och tjinsteminnen mejlade jag skriftlig
information om studien till dem. I likhet med forildraintervjuerna var intervju-
erna med rektorerna och tjinsteminnen semistrukturerade. Karaktiren pa inter-
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vjuerna skilde sig dock frin forildraintervjuerna pa flera sitt. Medan forildrain-
tervjuerna var mycket personliga och ofta behandlade frigor som var kinsliga for
intervjupersonen var rektors- och tjinstemannaintervjuerna mer formella. Jag
upplevde dock att dessa respondenter 6verlag kinde sig fria att uttrycka sina sik-
ter 4ven om de intervjuades som yrkespersoner och inte som privatpersoner.

Bearbetning och analys av rektorsintervjuerna

Efter det att intervjuerna med rektorerna genomforts transkriberades de.” Under
analysarbetet tematiserade jag intervjuerna for att finna likheter och skillnader
mellan rektorerna. Men i likhet med f6rildraintervjuerna arbetade jag ocksi med
en och samma intervju som en helhet. Under arbetet med rektorsintervjuerna
betraktade jag respondenternas erfarenheter och perspektiv mot bakgrund av
deras skolors position i relation till andra skolor. Jag intresserade mig sirskilt fr
vilken betydelse olika typer av sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar hos
skolorna fick for skolornas sitt att agera pd grundskolefiltet och framfor allt i
forhéllande till elever i behov av sirskilt stod. For att undvika att utlimna nigon
enskild person har namnen pa skolorna bytts ut mot fingerade namn i texten.

Statistik

Till analysen av fordelningen av elever i behov av sirskilt stéd och resurser till
elever i behov av sirskilt stod pd grundskolefiltet (kapitel 5) samt till kapitlet om
grundskolornas strategier (kapitel 6) har ett statistiskt material anvints. Uppgifter
om antal elever med tgirdsprogram, antal elever som placerats i sirskild under-
visningsgrupp samt uppgifter om antal elever med anpassad studieging per skola
for perioden 2012-2016 begirdes ut frén Skolverket och anvindes i kartligg-
ningen av hur skolorna arbetade med sirskilt stod. Statistik Gver antal
grundskoleelever som fitt sirskilda ekonomiska medel, sé kallade tilliggsbelopp,
per skola liksom om den socioekonomiska resursférdelningen per skola begirdes
ut frin utbildningsférvaltningen i Stockholms stad. Skolornas socioekonomiska
tilldelning var av intresse eftersom insatser for elever i behov av sirskilt stod i de
allra flesta fall, enligt utbildningsférvaltningen i Stockholms stads direktiv, ska
tickas av skolans ordinarie budget."* Uppgifter om antal elever med tilliggsbelopp
anvindes i analysen for att jimfora i vilken grad skolorna ansgkt om och fitt extra
medel frin kommunen till elever i behov av sirskilt stéd pa skolan.'

' En del av rektorsintervjuerna transkriberade jag sjilv och en del transkriberades via ett transkri-
beringsforetag. Ett sekretessavtal avseende intervjumaterialet upprittades med foretaget.

"% Utbildningsforvaltningen Stockholms stad (2013), “Férslag till nytt system for tilliggsbelopp
for elever med ett omfattande behov av stéd i grundskolan.”, s. 4.

185 Utbildningsférvaltningen i Stockholms stad skiljde pé elever i behov av stéd och elever med
extraordinira behov av stédinsatser. Det var endast den senare kategorin som kunde beviljas til-

liggsbelopp. Utbildningsférvaltningen Stockholms stad (2013), Ibid., s. 2.

63



BARN MED DIAGNOSER

Till analysen av skolornas arbete med sirskilt stod brukades ocksd avidentifie-
rade uppgifter frén Statistiska centralbyrins register dver pedagogisk personal
samt avidentifierade uppgifter avseende elevernas sociala bakgrund pa skolniva."*
Nirmare bestimt analyserades uppgifter om antal speciallirare och specialpeda-
goger samt lirare med specialpedagogisk examen per skola. Utéver uppgifter som
direkt kunde hinforas till arbetet med elever i behov av sirskilt st6d analyserades
sddant som indirekt skulle kunna péverka skolsituationen fér elever i behov av
sarskilt stod. Uppgifter om antal elever per lirare, andel lirare med en pedagogisk
hogskoleexamen samt andel obehérig personal per skola himtades frin Statistiska
centralbyran.

Uppgifter om elevernas sociala bakgrund utgjordes av information om elevernas
kon, utlindsk bakgrund och utbildningsbakgrund pa skolnivd. Den hogsta utbild-
ningsnivan av bada férildrarna anvindes for att avgora utbildningsnivé hos elever-
nas forildrar. Gruppen elever med utlindsk bakgrund innefattade elever som var
fodda utomlands samt elever vars bida forildrar fotts utomlands."’

Offentlig dokumentation och media

Utover statistik och intervjumaterial anviinde jag mig av offentlig dokumentation
samt hemsidor, nyhets- och debattartiklar. Framfor allt lig sddant material till
grund for beskrivningen av de institutionella och pedagogiska formerna i
kapitel 4. Detta empiriska underlag bestir av tjinsteutlitanden och pressmed-
delanden frén utbildningsforvaltningen Stockholms stad, arkivmaterial frin
stadsarkivet i Stockholms stad, nyhets- och debattartiklar, de fristdende resurs-
skolornas hemsidor samt dokument frén Skolinspektionen och Skolverket
avseende ansokningar och godkinnande for att starta fristdende resursskolor."™
Ansokningar och godkinnande for att starta fristdende resursskolor begirdes
ut frin Skolverket och Skolinspektionen och anvindes for att fi en bild av ut-
vecklingen av de fristiende resursskolorna 6ver tid. Beskrivningar av resurs-
skolornas enskilda historik &terfanns ibland ocksd pé resursskolornas hemsidor.
Tjinsteutlitanden och andra underlag till och frén de kommunala politikerna i
utbildningsnimnden i Stockholm fann jag genom att gora sékningar i digitala
databasen Insyn. I Insyn samlas protokoll, tjinsteutldtanden, verksamhetsplaner,
politiska skrivelser och andra typer av underlag som avhandlats i kommunens
nimnder. Dokumenten i Insyn ger en god inblick i organisation, ekonomi, och

"OTill registret dver pedagogisk personal var det skolornas sjilva som rapporterat in respektive
t;dnstekategori.

"*" Denna definition av personer med utlindsk bakgrund anvinds av Statistiska centralbyran. Stat-
istiska centralbyrdn (2002), "MIS 2002:3 Personer med utlindsk bakgrund”, s. 10.

% Skolverket och Skolinspektionen ansvarade for godkinnande av fristiende skolor under olika
tidsperioder under undersékningsperioden varfor underlag frén bida organisationer inhimtades.
Materialet omfattade knappt 40 ansékningar och beslut.
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den politiska inriktningen for verksamheten i den centrala utbildningsfrvalt-
ningen och skolorna i Stockholms stad frin ar 2007 till &r 2019. Eftersom jag
ville finna material om de institutionella och pedagogiska formerna for elever i
behov av sirskilt stod anvinde jag sdkorden ”inkludering”, "sirskilda undervis-
ningsgrupper”, "CSI-grupper”, ”S:t Orjans skolor”, “neuropsykiatriska diagno-
ser” och “elever i behov av sirskilt stod”. For att & kunskap om utvecklingen
innan ar 2007 anvinde jag mig frimst av en historisk redogbrelse 6ver S:t Orjans
skolor och dess foregingare som en arkivarie vid Stockholms stadsarkiv samman-
stillt utifran S:t Orjans skolors egen dokumentation. I det mediala materialet
gjordes ett antal nedslag for att exemplifiera aktorers skilda positioner i debatten
om de institutionella och pedagogiska formerna.

En utgdngspunkt i analysarbetet var att utbildningsfrvaltningen, de olika
resursskolorna, myndigheterna och andra aktorer producerat dokument som fir-
gats och formats av deras specifika positioner i relation till andra aktérer. Materi-
alet anvindes alltsd bdde for att beskriva en reell utveckling av de institutionella
och pedagogiska formerna och for att utforska hur skilda aktérer uppfattade och
paverkade utvecklingen.

Forskningsetiska dverviganden

I bérjan av avhandlingsarbetet limnade jag in en etikansékan till den regionala
etikprovningsnimnden i Uppsala och ansokan godkidndes. Arbetet med ansékan
var givande eftersom det gav mig en mojlighet att, pd ett strukturerat sitt, fundera
igenom vilka aspekter av studien som kunde vara kinsliga samt hur jag skulle
kunna hantera dessa.

I studien fanns sirskilda etiska aspekter att ta hinsyn till eftersom intervjuerna
handlade om barn som drabbats av psykisk ohilsa och som dessutom, genom sina
svérigheter i skolan bland annat, var i en sdrbar situation. Intervjuerna var ocksd
kinsliga eftersom de forildrar som intervjuas i studien ofta befann sig i en utsatt
position dir de upplevde att de hade svért att fi stod och sjilva hjilpa sina barn i
den utstrickning de nskade. For att enskilda personer eller familjer inte ska bli
utpekade i studien 4r individers namn och namn pé skolor dir rektorer intervjuats
fingerade.™ I texten undviks ocksa beskrivningar av detaljer i respondenternas liv
som skulle kunna uppfattas som utlimnande.

197 beskrivningen av utvecklingen av de institutionella och pedagogiska formerna fér elever i behov
av siirskilt stdd i kapitel 4 anvinds dock inte fingerade namn p4 skolor. Redogorelsen i kapitel 4
innefattar inte potentiellt kiinsliga uppgifter om enskilda individer.
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KAPITEL 4
Institutionella och pedagogiska former
for elever med diagnoser

I det hir kapitlet ges en bild av utvecklingen av institutionella och pedagogiska
former f6r elever i behov av sirskilt stéd i grundskolan i Stockholm under tids-
perioden 1968-2019." Att beskrivningen bérjar ar 1968 beror pa att S:t Orjans
skolor, som spelat en huvudroll i utvecklingen av institutionella och pedagogiska
former for elever med sirskilda behov i Stockholm, grundades d&. Redogorelsen
dr tinkt som en bakgrund till analyserna av skolornas och médrarnas strategier
som presenteras i de pafoljande kapitlen. Det aktuella utbudet av institutionella
och pedagogiska former for elever i behov av sirskilt stod var nigot som béde
rektorer och médrar till barn med diagnoser frholl sig till. Utbudet betingade
modrarnas och skolornas strategier genom att det drog upp linjerna for vilken typ
av verksamheter som alls var majliga att erbjuda barnen. Béde skolor och médrar
forholl sig ocksd till erfarenheter av och idéer om hur elever i behov av sirskilt
stod bemdtts i skolan tidigare. Flera av de intervjuade rektorerna hade ling erfa-
renhet av skolan och hade under sitt yrkesliv métt olika sitt att organisera verk-
samhet for elever i behov av sirskilt stod. De intervjuade médrarna refererade
ofta till situationen for elever i behov av sirskilt stdd under den egna skolgéngen.
Det var inte alla intervjuade médrar som vixt upp i Stockholm men den lokala
utvecklingen som beskrivs nedan speglar ocksé mer 6vergripande trender och for-
dndringar i skolan avseende elever i behov av sirskilt stod.

I kapitlet beskrivs hur en sirskild nisch som riktar sig till barn med neuropsy-
kiatriska diagnoser vixer fram inom grundskolefiltet under tidsperioden. De
institutionella och pedagogiska former som, vid olika tidpunkter under tidspe-
rioden, utgjorde denna nisch var den kommunala resursskolan S:t Orjans skolor,
metoden och synsittet inkludering, ett utbud av fristdende resursskolor, mindre
undervisningsgrupper som var placerade i och organiserades av grundskolor samt
centrala grupper for sirskild inriktning, s kallade CSI-grupper. CSI-grupperna
var mindre undervisningsgrupper som var férlagda till grundskolor men de orga-
niserades av centrala utbildningsforvaltningen i Stockholms stad.

190 , . u . . . . e
Analysen har avgrinsats till grundskolan och grundsirskolan innefattas inte pd ett direke sitt i

kapitlet. Frigan om hur grundsirskolans elevintag kan ha péverkat de fristiende resursskolorna
diskuteras dock i texten.
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For att forstd framvixten av de institutionella och pedagogiska formerna har
jag inspirerats Bourdieus analyser av uppkomsten av olika filt (vad Bourdieu kal-
lar for filtens genes) samt Bourdieus analyser av filtstrider mellan skilda aktorer
inom olika omriden."”" Aven om de institutionella och pedagogiska formerna for
elever i behov av sirskilt stod inte betraktas som ett filt i sig utan som en nisch
inom grundskolefiltet i studien, si ger filtbegreppets historiska dimension en
ingang till att forstd att det utbud av skolverksamheter som médrarna i studien
mdter och som enskilda skolor har att férhalla sig till formats av tidigare strider
och forhallanden pa omridet. Den historiska redogérelsen av férindringar i
denna del av grundskolefiltet 4r dven en viktig pusselbit for att forstd den diskre-
pans mellan médrarnas férvintningar pa skolan (vilka i mingt och mycket grun-
dade sig pd modrarnas egen skoltid) och deras barns reella situation som kommer
att beskrivas i senare kapitel. Beskrivningen av utvecklingen av de institutionella
och pedagogiska formerna for elever i behov av sirskilt stdd avslutas med en dis-
kussion om hur framvixten av nischen med skolverksamheter och pedagogiska
former for elever med neuropsykiatriska diagnoser och forindringar inom
nischen kan forsts.

Kommunala S:t Orjans skolor

S:t Orjans skolor har en framtridande roll i utvecklingen av institutionella och
pedagogiska former for elever i behov av sirskilt stod i Stockholm. Fran starten
ar 1968 till 4r 2012, d3 S:t C)rjans skolor lades ned, bytte skolverksamheten namn
och organisationsform ett flertal ginger. Hur omfattande verksamheten var samt
hur den styrdes och finansierades indrades ocksa ver tid. I en beskrivning av S:t
Orjans skolors historia frin Stockholms stadsarkiv sammanfattas att ”S:t Orjans
utveckling genom 4ren i hdgsta grad varit dynamisk”."

Frin anpassningssvarigheter till neuropsykiatriska diagnoser

Nir S:t Orjans skolor startades var verksamheten ett icke-geografiskt rekrors-
omrade i vilket bland annat skolor for elever med “anpassningssvérigheter”, s&
kallade skoldaghem samt skolor pd barnhem, sjukhus, internat- och terapiskolor
inforlivades. Utover att samla befintliga skolverksamheter var tanken med det nya
rektorsomradet att det skulle vara en resurs for alla grundskolor i Stockholm.
Elever med emotionella och sociala svarigheter”, som man bedémde inte kunde
gd i vanliga skolor, skulle placeras i S:t Orjans skolor. Efter att ha inlemmat en
mingd olika verksamheter under 1960- och 70-talet granskades verksamheten
kritiskt vilket ledde till ett politiskt beslut om att kraftigt minska ned S:t Orjans

11 Exempelvis Bourdieu, P. (2005), The Social Structures of Economy; Bourdieu, P. (2000), Konstens regler.
" Asklund, L. (2013), Sanks Orjan 1968-2012, 5. 9.
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rektorsomrade. Det innebar bland annat att skoldaghemmen verfordes frén S:t
Orjans skolor till nirmaste geografiska rektorsomrade.

I bérjan av 1990-talet omorganiserades S:t Orjans rektorsomride till S:t
Orjans specialenhet. Efter 1970-talets neddragning av verksamheten kom S:t
Orjans dterigen att utdkas. Fran dr 1990 till & 1997 expanderade S:t Orjans spe-
cialenhet kraftigt genom att en mingd verksamheter inkorporerades. Skoldag-
hemmen blev dterigen en del av S:t Orjans specialenhet, skolan Fryshuset tillkom
och konsulenter for syn, horsel och lisning som arbetat pa andra enheter i kom-
munen samt alla skolkuratorer och skolpsykologer i Stockholms skolor 6verfordes
till S:t Orjans specialenhet. Ar 1992 6vertog ocksd S:t Orjans specialenhet cen-
trala sirskilda undervisningsgrupper som tidigare tillhort geografiska rektors-
omraden. De sirskilda undervisningsgrupperna bestod av inskolningsklasser, lis-
skriv- och inldrningsgrupper, samverkansklasser, tal- och sprikklasser samt
MBD/DAMP-klasser.” Under denna tid skapades dven klasser for elever med
autismdiagnosen  Aspergers syndrom och ett kunskapscentrum = for
MBD/DAMP-frigor inom S:t Orjans. Att det utvecklades sirskilda undervis-
ningsgrupper och kunskapscentrum for ADHD-féregdngarna MBD och DAMP
samt for Asperger belyser att de neuropsykiatriska diagnoserna nu kommit att
prigla verksamheten alltmer. Med tiden skulle diagnoserna bli en allt viktigare
aspekt i verksamheten. Undervisningsgrupperna for elever med Aspergers
syndrom 6kade till exempel frin 4 elever vid tvd enheter dr 1995 till 115 elever
vid 11 enheter r 2005. "

Marknadisering

Ar 1997 genomfordes stadsdelsnimndsreformen och grundskolestyrelsen, som
S:t C")rjans specialenhet tillhort, lades ned. S:t (")rjans overfordes da till en nimnd
i Stockholms stad som kallades for Resursnimnden. Nir S:t Orjans blev del av
Resursnimnden omorganiserades verksamheten till en s kallad resultatenhet.
Det innebar att S:t Orjans nu skulle bli en intikesfinansierad verksamhet som
sdlde sina tjinster till skolor och stadsdelar. I samband med omorganiseringen
minskades S:t Orjans verksamhet terigen genom att mindre undervisnings-
grupper dterfordes till geografiska rektorsomriden dir de sedan snart lades ned.
Samtidigt dverfordes terapiskolor som Stockholms lins landsting ansvarat for
tidigare till S:t Orjans skolor. Ar 1999 flyttades S:t Orjans frin Resursnimnden
till den nybildade Utbildningsnimnden men verksamheten forblev en intikesfi-
nansierad resultatenhet. Det pafoljande aret omorganiserades S:t Orjans dterigen
och verksamheten kom i samband med omorganisationen att krympa. S:t Orjans
specialenhet delades nu upp i ESS-verksamhet, vilken bland annat fick ansvar for

" MBD och DAMP ir forkortningar av Minimal Brain Dysfunction respektive Dysfunktion i

Avledbarhet, Motorik och Perception.
" Asklund, L. (2013), Ibid, s. 6-8.
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sjukhusskolor och undervisning vid HVB-institutioner och S:t Orjans skolor som
ansvarade for 6vriga grupper som tidigare tillhore S:t Orjans specialenhet.'” Ar
2001 bytte alla skoldaghem, som da var en del av S:t Orjans skolor, beteckning
och benimndes istillet resursskolor.” S:t Orjans skolor kunde dirmed beskrivas
som en eller egentligen flera kommunala resursskolor eftersom flera olika fore
detta skoldaghem ingick i verksamheten.

Ar 2007 togs politiska beslut i kommunfullmiktige i Stockholm och i Stock-
holms lins landsting som innebar att s kallad avknoppning av kommunens och
landstingets verksamhet méjliggjordes.””” Avknoppning var ett sitt att frimja pri-
vatisering av kommunal och landstingsigd verksamhet."” Det innebar att med-
arbetarna fick mojlighet att kopa den verksamhet de arbetade i for att sedan sjilva
driva verksamheten i privat regi. I Stockholms kommunfullmiktiges beslut fram-
gir inte bara att avknoppning skulle vara tillitet. Medarbetare i staden skulle
ocksd uppmuntras och stimuleras till att genomfora avknoppningar av verksam-
heter som drevs av kommunen.'” Tre enheter inom S:t Orjans skolor 6vertogs av
personalen vid denna tid och omvandlades till de fristiende resursskolorna
Vintertullsskolan, Liljanskolan och Tensta resursskola. Avknoppningarna av
enheter i S:t Orjans verksamhet var en del av en privatisering av de institutionella
formerna for elever i behov av sirskilt stdd som med tiden skulle bli allt mer
omfattande och som ackompanjerades av en reducering av den kommunala verk-
samheten.

S:t Orjans skolor liggs ned

Under perioden 2007-2012 minskades verksamheten i S:t Orjans skolor ned
genom att en stor mingd enheter inom S:t Orjans skolor avvecklades. Detta
innebar att antalet enheter inom S:t Orjans drogs ned fran 37 till 17 enheter.
Nedskirningen av verksamheten ledde bland annat till att efterfrigan pa skolplat-
ser for elever med autismdiagnoser blev hégre in tillgingen pa platser.”” Ned-
dragningen av verksamheten inom S:t C)rjans skolor ska 1 detta skede forstis mot
bakgrund av den kommande nedliggningen av S:t C)rjans skolor som utbild-
ningsnimnden i Stockholms stad beslutat om. I ett tjinstedrende frén utbild-
ningsférvaltningen till utbildningsnimnden ar 2012 deklarerades att S:t Orjans
skolor ”som begrepp och organisatorisk enhet upphér”. I tjinstedrendet angavs i
huvudsak tre skil till att skolverksamheten lades ned. For det forsta framhéll ut-
bildningsférvaltningen att skollagen 2010 tydliggjorde att en elev endast fick ha

5 VB stir for hem for vird och boende

e - Asklund, L. (2013), Ibid., s. 6-8.

%7 Stockholms lins landsting (2007), "Hantering av avknoppningar”, Stockholms stads kommun-
fullmaktlge (2007), Stockholms stads policy for konkurrens och valfribet.

® Statskontoret (2008), Prissittning vid dverlitelse av offentlig verksambet till kommunal personal
(s.k. avknoppning), s. 9.
%9 Stockholms stads kommunfullmiktige (2007), Ibid.
* Asklund, L. (2013), Ibid., s. 8-9.
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en rektor. I drendet forklarades att det av rittssikerhetsskil var viktige att elever
och férildrar visste vem som var ansvarig for beslutsfattandet avseende eleverna.
Nir det gillde S:t Orjans skolors elever, som bade tillhorde sin si kallade hem-
skolan och S:t Orjans skolor, framhall utbildningsforvaltningen att det "rader
oklarheter kring om eleverna som gir i S:t Orjans skolor har en eller tv rektorer”.
Det andra skilet som angavs var att utbildningsfrvaltningen “arbetar for att i sd
stor utstrickning som méjligt inkludera elever i behov av sirskilt stéd i ordinarie
verksamhet.” Aven i friga om inkludering hinvisade utbildningsforvaltningen till
skollagen. I skollagen 2010 nimns emellertid inte ordet inkludering men det stér
att sirskilt stod i forsta hand ska ges inom den elevgrupp som eleven tillhsr.™
Det tredje skilet till nedliggningen av S:t Orjans skolor, som forvaltningen
anforde, var att verksamheten som bedrevs i S:t Orjans skolor var bristande. I en
inspektionsrapport av utbildningsfrvaltningens egna inspektorer hade skolverk-
samheten fatt hird kritik. Inspektérerna pipekade f6rvisso, i borjan av rapporten,
att minga elever som placerades i S:t Orjans skolor "for forsta gingen upplever
att de har en fungerande skolging.” samt att “det finns en forstdelse for deras
funktionsnedsittning och personalen beméter dem pa ett respekefullt sitt.” Men
sedan levererade inspektérerna kritik pa en ling rad punkter. I korthet gick kriti-
ken ut pd att eleverna inte fick den undervisning de hade ritt till. Inspektorerna
papekade ocksd att det var “ytterst ovanligt” att elever atervinde till sina ordinarie
skolor efter en tid pa S:t Orjans skolor vilket, enligt inspektorerna, var den ursprung-
liga tanken med dessa elevplaceringar. Istillet blev eleverna vanligen kvar i S:t Orjans
skolor vil de placerats dir.”” I slutet av drendet beskrivs ocksd att S:t Orjans skolor
under ménga &r haft ekonomiska problem och att man dragits med underskott i verk-
samheten.

[ tjinsteirendet om nedliggningen av S:t Orjans skolor nimndes allts skol-
verksamhetens diliga ekonomi men det framhélls inte direkt som ett skil till ned-
liggningen. I en artikel i Dagens Nyheter &r 2012 beskrevs dock att lirare pa S:t
Orjans skolor misstinkte att det egentligen var ekonomiska skl som lig bakom
nedliggningsbeslutet. I den uppblossande debatten om nedliggningen hivdade
dock det ddvarande skolborgarridet att s inte var fallet.”” Intresseorganisationen
Autism- och Aspergerforbundet gav sig ocksa in i debatten om S:t Orjans skolors
existens och framhéll att de stillde sig kritiska till nedliggningsbeslutet. I ett blog-
ginligg framholl en ombudsman pa forbundet att om problemet nu verkligen var
fraigan om att elever pd S:t Orjans skolor hade tva rektorer si borde utbildnings-
forvaltningen “soka efter en limplig administrativ 13sning p& problemet.” Utifrin
Autism- och Aspergerforbundets perspektiv borde S:t Orjans skolor ha fitt finnas
kvar. Man menade att S:t Orjans skolors verksamhet var framgangsrik genom att

201
202

SES 2010:800, Skollag, 3 kap 7 §.
Utbildningsforvaltningen Stockholms stad (2012), "Inrikening for S:t Orjans skolor.”
203 Dagens Nyheter (2012) [elektronisk], "Rektor férsvinner — d& drabbas de utsatta barnen”.

73



BARN MED DIAGNOSER

personalen hade kunskap om och kunde anpassa pedagogik och fysisk milj6 efter
de specifika behov elever med autism och Asperger hade.”

Frigan om kommunala resursskolors vara eller icke vara var inte bara ett lokalt
sporsmél. Frigan debatterades pa flera héll i landet. Inte minst f6r att Skolin-
spektionen, i likhet med utbildningsférvaltningen i Stockholms stad, tolkade
skollagen pa ett sitt som innebar att det var tillitet med fristdende resursskolor
men férbjudet att ha kommunala resursskolor. Skolinspektionen lutade sig mot
att det i skollagen fanns en sirskild bestimmelse som angav att fristdende skolor
fick begriinsa sin utbildning till elever i behov av sirskilt stdd men att det inte
fanns nigon motsvarande skrivning for kommunala skolor. Skolinspektionen
menade ocksa att antagningsforfarandet till de kommunala resursskolorna inte
var forenligt med lagens bestimmelser om att virdnadshavare hade ritt att vilja
skola till sitt barn. Det vill siga att Skolinspektionen uppfattade att det var fel att
kommunen utifrin elevens behov avgjorde vilka elever som fick plats och inte i
de kommunala resursskolorna. Skolinspektionen framhéll vidare att kommunala
resursskolor kunde likstillas med sirskilda undervisningsgrupper och papekade
att huvudprincipen i skollagen var att elever i behov av sirskilt stod skulle £2 hjilp
och stéd inom den elevgrupp som de tillhérde. Det vill siga i deras vanliga klass
och inte genom en langsiktig placering i en sirskild undervisningsgrupp. Enligt
Skolinspektionen blev en placering i en resursskola alltfér ofta permanent vilket
enligt myndighetens sitt att se pd saken alltsd inte lig i linje med tanken om hur
sirskilda undervisningsgrupper och dirmed resursskolor borde fungera.””

Med utgéngspunkt i de ovan angivna argumenten drev Skolinspektionen fré-
gan om nedliggning av kommunala resursskolor hart. Kommuner som inte f6ljde
inspektionens pdbud hotades med vite. Medan Stockholms stads nedliggning av
den kommunala resursskolan S:t Orjans skolor lig i linje med Skolinspektionens
hillning tog andra kommuner strid for sina kommunala resursskolor. Exempelvis
stred Linkdpings kommun f6r att fi behalla sina kommunala resursskolor i bide
forvaltningsritten och kammarritten. Kammarritten démde 4rendet till Skolin-
spektionens favor men &r 2017 gick drendet till Hogsta forvaltningsdomstolen,
ddr Skolinspektionens samtliga argument mot de kommunala resursskolorna
bestreds. Hogsta forvaltningsdomstolen kungjorde att det enligt skollagen inte
fanns ndgra hinder f6r kommunala resursskolor.”” Varfor Skolinspektionen intog
en kritisk héllning till de kommunala resursskolorna ir inte uppenbart. Skolver-
ket var av den motsatta dsikten och menade att kommunala resursskolor var for-
enliga med skollagen.”” En méjlig tolkning av Skolinspektionens agerande var att
de var influerade av vetenskapliga perspektiv pa elever i behov av sirskilt stod som
betonade att sidana elever inte borde segregeras frén andra elever. Man kan ocksé
tinka sig att Skolinspektionen, efter det att de borjat driva linjen om nedliggning

% Autism- och Aspergerforbundets blogg (2012) [elektronisk], ”Skolan ska anpassas efter eleverna,
inte tvirtom!”.

205 Hégsta forvaltningsdomstolen, HFD 2017 ref. 50 Mél nr 3086-16, s. 1-2.

*1bid, s. 1.

*T1bid., s. 3.
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av kommunala resursskolor, ville férsvara sin position pé det politiskt- administ-
rativa filtet genom att ska erkiinnande fran det rittsliga systemet.

Aven om det ligger utanfor undersskningsperioden for den hir studien ir det
intressant att notera att Stockholms stad bestimde sig for att dter inféra kommu-
nala resursskolor ar 2020.” Den kommunala skolverksamheten for elever i behov
av sirskilt stdd, som bestod av sirskilda skolor eller grupper, som de intervjuade
mddrarna och rektorerna i studien métte genom sina barn respektive genom sitt
arbete var alltsd en verksamhet som f6rindrats 6ver tid. Den hade gétt frin att ha
varit férhillandevis expansiv till att gradvis ha minskats ned genom privatisering
och avveckling av enheter. Utvecklingen av S:t Orjans skolors verksamhet var inte
bara en intern angeligenhet. Vad som hinde med enheterna i S:t Orjans var ocksa
av betydelse for andra verksamheter pa grundskolefiltet. Exempelvis péverkades
sirskilda undervisningsgrupper som drevs av grundskolor i staden och som likt
S:t Orjans skolor riktade sig till elever i behov av sirskilt stéd av vad som hinde
med S:t Orjans skolor. I det foljande avsnittet ges en redogérelse for utvecklingen
av de sirskilda undervisningsgrupperna under undersskningsperioden. Beskriv-
ningen ir forhallandevis 6versiktlig eftersom det var svért att finna information
om grupperna.

Sirskilda undervisningsgrupper

Sirskilda undervisningsgrupper var mindre grupper for elever i behov av sirskilt
stod. Elevens rektor beslutade om en elev skulle placeras i en sirskild undervis-
ningsgrupp men beslutet togs i regel i samrid med forildrar och elever. Nir S:t
Orjans skolor blev en intiktsfinansierad verksamhet ir 1997 6verfordes ett antal
enheter fran S:t (")rjans skolor till grundskolor i staden. Grundskolorna, som vid
den hir tiden fick betala f6r elevplaceringar pa S:t C)rjans skolor, placerade ocksi
allt firre elever dir. Det bidrog till en utbyggnad av sirskilda undervisningsgrup-
per pd de kommunala grundskolorna. De mindre undervisningsgrupperna pa de
kommunala grundskolorna finansierades av skolorna sjilva och av stadsdelarna.
Ar 1998 gjordes en inventering av antalet sirskilda undervisningsgrupper i Stock-
holms stads kommunala skolor. Antalet grupper var dd 112 stycken. Under peri-
oden 1998-2004 6kade antalet grupper till 180 stycken och antalet var direfter
konstant till & 2007. I en rapport frén &r 2007 beskriver utbildningsférvaltningen
att grupperna hade olika inriktning sdsom grupper for elever med inlirnings-
svarigheter, koncentrationssvérigheter och autismdiagnoser.”” Efter ar 2007 tycks
antalet sirskilda undervisningsgrupper ha minskat i antal. Grundskolerektorer

208 Dagens Nyheter (2020) [elektronisk], “Stockholm startar kommunala resursskolor”.
209 Utbildningsférvaltningen Stockholms stad (2007), ”Sirskilda undervisningsgrupper och sirsko-
leklasser.”, s. 5—6.
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som intervjuades beskrev att det under denna period fanns ett tryck frin utbild-
ningsférvaltningen pa att minska ned pé antalet sirskilda undervisningsgrupper.
En rektor framhéll att de hade manga sirskilda undervisningsgrupper pa hennes
skola men att de, efter att de deltagit i inkluderingssatsningen Bostonprojektet
som leddes av utbildningsforvaltningen, omorganiserade stodet till elever med
sirskilda behov och d4 lade ned grupperna.’'

Inkluderingsambitioner

Ett av skilen till att S:t Orjans skolor avvecklades var att man pa utbildningsfor-
valtningen och i utbildningspolitiken i Stockholms stad kommit att férorda att
elever i behov av sirskilt stdd, i s hdg utstrickning som méjligt, skulle inkluderas
i ordinarie skolverksamhet. Under samma tidsperiod som verksamheten i S:t
Orjans skolor reducerades och tillslut lades ned fick frigan om inkludering allt-
mer utrymme i Stockholms stads skolor. I ett svar pd en skrivelse med titeln ”Att
rusta skolorna att kunna méta varje elev, oavsett behov”, frin Miljopartiet i
Stockholms stad 4r 2013, tydliggjorde utbildningsforvaltningen sin héllning i fra-
gan. I skrivelsen framhélls att forvaltningen “fortsitter arbetet med inkludering
och att anpassa lirmiljon s3 att elever i behov av sirskilt stéd i sd stor utstrickning
som mdjligt ska kunna gd kvar i ordinarie verksamhet.””"

Tva storre utvecklingsprojekt om inkludering, Bostonprojektet och Inklude-
rande lirmiljoer, som drevs av centrala utbildningsférvaltningen signalerar att
intresset for inkluderingsfrdgan var starkt under tidsperioden. Projekten synliggor
ocksa att det inte bara var politiker och byrakrater som var med och formade de
institutionella och pedagogiska formerna for elever i behov av sirskilt stod i
grundskolan. De drevs nimligen i niira samarbete med aktdrer pd det vetenskap-
liga filtet. Bostonprojektet startade &r 2009 och avslutades ar 2013. Projektet
syftade till att "6ka alla elevers maluppfyllelse genom att lira av skolor i Boston
som arbetar aktivt med inkludering och genom forelidsningar pd Harvard Univer-
sity.”” T ett pressmeddelande om projektet ar 2012 citerades den ddvarande
grundskoledirektéren i Stockholm som framhall att "forskning har visat att elever
i behov av sirskilt stéd inte nar bittre studieresultat i mindre studiegrupper, 4n i
klasser med mer inkluderande f6rhallningssitt”. En lirare som deltagit i projektet
lyftes ocksd fram i pressmeddelandet med f6ljande citat "Hur mycket varje barn
dr inkluderat skiljer sig &t... men man ir inte lingre undanskuffad i en avligsen

*® Efter studiens undersskningsperiod tycktes dock vinden vént och &r 2020 togs beslut i utbild-

ningsnimnden om att alla grundskolor i Stockholms stad skulle ha sirskilda undervisningsgrup-
per. Mynewsdesk (2020-06-10) [elektronisk], ”Skolborgarridet Isabel Smedberg-Palmqvist (L)
bygger ut det sirskilda stodet”.

am Utbildningsférvaltningen, Stockholms stad (2013), "Att rusta skolorna att kunna mdota varje
elev, oavsett behov. Svar pa skrivelse frin Per Olsson (MP).”

2 Utbildningsnimnden Stockholms stad (2015), "Verksamhetsberittelse 2014 f&r Utbildnings-
nimnden”, s. 69.
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del av skolan... Och den skillnaden ir gynnsam for alla elever””"” Sammantaget
deltog personal pa 44 av stadens skolor i Bostonprojektet. Deltagarna i projektet
dkte till USA dir de utbildades pd Harvard University och gick pa skolbessk for
att ldra sig om inkluderingsarbete i Bostons skolor. Efter hemkomsten arbetade
skolpersonalen sedan aktivt med inkludering av elever i ordinarie verksamhet
enligt en plan de upprittat inom ramen for projektet. Uppligget med resorna till
USA innebar att det var ett kostsamt projeke. Efter att projektet drivits i fyra ar
togs beslut om att ligga ned det. I den utvirdering som féregick nedliggningen
av projektet framhélls att skillnaderna avseende forutsittningar for inkludering
mellan skolorna i Boston och skolorna i Stockholm var stora. De olika forutsitt-
ningarna innebar att det blivit svart att kopiera och 6verféra det inkluderande
arbetssitt man anvint sig av i Boston till Stockholms skolor. I utvirderingen
beskrevs dven att “utformningen av systemet for verksamhetsstod for elever med
omfattande behov av sirskilt stod kan ha stor betydelse for i vilken utstrickning
inkludering genomf6rs.””" Hinvisningen till systemet fér verksamhetsstéd kan
tolkas som att inkludering pé det sitt Bostonprojektet forordade krivde andra for-
utsittningar och framfor allt mer ekonomiska resurser in vad Stockholms skolor
hade att tillgd.

Det andra storre inkluderingsprojektet, Inkluderande lirmiljéer, drevs i sam-
arbete med forskningsinstitutet Ifous och Malmé hégskola perioden 2012-2015.
Tolv kommuner, varav Stockholm var en, deltog i projektet. Projektet finansi-
erades av de medverkande kommunerna, Malmé hégskola och Specialpedago-
giska skolmyndigheten.”” Syftet med projektet "var att frimja utvecklingen av
inkluderande lirmiljoer, 6ka kunskaperna pa bide skol- och huvudmannanivd
samt genom forskning bidra till att stirka den samlade kunskapen om inklude-
rande lirmiljoer.””"® Inom projektet hade praktiker p3 skolor, huvudmin och
forskare ett nira samarbete. Projektet resulterade ocksé i vetenskapligt arbete,
bland annat i form av tvd doktorsavhandlingar. De bida inkluderingsprojekten
belyser att utbildningsforvaltningens arbete fér inkludering pa ett direke sitt for-
mades av utvecklingen pa det vetenskapliga filtet. Forskare frin det samhillsve-
tenskapliga omrddet var djupt involverade i de bdda projekten. Deras engage-
mang kan forstis som del i en 6nskan om att bidra till att utveckla skolpraktik i
en viss riktning men forskningsarbetet i projekten kan ocksd forstds som del i
utvecklingen av och virnandet om en viss typ av kunskap pa det vetenskapliga
filtet.

Utover influenser frén delar av det vetenskapliga filtet kan utbildnings-
forvaltningens inkluderingsambitioner hinforas till skollagen som uppdaterats r
2010. Som tidigare beskrivits tolkade Skolinspektionen det som att inkludering

= Mynewsdesk (2012-06-18) [elektronisk], "Olikheter 4r en tillging i klassrummet”.

m Utbildningsnimnden Stockholms stad (2015), “Verksamhetsberittelse 2014 f6r Utbildnings-
nimnden”,; s. 69.

25 8 hir gor vi! Tio vigar till inkluderande ldrmiljser 2015:3 — Praktikernas rapport

6 Ifous (u.4.) [elektronisk], Inkluderande lirmiljoer”.
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forordades i skollagen eftersom lagen stipulerade att elever i huvudsak skulle
undervisas i sin ordinarie elevgrupp. En betydelsefull forindring som inforts i
skollagen var ocksd att personer med autism eller autismliknande tillstind, frin
och med 4r 2011, endast skulle tillhora grundsirskolans mélgrupp om de ocksé
hade en utvecklingsstorning eller en betydande och bestdende begivningsmiissig
funktionsnedsittning.’"” Elever med autismdiagnoser, som tidigare gitt i sirskola,
skulle nu alltsd inkluderas i ordinarie skolverksamheter. I den hir studien inne-
fattas inte sirskolan men férindringen i skollagen avseende elever med autism
utan begivningsmissig funktionsnedsittning tydliggor att det som hinder i en
del av grundskolfiltet paverkar andra delar av filtet. Det ir till exempel hogst
sannolikt att soktrycket till de fristdende resursskolorna och CSI-grupperna, verk-
samheter som beskrivs i de kommande avsnitten, paverkades av sirskolans for-
dndrade kriterier for intag av elever med autism.

CSI-grupper

[ samband med att S:t Orjans skolor lades ned &r 2012 omorganiserades delar av
verksamheten till mindre undervisningsgrupper, s kallade CSI-grupper, som var
forlagda till skolor men som organiserades och finansierades av centrala utbild-
ningsforvaltningen. Ar 2014 fanns det 16 CSI-grupper som var utspridda p3 14
olika kommunala grundskolor i staden. Trots inkluderingsambitionerna frin
utbildningsforvaltningen och utbildningsnimndens sida och de olika utveckl-
ingsprojekt som syftade till att frimja inkludering i Stockholms skolor var sokt-
rycket till CSI-grupperna hégt. Antalet ansskningar om elevplatser i CSI-grupper
fran rektorer dversteg det befintliga antalet platser och vintetiderna till grupperna
var dirfor ldnga. Rektorer efterfrigade ocks att fler CSI-grupper skulle startas.’”
Utbildningsférvaltningen utékade dock inte antalet elevplatser i CSI-grupperna.
Att grupperna inte byggdes ut trots soktrycket kan forstds mot bakgrund av
utbildningsforvaltningens ambition att i si hog utstrickning som méjligt méta
elever i behov av sirskilt stdd inom ramen for ordinarie verksamhet. CSI-
platserna var ocksd jimférelsevis kostsamma. Utbildningsférvaltningens ambit-
ion att elever skulle gi i ordinarie verksamhet blev sirskilt tydlig r 2017 d& for-
valtningen beslutade att ligga ned majoriteten av CSI-grupperna. Forvaltningen
tvingades dock dra tillbaka sitt beslut efter kritik frin oppositionen, férildrar och
fackforbund. Protesterna resulterade i att utbildningsférvaltningen istillet fick i
uppdrag av de lokala politikerna att satsa p4 att utveckla CSI-verksamheten.””

*'TSFS 2010:800 kap. 7 § 5 och kap. 29 § 8.

218 Utbildningsnimnden Stockholms stad (2015), "Verksamhetsberittelse 2014 f6r Utbildnings-
nimnden”, s. 69; Utbildningsforvaltningen Stockholms stad (2018), "Tillgéngen till CSI-grupper.
Svar pd skrivelse.”, s. 25.

2 Utbildningsnimnden Stockholms stad (2018), Skrivelse Utbildningsnimnden: Tillgingen till
CSI-grupper. Utbildningsnimnden Stockholms stad (2017), Uppdrag for att stirka stadens CSI-
verksamhet. 2017-06-01.
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Liksom nir det gillde inkluderingsarbetet tog utbildningsférvaltningen hjilp
fran forskarvirlden nir CSI-grupperna skulle utvecklas. Denna ging engagerades
dock forskare frin den medicinska delen av det vetenskapliga filtet och inte sam-
hillsvetenskapliga forskare. Utbildningsforvaltningen lutade sig nu mot forskare
som hade en annan syn pd de neuropsykiatriska diagnoserna och hur barn med
sidana diagnoser borde bemétas 4n de samhillsvetenskapliga forskare som man
drivit inkluderingsprojekten tillsammans med. Som ett led i en kompetensut-
vecklingsinsats rérande elever med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar fick
ett antal CSI-grupper ingd i ett forskningsprojekt som drevs av Karolinska
Institutet. Samarbetet med Karolinska Institutet innefattade ocksd kompetensut-
vecklingsinsatser for ett 70-tal lirare i grundskolan som deltog i en utbildning om
neuropsykiatriska funktionsnedsittningar.” Ar 2018 formulerade utbildnings-
forvaltningen en ”Strategi f6r utveckling av arbetet med elever i behov av sirskilt
stéd i Stockholms kommunala grundskolor”. T strategin framgick det atc CSI-
grupperna skulle kvarstd och att kapaciteten i grupperna skulle utdkas. Av strate-
gin kunde man ocksd utlisa att utbildningsférvaltningen nu baserade sitt arbete
pa kunskap om neuropsykiatriska diagnoser pa ett sitt man inte gjort tidigare.
”Kompetensnav” for neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, skulle etableras
och kontinuerliga kompetensutbildningsinsatser rérande neuropsykiatriska dia-
gnoser i Stockholms skolor skulle genomféras enligt strategin.*!

Fristiende resursskolor

Ett utbud av fristiende resursskolor vixer fram i Stockholm

Parallellt med de institutionella och pedagogiska formerna f6r elever i behov av
sirskilt stod i grundskolan som kommunen organiserade utvecklades ett utbud
av fristdende resursskolor i Stockholm. De fristdende resursskolorna behévde inte
nagra sirskilda tillstind frin Skolinspektionen for att bedriva sin verksamhet.
Organisatoriskt riknades de som vanliga fristiende skolor men de sirskilde sig
frin andra skolor genom att de endast tog emot elever i behov av sirskilt stod.”
De fristiende resursskolorna, som fanns pé flera héll i landet, viinde sig primirt
till normalbegévade elever d4ven om nigra av resursskolorna ocksa bedrev sirskola.
Majoriteten av de fristdende resursskolorna var, eller hade med tiden kommit att
bli, inriktade p& barn med neuropsykiatriska diagnoser sdsom AST, ADHD och

20 Utbildningsnimnden Stockholms stad (2016), "Verksamhetsberittelse 2015 f&r Utbildnings-

nimnden.”, s. 27.

o Utbildningsférvaltningen Stockholms stad (2018), ”Strategi for utveckling av arbetet med elever
i behov av sirskilt stdd i Stockholms kommunala grundskolor”, s. 2.

e Utbildningsférvaltningen, Stockholms stad (2014), Skolmarknadsrapport: Fristiende resursskolor
i Stockholm, s. 3-5.
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ADD.” En del fristdende resursskolor beskrev dock att deras milgrupp ocksé
utgjordes av elever med tal- och spriksvérigheter, psykosociala svirigheter eller
elever med langvarig skolfrinvaro. Utéver de fristdende resursskolornas inrike-
ning mot sirskilt stdd och elever med neuropsykiatriska diagnoser utmirkte sig
resursskolorna genom att vara mycket sma. Ett riksgenomsnitt for ar 2013 visar
att det i genomsnitt endast gick 21 elever per resursgrundskola. De fristdende
resursskolorna hade ocksd en hog lirartithet. Hilften av de fristdende resurssko-
lorna i Sverige hade enligt Skolverket 3,3 elever per lirare eller firre och 6vriga
resursskolor hade ocksé fi elever per lirare. ”Vanliga” skolor hade vid samma tid-
punkt i genomsnittet 12 elever per lirare.”*

I jimforelse med Gvriga Sverige var utbudet av fristdende resursskolor i Stock-
holms lin mycket stort. Lisaret 2014 fanns det 61 grundskolor och sju gymnasie-
skolor som var fristdende resursskolor i hela Sverige. Av det totala antalet fri-
stdende resursskolor aterfanns 22 i Stockholms kommun, sex i Tdby kommun
och fyra i Solna.”” I Malmé och Géteborg fanns en respektive tv3 fristdende
resursskolor.” Ar 2014 var hilften av de totalt 1300 elever som gick i fristiende
resursskolor i landet elever som bodde i Stockholms stad.”’

Andelen elever i de fristiende resursskolorna i Stockholm var ocksa hogt i jam-
forelse med andelen elever i den kommunala motsvarigheten, det vill siga CSI-
grupperna. Infor nedliggningen av S:t Orjans skolor och omorganiseringen av de
resterande enheterna frin S:t Orjans skolor till CSI-grupper hade antalet elever i
S:t Orjans skolor succesivt minskats ned under ett antal ar.””* Mellan ir 2012 och
ar 2016 lag sedan andelen elever som gick i de kommunala CSI-grupperna fast
och utgjorde 0,2 procent av samtliga grundskolelever i Stockholm. Andelen
Stockholmselever i de fristdende resursskolorna 6kade diremot med tvd tredje-
delar under samma tidsperiod. Ar 2016 gick 0,8 procent av samtliga grundskole-
elever i en fristiende resursskola. I tabell 8 i appendix redogdrs mer utforligt for
antalet elever i de bida skolverksamheterna. Under tidsperioden 2010-2016 kom
alltsd en allt storre andel elever med neuropsykiatriska diagnoser och sirskilda
behov att gi i skolverksamheter som var skilda frin den ordinarie skolan. Den
mest sldende forindringen var dock att den sirskilda skolverksamheten for elev-
gruppen i allt hégre utstrickning kommit att drivas av privata akedrer istillet fr
av kommunen. Trots elevokningen i de fristdende resursskolorna tycktes inte
behovet av platser pa resursskolorna vara mittat. Tvirtom var soktrycket till de
fristdende resursskolorna hogt. Flera av resursskolerektorerna som intervjuades
till studien beskrev att de hade mycket lénga kéer till sina skolor.

5 Skolverket (2014), Fristdende skolor for elever i behov av séirskilt stid, s. 23.

2 Ibid., s. 33.

“ Ibid., . 8, 21.

26 Utbildningsférvaltningen, Stockholms stad (2014), Skolmarknadsrapport: Fristiende resursskolor
i Stockholm, s. 3.

T Skolverket (2014), Ibid., s. 52.

28 Antalet elever boendes i Stockholms stad i Sankt Orjans skolor minskade frin 248 till 159 under
perioden 2007-2011. Utbildningsférvaltningen, Stockholms stad (2014),Ibid., s. 14.
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Resursskolor priglade av skolval, ekonomi och diagnoser

I likhet med de andra typerna av institutionella och pedagogiska former f6r elever
i behov av sirskilt stod, som beskrivits i de féregiende avsnitten, framstar de fri-
stdende resursskolorna som en forinderlig verksamhet. En genomgang av utbudet
av fristdende resursskolor i Stockholms lin, baserad pa skolornas hemsidor, inter-
vjuer med rektorer pd resursskolor samt Skolinspektionsrapporter och beslut,
visar till exempel att dgarformerna for de fristiende resursskolorna férindrades
over tid. Bland de f6rsta fristiende resursskolorna fanns tidigare kommunala eller
landstingsigda verksamheter som avknoppades och alltsd vertogs av personalen.
Exempel pé sidana resursskolor 4r Magelugnen och Vintertullsskolan vilka var
del av S:t Orjans skolor till i borjan av 1990-talet. Ett annat exempel ir Liljans-
skolan som drevs av Landstinget till &r 2000. Bland de forsta fristiende resurs-
skolorna fanns ocks ett antal skolor, Nya Angkﬁrrsskolan i Solna, Yggdrasil och
Aspdammskolan bland annat, som startats av forildrar till barn med sirskilda
behov. Under perioden 2000-2010 etablerades ytterligare ett antal fristdende
resursskolor men dé av privatpersoner med anknytning till skolan sisom rektorer
och specialpedagoger. Frin dr 2010 och framét klev en ny typ av aktdr in pd
omradet i och med att storre foretagskoncerner bdde grundade och kipte upp
fristdende resursskolor. Solhagagruppen, dgt av riskkapitalbolaget Bridgepoint,
kopte exempelvis upp de fristdende resursskolorna Jag kan och Mellansjoskolan.
PPS AB, som igdes av riskkapitalbolaget Riverside, kopte den fristdende resurs-
skolan Snitz. Koncernen Team Olivia kopte upp den fristdende resursskolan
Magitaskolan och Kunskapsskolan Education Sweden AB etablerade en fri-
stdende resursskola.

Det var inte bara de fristdende resursskolornas organisations- och dgandefor-
mer som dndrades 6ver tid. Antagningsforfarandet till och finansieringen av de
fristdende resursskolorna skiftade ocksd mellan olika tidsperioder. Innan ar 2010
kunde rektorer pa grundskolor i Stockholm, i den mén de anség sig ha rid, kopa
skolplatser till elever i fristdende resursskolor om skolan hade elever med s& stora
sirskilda behov att dessa, enligt rektorerna, inte kunde hanteras pd den egna
skolan.” De fristdende resursskolorna liknade p4 si sitt den kommunala verk-
samheten S:t Orjans skolor som i slutet pi 1990-talet blev intiktsfinansierad och
da salde skolplatser for elever i behov av sirskilt stéd till ordinarie grundskolor.
Efter att Skolinspektionen kritiserat antagningssystemet till de fristdende resurs-
skolorna i Stockholm dndrades dock ansékningssystemet till resursskolorna. Med
stdd av skollagen 2010 pépekade Skolinspektionen att de fristdende resurs-
skolorna borde omfattas av skolvalfrihetsreformen samt att platserna pd de fri-
stdende resursskolorna borde bekostas av centrala utbildningsférvaltningen
genom sé kallade tilliggsbelopp som skulle skas av de fristdende resursskolorna.
Frin och med ar 2010 instiftades dirfor ett nytt antagningsforfarande till de

2 Under denna tid fanns ocks3 en pott med pengar pé centrala utbildningsforvaltningen med vilka

platser pé resursskolor kunde képas i fristdende resursskoleverksamhet.
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fristdende resursskolorna som innebar att det var upp till forildrar dll elever i
behov av sirskilt stod att ansdka om plats. Man beslutade ocksg att kostnaden for
eleverna i de fristdende resursskolorna skulle flyttas frin elevens ursprungliga
skola till den centrala utbildningstérvaltningen i Stockholms stad dir resurssko-
lorna skulle kunna séka tilldggsbelopp for elever med sirskilda behov. Nir syste-
met med tilliggsbelopp infordes for de fristdende resursskolorna tog utbildnings-
forvaltningen i Stockholms stad beslutet att dven kommunala skolor skulle kunna
soka tilliggsbelopp for elever med i behov av sirskile stod. Till skillnad frin
beslutet om tilliggsbelopp for de fristdende skolorna, som togs som en konse-
kvens av Skolinspektionens papekanden, var tilliggsbelopp f6r kommunala sko-
lor ndgot Stockholms kommun sjilva inférde i ett forsok att skapa lika villkor
mellan kommunala skolor och fristdende skolor. Att skapa lika villkor mellan
kommunal och fristdende verksamhet var en viktig friga f6r utbildningsforvalt-
ningen och skolorna eftersom sdvil kommunala som fristdende skolor konkurre-
rade med varandra.””

Att skolval inférdes till de fristiende resursskolorna samt att kostnaden for
eleverna pé resursskolor flyttades over till centrala utbildningsforvaltningen ar
2010 ledde till en elevokning i de fristdende resursskolorna. Rektorerna pa ele-
vernas ordinarie skolor, som tidigare fitt bekosta elevplatserna pa de fristdende
resursskolorna, hade nu inte nigra ekonomiska incitament att ha eleverna med
omfattande behov av stéd kvar. Det nya systemet innebar att forildrar kunde
soka plats till sina barn pd en fristdende resursskola men att den aktuella resurs-
skolan avgjorde om de hade méjlighet att ta in eleven utifrin tillging pé platser
och specifika antagningskrav som den enskilda resursskolan sjilv utformade.
Trycket pd de fristdende resursskolorna blev snabbt stort och kétiderna langa. Att
som forilder tll ett barn med sirskilda behov finna en plats till sitt barn pd en
resursskola kunde dirfor vara svirt. Aven om en diagnos inte var ett formellt krav
for ate bli antagen riktade de fristdende resursskolorna pd ett tydlig sitt sin verk-
samhet till elever med specifika neuropsykiatriska diagnoser. I mina intervjuer
med rektorer pé resursskolor framkom ocksd att det i praktiken ofta krivdes en
eller flera neuropsykiatriska diagnoser for att bli antagen till en fristiende resurs-
skola.

Eftersom eleverna pé de fristdende resursskolorna behévde ett omfattande sir-
skilt stéd var personaltitheten hég. Det innebar att varje elev behévde bibringa
ett tilliggsbelopp, och inte bara den summa som den vanliga skolpengen gav, for
att resursskolornas ekonomi skulle gi runt. Enligt utbildningsférvaltningens
regelverk kunde resursskolorna endast ansgka om tilliggsbelopp efter det att en
elev antagits till resursskolan. En av de intervjuade cheferna pa utbildnings-
forvaltningen forklarade hur den ekonomiska tilldelningen av medel fungerat for
de fristdende resursskolorna samt hur tilldelningen forindrats 6ver tid. Enligt
chefen beviljade utbildningsforvaltningen i praktiken alla elever som fitt en plats

20 Utbildningsférvaltningen, Stockholms stad (2014), Skolmarknadsrapport: Fristiende resursskolor

i Stockholm, s. 12.
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pa en resursskola ett tilliggsbelopp pa 400 000 kr per ar under perioden 2010—
2013. Under tidsperioden fick ocksa ett stort antal kommunala skolor tilliggs-
belopp. Ar 2012 stod det klart for utbildningsforvaltningen att kostnaderna for
tilliggsbeloppen, bade for de fristdende resursskolorna och fér andra skolor, skju-
tit i hojden. Utbildningsférvaltningen hade riknat med att tilliggsbeloppen
skulle kosta cirka 110 miljoner om &ret men i en budgetprognos dr 2012 berik-
nade utbildningsforvaltningen att kostnaden skulle 6ka till 400 miljoner under
dr 2013. Den forutspadda kostnadsskningen fick langtgdende konsekvenser. For
att sikerstilla att inte budgeten overskreds hade kostnaden for tilliggsbeloppen
knutits till den pengapott som avsatts till socioeckonomiskt anslag f6r skolorna i
Stockholm. Det vill siiga nir kostnaden for tilliggsbeloppen ckade sé finansierade
utbildningsférvaltningen 6kningen genom att ta pengar som vikts t elever frin
socioekonomisk svaga hem.”" Ett hastigt beslut om att endast betala ut knappt
75 procent av alla beviljade tilliggsbelopp togs dirfor av utbildningsnimnden.
Vid den aktuella tidpunkten var samtliga politiker i nimnden eniga om beslutet.
De fristiende resursskolorna, som endast hade elever med omfattande sirskilda
behov och som riknat med tilliggsbelopp for samtliga elever, upplevde att ned-
dragningarna var en katastrof. Dessa skolor hade i princip per automatik fitt
400 000 kronor per elev och ar tidigare men i och med beslutet fick de endast
280 000 kronor per elev och ar. For att stivja den ekonomiska 6kningen drog
sedan utbildningsférvaltningen ned p4 tilliggsbeloppen ytterligare péfoljande r,
till 180 000 kronor per elev och &r. Négra fristdende resursskolor menade da att
de inte lingre kunde ta emot sina elever vilket i praktiken innebar att de eleverna
stod utan skolplats frin en dag till en annan.

En férklaring till att man inte riknat med ett sd stort sokeryck avseende til-
liggsbeloppen var, menade en av de intervjuade cheferna pd utbildnings-
forvaltningen, att forvaltningen varit ovetande om i vilken utstrickning kommu-
nala skolor kopt platser till elever pd fristdende resursskolor innan omliggningen
av systemet ar 2010. Chefen pd utbildningsférvaltningen menade att man kunde
forstd utvecklingen som en friga om att det i Stockholm, sedan 1990-talet, d&
man kunde kopa platser till elever pa S:t Orjans skolor, vuxit fram en kultur dir
skolpersonal utgick ifrdn att vissa elever inte kunde ga i ordinarie grundskolor
och att sidana elever istillet borde gi i fristdende resursskolor. Det hinde till
exempel att skolpsykologer gav utlitanden om att elever de utrett inte kunde tas
emot i sirskolan eftersom eleverna inte hade en utvecklingsstérning men att ele-
verna borde ga pé en fristdende resursskola. Sidana rekommendationer indike-
rade att en ny slags skolform, som inte fanns i skollagen och som framstod som
delvis héljd i dunkel for utbildningsférvaltningen, vuxit fram och kommit att bli
en naturlig del av skolsystemet i Stockholm, menade chefen.

P! Utbildningsforvaltningen Stockholms stad (2013), ”Férslag ill nytt system for tilliggsbelopp

for elever med ett omfattande behov av stéd i grundskolan”, s. 3.
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Striden om resursskolornas existens

Kort efter att utbildningsforvaltningen kungjort de ekonomiska neddragningarna
samlades forildrar som hade barn pé fristdende resursskolor for att protestera.
Férildrarna arrangerade demonstrationer och de gjorde sina roster hérda i media.
I striden om finansieringen till de fristdende resursskolorna kom sedan en ling
rad av olika aktdrer att delta. Utéver forildrarna hordes det davarande skolbor-
garridet, utbildningsférvaltningen, intresseorganisationer fér olika neuropsykia-
triska diagnoser och foretridare for flera av de fristdende resursskolorna i debat-
ten. Fejden om resursskolorna fordes i hog grad i media och ledarskribenter pd
ndgra av de stdrsta tidningarna i Sverige debatterade ocksa frigan. Foretridare for
de fristdende resursskolorna framhall att beskedet om neddragningar kommit
som en chock och att de inte kunde bedriva sin verksamhet under de nya ekono-
miska villkoren. Det ddvarande skolborgarradet, folkpartisten Lotta Edholm, for-
svarade forst beslutet genom att hiivda att stadens pengar hamnat i fickorna pa de
fristdende resursskolornas dgare.””” Uppfattningen grundades i en genomging av
nigra av de fristiende resursskolornas ekonomi som utbildningsférvaltningen
gjort. Forvaltningens kartliggning visade att flera fristdende resursskolor gatt med
mycket hdga vinster. Exempelvis hade utbildningsforvaltningen funnit att en av
de fristdende resursskolorna hade en vinstmarginal pa 60 procent. Enligt en av de
intervjuade cheferna pé utbildningsforvaltningen fanns det en uppfattning som
gick ut pd att de fristdende resursskolorna “skar, om inte guld med tiljkniv, sd
nagot dt det hallet” pd forvaltningen. I den mediala debatten menade vinster-
partiets foretridare att nir nu till och med det liberala skolborgarradet kritiserade
de fristdende skolornas vinster sd tydde det pd mycket allvarliga problem med
vinster i vilfirden. Vinsterpolitikern papekade ocksa att det egentliga skilet till
att neddragningarna sjosatts var att utbildningsnimnden inte forutsett att de fri-
stdende resursskolorna skulle drabbas p3 ett s drastiske sitt.”” En forilder utta-
lade sig i media och sa att "Stockholms stad har lagt ned sina egna skolor och
skapat ett system for fristdiende aktérer. Om man sedan vinder sig emot att en
del av dem gir med vinst ska det inte paverka barnens méjligheter till en bra
skolgdng.””* I ett kritiskt debattinligg om resursskolorna beskrev Anna Dahlberg,
skribent pd Expressen, att “Antalet stddberittigade barn med diagnoser som
ADHD, Asperger, autism och dyslexi har fyrdubblats och nya resursskolor har
poppat upp som svampar ur jorden”. Hon menade ocksd att skolvalfriheten till
resursskolorna gynnade grupper som “férméidde anviinda valfriheten” men att
kostnadsokningarna fitt betalas av “elever i fattiga férortsomriden”.”” Tove
Lifvental, skribent pa Svenska Dagbladet, svarade pd Dahlbergs inligg genom att
beskriva den svira situation forildrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser

Zj Dagens Arena (2013) [elektronisk], ”Stockholm backar om resursskolorna”.

Ibid.
wf Dagens Nyheter (2013) [elektronisk], ”Storartat att Edholm backar om resursskolor”.
5 Expressen (2013) [elektronisk], ”Virna vilfirden frin hégerns ittsinne”.
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var i och hon deklarerade att sddana forildrar inte var ndgra "littsinniga vilfirds-
shoppare”.”

Att striden inte bara handlade om ekonomiska resurser utan ocksi om hur den
aktuella elevgruppen skulle f6rstas illustreras med foljande debattinligg fran fore-
tridare for intresseorganisationerna Autism- och Aspergerforbundet, Dyslexifor-
bundet FMLS i Stockholm, Forildraféreningen for Dyslektiska Barn i Stock-

holm och Attention Stockholms stad.

Vi tycker ocks att det 4r anmirkningsvirt att man viljer att drastiskt minska
bidragen just till gruppen elever med dolda funktionsnedsittningar som autism-
spektrumdillstind, ADHD eller dyslexi. Det signalerar olyckligt att det hir i4r en
elevgrupp man inte tar pd allvar eftersom deras nedsittningar inte ir synliga for
omvirlden. Vi befarar att beslutet att minska detta angeligna stod beror p4 okun-
skap hos beslutsfattare om just dessa funktionsnedsittningar.””

Turerna om resursskolorna ir 2013 var manga och redogorelsen av debatten, som
briserade efter utbildningsnimndens beslut att minska de ekonomiska resurserna,
ovan gor inga ansprak pa att vara fullsdig. Ytterligare kamper om finansieringen
av resursskolorna fordes ocksi vid senare tillfillen. Striden 4r 2013 avslutades
dock med att de fristiende resursskolorna och forildrarna pi resursskolorna
avgick som vinnare. Ar 2014 beslutades att utbildningsfrvaltningen skulle g
igenom samtliga ansokningar om tilliggsbelopp som fitt avslag samt att budgeten
till resursskolorna skulle 6ka.”®

Innan den mediala debatten om de fristiende resursskolorna, som alltsi star-
tade &r 2013, tycks fi aktorer kint till de fristdende resursskolorna. Ar 2014, efter
neddragningarna av tilliggsbeloppen och den piféljande diskussionen om resurs-
skolorna, genomf6rde utbildningsférvaltningens egna inspektérer som kontinu-
erligt granskade stadens skolor, for forsta gingen en granskning av resursskolorna
i Stockholm.”” Samma 4r genomférde Skolverket sin forsta kartliggning av de
fristiende resursskolorna i landet.*

Sammanfattningsvis visar genomgangen av de institutionella och pedagogiska
formerna f6r elever i behov av sirskilt stod i grundskolan i Stockholm att det var
ett omrdde under stindig férhandling och forindring. Analysen belyser att ut-
vecklingen av de olika institutionella och pedagogiska formerna inte kan forstés
var och en for sig utan att de utvecklades i relation till varandra. Nir en typ av
verksamhet minskade 6kade till exempel en annan. Beskrivningen kastar ocksé
ljus dver att utvecklingen av omrddet inte bara var en intern angeligenhet for de

* Svenska Dagbladet (2013) [elektronisk], "Tove Lifvendahl: Vad kostar egentligen mest?”.
37 Dagens sambhiille (2013) [elektronisk], ”Bcsparmgarna pA resursskolorna ir forodande”.
Dagens Nyheter (2013) [elektronisk], "Storartat att Edholm backar om resursskolor”.
En redogbrelse for tillsynsbesoket finns i en rapport frin utbildningsférvaltningen i Stockholms
stad. Utbildningsforvaltningen, Stockholms stad (2014), Skolmarknadsrapport: Fristiende resurs-
skolor i Stockholm.
M Skolverket (2014), Fristiende skolor for elever i behov av sirskilt stid.
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aktuella verksamheterna i nischen inom grundskolefiltet. Istillet deltog en
mingd olika aktorer, alla med sina egna intressen och invecklade i strider inom
sina skilda omrdden, i formandet och omformandet av nischen.

Filtstrider och nischens genes

Hur kommer det sig att en nisch med specifika skolverksamheter och pedagogiska
former, som riktade sig till elever i behov av sirskilt stod, vixte fram p& grund-
skolefiltet i Stockholm? Varfor var de institutionella och pedagogiska formerna
for elever i behov av sirskilt stod under tidsperioden si forinderliga? Hur kan
den betydelse diagnoserna fick for verksamheterna i nischen f6rstas?

Vi kan bérja med att konstatera att tvd omdebatterade frigor formade och
omformade de institutionella och pedagogiska formerna for elever i behov av sir-
skilt stod under tidsperioden. Fér det forsta omstopte kamper om skolans styr-
ning och resurstilldelning de institutionella och pedagogiska formerna. For det
andra péverkade olika sitt att forstd elever, med de svirigheter diagnoserna
beskrev, de institutionella och pedagogiska formerna. Dessa tvd, i princip skilda
fragor, kom sedan att samspela med varandra pd sitt som péverkade utvecklingen
i nischen.

Marknadsstyrning av skolan

Vi bérjar med att reda i frigan om skolans styrning och resurstilldelning. I likhet
med andra delar av grundskolefiltet kom nischen som riktade sig till elever i
behov av sirskilt stod allt mer att styras med utgdngspunke i ett slags marknads-
logik. Nir och hur den marknadsinspirerade styrningen formade skolverksam-
heterna i nischen skilde sig dock frin det 6vriga grundskolefiltet. Ett forsta steg
mot marknadisering p& omrédet togs 4r 1997 nir den kommunala verksamheten
S:t Orjans skolor omorganiserades till en intiktsfinansierad resultatenhet som
salde skolplaceringar till grundskolor i Stockholm. Ytterligare steg mot markna-
disering togs i borjan av 2000-talet nir delar av S:t Orjans skolor sildes till per-
sonalen genom si kallad avknoppning. Privatiseringen fortsatte sedan nir forild-
rar, fore detta lirare och andra, under det kommande decenniet startade egna
fristiende resursskolor. Att kommunala S:t Orjans skolor lades ned r 2012 och
att mottagandet i de kommunala CSI-grupperna begrinsades, vilket hingde sam-
man med utbildningsférvaltningens ekonomi och inkluderingsarbete, gav
utvecklingen av fristdende resursskolor en skjuts. Ar 2012, det vill siga tva decen-
nier efter de nationella skolvalfrihetsreformerna, inférdes ocksi skolvalfrihet till
de fristdende resursskolorna och i samband med det 6verférdes finansieringen av
verksamheten frdn grundskolorna till den centrala utbildningsforvaltningen.
Aven dessa forindringar gynnade utbudet av privata aktérer. Sannolike uppfat-
tade stora foretagskoncerner, som d& bérjade kopa upp och starta fristdende
resursskolor, att det kunde vara ekonomiskt gynnsamt att driva resursskolor. Att
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de institutionella och pedagogiska formerna for elever i behov av sirskilt stéd alle
mer kom att bli en friga for privata aktorer framstdr inte som en alltigenom
genomtinkt och medveten strategi frin utbildningsférvaltningen i Stockholms
stads, kommunala eller nationella politikers sida. Reformer som majliggjort
omformningen av kommunala verksamheter till intiktsfinansierade resurs-
enheter, avknoppning och friskolereformer genomfordes inte med de institut-
ionella formerna for elever i behov av sirskilt stod i dtanke. Istillet var dessa
reformer del av en mer 6vergripande trend i svensk vilfird dir s kallade "kvasi-
marknader” inom skola, vird och andra omriden skapades.”*' Att de fristiende
resursskolorna kartlades som grupp for forsta gngen ar 2014, och att de alltsd
under nirmare 15 &rs tid vixt fram utan nirmare insyn frin politikens, utbild-
ningsforvaltningens eller myndigheternas sida, indikerar ocksd att det inte funnits
nagot storre intresse for eller kunskap om verksamheterna.

Diagnosernas 6kade betydelse

Avseende fragan om skilda perspektiv pa elever med skolsvérigheter var en ver-
gripande trend att de neuropsykiatriska diagnoserna fick allt storre betydelse for
de institutionella och pedagogiska formerna under tidsperioden. Studier visar pd
en kraftig 6kning av elever med sddana diagnoser frin 1990-talet och framat. En
populationsstudie, fran 4r 2015, dir man undersokt prevalensen av fyra olika
neuropsykiatriska diagnoser bland 10-dringar i Danmark, Finland, Sverige och
vistra Australien under perioden 1990-2011, visar till exempel att de undersokta
diagnoserna i de fyra regionerna, 6kat "snabbt och konsekvent”.*** Nir det gillde
ADHD och AST visar studien att andelen 10-dringar som diagnostiserats med
ADHD respektive AST 6kat med 721 procent respektive 354 procent i Sverige.*”
I Socialstyrelsens statistikdatabas finns uppgifter om antal patienter per 100 000
invénare i sluten och specialiserad 6ppen vird som har en genomgripande
utvecklingsstdrning respektive hyperaktivitetsstorning vilket i stort motsvarar
AST respektive ADHD.** I ldersgruppen 10-14 &r 6kade antalet patienter med
ADHD per 100 000 invénare frdn 742 till 3 288 i riket och frdn 536 ill 4 943 i
Stockholm under perioden 2008-2019. Motsvarande uppgifter for diagnosen
AST visade att antalet i riket respektive Stockholm 6kade frin 244 dll 952

241 . ..
Det finns en omfattande forskningslitteratur om marknadsreformerna och vad som beskrivits

som New public management inom svensk vilfird. Ett exempel 4r Bo Rothsteins och Paula
Blomqpvist analys av marknadisering av skolan och virden under 1990-talet. Rothstein, B. &
Blomaqpist, P. (2000), Vilfirdsstatens nya ansikte. For kvasimarknader se till exempel Lundahl, L.
(2002), “Sweden: Decentralization, Deregulation, Quasi-markets”, s. 691.

2 De fyra diagnoserna var Autism, ADHD, Obsessive compulsive disorder (OCD) och Tortettes
syndrome. Adladottir, H.O. m.fl. (2015), “The Increasing Prevalence of Reported Diagnoses of
Childhood Psychiatric Disorders”, s. 173, 182.

*bid., 5. 177.

s Diagnosen genomgripande utvecklingsstérningar betecknas F84 och diagnosen hyperaktivitets-
stérningar betecknas F90 i Socialstyrelsens databas.

87



BARN MED DIAGNOSER

respektive frin 125 till 1 268.” Uppgifterna ska tolkas med forsiktighet eftersom
inrapporteringsgraden har forbittrats Gver dren men de ger 4nda en fingervisning om
den markanta 6kningen av diagnoser i Sverige och inte minst i Stockholm.

Det okande antalet barn med diagnoser avspeglades i skolverksamheten i
Stockholm. I bérjan av 1990-talet skapades grupper inom S:t Orjans skolor for
elever med ADHD-foregingarna MDB och DAMP samt fér elever med autism
och Aspergers syndrom. Man satsade ocksd pd kompetensutveckling med
utgdngspunkt i diagnoserna. Det utbud av fristdende resursskolor som viixte fram
fran 1990-talet och framat kom ocksd att rikta sin verksamhet till elever med
neuropsykiatriska diagnoser. Till skillnad frin marknadiseringstrenden som
framstar som obruten under tidsperioden s& motte de medicinska perspektiven,
som de neuropsykiatriska diagnoserna ir ett uttryck for, mer motstind. Parallellt
med det 6kande antalet elever med diagnoser och fristdende resursskolor for ele-
ver med diagnoser arbetade utbildningsforvaltningen aktivt med inkludering av
elever genom olika forskningsanknutna kompetensutvecklingsprojekt och genom
att begrinsa platserna i CSI-grupper och sirskilda undervisningsgrupper. Under
perioden 2017-2018 4ndrade dock utbildningsférvaltningen sin inriktning.
Medicinsk kunskap om de neuropsykiatriska diagnoserna blev da en central del i
forvaltningens strategi for elever i behov av sirskilt stdd och forskningssamar-
beten initierades med forskare inom neuropsykiatrin.*

En nisch formad i skirningspunkten mellan filt

Som vi sett i redogorelsen for de institutionella och pedagogiska formerna var
manga olika aktdrer involverade i de tvd ovanstiende frigorna och, pa mer eller
mindre direkta sitt, i utvecklingen av nischen med skolverksamheter for elever
med neuropsykiatriska diagnoser och behov av sirskilt stod. Bourdieus filtbe-
grepp ger en ingéng till att férstd akedrernas agerande och hur det péverkade
utvecklingen av nischen. Ett filt dr ett omrdde dir personer eller institutioner
strider om ndgot som #r gemensamt for dem. Filtbegreppet 6ppnar upp for en
analys dir aktérerna inom féltet forstés i relation till varandra. Det vill siga som
inbegripna i och sammanbundna av en gemensam strid dir den ena aktérens age-
rande pdverkar de 6vriga aktdrerna.” Vid en forsta anblick skulle man kanske
kunna tinka sig att kontroverserna om de institutionella och pedagogiska for-
merna kunde f6rstds som ett filt. Hir pagick uppenbarligen strider mellan skilda
aktorer, som pd olika sitt tog stillning i frigan om diagnoserna och skolverksam-
heter for elever med sirskilda behov. For att ett omrade ska kunna betraktas som

™ Stockholm har dock inte den hdgsta andelen barn med de tvd diagnoserna i landet. P& Gotland
l'&éger andelen barn med diagnoserna exempelvis hégre.

% Ar 2020 hade inrikeningen fordndrats p4 ett in mer markant sitt. Ett system med kommunala
resursskolor organiseras i Stockholm och lingsiktiga ekonomiska bidrag till fristiende resursskolor
utlovades. Dagens Nyheter (2020-06-09) [elektronisk], "Stockholm startar kommunala resurs-
skolor”.

* Bourdieu (1996), The State Nobility s. 132.
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ett filt méste det dock vara autonomt i den meningen att aktorerna pa filtet ar
mer beroende av varandra in av aktorer utanfor filtet. Trots att forskare, Skolin-
spektionen, Skolverket, forildrar till barn med diagnoser, Autism-och Asperger-
forbundet, utbildningsférvaltningen i Stockholms stad, och andra som figurerat
i beskrivningen ovan, alla tog stillning i frigan om elever med diagnoser och
skolverksamheter for elevgruppen bor man inte betrakta dem som inbegripna i
en och samma strid med varandra. Istillet kan deras agerande forstds mot bak-
grund av att de forde kamper inom sina respektive omriden. Det vill siga, fors-
kare stred mot andra forskare om vilken typ av vetande om barn med diagnoser
och sirskilda behov som var det mest legitimt. Politiker, Skolinspektionen, for-
dldranitverk, utbildningsforvaltningen i Stockholms stad och forvaltningar i
andra kommuner tog framfér allt spjirn mot varandra och andra politiskt-byra-
kratiska organisationer i frigor som rérde tolkningar av skollagen (exempelvis om
de kommunala resursskolornas vara eller icke-vara) och resurstilldelning. Autism-
och Aspergerforbundet kan i detta sammanhang snarast betraktas i forhallande
till andra aktdrer som tog stillning i debatten om betydelsen och virdet av olika
slags diagnoser sdsom namnkunniga och mediala psykiatriker och andra intresse-
organisationer som agerade som opinionsbildare for skilda funktionsnedsitt-
ningar. Striderna inom de skilda omrédena paverkade ocksé forildrar vilka tog
del av vetande om barn med diagnoser och om skolverksamheter f6r sidana barn.
Exempelvis kan aktdrerna inom de olika omridena ha bidragit till det ckande
soktrycket till resursskolorna genom att de beskrev barn med diagnoser som en
specifik grupp med specifika behov i skolan och livet i stort. Till sist kan man
tinka sig att barn och ungdomspsykiatrin, som utfirdade de neuropsykiatriska
diagnoserna och alltsd bidrog till 6kningen av elever med sidana diagnoser,
paverkade utvecklingen genom strider inom ett annat omrdde i samhillet. P4
detta omridde forhandlade exempelvis psykodynamiske respektive psykiatriske
inriktade aktorer om hur barn med den problematik diagnoserna ringar in borde
behandlas.”*

P4 ett filt uppfattar akedrerna att det finns vissa positioner och attribut som
ir sirskilt eftertraktade och de ir beredda att gora specifika insatser for ate till-
skansa sig dessa. Dir dessa positioner och attribut slutar att ha betydelse, dir
upphor det aktuella filtet. Bland forskare p& det vetenskapliga filtet rider exem-
pelvis delade meningar om hur skolbarn med diagnoser ska forstds. Nagra menar
att samhillet genom sin kategorisering och diagnostisering skapar problembarn
medan andra menar att diagnoserna ir ett sitt att beskriva reella funktionsned-
sittningar som férklaras med genetik och biologi. Gemensamt f6r dessa forskare
dr dock tron pd att striden om de skilda vetenskapliga perspektiven ir vird att

** Paralleller mellan utvecklingen av nischen for elever med neuropsykiatriska diagnoser p grund-

skolefiltet och utvecklingen av omridet habilitering kan dras. I en Bourdieuinspirerad studie pavi-
sas till exempel hur stillningstaganden om vad habiliteringen 4r och borde hos aktérer med olika
professionella positioner formade utvecklingen av habiliteringen. Carlhed, C. (2007), Medicinens
lyskraft och skuggor.

89



BARN MED DIAGNOSER

utkdmpas. Det som stir pd spel ir ett vetenskapligt erkinnande som exempelvis
kan uppnds genom att fi forskningsmedel eller forskningsartiklar publicerade av
inom filtet ansedda finansiirer och tidskrifter. Aktdrer sdsom Skolinspektionen
och utbildningsférvaltningar i olika kommuner utkimpar sin strid pa ett annat
filt 4n forskarna. Erkinnandet bland byrdkrater pd kommunal och nationell nivé
erhdlls inte genom att fi forskningsmedel eller genom publikationer utan exem-
pelvis genom att fi igenom den resursférdelningsmodell eller lagtolkning man
foresprikar.

Mot bakgrund av ovanstiende resonemang kan nischen med de institutionella
och pedagogiska formerna for elever i behov av sirskilt stdd betraktas som
sprungen ur och formad i skiirningspunkten mellan olika sociala filt, mellan vad
som skulle kunna definieras som ett vetenskapligt, ett politiske-byrakratiske, ett
vérdfilt samt av en debatt om diagnosers virde mellan intresseorganisationer och
andra. Ett sddant perspektiv belyser att strider mellan aktorer med olika tillgingar
inom sina respektive filt skapade filteffekter som nidde utanfor det aktuella filtet
och pd sa sitt formade vetande om, regelverk och skolverksamheter f6r skolbarn
med diagnoser. Med en sddan teoretisk utgingspunkt kan man forstd att nischen
paverkades av kamper mellan aktérer inom en mingd olika omriden i samhillet
och att utvecklingen i nischen dirfor var forinderlig samtidigt som den, under
lang tid, vixte fram utan nirmare insyn eller intresse frén utbildningsforvalt-
ningen, myndigheter, politiker eller media.

Utover filteffekterna frin de ovan beskrivna filten formades utvecklingen av
nischen av vad som hinde pé det 6vriga grundskolefiltet. I Stockholm hade det,
som en av de intervjuade cheferna pd utbildningsforvaltningen forklarade,
utvecklats en specifik “kultur” bland grundskolorna. "Kulturen” gick ut pé att
man kopte platser till elever i vad som forst var en kommunal resursskola (S:t
Orjans skolor) men som med tiden omformades till privata verksamheter i form
av fristdende resursskolor. Relationen mellan de fristdende resursskolorna och
grundskolorna var ett slags dmsesidigt beroendeforhédllande dir grundskolorna
lutade sig mot att resursskolorna tog hand om vad grundskolorna uppfattade som
alltfor svdra elever och resursskolornas ekonomi byggde pa att de rekryterade
sddana elever frin grundskolorna. P4 si sitt var utvecklingen av nischen med
skolverksamheter f6r elever med diagnoser och i behov av sirskilt stéd nira for-
bunden med grundskolornas ekonomiska situation, méjlighet och forméaga att
sjilva bemota sidana elever. I kapitel 6 analyseras grundskolors och fristdende
resursskolors forhéllningssitt till elever med diagnoser och sirskilda behov.
Relationen mellan skolverksamheterna i nischen och det évriga grundskolefiltet
beskrivs di nidrmare. Innan analysen av skolornas férhéllningssitt presenteras
dock en studie av férdelningen av elever i behov av sirskilt stod och resurser till
elevgruppen mellan olika skolor och typer av skolverksamheter pd grundskolefil-
tet. Genom att belysa fordelningen av dessa elever och resurser blottligger analysen
villkoren f6r resursskolor respektive “vanliga” skolor med olika positioner pa grund-
skolefiltet och den ger pa sa sitt en bakgrund till redoggrelsen av skolornas forhall-
ningssitt i kapitel 6.
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KAPITEL 5
Fordelningen av elever och resurser mellan skolor

I det foregdende kapitlet analyserades hur institutionella och pedagogiska former
for elever i behov av sirskilt stéd utvecklades pd grundskolefiltet i Stockholm
perioden 1968-2019. Resultaten pekade pé att en sirskild nisch med skolverk-
samheter for elever i behov av sirskilt stdd viixte fram och att de neuropsykiatriska
diagnoserna fick allt storre betydelse for skolverksamheterna i nischen éver tid.
Utvecklingen inom nischen var minst sagt dynamisk och att de institutionella
och pedagogiska formerna indrades, bade fram och tillbaka, under tidsperioden.
I slutet av undersskningsperioden kunde elever i behov av sirskilt stod ga i ordi-
narie skolor i vanliga klasser, i mindre undervisningsgrupper som grundskolor
organiserade, i kommunala CSI-grupper eller i fristdende resursskolor. I det hir
kapitlet presenteras en statistisk analys ver férdelningen av elever i behov av sir-
skilt stéd och resurser till elevgruppen mellan skolor pd grundskolefiltet i Stock-
holm. Vart pé grundskolefiltet elever i behov av sirskilt stod och resurser till
sidana elever aterfanns ir en viktig pusselbit att ha med sig till analyserna av
grundskolornas forhallningssitt till elever i behov av sirskilt st6d och médrarnas
utbildningsstrategier for sina barn som presenteras i kapitel 6-10. I kapitel 6
beskriver till exempel rektorer att deras skolors handlingsméjligheter paverkades
av hur minga elever i behov av sirskilt stdd som fanns pa deras skolor. Médrarnas
utbildningsstrategier for sina barn kan, med hjilp av den statistiska analysen i det
hir kapitlet, forstds som del i ett storre monster dir olika sociala grupper dras till
eller hamnar i olika delar av grundskolefiltet och dirmed far tillging till mer eller
mindre resurser.

Analysen i kapitlet baseras pa uppgifter, frin Statistiska centralbyrin och Skol-
verket, for alla grundskolor i Stockholms stad férutom grundsirskolorna. For att
skapa ett mer stabilt underlag har uppgifter for flera ar slagits samman i analysen.
I korthet visar studien att andelen elever i behov av sirskilt stéd och resurser till
dessa elever inte var jimnt fordelade pd grundskolefiltet. Medan det fanns relativt
manga elever i behov av sirskilt stéd i vissa grundskolor och skolverksamheter
fanns det f elever med sirskilda behov i andra. Segmenteringen av elever och
resurser foljde delvis sociala skiljelinjer. Férdelningen av elever i behov av sirskilt
stod p& grundskolefiltet tycktes inte bara hinga samman med elevernas behov
utan ocksd med elevernas sociala bakgrund, nationella bakgrund och kén.

I tidigare Bourdieuinspirerade studier har utbudet av gymnasieskolor och hog-
skolor i Stockholm analyserats som sociala filt med hjilp av omfattande statistiska
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material. Dessa studier visar att gymnasieskolor respektive hégskolor, med olika
mingd och sammansittning av tillgdngar och olika positioner i relation till
varandra, utvecklar olika strategier pd vad som beskrivits som ett gymnasiefilt
respektive ett hogskolefilt.”” Nigra liknande studier dir samtliga grundskolor
innefattats i en analys av grundskolorna i Stockholm som ett socialt filt har hittills
inte publicerats.” Att grundskolor betingas av sina tillgingar och positioner i
relation till varandra har dock pévisats i andra typer av studier om grundskolan i
Stockholm som en skolmarknad.””' Aven om en statistisk analys av grundskole-
filtet som helhet inte genomférts inom ramen f6r denna studie s& belyser de kom-
mande avsnitten, med utgdngspunkt i frigan om elever i behov av sirskilt stdd,

hur grundskolefiltet i Stockholm fungerar.

Fordelningen av elever i behov av sirskilt st6d mellan skolor

Givet att den hir studien inriktats pé elever med diagnoserna ADHD- och autism
hade det varit 6nskvirt att studera fordelningen av andelen elever med sddana
diagnoser inom de olika skoltyperna. Under undersskningsperioden fanns det
dock ingen statistik over elever med neuropsykiatriska diagnoser i skolan. Dirfor
fick analysen avgrinsas till elever i behov av sirskilt stdd. Att analysera andelen
elever i behov av sirskilt stod var dock ocksd behiftat med vissa metodproblem.
Det fanns nimligen inte heller ndgon statistik éver antalet elever i behov av sir-
skilt stéd per skola. Diremot var det majligt att begira ut uppgifter om antalet
elever som hade ett dtgirdsprogram per skola frin Skolverket. Nir en elev ir i
behov av stddinsatser, utdver det stod som kan ges inom ramen f6r den ordinarie
undervisningen, kan stod ges i form av extra anpassningar eller sirskilt stdd. Det
senare dr mer genomgripande anpassningar in det forra. Sirskilt stod beslutas av
rektor och ska dokumenteras i ett dtgirdsprogram. Exempel pa sirskilt stod 4r
regelbundna specialpedagogiska insatser i ett visst Zmne, placering i en sirskild
undervisningsgrupp eller anpassad studieging genom att till exempel ett eller flera
dmnen tas bort frin elevens schema.” Att mita andelen elever i behov av sirskilt
stdd med hjilp av mitt pd andelen elever med atgirdsprogram innefattar viss
osikerhet eftersom det kan finnas skillnader avseende skolors benigenhet att
skriva atgirdsprogram. Det bor ocksd betonas att en elev enligt skollagen 2010

0 Se Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna; Lidegran, 1. (2009), Utbildningskapital.

° I ett konferensbidrag till European Sociological Associations konferens i Aten 2017 analyserades
dock samtliga grundskolor i Stockholms stad och deras tillgdngar i relation till varandra med
utgdngspunkt i Bourdieus filtbegrepp och med hjilp av den statistiska metoden korrespondensa-
nalys. I analysen framgick positionerna pa grundskolefiltet for de nio grundskolorna p# vilka rek-
torer intervjuats till den hir studien. Laurin, E. & Bertilsson, E. (2017), Targeting or Pushing Away
Pupll: with a Neuropsychiatric Dzagnoszs

"Ambrose, A. (2017), Att navigera pi en skolmarknad. En studie av valfrihetens geografi i tre skolor;
Kallstenius, J. (2010), De mdingkulturella innerstadsskolorna; Bunar, N. (2009), Nir marknaden kom
till fororten.

52 Skolverket (2014), Arbete med extra anpassningar, siirskilt stod och digiirdsprogram. s. 11, 37, 38.
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inte behover en medicinsk eller psykologisk diagnos for att skolan ska skriva ett
dtgirdsprogram och det finns ocksd elever med diagnoser som inte 4r i behov av
dtgirdsprogram.” Trots dessa metodsvarigheter si ger uppgifter om andelen ele-
ver som har atgirdsprogram per skola en fingervisning om andelen elever i behov
av sirskilt stod per skola.

Skolor med olika driftsform

Som tabell 1 visar skilde sig grundskolor med olika driftsform &t bade avseende
andelen elever med &tgirdsprogram och gillande hur de arbetade med sirskilt
stod. I tabellen har de fristiende resursskolorna, vilka alla var aktiebolag, separe-
rats frin de andra aktiebolagen pa grund av deras sirskilda inriktning mot elever
i behov av sirskilt stod. P4 de fristdende resursskolorna hade nistintill alla elever
dtgirdsprogram. Resultatet ir inte forvinande eftersom endast elever med omfat-
tande behov av sirskilt stdd antogs till resursskolorna. P4 kommunala skolor och
skolor som drevs av stiftelser och ideella organisationer fanns det nigot fler elever
med dtgirdsprogram (8 procent) 4n pi skolor som var aktiebolag (6 procent).
Andelen elever med anpassad studieging var ocksd hogre pa de kommunala sko-
lorna in pa skolor som drevs som stiftelser och ideella organisationer eller aktie-
bolag. Aven om kommunala skolor och stiftelser hade samma miingd elever med
dtgirdsprogram tycktes de arbeta med frigan pd delvis olika sitt. Kommunala
skolor hade exempelvis en hogre andel speciallirare och specialpedagoger och en
hégre andel lirare med specialpedagogisk examen #n skolor som drevs av stiftelser
och ideella organisationer. Skolor som drevs som aktiebolag var de som satsade
minst pa lidrare med specialpedagogisk kompetens. Man kan ocksd notera att de
fristdende resursskolorna, trots att de specifikt riktade sig till elever med omfat-
tande behov av stdd, hade en nigot ligre andel specialpedagoger/lirare in kom-
munala skolor och att de endast hade en nigot hogre andel lirare med special-
pedagogisk examen in de kommunala skolorna.

Tabell 1. Indikatorer pd sirskilt stéd i grundskolor, per driftsform samt pd
fristdende resursskolor i Stockholms stad, perioden 2012-2016.

Kommunala Aktiebolag, Stiftelser, ideella Resursskolor/
handelsbolag isationer mfl. aktiebolag
Andel elever med atgirdsprogram 8 6 8 94
Andel elever i sirskild undervisningsgrupp 1 1 2 29
Andel elever med anpassad studieging 1 0,3 0,1 45
Andel speciallirare/pedagog 10 5 6 9
Andel lirare med specialpedagogexamen 6 2 2 7

Resultaten ligger i linje med skolmarknadsforskning om elever i behov av sirskilt
stdd som visat att kommunala skolor &verlag gér mer omfattande satsningar pé
elever i behov av sirskilt stod 4n vanliga fristiende skolor. Det har dock ocksd
visat sig finnas markanta skillnader mellan olika kommunala skolor och mellan

> bid., 5. 28.
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olika fristdende skolor. Nir det giller sirskilt stod visar till exempel tidigare forsk-
ning att skolornas arbete pd omradet skiljer sig t mellan skolor med olika profil,
kunskapsresultat och storlek.” En friga som inte analyserats inom den svenska
skolmarknadsforskningen om elever i behov av sirskilt men som uppmirksam-
mats i andra skolmarknadsstudier ir att skolor med olika social rekrytering
utvecklar olika strategier i konkurrensen med andra skolor.”” I nista avsnitt dis-
kuteras huruvida sddana ménster finns nir det giller grundskolors forhéllnings-
sitt till elever i behov av sirskilt stod.

Grundskolor med olika social rekrytering

I tabell 2 jimférs grundskolor i Stockholms kommun som har olika social rekry-
tering. Den sociala rekryteringen mits hir med hjilp av méitt pa elevernas forild-
rars utbildning. I analysen delades grundskolorna in i fem lika stora grupper uti-
frin forildrarnas utbildningsniva.” Skolor med utbildningsnivd 1 hade en lig
andel forildrar med hég utbildning. Skolor med utbildningsniva 5 hade en hog
andel forildrar med hég utbildning. Analysen visade att skolor med en ligre andel
hégutbildade forildrar hade en hogre andel elever med atgirdsprogram 4n skolor
med en hégre andel vilutbildade férildrar. Skolorna i gruppen med utbildnings-
nivd 1 hade drygt 8 procent elever med dtgiirdsprogram medan skolorna med
utbildningsnivd 5 hade knappt 3 procent elever med atgiirdsprogram. Skolor med
en ligre utbildningsniva bland férildrarna hade ocksd en hogre andel elever med
anpassad studiegdng och de hade nigot fler elever med tilliggsbelopp in skolor
med mer vilutbildade férildrar. Skolor med forildrar med mindre utbildnings-
tillgdngar hade ocksd investerat i fler speciallirare och specialpedagoger 4n skolor
som befolkades av elever frin hem med mer utbildningstillgingar. Andelen elever
i mindre undervisningsgrupp foljde dock inte detta monster. Skolorna i grup-
perna med den lidgsta och hégsta andelen férildrar med hég utbildning hade flest
elever i en mindre undervisningsgrupp.

Tabell 2. Indikatorer for sirskilt stdd pa grundskolor i Stockholms stad vilka
grupperats efter forildrarnas utbildningsnivd, perioden 2014-2016.

Indikator 2014-2016 Skolor utb. Skolor Skolor Skolor Skolor utb.
nivd 1(lag) utb. niva 2 utb. niva 3 utb. niva 4 nivé 5(hog)
Andel elever med atgirdsprogram 8,1 43 3,6 2,7 2,8
Andel elever med anpassad studieging 2,0 0,75 0,27 0,21 0,12
Andel elever i sirskild undervisningsgrupp. 0,93 0,38 0,54 0,51 1,0
Andel elever med tilliggsbelopp 1,4 1,34 1,37 1,16 1,19
Andel specialpedagog/speciallirare 10,0 7,9 7,7 8,7 7,6

Den generella bilden var siledes att grundskolor med en hég andel hogt utbildade
forildrar hade en ligre andel elever i behov av sirskilt stod och att dessa skolor

24 Magnusson, G. (2020), “Inclusive Education and School Choice”, s. 34.
5 Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna, s. 219-221; Palme, M. (2008), Det kulturella
sttgpimlet, s. 275.

Den hégsta utbildningsnivén i hushéllet anvindes som métt pa forildrarnas utbildningsniva.
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ocksd hade mindre resurser (firre speciallirare/specialpedagoger och tilliggsbe-
lopp) att satsa pd denna elevgrupp. Det fanns dock undantag frin denna &vergri-
pande bild. En liten grupp grundskolor med en relativt hog andel forildrar med
en hog utbildning hade en mycket hog andel elever med &tgirdsprogram. Av de
48 skolor som hade den hégsta andelen atgirdsprogram éterfanns 40 skolor inom
grupperna utbildningsnivd 1-2 medan étta skolor lig pé utbildningsniva 3-5. Sju
av dessa dtta skolor hade ocksd en hog andel elever med tilliggsbelopp. Andelen
elever med 4tgirdsprogram tycks dock inte ha lett till en sirskilt hég andel speci-
allirare/specialpedagoger pa dessa skolor.”” Att de 8 grundskolorna hade ménga
elever med dtgiirdsprogram indikerar att det inom gruppen grundskolor med fr-
dldrar med starka utbildningstillgdngar skapats en nisch med skolor som sirskilt
attraherade elever i behov av sirskilt stod. Flera av dessa skolor var fristidende sko-
lor med Waldorfpedagogik eller liknande inriktning. Det fanns ocksi en annan
grupp skolor som skilde sig frin det generella ménstret. Av de 48 skolor som hade
den ligsta andelen elever med atgirdsprogram dterfanns sex skolor dir forildrarna
hade fi utbildningstillgdngar (utbildningsnivd 1). Fem av de sex skolorna var
aktiebolag.”® Givet dessa skolors sociala rekrytering och det ménster som tidigare
pavisats avseende dtgirdsprogram och social bakgrund hade man kunnat férvinta
sig att det skulle finnas manga elever med dtgirdsprogram pd dessa skolor. Istillet
dterfanns alltsd nist intill noll elever med dtgirdsprogram inom denna grupp med
skolor. En méjlighet 4r att de hir skolorna inte hade nagra elever i behov av sir-
skilt stod. En annan méjlighet 4r att skolorna i denna grupp inte uppmirksam-
mat sidana elever genom att skriva dtgirdsprogram.

En segmentering efter sociala skiljelinjer

Sammanfattningsvis pekar analysen pa att det fanns en social dimension av for-
delningen av elever i behov av sirskilt stod pa grundskolefiltet. Det har i dagsliget
genomfoérts mycket fa studier om konsekvenser av maknadiseringen av skolan f6r
elever i behov av sirskilt stod i Sverige.” En studie visar dock (i likhet med denna
studie) att Waldorfskolor intar en sirstillning bland fristiende skolor genom att
ha en sirskilt hog andel elever i behov av sirskilt stod.” Ett bidrag frin denna
studie till den tidigare forskningen ir de empiriska resultaten som visar att seg-
menteringen av elever i behov av sirskilt stod pd grundskolefiltet formades efter
sociala skiljelinjer.

Studier som siirskilt fokuserat elever i behov av sirskilt stod har visat pd en
segmentering av elever med neuropsykiatriska diagnoser i fristdende resursskolor.
I likhet med den hir studien (se kapitel 4) visar sidana analyser att allt fler elever
med sidana diagnoser gir pa fristdende resursskolor.”' Den sociala bakgrunden

57 Ge tabell 4 i appendix.
258 . .
Se tabell 5 i appendix.
9 Magnsson, G. (2020), “Inclusive Education and School Choice”, s. 31.
** Magnsson, G., Géransson, K. & Nilholm, C. (2015), “Similar Situations?”, s. 385.
21 Tah, J. K. (2019), “One Market, Two Perspectives, Three Implications”, s. 485.
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hos eleverna i de fristdende resursskolorna har dock inte undersokts i tidigare stu-
dier. Denna friga diskuteras i nista avsnitt.

Resursskoleelevernas sociala bakgrund

Tidigare studier av sociala gruppers utbildningsstrategier i marknadiserade skol-
system med skolval har belyst att den sociala bakgrunden hos eleverna formar
fordelningen av elever mellan olika typer av skolor. Bide svenska och internat-
ionella studier har till exempel visat att resursstarka familjer inom medelklassen
har bittre majligheter att orientera sig pa skolmarknaden #4n familjer med firre
tillgdngar. Detta, i kombination med bostadssegregationen, har lett till en skol-
segregation dir elever med manga tillgdngar gir pd vissa skolor och elever med
mindre tillgingar p4 andra.’” Man skulle, med utgingspunkt i den tidigare forsk-
ningen, kunna tinka sig att det faktum att skolval inférdes till de fristiende
resursskolorna ar 2010 paverkade vilka elever som kom att gi pé de fristdende
resursskolorna.’”

I det hir avsnittet presenteras en genomgang av den sociala bakgrunden hos
eleverna pé resursskolorna. Analysen av resursskolelevernas sociala bakgrund
omfattar 23 av de 24 resursskolor dir elever boendes i Stockholm gick.”* En skola
utesldts pd grund av att uppgifter saknades for skolan. Merparten av skolorna lag
i Stockholms stad och ndgra i andra delar av Stockholms lin. En resursskola (som
ocksa var ett hem f6r vard- och boende, HVB-hem) var placerad i en annan del
av Sverige men hade alltsd elever frin Stockholms stad.

Utbildningsbakgrund

Nir det giller utbildningsniva visar ett genomsnittsmatt for perioden 2010-2016
att eleverna pd de fristdende resursskolorna kom frin hem med mindre utbild-
ningstillgingar 4n elever som gick i "vanliga” fristiende och kommunala grund-
skolor i Stockholms stad.”” Medan 46 procent av forildrarna pa de “vanliga”
grundskolorna i Stockholm hade en lingre hégskoleutbildning eller forskarut-
bildning hade 36 procent av resursskoleforildrarna en si lang utbildning (se tabell

262 Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna; Skawonius, C. (2005), At vilja eller hamna; Zanten,
A. van (2009), "Le choix des autres”; Kallstenius, J. m.fl. (2010), De mdngkulturella innerstads-
skolorna; Ball, S. J. (2003), “The Risks of Social Reproduction”.

Det hade varit intressant att analysera den sociala bakgrunden hos eleverna i samtliga institut-
ionella och pedagogiska former for elever i behov av sirskilt stod, och ddribland eleverna i de kom-
munala CSI-grupperna, men sidana uppgifter fanns inte att tillg.

264 Uppgifterna om vilka resursskolor Stockholmseleverna gick i begirdes ut frin utbildningsfor-
valtningen i Stockholms stad 200527.

65 Blever pa fristende resursskolor, vilka alla hade sirskilda behov, jimfors hir med samtliga elever
och inte specifikt elever i behov av sirskilt stod pd vanliga skolor. Den senare typen av jimforelse
har inte varit méjlig att gora pa grund av avsaknad av statistik pd omrédet.
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6 appendix).”® Utbildningsnivin bland forildrarna pd olika resursskolor skilde
sig dock &t avsevirt. Vissa fristdende resursskolor rekryterade i huvudsak elever
frin hem med f3 utbildningstillgingar medan andra befolkades av elever frin
relativt utbildningsrika familjer. P4 Apelsstensskolan, Hoviksskolan och Bjor-
kesjoskolan hade exempelvis endast 12—20 procent av forildrarna en lingre hog-
skoleutbildning eller en forskarutbildning. P4 Askolan, Ridesundsskolan och
Vestbyskolan hade 48—58 procent en lingre hogskoleutbildning eller en forskar-
utbildning. Det innebar att férildrarna pa de senare skolorna var mer vilutbil-
dade dn genomsnittet bland foérildrar pd grundskolorna i Stockholm. Tidigare
studier har visat att barn i familjer med fi utbildningstillgingar oftare tilldelas
specialpedagogiskt stdd 4n barn i andra familjer.”” Eftersom verksamheten pa de
fristdende resursskolorna riktade sig till elever i behov av specialpedagogiskt stod
skulle man dirfér kunnat tinka sig att eleverna pd samtliga resursskolor skulle
kommit frin hem med relativt fi utbildningstillgéngar. P4 Askolan, Radesunds-
skolan och Vestbyskolan ansamlades alltsd istillet elever med forildrar med sirskile
goda utbildningstillgingar.

Skillnaderna avseende forildrarnas utbildningsnivé kan delvis ha med resurs-
skolornas inriktning och antagningskriterier att gora. Den fristiende resursskolan
Bjorkesjoskolan, vars elever kom frin hem med relativt f2 utbildningstillgingar,
var exempelvis en skola med behandling och for att fi en plats pa skolan krivdes,
utdver forildrarnas skolval, ett beslut frén socialtjinsten. Mojligen kan man tinka
sig att familjer med f3 utbildningstillgdngar oftare har kontakt med socialtjinsten
och att de pa s sitt slussades till Bjorkesjoskolan. A andra sidan belyste intervjuer
med médrar att s inte alltid var fallet utan att ocksd médrar med manga utbild-
ningstillgingar, exempelvis pd grund av barnens léngvariga skolfrinvaro, stod i
kontakt med socialtjinsten. Till Askolan, Ridesundsskolan och Vestbyskolan var
det forildrarna sjilva som sokte plats enligt skolvalsprincipen. Att {3 en plats pd
nigon av skolorna var inte enkelt eftersom antalet platser var begrinsade och
koerna till skolorna var ofta linga. De fristiende resursskolorna hade ocksé spe-
cifika antagningskriterier och de bestimde sjilva vilka elever de antog. Att sta-
tistiken visar att forildrarna pa Askolan, Ridesundsskolan och Vestbyskolan hade
relativt starka utbildningstillgdngar indikerar att sidana resurser formade f6rild-
rarnas 6nskan om och méjligheter att finna en plats pa en av dessa resursskolor.
Dessa resultat ligger ocksd vil i linje med analyserna av médrarnas utbildnings-
strategier i kapitel 7-10. Intervjuerna med médrarna blottlade att dessa resurs-
skolor uppfattades som sirskilt attraktiva och att en del forildrar kimpade hart

** I analysen definierades hushallets utbildningsniv som den hégsta utbildningsnivan hos modern

eller fadern i hushéllet. Statistiken &ver andelen hégutbildade hushall i grundskolan i Stockholm
dverensstimmer med andra mitningar som gjorts i Stockholm. I rapporten Stockholms hégutbil-
dade framggr exempelvis att nirmare 50 procent av kvinnorna (vilka vanligen har den hgsta utbild-
ningen i hushéllet) i Stockholm i &ldern 25-44 &r var hégutbildade &r 2014. Sweco (2016),
”Stockholms hogutbildade pa arbetsmarknaden”, s.12.

267 Exempelvis visar Giota and Lundborg att pojkar, elever med utlindsk bakgrund, och elever frin
hem med en ligre utbildningsnivé ir verrepresenterade bland de elever som fitt specialpedagogiskt

stéd. Giota, J. & Lundborg, O. (2007), Specialpedagogiskt stid i grundskolan, s. 42.
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for att fa platser till sina barn dir. Intervjuerna visade ocksa att sociala, ekono-
miska och kulturella tillgingar kunde underlitta f6r médrarna att finna vigen
fram till en attraktiv resursskola samtidigt som de undvek resursskolor som upp-
fattades som mindre bra, iven om sambandet mellan resurser och en plats pd en
eftertraktad resursskola inte alltid var givet.

Fa elever med utlindsk bakgrund

Statistiken visar ocksa att det fanns en jimforelsevis 1g andel elever med utlindsk
bakgrund pa de fristdende resursskolorna under undersskningsperioden 2010—
2016. Andelen elever med utlindsk bakgrund pa samtliga grundskolor i Stock-
holm var 28 procent medan andelen elever med utlindsk bakgrund pa de fri-
stdende resursskolorna i genomsnitt lig pa drygt 18 procent. P4 nigra av de fri-
stdende resursskolorna var andelen elever med utlindsk bakgrund sirskilt 1ag. P&
Einaskolan hade endast 6 procent av eleverna utlindsk bakgrund och pé Frydals-
skolan hade 12 procent av eleverna utlindsk bakgrund. P4 andra resursskolor var
andelen elever med utlindsk bakgrund hogre. P4 Hoviksskolan var andelen elever
med utlindsk bakgrund exempelvis 35 procent.

Tidigare forskning har visat att elever med utlindsk bakgrund ir 6verrepre-
senterade bland elever som fir sirskilt st6d.” Man hade dirfér kunnat férvinta
sig att andelen elever med utlindsk bakgrund skulle varit hogre pd de fristiende
resursskolorna. Den ligre andelen elever med utlindsk bakgrund pa resurssko-
lorna kan ocksé jimféras med elevsammansittningen inom sirskolan. Tidigare
studier har uppmirksammat att det 4r en hogre andel elever med utlindsk bak-
grund i sirskolan 4n vad som framstir som motiverat av det totala antalet elever
med utlindsk bakgrund.”” En nationell kartliggning av mottagande i sirskolan
som Skolinspektionen genomférde &r 2011 visade till exempel att 22 procent av
eleverna i grundskolan hade utlindsk bakgrund medan andelen var 25 procent i
grundsirskolan. I vissa kommuner, diribland Stockholms stad, var andelen elever
med utlindsk bakgrund i grundsirskolan markant hégre dn i grundskolan.
Andelen med utlindsk bakgrund varierade frin 35 procent upp till 95 procent av
eleverna pd olika sirskolor i Stockholms stad.”” Rapporter frén Skolinspektionen
och frin forskningsstudier om elever med utlindsk bakgrund i sirskolan belyser
att det har varit svart att i tillricklig grad beakta sprakliga och kulturella aspekter
nir elever placerats i sirskolan. Det har ibland ocksa rétt osikerhet om place-
ringen av en del elever med utlindsk bakgrund i sirskolan skett pé felaktiga grun-
der.” I mina intervjuer med rektorer pd fristdende resursskolor framkom att en
grupp elever som var forhéllandevis vanlig pd de fristdende resursskolorna var,

268

Giota, J. & Lundborg, O. (2007), Ibid., s. 42.

¥ SOU 2003:35, "For den jag dr — om utbildning och utvecklingsstérning”, s. 101-107.

210 Skolinspektionen (2011), Mottagandet i siirskolan under lupp, s. 15.

m Skolinspektionen (2011), Ibid., s. 11, 15; Rosengyist, J. (2007), Specialpedagogik i méngfaldens
Sverige, s. 5.
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vad rektorerna benimnde som, “grazonsbarn”. Det vill siga barn som lig pa grin-
sen till att fi diagnosen intellektuell funktionsnedsittning, vilket skulle ge dem
en placering i sirskolan, men som inte fitt en sidan diagnos. Skiljelinjen mellan
vilka elever som gick i sirskolor, resursskolor eller vanliga skolor var alltsd inte
alltid sa skarp. Som beskrivs i delen om médrarna i denna studie krivdes det ofta
tillgingar, diribland kunskaper i svenska spriket, en férméga att orientera sig i
byrakratin och utbildningssystemet och inte minst sociala nitverk, for att finna
viigen fram till en fristdende resursskola. Fa sidana tillgéngar bland en del forild-
rar med utlindsk bakgrund kan vara en forklaring till den jimforelsevis ldga
andelen elever med utlindsk bakgrund i de fristdende resursskolorna. Intervju-
erna belyste ocksd att en plats pa en fristiende resursskola kunde framsta som ett
bittre alternativ dn vad sirskolan gjorde for familjer med “grizonsbarn” och att
en del familjer dirfor aktivt sokte sig till de fristiende resursskolorna.

En hog andel pojkar

Ett utmirkande drag for elevrekryteringen pa de fristdende resursskolorna var att
andelen pojkar pa skolorna var hég. Elevstatistiken f6r de fristdende resurssko-
lorna visar att 70 procent av eleverna pa resursskolorna var pojkar under perioden
2010-2016."" Den ojimna kénsfordelningen pé de fristiende resursskolorna,
som ju specifike riktade sig till elever med neuropsykiatriska diagnoser, kan for-
klaras med att det fanns fler pojkar in flickor med sidana diagnoser. Aven sirsko-
lans elevunderlag utgjordes av en hdg andel (60 procent) pojkar.”” Bide svensk
och internationell forskning har dock belyst att den hégre andelen pojkar med
diagnoser inte nédvindigtvis beror pé att firre flickor har svarigheter. Istillet kan
det bero pa att flickors och pojkars beteenden skiljer sig &t och att pojkars, dverlag
mer utdtagerande sitt, oftare uppmirksammas och identifieras som en neuropsy-
kiatrisk diagnos av omgivningen. Det kan i sin tur ha att gora med att flera av
kriterierna for diagnoserna baseras pa pojkars beteenden.”™ Intervjuer med for-
dldrar och rektorer som genomférts inom ramen f6r den hir studien pekade ocksé
pa att ett utdtagerande sitt i grundskolan var ett incitament f6r bade forildrar
och skolpersonal att hitta en skolplacering i en fristiende resursskola.
Sammantaget belyser analysen att elevrekryteringen till de fristdende resurs-
skolorna inte bara formades av elevernas svérigheter och diagnoser utan att ocks
kon, nationell bakgrund och familjens utbildningsnivé priglade férdelningen av

2 1 . . - . . . . . .
Konsfordelningen skilde sig inte nimnvirt mellan &ren utan lg relativt konstant. Uppgifterna

overensstimmer med kartliggningar av konsfordelningen bland stockholmselever som gick pa
resursskolorna 2016 respektive 2019 som utbildningsférvaltningen i Stockholms stad genomfort.
Utbildningsférvaltningen, Stockholms stad (2019), Kartliggning av elever pa fristiende skolor med
beggriz'nmt mottagande., s. 2.

7 Skolinspektionen (2011),Ibid., s. 12.

™ Statens beredning for medicinsk utvirdering (2005), ADHD hos flickor”, s. 53; Kopp, S. &
Jarva, H. (2004), Kon och autism, s. 4.
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elever med diagnoser och behov av sirskilt stéd pa grundskolefiltet. Elevrekryte-
ringen till resursskolorna kan sittas i relation till de resurser som Stockholms stad
kanaliserade till de olika skolverksamheterna. I det kommande avsnittet beskrivs
fordelningen av ekonomiska medel till elever i behov av sirskilt stod mellan
resursskolorna, CSI-grupperna, "vanliga” fristdiende och kommunala grundskolor
i Stockholm. Analysen baseras pd uppgifter om utbetalade tilliggsbelopp och
medel till CSI-grupperna som begirdes ut frin utbildningsférvaltningen i Stock-
holms stad for perioden 2012-2016.

Fordelningen av ekonomiska resurser

Under undersékningsperioden kunde fristdende resursskolor, kommunala
grundskolor och "vanliga” fristdende grundskolor anséka om sirskilda medel frin
utbildningsforvaltningen i Stockholm, sa kallade tilliggsbelopp, om de hade ele-
ver med vad utbildningsforvaltningen bedomde var "extraordinira behov”.”” Ar
2010 till &r 2013 okade antalet elever i Stockholms stad som fick tilliggsbelopp
frin 340 elever till knappt 1600 elever.”” Elevékningen tfoljdes av en kostnads-
okning for tilliggsbeloppen, fran 100 till cirka 350 miljoner kronor per ar. De
foljande tre dren delade utbildningsférvaltningen ut mellan 350 miljoner och
380 miljoner kronor &rligen i tilliggsbelopp. CSI-grupperna tilldelades istillet en
fast summa per ar pé cirka 60 miljoner kronor per ar.

Under perioden 2012-2016 fick de kommunala skolorna ungefir tre gdnger
s& mycket tilliggsbelopp som de "vanliga” fristdende skolorna men de kom-
munala skolorna hade ocksé nirmare tre ginger sa minga elever som de fristiende
skolorna och fler elever i behov av sirskilt stod. En forhéllandevis stor andel av
resurserna kanaliserades till CSI-grupperna och de fristdende resursskolorna. Det
genomsnittliga beloppet per elev i CSI-grupperna och i de fristdende resurs-
skolorna var markant hégre 4n det genomsnittliga tilliggsbeloppet for elever i
behov av sirskilt stdd som gick i vanliga grundskolor. Sammantaget fick de fri-
stdende resursskolorna, i vilka 0,8 procent av stockholmseleverna gick, nistan lika
mycket i tilliggsbelopp som samtliga kommunala grundskolor, det vill siga drygt
130 miljoner kronor per ar. Eleverna i CSI-grupperna, i vilka 0,2 procent av ele-
verna gick, fick det hogsta beloppet per elev. Av den totala summan tilliggsbelopp
som betalades ut till elever under perioden 2013-2016 tilldelades de fristdende
resursskolorna 36 procent, de kommunala grundskolorna 35 procent, CSI-
grupper 17 procent och de vanliga fristdende grundskolorna 12 procent. I tabell 7
i appendix ges en 6versikt 6ver resurstilldelningen mellan de olika verksamheterna.

o Utbildningsférvaltningen i Stockholms stad bendmner de sirskilda ekonomiska medlen dill fri-

stiende skolor som tilliggsbelopp medan samma typer av resurser kallas verksamhetsstéd nir kom-
munala skolor fir dem. Hir har jag valt att benimna bide verksamhetsstod och tilliggsbelopp som
tilliggsbelopp.

¥ Utbildningsforvaltningen Stockholms stad (2013), ”Férslag dill nytt system for tilliggsbelopp
for elever med ett omfattande behov av stéd i grundskolan”, s. 3.
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Att de fristdende resursskolorna fick en sd stor andel av tilliggsbeloppen kan
forstds mot bakgrund av att eleverna dir hade sirskilt stora behov av stéd. San-
nolikheten for att en elev skulle 2 tilliggsbelopp tycktes dock ocksé vara storre
for elever som gick pé en fristdende resursskola dn for elever pd “vanliga” skolor
dven om eleverna hade lika stora behov. Enligt en av de intervjuade cheferna pé
utbildningsférvaltningen fanns det gott om exempel pé elever som gitt pa "van-
liga” grundskolor dir skolan inte sokt tilliggsbelopp for eleven frin utbildnings-
forvaltningen trots att eleven hade omfattande behov av stéd. Nir eleven sedan
bytt till en fristdende resursskola sokte resursskolan tilliggsbelopp for eleven och
blev ocksa beviljade detta av forvaltningen. I kapitel 6 kommer vi att se att en
delforklaring till detta forhallande kan vara att det krivdes tid och kompetens f6r
att soka tilliggsbelopp och att ”vanliga” grundskolor i ligre utstrickning priori-
terade att bygga upp en sidan kompetens och att soka stéd dn vad de fristdende
resursskolorna gjorde. En annan forklaring som framkommer i kapitel 6 ir att kon-
kurrensen mellan grundskolorna innebar att det kunde vara férdelaktigt fr en grund-
skola om en elev, som upplevdes som svarhanterlig, flyttade dll en fristiende resurs-
skola och att grundskolorna dirfor ibland kunde vara benigna att f3 till en sidan flytt
istillet for att sjilva ansoka om tilldggsbelopp for eleven.

Sammanfattningsvis blottligger den statistiska analysen att den ekonomiska
tilldelningen till de fristdende resursskolorna och de kommunala CSI-grupperna
var jimforelsevis hog. Elever i dessa verksamheter fick markant mer resurser 4n
elever i behov av sirskilt stod som gick i den vanliga grundskolan. En sidan
resursférdelning forefaller rimlig om man utgdr ifrdn att det var eleverna med de
allra storsta behoven som gick pd de fristdende resursskolorna och i CSI-
grupperna. Att soktrycket till de bida skolverksamheterna var hogt belyser dock
att det skedde en sallning av elever till CSI-grupperna och de fristdende resurs-
skolorna. Det vill siga alla elever, som av forildrar eller rektorer beddmdes ha sd
stora behov att de skulle vara betjinta av att gd i en CSI-grupp eller en fristdende
resursskola, fick inte en plats. Sdllningen av elever tycktes ske, &tminstone delvis,
efter sociala skiljelinjer. I korthet framstod det som mer sannolike att fi en plats
i en fristiende resursskola for pojkar och elever med svensk bakgrund. Aven om
det inte finns ndgon statistik pd omradet ger de fristdende resursskolornas tydliga
inriktning pa elever med neuropsykiatriska diagnoser samt intervjuer med resurs-
skolerektorer och forildrar ocksa en bild av att det krivdes en neuropsykiatrisk
diagnos for att fi en plats pd en resursskola. Att elever frin hem med fa respektive
ménga utbildningstillgingar hamnade pa olika fristdende resursskolor pekar
ocksa pa att det fanns en intern ordning mellan de fristiende resursskolorna dir
vissa resursskolor lockade till sig elever med en viss social bakgrund medan andra
resursskolor rekryterade andra sociala grupper. Denna ordning hiingde, som vi
kommer att se, samman med skillnader i olika sociala gruppers utbildnings-
strategier for sina barn.””

m . ap S ..
Bostadssegregationen kan ocksa ha inverkat men elever pa fristdende resursskolor var ofta berit-
tigade till skoltaxi och kunde dirfér ga i skolor som lig lingt frén det egna hemmet.
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I kapitel 4 beskrevs hur kamper inom skilda filt formade utbudet av institut-
ionella och pedagogiska former for elever i behov av sirskilt stod och att en sir-
skild nisch med skolverksamheter f6r elever med neuropsykiatriska diagnoser
viixte fram inom grundskolefiltet i Stockholm. I det hir kapitlet har en diskussion
forts om att olika skolverksamheter i nischen likvil som skolor pd det Gvriga
grundskolefiltet hade olika mycket resurser till elever i behov av sirskilt stod och
att olika skolor och skolverksamheter ocksd satsade pa elevgruppen pa olika sitt.
Ett huvudresultat 4r att den sociala bakgrunden hos elever i behov av sirskilt stod
paverkade vilken typ av skolverksamhet eleverna hamnade i och dirmed vilka
resurser de hade att tillgs.

I det kommande kapitlet analyseras skolors skilda férhallningssitt till elever i
behov av sirskilt stod. Skolornas forhallningssitt forstds mot bakgrund av skolor-
nas positioner pd grundskolefiltet och deras strategier for att bevara och forbittra
dessa i relation till andra skolor. Som vi kommer att se priglades skolornas age-
rande f6r att behélla sina positioner gentemot varandra av fordelningen av elever
i behov av sirskilt stod pa grundskolefiltet samtidigt som skolorna sjilva péver-
kade fordelningen av dessa elever pd filtet.
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Skolornas strider

I det hir kapitlet undersdks skolors forhéllningssitt till elever i behov av sirskilt
stdd mot bakgrund av skolornas tillgingar. Nirmare bestimt fokuseras hur sko-
lornas tillgdngar i form av ekonomiska resurser, elever och forildrar samt rykte
formar deras forhallningssitt till elever i behov av sirskilt stéd. I analysen forstés
skolornas skilda forhéllningssitt avseende elever i behov av sirskilt stod som del
av deras strategier for att bevara och forbittra sina positioner i relation till andra
skolor pa grundskolefiltet. I avhandlingens teorikapitel diskuteras Bourdieus
begrepp strategi, filt och kapital mer ingdende men i korthet belyser dessa forsk-
ningsredskap att en viss position pa grundskolefiltet 6ppnar upp fér en specifik
uppsittning strategier samt att skolors positioner betingas av deras mingd och
sammansittning av kapital. Genom att analysera vad skolornas olika typer av till-
gangar betydde for hur de hanterade, f6rstod och pd andra sitt forhéll sig till
elever i behov av sirskilt stdd 4r ambitionen att visa pd skillnader mellan skolors
forhéllningssitt till elever i behov av sirskilt stod bland skolor i olika positioner
pa grundskolefiltet. Avsikten dr ocksa att, med hjilp av kapitalbegreppet, ge en
inblick i vad som kan ligga bakom skolors skilda forhallningssitt till elever i behov
av sirskilt stod.

Det empiriska materialet som ligger till grund for kapitlet utgdrs av intervjuer
med rektorer pa 14 grundskolor och statistiska uppgifter avseende grundskolor-
nas ekonomi, personal, elevernas sociala bakgrund, betyg samt om skolornas
arbete med sirskilt stod. Atta av de intervjuade rektorerna arbetade pi kommu-
nala grundskolor och sex av dem var rektorer pa fristiende grundskolor. Av de
fristdende skolorna var fem resursskolor. Urvalet av grundskolorna var strategiskt
satillvida att skolor som befann sig i olika delar av grundskolefiltet valdes ut.
Skolornas sociala rekrytering anvindes som indikator f6r att avgora positionen pé
grundskolefiltet.” I kapitlet diskuteras forst "vanliga” grundskolors férhallnings-
sitt till elever i behov av sirskilt stdd. Det vill siga grundskolor som inte specifike
riktade sig till elever i behov av sirskilt stod. Direfter beskrivs och analyseras for-
hallningssitt bland fristdende resursskolor vilka alla specifike riktade sig till elever
med neuropsykiatriska diagnoser.

218 . . T
* Ett lingre resonemang om urvalsprinciperna fors i kapitel 3.
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Grundskolorna

De intervjuade rektorerna pd grundskolorna beskrev att deras skolor i hog
utstrickning péverkades av beslut och regler avseende elever i behov av sirskilt
stdd som ldg utanfor skolornas kontroll. Resurstilldelning, organisationsformer
och skilda sitt att forstd elever i behov av sirskilt stéd var omdebatterade fragor
bland politiker, byrdkrater, forildrar, forskare, intresseorganisationer och andra
aktorer. Skilda synsitt under olika tider forindrade férutsittningarna fér grund-
skolorna och det var inte alltid litt for rektorerna att forstd vilket stéd som var
mojligt att £3, hur direktiv skulle f6ljas eller att sjilva ta stillning till olika per-
spektiv pd hur elevgruppen skulle bemétas. Rektorer som hade arbetat i skolan
under en lidngre tid kunde ocksa beritta om hur policys och regler for arbetet med
elever i behov av sirskilt stdd forindrats dver tid samt hur politik och forvalt-
ningsdirektiv avseende elevgruppen svingt fram och tillbaka.

En genomgripande forindring pd omradet var att den kommunala resurs-
skolan S:t Orjans skolor lagts ned ar 2012. S:t Orjans skolor hade ersatts med
mindre undervisningsgrupper, si kallade CSI-grupper, men dessa hade firre elev-
platser in vad S:t Orjans skolor haft. For rektorerna innebar det att mojligheterna
att finna alternativa skolplaceringar till elever, de bedémde att man inte kunde
beméta inom ramen f6r den egna verksamheten, hade begrinsats. En annan
betydelsefull férindring for rektorerna var inforandet av ett skolvalssystem for
forildrar till de fristdende resursskolorna &r 2010. Innan skolvalssystemet omfat-
tade de fristdende resursskolorna kunde rektorer kopa platser till elever i behov
av sirskilt stod pa resursskolor. Efter skolvalssystemet inforts till de fristdende
resursskolorna var det upp till forildrar att soka plats och istillet for att den
grundskola eleven gick pa bekostade resursskoleplatsen si stod centrala utbild-
ningsforvaltningen for kostnaden. Till dessa férindringar kan utbildningsforvalt-
ningens resurstilldelningssystem for elever i behov av sirskilt stod liggas.
Skolorna hade méjlighet att soka extra medel, s3 kallade dlliggsbelopp, for elever
i behov av sirskilt stod men vilka elever som fick resurser samt vilka regler som
gillde for att f& medel skiftade 6ver tid. Enligt rektorerna ridde det oklarheter
kring vilka elever i behov av sirskilt stod som skolorna kunde f3 tilliggsbelopp
for fréin kommunen och rektorerna menade att det manga génger var svart att alls
fi ekonomiske stod till sddana elever. Sammantaget skapade de organisatoriska
och ekonomiska villkoren samt skiftande perspektiv pa hur elever i behov av sir-
skilt stod borde bemétas i skolan en osikerhet bland rektorerna. De gav utryck
for ate de kinde sig limnade ensamma med ett svarlost problem. Utdver kinslan
av otydlighet avseende kommunens stdd och direktiv beskrev rektorerna att de
var osikra pa betydelsen av de neuropsykiatriska diagnoserna. Hur diagnoserna
och 6kningen av dem skulle forstas, vilket ansvar skolan respektive férildrar och
andra akeorer hade var lingt ifrdn uppenbart enligt rektorerna. En del rektorer
var ocksd kritiska till diagnoserna och gav till exempel uttryck for ate alledfér ménga
elever diagnostiserades.
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I nista avsnitt beskrivs de nio grundskolorna pi vilka rektorer intervjuats.
Beskrivningen ir tinke att ge en bild av skolornas tillgdngar och dirigenom ocksé
skolornas positioner pd grundskolefiltet.

Grundskolor med skilda tillgingar

For att ge en 6versiktlig bild av de nio grundskolorna redovisas uppgifter avseende
skolornas ekonomi, personal, elevernas sociala bakgrund samt skolornas arbete
med sirskilt stod i tabell 3. Uppgifter for perioden 2012-2016 har slagits sam-
man for att ge mer kompletta och tillférlicliga uppgifter. I de flesta fall har ett
medelvirde riknats ut for de fem dren men i vissa fall har det endast funnits upp-
gifter for ett eller ett fital &r och i de fallen har statistik for det eller de &ren
anvints. | tabellen kan vi se att Omsjoskolan, Strommaskolan, Jirneksskolan,
Forsdsskolan och Sandsbyskolan hade en jimférelsevis ldg andel forildrar med en
lingre hogskoleutbildning och att andelen elever med utlindsk bakgrund var
relativt hog. Andelen forildrar med en lingre hgskoleutbildning eller forskarut-
bildning lag pd dessa skolor var mellan 19 och 30 procent. Andelen elever med
utlindsk bakgrund lag pa mellan 41 och 84 procent. I kapitel 5 tydliggjordes att
skolor med elever frin hem med f2 utbildningstillgingar vanligen hade en hog
andel elever i behov av sirskilt stod. Samma ménster dterfanns pd Omsjdskolan,
Strommaskolan, Jirneksskolan och Forsdsskolan. Sandsbyskolan hade dock en
relativt 1dg andel elever med &tgirdsprogram men en hég andel elever i sirskild
undervisningsgrupp.

Kirnviksskolan, Solstaskolan, Bickbroskolan och Tallsjoskolan hade en hog
andel elever med forildrar med en lingre utbildning och en lig andel elever med
utlindsk bakgrund. Andelen férildrar med en lingre hogskoleutbildning eller
forskarutbildning lég pa dessa skolor mellan 59 och 80 procent. Andelen elever
med utlindsk bakgrund lag mellan 7 och 15 procent. Andelen elever i behov av
sarskilt stdd var jimforelsevis 1&g pd dessa skolor. P4 Solstaskolan fanns en sirskild
undervisningsgrupp med nigra fi elever men pa de 6vriga fyra skolorna gick inga
elever i en sirskild undervisningsgrupp. Aven dessa uppgifter Gverensstimmer
med det generella monstret bland samtliga skolor som beskrevs i kapitel 5.
Noterbart ir att andelen speciallirare/specialpedagoger och lirare med specialpe-
dagogisk examen, pi de skolor dir intervjuer genomférdes, inte alltid var hogre
pa skolor med en hog andel elever i behov av sirskilt stdd én pd skolor med jim-
forelsevis fa elever i behov av sirskilt stod. Den statistiska analysen av samtliga
grundskolor i féregiende kapitel visar dock att det vanligen var sé.

 Elev med utlindsk bakgrund avser elever som ir fédda utomlands och elever med tva forildrar

som fétts utomlands. Den hogsta utbildningsnivin hos mamman eller pappan anvindes som indi-
kator p4 utbildningsniva.
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Tabell 3. Indikatorer for elevernas bakgrund och skolornas arbete med sir-
skilt stdd pa de nio grundskolorna. Uppgifterna utgors av medelvir-
den for perioden 2012-2016.
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Omsjoskolan K 20 84 39 000 10 9 1 9 2
Strommaskolan K 19 76 43 000 10 4 3 12 5
Jarneksskolan K 21 66 37 000 13 8 4 17 4
Forsdsskolan K 30 41 37 000 11 8 2 15 5
Sandsbyskolan K 25 69 28 000 8 4 6 2 2
Kirnviksskolan K 59 15 7 000 9 7 0 2 0
Solstaskolan K 65 10 3000 9 7 0 6 1
Bickbroskolan F 57 16 2000 3 0 0 2 0
Tallsjsskolan K 80 7 2000 9 8 1 4 0

Skolornas ekonomiska tillgdngar

P4 grund av Stockholms stads socioekonomiska resursférdelningssystem skilde
sig skolornas ekonomiska tillgingar &t avsevirt. Utdver den skolpeng som varje
elev forde med sig till sin skola tilldelades skolorna ett ekonomiskt anslag per elev
som baserades pé elevens socioekonomiska bakgrund. I praktiken innebar det att
Tallsjéskolan som befolkades av elever frin resursstarka hem fick 2 000 kronor
per elev och r i socioekonomiskt anslag medan Omsjéskolan, som hade en hog
andel nyanlinda elever och forildrar med lag utbildning, fick 39 000 kronor per
elev och ir i socioekonomiskt anslag. Det ekonomiska fordelningssystemet
beriknades endast utifrdn elevernas sociala bakgrund och tog inte hinsyn dill
antalet elever i behov av sirskilt stod. Enligt utbildningsforvaltningens direktiv
var det dock i de allra flesta fall tinkt att skolorna skulle bemdta elevernas
sirskilda behov inom ramen fér sin ordinarie budget. Om en elev hade vad
utbildningsférvaltningen i Stockholms stad bedémde var “extraordinira behov
av sirskilt stod” kunde skolorna ansska om tilliggsbelopp frén utbildningsfor-
valtningen.

Rektorerna pd Strommaskolan och Omsjéskolan, tva grundskolor med hoga
sociockonomiska anslag i vad som beskrivits som socioekonomiskt utsatta omra-
den i Stockholm, framholl bdda att det socioekonomiska resursférdelnings-
systemet i Stockholm var generdst. Rektorn pd Omsjoskolan férklarade ate pa
hennes skola hade man "vildigt mycket extraresurser... for Stockholm har ju ett
schysst fordelningssystem”. Rektorn pd Strommaskolan gav en liknande beskriv-
ning av liget men tydliggjorde ocksa att det kompenserande socioekonomiska
fordelningssystemet behdvdes eftersom det var sa segregerat i Stockholms skolor
och minga elever pd skolor som hans dirfor hade stora behov av stéd pa olika
sitt. Det svdraste uppdraget for Strommaskolan var i alla fall inte att f& pengarna
att ricka utan att anvinda dem pa ett sitt som gav resultat menade rektorn. For
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Strommaskolan innebar den socioekonomiska tilldelningen bland annat att man
kunde ha sma klasser och fi elever per lirare.

Man kan ju inte siga att vi saknar ekonomiska forutsittningar med det hir syste-
met som vi har. Jag undrar om det finns nigon kommun som har ett sidant lingt-
gdende fordelningssystem som Stockholm. Det 4r & andra sidan f8 kommuner som
ir sd segregerade ocksd. S4 att utifrin de forhallanden som rider... sd kan vi nog
inte klaga p& de ekonomiska forutsittningarna. Det giller att man anvinder dem
pA rite sdtt bara. Och jag tycker nog att vi anviinder dem ganska kreativt, fir jag
siga... vi har méjlighet att ha smé klasser, pd grund av det socioekonomiska till-
dgget. Lirartite 4r det ocksa.

(Rektor Strommaskolan)

Den kommunala skolan Tallsjgskolan och den fristdende skolan Bickbroskolan
befolkades av elever frin overlag resursstarka hem och hade dirfor en mycket
ligre budget att rora sig med 4n Omsjéskolan och Strommaskolan. Trots att Tall-
sjoskolan och Bickbroskolan hade relativt f3 elever i behov av sirskilt stéd beskrev
rektorerna pd dessa skolor, till skillnad frin rektorerna pd Omsjoskolan och
Strommaskolan, att det var svirt att fi ekonomin att ricka till elever i behov av
sirskilda stdd. Rektorn pd den fristdende skolan Bickbroskolan framhéll att han
onskade att de haft mer utrymme, mer specialpedagoger, mer fasta undervis-
ningsgrupper” pa skolan. I intervjuutdraget nedan svarar rektorn pé frigan om
vad som hindrar honom frin att anstilla fler specialpedagoger och ordna fler
undervisningsgrupper sdsom han onskade. Enligt rektorn var det bdde friga om
att det ridde brist pd specialpedagoger och att de specialpedagoger som trots allt
fanns hade 16neansprdk som var svira att méta med skolans budget.

Emma: Men finns det nigonting som hindrar det?

Rektorn: Ja, det 4r ekonomiska resurser... och d4 r det jittesvart att fatta ett beslut
att nu ska vi anstilla mer specialpedagoger. Ja, kanon. Fér det forsta, for vilka
pengar d&? For det andra, var ska vi hitta specialpedagogerna? Finns inte ens spe-
cialpedagoger att f3 tag i. Hittar man nigon si kostar de 50 000. Det ir inte helt
enkelt att ha en specialpedagog som kommer in pé en 16n som ir hogre dn en
bitridande rektor till exempel.

(Rektor Bickbroskolan)

Bickbroskolans rektor framholl ocksé att det var snart sagt oméjligt for fristdende
grundskolor, som inte var resursskolor, att fi tilliggsbelopp for elever i behov av
sirskilt stod frin kommunen. Systemet var orittvist menade rektorn for hans
upplevelse var att det var mycket svdrare for fristdende skolor att i st6d for elever
i behov av sirskilt stéd dn det var fér de kommunala skolorna. Vid tidpunkten
for intervjun hade Bickbroskolan fétt ett tilliggsbelopp beviljat men det hérde
till ovanligheterna sa rektorn. Utbildningsforvaltningen hade annars hinvisat till
att den ordinarie skolpengen ocksa skulle ticka kostnader for elever i behov av
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sarskilt stod och skolans ansskningar om tilliggsbelopp hade enligt rektorn varit
”i vindande post mer eller mindre, till utbildningsférvaltningen och sen tillbaka”.
Aven om skolan skt pengar for elever som enligt rektorn varit "vildigt utitage-
rande, har inlirningssvérigheter, man végar inte slippa eleven pa rasterna, man
behéver en extra resurs i klassrummet” hade de inte fitt ekonomiska anslag for-
klarade han. Rektorn tydliggjorde ocksa att “har man ett par sddana elever i olika
arskurser, da blir det plstsligt resurskrivande.”

I likhet med rektorn pa den fristiende skolan Bickbroskolan beskrev rektorn
pa kommunala Tallsjoskolan att frigan om elever i behov av sirskilt stdd ham-
nade i konflikt med kraven p3 att hilla budget. Over dren hade man rekryterat
mer personal 4n man hade rdd med pé Tallsjéskolan och det lig nu pa den
nytillsatta rektorns bord att ordna upp ekonomin. ”Det dr mycket personal och...
nu ser vi att fortsitter vi med den hir bemanningen som vi har i dagsliget, da
kommer vi att gd 2 miljoner back det hir dret” forklarade rektorn. Till skillnad
fran rektorn pd Bickbroskolan, som beskrev att man pa Bickbroskolan ansokt
om tilldggsbelopp men fitt avslag, berittade rektorn pa Tallsjgskolan om att man
pa hennes skola avstdtt frin att soka tilliggsbelopp for elever som kanske skulle
kunnat f3 tilldggsbelopp. Kompetensen pa skolan i denna friga var inte si hog
menade rektorn. Personalen var dessutom redan under stor press pd grund av de
resursstarka eleverna som gick pé skolan och deras forildrar vilka hade sirskilt hoga
krav pd skolan. Personalen pa skolan hade dirfor inte ndgon tid 6ver att ligga pd att
ansoka om tilliggsbelopp.

Exemplen med & ena sidan Omsjoskolan och Strdmmaskolan och & andra
sidan Bickbroskolan och Tallsjskolan belyser att skolor med olika position pd
grundskolefiltet hade skilda ekonomiska villkor. Exemplen visar ocks3 att de eko-
nomiska tillgingarna paverkade skolornas forhéllningssitt till elever i behov av
sarskilt stod genom att skolorna hade mer eller mindre ekonomiska tillgingar att
satsa pd insatser for dessa elever. Trots att Bickbroskolan och Tallsjoskolan hade
relativt 2 elever i behov av sirskilt stod upplevde de en spinning mellan att leva
upp till ekonomiska krav och att stédja elever i behov av sirskilt stéd. Pa
Omsjoskolan och Strommaskolan var inte skolornas budget s begrinsande men,
som vi kommer att se, gav rektorerna péd dessa skolor uttryck for att elever i behov
av sirskilt stod stod i konflikt med skolornas méjlighet att behélla sina positioner
pa grundskolefiltet pa andra sitt.

Skolornas elevsammansittning

Enligt de intervjuade rektorerna fanns det en motsittning mellan att leva upp till
forvintningar och krav bland 4 ena sidan elever utan sirskilda behov och & andra
sidan elever med sirskilda behov. I det foljande avsnittet beskrivs hur denna spin-
ning tog sig i uttryck och hur den skilde sig 4t mellan skolor i olika positioner pd
grundskolefiltet.

Enligt rektorerna priglade elevernas sociala bakgrund skolverksamheterna pa
mdnga sitt men inte minst nir det kom till frigan om elever i behov av sirskilt
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stod. Rektorerna pd Omsjéskolan och Strommaskolan, tva skolor i mindre privi-
legierade omréden i Stockholm, berittade till exempel att de hade ménga elever
med omfattande behov av sirskilt stéd pé sina skolor och att detta delvis hade
med den sociala rekryteringen till skolorna att gora. I familjer med svaga resurser
var det svart att hantera ett barn med en neuropsykiatrisk diagnos resonerade
rektorn pd Omsjoskolan och barnets svarigheter kunde dirfor fi sirskilt stora
konsekvenser och visa sig pa ett tydligt sitt i skolan.

Emma: Tror du att det ir fler sidana elever hir in pd andra skolor?
Rektorn: Ja, jag tror pd ett sitt det, for att 4r man en familj med mycket proble-
matik, allt ifrdn ekonomi till kanske trauman och si vidare, och sen fir man ett
barn med stor egen problematik, som #r svirhanterligt... Oftast 4r barn med de
hir typerna av diagnoser svdra att hantera, man mdste hantera pé ett helt annat
sitt. De 4r mer krivande att hantera. Och ir man d4 en familj som har mycket
annan tyngd och mycket andra svérigheter att tampas med s ir det nog... Ja, det
4r inte lcc d&. Det 4r inte lite f6r nigon familj tror jag, att 2 ett barn med vildigt
grav ADHD till exempel. Men ja. S& det tror jag pa ett sitt, att det blir yteerligare
en belastning forstds p& familjen om man redan har stor tyngd... Det blir... lite
upphdjt till tvd liksom.

(Rektor Omsjsskolan)

Rektorerna pd Omsjoskolan och Strommaskolan framhall dock att den jimforel-
sevis hoga andelen elever i behov av sirskilt stdd pd deras skolor inte bara hade
med forildrarnas simre mojligheter att stotta sina barn i hemmet att gora. Enligt
rektorerna berodde det ocksd pa att resurssvaga forildrar med barn i behov av
sarskilt stod var mindre benigna att gora aktiva skolval 4n forildrar med starkare
resurser. Rektorn pd Strommaskolan beskrev att det blev "en sjilvsdllning... i skol-
valet”.

Minga elever med sirskilda behov... av ndgon anledning sd verkar deras forildrar
i hog grad inte vilja skola aktivt. Utan man hamnar d& pa den nirmaste skolan,
och da 4r vi den.

(Rektor Strommaskolan)

Rektorn pad Omsjoskolan pipekade att den omvinda situationen gillde for
resursstarka forildrar till elever i behov av sirskilt stéd, som vanligen gick pé sko-
lor i mer privilegierade delar av staden. De forildrarna sokte aktivt och sjilvmant
plats till sina barn pa fristdende resursskolor menade rektorn. Den ojimna for-
delningen av elever med sirskilda behov mellan skolor med resursstarka respek-
tive resurssvaga elever accentuerades dirfor ytterligare enligt rektorn pd
Omsjoskolan. I intervjuutdraget nedan beskriver rektorn den, i hennes perspek-
tiv, orittvisa situationen pd skolmarknaden dir skolor i priviligierade omraden
hade ett utfléde av elever i behov av sirskilt stéd genom forildrarnas skolval till
skillnad fran skolor i mindre priviligierade omraden.
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De fristdende resursskolorna har brett ut sig. Det dr dirfor det blir ect vildigt
ojimlikt system, som... 8kar skillnaderna, skulle jag vilja siga. Eftersom en hog-
utbildad familj i Bromma, som har ett barn som har autism, de tar sig fram och
letar upp pa nitet, och forstr att *det hidr miste jag sjilv rodda 1, och stiller sig i
ks, som man miste gora pi [resursskolan] Askolan jittetidigt for att fi en plas,
liksom. De kan ta sig fram i systemet. Medan vi dA...

(Rektor Omsjdskolan)

Den samstimmiga bilden frin de intervjuade rektorerna var att det var nistindill
omdjligt att fa platser till elever i behov av sirskilt stod i stadens mindre under-
visningsgrupper, de s kallade CSI-grupperna. Systemet innebar, som rektorerna
sdg det, att de riskerade att bli fast med elever som hade sé stora behov av sirskilt
stod att man inte kunde tillgodose dem pa skolan. Pa grundskolor med resurs-
svaga forildrar, dir forildrarna till elever i behov av sirskilt stod vanligen inte
sjilva stillde sig i ko till fristdende resursskolor, upplevde rektorerna att de i sir-
skilt hog utstrickning blev kvar med mycket svara elever pa skolan. Att ha en
alltfor hog andel elever i behov av sirskilt stod och att ha elever med alltfor stora
sirskilda behov kunde vara férédande f6r skolorna, beskrev rektorerna pa Strém-
maskola och Omsjsskolan. Andra ”starka” elever kunde i en sédan situation nim-
ligen vilja att soka sig till andra skolor. Enligt rektorerna gillde det dirfor att
arbeta hért for att inte forlora de “starka” eleverna. ”Det visar all forskning ocksd
att ha den hir blandningen, att de starka blir kvar... har si otroligt stor betydelse
for svagpresterande elever. Det visar all forskning. S& att det maste vara vr miss-
ion att fi dem kvar” forklarade rektorn pd Omsjéskolan.

Bide Strommaskolan och Omsjoskolan hade gjort omfattande investeringar
avseende sirskilt stod. De hade till exempel en hog personaltithet, en hég andel
lirare med specialpedagogisk kompetens och det fanns mindre undervisnings-
grupper pa bida skolorna. Trots dessa satsningar var det inte alltid mojlige for
skolorna att hantera de stora behoven av stdd eleverna hade menade rektorerna.
I intervjuutdraget nedan beskriver rektorn pd Omsjoskolan att alltf6r svéra elever
till och med kunde hota skolans éverlevnad. Med hinvisning till Rigsvedsskolan,
en kommunal skola i ett socialt utsatt omrade i Stockholm som med tiden fatt
ett allt svagare elevunderlag och till slut fitt ligga ned, beskrev rektorn den risk
svdra och utdtagerande elever kunde utgéra. Alltfér manga sidana elever kunde
leda till att hogpresterande elever limnade skolan och skolan riskerade direfter
att hamna i en neditgiende och ddesdiger spiral med allt stérre elev- och ldrar-

tapp.

I olika omgéngar s har vi haft s svira barn sa att det har paverkat vér skola jit-
temycket. Fér om du har en vildigt utagerande, hotfull elev i gruppen, du har en
resurs, hon gir efter eleven hela tiden, du férsoker géra anpassningar av alltihopa.
Men det hir dr en elev som péverkar resten av klassen jittemycket, dir man kinner
sig ridd och s3 vidare, och dir det blir si att de starkaste, de borjar limna. De
soker sig till andra skolor och limnar... Vi har det som en, verkligen vir nyckel-
friga pa den hir skolan. Det ir hur vi hanterar de hir utagerande eleverna som
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paverkar trygghet och studiero mycket. Fér om vi inte kan hantera den, d4 kan
vér skola bli en Régsvedskola, du vet, dir det 4r bara elever med mycket stora
svérigheter som 4r kvar. Alla starka har férsvunnit. Och di... gir det snabbt utfor.
Fér det borjar med att eleverna limnar, s& smaningom limnar alla vira fantastiska
lirare ocks, for de flesta lirare vill ha en blandning av elever... Vi jobbar mycket
med hur vi ska 6ka vir kompetens kring elever i behov av sirskile stéd... Men d&
brukar jag fundera pd om jag ska ta ett vanligt klasskort s hir, och s3 ska jag
stryka... alla starka elever i en klass. Och liksom, for att visa p4, "hur skulle du
tinka om klassen sdg ut sd hir?’... Vi hanterar jittemycket svért hir... som man
skulle ha jittesvart act hantera i vilken skola som helst. Men det hir kan vara det
som gor spiken i kistan.

(Rektor Omsjsskolan)

Det socioekonomiska férdelningssystemet i Stockholms stad som syftade till att
motverka sociala skillnader mellan skolor i staden innebar att skolor som
Omsjoskolan och Strommaskolan fick en sirskilt hog budget men det kunde
alltsd inte motverka den risk rektorerna upplevde att sirskilt svéra elever utgjorde
for deras skolor. Om skolorna, pd grund av alltf6r svéra elever i behov av sirskilt
stod, drabbades av ett elevutflode skulle skolornas ekonomi, som var knuten till
eleverna genom skolpengen, trots allt drineras.

I de fall Omsjéskolan fick alltfér krivande elever i behov av sirskilt stod ater-
stod endast mojligheten att, for elevens och skolans skull, forsoka hjilpa eleven
och dess forildrar att séka en plats pd en fristdende resursskola forklarade
Omsjoskolans rektor. Eftersom forildrarna pd Omsjéskolan i manga fall hade
svirt att navigera i utbildningssystemet och byrakratin hade kuratorn pd
Omsjoskolan fitt i uppdrag av rektorn att hjilpa forildrar att leta rdce pa fri-
stdende resursskolor, besdka dem och slutligen ansoka om en plats. “For vira
[forildrar] det dr helt omailigt... Jag brukar siga att ’jag rider dig att ta hjilp av
Ester, vir kurator hir, for att ansdéka och stilla dig pd ko™. Rektorerna pd
Omsjoskolan och Strommaskolan beskrev att skolpersonalen pa deras skolor
behévde arbeta pa ett siirskilt kompensatoriske sitt for att hjilpa de jaimforelsevis
resurssvaga forildrarna till eleverna pa skolorna. Omsjoskolans sitt att hjilpa ele-
ver till fristdende resursskolor var, enligt rektorn pd Omsjéskolan, del i ett sddant
arbete. Till skillnad frin skolor med resursstarka forildrar som pd egen hand
kunde finna vigen till en fristiende resursskola och som sjilva aktivt krivde stod
till sina barn efterfrigade forildrarna pd Omsjoskolan och Strommaskolan sillan
std. Istillet var det skolpersonalen som fick foresla dtgirder. "Det hinder vildigt
sillan... att fordldrar kommer hit och, si att siga, vet vad de kan begira, eller
borde kunna begira, f6r anpassningar... sa rektorn pa Strommaskolan och forkla-
rade att "Det 4r nog ofta tvirtom, att vi berittar hur vi tinker anpassa for eleven.
Och d& ir oftast forildrarna vildigt néjda med det”. Att visa forildrar vigen till
en fristdende resursskola var alltsd ett sitt att hjilpa elever och forildrar men det
kan ocksé tolkas som ett sitt f6r skolor med elever frin resurssvaga hem att sjilva
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overleva i konkurrensen pd grundskolefiltet genom att minska ned pa andelen
elever i behov av sirskilt stéd pa den egna skolan.

Det perspektiv pd spinningen mellan att & ena sidan stddja elever i behov av
sarskilt stdd och 4 andra sidan leva upp till férvintningar bland elever utan sddana
behov, som rektorerna pd Strommaskolan och Omsjéskolan gav uttryck for, kan
stillas mot Tallsjoskolans rektors beskrivning. Tallsjoskolan lag i ett priviligierat
omrade i Stockholm och pé skolan gick elever frin mycket utbildningsstarka
hem. Cirka 80 procent av forildrarna hade en lingre hogskoleutbildning eller en
forskarutbildning. Till skillnad frin Strémmaskolan och Omsjéskolan hade sko-
lan en lag andel elever i behov av sirskilt stéd. P4 en sddan skola skulle man kunna
tro att det inte fanns nigon spinningen mellan att stédja elever med och utan
sirskilda behov. S3 visade det sig dock inte vara.

Rektorn pa Tallsjéskolan beskrev sin skola pa foljande sitt. Som framgar av
citatet var skolans sociala rekrytering priglande for skolan enligt rektorn.

Emma: Skulle du kunna bérja med att beskriva Tallsjoskolan, och vad som
utmirker Tallsjoskolan, som du ser det, i relation till andra skolor i Stockholm?
Rektorn: Mm. D4 ska vi se. Vi har ungefir 500 elever, arskurs F dill 9... Tallsjs-
skolan... ligger i ett bra omride... eleverna ir vildigt studiemotiverade. Vi har
vilutbildade familjer och vi har héga studieresultat. Vildigt hdga resultat.

(Rektor Tallsjoskolan)

Liksom rektorerna pa Strommaskolan och Omsjoskolan kopplade rektorn pé
Tallsjoskolan ihop elevernas och férildrarnas sociala bakgrund med andelen ele-
ver i behov av sirskilt stod. Rektorn berittade att det fanns jimforelsevis f2 elever
som var i behov av sirskilt stod pd Tallsjoskolan och att de elever som hade sir-
skilda behov pa skolan endast hade "littare behov av sirskilt stod.” Hon trodde
att det liga antalet elever med sirskilda behov berodde pa att barnen pa Tallsjs-
skolan hade s& god uppbackning hemifrdn och att forildrarna lade sirskilt stor
tonvikt vid struktur och gott uppférande. Forildrarnas omfattande stod till sina
barn innebar, som rektorn sig det, att barnen fick hjilp att komma tillritta med
svérigheter och att de dirfor inte mirktes sirskilt mycket i skolan.

Jag tror att man har mer st6d hemma. Och jag tror att vi har den familjestrukturen
mer, tror jag, hir, faktdske... Jag upplever ocksd att man ir vildigt man om att
skota sig, att uppfora sig, p& nigot sitt. Och det kan ju ocksd vara sd, for att jag
menar en del elever i behov av sirskilt stdd de 4r ju i vildigt behov utav struktur
och ordning och reda, och... fir man det hemma... ja men, di blir det ju ldtcare.
D4 blir det ju en hel del utav de hir sakerna som inte ger sig till uteryck.

(Rektor Tallsjgskolan)
Trots att det fanns fi elever i behov av sirskilt stod pd skolan var det inte litt for
skolpersonalen pa Tallsjoskolan att hantera de elever som behévde extra stott-

ning. Enligt rektorn berodde det pd att personalen inte var sd van vid att arbeta
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med sirskilt stdd. "Det forsta jag sig nir jag kom hit” sa rektorn, som var relativt
nytillsatt, "var vissa saker som vi inte hanterade p ett bra siitt... att man inte hade
upprittat tgirdsprogram... att man inte foljde upp atgirdsprogrammen... S3 det
sdg jag till att man gjorde.” P4 skolan hade man inte heller sokt ekonomiske stod
for elever i behov av sirskilt stéd i den utstrickning rektorn uppfattade att man
borde gjort. Rektorn pekade pd de sirskilda svirigheter som personalen pa Tall-
sjoskolan stod infor. P4 grund av stadens socioekonomiska resursfordelningssy-
stem, dir skolor med en hog social rekrytering fick laga ekonomiska anslag, gick
det minga elever i varje klass pa Tallsjgskolan. Det hoga antalet elever per lirare
i kombination med att de resursstarka forildrarna och eleverna pd Tallsjoskolan
stillde mycket hoga krav pa lirarna gjorde att lirarna var tvungna att arbeta sir-
skilt hart for att svara upp mot férvintningarna. Det i sin tur ledde till att ldrarna
inte hann hjilpa elever med sirskilda behov, dven om eleverna hade relativt smé
sirskilda behov, forklarade rektorn.

Det jag kan se, som ir en problematik, det ir att ndr man har elever som ir vildigt
... Vi har minga elever i varje klass. Vi har 30 elever i varje klass. Och nir man
har elever som ir vildigt vilpresterande, hogpresterande, duktiga, det stiller krav
pa ldrarna... Bide eleverna och férildrarna stiller ocksd krav pd lirarna. Och det
blir ju ate [l4rarna] fir verkligen jobba med sin undervisning... De blir ocksd hog-
presterande. Men det blir ibland svért di ... att kunna hjilpa de hir eleverna som
har sirskilda behov. Och d& tycker jag ibland att det ir inte sirskile sirskilda
behov, utan det kanske ir egentligen bara att man behéver jobba med anpass-
ningar. Men det blir svart.

(Rektor Tallsjgskolan)

Tallsjoskolans rektors beskrivning belyser en specifik slags svirighet avseende ele-
ver i behov av sirskilt stéd som kan uppsté pd en skola med ménga resursstarka
och, som rektorn beskrev det, krivande forildrar och elever.

Aven de forildrar som hade barn med sirskilda behov som gick p skolor som
Tallsjskolan kunde dock ligga mycket tid och kraft pd att se till s& att deras barn
fick det stdd och den hjilp de behévde. Rektorn pd Tallsjoskolan beskrev forild-
rarna till elever i behov av sirskile stod pd Tallsjoskolan som “jittepdlista” och
med 7jittemycket krav”. Att forildrarna var vilinformerade om méjligheter dill
stdd samt att de lade tid och kraft pd att argumentera for att barnen skulle f3
mycket stéd bidrog till den pressande situationen f6r lirarna. Det innebar att det
var extra viktigt att "gora ritt saker” menade rektorn. I intervjuutdraget nedan
beskriver hon de, som hon sig det, omfattande krav férildrar kunde stilla pd
skolan efter att barnen fatt en dyslexidiagnos.

Ja, men just nu s3 4r det ndgra elever, eller barn, dir de har fitt dyslexidiagnos.
Och d4 4r det ju s& med de hir forildrarna att d& liser man pé allting som ett barn
med dyslexi kan f&, och si frigar de "Har ni det hir i skolan? Far de det hir?’...
Och da giller det f6r liraren att kunna sortera i ’ja, men det hir ér vad dict barn
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behover’, liksom si. Och 4r det si att inte liraren kan det, att inte forildrarna

kinner sig [horda]... d& driver de pé det hir. Och d4 blir det liksom svért.

(Rektor Tallsjoskolan)

I citatet med rektorn kan man utlisa att férildrarnas férvintningar och 6nskemal
ibland uppfattades som &verdrivna eller missriktade samt att f6rildrarna kunde
vara mycket drivande nir de stillde krav pa skolan. Fér lirarna kunde det dirfor
vara svért att tillmotesgd forildrarna och de kunde d& hamna i en situation dir
de fick kiimpa for att forklara och forsvara de insatser som skolan gjorde och inte.
Exemplen med Tallsjoskolan, Strommaskolan och Omsjoskolan visar att det
fanns en spinning mellan att stodja elever utan sirskilda behov och elever med
sirskilda behov pa de tre skolorna men att denna spinning paverkades av skolor-
nas sociala rekrytering pa flera delvis motstridiga sitt. Resursstarka forildrar, som
forildrarna pa Tallsjoskolan, hade goda méjligheter att stdtta sina barn hemma
och de kunde ocks3 ta initiativ till att flytta barnen till en fristdende resursskola.
Sidana utbildningsstrategier bland forildrarna underlittade situationen for sko-
lan som hade fi elever i behov av sirskilt stod och som dirfor behovde ligga
jamforelsevis lite fokus pa frigan. A andra sidan vittnade intervjun med rekrorn
pa Tallsjoskolan om att méjligheterna att stétta de elever, som trots allt var i
behov av sirskilt stod, var kringskurna pd grund av skolans begrinsade budget
och de omfattande krav resursstarka forildrarna till elever utan sirskilda behov
stillde p& skolan. P& Omsjoskolan och Strommaskolan var situationen den
omvinda i den meningen att skolorna i det nirmaste tycktes 6verhopade av elever
i behov av sirskilt stod och f6r att det for skolorna framstod som nédvindigt att,
i mycket hog utstrickning, kompensera for forildrarnas bristande majligheter att
stotta sina barn. De ekonomiska anslagen pa skolorna begrinsade inte verksam-
heten pd dessa tvi skolor. Diremot framstod risken att “starka elever” limnade
skolan pa grund av de manga eleverna med sirskilda behov som ett éverhiingande
och allvarligt problem. En alltfér hog andel elever i behov av sirskilt stod tycktes
didrmed utgora ett slags risk for skolornas méojlighet att virna om "starka” elever
vilka utgjorde en central tillging for skolornas méjligheter att behélla sina posit-
ioner pd grundskolefiltet.

En friga som var nira sammankopplad med skolornas elevsammansittning
var skolornas rykee. I likhet med frigan om skolornas sociala rekrytering tillmitte
de intervjuade rektorerna i studien skolornas rykte stor betydelse.

Skolornas rykte

Rektorerna menade att en skolas rykte bide paverkade hur ménga och vilka elever
skolan attraherade. Skolorna arbetade manga ginger aktivt med sitt rykte genom
att utarbeta profiler dir de sjilva forsokte definiera de virden deras skola skulle
kopplas samman med. Enligt rektorerna baserades ryktet ocksa pa vilken personal
skolan hade och pa elevernas kunskapsresultat. Skolans rykte och arbete for att
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virna sitt rykte visade sig forma skolornas forhéllningssitt till elever i behov av
sarskilt stod pd olika sitt.

I det hir avsnittet jimfors tre skolor, Bickbroskolan, Kirnviksskolan och
Omsjoskolan som alla hade olika positioner pa grundskolefiltet. Den fristdende
skolan Bickbroskolan och den kommunala skolan Kirnviksskolan hade goda
positioner pd grundskolefiltet i den meningen att de hade hogt soktryck samt
elever frin resursstarka hem som presterade vil i skolan och hade héga betyg. De
tvé skolorna skilde sig dock t avseende organisationsform och medan Bickbro-
skolan framfor allt rekryterade elever frin hem dir forildrarna arbetade inom den
privata sektorn rekryterade Kirnviksskolan elever frin hem dir forildrarna inom
en kulturell/offentlig fraktion. Omsjoskolan utmirktes av att eleverna kom fran
hem med fi utbildningstillgingar och av att eleverna pd skolorna hade liga
medelmeritvirden. Omsjdskolan hade ocksd en omfattande in- och utflyttning
av elever eftersom manga nyanlinda familjer, som snart flyttade vidare, placerades
i omradet runt skolan.

P4 frigan om vad forildrar, som sokte plats till sina barn pa den fristdende
skolan Bickbroskolan, virdesatte svarade skolans rektor att foridldrarna “virderar
att det finns vilutbildade lirare. De virderar vira skolresultat och det rykte vi
har... ja, att det dr ordning och reda och det ir en stabil skola”. Rektorns beskriv-
ning av skolans rykte dverensstimde vil med skolans uttalade profil. Att leva upp
till ryktet och den utlovade profilen framstod, i rektorns beskrivning av skolan,
som essentiellt for att attrahera elever och pa si sitt behélla sin goda position
gentemot andra skolor. Bickbroskolan var eftertraktad bland férildrar och elever
och det var lang ko till att komma in pé skolan. "Kén fylls samma r som barnen
fods numera... man méste vara snabbt ute och stilla sitt barn i ké” forklarade
rektorn. Under intervjun understrék rektorn vikten av lirarnas insatser, hdga for-
vintningar pé eleverna, elevernas hoga resultat och att skolans strikta regler och
rutiner foljdes. P4 skolan hade man enligt rektorn ling erfarenhet av att arbeta
med ordning och reda och man hade ocksé utvecklat sirskilda metoder och kom-
petens pa omriddet. Det fanns till exempel specifika uppféljningssystem for att
folja elevernas kunskapsutveckling. Vi screenar eleverna ganska ofta, vi ger typ
diagnostiska prov och en del listest och si ddr som ir standardiserade for att se
vilka svaga omriden det finns respektive styrkor di. Sen f6ljer man upp de ele-
verna noggrant” forklarade rektorn. Det fanns ocksé system for att sikerstilla att
eleverna efterfoljde skolans sociala forhallningsregler.

Vi har ett... system... dir man skriver in en varning eller en positiv uppmuntran
om ndgon elev gor nigonting dumt eller om de gor ndgot vildigt bra. Det hir
genererar d& i visst antal poing som sen kan generera ett mote med forildrarna
eller ndgon typ av kvarsittning eller nigonting. S4 det finns konsekvenser nir man
bryter mot reglerna.

(Rektor Bickbroskolan)
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Det var viktigt, betonade rektorn pa Bickbroskolan, att "inte slippa efter” utan
att vara “konsekvent” om ndgon elev ville "testa” reglerna pé skolan. Skolans till-
tro till och betydelsen av att leva upp till utfistelserna om ordning och reda
genom noggrann uppfoljning och kontroll visade sig ocksa i deras forhillningssitt
till elever i behov av sirskilt stéd. Citatet nedan illustrerar det system skolan hade
for elever som, pd grund av sirskilda behov, inte klarade av reglerna och skolans
héga forvintningar. Det var till synes smé avsteg som kunde géras for att mota
elevers behov.

Emma: Men klarar alla elever detta [strikta regler] dd eller finns det de som 4nd4 inte..?
Rektorn: Nej, det finns minga som har bekymmer s klart, framfér allt i drskurs
fyra om man kommer frin en ndgot stokigare miljo, ddr var det okej att stilla sig
upp och gi och kolla hur grannen klarar sig eller vad man nu vill géra pa lektionen.
Mainga kan ha svért, for manga ir det bara en inkdrningsperiod och en del fixar
inte det alls. Men sen finns det alltid en viss procent i varje klass som har... nigot
sarskilt behov som har vildigt svért fér det hir, och da fir man ha nigot undantag
for det. Ndgon kanske behéver anvinda sin telefon vid enstaka tillfillen, ndgon
kanske far ett kort dir [det stdr att]de behdver ta en benstrickare pd fem minuter...
Sara, Josef, Muhammad eller vem det kan vara behdver den hir lilla pausen for
att kunna fokusera sen. Vi har ganska l&nga lektioner, de ligger pd en timme
generellt. Det ir ldngt for en tiodring.

(Rektor Bickbroskolan)

Att skolan pa ett tydligt sitt kommunicerade sina hdga férvintningar pa eleverna
och att de virdesatte regler och kontroll skulle kunna ha en avskrickande effeke
bland forildrar till elever med neuropsykiatriska diagnoser. Som vi kommer att
se virderade de intervjuade modrarna méjligheten till individuella anpassningar
for deras barn i hog utstrickning. En av de intervjuade modrarna, som visade sig
arbeta pd Bickbroskolan, sa ocksd att hon inte trodde att skolan skulle passa hen-
nes barn (som hade en autismdiagnos och ADHD) pd grund av den “ridande
skolkulturen” pa skolan. Rektorn pa Bickbroskolan menade dock att skolan fatt
ett felakrigt rykte av att vara en elitskola. ”Vi har ett lite ofortjint rykte av att vara
en elitskola och att vi plockar russinen ur kakan frdn virt ksystem, och s3 dr det
inte alls. Det ir bara att titta pd... vilken klass som helst sd ser man att det finns
en spridd skur av olikheter i klassen” forklarade rektorn. Han framhall ocksa att
det fanns forildrar till elever i behov av sirskilt stéd som sirskilt sokte sig till
skolan pé grund av skolans fokus pa ordning och reda. Det var till och med s3 att
man inom barn- och ungdomspsykiatrin ibland sirskilt rekommenderade Bick-
broskolan till barn med neuropsykiatriska diagnoser sa rektorn.

... vi [har] ett sddant rykte i kommunen ocks, si nir man kanske gir dll ung-
domspsykiatrin, d& ir det det de siger, 'ni behdver byta skola, ni bér g8 ill Bick-
broskolan istillet, for dir ir det fasta rutiner, de vet exakt var de ska vara, nir de
ska befinna sig dir och dir’. For en elev som har svart att ta sig frin A dll B s& ir

116



SKOLORNAS STRIDER

det vildigt, vildigt viktigt med sidana rutiner, det blir littare f6r dem att komma
in i allting. Men det stiller ocksd hga krav pa oss.

(Rektor Bickbroskolan)

Eftersom kétiden till skolan var ling och sirskilda behov ofta visar sig forst efter
nagra dr var det dock sannolikt inte s3 méinga elever med sirskilda behov som, pd
grund av dessa, sokte sig till skolan och ocksa fick en plats.

Bickbroskolans uppf6ljning och kontroll av eleverna innebar att man kunde
uppticka elever med sirskilda behov tidigt. Ibland redan innan eleverna bérjade
pa skolan. I intervjuutdraget nedan beskriver rektorn pd Bickbroskolan den kon-
takt skolan hade med elever och forildrar innan eleverna bérjade pé skolan och
hur samtalen med elever som, enligt skolpersonalen, hade alltfér stora behov for
att passa pa Bickbroskolan kunde se ut. Som framgar av citatet upplevde rektorn
pa Bickbroskolan att det fanns grinser for hur mycket skolan kunde anpassa sig
efter elever i behov av sirskilt stod. Anpassningarna fick, som rektorn beskrev det,
trots allt inte komma i konflikt med skolans profil.

Vi triffar eleverna ganska mycket... innan de bérjar... Och d&... vi har olika akti-
viteter fér dem, de f&r komma hit och prova p4 skolan, de har lite lektioner, f3 se
hur det 4r ate stilla upp, f& se hur det ér att ha krav pd sig, att vara tyst och inte f3
ha kepsen och tuggummi och s dir. De fir ocksa visa lite kunskaper och jobba
med lite enklare uppgifter i lite grupper och s& dir... Sen har vi [en dag]... dir de
4r ute och lattjar med varandra och har mycket olika aktiviteter och si dir, och d&
snappar man ofta upp om det finns nigon som sticker ut enormt mycket. Det kan
finnas vissa elever som kanske skulle platsa in p4 en sirskola till exempel, men i
deras mitresultat och i alla utredningar si blir de inte riktigt klassade for
sirskola... Det kan funka vildigt bra for en sddan elev pd en sddan hir skola men
det kan ocksd gi vildigt tungt, dven om man fir mycket resurser och s dir. D&
brukar man ha en dialog med de forildrarna att, det hir 4r vad vi erbjuder. Det
hir 4r de lokalerna vi har, vi har inte lokaler som #r anpassade for det hir och det
hir i varje 4mne, sd att de vet vad de ger sig in pa. Vi har 4nd& vir profil och det
dr viktigt act vi héller vid den.

(Rektor Bickbroskolan)

Sammanfattningsvis formade Bickbroskolans virnande om sitt rykte och den
vikt skolan la vid att vara en skola som prioriterade ordning och reda skolans
arbete med elever i behov av sirskilt stod. Skolans sirskilt noggranna uppfoljning
av eleverna innebar att elever i behov av sirskilt stod uppticktes tidigt och att
man dirfor hade majlighet att snabbt sitta in sirskilt stdd. Ryktet kunde enligt
rektorn attrahera elever i behov av sirskilt stéd men det fanns ocksd forildrar och
elever som valde bort skolan pa grund av vad skolan signalerade. Rektorn var
tydlig med att skolans rutiner och regler lig fast. Aven om vissa avsteg frin regel-
verket kunde goras for att anpassa for elever i behov av sirskilt stdd s& erbjod
skolan det stéd den erbjod, varken mer eller mindre. Profilen spillde pé sé sitt
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over pa arbetet med elever i behov av sirskilt stod och det var inte vara méjligt
att gora alltfor mycket avkall pé profilen, och pa sé sitt fringd skolans rykte, for
att anpassa efter elever i behov av sirskilt stod.

Liksom rektorn p& Bickbroskolan framhéll rektorn pd Kirnviksskolan att hen-
nes skola var en attraktiv skola med hogt soktryck. Kirnviksskolans rektors
beskrivning av vad férildrar, som sékte sig till Kirnviksskolan, virderade liknade
ocksa Bickbroskolans rektors beskrivning. "De virderar att det finns vil utbil-
dade ldrare. De virderar vira skolresultat och det rykte vi har... att det ir ordning
och reda och det ir en stabil skola... vi har... behoriga, legitimerade lirare.” I
likhet med Bickbroskolan tycktes skolans goda rykte och héga soktryck ge rek-
torn en position dir hon inte beh6vde béja sig for fordldrars krav men till skillnad
fran Bickbroskolan uttryckte inte Kirnviksskolans rektor att det fanns nigon
konflikt mellan elever i behov av sirskilt stéd och skolans profil. Medan Bick-
broskolans rektor beskrev hur han motade krav frin forildrar tll elever i behov
av siirskilt stod i grind beridttade rektorn pa Kirnviksskolan att det var forildrar
till elever utan sirskilda behov som kom med krav hon behévde hantera. Rektorn
pa Kirnviksskolan var fast 6vertygad om att inkludering av elever i de allra flesta
fall var det bista. Inkluderingsarbetet pa skolan ledde dock till kritik frén forild-
rar till barn utan sirskilda behov som enligt rektorn girna ville att hon skulle lyfta
ut elever med sirskilda behov frin deras ordinarie klasser.

Just nu har jag en klass pa ldgstadiet... dir jag nu triffar de forildrarna [som] vill
bli av med négra pojkar... Och det forsker de framfora pd ett snyggt sitt... men
det dr vildigt tydligt, att ’kan du inte plocka bort de dir tre pojkarna? Fér vi gillar
inte dem, det blir inte bra for vira barn’. Och det 4r barn som vi jobbar vildigt
mycket med tillsammans med deras forildrar, men det 4r en minniskosyn som
inte jag stiller upp pa. S& det har jag just nu. Diremot de elevernas forildrar som
har barn med sirskilda behov... de vill vildigt girna att deras barn ska kunna vara
i den miljon dir de bor och allt det.

(Rektor Kirnviksskolan)

Kirnviksskolans rektors goda méjligheter att faststilla vad som gillde och kom-
municera detta till férildrarna liknade Bickbroskolans rektors beskrivning av sin
kommunikation med férildrar pd hans skola. Skolornas goda rykte och position
tycktes ge rektorerna majligheter att diktera villkoren. Rektorn p& Kirnvikssko-
lan menade dock att hon, till skillnad frin Bickbroskolan, anvinde sin starka
position till att virna om inkludering av elever i behov av sirskilt stod. Pa Bick-
broskolan, sa rektorn pa Kirnviksskolan, vilkomnar man inte alltid elever i behov
av sirskilt stod. “Jag har understundom fétt tillbaka elever frin Bickbroskolan
som har kommit tillbaka till vér skola” forklarade hon.

Den bild jag har utav Bickbroskolan, och den ir utifrdn sett... ’Det ir s hir det
dr, och héller du dig inte inom det s di ir inte du vilkommen hit’ mer eller
mindre. Och riktigt s jobbar inte vi. Det ir véra elever, d4 méste vi jobba med
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dem s8 att det blir... S att ja, deras ordning och reda ir nog inte riktigt likadan
som vir. Det tinker jag.

(Rektor Kirnviksskolan)

Rektorn pa Kirnviksskolan var vil inférstddd med att rektorer pd andra skolor
kunde uppleva att elever i behov av sirskilt stéd utgjorde en risk for skolorna.
Om en skola inte miktade med att ta hand om sina elever i behov av sirskilt stod
s4 kunde starka elever soka sig till andra skolor. "Ja, de drar. Ja, den situationen
har minga av mina kollegor [i andra delar av] staden.” sa rektorn. Skolor med
andra férutsittningar kunde bli tvungna att hitta alternativa skolplaceringar till
elever i behov av sirskilt stéd men det behévde man inte pa Kirnviksskolan for-
klarade rektorn.

De maiste di gora andra val i det. S3 att jag forstdr mycket vil. De har inte lika
manga elever, de har inte lokalerna och [de] ser att det ir viktigt f6r dem att ha de
resursstarka eleverna kvar och behover di gora ett annat val. Och det 4r utifrin
den verklighet de befinner sig i. Jag befinner mig inte i den verkligheten och vill
inte d& gora pa det sittet.

(Rektor Kirnviksskolan)

Omsjoskolan var just en sddan skola som Kirnviksskolans rektor hinvisade till i
citatet ovan. Det vill siga en skola som fick kiimpa hart for att behdlla sin position
i relation till andra skolor. Liksom fér de andra tvd skolorna var skolans rykte
viktigt for Omsjoskolan. ”Sen har skolor rykten ocksa. Alltsd, det tror jag 4r otro-
ligt viktigt... Det édr det man pratar om pd Ica, liksom.” forklarade rektorn. Men
ryktet om Omsjdskolan skilde sig frin ryktet om Bickbroskolan och Kirnviks-
skolan. Omsjoskolans rykte var, enligt rektorn, firgat av deras utsatta position pd
skolmarknaden. In- och utflodet av barn till Omsjoskolan var mycket stort och
en hog andel av eleverna var nyanlinda. Det vill siga deras forildrar hade, med
storsta sannolikhet, inte medvetet valt skolan utan placerats dir eftersom deras
familj fict bostad i nirheten nir de flyteat till Sverige. En del familjer férsokte
soka sig bort frin skolan berittade rektorn, ofta till skolor i innerstaden. Men
eftersom det var svart att fi plats pd eftertraktade skolor kunde det bli s4 att ele-
verna indd hamnade p& Omsjoskolan. Forildrarna och eleverna var d& ofta initi-
alt kritiska till skolan och inte s& positivt forvintansfulla som rektorn trodde att
de skulle varit om de kommit in pd en skola i innerstaden. ”S& kommer de hit
och fir det hir som de inte ville ha, liksom. D4 kommer de ocks3 lite med de hir
kritiska glasogonen” beskrev rektorn. Skolans rykte var viktigt sa rektorn. Men
till skillnad fran rektorerna pa Kirnviksskolan och Bickbroskolan som framhall
vikten av ordning och reda och som uttryckte att de stod fast vid sina inriktningar
beskrev rektorn pd Omsjoskolan att det gillde att vara lyhérd gentemot forild-
rarna for att uppritthalla ett gott rykte pa skolan.
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Och dir 4r det s3 for oss... att vi miste mota forildrarna... med att bygga fortro-
ende hela tiden. Vi ir vildigt lyhdrda, tycker jag, for forildrar. Forildrar som
kommer med synpunkter, vi plockar upp dem direkt. Vi forsoker vara prestige-
I6sa... och liksom kunna siga att ’ja, men 4h, vad tokigt, det hir ber jag verkligen
om ursikt [for]’, liksom. "Det ska vi verkligen forsoka se till, att det hir inte ska
bli pa det hir sittet igen’, och s dir. S& det tror jag 4r vér starka sida, att bygga
det hir fortroendekapitalet liksom.

(Rektor Omsjdskolan)

Pa Omsjéskolan hade man enligt rektorn en hég andel elever i behov av sirskilt
stdd och man hade dirfor 6ver &ren kommit att satsa pd att utveckla sin kompe-
tens pd omrddet. Under en period hade Omsjoskolan jimf6relsevis manga sir-
skilda undervisningsgrupper. Skolan fick d& ett rykte som gjorde att manga elever
i behov av sirskilt stod sokte sig till skolan. Fristdende skolor, som sjilva inte
prioriterade att ta hand om elever i behov av sirskilt stdd och som inte ville ligga
resurser pi mindre undervisningsgrupper, var snabba med att rekommendera
Omsjoskolan till elever med stédbehov berittade rektorn.

Jag har mirke det av fristdende skolor till exempel, som siger att ’ja, vi har tyvirr
inte ndgot stéd for ditt barn, si... om du vinder dig till Omsjokolan s&’... Jag
kommer ihdg att det var s nir vi hade vira smd undervisningsgrupper, sa liksom
’vind er dit, de har smi undervisningsgrupper’.

(Rektor Omsjsskolan)

Jimforelsen mellan Kirnviksskolan, Bickbroskolan och Omsjéskolan belyser att
skolornas rykte formade deras arbete med elever i behov av sirskilt stod pé olika
sitt. At Kirnviksskolan och Bickbroskolan hade ett gott rykte i den meningen
att de var eftertraktade skolor bland méinga elever gav rektorerna en god position
utifrén vilken de kunde diktera villkoren gentemot forildrar och elever. Att std
fast vid sin profil och virna om sitt rykte genom att satsa p& ordning och reda var
ocksa ett sitt att uppritthilla en position pd grundskolefiltet. Situationen for
Omsjoskolan var en annan. Att vara foljsam och lyhérd gentemot forildrarna
samt att satsa pa elever i behov av sirskilt stod var en forutsittning for att behélla
eleverna pa skolan. Men sidana satsningar riskerade ocksd att ge skolan ett rykte
om att vara en skola for elever med sirskilda behov vilket kunde leda till att allefor
manga elever med behov sokte sig till skolan. Det kunde i sin tur utgora en risk
for skolans position pd grundskolefiltet.”™

280 . . . . . gy
I en studie om skolmarknaden for gymnasieelever i Stockholmsomridet visar utbildnings-

sociologen Hakan Forsberg pa liknande resultat. I studien beskrivs hur ”marknadsutsatta” skolor
som rekryterar ménga elever i behov av sirskilt stod och som utvecklat en sirskild kompetens pa
omridet samtidigt dr tveksamma till att marknadsféra denna kompetens eftersom de d riskerade
att dra till sig alltfér minga resurskrivande elever. Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna,

s. 231-232.
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Sammanfattningsvis visade sig grundskolornas forhillningssitt till elever i
behov av sirskilt stod vara en central del i deras sitt att forsvara och forbittra sina
positioner pd grundskolefiltet. Vilka forh&llningssitt till elever i behov av sirskilt
stdd som stod skolorna till buds betingades av deras ekonomiska resurser, deras
elevrekrytering och rykte.

Resursskolorna

I det foljande avsnittet, som baseras pd intervjuer med resursskolerektorer, disku-
teras aspekter som utmirkte de fristdende resursskolorna som grupp pd grund-
skolefiltet samt skillnader mellan olika resursskolor. Nirmare bestimt beskrivs
hur de fristdende resursskolornas elevrekrytering, ekonomi och rykte formade
deras forhallningssitt till elever i behov av sirskilt stod. Diskussionen om elevre-
kryteringen nedan borjar med frigan om vad som kinnetecknade eleverna pé
resursskolorna. Direfter beskrivs resursskoleelevernas forildrar och relationen
mellan resursskolorna och férildrarna.

Elevrekryteringen: elever med manga diagnoser

Mojligheten att starta en fristiende skola med inrikeningen sirskilt st6d 6ppnades
i samband med friskolereformen i bérjan pd 1990-talet. En del av de intervjuade
rektorerna arbetade pé fristdende resursskolor som grundades d& medan andra var
rektorer pé resursskolor som etablerades i ett senare skede. Oavsett resursskolor-
nas startdr berittade de intervjuade resursskolerektorerna att initiativet till de fri-
stdende resursskolorna tagits mot bakgrund av férildrars och personals erfaren-
heter av en otillricklig verksamhet for elever i behov av sirskilt stéd i grundsko-
lan.

Flera av de fristdende resursskolorna drevs frin borjan av forildrar dll elever i
behov av sirskilt stéd eller av skolpersonal som arbetat med elevgruppen. Rektorn
pa Askolan beskrev att incitamentet till att hennes resursskola startats var erfaren-
heten av att elever i behov av sirskilt stdd i den vanliga skolan fick undervisning,
lokaler och material av simre kvalitet in andra elever. Enligt rektorn fick elever i
behov av sirskilt stod "alltid det simsta. Allts3, det rummet som blev 6ver, liro-
medlen som blev &ver, moblerna som blev &ver, lirarna som blev éver.” Det var
for déliga forutsittningar for den sortens elever som egentligen behovde “extra
engagemang, extra fint och bra liksom.” I likhet med Askolans grundare hade
rektorn pa Einaskolan lang erfarenhet av att arbeta med elever i behov av sirskilt
stod. Rektorn, som etablerat och dgde Einaskolan, berittade att drivkraften till
att starta resursskolan utgick frin hennes 6nskan om att skapa en milj6 dir elever
i behov av sirskilt stéd fick bittre mojligheter att utvecklas 4n i den vanliga
grundskolan.
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Ja, alltsd jag har hallit p4 och jobbat med den hir typen av elever i jittemanga i,
ja. Och sdg det som en utmaning, och di pd nigot sitt s ville jag ge dem mer 4n
jag kunde gora nir jag jobbade som lirare... Och dé pratade jag med gamla kolle-
gor, gamla rektorer och sddana som jag kommit i kontakt med i mitt liv, som
peppade mig att starta en egen skola for att kunna gora det hir som jag 6nskade.
Allt som jag tyckte man hade behov av.

(Rektor pd Einaskolan)

Forildrar till elever i behov av sirskilt stod som startat fristdende resursskolor
hade, liksom grundarna till Askolan och Einaskolan, drivits av en 6nskan att
skapa skolor som var anpassade efter barnens behov i hdgre utstrickning 4n vad
de upplevt att den vanliga skolan var. Rektorn pa Furuboskolan férklarade att det
var “virdnadshavare som var s forbannade pi Stockholms stad dir deras egna
barn inte fick den hjilp som de tyckte att man borde kunna fi i skola” som grun-
dat Furuboskolan. Rektorn gav sjilv uttryck for en idealism i sitt arbete pd resurs-
skolan. ”Jag kan bidra och gora ndgonting gott. Lite hogre syfte in det kravet som
finns pa mig frén lagar och férordningar... [Det finns] ett hdgre virde av att vara
rektor just hir” férklarade han.

Antalet fristdende resursskolor hade vuxit stadigt ver tid men efterfrigan pa
elevplatser i resursskolorna fran forildrar var alltjimt hog. Rektorn pi Askolan
framhsll att ett av skilen till att det fanns ett starke sokeryck till resursskolorna
var att den kommunala resursskolan S:t Orjans skolor lagt ned sin verksamhet i
bérjan pa 2000-talet. Rektorn menade att Askolans snabba expansion och linga
ko av elever berodde bade pé att Askolan byggt upp en bra verksamhet, ett gott

rykte och pa att kommunen begrinsat sin verksamhet pa omrédet.

S& att vi har vixe har vil haft med bida sakerna att gora. Bade att man bérjade
jobba upp ett rykte. Alltsd, det var en verksamhet dir barn trivdes. Och sen ocksd
att de kommunala alternativen plockades bort. Alltsd, trycket 6kade ndgonstans
dir vildigt, vildigt snabbt. S3 i dag har vi en ko pd nistan 1000 barn.

(Rektor Askolan)

Rektorerna pa resursskolorna menade ocksa att kommunens inkluderingspolicy i
praktiken stotte bort elever i behov av sirskilt stéd frin den vanliga skolan. "For
med alla de hir svirigheterna s har de svért att vara inkluderade i klassrummet.
S& inkluderingen har egentligen slagit ut dem kan man siiga” férklarade rektorn
pa resursskolan Kornsjoskolan. Rektorn pd Furuboskolan kopplade ocksd sam-
man Stockholms stads, i hans tycke bristande, inkluderingsarbete med resurssko-
lornas elevrekrytering.

Jag menar, jag kan tala klarsprik, jag menar, i de bista av virldar skulle inte vi
behéva existera. Det hir barnet, det skulle kunna gé i en normal klass, man skulle
kunna méta upp barnet och kunna inkludera det. Men det som Stockholms stad
vill, det 4r att man ska inkludera alla barn. Det 4r en ekonomisk friga. Det har
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ingenting egentligen med barnets behov [att gora]. Det gdr att inkludera, men inte
med de forutsittningar som ldrarna fir.

(Rektor Furuboskolan)

Rektorn pi Askolan beskrev att miljon i den vanliga skolan inte var anpassad efter
elever av det slag som gick pa resursskolorna. Minga av eleverna pa Askolan var
till exempel sirskilt kinsliga for ljus och ljud och f6r dem var det snart sagt omoj-
ligt att hitta en lugn plats i den vanliga skolan. Att inkluderingspolitiken fick
negativa konsekvenser och att situationen for elever med neuropsykiatriska dia-
gnoser och sirskilda behov var mycket svér i den vanliga skolan var skolpoliti-
kerna inte pa det klara med menade Askolans rektor. Sjilv hade hon fitt ta del av
en jimn strid av berittelser om barn som farit illa i skolan. I citatet nedan berittar
rektorn om att hon exempelvis hort om barn som, i brist pd lugna miljser att
kunna dra sig tillbaka till i skolan, krupit ned i pappersinsamlingen pa sin skola.

Ja, men vi mirker nir vi pratar med politiker att man kanske inte har... hela kedjan
klar for sig. Hur funkar de hir barnen? Varfor blir det sd svirt for dem i den
vanliga skolan. Kommer de kunna inkluderas?... Pratar jag om perception si ir
det manga som siger s hir, ’jaha?’. Ja, det finns inte ens ett rum dir det hiir barnet
kan gi 4t sidan. Jag fir foton pa barn som har gitt och lagt sig i en sddan hir stor
pappersinsamling med ett stor lock dver sig, for att det var det enda stillet pd
skolan dir det var ndgorlunda tyst, dir man fick vara ifred.

(Rektor Askolan)

Resursskolornas elevrekrytering formades alltsd av vad som hinde pé det 6vriga
grundskolefiltet. Det vill siga av de ordinarie grundskolornas férutsittningar och
agerande och av hur och i vilken min kommunen utformade sirskilda verksam-
heter och annat stéd till elever med sirskilda behov. Sirskolans elevintag tycktes
ocksa skapa ett storre eller mindre soktryck till resursskolorna. Det statliga beslu-
tet att elever med autism, som inte ocksi hade en intellektuell funktionsnedsitt-
ning, inte lingre fick gd i sirskolan frin och med &r 2011 kan till exempel tinkas
ha lett till att fordldrar till barn med autism sokte plats till sina barn i de fristdende
resursskolorna. De intervjuade rektorerna pa resursskolorna aterkom ocksa till att
de fanns en grupp elever som lag precis pa grinsen till att fi diagnosen intellek-
tuell funktionsnedsittning. Med en sidan diagnos hade eleverna platsat i sirsko-
lan men utan diagnosen var de istillet hinvisade till grundskolan dir de hade
svért att klara de sociala och kunskapsmissiga kraven. De tuffa kraven i den ldro-
plan som sjosatts &r 2011 hade ocksé inneburit att det hade blivit svarare for "gré-
zonsbarnen” att mikta med en vanlig skolging menade resursskolerektorerna.
Denna elevgrupp utgjorde ocksa en del av resursskolornas elevunderlag.

De fristdende resursskolornas elevrekrytering styrdes ocksi av kommunens
resurstilldelning och barnens diagnoser. Kostnaden per elev pa de fristdende
resursskolorna, dir personaltitheten var mycket hog och stodet till eleverna enligt
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resursskolerektorerna var omfattande, ldg langt over kostnaderna pa vanliga
grundskolor. Resursskolorna var dirfér beroende av att f3 tilliggsbelopp, fran ele-
vernas hemkommuner. Enligt Stockholms stads regler kunde de fristiende resurs-
skolorna ansoka om tilliggsbelopp for elever med extraordinirt stora behov av
stéd frin centrala utbildningsforvaltningen. Begreppet “extraordinirt” stora
behov hade inférts i utbildningsférvaltningens anvisningar for att tydliggora ett
endast elever med sirskilt omfattande svérigheter kunde fi tilliggsbelopp. Om
och hur mycket tilliggsbelopp eleven kunde f& avgjordes genom ett ansoknings-
forfarande dir resursskolorna skickade in en beskrivning av elevens behov till
utbildningsforvaltningen som sedan bedomde saken. Ansokningar om tilliggsbe-
lopp behandlades dock inte innan eleven var antagen pa resursskolan. Nir en elev
vil var antagen var resursskolan ansvarig for eleven oavsett om kommunen sedan
beslutade att de inte skulle bidra med finansiering. Rektorn pa Kornsjgskolan
forklarade att gingen vid elevrekryteringen var att forildrarna soker hit, vi tittar
pa [elev]profilen och tar stillning till om vi ir ritt skola for det hir barnet. Och
sen s& soker vi till kommunerna.” I praktiken innebar det att resursskolerekto-
rerna gjorde egna bedomningar avseende om de trodde att en elev skulle kunna
fa tilliggsbelopp eller inte och att de anpassade elevintaget efter sina bedom-
ningar. Rektorn pi Askolan forklarade att skolan hade “en begrinsning i motta-
gande till elever inom NPEF”, det vill siga neuropsykiatriska funktionsnedsitt-
ningar. Det var dock ovanligt att eleverna pi Askolan endast hade en eller tvi
neuropsykiatriska diagnoser. Vanligen hade de minst tre diagnoser.

Det ir ett vildigt stort spann. Men generellt sd har vi elever med dverlappande
diagnoser. Det ir vildigt ovanligt att man bara har en diagnos eller bara har nigon
dubbeldiagnos. Utan man har ofta autismspektrum, kanske dyslexi éverlappande
och en ADHD-diagnos.

(Rektor Askolan)

Frigan om relationen mellan resurstilldelning och diagnoser var en kinslig friga.
Eftersom skollagen stipulerade att det inte skulle krivas en diagnos for ate fi
resurser talade de kommunala tjinsteminnen i termer av elevernas “behov” och
inte om att specifika diagnoser gav en viss resurstilldelning. Rektorn pa Askolan
forklarade att "nir det giller resurstilldelning si fir man ju inte gora s. Det finns
ingen kommun som siger... “Jaha, du har de hir fem diagnoserna. D4 fir du sd
hir mycket pengar.” Utan alla pratar ju om att det dr behov. I realiteten var dock
nedspelandet av betydelsen av diagnoser och talet om "behov” nigot av ett spel
for gallerierna eller som rektorn uttryckte saken “ibland... bullshit”. Att resurs-
skolorna anpassade sitt elevintag efter vilka elever de trodde att kommunen skulle
finansiera och att det fanns en koppling mellan resurstilldelning och diagnoser
blev ocksi tydligt i intervjun med rektorn pd Kornsjoskolan. Hon berittade att
resursskolan till att bérja med endast tagit emot elever med en specifik neuropsy-
kiatrisk diagnos men att de med tiden fitt indra sin inriktning eftersom de inte

124



SKOLORNAS STRIDER

lingre fick tilliggsbelopp for elever som endast hade en sidan diagnos. Vid tid-
punkten for intervjun hade alla elever pa Kornsjdskolan flera olika neuropsykia-
triska diagnoser.

En del rektorer uppfattade ocksd att kommunen i praktiken var mer benigen
att bevilja medel for elever som hade autismdiagnoser 4n de var for elever med
diagnosen ADHD. I citatet nedan forklarar rektorn pi Askolan att kommunens
kriterier for att bevilja medel innefattade att eleven skulle ha sociala svérigheter
och att autism ofta (men enligt rektorn felaktigt) forknippades med sociala sva-
righeter i hogre utstrickning in vad ADHD gjorde. Implikationerna av resone-
manget var att det antagligen var mer férdelaktigt att ha en autismdiagnos 4n en
ADHD-diagnos for att fa resurser frin kommunen.

Emma: Att ha en diagnos spelar uppenbarligen roll men vilken man har kan det
ocksé spela roll da?

Rektor: Det siger man att det inte gor, men jag tror att det till viss del gor det.
Férut hade Stockholm kriterier som handlade om att en av grunderna for tilliggs-
belopp var att man hade sociala svirigheter. Och det férknipplas]... Det beror pd
vem som liser. For en person som ldser... som forknippar det med att... det har
man bara om man har autism. Kan man lite mer s vet man att ADHD kan ge
enorma sociala konsekvenser. Men det ir faktiskt upp till beddmaren.

(Rektor Askolan)

Rektorn pd resursskolan Batnisskolan, en resursskola som startats pd 1990-talet,
podngterade att en diagnos inte var ett krav for att f3 en plats pd resursskolan men
konstaterade samtidigt att eleverna pd Batnisskolan i princip alltid hade flera
olika neuropsykiatriska diagnoser. I genomsnitt hade eleverna fyra diagnoser
beriknade rektorn men la till att “rekordet var vil... sex diagnoser.” I likhet med
rektorn pd Kornsjoskolan beskrev rektorn pa Batnisskolan att antalet diagnoser
bland eleverna pa resursskolan okat 6ver tid. Nir Batnisskolan var nystartad visste
rektorn och skolpersonalen knappt vad neuropsykiatriska diagnoser var. I takt
med att andelen barn med sidana diagnoser dkat och kunskapen om dem spridits
i samhillet hade diagnoserna kommit att prigla elevrekryteringen och verksam-
heten pé& Bétnisskolan allt mer.

Men om jag tinker tillbaks till [1990-talet] nej, d&... Det var vil di det hir med
diagnoser bérjade komma. Vi visste vil knappt var det var, riktigt, si dir. Vi hade
ju precis bérjat lira oss sjilva, lite grann. ADHD var ju vildigt nytt och s3 hir.
Och Asperger bérjade vil komma lite grann.

(Rektor Batnisskolan)

Resursskolornas elevrekrytering karakteriserades alltsd av att eleverna hade flera
olika neuropsykiatriska diagnoser. I en tid dir en relativt stor andel elever i skolan
har neuropsykiatriska diagnoser tycktes mingden diagnoser vara ett sitt att
urskilja barnen med de storsta behoven av stod. Aven om man i kommunens
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kriterier f6r stod inte pekade ut specifika diagnoser utan istillet talade om ”extra-
ordinirt stora behov” var resursskolornas tolkning av kriterierna att de primirt
kunde f& medel for elever med flera olika diagnoser och vissa typer av neuropsy-
kiatriska diagnoser. Eftersom resursskolornas ekonomi var en essentiell aspekt i
deras strategier for att bevara och forbittra sina positioner pd grundskolefiltet
anpassade de sitt elevintag efter vilka elever de trodde att kommunen skulle
bevilja ekonomiska medel.

Utover en stdrre spridning av och kunskap om diagnoser i samhiillet, bristande
méojligheterna att stédja elever i behov av sirskilt stéd i den vanliga skolan och
kommunens resurstilldelningssystem péverkades enskilda resursskolors elevrekry-
tering av vilka elever andra resursskolor tog emot. Det fanns ett slags speciali-
sering inom gruppen av resursskolor dir olika resursskolor riktade sig till elever
med olika typer av diagnoser eller svirigheter. Medan vissa skolor specifikt inrik-
tat sig pa elever med autism fanns det andra som beskrev att de var sirskilt kun-
niga nir det gillde elever med lingvarig skolfrinvaro till exempel. Resursskolorna
skilde sig ocksa 4t avseende hur “svira” elever de bedémde att de kunde beméta.
Vissa skolor hade inte bara skolverksamhet utan ocksa behandling i form av terapi
till exempel. Askolans rektor beskrev att eleverna de tog in pa skolan varken fick
ha alltfér sm3 eller alltfér omfattande svarigheter. Elever med vildigt omfattande
svérigheter passade bittre pa resursskolor som ocksd hade en behandlande verk-
samhet. Rektorn pd Furuboskolan framhéll ocksé att det var viktigt att se till s&
att de tog in elever som inte hade alltfor stora svarigheter och att sidana elever
passade bittre pd skolor med behandling. Tyvirr fanns det dock vildigt fa platser
pa resursskolor med behandling sa Furuboskolans rektor. I citatet nedan forklarar
rektorn pa Furuboskolan hur han vanligen kommunicerade med férildrar som
var intresserade av en plats p& Furuboskolan och att han fick vara tydlig med vilka
elever resursskolan hade méjlighet att ta in.

’Men skicka in ett ansdkningsformulir till oss s3... hamnar ni i ké. Och sen s kan
vi titta pd om det dver huvud taget 4r intressant, om vi kan ha méjlighet att hjilpa
er’. F6r man méste ind4 vara 4rlig och séiga att 'nej, men du har sddana svirigheter,

du kanske ska gd pd en skola med behandling istillet’.

(Rektor Furuboskolan)

Trots resursskolerektorernas mojlighet att sjilva reglera vilka elever de antog pa
sina respektive resursskolor kunde det vara svart att stédja alla elever pa skolan.
"Men det ir en vildigt, vildigt svir verksamhet att bedriva. For eleverna har vil-
digt komplexa problem, och det ir vildigt ofta som BUP siger, ’den ir inte
behandlingsbar™ forklarade en av resursskolerektorerna. Efter ett sadant besked
fran barn- och ungdomspsykiatrin blev resursskolan kvar med frigan "Okej, vad
gor vi dd d&?” hingande i luften. I likhet med rektorer pd vanliga grundskolor
med en hég andel elever i behov av sirskilt stod riskerade resursskolorna alltsd att
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fa elever som de inte upplevde att de hade kapacitet att beméta och i det liget
tycktes det inte finns sirskilt mycket stdd att f& frin andra samhillsakeorer.

Att den ena resursskolans elevintag kunde paverka andra resursskolors elevin-
tag blev ocksa tydligt i intervjun med Kornsjoskolans rektor. Rektorn forklarade
att elever, som tidigare gétt pa resursskolan Nivaskolan, kommit att soka sig till
Kornsjoskolan eftersom Nivaskolan dndrat sin elevrekrytering si att de i hogre
grad tog emot elever med "svag begévning”.

Rektorn: Hilften av eleverna har sprikstérning. Och det idr ocksd en utveckling,
tror jag, av att Nivaskolan som 4r en skola for elever med grav sprikstérning da...
de har haft en... vad ska man siiga, en profilutveckling som inte heller har varit si
didr optimal. Och dir har ocksa barnen fitt flera diagnoser, s3 att nu jobbar man...
med svag begivning, tilliggsdiagnoser och grav sprikstorning, och det...

Emma: Och di finns det ndgra som kinner att de inte passar in pd den skolan
lingre, men tycker att de passar in hir?

Rektorn: Ja, men precis, ja. Ja, si att minga barn som skulle kunna ha gite pd
Nivaskolan f6r kanske tio &r sen, de gir hir i dag.

(Rektor Kornsjoskolan)

Enligt rektorns utsaga innebar en hogre andel svagbegivade elever pd Nivaskolan
att andra elever p& Nivaskolan med mindre svérigheter, alternativt elevernas for-
dldrar, inte lingre kiinde att Nivaskolan var ndgot f6r dem. Exemplet kastar ljus
over att det finns ett slags hierarki mellan olika typer av diagnoser och funktions-
nedsittningar och att intellektuella funktionsnedsittningar 1ag langt ned i den
hierarkin. De enskilda resursskolorna elevrekryteringsstrategier var alltsd for-
bundna med kommunens resurstilldelning, barnens diagnoser, andra grundsko-
lors och resursskolors strategier samt med forildrarnas utbildningsstrategier.

Elevrekryteringen: elevernas forildrar

De intervjuade rektorerna pd de fristdende resursskolorna menade att forildra-
samverkan och ett helhetsperspektiv p& barnen var en mycket viktig del av deras
verksamhet. Att vara insatt i barnets situation dven utanfor skolan och att ha ett
gott samarbete med forildrarna var essentiellt for att lyckas beméta eleverna i
skolan och det var ocksd ndgot som gjorde resursskolorna attraktiva for forild-
rarna menade rektorerna. [ intervjuutdraget nedan beskriver rektorn pa Askolan
att helhetsperspektivet innebar att skolpersonalen tog ett siirskilt [lingtgdende ansvar
for eleverna och att forildrarna betraktades som en viktig resurs.

Sen har vi redan frin borjan varit vildigt noga med att forildern ir en samarbets-
partner. Det tror jag ir jitteviktigt. Att man har sett forildern som en viktig del i
att forstd sig pd barnet. Vi tinker pa barnen i ett helhetsperspektiv. Man ska klara
ett helt dygn. Och det tror jag i kombination med att man d& har mycket f6rild-
rasamverkan, gor nog att man blir attraktiv... Ja, men O’boyen var slut hemma pa
morgonen. D3 kanske vi letar upp O’boy frin ett forrdd hir for att kompensera
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for det. Eller gor [vi] ett schema for nir barnet kommer hem. Fastin inte det ir
vért ansvar si kanske man hjilper familjen med att skicka med ett schema i taxin
s att barnet ir forberett nir det kommer hem, sd att det inte blir explosion dir.
S& just den dir helhetstanken &ver dygnet, att alla miste jobba specialpedagogiskt,
att samverka med forildrar och se dem som en viktig resurs.

(Rektor Askolan)

[ likhet med Askolans rektor beskrev rektorn pi Furuboskolan att personalen pi
hans skola betraktade barnen utifrén ett helhetsperspektiv och att man arbetade
aktivt for att ha en nira kontakt med férildrarna. Till att borja med kunde f6r-
dldrar bli lite 6vervildigade av Furuboskolans 6nskan om en s tit och kontinu-
erlig kommunikation. En del f6rildrar var ocksd pa sin vakt gentemot skolan pd
grund av déliga erfarenheter av sina barns tidigare skolor. Men det brukade ge sig
med tiden f6rklarade rektorn.

Emma: Men har ni mycket kontakt med forildrarna?

Rektor: Ja, vildigt mycket.

Emma: Hur ser den kontakten ut? Ar det telefonsamtal, eller?

Rektor: Telefonsamtal, mess, mejl. De kommer hit i en del fall, si. S att... En del
forildrar som kommer till oss blir nistan chockade 6éver hur mycket kontakt vi
har med dem. En del tycker att det ir jobbigt att vi kontaktar dem sd mycket, men
vi siiger att de hir handlar... om att vi har en helhetsbild kring barnet och hemmet
maste vara informerade och involverade... Du maiste veta en del saker om det som
hinder i skolan for att sjilv kunna méta upp ditt barn, si. Fér vi har ett gemen-
samt ansvar... For de har oftast en vildigt negativ bild av lirarna, av skolan. Fér
en del har mycket taggar utdt... men det ir for att de har... jitteddliga erfarenheter
av skolan. S& jag forstdr att de ir taggarna utdt. Men... allt eftersom de gér sa
mirker de, ’0j, jag blir som bemétt pa ett helt annat sitt’

(Rektor Furuboskolan)

Att ha ett nira samarbete med forildrarna visade sig inte bara vara virdefullt i
relation till det dagliga arbetet med barnen pé resursskolorna. Férildrarna kom
ocks3 att spela en central roll for att sikra resursskolornas 6verlevnad. Ar 2013
beslutade utbildningsnimnden i Stockholms stad att dra ned p4 stodet till resurs-
skolorna. Resursskolerektorerna och férildrar till eleverna pa resursskolorna blev
overrumplade och bestorta éver utbildningsnimndens beslut. Nigra av resurs-
skolorna beslutade, som en konsekvens av utbildningsnimndens neddragningar,
att de inte lingre hade plats for en del av sina elever vilka da stod utan skolplats.
Andra forildrar befarade att de skulle komma att hamna i samma situation. Rek-
torn p& Furuboskolan beskrev hur tajt ekonomin pa resursskolan var och att ned-
dragningarna av det ekonomiska stodet &r 2013 hade varit ett reellt hot f6r sko-
lans 6verlevnad. Om bara en eller tvi elever inte lingre skulle f3 sina tilliggsbe-
lopp sd kunde det stjilpa hela skolans verksamhet menade han. Frin rektorns
perspektiv tycktes Stockholms stad spela ett dubbelspel dir de, mer eller mindre
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medvetet, puttade ut elever med stora svérigheter fran sin verksamhet till de fri-
stdende resursskolorna samtidigt som de inte lingre ville bidra med den finansie-
ring som krivdes for att resursskolorna skulle kunna ta hand om eleverna.

Jo, det iir klart ate det blev en period av att man undrade om man skulle f2 finnas
kvar... Vi ir fortfarande en fristiende aktor. Vi dr inte en kommunal verksamhet
didr nigon kan pumpa in pengar. Fér om vi tappar tv4 elever sé ligger vi pd minus.
Eller om vi tappar en elev s3 dr det minus for oss. Och det har jag att forhalla mig
till. Och om Stockholms stad siger ’ja, men vi halverar [tilliggsbeloppen]’. Nej,
men d4, 'varsigod, ta eleverna. Jag kan inte driva den hir verksamheten”.

(Rektor Furuboskolan)

Kort efter utbildningsnimndens beslut om de ekonomiska neddragningarna
organiserade sig resursskoleférildrar for att protestera. I debattartiklar, demon-
strationer och skrivelser till politiker och tjinstemin drev forildrarna att utbild-
ningsnimnden skulle revidera sitt beslut om den minskade ekonomiska finansie-
ringen. Rektorn pd Furuboskolan forklarade att Lotta Edholm, som var den
ansvariga skolpolitikern i Stockholms stad vid den hir tiden, misskalkylerat situ-
ationen och att hon inte riknat med protester frin forildrarna. Sjilv hade han
lang erfarenhet av aktiva och drivande férildrar, framfér allt modrar. Tigermam-
morna”, som rektorn kallade dem, var vana vid att kimpa hart for sina barn for-
klarade rektorn.

Och jag menar, de forildrarna som har de hir barnen ir ganska pa. Det mirker vi
sjilva i vir egen verksamhet. De &r vana vid att forsvara sina barn och ir som
tigermammor som hugger pi en ging... Lotta Edholm férstod inte det hir. Hon
hade ingen koll pa det hir, f6r hon... ’Oj, nu har jag vildigt arga forildrar som
stdr hir, och dessutom pa det s kommer ocksd ett val snart.” Det var s vildigt
otaktiskt, om man siger sa.

(Rektor Furuboskolan)

Fér resursskolorna blev de aktiva forildrarna riddningen. I korthet ledde forild-
rarnas engagemang till att utbildningsnimnden drog tillbaka sitt beslut om den
minskade finansiering till resursskolorna vilken enligt rektorerna hotat skolornas
existens. Konflikten om tilliggsbeloppen visade, pé ett tydligt sitt, att aktiva och
drivande forildrar till elever pa resursskolorna var en mycket viktig tillging for
resursskolorna.

I likhet med rektorn pd Furuboskolan beskrev de andra resursskolerektorerna
att forildrar dll eleverna pé resursskolorna éverlag var mycket engagerade och att
forildrarnas liv mirkes av att de fitt kimpa for sina barn. ”En vildigt engagerad
grupp skulle jag siga, pd méinga sitt. Sen ir det mirkbart att ménga har kimpat
och kimpat och kiimpat”, férklarade en av resursskolerektorerna.

Sett till forildrarnas bakgrund var de en blandad skara menade rektorn pa
Kornsjoskolan, ”vi har forildrar som sitter i fingelse till forildrar som ses i media
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dagligen”. I vissa resursskolor kunde socialtjidnsten placera elever och det fanns
ocksd rektorer pd “vanliga” skolor som pa ett aktivt sitt hjilpte elever till en
resursskola. Ménga forildrar hade dock fért en mycket ensam kamp for att finna
en skola till sitt barn och sjilva fitt forsoka orientera sig i det svirnavigerade och
skiftande utbildningsutbudet i nischen for elever i behov av sirskilt stod pa
grundskolefiltet. Rektorerna beskrev hur de ging pa ging fick ta emot samtal
fran fortvivlade forildrar vars barn haft det mycket svart i skolan och som med
ljus och lykta sokte efter en skola som skulle kunna tillgodose barnens behov.
Rektorn pé Bétnisskolan forklarade till exempel att det var "ménga som ringer
och ir fortvivlade, deras barn sitter hemma och de vet inte vad de ska gora. Allesd,
hemmasittare, manga.” I citatet nedan ger rektorn pé Furuboskolan en malande
beskrivning av hur ansvaret for att hitta en resursskola, genom skolvalet, lag pa
forildrarna men att det var hart nir omajligt att fi information om vilka resurs-
skolor som fanns.

Och sen sd bor man pd ett stille dir barnet har gitt dll liksom i den nirmaste
skolan... men det bérjar bli problem. D4 undrar man "okej, vad hinder nu? Vem
ska hjilpa mig nu?’ Ingen hjilper dig nu. Du har ett fritt skolval. Fér de hir
[resursskolorna] ingdr ocks4 i det fria skolvalet... Och de bara’Men vinta nu, mitt
barn kan inte g3 till en annan grundskola, vart ska jag nu nigonstans?” Svar frin
rektorn att ’Ja, det 4r ett fritt skolval. Vi kan inte rekommendera nigra skolor.” ...
Eventuellt, i de bista av virldar s3 fir de info om att det finns resursskolor... mdnga
av rektorerna kinner inte ens till att det finns resursskolor. Och d4 star forildrarna
dir. "Okej, mite barn gir inte till skolan.” I de bista av virldar s& kanske de gér till
skolan men det blir ingenting utav det. Okej, vad gér jag nu?” Och d4 ir de ganska
vilsna. S3 att det 4r inte ldtt att vara virdnadshavare till sina hir barn.

(Rektor Furuboskolan)

Tidigare studier om forildrars skolval visar att medelklassforildrar med starkare
sociala, ekonomiska och kulturella tillgdngar ofta hittar fram till konkurrenskraf-
tiga skolor men att dessa skolor allt som oftast ligger utom synhll for familjer
med firre tillgdngar.”' I kapitel 7-10 analyseras modrars utbildningsstrategier for
sina barn och vi kommer da se att samma ménster dterfinns bland férildrar till
barn med neuropsykiatriska diagnoser och skolsvarigheter. Den statistiska
redovisningen i kapitel 5 och intervjuerna med médrarna visar dock att det fanns
skillnader mellan olika resursskolors elevrekrytering och att forildrar med relative
madnga utbildningstillgingar samlades pé vissa resursskolor. I korthet tycktes skol-
valssystemet och den svirnavigerade nischen med skolverksamheter for elever i
behov av sirskilt stdd leda dll ett slags sdllning bland férildrarna dir forildrar
med omfattande tillgingar fann vigen fram till, i deras 6gon, sirskilt eftertraktade
resursskolor. De sociala, kulturella och ekonomiska resurser som lett fram dill att
forildrarna lyckats fi platser till sina barn pa dessa resursskolor var tillgingar som

1 Ball, S.J. (1993), “Education Markets, Choice and Social Class”, s. 13—14; Zanten, A. van

(2009), "Le choix des autres”, s. 25-34.
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kom vil till pass i striden mot utbildningspolitikerna om resursskolornas Gverlev-
nad. P4 s sitt utgjorde dessa forildrar och de resurser de hade en viktig tillging for
resursskolorna.

Resursskolornas ekonomiska tillgingar

Till skillnad frén andra grundskolor, som inte var resursskolor och som till stérsta
delen baserade sin ekonomi pé den skolpeng och den socioekonomiska tilldelning
varje elev forde med sig till skolan, var de fristdende resursskolorna beroende av
tilldggsbelopp for elever i behov av sirskilt stod frin kommunen. I mindre kom-
muner kunde de handliggare, som avgjorde om och hur mycket tilliggsbelopp
en elev skulle f3, triffa de elever tilliggsbeloppsansokningarna gillde och pi sd
sitt bilda sig en uppfattning om elevernas behov. P4 grund av det stora antalet
barn till vilka tilliggsbelopp soktes i Stockholm fick utbildningsférvaltningen i
Stockholms stad istillet forlita sig pd resursskolornas beskrivningar av barnens
svérigheter som de gjorde i sina ansékningar om tilliggsbelopp. Fram till &r 2013
godkindes i princip alla ansokningar om tilliggsbelopp frin resursskolorna av
utbildningsforvaltningen i Stockholms stad. Det innebar att de fristiende resurs-
skolorna kunde rikna med finansiering frin kommunen for eleverna de antog till
sin verksamhet. Efter neddragningarna ar 2013 var det dock svarare for resurs-
skolorna att fi medel. Rektorerna beskrev att de kimpade for att f& ekonomin att
ga ihop. "Varje ar s& har man skruvat [4t] vad man egentligen ger pengar f6r” sa
rektorn pa Askolan. I intervjuutdraget beskriver rektorn hur de tuffa ekonomiska
villkoren paverkade verksamheten.

Jag fattar ju atc de har en budget som de ska hélla... Men kostnaderna... Sirskilt
nu med lirarléner som har verkligen skenat de senaste &ren. Det gér ju att peng-
arna urholkas ju otroligt mycket. Hyrorna hojs och lidrarna kostar jittemycket
mer... Vi fir g& upp i antalet elever istillet. Och sen har vi en vildigt skruvad
organisation som redan ir vildigt liksom slimmad och hyvlad. Det finns inte
nigot svingrum dver huvud taget. Det hade vi kanske forut pa ett annat sitt...
Det fanns buffert om ngon blev sjukskriven en lingre period. Men nu i princip
s dr det sd skruvat s blir ndgon sjukskriven en lingre period, ja, men d blir det...
forlust.

(Rektor Askolan)

De allt hirdare kraven for att fi ekonomiska medel frén kommunen var, enligt
nigra av rektorerna, pa ett sitt bra eftersom det ledde till att oseriésa resursskolor
slogs ut. Nivin pé verksamheten varierade betinkligt bland resursskolorna och
samtliga resursskolor drabbades nir oserivsa aktorer uppmirksammades i media
beskrev rektorerna. Samtidigt var neddragningarna svira att klara f6r den egna
verksamheten.

Under sidana ekonomiska omstindigheter var kunskaper om kommunens
ekonomiska resurstilldelningssystem, erfarenhet av hur handliggarna brukade
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bedoma tilliggsbeloppsansokningar samt tid till att skriva tilliggsbelopps-
ansokningar avgorande. Rektorn pd Askolan berittade att man p4 hennes resurs-
skola anstillde extra personal for att £3 tid till att skriva tilliggsbeloppsansokning-
arna och att det krivdes sirskild kompetens for att ansdkningarna skulle ge
utdelning.

Emma: Hur mycket tid ligger ni pd detta d4? Att anscka om [tilliggsbelopps]-
medel?

Rektor: Jittemycket tid. Det kostar mycket pengar. Det tar vildigt mycket tid. I
realiteten sd behdver man anstilla personer extra for att man ska f runt det dir.
Emma: Ja. S3 det 4r en kompetens i sig att séka de dir pengarna?

Rektorn: Sjukt nog, ja.

(Rektor Askolan)

Trots resursskolornas ofta langa erfarenhet av att ansoka om medel frin kom-
munen kunde de inte vara sikra pd att de skulle fi sina ansékningar beviljade.
Rektorn p& Kornsjdskolan menade att det var “olika policys beroende pa vilka
handliggare som sitter.” Andra resursskolerektorer var inne p& samma linje och
sa att det var ett delvis oforutsiigbart system for skilda handliggare kunde gora
olika bedémningar. Rektorn pd Furuboskolan hade omfattande erfarenhet av att
ansoka om tilldggsbelopp till eleverna pé sin skola. Trots det hinde det att ansok-
ningar inte gick igenom. I sidana fall verklagade resursskolan till férvaltnings-
domstolen och det brukade ge utdelning forklarade rektorn.

Emma: S3 tar man emot en elev och sen om man inte fir dlldggsbeloppet, vad gor
man d&?

Rektor: Furuboskolan:... Vi brukar éverklaga till férvaltningsritten si fir vi ige-
nom det.

Emma: Och d4 fir ni igenom det?

Rektor: I de flesta fall s fir vi det.

(Rektor Furuboskolan)

Rektorernas utsagor vittnar om att kompetens och erfarenhet av att anséka om
tilliggsbelopp var avgdrande for resursskolornas ekonomi och dirmed en central
del i deras strategier for att klara sig i konkurrensen med andra skolor. "Vanliga”
grundskolor kunde ocksa soka tilliggsbelopp men deras incitament att utveckla
kompetens pa omradet och #gna sig at detta mycket tidskrivande arbete var med
storsta sannolike ligre dn bland de fristdende resursskolorna. Resursskole-
rektorernas kompetensutveckling avseende att séka medel till verksamheten
belyser ocksa en typ av specialisering och professionalisering bland resursskolorna
som tycktes bli alltmer framtridande 6ver tid.

132



SKOLORNAS STRIDER

Resursskolornas rykte

I likhet med de intervjuade rektorerna pa ordinarie grundskolor menade resurs-
skolerektorerna att resursskolornas rykte spelade en avgorande roll for deras moj-
lighet att rekrytera elever och pd s sitt behalla sin plats pd grundskolefiltet.
Avsaknaden av samlad information om resursskolorna och den kritik som rikrats
mot en del av resursskolorna i media tycktes underblésa betydelsen av vad forild-
rar och aktdrer sisom intresseorganisationen Attention och barn- och ungdoms-
psykiatrin sa om resursskolorna. Rektorn pa Furuboskolan beskrev att det framfor
allt var genom "word of mouth” som forildrar fick kinnedom om resursskolan.

Emma Men hur hittar forildrarna er, da?

Rektorn Ja, du. Det ir en jittebra friga... De flesta kommer via att det 4r oftast
[4r] sjuksyrror eller likare som kinner till de hir skolorna... Alternativt att det dr
skolledare som har placerat barn hos oss tidigare. De kontaktar oss. Eller vér
bedrovliga hemsida som #r under uppbyggnad. Det 4r ocksd en kanal. Men det ir
ocksd ganska minga pd rekommendation eller att man kinner andra forildrar. S3
kallat word of mouth... .man blir rekommenderad av andra forildrar. Det ir jit-
teroligt... Det ir vildigt minga forildrar som... ’ja, men du, men jag har en
granne eller min son kinner en annan som gér hos er, de ir jittendjda. Finns det
plats?’

(Rektor Furuboskolan)

Samtidigt begrinsades forildrarnas valméojligheter av att sokerycket till resurs-
skolorna var mycket hégt och det var dirfor inte alltid mojligt for forildrarna ate
ta hinsyn till rykten om resursskolorna nir de valde skola. Rektorn pa Furubo-
skolan forklarade att han, utan att skolan gjort en enda marknadsforingsinsats
fick "en till tre samtal varje dag, i princip, om en plats”. Forildrar som sokte sig
till resursskolorna var ocksé ofta i ett mer eller mindre fortvivlat lige vilket san-
nolikt begrinsade deras valméjligheter ytterligare. ”Oftast nir de kommer till oss,
de ir vildigt, vildigt desperata. Det har varit en formodligen nedatgiende spiral
under ndgra &r” forklarade rektorn pa Furuboskolan. I vissa familjer, dir barnen
inte kunnat gd i skolan under lingre perioder och férildrarna dirfér inte kunnat
arbeta, hade barnens bristande skolsituation till exempel fitt allvarliga ekono-
miska konsekvenser.

Skolornas strategier

Det hir kapitlet har dgnats dt grundskolors och fristdende resursskolors skilda
forhallningssitt till elever i behov av sirskilt stéd. Skolornas forhillningssitt
betraktades som en del av och tycktes ocksa likna deras mer 6vergripande strate-
gier for att klara sig i konkurrensen pa grundskolefiltet. Forhéllningssitten har
analyserats mot bakgrund av skolornas olika tillgingar och positioner pa grund-
skolefiltet. I kapitlet beskrivs hur férhallningssitten till elever i behov av sirskilt
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stod relaterar till olika typer av tillgdngar sisom skolornas ekonomi, rykte, sko-
lornas elever och personal.

En grupp grundskolor utmirktes av att de rekryterade elever frén hem med fi
utbildningstillgingar, var belidgna i socioekonomiskt utsatta omriden, hade elever
med laga betyg och att de led av vad rektorerna beskrev som ett “daligt” rykte.
Hos dessa grundskolor dterfanns en kompenserande hillning till eleverna pa skolan
och inte minst till elever i behov av sirskilt stéd och deras familjer. Rektorer pd
grundskolorna i denna grupp beskrev att skolverksamheten i mycket hog
utstrickning priglades av frigan om elever i behov av sirskilt stod och att skol-
personalen tog ett langtgiende ansvar for sidana elever. Andelen elever med
omfattande stodbehov pd dessa grundskolor var hog samtidigt som férildrarna
till eleverna hade svért att veta vilket stéd som fanns att tillgd eller hur de borde
gé till viiga for att fa stod. For elevernas, men ocksa for grundskolornas egen 6ver-
levnads skull, var det nddvindigt att géra omfattande satsningar pa elever i behov
av sirskilt stdd enligt rektorer pa dessa grundskolor. Dessa grundskolor hade
ocksa de ekonomiska forutsittningarna for att satsa pa elever i behov av sirskilt
stod eftersom Stockholms stads socioekonomiska resursfordelningssystem inne-
bar att dessa grundskolor fick markant mer medel 4n grundskolor med en annan
elevrekrytering. Tack vare den jimf6relsevis generdsa ekonomiska tilldelningen
utgjorde inte elever i behov av sirskilt stéd, trots att det var resurskrivande att
bemota sidana elever, ett direkt ekonomiske hot enligt de intervjuade rektorerna
pa den hir typen av skolor. Men elever i behov av sirskilt stdd upplevdes inda
som en risk eftersom en alltfor hog andel elever i behov av sirskilt stod kunde
leda till ett utflode av "starka” elever vilket i sin tur kunde leda till en neddtgdende
spiral med diligt rykte, ytterligare utflode av bdde elever och personal och till slut
allvarliga ekonomiska problem. Paradoxalt nog utgjorde den kompenserande
hallningen i sig en risk eftersom mindre undervisningsgrupper och annat sirskilt
stdd kunde innebira att grundskolorna drog till sig annu fler elever i behov av
sarskilt stod. Eftersom dessa grundskolor bade hade en mycket hog andel elever i
behov av sirskilt stod och, som en del av rektorerna beskrev det, redan balanse-
rade pa grinsen till att forlora sin plats pa skolmarknaden upplevde rektorerna att
situationen var svar.

En annan grupp grundskolor utmirktes av att de rekryterade elever frin
utbildningsstarka hem, att de hade ett gott rykte som enligt rektorerna baserades
pa att det var “ordning och reda” pé skolorna, att eleverna hade hoga kunskaps-
resultat samt att personalen var vilutbildad. Till skillnad frin grundskolor med
en kompenserande hillning beskrev rektorer pa grundskolor med denna position
pa grundskolefiltet att de hade relativt fd elever i behov av sirskilt stod. Trots det
uppfattade rektorerna pa en del av dessa skolor att elever i behov av sirskilt stod
utgjorde en risk for skolorna. Eftersom eleverna pa de hir grundskolorna 6verlag
hade god uppbackning hemifrén och dirfér behévde mindre stéd i skolan fick de
mindre ekonomiska resurser genom det socioekonomiska resurstérdelningssyste-
met i staden in skolor med en kompenserande héllning. Samtidigt beskrev rek-
torerna att kraven pd skolpersonalen frén elever och férildrar var sirskilt hoga
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just for att eleverna var si hogpresterande och att det dirfor endast fanns lite tid
over till elever i behov av sirskilt stod. Trots att andelen elever i behov av sirskilt
stod var lag kunde det didrfor ind4 vara svart att beméta alla elever. Forhllnings-
sittet till elever i behov av sirskilt stod bland dessa grundskolor kan benimnas
som en hillning med krav pa elevens anpassning.

Tidigare studier har visat att utbildningsfilt inte 4r enhetliga konstruktioner
utan att de istillet bestdr av olika segment inom vilka skolor med liknande villkor
konkurrerar med varandra.” Skolornas forhallningssitt till elever i behov av sir-
skilt stod kan forstds som formade av skolors kamp inom sina respektive segment
med de specifika villkor som rddde dir. Perspektivet ger en ingdng till att forstd
hur det kom sig att grundskolor med en god position pa grundskolefiltet, som
Bickbroskolan och Tallsjoskolan, upplevde att elever i behov av sirskilt stéd
utgjorde en risk i deras verksamhet trots att de endast hade en ldg andel elever i
behov av sirskilt stod. Att behlla sin position i den del av grundskolefiltet dir
Bickbroskolan och Tallsjéskolan befann sig krivde hdga insatser. Skolorna i
denna del av grundskolefiltet behdvde virna om ryktet av att vara hogpresterande
skolor och leva upp till de sirskilt hoga férvintningar som elever och forildrar pd
dessa skolor hade. Men det fanns ocksa skillnader mellan grundskolor inom
samma segment. Exempelvis betonade bdde Bickbroskolan och Kvarnviksskolans
rektorer att det var viktigt att skolledningen héll sin linje och inte gav vika for
forildrarnas patryckningar. Vilken linje de holl i frigan om elever i behov av sir-
skilt stod skiljde sig dock &t. Bidckbroskolan la mycket tid och kraft pa strikta
regler och att noggrant folja upp elever bide med och utan sirskilda behov genom
en mingd olika test och kunde dirfor sitta in dtgirder mycket tidigt. Kvarnviks-
skolan betonade istillet att s manga elever i behov som méjligt skulle vara inklu-
derade pa skolan. Bida f6rhillningssitten fick kritik frén forildrar pd skolan men
utrymmet for férhandling med skolledningen var, enligt rektorerna sjilva, litet.

Sammanfattninggsvis belyste intervjuerna med rektorerna pa grundskolorna att
grundskolornas dvergripande strategier for att behélla sina platser pd grundskole-
filtet formade grundskolornas forhallningssitt till elever i behov av sirskilt stod.
Samtidigt stod elever i behov av sirskilt stéd och de krav pa skolan som kom med
sidana elever ofta i konflikt med grundskolornas arbete for att bevara och for-
bittra sina positioner inom sina segment pé grundskolefiltet. I vilken utstrick-
ning och pd vilket sitt arbetet med elever i behov av sirskilt stéd stod i konflike
med skolornas 6vriga prioriteringar varierade mellan skolor i olika positioner pd
grundskolefiltet. Grundskolornas bristande méjligheter att stddja elever med
omfattande behov av sirskilt stéd, som delvis kunde hirledas till grundskolornas
strategier for att klara sig i konkurrensen med andra skolor, understédde ut-
vecklingen av nischen med fristdende resursskolor som specifikt riktade sig till
elever i behov av sirskilt stod. Medan elever i behov av sirskilt stod ofta stod i
konflikt med grundskolornas strategier for att bevara och forbittra sina positioner

28 Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna, s. 51; Marginson, S. (2006), “Dynamics of National and
Global Competition in Higher Education”, s. 6-8; Palme, M. (2008), Det kulturella kapitalet, s. 17.
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pa grundskolefiltet var elever i behov av sirskilt stod den viktigaste tillgingen for
de fristdende resursskolorna. P4 si sitt fanns det en symbios mellan grund-
skolorna och de fristdende resursskolorna som baserade sin verksamhet pd att ta
emot elever grundskolorna inte miktade med. De fristdende resursskolorna
bestod alltsd av elever grundskolorna inte kunde beméta men det innebar inte att
resursskolorna tog emot alla sidana elever. Istillet kan de fristdende resurs-
skolornas hallning beskrivas som en diagnosanpassad hillning eftersom de rikeade
sin verksamhet till elever med minga och specifika typer av neuropsykiatriska
diagnoser. Aven om inte pojkar och elever med svensk bakgrund var en uttalad
mélgrupp for de fristdende resursskolorna utgjorde dessa grupper, som vi sett i
kapitel 5, en stor del av eleverna pd resursskolorna. Gemensamt for de fristiende
resursskolorna var ocksa att de hade fa elever per skola, en hg personaltithet, att
de hade sirskild kompetens nir det gillde att soka tilliggsbelopp frin kommunen
och att deras ekonomiska anslag per elev var jimforelsevis hogt.

Resursskolornas strategier formades dock inte bara av grundskolornas strate-
gier. Andra resursskolors agerande och forildrars val av resursskolor péverkade
ocksd. Liksom bland grundskolorna fanns det en hierarkisk ordning mellan de
fristdende resursskolorna dir olika resursskolor hade olika rykte och rekryterade
elever med olika social bakgrund. Utbudet av resursskolorna tycktes likna utbu-
det pa det 6vriga grundskolefiltet i den meningen att vissa resursskolor rekryte-
rade elever frin relativt utbildningsstarka hem och andra frin mindre utbild-
ningsstarka.

I kommande kapitel diskuteras médrars utbildningsstrategier for sina barn
bland médrar till barn med ADHD- och autismdiagnoser. Som vi kommer att se
hade modrarna att férhalla sig till ordningen bland skolorna pa grundskolefiltet.
Médrarnas méte med skolan paverkades av grundskolornas och resursskolornas
kamper om positioner i relation till varandra. Men eftersom skolornas forhall-
ningssitt till elever i behov av sirskilt stod skilde sig at pdverkades médrar, som
befanns sig i olika delar av grundskolefiltet, pa olika sitt.
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KAPITEL 7

Maétet med utbildningslandskapet

De foljande kapitlen dgnas 4t utbildningsstrategier bland médrar till barn med
ADHD- och autismdiagnoser. Analysen baseras pa 35 intervjuer med médrar och
tre intervjuer med fider. Forildrarna som intervjuades hade skilda sociala posit-
ioner och kategoriserades i analytiskt syfte som arbetarklass/ligre medelklass,
medelklass och vre medelklass. De tvd senare kategorierna delades ocksd upp i
en ekonomisk respektive kulturell/offentlig fraktion.”” Min ambition var dock
inte bara varit att jimf6ra forildrar inom dessa forhillandevis grova kategorier.
Istillet genomférde jag ocksd en analys av betydelsen av forildrarnas sociala, eko-
nomiska och kulturella tillgingar i deras utbildningsstrategier. Som vi kommer
att se formade modrarnas mingd och sammansittning av tillgingar deras utbild-
ninggsstrategier for sina barn men hur kapitalarterna paverkade strategierna var
inte pa forhand givet. I linje med sociologen Linda Blums analys av médrar till
barn med neuropsykiatriska diagnoser i USA fann jag att médrarnas tillgingar
verkade pa delvis motsigelsefulla och ovintade sitt.”™

I madrarnas beskrivningar av sina barns skolging var mojligheten att finna en
rimlig utbildningsvig for barnen i det, ofta svirnavigerade utbildningsutbudet,
en viktig friga. Andra centrala aspekter i den bild médrarna tecknade av situat-
ionen var médrarnas anstringningar for att fi stéd och hjilp till barnen i skolan,
mddrarnas arbete for att hjilpa barnen med lixor och skolarbete som inte blivit
gjort, barnens diagnoser och de minga och tidskrivande métena mellan forild-
rarna och personalen pd barnens skolor. I de féljande kapitlen utgdr dessa
aspekter teman vilka vart och ett tilldignats ett eget avsnitt. Texten har alltsd struk-
turerats efter aspekter som var dterkommande i médrarnas berittelser om deras
barns vig genom skolan. Temana behandlas dock i ljuset av avhandlingens frige-
stillningar och teoretiska perspektiv. Betydelsen av médrarnas sociala, ekono-
miska och kulturella tillgingar i métet med den sociala virld de tridde in i genom
sina barns skolging finns hela tiden med som ett analytiskt raster likvil som fra-
gan om diagnoserna som interaktiva kategorier.

283 T . . o . . .
En utférlig diskussion om kategoriseringen fors i kapitel 3. I appendix finns ocksd en &versikt

6ver de intervjuade forildrarna.
4 Blum, L. (2015), Raising Generation Rx, s. 244-245.
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Motet med ett fordndrat grundskolefile

Gemensamt for de intervjuade modrarna var att deras barn, efter lingre eller kor-
tare tid, hamnat i en svir skolsituation. Det kunde till exempel rora sig om att
barnen inte hingde med pa lektionerna eller att de hamnade i konflikter med
lirare och klasskamrater. I flera fall hade skolsituationen blivit s& komplicerad att
barnen varit frinvarande frin skolan under linga perioder och da istillet spende-
rat i princip all sin tid i hemmet.

Skolsvérigheterna bland barnen innebar att médrarna hamnade i situationer
de inte, dtminstone inte till att bérja med, var vana vid. Barnens skolging skilde
sig ocksé frin modrarnas egna erfarenheter av skolan for médrarna hade, i de allra
flesta fall, sjilva inte haft sidana skolsvirigheter som deras barn. Skillnaderna
mellan médrarnas och barnens skolerfarenheter berodde ocksd pa vad modrarna
beskrev som férindrade och ofta forsimrade villkor i skolan. Det utbildnings-
landskap médrarna métte genom sina barns skolging hade genomgitt omvil-
vande forindringar sedan modrarna sjilva gick i skolan. Administrativa regler,
politik och verksamheter for elever i behov av sirskilt stod férindrades ocksé (som
vi sett i kapitel 4) i snabb takt. Utbildningslandskapet priglades dessutom av sko-
lornas strategier for att klara sig i konkurrensen med andra skolor pd grundskole-
filtet. Skolornas strategier for att virna om sina positioner innebar att det 5pp-
nades vissa mojligheter for elever med neuropsykiatriska diagnoser och behov av
sarskilt stod. Resursskolorna, som ju baserade sina positioner pd grundskolefiltet
pa att ta emot elever med diagnoser, kan betraktas som en sidan ny méjlighet.
En del av de intervjuade modrarna beskrev att en plats i en resursskola varit ndgot
av en riddning for deras barn. Samtidigt var det svért att fi en plats pé en resurs-
skola och det gillde att ha ritt diagnoser och passa in i de antagningskriterier som
de olika resursskolorna sjilva satt upp. Kampen om positioner mellan skolor
innebar ocksd, som vi sett i kapital sex och som vi kommer att se i detta kapitel,
att grundskolor motade bort elever med sirskilda behov som uppfattades som
alltfor kostsamma och betungande och att skolméjligheter for barnen dirmed
stingdes.

Genom sina barns skolging kom alltsd médrarna att trida in pé delvis okind
mark och de konfronterades med nya sidor av skolan som de inte kinde igen frin
sin egen skoltid. Det stod médrarna forvintat sig, stdd som de menade att de
sjilva och andra fitt under den egna skoltiden, uteblev ménga ginger. Isabell,
som var jurist och foljt en priviligierad utbildningsbana, jimf6rde sin egen skoltid
med sina barns. Nir Isabell gick i skola fanns det fler lirare per elev, klasserna var
mindre och barnen fick ocksd mer tid med specialliraren mindes hon.

P& min tid fanns det mycket mer hinder i skolan som kunde hjilpa dll... lirarna
hade mindre elever per skalle och det fanns fler lirare. S4 jag fick en bittre utbild-
ning 4n vad mina barn fir. Det kan jag nog konstatera... [Man] fick mycket mer
tid med speciallirare, nu fir man sitta fem stycken, 40 minuter en géng i veckan...
det dr inte minga minuter per elev. Och det ir inte integrerat i det vanliga. Vi
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hade mindre klasser och lirarna var tv4, s& de var pd oss hela tiden, mycket mer.
Mer tid med ldrare hade jag nog, mycket mer 4n vad mina barn har haft.

(Isabell, 6vre medelklass, hogre tjinsteman i privat sektor)

Isabell menade att férutsittningarna var bittre nir hon sjilv gick i skolan och att
hon dirfor fitt en bittre utbildning 4n sina barn. Besvikelsen var lika tydlig i
Claires beskrivning nir hon berittade om hur hon och hennes man febrilt letat
efter en alternativ skolplacering till deras son som hade en autismdiagnos och som
under ling tid inte kunnat gi i skolan alls. Nir Claire och hennes man bérjade
leta efter skolverksamheter som specifikt riktade sig till elever i behov av sirskilt
stdd blev de chockade 6ver hur fi méjligheter det fanns for sonen. Forr hade det
funnits mer stod och sirskilda skolplaceringar men sidana utbildningsvigar var
nu stingda sa Claire. Claires beskrivning vittnar om upplevelsen av ett skolsystem
for elever i behov av sirskilt stod i forfall som inte 6verensstimde med hennes
forvintningar och forhoppningar.

Men kontentan av allt detta var bara att alla vi métte pratade om hur allt hade
fallit samman de senaste dren och hur ingenting fungerade och ingenting fanns
och hur diligt allting fungerade. Vi horde egentligen ingenting positivt férutom
lite om Askolan men dir hérde vi att det hade blivit simre och dessutom ir det
sahir fem Aars ko si det var orealistiskt hur som helst.

(Claire, 6vre medelklass, hogre tjinsteman i offentlig sektor)

Till skillnad fran Isabell och Claire hade Anna fitt specifik kunskap om hur svirt
det var att f3 resurser och stdd frin samhillet till barn i behov av sirskilt stod
genom sitt arbete. Anna hade dirfor sinke sina férvintningar pa stdd till sin son
Henry och hon hade direkt tagit emot de fa resurser som varit méjliga att 3 till
sonen, oavsett vad det var for resurser. “S3 jag kan systemet... s att jag vet unge-
fir hur ldce det dr ate f3 resurser” sa Anna och forklarade att hon 7sd fort resurserna
har strickes till oss s har jag tagit dem utan att vara sd himla picky for att jag vet
att det svaraste 4r att fi ndgonting alls.” Trots sina kunskaper om sambhiillets
resursbrist och sina sinkta férvintningar blev Anna besviken pa att det inte fanns
mer hjilp ate fi. Nir Henrys neuropsykiatriska diagnos vl var klarlagd hade hon,
som hon beskrev det i efterhand, en "naiv idé” om att "ndgon kommer nu beritta
for mig hur det blir, "okej, nu har du ett barn med autism, da ir det nog den hir
skolan’ Men istillet for att skolpersonal och andra samhillsaktsrer visat vigen
till en skola som kunde fungera f6r Henry beskrev Anna att alla hon vinde sig till
bara tittade pa henne "som frigetecken”.

Claire, Isabell och Anna hade alla goda sociala positioner och priviligierade
utbildningar. Besvikelsen 6ver bristen pa std frin skolan och samhillet dterfanns
dock ocksd bland forildrar med firre tillgingar. Kent, en av de fd fider som
intervjuats i den hir studien, hade ett praktiskt arbete inom transportsektorn men
var vid intervjutillfillet arbetslés. Under sin egen skolging hade Kent kimpat
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med koncentrationen och sent i livet hade han fitt en ADHD-diagnos vilken fatt
honom att se sin egen skoltid i delvis nytt ljus. I likhet med Isabell, Claire och
Anna var Kent frustrerad 6ver bristen pd stod i skolan till hans barn som alla hade
neuropsykiatriska diagnoser. P4 skolan hade de ”inte ens nigot lugnt rum och
sadir. [Det Jtyckte jag var konstigt.” forklarade Kent. Nir han jimférde sina
barns skolsituation med sin egen skoltid tycktes det ha funnits mer stéd forr. "Vi
hade ju full hjilp nir jag gick i skolan pa 1980-talet, hade ju mer hjilp och fler
resurser 4n vad som finns idag.” Som Kent sdg det var skolan underfinansierad
till den grad att situationen hade blivit ohéllbar, inte bara fr barn med neuropsy-
kiatriska diagnoser utan ocksd f6r barn utan sirskilda behov. "I en... 26-elevsklass
s dr det inte rimligt att en ldrare, dven om barnen inte har NPF, s dr det inte
rimligt att en lirare ska kunna nd ut till 26 elever. Det finns inte en chans i virlden
alltsd.” forklarade han. Han var sd upprord 6ver situationen att han menade att
man borde protestera offentligt mot de forsimrade villkoren. ”Vi méste liksom
allihop gé ner pa torget och siga "Nu fir det ricka!” liksom, inte bara f6r vra barn
utan jag tycker for alla barn. Lirarna mésta ha mer resurser, de méste ha mer
pengar, och lirarna méste ha mer resurser generellt.”

De intervjuade forildrarna beskrev inte bara en besvikelse 6ver bristen pd stdd
och resurser. De upplevde ocksd att kraven pa barnen 6kat i skolan, bide nir det
gillde att prestera kunskapsmissigt och nir det kom till att ”passa in”, och det
forsvirade situationen for deras barn. Det fanns, framholl modrarna, storre
utrymme for att £ vara annorlunda nir de sjilva gick i skolan. Emmy, som arbe-
tade som administratér och som hade en gymnasieexamen, beskrev att elever som
inte klarade skolan fick gi i 7OBS-klass” under hennes egen skoltid. Enligt Emmy
hade situationen for de eleverna i OBS-klasserna varit langt ifrin bra. Trots det
hade hon, genom sin dotter Karin, fitt erfara att barn i behov av sirskilt stod i
dagens skola fick mindre stdd samtidigt som de utsattes for mer press 4n nir hon
sjdlv gick i skolan. Under linga perioder hade skolsituationen varit s krivande
for Karin att hon inte gitt till skolan alls. I en jimforelse mellan ate g& i OBS-
klass och att, som Emmys dotter, bli s kallad "hemmasittare” framstod OBS-
klasselevernas situation trots allt som forhallandevis bra menade Emmy.

Det fanns ju OBS klasser... dir gick ju de som var stokiga och de klarade ju av
skolan. De fick ju ind4 hjilp och man fick vara lite annorlunda man behévde inte
vara... Idag kinns det som att det ir lite stérre krav och alla ska vara pd samma
sitt for att passa in.

(Emmy, arbetarklass/ligre medelklass, kontorsanstilld)

[ likhet med Emmy beskrev Asa, en mamma i den 6vre medelklassen som genom
sin forskarutbildning fitt starka utbildningstillgdngar, att smd avvikelser upp-
mirksammades i dagens skola pa ett sitt som de inte gjorde nir hon sjilv gick i
skolan. Om Asas son gitt i skolan under hennes skoltid skulle han enligt Asa
“varit en tyst kille som gled genom skolan, som inte gjort s& mycket visen av sig,
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och inte fitt sd bra betyg.” Men han hade kanske, just f6r att kraven inte var si
héga forr och for att eleverna limnades mer frirum, fitt behélla site sjilvforero-
ende och haft méjlighet att "glimra till senare i livet” menade Asa. Emmy och
Asa gav bida uttryck for att sitt att ta sig genom skolan som funnits under deras
egen skoltid nu stingts. Att passera obemirkt genom skolan utan att prestera sir-
skilt vil eller att vara “lite annorlunda” var i deras beskrivningar inte lingre moj-
ligt.

Madrarna berittade ocksd att det var svart for deras barn att nd upp till kraven
i skolan pa grund av att lirarna anviinde sig av nya metoder och for att strukturen
i skolan blivit otydlig. Skoldagarna priglades av brist pa forutsigbarhet och krav
pa eget ansvar. Skolarbetet krivde dessutom i hog utstrickning analytiska for-
mdgor. Barn med neuropsykiatriska diagnoser hade ménga ginger svért att klara
en sddan miljé6 menade médrarna. De nya kraven pa eleverna var inte anpassade
efter elever med sirskilda behov och de fick desdigra konsekvenser for elever
med diagnoser och andra svirigheter forklarade My. Det gick inte att ta miste pd
hur frustrerad och arg My var niir hon beskrev hur de férindrade villkoren i skolan
drabbat barn i behov av sirskilt stdd. Konsekvenserna av omstruktureringen av skolan
blev ett slags "aningsloshetens ondska” forklarade hon.

Vi har ocks3 skapat en skola dir vi har skapat metoder i skolan som inte fungerar
for barn [med sirskilda behov]. Forr i tiden nir det var mera s3 hir forutsigbart
och kateder, d4 var det ju fler som klarade av det. De kanske inte lyckades sirskilt
bra i livet men de mirktes ju i alla fall inte lika mycket. De kunde vara i en skol-
miljs, de kunde skriva... proven... Men nu nir allt ska vara s4 fritt och flytande
och liksom eget ansvar och ostrukturerat, d& blir det oméjligt.

(My, 6vre medelklass, kulturformedlande yrke)

Liksom manga andra médrar i studien framhéll My att skolsituationen for barn
i behov av sirskilt stdd inte varit sirskilt bra nir hon sjilv gick i skolan men att
elever i behov av sirskilt stéd, dven om de inte lyckats sirskilt vil, iallafall kunnat
klara av att g i den vanliga skolan.

Oavsett social bakgrund uttryckte de intervjuade forildrarna en besvikelse och
frustration &ver villkoren i skolan. Denna kinsla vittnade om att de tampades
med en diskrepans mellan, mer eller mindre medvetna, forvintningar pé skolan
som grundats under den egna uppvixten och skoltiden och deras barns reella
skolsituation. Bristen pd dverensstimmelse mellan forildrarnas forvintningar pd
skolan & sina barns vignar och de faktiska mojligheterna kan forstds mot bak-
grund av omstruktureringar i utbildningssystemet och samhillet i stort samt de
nya positioner i relation till skolan som médrarna hamnat i genom sina barns
svarigheter. Med ett bourdieuskt perspektiv kan bristen pd éverensstimmelse
mellan forildrarnas forvintningar och de reella majligheterna f6r barnen forstds
som en friga om hysteresis. Det vill siga att det fanns en diskrepans mellan méd-
rarnas habitus och de reella méjligheterna i den sociala omgivningen.
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Moédrars individuella ansvar

Barnens svérigheter i kombination med diskrepansen mellan médrarnas forvint-
ningar pd vad skolan och samhillet borde ge barnen och de reella villkoren lim-
nade modrarna med upplevelsen av ett tungt individuellt ansvar f6r barnens moj-
ligheter i skolan. I vilken grad barnens fider var nirvarande och engagerade i
barnens skolsituation och i vilken utstrickning médrarna upplevde att de delade
pa ansvaret for barnen varierade mellan de intervjuade familjerna. Médrarnas
skildringar vittnade om att ansvarsférdelningen mellan forildrarna foljde ett
klassmonster dir mer resurser vanligen innebar att forildrarna delade pd ansvaret
for barnen i hogre utstrickning 4n i familjer med férre resurser. Men oavsett hur
aktiva fiderna var gav médrarna uttryck for att de, som méodrar, var mer engage-
rade i frigan om barnens skolging 4n vad fiderna var. Kinslan av ensamhet och
individuellt ansvar hirrérde allesd bide frin kénsstrukturer didr médrar allgame
uppfattas som huvudansvariga for barnen och frén upplevelsen av att samhiillet,
pa ett mer eller mindre uttalat sitt, avsagt sig ansvaret for att finna rimliga utbild-
ningsvigar for barnen. I intervjuutdraget nedan ger Claire uttryck for den fru-
stration hon erfor efter att dterkommande kint sig tvingad att beskriva sin sons
svéra situation for olika samhillsaktorer utan att det resulterat i ndgon hjilp. Det
var mycket kinslomissigt krivande att gng pa ging behova forklara sonens situ-
ation f6r nya aktorer utan att f& gehor forklarade hon. ”Det later ju hemske att er
son inte kan g i skolan och sitter hemma och att framtiden 4r kérd men vi har
inget uppdrag i det hir” var andemeningen i samhillsinstansernas svar pd hennes
vidjan om hjilp berittade Claire. Situationen innebar att Claire sjilv fick vara
den som “hela tiden... ska bira hela den hir historien och tala om det for alla
nya minniskor och sd ska dom sitta och le och nicka och se forstdende ut och
siga 'vad hemskt det méste vara for er’”. Bristen pd samordning mellan samhills-
aktSrer var kostsam bide for samhillet, med Claires ord var det ”en samhillseko-
nomisk suboptimering”, och for henne sjilv pa ett kinslomissigt plan framholl

Claire.

Det ir ju fruktansvirt... det dr bide en samhillsekonomisk suboptimering och
det dr ocksa ett kinslomissigt 6vergrepp varje gdng det dir hinder. Sa det ir vil-
digt jobbigt och jag blir arg pa att behdva utsittas f6r det hir. Det tycker jag ir
provocerande liksom pé s& manga plan. Jag kan acceptera att de har de strukturer
de har och att de inte kan hjilpa till men jag kan inte riktigt acceptera att de liksom
uppfinner nya grinser och inte kan gora ndgot f6r att underlitta.

(Claire, 6vre medelklass, hogre tjinsteman i offentlig sektor)

Claires beskrivning av att ensam “behéva bira hela den hir historien” sitter ord
pd en kinsla som idven de andra intervjuade médrarna gav uttryck for. Beskriv-
ningen dverensstimmer ocksd med tidigare sociologiska studier av amerikanska
mddrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser. I sddana studier har médrar
beskrivits som isolerade ”warrior-heroes” och “vigilanter” som fér en ensam kamp
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for sina barn och som pé egen hand tvingas leta sig fram genom skolan, virden
och byrikratiska system priglade av fragmentiserad informationen och expertis.”’
Likheten mellan médrarnas situation i den hir studien och omstindigheterna for
mddrarna i de tidigare studierna ir virda att uppmirksamma, inte minst for att
studierna genomforts i skilda nationella kontexter och det svenska vilfirdssyste-
met skiljer sig frin det amerikanska.

Som vi kommer att se fick médrarnas formaga att aktivera tillgingar sisom
kunskaper och sociala kontakter sirskilt stor betydelse i den ovan beskrivna situ-
ationen som alltsd var svirnavigerad och priglad av krav pa individuellt ansvar.
Situationen kastade ljus éver att klasstrukturer formade modrarnas och deras
barns méjligheter dven om det var lingt ifrdn alltid som sociala, kulturella och
ekonomiska tillgdngar ledde till en priviligierad skolging for barnen.

Att finna en mojlig utbildningsvig

Att barnen hamnat i en svér skolsituation aktualiserade manga ginger frigan om
att byta skola. I det hir avsnittet beskrivs erfarenheterna av skolval och skolbyten
bland médrar i skilda sociala positioner samt vilken betydelse olika typer av till-
gangar eller avsaknaden av resurser hos médrarna hade for mojligheten att finna
en ny skolplacering till barnen.

En dunkel skolmarknad

De flesta av de intervjuade médrarnas barn hade bérjat sin skolging i en vanlig
kommunal eller fristdende grundskola. I ménga fall hade médrarna sedan, i hopp
om att finna en bittre skolsituation, sett till att barnen bytt skola en eller flera
ganger. Processen att hitta nya skolor till barnen kinnetecknades av ovisshet och
brist pd vigledning. Det var svért att £ 6verblick over vilka skolor som kunde ta
emot barnen, vilket sirskilt stdd olika skolor kunde ge och var det fanns mindre
undervisningsgrupper till exempel. "Allt det hir med att séka och ta reda pa. Det
ir inte s& lite for det dr vildigt dolt” forklarade gymnasieliraren Veronica. Ett
dterkommande tema i intervjuerna var ocksd att mddrarna erfarit att skolor inte
vilkomnade deras barn pa grund av barnens skolsvarigheter eller att médrarna
befarade att skolor skulle agera sa. Skolvalet blev diirmed inte bara en process dir
forildrar och barn valde skola utan ocksé en friga om att som elev bli vald eller
bortvald av skolan. Barn med sirskilda behov var, som Sally uttryckte saken, "inte
poppis” pa skolmarknaden f6r de utgjorde en alltfor stor risk f6r skolorna, bade
ckonomiskt och ordningsmissigt. Studier om och i vilken grad skolor antar elever
med neuropsykiatriska diagnoser och andra funktionsnedsittningar som genom-
forts i Sverige och internationellt visar att modrarnas erfarenheter av att elever i

8 Sousa, A.C. (2011), “From Refrigerator Mothers to Warrior-Heroes”, s. 220-221. Blum, L.

(2015), Raising Generation Rx, s. 239.
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behov av sirskilt stéd inte alltid vilkomnas i skolan ir ett generellt problem. I en
svensk studie och en amerikansk undersskning dir fiktiva ansékningar om skol-
placeringar till skolor gjorts framkom till exempel att forildrar som angav att
deras barn hade ADHD nekades plats i hogre utstrickning 4n forildrar som inte
angett att deras barn hade en sidan diagnos.”

Nir barnens skolsituation blev sirskilt svar sokte sig en del forildrar till resurs-
skolor. Resursskolorna, som alla var fristiende skolor med olika huvudmin och
hemsidor och som i stort sett var okinda f6r allmiéinheten, var dnnu svirare att
overblicka 4n andra skolor. Vid den tid de intervjuade modrarna sokte resurssko-
lor till sina barn hade varken kommunen eller nigon annan sammanstillt ndgon
ordentlig information om resursskolorna for foérildrar. Att hitta fram till en
resursskola som framstod som en skola att lita pi och som ocksd hade plats for
barnet i friga var "ett detektivarbete” sa Anna. Hon forklarade att det var "otroligt
svart” for forildrar dll barn med neuropsykiatriska diagnoser, for att det “finns
ingen guidning, det finns ingenting. De som vi tycker ir proffs, de talar om for
oss att de har dnnu mindre aning”. Enligt Anna var en orsak till avsaknaden av
information till forildrar om de fristdende resursskolorna kommunens inklude-
ringspolicy. Hon férklarade att trots att man 6ppnat upp for skolval till resurs-
skolorna var den egentliga inriktningen att alla barn skulle inkluderas. Kommu-
nen ville dirfor inte informera forildrar om méjligheterna att ga i en resursskola
pa ett alltfor tydligt sitt. Politiker och skolbyrakrater stillde sig tveksamma till
resursskolorna som koncept och politikerna kunde indra de ekonomiska villko-
ren for resursskolorna nir som helst sa Anna. Hon beskrev hur “verksamheter
uppstdr och forsvinner, for det finns ju ingenting av det hir som har nigon lang-
siktighet i sig eftersom de nistan inte fir finnas. Det fir inte finnas sirlosningar”.
Att 3 god kunskap om utbudet var dirfor mycket svért. At varje fristdende
resursskola bestimde vilka elever de tog in och att det i praktiken krivdes speci-
fika diagnoser for att fi en plats samt att resursskolorna ofta hade langa kétider
komplicerade saken ytterligare. Flera fristdende resursskolor hade dessutom upp-
mirksammats i media di de blivit anklagade for att misskota sitt uppdrag och for
uttag av oskiliga vinster.””” Att alls fi en plats var ofta svirt och givet den mediala
kritiken stod ocksd forildrarna infér risken att deras eventuella felval kunde f3
allvarliga konsekvenser.

Sammantaget framstod utbildningsutbudet som sirskilt dunkelt och svirt att
overskdda for modrarna i studien. Skolors strategier for att klara sig i konkurren-
sen pd grundskolefiltet likvil som férhandlingar om ekonomiska resurser och
pedagogiska former for elevgruppen pa det politiska och vetenskapliga filtet for-
made och omformade denna del av utbildningslandskapet i snabb takt och det

6 Ahmed, A. & Hammarstedt, M. (2020), “Do Swedish Schools Discriminate Against Children
with Disabilities?”, s. 12; Bergman, P. & McFarlin, Jr. I. (2020), Education for All?, s. 21.

7 Se il exempel Dagens Nyheter (2014) [elektronisk], "Resursskola kan stingas efter miljon-
vinster”, Aftonbladet (2013) [elektronisk], ”Stockholm ser &ver resursskolor”.
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paverkade mddrarnas méjligheter att orientera sig. Det férinderliga och svér-
overblickbara utbildningsutbudet av resursskolor och andra skolplaceringar inne-
bar att fsrmégan att hitta och virdera information om méjliga utbildningsvigar
for barnen kom att spela en sirskilt viktig roll i modrarnas utbildningsstrategier.

Information om och tilltro till utbildningsutbudet

Den statistiska analysen av den sociala och nationella bakgrunden hos eleverna
pa de fristdende resursskolorna i kapitel 5 visade att eleverna pa resursskolorna
ofta hade svensk bakgrund. Den synliggjorde ocksd att elever vars forildrar hade
mycket utbildningstillgingar samlades pa specifika resursskolor medan andra
resursskolor framfér allt rekryterade barn fran hem med fi utbildningstillgingar.
My som arbetade som kulturproducent och som sjilv hade omfattande utbild-
ningstillgingar likvil som andra kulturella, sociala och ekonomiska resurser hade
ett barn som gick pa en resursskola som enligt ménga av de intervjuade médrarna
hade ett sirskilt gott rykte. My forklarade att ”vi som har lyckats & bra skolor till
véra barn har ju ofta hdga utbildningar och tillhér en samhillsklass som i4r van
vid att soka information och ifrigasitta information ocksd.” Medelklassmamman
Tyra vars son gick pi den eftertraktade resursskolan Askolan var inne pi samma
spar. Tyra jimforde sjilvreflexivt sin formédga att navigera i skolsystemet med per-
soner med simre forutsittningar i friga om utbildning och sprak. Somalier var,
forklarade Tyra, den grupp i Sverige som hade hogst andel barn med en autism-
diagnos men elever fran Somalia fanns inte pa Askolan, trots att Askolan specifikt
inriktat sig pa elever med autism. Till Askolan hittade familjer "frén [den] vita
medelklassen, dir man... har forildrar som liser p, som studerar” sa Tyra. Tyras
och Mys analyser av betydelsen av utbildning, nationell bakgrund och kunskaper
i det svenska spriket dverensstimmer med den statistiska analysen av fordel-
ningen av elever pa resursskolor. Under intervjuerna stod det ocksa klart att
resursstarka mddrar som hade vana av att séka upp och virdera information om
skolors verksamhet, som hade tid och kraft att ligga pé att kontakta skolor for att
underritta sig om mdjliga skolplatser och for att ligga fram sin sak, aktiverade
sddana tillgingar i sokandet efter en mojlig skolplats till sina barn. Intervjuerna
visade ocksd att sidana tillgingar kunde ge utdelning i form av en skolplats dir
forildrar och barn var néjda. Men, som vi kommer att se, var det trots allt inte
givet att vilutbildade svenska modrar i medelklasserna lyckades tillskansa sig till-
forlitlig information om utbildningsutbudet eller att sidan kunskap genererade
en skolplats.

I Agnetas fall tycktes insatserna for att finna en skolplats till sonen Thomas
inte gett sirskilt stor utdelning. Agneta hade en ling hogskoleutbildning och en
god ekonomisk situation. Hon levde tillsammans med sina barn och deras pappa
i en ligenhet i innerstaden. Thomas pappa var ocksa vilutbildad och djupt enga-
gerad i sin sons situation. Agneta kunde dirfor frigora mycket tid dill frigan om
skolvalet for sonen. Trots de goda forutsittningarna och Agnetas harda anstriing-
ningar var det svért att hitta en skola som passade Thomas. Thomas vig genom
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skolan var langt ifrin vad Agneta hade forvintat sig. Med tiden hade skolornas
arbete med sirskilt stdd blivit en allt viktigare aspekt fér Agneta nir hon letade
sig fram mellan skolorna. Men grundskolor (som inte var fristdende resursskolor)
profilerade sig inte utifrdn sitt arbete f6r barn med sirskilda behov. Det fanns
dirfor inte firdigpaketerad information om skolornas arbete med sirskilt stod.
Agneta var dessutom kritisk till att bara forlita sig pa skolornas egna beskrivningar av
sin verksamhet. Hon ville ”se bakom kulisserna” och la dirfér ned mycket tid pa att
ldsa och analysera Skolinspektionens granskningar och andra typer av rapporter.

Det var jittesvart att hitta ndgot vettigt. Jag har du vet list och list och list alla de
hir rapporterna, du vet, de hir granskning[arna]... frin héger och vinster for att
se liksom bakom kulisserna. Vad ir bra och vad ir inte bra, vad fir de fér anmirk-
ningar och s3 vidare. P4 alla méjliga skolor faktiske.

(Agneta, 6vre medelklass, kulturférmedlande yrke)

Liksom flera av de andra barnen i studien hade Thomas bytt skola manga ginger.
Agneta forklarade att “man hamnar i situationer som blir helt ohéllbara liksom
och sen sd tycker man att man méste liksom flytta vidare.” Det senaste bytet
Thomas gjort var frén Estetskolan, en skola som Agneta beskrev som en “elit-
skola”, till en lite mindre prestigefull skola som gett Agneta intrycket av att ha
mer kunskap om barn med sirskilda behov. For Agneta och flera av de andra
resursrika modrarna hade skolvalet blivit en stindigt pigdende process dir de
kontinuerligt sokte efter mojliga skolor och utbildningsvigar till sina barn. ”Jag
stillde mig... i ko till massor med olika skolor, det gér jag hela tiden kinns det
som” forklarade Agneta.

Ninas mamma Elin berittade, i likhet med Agneta, om en aterkommande jakt
efter nya skolméjligheter for sitt barn. Elin hade manga resurser att luta sig mot,
inte minst en stabil ekonomisk situation, ett flexibelt arbete dir hon kunde styra
over sin tid och stor vana vid att s6ka och silla bland méjliga skolor till dottern.
Liksom i Thomas fall sd hade skolvalen f6r Ninas mammas del gitt frin att inte
alls utgd ifrin att dottern hade sirskilda behov till att den aspekten blivit den mest
centrala faktorn for valet av skola. Sammanlagt hade Nina byt till sex olika sko-
lor, den prestigefulla Artemskolan, tvd "vanliga” skolor, en skola i hennes mam-
mas uppvixtstad, en resursskola och en Aspergerenhet. Mellan skolbytena hade
Nina varit hemmasittare, vid ett tillfille i en period som varade i flera &r. Det var
mycket arbetsamt f6r Elin att leta reda pé nya skolor, virdera om de kunde passa
dottern eller inte och sedan se till att Nina blev antagen. Varje skolbyte var ocksd
forenat med stor dngest for Nina. Aven om Ninas pappa var nirvarande och
mycket aktiv i friga om Ninas skola var Elins upplevelse att det var hennes indi-
viduella ansvar att hitta en méjlig skola for Nina. Stédet frin samhillet i friga
om dotterns skolging var minst sagt svagt enligt Elin. Handl4ggaren pa kommu-
nen som skulle ansvara f6r barn som blivit hemmasittare beskrev hon som "helt
virdelos”.
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Moédrarnas arbete f6r att finna en méjlig skola till sina barn komplicerades av
att en del skolor undvek att ta emot elever med sirskilda behov. Sally beskrev att
hon lagt ned mycket tid och kraft pa att gora efterforskningar pa nitet om mojliga
skolor och p4 att besoka potentiella skolor till sin son. Vid skolbesoken berittade
hon om sonens specifika behov. ”S4 jag var runt pé skolor och triffade skolhilso-
vardsteamen och jag var jittedrlig ’Sa hir gér min son, de hir konsekvenserna kom-
mer det bli av att han byter miljé” berittade hon. Sally kom sirskilt ihig méotet
med en fristiende grundskola som lag i nirheten av dir hon och sonen bodde.

Jag... kiinde att skolan démde mitt barn... Samtidigt som jag uppskattar att de
var drliga, att de var sihir *Vi tror inte att den hir miljén kommer att limpa sig
for honom.” Och jag... horde ju bara ’budget’. For att Viggo ir ett dyrt barn.
Alltsd, jag vet ju hur det funkar med extern, intern budget med skolpengen, vad
har man avsatt. Ar det en privat verksamhet vill man tjina pengar ocksa. Det ir
inte att man &terinvesterar allting. Men jag tinkte att det kunde vara skdnt att ha
honom p4 [den fristiende skolan] hir eftersom di har jag 5-10 minuter att gd
over om det dr nigot som inte fungerar.

(Sally, medelklass, ldrare)

Viktoria hade liknande erfarenheter. Hon hade hort av sig till en ling rad skolor
for att hitta en ny skolplacering till sin son Noel men hade trots det inte funnit
nagon skolplats. "Vi har sokt jitteménga andra skolor... men vi har fitt nej pa
samtliga”. Skolornas nekande svar hade fitt Viktoria att fundera éver i vilken
utstrickning det var fordelaktigt att beritta for skolorna om sonens problem.

Som jag sa sd har vi ju varit uppriktiga om vad vi behéver st6d med och vi har fitt
nej. Och nu nir vi soker vidare hir sd funderar man ju pa hur uppriktig man ska
vara. Men man miste ju vara det... for att det kommer ju 4nd4 synas.

(Viktoria, medelklass, kulturférmedlande yrke)

Att forildrarna bestimde sig for att inte vilja vissa skolor behdvde inte alltid
handla om att skolorna pa ett direke sidtt kommunicerat att barnen inte passade
in. Sally hade till exempel inte kunnat tinka sig att placera sin son pa den fri-
stdende skolan Bickbroskolan dir hon sjilv var lirare.” Bickbroskolan, forkla-
rade Sally ”ir kind for att ha hoga krav... sociala krav”. En sidan “kravkultur”
som fanns pé skolan skulle inte passa Sallys son kinde hon. Den kommunala
skolan Sally valde till sin son hade "inte det ryktet, den prestigen, utan man ir en
vanlig kommunal skola”. En sidan vanlig kommunal skola skulle passa sonen
bittre tinkte Sally.

Agneta, Elin, Viktoria, Sally och andra resursstarka médrar som inte funnit
en, i deras perspektiv, tillrickligt bra skola till sina barn tycktes intvingade i en
situation dir deras enda forhoppning var att om de bara letade tillrickligt mycket,

*** I kapitel 6 beskrivs Bickbroskolan utifién statistiska uppgifter och en intervju med rektorn pé skolan.
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informerade sig tillrickligt vil och inte gav upp nir det kom till att prova nya
skolméjligheter for sina barn sa skulle skolsituationen l6sa sig. Dessa médrar hade
sirskilt goda formagor och méjligheter nir det kom dll att finna och virdera
information om méjliga utbildningsvigar. De hade ocksd mojlighet att ligga ned
mycket tid pa att kontakta potentiella skolor och andra samhillsaktsrer for att pa
sa sitt mojliggora skolbyten fr barnen. Vad som framfor allt utmirkte modrarna
i denna grupp, som la si mycket tid och kraft pd skolvalet, var dock en sirskilt
stark tilltro till virdet av att soka efter, vilja och byta till "ridtt” skola.

At bli indragen i frigan om skolvalet

Att det fanns médrar som varken virderade eller hade méjligheter att investera i
frigan om skolvalet for sina barn pé det sitt Viktoria, Sally, Elin och Agneta
gjorde var uppenbart under intervjun med Anna-Karin. Arbetarklassmamman
Anna-Karin var ensamstéende och langtidssjukskriven. Hon beskrev att hon valt
den nirmaste skolan, Omsjoskolan, till sin son utan att nirmare reflektera Gver
* ”Jag hade ingen koll p3 hur de var. Jag bara ’Det ligger en skola
en minut bort, det 4r ju jittebra™ Sonens svéra skolsituation hade nog inte heller
kunnat lésas genom att hon bytt till ndgon annan skola i omridet menade Anna-
Karin, ”jag vet inte om det hade varit bittre i ndgon annan skola.” Att investera i
fragan om skolvalet pd det sitt de resursrika médrar i medelklasserna gjorde tyck-
tes inte finnas som ett tinkbart alternativ for Anna-Karin. Anna-Karins son hade
under vissa tidsperioder fitt bo i en kontaktfamilj och i andra perioder hos Anna-
Karins mamma for att Anna-Karin, pa grund av sin hilsa och livssituation, inte
kunnat ta hand om sonen. Hon hade med andra ord fullt upp med att fa vardagen
att gd ihop och mot bakgrund av hennes beskrivning av sin situation framstod
frigan om att vilja skola till sonen som underordnad.

I likhet med flera andra médrar, som relativt sett hade fi resurser, kom dock
Anna-Karin att bli indragen i frigan om skolval till sitt barn genom skolpersona-
len pé sin son Jakobs skola. Med hjilp av skolpersonalen kom Jakob att byta frin
Omsjoskolan till en fristdende resursskola. Skolbytet foregicks av konflikter och
situationer pd Omsjoskolan som eskalerat utom all kontroll. Att Jakob blev
“avstingd [i en] vecka... for att han hade gétt runt och viftat med tvd avbrutna
saxar och sagt att han skulle mérda en pojke i grannklassen” var bara ett exempel
pa incidenter. Anna-Karin kinde att skolpersonalen hade tréttnat pd hennes son,
”alla ginger nir... skolan ringde och jag fick himta. D3 jag kiinde var bara att
"Ta din unge hirifrdn!””. Anna-Karin och skolpersonalen kom si sminingom
overens om att Jakobs utdtagerande beteende var for svirt att hantera for

alternativen.

289 o . . . .. . .
Den kommunala skolan Omsjéskolan l3g i en socioekonomiske utsatt forort i Stockholm. Fér-

dldrarna till eleverna pa skolan hade 6verlag lite utbildningstillgdngar och eleverna hade jaimforel-
sevis laga medelmeritvirden. I kapitel 6 beskrivs Omsjdskola utifrén statistiska uppgifter och en
intervju med rektorn pd skolan.
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Omsjoskolan och att en annan skolmiljo skulle vara bittre f6r Jakob. Skolperso-
nalen hjilpte sedan Anna-Karin och hennes son att hitta och byta till en fristdende
resursskola. Att hitta en resursskola som tog emot Jakob var inte sd enkelt. Flera
resursskolor tog frimst emot barn med autism och Jakob hade endast en ADHD-
diagnos. Till slut fann skolpersonalen pd Omsjoskolan en plats i en resursskola
till Jakob. Att personalen pa Omsjéskolan hjilpte Anna-Karin och hennes son till
en plats pd en fristiende resursskola framstod som en lisa f6r bide Anna-Karin
och hennes son, i Anna-Karins beskrivning av situationen. Omsjoskolans hjilp
kan ocksd, som beskrivits i kapitel 6, betraktas som en del i en kompenserande
hillning till forildrar och elever som skolor i vissa delar av grundskolefiltet
beskrev att de utvecklade. Omsjoskolans sitt att hjilpa Jakob till resursskolan kan
ocksé tolkas som en aspekt av skolans strategi for att bevara sin position i relation
till andra skolor pé grundskolefiltet. Genom att hjilpa en elev som stillt till med
problem for skolan till en alternativ skolplacering kunde skolan, som vi ocksa sett
rektorn pd Omsjoskolan beskriva i kapitel 6, avvirja ett problem och en risk for
skolan. Elever som Jakob och de situationer som uppstod omkring dem kunde,
enligt rektorn pd Omsjdskolan, leda till att resursstarka elever och lirare limnade
skolan vilket i sin tur kunde medféra ytterligare utfloden av elever och personal.
Ett sidant monster skulle till slut skapa en ekonomiskt ohéllbar situation f6r sko-
lan menade rektorn.

Andra médrar i arbetarklassen vittnade ocksd om att skolvalet, pa grund av
barnens svarigheter, blivit en friga i deras liv pa ett sitt som den annars inte skulle
varit. Lisa, som arbetade som skétare i omsorgssektorn, beskrev till exempel att
hennes son, som hade en autismdiagnos, forst bytt frin en forskola till en annan
och sedan frin sin grundskola till en fristiende resursskola. Skolbytena hade
genomforts pd grund av sonens svarigheter férskola och skola och de hade skett
pa forskole- och skolpersonalens initiativ. Liksom Anna-Karins son var Lisas son
utdtagerande och skolbytena var sannolikt, dtminstone delvis, en befrielse for
skolpersonalen. Men Lisa var ocksd djupt tacksam &ver att familjen fitt hjilp ate
byta till en ny férskola och till resursskolan. Sonens skolging hade, tack vare skol-
bytena, till slut blivit riktigt skaplig menade hon. Lisas och Anna-Karins beskriv-
ningar av sina séner och den hjilp de fitt att soka till resursskolor leder tankarna
till i viken grad deras soners utitagerande beteende varit en férutsittning for att
fa hjilp till en resursskola. Den statistiska analysen 6ver fordelningen av elever pd
de fristdende resursskolorna i kapitel 5 visade att en hog andel av eleverna pd
resursskolorna var pojkar. Det faktum att pojkar oftare 4n flickor #r utdtagerande
stddjer en hypotes om att ett utitagerande beteende gav incitament till att flytta
elever fran vanliga grundskolor till fristiende resursskolor. Médrarnas beskriv-
ningar belyste ocksa vikten av att ha en neuropsykiatrisk diagnos och dessutom
“ritt” typ av neuropsykiatrisk diagnos for att fi en plats pé en fristdende resurs-
skola.

Andra médrar med arbetarklassbakgrund, som Gunnel, kinde sig pressade till
att gora aktiva skolval men upplevde samtidigt att de var utelimnade och en-
samma med den i det nirmaste oméjliga uppgiften. Gunnels son var, till skillnad
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fran Lisa och Anna-Karins soner, inte utitagerande. Enligt Gunnel gjorde han
inte mycket visen av sig i skolan. Vid tidpunkten for intervjun var han en si
kallad "hemmasittare”. Han hade inte gtt i skolan pa ett helt ldsar. Skolan, fram-
héll Gunnel, gjorde knappt ndgot for att hjilpa sonen tillbaka och ansvaret for
att forsoka fa sonen att gé till skolan hamnade dirfor helt i hennes kni. Gunnel
arbetade som administratér, var ensamstdende och hon hade allvarliga hilsopro-
blem. Hennes yrkesbana baserades inte primirt pd utbildningstillgingar. Hon
hade endast en grundskoleexamen men hon beskrev att eftersom hennes chefer
tycke att hon varit duktig som assistent och administrator hade hon fitt folja med
dem till deras nya arbetsplatser och pa sa sitt kinde hon att hon haft det bra i
yrkeslivet. For sonen Gustavs del framhéll Gunnel dock att frigan om utbildning
var helt avgorande och hon kinde sig djupt oroad 6ver att sonens framtid.

Alltsé jag kinner mig lite orolig just i och med att jag kinner att skolan inte gor
s& mycket for hans, att se till att han kommer till skolan... Och ja hitta en annan
skola det ir ju jdttesvart sd ja. Jitteorolig for hans framtid alltsd, for jag vill ju att
han ska ha ett jobb, att han ska ha en bra utbildning.

(Gunnel, arbetarklass/ligre medelklass, kontorsanstilld)

Till skillnad frén Sally, Agneta och de andra resursstarka médrarna, som till synes
outtrdttligt sokte efter mojliga skolplaceringar, gav Gunnel uttryck for att hon
kinde sig hjilplds i frigan. ?Om man inte riktigt vet vilken skola som ir bist for
mitt barn, men da skulle jag vilja kunna kontakta [ndgon] liksom ’ja mitt barn
har den hir och den hir [diagnosen], vilken skola skulle du rekommendera?” Och
da skulle jag vilja ha hjilp med det.” Gunnel hade kunnat tinka sig vilken resurs-
skola som helst. Trots det framstod det som att utbildningsvigarna fér sonen var
stingda. Eftersom skolan och andra samhillsaktérer inte lyckats hjilpa Gunnel
och eftersom hennes sociala nitverk var begrinsat kiinde hon sig ensam i sokandet
efter 16sningar pd sonens skolsituation.

Betydelsen av vinner och bekanta

Vinner, kollegor och andra bekanta visade sig vara av central betydelse for mod-
rarnas mojligheter att fi information om olika utbildningsvigar. Forildrar till
barn med sirskilda behov fick "ha nigon slags djungeltrumma” for att 3 inform-
ation som Anna uttryckte det. For Anna, som arbetat i virden och som genom
sitt arbete fatt ett brett socialt kontaktnit utgjorde information hon tillignat sig
genom en fore detta kollega en viktig tillging. Kollegan vigledde Anna genom
sndrskogen av fristdende resursskolor till en resursskola som visade sig vara som
att komma till “himlen” som Anna uttryckte det. My som arbetade som kultur-
producent och, i likhet med Anna, hade méinga tillgingar att luta sig mot berit-
tade att hon tagit hjilp av sin mamma som f6ljt med nir hon nogsamt letade sig
fram bland skolorna. Tillsammans med sin mamma hade My diskuterat f6r- och
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nackdelar med olika skolor och funderat 6ver vilket intryck de fitt av personalen.
Flera av skolorna gav My och hennes mamma en riktigt obehaglig kinsla och det
visade sig sedan ocksd att dessa skolor fick stark kritik av myndigheter och media.
Den fristdende resursskolan Kyaskolan ”var en mardrom, allts, det mirkte man
nidr man kom dit.” forklarade My. "Min mamma var med mig och besokte, och
ndr vi kom ut dirifrn si sa min mamma till mig s hir, ’Gokboet’, liksom... for
att det var en sddan otroligt otick kinsla dir”. P den fristiende resursskola
Haviksskolan fick My en s "creepy kinsla” s hon ”nistan vinde i dérren”.

Att det var svért att navigera bland de fristdende resursskolorna, dven for de
som hade kontakter och personer i sin nirhet att diskutera och resonera med
vittnar Cecilias beskrivning om. Cecilia tog hjilp av tvd vinner som var special-
pedagoger. De gjorde sitt bista for att vigleda till en fristdende resursskola som
kunde passa hennes son. I likhet med andra modrar gav Cecilia uttryck for att
det kunde vara bide svirt och riskfyllt att vilja en fristiende resursskola. Som
framgdr av citatet nedan konfronterades Cecilia med risken av att ett felval skulle
kunna leda till att Cecilias son hamnade i en utsatt situation.

Cecilia: Jag har ju férdelen att jag har tv4 vininnor, en som ir utbildad special-
pedagog och en som utbildar specialpedagoger. S4 jag har haft jittemycket kon-
takt med dem. Vi har vint och vridit...

Emma: S3 de kunde hjilpa dig att navigera lite bland skolorna?

Cecilia: Hon bara 'nej inte den skolan, Erik ir alldeles for mjuk for den skolan
han kommer att bli uppiten liksom’.

(Cecilia, arbetarklass, serviceyrke )

Trots hjilp frén vinnerna kom Cecilia att vilja en fristdende resursskola till sin
son Erik som hon i efterhand insdg var mycket oserids. Cecilia berittade att Erik
och andra elever blev kriinkta av lirarna och hon misstinkte ocksé att pengarna
inte gdtt till eleverna i den omfattning de borde. Dessutom saknade skolpersona-
len, trots att skolan specifikt riktade sig till elever med neuropsykiatriska diagno-
ser, kunskap om barn med sddana diagnoser sa Cecilia.

Annas, Mys och Cecilias beskrivningar dskadliggér det individuella ansvar for
att finna en bittre skolplacering forildrar, med barn som inte funnit sin plats i
det vanliga skolsystemet, kan stillas infor. Efter att forst ha landat i beslutet om
att limna den “vanliga” skolan, vilket manga ginger var ett beslut médrarna drog
sig for, konfronterades dessa modrar med ett utbud av olika resursskolor. Méd-
rarnas berittelser tydliggor att ansvaret for att vilja resursskolan inte var ndgot att
ta lite pd. Att vilja ritc resursskola kunde, sdsom det framstod i médrarnas
beskrivningar, innebira “himmelriket” medan ett felval i princip kunde innebira
motsatsen. I avsaknad av annan vigledning lutade sig Anna, My och Cecilia mot
sina privata nitverk. Att de alls hade sociala nitverk genom vilka nigra av dem
ocksé kunde aktivera specialistkunskaper om barn i behov av sirskilt stod sir-
skilde dem frén en del andra médrar. Men sidana nitverk var uppenbarligen
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ingen garanti for att hamna ritt i hierarkin av fristdende resursskolor i nischen f6r
elever i behov av sirskilt stod p& grundskolefiltet.

En annan typ av sociala kontakter som var viktiga f6r médrarna nir de skulle
vilja skola var forildranitverk for forildrar med barn med neuropsykiatriska
diagnoser pd nitet. “Jag sitter mig ju alltid och liser vildigt mycket... liser...
vad... folk overlag skrivit i alla de hir forildraforumen liksom, det hir vanliga
snacket.” beskrev till exempel Sally. Eftersom madrarna sokte specifik informat-
ion om hur skolorna arbetade med sirskilt stéd i realiteten, och inte bara vad
skolorna sa att de gjorde, framstod nitverken som sirskilt virdefulla. Att skolut-
budet for elever i behov av sirskilt stod upplevdes som sd forinderligt och ate det
saknades tillforlitlig information frin kommunen, experter och skolorna sjilva
innebar att informationen i férildranitverken manga ginger virderades hogt
bland médrarna.

P4 ett sitt var denna typ av digitala nitverk mer dppna 4n andra typer av
sociala nitverk med exempelvis vinner och kollegor. I princip hade médrar, oav-
sett social klass och andra grupptillhérigheter, tilltrdde till grupperna pd nitet.
Samtidigt krivdes ofta att barnen hade en neuropsykiatrisk diagnos eller dt-
minstone att férildrarna uppfattade att barnet borde ha en sidan diagnos for att
de skulle f3 tillerdde till forildrandtverken. Sprikliga och digitala kunskaper var
ocksd en forutsittning for att kunna delta i ndtverken och ta del av informationen

dir.

Foérmagan att tillskansa sig en plats

Det var inte bara komplicerat att finna information om skolutbudet eller att hitta
en skola som médrarna trodde kunde passa barnet. Det var ocksa svart att fi en
plats pé en fristdende resursskola. Kéerna var linga och innebar ofta flera &rs vin-
tan. Men mddrarna, som alla hade barn i mycket komplicerade skolsituationer,
kinde inte att de hade tid att vinta. For att fi en plats pd en resursskola krivdes
ddrfor ibland sirskilda insatser. Det kunde exempelvis handla om att lyckas eta-
blera kontakt med rektorn pé en resursskola och att ha férmédgan att ligga fram
sin sak pd rite sitt. ”S4 vi lag pd jittemycket, fick en personlig kontakt med hon
som dr VD... och tjatade och tjatade och till sist si... [skratt] sd fanns det [plats]
ind4 da, tills han skulle borja ettan” berittade Tyra. Hon arbetade i virden och
hon hade, genom sitt arbete, fitt goda insikter i hur samhillssystemen fungerade.
I likhet med Tyra hade ldraren Veronica anvint sina sociala formégor for att fa
en plats till sin son pa en resursskola.

’Nu méste jag se till att dom tar in mitt barn’. Dels s ringde jag upp nir dom
tittade pd ansékan, dels s& hade jag den hir socialkontakten ocksé s& det skrev jag
ju ocksd att det finns dir och just det hir med finansieringsplan finns plus ’jamen
nir kan du bérja?” "Whenever typ” Alltsd vill ni ha skolpengen redan nu, ta den’.
Ja men du vet och sd kom jag dit och var vildigt trevlig och oproblematisk. Och
plotsligt, jamen rektorn dir sa att sedan han dlltridde sd hade han fitt fyra, fem
ansokningar i veckan, sa han till mig och s4 fanns det en plats till mig.
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(Veronica, 6vre medelklass, lirare)

Kunskap som Veronica fitt genom sitt arbete som lirare, exempelvis kunskap om
vad skolan behovde for typ av information och beslut for att anta sonen, var ocksd
viktigt. "Ar man i skolan si vet man ju att det alltid finns bakdérrar nigonstans.
Det ska inte vara s men sd ir det” forklarade Veronica och beskrev hur hon
lyckats fa resursskoleplatsen for att hon "kodade av systemet ritt”.

Medan en diagnos och andra kinnetecken for att barnet hade sirskilda behov,
kunde vara en black om foten i sokandet efter en ny skolplats pé en vanlig grund-
skola uppfattade modrarna i studien att en neuropsykiatrisk diagnos var ett krav
for att f3 en placering pa en fristdende resursskola. Den dominerande bilden bland
modrarna var ocksd att en autismdiagnos gav storre chanser till en resursskole-
placering in vad en ADHD-diagnos gjorde. Veronicas son Neo, som vid intervju-
tillfillet endast hade en ADHD-diagnos, gick pa en resursskola dir det inte kriv-
des en autismdiagnos for att fi en plats. Men sonens skola utgjorde ett undantag
sa Veronica, som letat med ljus och lykta efter en resursskola till sin son. Givet
Neos ménga tidigare svarigheter pd andra skolor sig Veronica att det kunde vara
bra att géra en ny neuropsykiatrisk utredning pd sonen och genom den férhopp-
ningsvis fi papper pa den autismdiagnos Veronica funderade pi om Neo hade.
Veronica hade hort att barn med autismdiagnoser fick mer paslag pé sin skolpeng
fran kommunen och att de alltsd genererade mer pengar till de fristdende resurs-
skolorna in vad barn med en ADHD-diagnos gjorde.

Sedan ska vi ju géra den hir kompletterande utredningen. Kanske blir det aktuellt
med nigot annat [skol-]byte d& om han plotsligt fir méjlighet att gd nigonstans.
For det har jag hort mer gott om eftersom det finns mer pengar att himta dir om
man har en autismdiagnos.

(Veronica, 6vre medelklass, lirare)

Veronica framhéll att hon verkligen inte ville diagnostisera sonen for att fi en
skolplats eller andra resurser. Hon ville bara att Neo skulle “ha den diagnos han
har och inte nigon mer eller ndgon mindre” men éppnade samtidigt dorren péd
glint dll méjligheten att diagnostisera sonen for att inte missa nigra mojligheter
till en bittre skolging. Veronica forklarade ocksé att hon inte bara var siker pd
att det fanns dolda maijligheter i skolsystemet utan ocksd i vérdsystemet. Hon
skulle kunna, framhéll hon, ligga fram sin sak pa ett sddant sitt att det skulle leda
till att sonen fick “en diagnos som han inte har.”

Tyra, som var mamma till Stig, uttryckee i likhet med Veronica att "ritt” dia-
gnos spelade en avgdrande roll for méjligheterna att finna en plats pa en fristdende
resursskola. Atminstone var det en forutsittning for ate fa en plats pa en resurs-
skola som i Tyras 6gon framstod som bra och tillforlitlig. Stigs storebror hade en
ADHD - diagnos och den diagnosen, hade Tyra bittert fitt erfara, hade inte
genererat nigot stdd alls. Tyra hade ocksi en lang yrkesbana inom vérden bakom
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sig och hon hade genom sitt arbete fitt sirskild kompetens om neuropsykiatriska
diagnoser. I kraft av sina kunskaper och erfarenheter pd omridet kunde hon pé
ett initierat sitt ta sig fram i virdsystemet & sonen Stigs vignar. Hon hade exem-
pelvis noggrant valt vilken aktor som skulle genomféra den neuropsykiatriska
utredningen pa sonen och hon férstod direkt virdet av att utredningen visade pé
att Stig hade en autismdiagnos. Hon berittade att hon kint sig littad over att
sonen fick den diagnos hon hoppats pé, D4 var det solklart da att han har Asper-
ger syndrom. Och d& vart det s& hir "ah gud, ja det dr sa"”. Autismdiagnosen var
en inging till den i Tyras 6gon eftertraktade resursskolan Askolan, "for det var ju
kravet att han ska ha [en diagnos] inom autismspektrum f6r att f2 en plats pd
Askolan... det ir den skolan som jag vill att han ska gi pa.” Diagnosen i kombi-
nation med Tyras forméga att ligga fram sin sak till ledningen pé resursskolan
framstod som tva sirskilt viktiga forutsiteningar for att Stig skulle i en plats pd
en resursskola som Tyra trodde pa.

Maojligheter och begrinsningar i utbildningslandskapet

Tidigare studier har visat att medelklassen 6verlag dr mer involverad i sina barns
skolging in vad arbetarklassforildrar 4r samt att resursrika forildrar 4r mycket
aktiva nir de upplever att barnen behéver sirskilt stéd i skolan.” T kampen om
de specialpedagogiska resurserna kan medelklassforildrar dra nytta av sina eko-
nomiska, kulturella och sociala tillgingar och deras barn fir pa s sitt stod och
resurser som andra barn med sirskilda behov inte fir ta del av visar studier.”
Forskning om social klass och skolval visar pd liknande monster. Medelklass-
fordldrar kan, i kraft av sitt informationsévertag och andra resurser, vilja efter-
traktade skolor som mindre resursstarka familjer utestings ifrin.”” Studier om
social stratifiering och skolval har ocksd visat att utbildningsrika forildrar och
elever ror sig i andra delar av utbildningsfiltet 4n vad familjer med mindre resur-
ser gor samt att grupper med omfattande tillgdngar dras till delar av utbildnings-
faltet dir marknadsreformer har relativt liten paverkan.”

Erfarenheterna av skolval och skolbyten bland médrar med olika social bak-
grund i den hir studien stodjer delvis dessa forskningsresultat. Det svir-
overblickbara och férinderliga utbildningsutbudet som médrarna hade att for-
halla sig till gav till och med en sirskilt tydlig bild av betydelsen av tillgingar,
sadsom kunskaper, formédgan att samla in och virdera information, sociala kontak-
ter, tid och sjilvfértroende, for att finna en rimlig utbildningsvig och for att f3
stdd till barnen. Modrar med olika social bakgrund befann sig ocksé ofta i olika

** Horvat, E.M., Weininger, E. B. & Lareau, A. (2003), “From Social Ties to Social Capital”, s. 334.

o1 Ong-Dean, C., Daly, A.J. & Park, V. (2011), “Privileged Advocates”, s. 392; Horvat, E.M.,
Weininger, E.B. & Lareau, A. (2003), Ibid., s. 319.

22 Ball, S.J. (1993), “Education Markets, Choice and Social Class”, s. 13—14; Zanten, A. van
(2009), "Le choix des autres”, s. 34.

3 Forsberg, H. (2015), Kampen om eleverna, s. 251-252.
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delar av grundskolefiltet i den meningen att deras barn gick i olika skolor och att
olika typer av skolor fanns inom médrarnas synfilt. Den statistiska studien 6ver
fordelningen av elever i behov av sirskilt stod i kapitel 5 ligger ocksd i linje med
de tidigare forskningsresultaten. Analysen visade att elever i familjer med méinga
utbildningstillgingar samlades pé vissa fristiende resursskolor medan elever frin
hem med fa utbildningstillgdngar aterfanns i andra fristiende resursskolor. Den
forstnimnda typen av skolor utgjordes av resursskolor som framstod som sirskilt
eftertraktade for familjer med barn med sirskilda behov.

Erfarenheterna bland médrarna i studien komplicerar dock ocks3 tidigare stu-
diers beskrivningar av bdde social stratifiering och skolval samt av social klass och
barn i behov av sirskilt stod. Aven om medelklassmodrarnas resurser och deras
overtygelse om virdet av att vilja "ritt” skola till sina barn kunde ge utdelning i
form av en plats pa en specifik resursskola eller annat stdd si kom sddana resurser
langt ifrdn med nagra garantier. Kunskap om utbildningsviigar och andra skol-
erfarenheter som mdodrarna samlat pé sig under sina egna och barnens syskons
skolging var inte alltid giltiga fr de aktuella barnen som med tiden ofta hamnade
i delar av grundskolefiltet som var nya f6r modrarna. Madrar, oavsett social klass,
tridde ocksd in i en del av grundskolefiltet som var sirdeles marknadiserat nir de
valde bland resursskolorna, vilka alla var fristiende skolor.

Kinslan av individuellt ansvar f6r att finna en rimlig skolging for barnen och
frustrationen 6ver vad som framstod som stingda utbildningsvigar aterfanns hos
modrar oavsett social bakgrund. Att skiljelinjerna mellan médrar med olika klass-
bakgrund inte alltid var sd tydlig framkom ocksé i intervjuer med mdodrar i
arbetarklassen. Som vi sett kunde dessa médrar, genom sina barns skolsvérigheter
och skolors olika strategier for att forsvara sina positioner pd grundskolefiltet, bli
indragna i frigan om skolval pa ett sitt de sannolikt annars inte skulle ha blivit.

I korthet dikterade inte bara médrarnas egna sociala, ekonomiska och kultu-
rella resurser vilka utbildningsméjligheter de fann for sina barn. Strukturen pé
grundskolefiltet och som en del av det, de institutionella och pedagogiska for-
merna for elever i behov av sirskilt stdd samt skolornas strategier for att bevara
sina positioner, villkorade ocksd médrarnas méjligheter.
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KAPITEL 8
Barnens skolging

En oidndlig ricka med méten

Barnens svdrigheter och komplicerade skolsituation genererade en strid strém av
energi- och tidskrivande méten for médrarna. I méte efter mote diskuterade for-
dldrar och skolpersonal barnens skolsituation, vad som gjorts, vad som borde
goras och vad som var méjligt att gora for att hjilpa barnen. Motena var inte bara
krivande for médrarna under det att de pégick. I minga fall gick det dven tid till
forberedelser och samordning infér métena likvil som till att hantera oro, ilska
och andra kinslor i familjen bdde innan och efter métena. Mingden méten med
skolan var ofta ett utslag av att man inte kom till ritta med skolsituationen f6r
barnen och av att det, som modrarna beskrev det, ofta krivdes kontinuerliga
patryckningar frin deras sida for att barnen skulle f& de resurser de behévde. ”Jag
vet inte hur ménga méten man har suttit i med rektorer, med f6rskola, med stads-
delen [om] att han maste fi utékade resurser” beskrev till exempel Tyra nir hon
berittade om alla méten som till slut lett fram till act hennes son fatt hjilp av en
resursperson i skolan.

Som Tyras beskrivning indikerar var inte bara skolan, utan ocksa en rad andra
aktorer sisom barn- och ungdomspsykiatrin, socialtjinsten och habiliteringen
ofta involverade i barnens skolging och familjernas liv. Stédet skolan och dessa
aktorer kunde ge familjerna var i minga fall mycket virdefullt men det krivde
samtidigt familjernas tid, inte minst for att samordningen mellan de olika sam-
hillsinstanserna ofta brast. Det var krivande att gi pd moten med den ena aktéren
efter den andra och médrarna upplevde inte sillan att det f6ll pd dem att bade
forklara barnens situation och att éverféra information frin en part till en annan.
”Under perioder har jag haft 3—4 méten i veckan” sa Lotten som var mamma till
tvd barn med neuropsykiatriska diagnoser. Lottens barns skolsvarigheter och psy-
kiska ohilsa hade lett till att Lotten och hennes man bade fitt ekonomiska och
hilsorelaterade problem. Barnens psykiska problem och komplicerade skolsituat-
ion och att familjen sammantaget hade si manga svdrigheter innebar att Lotten
satt i moten med skolan och en mingd andra samhillsakeérer.

Tidigare studier har belyst att dagens vilfirdstjinster 4r komplexa och specia-
liserade och att de ocksd utférs av en méinga olika aktorer. Detta, i kombination
med att sjukdomar och sociala problem problematiseras pa nya sitt, har férindrat
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behovet av samverkan.” Men det har ocksd visat sig att sddan samverkan ir en
komplex friga dir konkurrens mellan aktdrer, oklar ansvarstérdelning och brist
pa samsyn kan leda till en situation dir virdnadshavare och barn méter en for-
virrande och fragmentiserad vird och omsorg.”” Att som forilder gora sin rost
hérd i samverkan med sambhillsaktorer har ocksa visat sig vara en svir balansake
dir det finns risk att en maktkamp mellan forildrar och professionella uppstdr.”
Det finns dock 4nnu si linge fa studier som pa ett grundligr sitt undersoke for-
dldrars och barns erfarenheter av samverkan mellan vilfirdsaktorer.””” Som vi
kommer att se i beskrivningarna i de f6ljande avsnitten var médrarnas erfarenhet
av motet med skolan och andra samhillsaktdrer i hog grad firgad av médrarnas
sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar men #4ven av andra resurser, inte
minst tid.

Att kunna styra dver sin tid

Hur krivande det var for médrarna att finna tid till méten och annan kommu-
nikation med skolan var nira sammankopplat med deras livsvillkor. Framfor allt
spelade forildrarnas arbete, familjens ekonomiska situation samt huruvida det
fanns tva nirvarande forildrar i barnets liv eller inte roll fér méjligheten att fri-
gora tid till méten. Anna, som var mamma till Henry, tillhérde den évre medel-
klassen och hon hade ett flexibelt arbete diir hon i hég utstrickning bestimde
over sin tid. Hon och hennes man hade ocksd en trygg ekonomisk situation som
mdjliggjort att Anna kunnat ligga mycket tid pd sitt barns skolsituation. Liksom
i andra familjer med tva nirvarande forildrar kunde Anna och Henrys pappa gi
pd motena med skolan tillsammans eller turas om for att spara tid och kraft.
Innan Henry skulle bérja skolan kontaktade Anna skolan f6r att forhéra sig om
vilket stod sonen skulle kunna fi. Fér Anna stod det klart att Henry, som redan
under sin forskoletid fite sirskilt stéd, skulle komma att behéva anpassningar,
stod och resurser i skolan. Men Henrys skolsituation var inte littlost. Efter det
att forildrarna initierat kontakten med Henrys skola spenderade de sin arbetstid
pa det ena métet efter det andra med personal frin béde skola och andra sam-
hillsinstanser. ”Sju vuxna pé betald arbetstid satt i méte efter mote”, for att f6r-
soka l6sa Henrys skolsituation berittade Anna. Trots alla méten och trots Annas
och Henrys pappas omfattande resurser som, utover tid, bland annat utgjordes
av yrkeskunskaper frdn vérden, ork, vana av att ta reda pd information och ligga
fram sin sak, gick det inte att ordna nigon tillfredstillande skolsituation for
Henry infér skolstarten. "Det fanns ingenting, vilket ju verkade helt bisarrt for
oss som forildrar” sa Anna. Efter att Henry trasslat sig igenom sina forsta skolar

4 Axelsson, R. & Axelsson, S.B. (2006), “Integration and Collaboration in Public Health”, s. 75-76.
Nordstrom, E. mAl. (2016), "Agenda for samverkan eller verksamhetens agenda?”, s. 4.
Blomqv1st C. (2012), ”"Samarbete med forhinder — om samarbete mellan BUP, socialtjinst,

skola och familj”, s. 162.

¥ Widmark, C. m.fl. (2013), “Parents’ Experiences of Collaboration Between Welfare

Professionals Regarding Children with Anxiety or Depression”, s. 2.
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med visst stod, men ldngt ifrin vad Anna skulle karakterisera som en bra skolsi-
tuation, tycktes dndd tiden och kraften forildrarna och skolpersonalen lagt ned
ge utdelning. Nir kommunen dndrade regelverket pa ett sitt som gjorde att for-
dldrar sjilva kunde soka plats till sina barn i fristdende resursskolor och kommu-
nen (istillet f6r barnets ordinarie skola) skulle bekostade platsen var nimligen
bade Henrys forildrar och skolpersonalen beredda. De sig snabbrt till att forflytta
Henry till en resursskola till vilken kon snart skulle komma att bli ling. Det visade
sig att Henry skulle trivas mycket bra i resursskolan. Skolplaceringen var inte bara
lyckosam fér Henry, den frigjorde ocksé tid och kraft for forildrarna, som efter
det att skolan bérjat fungera for sonen, inte behévde spendera alls lika mycket tid
pa att foérsoka ordna upp sonens skolging.

Resursstarka médrar som Anna drog inte bara nytta av att de kunde ordna
med tid till att gd pd méten. De hade ocksa fordelen av att, &tminstone delvis,
kunna hélla i taktpinnen nir det kom till bide den tidsmissiga och innehéllsliga
planeringen av métena med skolan. Ménga gnger forsokte sidana modrar ocksd
agera tidigt for att férhindra skolsituationer de sdg skulle kunna bli problematiska
for barnen.” Anna beskrev till exempel att hon, lingt innan hennes son Henry
skulle bérja skolan, tagit kontakt med handliggarna pa stadsdelsférvaltningen for
att unders6ka hur man pi bista sitt kunde ordna en bra skolsituation f6r Henry.

Claire, som var mamma till Isak agerade inte bara tidigt. Hon vigade ocksd
begira att skolan och virden skulle samordna sig med varandra s att antalet
moten minskade for familjen. Claire beskrev hur hon, pa ett sitt som 61l i god
jord, framhallit att arbetet med att koordinera méten inte borde vara hennes
ansvar. I intervjuutdraget nedan beskriver Claire hur hon fick sonens psykolog
att g& med pd att ta ansvar for samordningen med andra samhillsaktorer.

‘Den dir samordningen kan vil ni ta hand om sjilva?... Du kan vil ringa dll...
och prata med henne och samordna dig med henne men jag behéver inte sam-
ordna mig med er.’ Ja da skrattade hon och si gick hon med pa det dir.

(Claire, 6vre medelklass, hogre tjinsteman i offentlig sektor)

Claires initiativ ledde till att hon och hennes man kunde prioritera sin tid sjilva
i hogre utstrickning och de fick ocksd mer tid dll att vara med sin son Isak som
behdvde deras stod. ”Vi hade fullt upp med Isak” och det var dirfér inte rimligt
att de som forildrar skulle belastas med alltfor mdnga méten menade Claire.
Vad var det som gjorde att Claire uppfattade att det var majligt att lyfta
ansvaret for att samordna de minga instanserna som var involverade i hennes liv
frin sina egna axlar till institutionerna sjilva? Av Claires egen beskrivning framgar
att formégan att ligga fram sin sak var betydelsefull. Claire tycktes ocksd kidnna

298 o . . - N . o
Sociologen Anette Lareau ger en liknande beskrivning av medelklassmédrar i USA med minga
resurser. Sddana médrar utmirker sig, enligt Anette Lareau, genom att ha en sirskilt nira kontake

med sina barns skolor och andra samhillsinstitutioner samt genom att agera snabbt och ofta for att
komma till ritta med sina barns svdrigheter. Lareau, A. (2003), Unequal Childhoods, s. 165, 176.
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sig sjilvsiker i relation till myndigheter och andra instanser. Hon hade en ling
utbildning och en gedigen erfarenhet av byrakratin genom sitt arbete som chef i
offentlig verksamhet. Under intervjuns ging uttryckte hon manga asikter om hur
virden borde organiseras och fungera for att patienterna skulle fi den ”patient-
makt” de enligt Claire hade ritt till. Claire tycktes ocksa virdera sin egen tid hogt
och hon gav uttryck f6r att hon férvintade sig att kunna styra 6ver den.

Nir andra styr dver tiden

Det var inte alla médrar som upplevde att de kunde styra ver métessituationen
pa det site Claire gjorde. Istillet berdttade modrar dterkommande om hur de gick
pd moten med skolan trots att det var svart att fa tiden ricka till och vardagen
ddrfor blev 4n mer pressad. Veronica, som var lirare, forklarade att det var svért
att f3 tid till alla méten med skolan. Hon vigade inda inte avstyra eller skjuta pd
moten for med ett sddant agerande skulle hon riskera att uppfattas som en otill-
ricklig mamma som de facto orsakat sin sons svarigheter frklarade hon.

Har man ett par tre moten i veckan, vem kan arbeta? Och uteblir man frin ett
mote d& kommer de ju plétslige ligga skulden f6r hans beteende pd mig. S& 4r det
direke... Trots att man vet, men ibland inte vet, men trots att man vet att det hir
ir inte uppfostringsfriga s 4r man ind4 vildigt duktig pd att dra det kortet fort.
S& det 4r inte ett alternativ att siga att ‘'miste vi verkligen ha det dir métet?’

(Veronica, 6vre medelklass, lirare)

Som citatet med Veronica visar agerade hon mot bakgrund av den, som hon
beskrev det, 6verhingande risken att bli skuldbelagd och hon kunde dirfor inte
tacka nej till skolans motesforslag. Ett liknande, mer eller mindre medvetet, dver-
vigande avseende sin egen trovirdighet tycktes ligga bakom att Susanna, trots att
varken tiden eller energin rickte till, gick pd méte efter méte som dotterns skola
kallade till. Susanna arbetade inom industrin. Hon hade en tviarig gymnasieut-
bildning men, efter att ha varit anstilld i 25 &r p& samma foretag, hade hon arbe-
tat sig uppdt i hierarkin. Susannas man var arbetare i byggnadssektorn och de
hade tvi dottrar tillsammans. Med tiden hade en av déttrarna fatt allt svirare att
hiinga med i skolan och skoldagarna hade ocksd kommit att bli kantade av kon-
flikter med klasskamrater. Susanna gick pé otaliga méten med bade skolpersonal
och andra sambhillsaktdrer for att 16sa situationen. Till skillnad frin sin man
kunde hon gé frin jobbet under dagen fér att delta i méten med skola och sedan
ta igen den forlorade arbetstiden vid ett senare tillfille. M6tena blev dock fler och
fler och ibland fick Susanna ocksd gd hem fran arbetet for att ta hand om sin
dotter. Situationen var svir och kinslig och Susanna talade inte girna om sin
dotters problem. Hon berittade till exempel inte om dotterns svarigheter for sina
arbetskamrater eller for sin chef. Istillet balanserade hon ensam kraven frin arbe-
tet och dotterns skolsituation. Till slut gick det inte att jobba igen all tid som gick
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till métena med skolan. Susanna tog mod till sig och berittade om situationen
och allt arbete som inte blivit gjort for sin chef. Tillsammans kom de éverens om
att hon skulle bli sjukskriven. Det var en littnad att bli sjukskriven. Men Littna-
den var kortvarig eftersom hon snart blev varse att sjukskrivningen skulle kunna
leda till att hon f6rlorade arbetet om den blev alltfor lingvarig. At hitta ett annat
arbete i nivd med det hon under sd méinga ar arbetat sig upp till framstod som
hart nir omajligt och hon gick dirfor tillbaka till sitt arbete. Veronicas och
Susannas beskrivningar belyser att bristen pad méjligheter att styra éver tiden
hingde samman med arbetssituation men att den ocksé tycktes vara nira férbun-
den med kinslan av skuld och av att vara i ett slags underlige gentemot skolan
och samhillet.

For en del modrar priglades kontakten med skolan inte sa mycket av inbokade
mdten som av oférutsigbarhet. Cecilia beskrev hur bristen pd forutsidgbarhet
avseende kontakten med skolan firgade hennes tillvaro.”” Hon berittade till
exempel om hur skolpersonalen férvintade sig att hon, ging efter annan, skulle
komma till skolan f6r att 16sa olika typer av krissituationer som uppstatt kring
hennes son Erik. "Det ringdes i den dir telefonen jimt kan jag siga. Jag gick ifrin
jobbet jaimt och himtade och himtade och laste upp och forsskte fa ut honom
frén toaletten” sa Cecilia som hade ett arbete med fasta arbetstider. Det var
tirande att stindigt fi klagomdl pd sonen och att ocksé forvintas 16sa de akuta
problem som uppstitt pd skolan. Det ir inte sd att ni ringer for att beromma
Erik... alltsd det hinder ju aldrig’ sa jag. "Jag fir ont i magen nir jag ser ert num-
mer for jag vet att det dr ndgon skit” mindes Cecilia att hon forklarat f6r skol-
personalen pd sin sons skola.

Aven i de fall dir arbetet inte stod i konflikt med att bli kallad till skolan var
den typ av samtal, som Cecilia berittade om, pressande f6r médrarna. Inte minst
for ate skolpersonalen kunde ringa nir som helst och utan férvarning och
eftersom modrarna forvintades slippa vad de hade for hinderna och direkt svara
pa skolans krav. Anna-Karin, som arbetat som ekonomiassistent men som sedan
flera ér tillbaka var lingtidssjukskriven, berittade att skolan "la &ver problemet i
knit pd mig”. Ging pd ging forvintades Anna-Karin komma till skolan och 16sa
kritiska situationer som uppstitt kring sonen. Med dagliga samtal frén skolan
upplevde Anna-Karin att "varje ging telefonen ens ringde sa "ah vad har han gjort
nu? Ar han p3 taket och klittrar?””. T likhet med Anna-Karin beskrev Lisa stressen
hon kint nir hennes sons forskola dterkommande ringde och bad henne himta
sonen Seved. I citatet nedan berittar Lisa hur hon, under det att hon var mam-
maledig med Seveds lillasyster, blivit kallad till forskolan for att 16sa situationer
som hennes son hamnat i.

1 en artikel om médrars och fiders tidsanvindning avseende barnens fritidsaktiviteter framhéller
Lareau och Weininger vikten av att beakta tidsanvindningens kvalitativa dimensioner. De presen-
terar tre dimensioner av tidsanvindning (deadlines, auktoritet och kontroll éver nir aktiviteter ska
ske samt graden av oférutsiigbarhet avseende i vilken ordning aktiviteter sker) som Sverensstimmer
vill med vad médrarna i denna studie beskrev. Lareau, A. & Weininger, E.B. (2008), “Time, Work,
and Family Life” s. 222.
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Dom kunde ringa mig och "Nu 4r han ute pa... torget och dunkar huvudet i mar-
ken och vi fir inte med honom. Vi vet inte vad vi ska gora’... "Jamen, jag kom-
mer.” S8 sluta amma lilla Elsa, ta pd henne kliderna och ut nu och liksom hjilpa

till.

(Lisa, arbetarklass, skotare)

Lisas son fick si smaningom plats p4 resursskola Askolan. For Lisa indrade sonens
skolbyte livet pé ett radikalt sitt, inte minst for att skolan inte lingre forvintade
sig att hon skulle 16sa problem under sonens skoldag. I intervjuutdraget nedan
berittar hon om hur virdefullt det var att skolpersonalen pi resursskolan ringde
och berittade att och hur de 16st svira situationer for hennes son i skolan istillet
for ace de bad henne l6sa det hela.

Istillet for att det ringer personal och siger "Han star hir och skriker, jag vet inte
vad jag ska gora’ s ringer man och siger 'Hej det 4r frén Askolan. Det hir hinde
idag men vi 16ste det sdhir’ sd nu dr han pa vig hem och allt ir jittebra.” "Va, ska
inte jag siga vad du ska gora?’ S4 att det blev en helt annan, helt plotslige sa fick
vi leva som familj fast med kaoset liksom.

(Lisa, arbetarklass, skotare)

Samtliga modrar i studien delade erfarenheten av tidskrivande méten med bar-
nens skolor. I vilken utstrickning médrarna kallades till barnens skolor hingde
samman med barnens svirigheter och skolornas hanterande av dessa. Som vi sett
tyckees en del skolor i hdgre grad 4n andra forlita sig pd modrars tid for att 16sa
svirigheter under barnens skoldagar. Médrarnas skilda beskrivningar belyser
ocksa att tillgdngen pd tid och mojligheten att styra ver bade sin egen och skolans
tidsplanering var en central resurs f6r médrarna. Denna resurs var nira samman-
kopplad med familjens ekonomiska tillgingar och arbeten samt med huruvida
det fanns tva forildrar som kunde delta pd motena eller inte. Men mojligheten
att kunna styra 6ver tiden hingde ocksd samman med kinslan av sjilvsikerhet
och i vilken grad modrarna upplevde att de riskerade att betraktas som otillrick-
liga modrar om de tackade nej till motena.

I det foljande avsnittet diskuteras en annan tidskrivande aspekt i médrarnas
utbildningsstrategier for sina barn, médrarnas arbete for att kompensera for skol-
kunskaper och andra resurser som deras barn inte kunde tilligna sig i skolan.

Lirande i hemmet

I USA ir hemskolning av barn en snabbt vixande rérelse. Minga amerikanska
forildrar, som forst haft sina barn i den vanliga skolan men efter en tid valt att
sjialva undervisa sina barn, har barn med sirskilda behov. Ett skil till att dessa
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forildrar viljer att hemundervisa sina barn 4r att de anser att det ordinarie skol-
systemet inte kunnat méota deras krav och énskningar avseende barnens skolging.
Sirskilt vanligt 4r det att forildrar till sirbegivade barn, barn med ADHD och
barn med AST viljer att hemskola sina barn.™ I en etnografisk studie om hem-
skolerérelsen i USA framhéller sociologen Mitchell Stevens att hemskolning, som
ofta betraktas med skepticism frin omvirlden, egentligen speglar en allmingiltig
syn pa barn i dagens moderna sambhille dir varje barn ses som en unik individ
efter vilken undervisning och omsorg bor anpassas.”" I Sverige 4r hemundervis-
ning inte tillitet och det var inte heller ndgra av de intervjuade médrarna som
helt 6vertagit skolans ansvar for barnens lirande. Ett dterkommande tema i inter-
vjuerna var dock att médrarna, pa grund av den svara skolsituation som barnen
hamnat i, kiinde sig tvungna att hjilpa barnen med skolarbete i mycket hog
utstrickning. Det hinde ocksd att médrarna planerade och genomférde sidan
undervisning av barnen som skolan normalt sett stod for. I vilken utstrickning
och pa vilka sitt férildrarna sjilva kunde skapa lirandesituationer i hemmet och
pa sd sitt kompensera sina barn f6r det uteblivna lirandet i skolan varierade. Skol-
kunskaper och annat kunnande, pengar, sjilvfortroende, férmagan att planera,
inspirera och uppmuntra barnen och inte minst tid var resurser som vissa, men
inte andra, modrar kunde aktivera.

Moédrars ansvar for barnens lirande

Gemensamt f6r modrarna var att de upplevde att de forvintades ticka upp for en
hart anstringd situation i skolan. Skolpersonalen arbetade under tidsbrist och de
saknade ocksd kunskaper om hur elever med de svirigheter barnen hade borde
bemotas beskrev madrarna. “Alla sakerna som man pratar om pd de hir mdtena
faller ju ut i att det inte finns ndgon som har tid att gora allt det hir” forklarade
Kristina som likt andra modrar i studien suttit i minga mdten med skol-
personalen om sin sons skolgéng.

I de fall médrarna hade resurser att uppbéda, dven om de var kringskurna,
aktiverade de dessa for att frimja sina barns lirande. Cecilia hade gatt en praktisk
gymnasieutbildning. Hon var ensamstdende med tre barn och ansvaret for
omsorgen och fostran av barnen, inte minst sonen Erik som hade ett flertal neu-
ropsykiatriska diagnoser, var i stort hennes ansvar. Cecilia hade dgnat s& mycket
tid 4t Eriks skolgéng och undervisning att det hade kiints som att hon jobbade pd
hans skola. Eftersom klassrumssituationen inte fungerade for Erik hade han fact
spendera det mesta av sin skoltid tillsammans med en resursperson, en kille pd 18
ar, i en "liten skrubb... utan fénster” pd skolan. Resurspersonen hade inte nigon
lararerfarenhet och var, som Cecilia beskrev det, oférmégen att undervisa Erik.
Cecilia forklarade att eftersom skolan inte agerat for att l6sa den problematiska
situationen hade hon sjilv, 4ven om hon inte hade nigra egna lirarerfarenheter

300 Morse, M.L. & Bell, S.M. (2018), “Homeschooling”, s. 156-158.

ol Stevens, M. (2003), Kingdom of Children, s. 8.
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och forhéllandevis fa utbildningstillgangar, fitt planera vad resurspersonen och
Erik skulle gora i skolan om dagarna. ”All den pedagogik och allt det de gjorde
tillsammans han [resurspersonen] och Erik var ju saker som jag hade foreslagit.
Jag tog fram hérlurar, jag tog med mig DVD-spelare, jag tog med mig filmer i
pedagogiskt syfte” sa Cecilia. Hon poingterade att situationen innebar att hon i
praktiken skotte tva arbeten varav det ena var oavldnat, “Jag jobbade dubbelt. Jag
sa det att ’jag jobbar pd den hir skolan men jag fir fan ingen l6n’. Till sist blev
liaget s pressat att Cecilia lit meddela skolan att personalen fick 18sa sonens skol-
situation hur de ville bara de inte involverade henne. Till slut sé sa jag det att
”’Nu maste ni sluta ringa mig/... Ni fir [6sa det hir sjilva! Ni har fan betalt for
det hir. Det hir 4r helt sinnessjuke att ni sitter och ringer mig fyra ginger om
dagen och jag ska losa situationer for att Erik har st sig.” sa Cecilia till skolper-
sonalen. Hon forklarade ocksd f6r dem att ”’Det hir hade ju aldrig hint om ni
hade haft en utbildad pedagog! Men di ska jag gora det hir jobbet it er. Jag
tinker inte svara en enda géng till nir ni ringer nu. Nu fir ni l6sa det hir under
den tiden som han ir i skolan och pd fritids. Jag skiter i hur ni gor det. Bara los
det!”

Trots Cecilias anstringningar 16ste sig inte Eriks skolsituation. Nir det, i slutet
av hogstadiet, uppdagades att Eriks IQ lag precis over 70, vilket var grinsen for
att fi diagnosen intellektuell funktionsnedsittning, var Cecilia tvungen att ta
stillning till vad en sidan diagnos skulle kunna betyda for Erik. Cecilia beskrev
hur stigmatiserande hon uppfattade att diagnosen skulle vara. Att genom en
utredning fi bekriftat att Erik var “18gt begdvad” och, som den resursskola Erik
gick pa vid tillfillet foreslog, byta till sirskolan skulle vara helt fésrodande for Eriks
sjalvkinsla forklarade Cecilia. ”Jag skulle lika vil kunna bira upp honom till Vis-
terbron” sa hon och syftade pd de som begér sjilvmord genom att hoppa frin
bron. Att byta till sirskolan skulle, som Cecilia sig det, innebira att Erik skulle
gd pa en skola "dir eleverna ir forstindshandikappade pé riktigt”. Det hade
kanske varit en méjlighet for Erik om han redan som liten gitt i sirskolan, reso-
nerade hon, men att byta till sirskolan sent i livet och samtidigt behalla nigon
slags sjdlvkinsla var, som Cecilia sdg det, inte mojligt. Cecilia diskuterade saken
med Erik och de bestimde sig for att avboja vidare utredningar och begivnings-
test. Erik gick ut drskurs nio utan betyg och med en ling ricka diliga skolerfa-
renheter i bagaget.

Sett i retrospektiv onskade Cecilia att Erik fitt slippa att g& i skolan och att
hon hade haft en sd god ekonomi att hon istillet kunnat ta sig tiden till att hem-
undervisa sonen, ”si nir jag tittar tillbaka di kan jag kiinna sahir att om jag hade
varit miljonir d hade jag undervisat honom hemma sjilv” sa Cecilia och férkla-
rade att “for att det som han har fitt uppleva och det som han har drabbats av
under alla de hir aren, jag kan aldrig siga att det var virt det. Aldrig. Inte nir han
sjilv berittar idag hur javligt det var.”

Medan Cecilia framfér allt anvinde sig av sina egna kunskaper och den tid
hon kunde frigora efter jobbet for att stédja sin sons inldrning aktiverade andra
forildrar andra av typer av tillgingar for att stotta sina barn med skolarbetet. I

166



BARNENS SKOLGANG

likhet med Cecilia hade Silvia, som drev ett litet enmansféretag och Knut, som
arbetade som siljare relativt lite utbildningstillgingar. Silvia hade en gymnasieex-
amen och Knut hade endast gitt i grundskolan. For att hjilpa sina barn tog de
hjilp utifrdn. Nir Knuts son, pd grund av att utbildningsférvaltningen i Stock-
holm dragit ned pé det ekonomiska stddet till resursskolorna, forlorade sin skol-
plats under en period ordnade Knut s att en vin som var lirare hjilpte sonen.
Sonen "satt hemma en ménad... och [jag] har en kompis som ir ldrare, si han
tog fram lite material... Jag tvingade... [sonen] att hélla iging lite grann i alla
fall” berdttade Knut. Silva anlitade istillet ett lixhjilpsforetag for att stotta sin son
Elias. Atgirden gjordes i ett snarast desperat lige efter det att det blivit uppenbart
for Silvia att Elias, som gick i mellanstadiet, halkat efter lingt i skolan.

Det vi gjorde i akutliget da, det var att vi hyrde in My Academy, s3 vi hade en
studiecoach hir hemma en ging i veckan, en och en halv timme, och jag var ju
hemma nistan varje eftermiddag nir han kom hem, s var jag ju hir och forsskee.
Men det var ju jobbigt f6r honom att hilla pd, att vi tjatade att han skulle gora
skolarbete hemma hela tiden, men det kiindes ind& nédvindigt, ’jag méste ridda
arskurs fyra ndgonstans’ liksom. S& vi lyckades med mycket hirt arbete, My
Academy-tjejen och jag och Elias siklart.

(Silvia, medelklass, smaforetagare)

Stodet fran lixhjilpsforetaget i kombination med den tid Silvia vek till att stotta
Elias gjorde att han trots allt klarade sig igenom lisdrets skolarbete. Men situat-
ionen tirde pd familjens ekonomi. Silvia hade nimligen, p& grund av sonens své-
righeter, endast kunnat arbeta i liten utstrickning och familjen fick dirfor forlita
sig pa Elias pappas inkomst.

Fér médrar med dnnu mer begrinsade tillgingar var det inte mojligt att hjilpa
barnen med skolarbetet 4ven om de sjilva ville stotta barnen och skolpersonalen,
enligt modrarna, ocksd forvintade sig att de skulle det. Gunnel, som var ensam-
stdende, hade relativt f3 utbildningstillgingar och som ocksd hade en allvarlig
sjukdom beskrev att hon kint sig 6vermannad av skolans krav pé att hon skulle
hjilpa sonen med skolarbetet. ’dd kunde han komma hem med femton sidor
lixor, och jag bara ’Men halld? Jag ir ingen froken, ska jag sitta med lixor pd
femton sidor? Nej det gar ju inte.” Inte heller Eveline som var ensamstiende med
tre barn med stora behov och som pa grund av sin situation fitt avbryta sina
lirarstudier hade majlighet att hjilpa sina barn med skolarbetet. Tiden rickte helt
enkelt inte till och hon hade dirfor pé ett medvetet sitt prioriterat den direkta
omsorgen om barnen och deras psykiska vilbefinnande framfor tid till lixldsning.
Skolans férvintningar pd henne avseende skolarbetet var inte att ta miste pé sa
Eveline. Bristen pa mojligheter att hjilpa en av dottrarna med lixorna hade nim-
ligen lett till en infekterad konflikt med skolan dir skolpersonalen, enligt Eveline,
klart uttrycke att Eveline inte stottat sin dotter i tillricklig utstrickning.

De ovanstiende médrarnas framstillningar belyser hur médrar, trots att de
ménga ginger befann sig i ett mycket pressat lige med fi resurser, arbetade
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intensivt med den grannlaga uppgiften att stdtta barnen i skolarbetet for att i
mojligaste man lindra deras skolsvarigheter. De visar ocksd hur avsaknaden av
resurser ibland tvingade médrarna att prioritera annat dn barnens skolkunskaper
och att arbetet f6r att hjilpa barnen krivde avkall, nir det gillde arbete och eko-
nomi till exempel, f6r familjerna. Familjer som hade mer resurser att luta sig mot
hade pd minga sitt bittre férutsittningar att hjilpa barnen med skolarbetet men,
som vi kommer att se, foljde ocksd en klasspecifik typ av press i form av sirskilt
hga forvintningar pa barnens prestationer med sidana tillgingar.

Mycket resurser och héga férvintningar

Intervjuerna med médrarna i den Gvre medelklassen vittnade om att glappet mel-
lan barnens reella skolsituation och prestationer och férildrarnas férhoppningar
om vad barnens utbildning skulle ge dem ofta blev stort. I denna situation kom
dessa modrarna ménga génger att bevaka och kompensera barnen for det som
inte fungerade i skolan pd ett siirskilt aktivt sitt.

Isabell, som var jurist och gift med Niklas, som var hégre tjinsteman i privat
sektor, forklarade att hon kint sig tvungen att sjilv undervisa sina barn i vissa
dmnen eftersom skolan inte lyckats gora det. Isabells beskrivning av hur hon gitt
tillviiga synliggor pa et sirskilt tydligt sitt de resurser, i form av tid och pengar,
kunskap och initiativkraft som hon kunde aktivera for att genomféra det arbete
det innebar att undervisa barnen. Parets tvi barn, Sebastian och Alma, krivde
mycket mer stod dn vad skolan erbjod forklarade Isabell. Sebastian hade bade
ADHD och dyslexi men, som Isabell beskrev det, svarade han bra p& ADHD-
medicin och nir han tagit den bade ville och kunde han ta till sig kunskap. P4
grund av Sebastians dyslexi och koncentrationssvérigheter var en av de stora
utmaningarna att lira honom lisa. Enligt Isabell hade specialpedagogen pé
Sebastians skola ingen kunskap om hur man borde g3 tillviga for att lira ett barn
med dyslexi att lisa. Efter att specialpedagogen, under flera ar utan resultat, for-
sokt ldra sonen stillde forildrarna henne mot viggen, vi frégade specialpedago-
gen 'Men enligt vilken pedagogisk metod jobbar du for att lira honom lisa?”
Som Isabell mindes det svarade specialpedagogen ndgot i stil med att ”’Nej men
jag har ingen metod. Jag har lite korta ord ibland och lite langa ibland.”” I det
liget bestimde sig Isabell for att ta saken i egna hinder. Hon képte ett trinings-
material for barn med lidssvarigheter, gick en utbildning i hur man skulle anvinda
det och bérjade direfter undervisa Sebastian hemma.

Vad som hiinder under trean, det ir att jag utbildar mig sjilv i BravKod. Fér tvi,
tretusen kronor, képer jag in det materialet sjilv... Och [jag] gir... pd kurs...
genom ett av de hir forbunden i Stockholm och lir mig d&. Och s bérjar jag gora
det hemma, f6r att liksom bérja om egentligen...

(Isabell, 6vre medelklass, hogre tjinsteman i privat sektor)
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Att sjilv undervisa sonen var lingt ifrén oproblematiskt, inte minst for att
Sebastian inte hade ndgon medicin kvar i kroppen efter skolan. ”S4 kommer han
hem och ir skiterote, inte ndgon medicin kvar och dé ska vi sitta oss och leka
skolan... ” forklarade Isabell och beskrev att “det var jittejobbigt. Och han slog
0ss..., vi pratar ju om en kille som mér jittedaligt av att inte {3 hjilp i skolan... ”.
Losningen pé problemet blev att Isabell la sin hemundervisning av sonen pé hel-
gerna “for dd har han ju medicin i sig pA morgonen”.

Trots den stora anstringning som krivts frin Isabells sida for att lira Sebastian
att lisa tog hon sig ocksd tid till att undervisa sin dotter Alma i engelska eftersom
skolan, forklarade Isabell, inte lyckats lira henne det. Istillet for att "tjafsa” med
skolan gjorde Isabell jobbet sjilv och hon tog sig an uppgiften pd samma struk-
turerade sitt som hon anvint nir hon lirt sin son att lsa.

D3 gjorde vi sd att jag tog ledigt varje onsdag eftermiddag... s 3kte hon och jag
och gjorde engelska i tv3 timmar varje vecka innan lillebror kom hem. Jag fick g&
in och vara hennes engelskaldrare for hon behovde lira sig det hir. For henne di
att ta till sig ett nyte sprik s insdg jag att vi miste gor det hir strukeurerat frin
bérjan och dva pa olika sitt... sddir du vet med kort och flipp och bokstiver och
meningar si man inte fir en hel text framfér sig... Men hon pratar ju engelska nu
s4 det gdr ju bara man anvinder ritt metod. Men jag skulle vilja siga att Alma har
jag lirt engelska och vi tog det ansvaret och vi orkade inte tjafsa.

(Isabell, 6vre medelklass, hogre tjinsteman i privat sektor)

Isabells tillvigagingsitt gav god utdelning for dottern Alma lirde sig engelska till
slut. Men det kriivde en familjeekonomi som talde att Isabell gick ned i arbetstid,
initiativkraft, tilltro till den egna formdgan och kunskaper om ”ritt metod”.
Fiders tid och kunskaper var ocksd resurser som, nir de fanns ate tillgg,
anvindes for att kompensera barnen for deras uteblivna lirande i skolan. "Det 4r
sd mycket... som ska trinas... sd... om dé inte skolan gor sin del, s blir det nistan
overmiktigt” forklarade Isabell. Aven om Isabell beskrev att hennes man Niklas
inte var lika aktiv i arbetet med barnens skola som Isabell var, ”jag ir den som
organiserar upp hela schemat i huvudet”, s& framgick det att en nirvarande och
resursstark pappa var centralt for att kunna bevaka, kompensera och stétta barnen
s mycket som resursstarka modrar som Isabell gjorde. Niklas var som Isabell
beskrev det “stéttande... pd alla sitt” och han gjorde ”sin del av lixorna med dem”.
Agneta, en annan mamma i den 6vre medelklassen, delade med sig av erfaren-
heter som liknade Isabells. Precis som Isabell lade Agneta ned mycket av sin tid
pa att stotta, lira och undervisa sitt barn eftersom hon erfarit att skolan inte kun-
nat hjilpa i den utstrickning hon 6nskat. I Agnetas beskrivning av sonen Thomas
framstod det som att Thomas balanserade pé en tunn egg och att det var hennes
uppgift att se till sd att han inte tappade greppet. Samtidigt som Agneta nirde en
forhoppning om att Thomas skulle excellera i skolan oroade hon sig for att han
inte skulle lyckas alls. ”Jag kan siga att han kan g& ut med toppbetyg och han kan
inte g ut alls” forklarade Agneta. Att hilla Thomas pa ritt spér, det vill siga halla
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framtida utbildningsvigar och andra méjligheter i livet 6ppna, var ett riskfylle
projekt som krivde att Thomas forildrar lade ned bide tid och engagemang. Som
Agneta beskrev det var de tvungna att bevaka varje steg bide Thomas och skolan
tog for att sedan sjilva kunna stétta dir det behovdes.

Vivill ju ge honom alla méjligheter men vi vet att det ir s riskabelt och det kriver
att vi 4r sd pa tdrna liksom hela tiden och méste liksom sdhir bevaka, dels bdde
hjilpa honom med skoljobbet men ocksa liksom bevaka skolan liksom stenhire...
hela tiden.

(Agneta, 6vre medelklass, kulturférmedlande yrke)

At hjilpa Thomas med skolarbetet och pa sa sitt, férst och frimst hindra honom
fran att helt falla ur skolsystemet, men ocksa i méjligaste man stdtta honom s
att hans “begivning” kunde komma till sin ritt var ett mycket tidskrivande
arbete. Agneta beskrev hur hon och Thomas pappa hjilpt sonen med skolarbetet
i s& hog utstrickning att “det blev nistan som att vi bedrev skola hemma”.

S& det var ju jittemycket som inte blev gjort, och det hir kanske var allra tydligast
nir det giller sl3jd och bild till exempel men 4ven i andra dmnen. S3 jitteofta fick
vi sddana hir mejl hem dir det stod "Thomas gor ingenting pé lektionerna, ni
maste jobba med det hir hemma.” S& vi har sytt, vi har snickrat, alltsd snickrat
fagelholkar i badrummet liksom [skratt] For att han skulle liksom bli firdig med
sina grejer. Och man kiinde ju bara liksom ’ska det vara sihir?!

(Agneta, 6vre medelklass, kulturférmedlande yrke)

Thomas skola horde stindigt av sig med krav pd att forildrarna skulle se till att
sonen kom ikapp med skolarbetet. Men Agneta hade ocksd en stark egen drivkraft
nir det kom till att stotta sitt barn och se till att han klarade skolan. Trots Agnetas
humoristiska sitt att framstilla situationen i citatet ovan framstod Thomas své-
righeter i skolan som en minst sagt dngestladdad friga for Agneta.

I likhet med Agneta berittade Kristina, som arbetade som projektledare och
var gift med Pelle som var VD, att hon lagt ned en ansenlig mingd tid p4 sin sons
skolarbete. Med hjilp av forildrarnas omfattande stod hade Rasmus lyckats bli
godkind i alla imnen berittade Kristina.

Det ir ju vi som hela tiden méste pusha honom for att gira lixor och plugga infor
prov och sidir. S& att han skulle ju aldrig klara sina betyg om vi inte ldg pa som vi
gor och la ner s& mycket tid pd detta. F6r han har ju inte férmégan att plugga sjilv.

(Kristina, 6vre medelklass, hdgre tjinstemin privat sektor )
Kristina behdvde inte bara ligga ned mycket tid pa att hjilpa Rasmus med skol-

arbetet hemma. Tid och kraft gick ocksd 4t till att ta reda pd vilka lixor som skulle
goras eftersom skolans veckobrev var svirtydda och Rasmus sjilv bdde hade svart
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att komma ihdg vad lirarna sagt och att fi med sig skolarbetet hem. ”Jag vet inte
hur minga timmar jag har lagt pd att ringa till lirare. Du vet han har jittesvirt
att f med sig ritt grejer hem... [jag far] ringa runt och friga 'vad menar ni med
det hir, vad dr det for material?”” Utdver att hjilpa Rasmus med lixorna sig Kris-
tina till att fi information om vilket arbete Rasmus skulle géra under skoltid s&
att hon kunde sikerstilla att ocksd detta arbete blev tillrickligt bra gjort.

Nu ska de skriva nigon krénika i skolan d som de gor pa skoltid och s ska den
vara inlimnad den hir veckan. Nu stod ju det... i veckobrevet. S, tinkte jag att ’dd
ska vi titta p& den hir kronikan tillsammans s4 att vi kan ritta de jivla stavfelen och
sd som ir helt onsdiga egentligen liksom.” S§ man #nd4 hjilper honom lite p traven.

(Kristina, 6vre medelklass, hogre tjinstemin privat sektor)

Vid tiden fér intervjun hade Kristina tagit ledigt under ett halvér i samband med
att hon skulle bérja pa ett nytt arbete. Den lediga tiden hade hon lagt pé att
forsoka ordna Rasmus skolsituation. "Det har ju varit bra nu nir jag har varit
hemma hela hésten, for dd har jag kunnat ringa till alla lirare, och ligga pa...
man kinner ju att jag kan ju inte jobba heltid for jag ska halla pd med det hir
liksom.” frklarade Kristina. Fér att hjdlpa upp situationen ytterligare kopte f6r-
dldrarna ocksd lixhjilp till Rasmus. En ging i veckan kom en kille som gick sista
dret pd det naturvetenskapliga programmet hem till familjen fér att hjilpa
Rasmus med studierna. Kristinas, Pelles och lixhjilpens anstringningar gav
resultat i den meningen att Rasmus fick gjort det skolarbete han var &lagd och
"han missar inte saker nu for att vi liksom hela tiden 4r pa och kollar vad som ska
vara gjort och s3.” Men enligt Kristina fanns det ocksa en baksida med forildrar-
nas hirda arbete. Eftersom Rasmus, med forildrarnas omfattande stottning, kla-
rade skolarbetet s fick han mindre hjilp i skolan. "Det 4r det som ir grejen med
Rasmus, att han ir ju inda godkind i alla imnen... [d4 fir] han inte... de resur-
serna han behover, bara for att skolan tycker att han ir godkind.” Skolans for-
vintningar pd Rasmus tycktes inte éverensstimma med Kristinas. Att ha godkint
var inte en godtagbar niva for Kristina som sdg att Rasmus hade langt stérre pot-
ential 4n si. Kanske krivdes det ocksd mer in godkint for att Rasmus skulle
kunna f6lja en levnadsbana som framstod som 6nskvird i familjen.

Skolor i priviligierade omraden, som de skolor Thomas, Rasmus och Isabells
barn gick pa, var ocksé miljéer dir det fanns sirskilt goda méjligheter atr tilligna
sig tillgAngar. Médnga av eleverna pa dessa skolor hade till exempel héga betyg. En
sirskilt stor mingd forvintad resurséverforing uteblev alltsd f6r dessa barn nir
skolgingen blev problematisk. Risken att g& miste om forvintade tillgingar, med
vilka en social position skulle kunna uppritthallas, var en ingéng till att forstd den
tid och kraft Agneta, Kristina, Isabell och andra resursstarka médrar la ned pé ate
hjilpa sina barn med skolarbetet. Att ocksd andra médrar, som sjilva inte baserat
sina positioner pd utbildningstillgingar, kinde sig tvingade att ligga tid pi att
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kompensera for barnens uteblivna skolkunskaper speglar en situation dir utbild-
ning blivit ett méste for nistintill alla sociala grupper. Samtidigt innebar barnens
svéra skolsituation ibland att médrarna fick omvirdera sin syn pa virdet av en
utbildning och meningen med att ligga ned stora mingder tid pa barnens skol-
arbete.

En f6rindrad syn pa virdet av utbildning

Jenny-Mari, som var jurist och vars utbildning lagt grunden for den karriéir hon
kommit att gora, gav uttryck for att avstindet mellan hennes barns skolprestat-
ioner och den egna uppfattningen om normala utbildnings- och karridrvigar var
stort. Hon brottades med den utbildningspress som hon upplevde priglade
dagens samhille samt idéer om att en elitutbildning var den enda vigen till att bli
lycklig och uppfattas som lyckad. Att hennes egna barn, Bill och Daniella, enligt
Jenny-Mari, sannolikt inte skulle kunna félja sidana priviligierade utbildnings-
viigar utgjorde ett dilemma som hon aktivt bearbetade genom att tydliggora att
hon sjilv ansag att hdgskolan inte var en forutsittning for att fa ett bra liv.

Jag hade jdtteldct for mig men jag har aldrig, aldrig kint att mitt virde ligger i att
jag maste ha femma i alla dmnen. Jag menar det hir 4r vil en balansging, hur
mycket 4r det virt att ligga ner for ate fi hogsta betyg i allt? Jamen inte allt tycker
jag. Man har ju ett liv ocks utanfor skolan. Och det tycker jag var bra att det var
sd. Jag dr ju ndjd, tycker jag gjorde en lagom insats for att nd dit jag ville och ha
valméjligheter. Jag har fortsate att tinka si. [Det 4r] skrimmande tycker jag att
hela virlden hinger pd att man kommer in, att alla ska gd pd Handels. Fast alla
miste inte gd pi Handels, det gir alldeles utmirke att ha ett bra liv, ett kul jobb
och en bra karridr utan att gd dir. [Man]kanske inte miste gd pé universitetet.

(Jenny-Mari, évre medelklass, hogre tjinsteman offentlig sektor)

I likhet med andra médrar i den 6vre medelklassen hade Jenny-Mari spenderat
mycket tid och kraft pa sina barns skolarbete. Barnens skola, berittade Jenny-
Mari, stillde héga krav pa att hon som férilder skulle hjdlpa barnen. Pressen att
gora det var sirskilt stor pd skolor som de hennes barn gick pé, det vill siga i
innerstaden i priviligierade omraden, menade Jenny-Mari. I sddana omrdden
hade férildrarna sjilva en sirskilt stark drivkraft ate se till att deras barn klarade
lixor, prov och annat skolarbete vilket i praktiken innebar att skolan, mer eller
mindre uttalat, forlitade sig pa forildrarnas tillgdngar. "Manga forildrar, fram-
forallt runt dir vi bor... skitnodiga forildrar... de ticker upp for skolans brister
for att de kan gora det... Jag har en vin hon sitter ju tio timmar i veckan med sin
dotter och pluggar, for att skolan inte gor [det]” forklarade Jenny-Mari. For
Jenny-Mari var det dock svért att hinna med allt det skolarbete hon forvintades
gora med barnen hemma f6r att hélla dem pé banan. Alltsedan Jenny-Maris tvd
barn fotts hade hon varit ensamstdende och tid var en bristvara i hennes liv. Det
tog ocksd pa krafterna att ensam uppfostra de tva barnen som var krivande bade
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hemma och i skolan. Till slut kom det till en punkt dir hon varken ville eller
miktade med att kompensera barnen for den kunskap hon framhéll att de egent-
ligen borde fitt i skolan. Att ligga tillbaka ansvaret pd skolan var dock ingen ldtt
sak. Det krivdes bide pondus och sjilvkinsla for att viga siitta sig upp mot skolan
forklarade Jenny-Mari och framhéll att ”jag har ett sjilvfortroende, jag vet vad
jag tycker, jag kan std for det”. Att Jenny-Mari vigade dra en grins mot skolan
kan forstds mot bakgrund av hennes resurser i form av en ling och statusfylld
utbildning, arbete som chef och det sjilvfortroende som kan komma med sddana
resurser. Men det faktum att Jenny-Mari var ensamstdende och dirfor hade
mindre tid och andra resurser att tillgd 4n resursstarka modrar som delade pd
ansvaret med en annan forilder tycktes ocksé ha varit ett starkt incitament till att
hon #ndrat sin syn pa virdet av barnens skolging och att hon sagt ifrén till skol-
personalen.

Att virdera bildning framfor instrumentella kunskaper

Det var inte bara hur mycket tillgdngar familjerna hade som lig bakom deras
strategier for att stotta sina barns lirande. Vilken sammansittning av resurser for-
dldrarna hade formade ocksé deras férviintningar pa barnens skolging, vilken typ
av kunskaper forildrarna virderade och vilket sorts lirande som framstod som
nddvindigt, efterstrivansvirt och mojligt att iscensitta i hemmet.

Claire och Rikard var mycket vilutbildade och arbetade som chefer i offentlig
verksamhet. Liksom flera av de andra intervjuade médrarnas barn hade Claire
och Rickards son Isak inte gitt i skolan under linga perioder och blivit vad som
i vardagligt tal kallas hemmasittare. Claires beskrivning av sin sons situation ger
en bild av hur resursstarka forildrar med omfattande sociala, ekonomiska och
kulturella tillgingar kan stddja sitt barn i en situation dir de inte gir i skolan.
Men Claires berittelse speglar ocksa att forildrars tillgingar och specifika inve-
steringar i livet paverkar vilken typ av kunskaper de virdesitter att dverfora till
sina barn. I Claires och Rickards fall 6versteg virdet av att sonens lirande var
lustdrivet och att han blev bildad virdet av mer instrumentella skolkunskaper.™

Claire beskrev att Isak haft sidan &ngest att han under perioder inte kunnat g&
till skolan. Isak médde jittedaligt och fick liksom fler fobier f6r varje vecka ...
han begrinsade sig och klarade inte av nigonting 6verhuvudtaget. Allt blev pro-
blem.” Trots den komplicerade situationen fick inte familjen nigon akut hjilp av
barn- och ungdomspsykiatrin som istillet, enligt Claire, tog vildigt ling tid pd
sig att gora en psykiatrisk utredning av Isak. Utredningen tog “trettonmiljarder
ar och han hann m4 jitteddligt under tiden”. Liksom flera andra forildrar i stu-
dien kom Isaks férildrar fram till att det var bist att sonen inte gick till skolan
alls under en period, "hela pressen att hélla pa att tvinga honom dit och det blev

*? Liknande skillnader i synen p4 virdet och betydelsen av utbildning och bildning mellan kultu-

rella och ekonomiska fraktioner beskrivs i Palme, M. (2008), Det kulturella kapitalet, s. 83—84 och
i Aarseth, H. (2014), "Lyst til leering eller «Fit for Fight»?”, s. 168, 177.
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s stressigt i sig s dé var det lika bra att, da fick han vara hemma” forklarade
Claire. Att sta fast vid beslutet att Isak madde bist av att inte gd i skolan krivde
styrka och mod frin forildrarnas sida. I citatet nedan beskriver Claire hur hon
och hennes man kommit fram till att det var upp till dem som forildrar att, trots
samhiillets krav pa att barn ska gi i skolan, hlla emot och istillet pd sitt eget sitt
se till att deras son madde bra och frbereddes infér vuxenlivet.

Det som har mognat fram gradvis 4r att... vir uppgift... som forildrar 4r att se till
att han jobbar pd sin sjilvkinsla och mér bra och blir en bra minniska... Vi... fir
inte dras med i att 'om vi inte gdr i skolan s gér det &t helvete” for det kan mycket
vil vara s att det kommer kanske inte fungera med skolgingen éverhuvudtaget,
kanske inte forrin p& gymnasiet, kanske inte 6verhuvudtaget... Vir relation till
honom kan inte bygga pa att det 4r det dir eller ingenting utan vi har forsoke hela
tiden tinka p4 att hur kan vi hitta ett sitt for honom att fungera i samhillet. Vad
ska vi gora for att det hir inte ska bli sd traumatiskt och stigmatiserande och job-
bigt. Vad kan vi géra for ate hilla honom frisk eller f4 honom att utvecklas.

(Claire, 6vre medelklass, hogre tjinsteman i offentlig sektor)

Claire och Rikard pusslade med de resurser de hade for att fd Isaks tillvaro att bli
sd bra som mojligt trots att han inte gick i skolan. Det kiindes tryggt att ldta Isak
vara sjilv hemma f6r han var ett kompetent” barn och miljon var, som Claire
beskrev det, trygg eftersom familjen bodde i en “ritt liten bostadsrittsférening”
och hade ndgra av vdra absolut bista vinner i huset och det var mycket folk
hemma... [som] jobbade som frilansare”. For att hjilpa Isak skapade forildrarna
ocksa ett slags socialt schema dir han regelbundet fick komma till sin pappas jobb
och ita lunch och dir Isaks morfar kom hem och var med Isak. Trots att Claire
och Rikard kunde aktivera sociala nitverk i form av grannar och slike och pé si
sitt forbittra Isaks situation nir han var hemma om dagarna var liget allt annat
4n bra. Forildrarna fortsatte dock ofortrutet att kimpa for att ersitea allt det som
naturligen kommer med att gd i skolan. "Det vi siger till honom ir... ’du maste
halla kroppen igéng, du méste gd en timme om dagen, du méste vara ute i sollju-
set. Du méste gd upp samma tid som vi och du méste g& och ligga dig... Och du
méste forsoka gora saker f6r du blir ledsen om du inte stimulerar hjirnan™ for-
klarade Claire.

Forildrarna ville inte att Isak skulle halka efter i skolan betygsmissigt och
Claire tycktes ldttad dver att Isaks lirare, trots att Isak varit frinvarande s& mycket,
var “gvertygad[e] om att han inte ligger efter i speciellt mycket”. Men Claires
beskrivning vittnade om att det Isaks forildrar framfér alle ville Ligga tonvike vid
var att bilda sin son och understédja hans lust att lira och att det var 6verordnat
frigan om betyg och mer instrumentell kunskapséverforing. Att stimulera Isaks
intellekt hade kanske som sidoeffekt att han trots allt Iag ritt bra till i skolan men
framfor allt var det ett site att skapa livsglidje och ge tiden hemma och livet en
mening. Forildrarna byggde girna vidare pa sidant som Isak var intresserad av.
Claire berittade om hur hon och Isaks pappa forsokte uppmuntra Isaks intressen
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pd manga olika sitt men framfér allt genom att analysera och diskutera sidana
samhillsfrigor som viickt sonens intresse. Hon framholl ocksa att Isak var “vildigt
samhillsintresserad” och ”begivad”. Trots att Isak bara var 13 &r hade forildrarna
kopt forelisningar pd collegenivd pa engelska till honom, dagligen konstruerat
matematikproblem f6r Isak att 16sa och uppmuntrat honom att lisa krivande
backer pé engelska. I intervjuutdraget beskriver Claire Isaks intressen och begav-
ning samt hur forildrarna pi olika sitt forsokt understédja hans lust att lira.

Han var med p4 en lektion i sjuan om frikyrkor och sedan har vi hallit pd att prata
om religionshistoria i flera veckor. Och han #r intresserad av strategispel och
antiken. Vi har liksom gett honom sddana hir, det finns ndgot som heter ’great
courses’ som ir foreldsningar pa collegenivd ungefir och d4 har vi képt sddana som
han har lyssnat pa efter sitt intresse. Och poddar om Roms [historia], frga vad
som helst om Roms historia och han kan det. Och vi har f6rsékt att, Rikard ir
vildigt intresserad av matte si han héller alltid p& med olika mattewebbar och
forsoker hitta olika problem och Isak ir lite sdhir inte speciellt intresserad men di
har han i alla fall gdct med p4, just nu gir han inte i skolan, si d fir han tv8
matteproblem om dagen som han ska l6sa av typen enkla ekvationer och vi har
sagt &t honom att han mdste lisa en bok, 50 sidor om dagen, nistan allt han liser

>

ir pd engelska. Just nu ir det en som heter ’‘Guns Germs and [Steel]... vi sagt att
han far lisa vad han vill bara han liser och héiller huvudet igéng.

(Claire, 6vre medelklass, hégre tjinsteman i offentlig sektor)

Claires och Rikards instillning till skolan blev ocksd tydlig nir Claire berittade
om en fristdende resursskola Isak, efter forildrarnas ihirdiga letande, fitt erbju-
dande om en plats pa. Claire och Rikard tackade bestimt nej till skolan av flera
anledningar men ett tungt vigande skil var personalens instillning till meningen
med att g& i skolan. Skolpersonalens synsitt gick stick i stiv med det starka virde
Claire, Rikard och Isak tillmitte att ha och utveckla ett genuint kunskapsintresse.
P4 resursskolan fanns det “ingen som helst tanke om att kunskap kunde vara
nigot intressant i sig utan allt var bara s hir vi ser till att alla ska ha godkint™
forklarade Claire. Att resursskolan hade ett sidant forhéllningssitt till kunskap
innebar att alla f6rsok att f3 Isak att gd pa resursskolan var ddmda att misslyckas”.
For Isak var "noll intresserad av att fi godkint men jitteintresserad av kunskap
och att lira sig saker” framhall Claire. Vid tidpunkten f6r intervjun funderade
Claire istillet pd om forildrarna skulle kunna hitta nigon i bekantskapskretsen
som skulle kunna dta sig uppdraget att vara privatlirare ll Isak.

Intervjuerna med madrarna tydliggjorde att moédrar med olika klassbakgrund
kinde sig pressade att kompensera sina barn for skolkunskaper de, p& grund av
deras svira skolsituation, inte kunnat tillgodogora sig. I vilken min modrarna
kunde frigora tid och andra resurser till att hjilpa barnen med skolarbete och
annat lirande, var de lade ribban avseende det kompenserande arbetet likvil som
vilka typer av kunskaper médrarna virdesatte att barnen fick med sig varierade
dock mellan médrarna.
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Tidskrivande och kompenserande fritidsaktiviteter

Médrarna i studien gav uttryck for att fritiden kommit att spela en sirskild roll i
deras barns liv. Flera av barnen gick, under kortare eller lingre perioder, inte i
skolan. Flera barn hade ocksa ett anpassat schema dir de endast gick i skolan delar
av skoldagarna. Det innebar att fritiden upptog en sirskilt stor del av barnens liv.
Denna tid, som vanligen fylldes av skolans reglerade verksamhet, fick nu fyllas av
forildrarna eller barnen sjilva. En del forildrar, framfor allt férildrar med ménga
tillgdngar i medelklasserna, fyllde delar av barnens fritid med fritidsaktiviteter
som kunde kompensera for kunskaper, sociala kontakter, struktur och en kinsla
av meningsfullhet som barn i vanliga fall ocksi far genom skolan.

Forildrars engagemang i sina barns fritidsaktiviteter utgor en central del i
dagens forildraskap, inte minst i medelklassfamiljer.”” Sociologerna Carol
Vincent och Stephen Ball framhéller att den tid och kraft medelklassforildrar
ligger pa sina barns aktiviteter kan forstds som ett sitt att, i ett alle mer konkur-
rensdrivet samhille, uppritthélla sina barns sociala position. De tillgingar medel-
klassbarn kan tilligna sig genom skolan ricker inte till for att de ska kunna upp-
ritthdlla sin sociala position, enligt denna tes.”™ Man kan forstd den tid och kraft
som forildrarna i studien la ned pa sina barns fritidsaktiviteter mot bakgrund av
ett sidant resonemang. Eftersom barnen i studien fick med sig firre tllgingar
genom utbildningssystemet 4n forvintat fick de tillgdngar fritidsaktiviteter even-
tuellt kunde bibringa ofta ett sirskilt virde. Fér médrarna i studien var barnens
fritidsaktiviteter dock inte en friga om att barnen skulle excellera utan ett sitt att
se till sd att barnen inte halkade efter andra barn alltfér mycket. Gymnasieliraren
Veronica hade till exempel genomdrivit det tidskrivande arbetet med att "tvinga”
sin son Neo 7att gi pd ndgon slags aktivitet varje termin” sedan han var fyra &r.
Hon forklarade att hon list “ndgonstans att barnen har skolan, hemmet och
fritidsaktiviteter och om tva av tre gér bra sd kan det gd ritt bra ind3.” Eftersom
skolan var problematisk for Neo kinde Veronica att hon “madste fixa” hemmet
och fritidsaktiviteterna. Men det hade varit svart att hitta nigon fritidsaktivitet
som fungerade for Neo och han hade dirfor gitt frin den ena aktiviteten till den
andra. "Det har varit allt frin capoeira till fotboll, handboll och tennis och
simning och nu pingis” forklarade Veronica. Ambitionen frin Veronicas sida var
langt ifrdn att Neo skulle briljera i nigon av de sporter hon uppmuntrat honom
att prova. Istillet var hennes aktiva letande efter en fritidsaktivitet som kunde
fungera for sonen ett utslag f6r en 6nskan om att viga upp det faktum att Neo
inte fick med sig sirskilt mycket vare sig kunskaper eller sociala férmégor genom
skolan.

Att kompensera barnen for deras bristande skolging genom aktiviteter pa fri-
tiden kunde ocks ske genom hur semestern spenderades. Asa, som var mamma
till Didrik framstillde det inte som att hon valde semesteraktiviteter for att viga

303 Lareau, A. & Weininger, E.B. (2008), “Time, Work, and Family Life”, s. 419, 233; Vincent,

C. & Maxwell, C. (2016), “Parenting Priorities and Pressures”, s. 269, 278-279.
304 Vincent, C. & Ball, S.J. (2007), “Making Up’ the Middle-Class Child”, s. 1061.
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upp for sin sons skolsvirigheter. Men Asas beskrivning av familjens resmal och
hennes egen roll under semestern visade 4nd3 att fritiden gav sonen kunskaper,
intressen och smak av den typ som erkinns bland dominerande grupper i sam-
hillet.”” Asa, som hade mycket starka utbildningstillgingar och som arbetade
som chef pd en myndighet berittade att hon och hennes son reste ganska mycket.
De brukade 4ka skidor varje ar och s sig Asa till att ordna "bildande resor” till
vil valda platser.

Semester... si dker vi minst en ging... slalom. Sedan brukar jag &ka pa sddana hir
bildande resor till limpliga stillen. S att vi har varit pd Island, vi har varit i Spa-
nien, i Barcelona, vi har varit norrut och tittat p& Kirunaflytten, ja lite sddant dir.
Jag dr... turistforskare ocksa sa [skratt]. Nej men s4 att... vi reser ganska ofta.

(Asa, ovre medelklass, hogre tjinsteman i offentlig verksamher)

Trots att vardagen ofta var arbetsam f6r médrarna i studien och trots att det i
madnga fall krivdes extra insatser, inte minst i form av tid och tilamod berittade
Asa och andra resursstarka modrar att de sig till att deras barn hade fritidsintres-
sen och att familjerna genomforde semesteraktiviteter tillsammans. Det fodrades
ofta mycket jobb och évertalning for att fi barnen att vara med pé aktiviteterna.
Claire berittade till exempel att det krivdes tid, stort tilamod och sirskild plane-
ring for att kunna genomfora fritidsaktiviteter som museibesék och skiddkning
tillsammans med hennes son och att det oavsett sidan hinsyn 4nda ofta uppstod
frustrerade och kaotiska situationer.

Vi hade till exempel ett lantstille som 1&g nira en skidbacke och si fort man skulle
ta sig till skidbacken s3 var det enorma problem att liksom f& med Isak. Att fi honom
att f3 pa sig kliderna och f6lja med och hilla honom p gott humor nir man var i
backen s4 att han inte dickade ihop dir och lirka med honom. Eller om man skulle
g ut och gora nigonting pd helgen. Liksom g& pid museum, sidant som familjer
gor, sd krivdes det ritt mycket planering och lirkande och pratande och tdlamod.

(Claire, 6vre medelklass, hégre tjinsteman i offentlig sektor)

Semester- och fritidsaktiviteter av det slag dessa familjer valde, genom vilka kun-
skaper och specifika sitt att se pa livet dverfordes till barnen, forutsatte ekono-
miska resurser och smak for den erkinda kulturen. Av forildrarna krivdes det
ocks3 sirskilt hdrt arbete for att aktiviteterna, trots barnens svirigheter, skulle vara
mojliga att genomféra. Uppritthéllandet av semester och fritid av detta slag
bidrog inte bara till att kompensera barnen for deras svira skolging. De var ocksd

% Bourdieu beskriver hur familjer i den 6vre medelklassen, genom hemmet och skolan, inskirper
en smak eller skapar dispositioner for den legitima kulturen hos barnen. Bourdieu, P. (1984),
Distinction, s. 28. 1 Pascalian Meditations tydliggor Bourdieu att fritiden inte dr undantagen logi-
ken om investeringar och minniskors ackumulerande av olika typer av symboliskt kapital sdsom
souvenirer, landskap och saker man gjort och upplevt. Bourdieu, P. (2000), Pascalian Meditations
s. 209.
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viktiga for forildrarna sjilva och f6r att familjen som helhet skulle kunna behélla
sin sociala position uttryckt i en specifik smak och specifika intressen. En mamma
i den 6vre medelklassen beskrev till exempel hur hon och hennes man lagt mycket
tid pa att anpassa vardagen och fritiden efter deras dotter. De hade bland annat
startat en sirskild sektion f6r barn med funktionsnedsittningar i en idrottsklubb
som familjen var aktiv i nir det visade sig att det blev alltfor svért for dottern att
vara med i den vanliga verksamheten. Direfter hade idrottandet tagit stor plats i
familjens liv ’dirfor ate det dr nigonting som gor att vi kdnner oss vildigt mycket
som en familj, och det fungerar f6r henne och sa”. Men uppritthdllandet av sad-
ana vanor innebar ocksd en sirskild press och de krivde hdga insatser och omfat-
tande tillgdngar frin forildrarnas sida.

Fritiden i familjer med begrinsade tillgdngar

Aven om frigan om fritidsaktiviteter framstod som sirskilt viktig for modrar i
medelklasserna fanns det ocksa familjer i arbetarklassen/den ligre medelklassen
dir barnens fritidsaktiviteter kommit att spela en sirskilt framtridande roll.
Susanna som bodde i ett hus pa landet med sin familj beskrev att histar var ett
stort intresse i familjen och att dottern Selma arbetade extra i stallet. Fritidsin-
tresset kom att bli sirskilt viktigt nir Selmas skolsituation visade sig vara svarlost.
Nir Selma f6rst uttrycke att hon ville bli histskdtare hade Susanna tinke att det
kanske inte var ett arbete att satsa pd men allteftersom tiden gick och skolsituat-
ionen for Selma fortsatt var komplicerad omvirderade Susanna framtidsplanerna.
Hon tinkte att histskotare nog dndd kunde vara ett bra sitt for dottern att for-
sorja sig pd, om nu skolan inte skulle 6ppna nigra dérrar.

Flera av de intervjuade forildrarna i arbetarklassen/ligre medelklassen beskrev
dock att fritiden och semestern var kringskuren pd grund av brist pd ork och
pengar. Eva och Kent hade till exempel ingen bil vilket var begrinsande for dem
och deras tre barn. Semestrarna spenderades inte pd skidresor och bildande resor
som i Asas familj men Eva och Kent hade, efter det att barnen fitt sina neuropsy-
kiatriska diagnoser, fatt tilltride till en pool for personer med funktionsnedsitt-
ning dir de spenderade s& mycket av sommaren de kunde.

Vi stir ju utan bil ocksd s& det 4r ju svirt att ta sig lingre strickor... det vi gor
mest pd sommaren ir ju, de har ju en handikappool... Och dir 4r vi ju sd ofta vi
bara kan. Det ir ju... 30 grader varmt, och det ir bara barn eller alltsd minniskor
med nigon form av funktionsnedsittning som fir vara dir. S& dir 4r vi ju vildigt
mycket, ligger och guppar i poolen hela dagarna.

(Eva, arbetarklass/ligre medelklass, kontorsanstilld)
Anna-Karin, som var lingtidssjukskriven och i perioder inte kunnat ta hand om

sin son Jakob pd egen hand, beskrev att hon och Jakob inte gjorde sirskilt mycket
pa semestern och fritiden. Vi gor ”inte sirskilt mycket och det beror ju pd min
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(liga] energi och ekonomi. Man blir ju inte direkt rik” pd att vara sjukskriven
framholl hon. Anna-Karin beskrev att ”vi 4r vil mest hemma egentligen, tittar pd
film och han spelar ju vildigt mycket.” Helgen innan intervjun hade dock Anna-
Karin och Jakob varit pd bil- och MC-miissan tillsammans vilket gjort Jakob,
"lyrisk”. Efter besoket hade Jakob sagt ”’Det hir ir forsta gingen mamma som vi
gjort ndgot tillsammans p4 jittelinge och vi har haft en si bra dag’” mindes Anna-
Karin och sammanfattade att ’sd det var ju skont men i 6vrigt s 4r det vildigt
lite eyvirr.”

Barnens fritidsaktiviteter utgdr ett tids- och resurskrivande inslag i manga
familjers vardag.” For de intervjuade familjerna framstod sidana aktiviteter som
mycket krivande pd grund av barnens svérigheter. Samtidigt virderade minga av
forildrarna fritidsaktiviteterna hogt dé de uppfattade att de kunde fylla en kom-
penserande roll for barnen nir inte skolan fungerade. Att kompensera barnen for
uteblivna skolkunskaper, gi pd méten med skolan och finna en meningsfull fritid
till barnen var tidskrivande. Médrarnas tid var, som vi sett, nira forbunden med
andra tillgingar. Utdver tid visade sig kiinslor vara en viktig aspekt i mddrarnas
kamp for sina barns skolging. Liksom médrarnas praktiker avseende tid var méd-
rarnas kinslor och sitt att ge uttryck for kinslor socialt strukturerade.

Balansakten mellan krav och goda relationer

At stilla krav pd skolan i hopp om att det skulle generera stod och forstielse for
barnen var en viktig del i médrarnas utbildningsstrategier for sina barn. Att stilla
krav pa skolan var dock ndgot av en balansakt eftersom alltfér tuffa propder om
stdd kunde dventyra médrarnas relation till skolpersonalen. I denna balansake var
mddrarnas sitt att hantera och visa sina kiinslor av betydelse. Att vara konfronta-
tiv och visa sina kinslor alltfér mycket kunde ligga médrarna i fatet genom att de
da riskerade att betraktas som mindre trovirdiga. Samtidigt upplevde modrarna
att det var upp till dem att stilla krav och outtréttligt kimpa for att deras barn
skulle fa resurser och i denna kamp kunde just ilska och konfrontation vara en
styrka. Gemensamt for modrarna i studien var att de hade att forhélla sig il
avvigningen mellan att stilla krav och att uppritthélla goda relationer med skol-
personalen genom att félja mer eller mindre uttalade férvintningar pd hur de
uttryckte och hanterade kinslor. Hur médrarna hanterade sina kinslor skilde sig
dock &t. Medan vissa emotionella praktiker framstod som bade efterstrivansvirda
och mojliga for vissa modrar i vissa situationer var de ouppnéeliga eller till och
med otdnkbara fér andra. I det f6ljande avsnittet forstds modrarnas skilda sitt att
hantera sina kinslor mot bakgrund av deras barns aktuella skolsituation men
ocksd mot bakgrund av médrarnas egen livsbana och de tillgingar de fatt med sig
under den. Som vi kommer att se fanns det médrar for vilka en emotionell prak-
tik som gick ut pd att bemdstra sin ilska och délja den i relation till skolpersonalen

306 Vincent, C. & Maxwell, C. (2016), “Parenting Priorities and Pressures”, s. 269.

179



BARN MED DIAGNOSER

forefoll efterstrivansvird. Andra modrar anvinde istillet sin frustration pa ett
explicit sitt. Ytterligare andra médrar ville, men var alltfor utmattade for att orka,
visa hur arga och missnsjda de var.

Ilska

Claire och hennes man var, beskrev Claire, dvertygade om vikten av att framst
som lugna och att inte visa personalen pa sin son Isaks skola att de egentligen var
vildigt frustrerade och arga. Att ge uttryck for ilska skulle, enligt Claire, kunna
dventyra mojliga utbildningsvigar for Isak och forildrarna arbetade dirfor
mycket aktivt for att inte visa sina kinslor pd méten med skolpersonal pé sonens
skola. Claire beskrev hur arbetsamt det var att hilla kinslorna tillbaka och inte
lata dem komma i viigen f6r den “allians” med skolan hon och hennes man upp-
fattade som nédvindig.

Det ir ritt péfrestande hela det hir. Mot skolan ir det ju jobbigt for att man méste
hela tiden vara lssningsorienterad och trevlig och bygga bra relationer med dem
samtidigt som man ir jittefrustrerad och man ir jittearg.

(Claire, 6vre medelklass, hdgre tjinsteman i offentlig sektor)

Att, som Claire uttryckte saken, inte brinna ndgra broar” 4 sonens vignar sam-
tidigt som férildrarna forsokee stilla krav pa skolan, krivde hért arbete och det
forutsatte ocksi omfattande resurser. Claire och hennes man arbetade bida som
chefer i offentlig sektor. Intervjuutdraget nedan illustrerar hur professionella
erfarenheter av att méta och leda personal som de bada fitt genom sina arbeten
var en resurs de kunde luta sig mot. Personliga egenskaper sisom att Claires man
enligt Claire var “lugn till sin person” méjliggjorde ocksa sitt att bade uttrycka
och hilla tillbaka kinslor i métet med skolan. Claire betonade sirskilt virdet av
att vara tvd nirvarande och engagerade forildrar som kunde ligga upp en med-
veten taktik for sitt agerande samt dela pé det arbete och den tid kontakten med
skolan krivde.

Och han [Isaks pappa] har jobbat som chef mycket lingre in vad jag har och 4r i
sin person mycket lugnare, jag har lite hetsigare temperament. Han har [ittare for,
jag tror att han ir lite mer cynisk ocksd. Jag dr mer s3 att jag tycker att saker ska,
‘jamen BUP har en uppgift d4 ska de ju gora den’ men han 4r mer shir att jamen
hir kommer vi inte att 8 ndgon hjilp s det ir ingen idé att hetsa upp sig.” Men
det har ocksd betytt att vi har ritt olika roll[er]. Vi ldgger alltid upp taktiken infor
alla de hir métena, hur vi ska klara av dem utan att bryta ihop och piminna
varandra om att ’jamen vi mdste se till, vi fir inte brinna ndgra broar och vi méste
hela tiden ha en bra relation med l4rarna. Vi kan inte ha konflikter med dem. Vi
maste ha en allians med dem’. Och det har vil han tagit mer lead [ledning] i tycker
jag eller jag tinker ju ocksa pa det dir men jag tycker att han 4r ju rdtt bra pa det
dir. Vi har lite fitt vixla om vilka méten vi orkar med. Till exempel har det varit
tvd moten pa skolan nu som jag inte har varit med pa f6r jag har varit s ledsen
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och arg s& det har liksom inte kiints limpligt att jag 4r med pd dem. Men han har
tycke att "Jo men jag fixar det hir. Jag kan klara av att hantera de métena’ Och jag
har varit pd andra méten.

(Claire, 6vre medelklass, hégre tjinsteman i offentlig sektor)

Att Claire och hennes man arbetade hért for att délja sina kiinslor vittnar ocksa
om underf6rstddda regler for vilka kinslor som far visas och inte i olika samman-
hang. Att bryta sidana regler, genom att visa sin frustration alltfor mycket ris-
kerade, som Claire sig det, att forstdra utsikterna till en god relation med skolan
och i forlingningen méjliga utbildningsvigar f6r sonen. Hon beskrev att hon
med tiden allt mer kommit att virdera att vara lugn och att inte lata kinslorna ta
over, inte minst i relation till sonen och hans skolging,.

Agneta, som var mamma till Thomas och liksom Claire resursrik, la ocksé vikt
vid att framstd som lugn och i kontroll 6ver sina kinslor. "Det 4r klart man bérjar
ju alltid vildigt positivt. Och det hir tycker jag ir ett dterkommande ménster,
man bérjar i en vildigt positiv anda, och sé talar man om hans behov”. Samtidigt
beskrev Agneta att hennes sitt att formedla sina kiinslor forindrats dver tid pd
grund av den skolsituation sonen hamnat i. Agneta tycktes bade ha blivit
intvingad i en ny roll och stirkt av situationen i den meningen att hon végade
gora sin rost hord pa ett sitt som hon inte gjort tidigare eftersom hon, som hon
sjilv beskrev det, egentligen var en person som var tillbakadragen.

Det sista métet kommer jag ihdg, for att det kinns som att det hir 4r sahir intres-
sant, for jag dr egentligen en ganska, vad ska man siga, inte blyg men jag ir egent-
ligen inte en person som tar mycket plats och... men hir har man verkligen fitt
lira sig att bara bampa bampa bam, ta f6r sig och siga 'Det hir behéver han!” och
‘Nu fir du se dll det hirl” Och sd kommer det alltid ¢ill den punkten nir man
nistan blir tvingad till att siga "Men hur ser det ut hos er egentligen? Har ni
kompetens i det hir?” Eller att man kanske far prata om en speciell lirare och siga
’Men hur kan den hir liraren liksom ge den hir responsen till Thomas, forstr
hon eller han inte att han har den hir diagnosen?’ Allesa att det hidr som har hint
nu beror p4 att han inte klarar av det hir pd grund av det hir och det hir.

(Agneta, 6vre medelklass, kulturférmedlande yrke)

Samtidigt upplevde Agneta att hon fick viga sina ord si att hon inte framstod
som alltfor konfrontativ trots sina krav och sin kritik. Det gillde, som Agneta sa,
att lidgga fram sin sak pa ett “snyggt sitt”. Resursstarka modrar som Claire och
Agneta virderade att ha goda relationer med sina barns lirare hogt och de kunde
ocksa dra nytta av sina omfattande tillgingar i sitt arbete med att hélla sina egna
kinslor i schack. Samtidigt hade dessa modrar sirskilt hoga krav pa sina barns
skolor som de upplevde att de behovde férmedla till skolpersonalen. Balansakten

% Arlie Hochschild forklarar att de site pd vilka vi upplever att vi borde kiinna eller har ritt att

kinna i en specifik situation kan beskrivas som latenta sociala regler, “feeling rules”. Hochschild,
A.R. (1979), “Emotion Work, Feeling Rules, and Social Structure”, s. 563.
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att formedla de minga kraven och att samtidigt uppritthélla goda relationer var
ddrfor vansklig.

Till skillnad frin Agneta och Claire anvinde Cecilia sin ilska pé ett explicit
sitt. Istillet for atc halla sin frustration tillbaka berittade Cecilia om hur hon
dterkommande gav uttryck for den i motet med skolpersonalen pa sin sons skola,
“jag var ju skitrasande, jdttearg”. I manga fall var hennes relationer till skol-
personalen anstringd, “sd jag var inte ndgon populir forilder”. Vardagen for hen-
nes son Erik var kantad av incidenter och framstod i minga fall som kaotisk och
i hogsta grad trottande. Cecilias frustration och ilska kan férstds mot bakgrund
av den tirande och svarlgsta situationen. Men Cecilias beskrivningar av kontak-
ten med sin sons skola indikerar ocksd att hon hade en annan syn pé virdet av att
visa sin frustration 4n Claire och Agneta. Istillet for att délja sin ilska anvinde
Cecilia den for att virna om resurser till sin son trots att det, som hon beskrev
det, innebar att hon blev impopulir hos skolpersonalen. I citatet nedan beskriver
Cecilia hur hon under ett méte med rektorn pa Eriks skola krivde att sonen skulle
f4 en resursperson som hjilpte honom pd dagarna.

S& ate dill slut 8 tinkee jag att 'nu fir det ricka!’ sd d4 gick jag till rektorn... det
var en manlig rektor med en golfbag i sin V70 och s3 hade han nin sin hir Gant-
, rosa-, pikétroja pd sig och jag bara ’okej, det hir kommer att bli kul! [sarkastiskt]
[skratt] S4 gick jag in till honom och s§ bara talade jag om f6r honom att 'Det hiir
4r ett problem! Erik behéver en resurs’ "Ja men du forstdr det kostar ju pengar sa
han’ ’Jaha det var ju trékigt’ sa jag "Men det hir med att brandbilen och polisen
och att han férsvinner? Du har ju faktiskt det huvudsakliga ansvaret f6r min son
nir han ir i skolan. Han férsvinner frin skolan d3 ir det liksom, det ir inte bra.
Det funkar inte s&’ sa jag. ’Ja nimen det var besvirligt’ sa han. Jag kan inte std hir
for d& kommer jag att géra nigot dumt s jag borjade mejla honom istillet. ’Ja
men nu ska vi inte lita otrevliga hir’ sa han. "Jag ir verkligen inte otrevlig jag dr
bara jivligt saklig, allesd du behover skita fram pengar nu. Jag struntar i vad du
gor, jag kommer att gora en anmilan hela vigen tll... Skolinspektionen’.

(Cecilia, arbetarklass inom service)

Cecilias beskrivning dskadliggor ett dverlige for rektorn som, i Cecilias framstill-
ning, hade typiskt snobbiga attribut i form av pikétrsja och golfbag. Samtidigt
visar Cecilias sitt att uttrycka sig pd, “nu ska du skita fram pengar” och hotet om
att anmila rektorn till Skolinspektionen, pé ett slags oriddhet och styrka frin
Cecilias sida. Cecilia tycks pd ett medvetet sitt ta avstind frin underforstddda
kinsloregler om att hon borde vara trevlig och lugn. Rektorn, forstdr man av
Cecilias beskrivning, uppfattade att hon agerade alltf6r kiinslomissigt och nir han
tillrittavisade henne genom att sidga att "nu ska vi inte lata otrevliga hir” tydlig-
gjorde han vilka kinsloregler han tyckte att hon borde folja. Han riktade ocksd
samtalet mot Cecilias kiinslor och som Cecilia beskriver det bort frin sakfrigan.
Cecilia forsvarade sig genom att papeka att hon ir “jivligt saklig” och att det inte
handlade om hennes kinslor utan om resurser till hennes son. Diskussionen med
rektorn resulterade inte i att sonen fick en resursperson sdsom Cecilia hoppats. I
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citatet nedan beskriver Cecilia att hon dirfor bestimde sig for att kontakta rek-
torns chef och att det ledde fram till att sonen, kort direfter, fick en resursperson.

Det hinde ingenting sd di tinkte jag att 'Nu jivlar! Han har ju en chef, s3klart att
han har en chef... nimen henne ska jag ringa!’ ’Kan du skriva det hir pd mejl il
mig sa hon... sd forklarade jag varenda sak som hade hint Erik under de tre dren
i skolan. En, tv& veckor senare s stod det en resurs dir till Erik. Det var vil mycket
mirklige? [sarkastiskt]

(Cecilia, arbetarklass inom service)

”S& det dr vil si man fir gora da” sa Cecilia och tydliggjorde att hon kint sig
tvingad till att ta till en s offensiv handling som att ringa rektorns chef. Emot-
ionella praktiker som de resursrika médrarna Agneta och Claire anvinde sig av
framstod inte som en mojlighet for Cecilia. Samtidigt forutsatte Cecilias emot-
ionella praktik resurser sdsom spréikliga tillgingar, kunskaper om byrakratin samt
en sjilvsikerhet och en oriddhet.

Intervjuerna med Agneta, Claire och Cecilia vittnade om att de var djupt
kinslomissigt involverade sina barns skolging. Deras strategier framstir pa ett
sitt som medvetna och uttinkta anstringningar for att skapa en bittre skolsitu-
ation for barnen. Samtidigt belyser médrarnas berittelser att omedvetna kropps-
liga och sprékliga dispositioner, som att “vara lugn till sin person” eller Cecilias
direkta sprikbruk, formade deras kinslopraktiker och utbildningsstrategier for
sina barn. Medan dessa modrars beskrivningar tydliggjorde att médrarna gav
utryck for kinslor i relation till skolan pa olika sitt synliggjorde intervjun med
Anna-Karin vikten av att som mamma visa sig kinslomissigt involverad i tillrick-
lig grad. Anna-Karins berittelse illustrerar att hon bar pa ett ideal nir det kom
till hur hon borde visa kinslor gentemot skolan som liknade Cecilias. Det vill
siga att hon, som hon sjilv uttryckte saken, borde "ryta ifrin”. Men Anna-Karin
beskrev samtidigt att hon inte kunde leva upp till detta ideal. Hon var sedan linge
sjukskriven frn sitt arbete som administratdr och hennes sons pappa var sedan
flera &r tillbaka inte delaktig i sonens liv. Till skillnad frin Cecilia som ging pé
ging krivde att skolan skulle hjilpa hennes son och som stindigt hamnade i kon-
flikter med personalen beskrev Anna-Karin att hon i de allra flesta fall inte kunde
uppbida nog med energi for att visa hur arg hon var. Istillet var det "vildigt sillan
man som forilder till barn med den hir problematiken orkar och sirskilt dd nir
man ir utbrind. Det ir ju vildigt ldcc att man ldgger sig platt och bara ’ja det 4r
sahir det far vara.””

Maédrarnas redogorelser visar att olika emotionella praktiker stod médrarna
till buds. Medan Claire och Agneta arbetade hart f6r att f6lja oskrivna regler om
hur och i vilken grad kinslor fick visas under méten med skolan och ocksd gav
uttryck for att de virderade att framstd som lugna och palitliga i motsats till arga
och frustrerade gick Cecilia i opposition mot sddana ideal. Den emotionella prak-
tik som var méjlig for Anna-Karin priglades av en uppgivenhet och trotthet vilket
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kan férstds mot bakgrund av att hon hade fa tillgdngar och ocksd drabbats hilso-
problem.

Nir trovirdigheten stdr pa spel

Médrarnas skilda sitt att virdera och hantera ilska formade alltsd deras méte med
barnens skolor. Mdédrarnas méjlighet att formedla att de var, som Rasmus
mamma Kristina uttryckte det, “trovirdiga" visade sig ocksd vara en central
aspekt i deras utbildningsstrategier. Att framstd som trovirdig, det vill siga som
nigon som omgivningen uppfattade som viird att tro pd méste frstds mot bak-
grund av de konkurrerande sitt att forstd barnens svérigheter som modrarna hade
att forhélla sig till. Médrarna anvinde, den av experter erkinda, kunskapen som
foljde med diagnoserna for att férsvara sig mot andra forklaringsmodeller dir de
som forildrar skuldbelades for barnens svérigheter. Att trovirdighet 4r starke
kopplat till kinslor, dven om ordet inte direkt vicker de associationerna, visar
analyser av ordet i rittliga sammanhang dir just vittnens trovirdighet utvirderas.
Att vara trovirdig i ritten ir, trots att kinslor inte erkiinns dppet i rittsliga sam-
manhang, i hdgsta grad knutet till kinslor i den meningen att det inte framstar
som trovirdigt att vara alltfor kinslomissig men inte heller att inte visa ndgra
kinslor alls.” Att férmedla trovirdighet framstod pa s3 sitt som ilskans motsats
men ocksd som en motpol till avsaknaden av kinslouttryck.

I det hir avsnittet jimfors Kristinas, Viktorias, Sally och Ellas majligheter att
formedla trovirdighet. Vilka resurser som kom till anvindning nir de forsokee
formedla att de var trovirdiga samt vilka konsekvenser médrarnas skilda anvin-
dande av denna kinsla fick analyseras i texten. Kristina, som arbetade som pro-
jektledare i privat sektor, beskrev hur hon skapat forstdelse for sin son Rasmus
under ett samtal med skolpsykologen pa Rasmus skola. Innan Kristinas méte med
psykologen hade varken Rasmus lirare eller psykologen uppfattat att Rasmus
hade nagra direkta skolsvérigheter eller att han borde gora ndgon neuropsykiatrisk
utredning. Men under mdtet med psykologen berittade Kristina om hur hon och
Rasmus pappa kimpat med sonen under mycket lang tid hemma, att forildrarna
kompenserat f6r Rasmus svarigheter s att de kanske inte synts s& mycket i skolan
och att hon sig att sonen skulle vara behjilpt av en neuropsykiatrisk diagnos.
Under samtalets ging mirkte Kristina hur psykologen indrade dsikt om det rik-
tiga i att diagnostisera Rasmus. Att skolpsykologen vint under samtalet och att hon
kommit att f6rstd Rasmus p& samma sitt som Kristina gjorde berodde, som Kristina
sjilv beskrev det hela, pd att Kristina formedlat saken pa ett "trovirdigt” sitt.

Kristina: For jag stod ju pd mig lite och hade ett ganska l&ngt samtal med hon
skolpsykologen, och hon vinde liksom under samtalet med mig for hon insg att
vi har det s3 jobbigt hemma med honom. S3 att hon insdg att vi méste géra en
utredning,.

Emma: For hon var inte s3 intresserad av det forst d&?
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Kristina: Nej, hon var helt, du vet jag hérde det att hon dndrade sig under samta-
let. I bérjan av samtalet var hon sidir mer att hon ville informera om att *Vi kan
inte gora s3 mycket om det inte finns signaler frin lirarna utan da fir man ringa
till BUP sjilv och sédir.” Och sen bérjade vi prata liksom, och s blev det ett
jittelingt samtal. For vi har ju haft det otroligt jobbigt i alla dessa &r med Rasmus,
han péverkar ju hela familjen. S3 det har ju varit vildigt krisigt hir liksom kan jag
siga under minga ar. Men vi har ind4 p4 ndgot sitt hirdat ut liksom. Och jag
formedlade vil det till henne pa ett trovirdigt sdtt s hon kiinde att *det hir kan
inte jag negligera’ liksom. S3 d& bérjade de en utredning.

(Kristina, 6vre medelklass, hogre tjinstemin privat sektor)

Av intervjuutdraget framgar ocksa att Kristina etablerat en god kontakt med psy-
kologen. Det blev ett lingt och fértroligt samtal och Kristina kunde férmedla sina
erfarenheter och dsikter pa ett sddant sitt att psykologen bade férstod Kristinas
perspektiv och att hon sjilv som psykolog behovde agera. Som Kristina sa hade
hon uttryckt saken pa ett sidant sitt sd att psykologen kinde att det inte gick att
negligera” Kristinas 6nskemal. Kristinas berittelse vittnar om att hon framstillde
sin sak pa ett till synes lugnt och sakligt sitt.

I Rasmus fall tycks diagnosen, som Kristina uppfattade som en majlig vig till
hjilp, alltsd vara nira ssmmankopplad med Kristinas sitt att ligga fram sin sak,
den kontakt hon lyckades etablera med skolpsykologen och med att hon f6rmed-
lande en specifik kinsla. Med hjilp av denna kinsla (och andra tillgingar sésom
sprékligt kapital men #ven tid och kunskap) kunde Kristina fa skolan att forstd
hennes sons skolsvarigheter pé det sitt hon sjilv sig dem.

Att visa sig vara vird att tro pd var inte bara en friga om att virna om resurser
till barnen. Médrarnas beskrivningar indikerade att det ocksa rérde sig om att
undvika att anklagas for bristande forildraskap. Sidana anklagelser kunde for-
medlas pd mer eller mindre uppenbara sitt och médrarna kunde ocksa rusta sig
mot forebrielser i preventivt syfte. Liraren Veronica som var mamma till Neo la
sig till exempel vinn om att vara smidig och hon arbetade pa att "framstd som
okomplicerad” i relation till skolan. Trots Veronicas relativt omfattande resurser
i termer av utbildning, partner och bostadsomrade vittnade Veronicas beskriv-
ning av sin livssituation och relation till skolan om en kinsla av utsatthet. Vero-
nica levde tillsammans med pappan till tvd av hennes barn men hade i praktiken
ensam vardnad om sonen Neo som hade en annan pappa. Neos pappa var endast
nirvarande i sin sons liv i mycket liten utstrickning. Att fi ihop arbetet som
lirare, familjelivet med tre barn och den oindliga ricka med méten skolan kallade
till & sonen Neos viignar var svirt. Tur i oturen var att Veronica varit forildraledig
med Neos tvd smésyskon och att hon kunnat anviinda sina férildraledigheter till
att forsoka hantera Neos skolging, 4ven om en sidan 16sning forstas var férenat
med stress. Trots den pressande situationen vigade Veronica inte tacka nej till att
komma pd méten skolan initierade. For att undvika att bli beskylld for att inte
vara en tillrickligt bra mamma och istillet framstd som ndgon som var vird att
tro pd gillde det att visa att hon kunde leva upp till skolans krav och att hon
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”aldrig visade sig svag”. Till skillnad frin Kristina som kunde luta sig mot sina
tillgdngar och kinna sig trygg med att hon utstrilade trovirdighet i relation till
skolan gav Veronica uttryck for att hon befann sig p& grinsen till att inte upp-
fattas som trovirdig. Skillnader i médrarnas tillgingar sdsom att Kristina under
det senaste halvéret varit ledig frin sitt arbete och dirfér kunnat 4gna all sin tid
it sonens skolgdng medan Veronica arbetade som lirare och dessutom hade tvé
smi barn att ta hand om inverkade liksom att Neos pappa, till skillnad fran
Rasmus, inte hade méjlighet att vara delaktig i sonens skolging. Det faktum att
sonen Neo stindigt befann sig i konfliktfyllda situationer i skolan medan Rasmus
dolde sina svarigheter for alla utanfér hemmet inverkade ocksé sannolikt pA mod-
rarnas mdjligheter att visa sig trovirdiga.

Andra médrars trovirdighet tycktes dn mer ifrigasatt 4n Veronicas. Ella, som
var sjukskriven sedan fyra ar och dessférinnan arbetat som skétare i omsorgssek-
torn, hade hamnat i en svar konflikt med en av sina barns skolor. Ella hade tre
barn som alla hade neuropsykiatriska diagnoser. Ella sjilv hade en ADHD-
diagnos, en diagnos for utmattning och vad hon beskrev som en sensibilitetsstor-
ningsdiagnos. Hennes barns skolging var priglade av konflikter och av skolbyten.
Vid ett flertal dillfillen hade Ella anmilt barnens skolor till Skolinspektionen och
hon litade inte pé rektorn pd den skola hennes dotter gick pa vid tidpunkten for
intervjun. Ella beskrev en situation dir de kinslor skolan uppfattade att hon gett
uttryck for fice allvarliga konsekvenser. Skolpersonalen péstod, pa felaktiga grun-
der enligt Ella, att Ella brusat upp nir personalen sagt att hennes dotters kontakte-
familj tog bittre hand om dottern 4n vad Ella gjorde. ”Ella blev ju arg pd det hir
métet och dé gjorde hon s& och s3” mindes Ella att skolpersonalen sagt men fram-
holl samtidigt att men jag blev inte arg... om jag blir arg sd brukar man vanligtvis
se det”. Det, enligt Ella, pastddda utbrottet holl skolan sedan emot Ella och
kanske var det ocksd en bidragande orsak till att skolan gjorde en orosanmilan
till socialtjinsten sa Ella. Anklagelserna frin skolans sida och det underlige Ella
befann sig i pa grund av sin svira sociala situation och sina hilsoproblem gjorde
att hon inte lingre tordes gd pA mdten om dottern pd skolan.

Relationen mellan att framstd som trovirdig och att ha eller inte ha resurser
var dock inte entydig. Modrar i alla sociala klasser beskrev att de blivit anmilda
till socialtjinsten, av skolpersonalen pd sina barns skolor, genom si kallade oro-
sanmilningar. Skolpersonal ir skyldig att gora sidana anmilningar om de miss-
tinker att ett barn far illa i hemmet. Lingvarig frinvaro frin skolan, vilket minga
av barnen i studien haft, kan till exempel vara grund for den typen av misstankar.
Viktoria, som hade en ling utbildning, en nirvarande och utbildad man och ett
vil ansett arbete, var likt Kristina och Claire instilld pd att hilla tonlidget nere i
sin kontakt med skolan. Men efter ménga ars besvikelser avseende sin sons skol-
situation trottnade bide Viktoria och hennes man pa att vara "tillmétesgiende,
vildigt uppbackande, vildigt supportativa... mot lirarna”. Skolpersonalen be-
hévde ta mer ansvar och sluta ligga 6ver ansvaret pa forildrarna menade Viktoria,
”vi bérjade ifrdgasitta deras kompetens och vad hade de f6r utbildningar och vad
hade de egentligen for forutsittningar att ta hand om barn med dom hir
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behoven?” Viktorias och hennes mans kritik och mer offensiva sitt ledde enligt
Viktoria till att skolpersonalen gjorde en orosanmiilan till socialtjinsten. Viktoria
tolkade skolans orosanmilan som en vedergillning f6r att hon och hennes man
varit kritiska.

Vilka emotionella praktiker médrarna 4n hade méjlighet att anvinda sig av
tycktes risken att bli skuldbelagd och, p& mer eller mindre uttalade sitt, betraktas
som en dilig mamma vara 6verhingande. Starka resurser i form av tid, kunskaper
och sjilvfortroende framstod inte som ndgon garanti for att undkomma omgiv-
ningens skuldbeliggande. Den mamma som agerade pé ett sitt som, i omgiv-
ningens dgon, framstod som alltfér kiinslosamt och konfrontativt riskerade att
betraktas som otillfrlitlig. Den mamma som inte anségs vara tillrickligt kiinslo-
missigt involverad och som, av olika skil, inte uppfattades kimpa tillrickligt hart
for sitt barn kunde ocksé ses som en mamma som inte holl méttet. Enligt socio-
logen Linda Blum ir skuldbeliggande av médrar den mest signifikanta men ocksé
den mest understuderade aspekten av médrar till barn med neuropsykiatriska
diagnoser. Trots en kande jimstilldhet finns alltjimt normer som utmalar méd-
rar som ansvariga for sina egna och nationens barn och detta blir sirskilt tydligt i
friga om médrar till barn med sirskilda behov menar Blum.™ I nista avsnitt
analyseras betydelsen av fiders nirvaro respektive frinvaro samt pi vilka sitt
fiders kulturella och ekonomiska tillgingar formade modrarnas utbildningsstra-
tegier for barnen.

Fider

Den dominerande bilden bland médrarna i studien var att det var de som hade
huvudansvaret for fostran av barnen och kontakten med skolan och virden. I
vilken utstrickning fiderna var involverade och engagerade i barnen och i famil-
jens relation till skolan varierade dock mellan familjerna. I ndgra av familjerna var
fiderna helt frinvarande medan de var djupt engagerade och nirvarande i andra.
Trots de individuella variationerna framgick det att fider i den 6vre medelklassen
vanligen var nirvarande i hogre utstrickning én fider i mindre resursstarka
familjer. Fader i den 6vre medelklassen hade ocks3, i de flesta fall, lika omfattande
resurser som de intervjuade médrarna i samma familjer. I en av de f3 studierna
om fiders syn pa sina barns neuropsykiatriska diagnoser som genomférts hittills
pekar sociologen Helene Aarseth och psykologen Aina Olsvold p3 att fader éver-
lag dr mer skeptiska till sina barns diagnoser in vad médrar 4r men att fider i
medelklassen 4r mer benigna att engagera sig i diagnoserna 4n fider i arbetarklas-
sen. Enligt Aarseth och Olsvold férhéller medelklassfider alltsd pé ett mer akeive
sitt till barnens diagnoser 4n arbetarklassfider och de senare gor ocksd mer mot-
stdind mot diagnoserna som forklaring till barnens svérigheter.”® Sddana kons-

% Blum, L. (2015), Raising Generation Rx, s. 237-238.
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och klassméonster aterfanns ocksd i modrarnas beskrivningar av barnens fider i
den hir studien. Fiders resurser eller avsaknaden av sidana visade sig ocksa vara
av betydelse f6r médrarnas utbildningsstrategier fér barnen.

Fider som bibringar ekonomi, kunskap och status

En forutsittning for att kunna skapa forstdelse f6r barnen, jimforelsevist fram-
gangsrike se till att barnen fick stdd och individuell anpassning i skolan, navigera
pa skolmarknaden och kompensera barnen s intensivt som den vre medelklas-
sens modrar gjorde var deras omfattande resurser i form av pengar, ork, tid, kun-
skaper, sociala kontakter och initiativkraft. Ytterligare en styrka som lig bakom
den &vre medelklassens strategier var att de ofta var tvé resursstarka och nirva-
rande forildrar. Den &vervigande majoriteten av de intervjuade médrarna i den
ovre medelklassen levde tillsammans med barnens fider. Oavsett om de levde
ihop eller inte si beskrev de flesta av de intervjuade médrarna i den vre medel-
klassen att fiderna var starkt engagerade i barnen och att det fanns ett slags
arbetsdelning mellan férildrarna. Bland flera av de forildrar som levde tillsam-
mans hade till exempel pappan periodvis kommit att std fér merparten av famil-
jeforsorjningen medan mamman, pd grund av barnens svérigheter, gitt ned i
arbetstid for att ta hand om barnen, sk6ta kontakter med varden samt bevaka och
kompensera barnens skolging.

Att arbetsférdelningen inte var jimt fordelad och att médrarna stillde sig kri-
tiska till de traditionella kdnsménster som situationen underbléste framgick i nis-
tan alla intervjuer. "Att f3 ett sidant hir barn #r liksom en kvinnofilla upphéjt i,
jag vet inte hur minga ginger” sa till exempel kulturproducenten My. Hon
berittade om hur det fallit sig naturligt att hon, efter mammaledigheten, fortsatt
att vara huvudansvarig for parets tre barn varav ett med stora sirskilda behov
samtidigt som hennes man “klittrade i karridren” och fick hégre 16n. Till slut
bestimde sig dock My och hennes man f6r att vinda pa situationen: ”S3 da bara
s4 bytte vi pd tvd veckor, sd att jag satsade p& min karridr istdllet och si... kom
jag igdng igen.”

Trots att ménga fider i den 6vre medelklassen var mycket engagerade i sina
barn och deras skolging var den dominerande bilden bland dessa resursstarka
modrar att det var de som modrar som var mest initiativ-och ansvarstagande i
friga om sina barns skolsituation. Exempelvis sa Klara att hon var den som “driver
den hir saken” men framholl samtidigt ate "vi 4r ett enat team liksom, nir det
hettar till, och vi kompletterar vil varandra skulle jag péstd.” Juristen Maria
beskrev att hennes sons pappa inte alls var "lika drivande och inte alls lika... ’pa’”
som hon sjilv men han var "lika drabbad och lika trétt och lika sliten” och att
han hade blivit mer engagerad med tiden. Médrar berittade ocksa dterkommande
om att de uppmirksammade sina barns svirigheter och skolans brist pé stod tidi-
gare dn fiderna. Kanske hade médrar 6verlag littare att ta till sig att barnen bar
pa en problematik eller kanske berodde det pa att médrarna var mer nirvarande
i sina barns liv 4n fiderna, resonerade nigra av médrarna. Isabell forklarade att

188



BARNENS SKOLGANG

det tog lingre tid f6r hennes man Niklas att "sluta vara naiv”. Nir barnen
behovde extra hjilp med skolarbetet vidhéll Niklas att ”Det hir méste skolan
gora!” forklarade Isabell. Hon dtergav hur hon férklarat for Niklas att "men sko-
lan gor ingenting av det de ska géra Niklas... Det 4r ett val, antingen kommer de
aldrig ldra sig det hir eller s3 maste vi kavla upp armarna och bérja gora det.”
Aven om Niklas inte var lika aktiv i arbetet med barnens skola som Isabell var,
var han "stéttande... pa alla sitt”.

Trots den bitvis ojimna arbetsfordelningen var en nirvarande och resursstark
pappa ofta en forutsittning f6r den 6vre medelklassens intensiva bevakande,
kompenserande och stéttande av sina barn. Utover en arbetsfordelning dir man-
nen stod for ekonomin och kvinnan hade huvudansvaret for barnen eller att
mamman drev och pappan stéttade sd kunde fordelningen handla om att forild-
rarna, utifrén sina specifika intressen och formégor, bevakade olika delar av bar-
nets problematik. Isaks mamma Claire berittade till exempel att hon och Isaks
pappa Rikard, for att vara sd vil forberedda som majligt i kontakten med skolan
och virden och for att det, utifrén deras skilda intressen fallit sig naturligt, hade
delat upp arbetet med att & ena sidan sitta sig in i skoljuridiska frigor och & andra
sidan medicinsk behandling och diagnoser. Rikard spenderade ocksd mycket tid
med Isak och arbetade hért f6r att hélla huméret uppe i familjen, bland annat genom
att se till att det blev intressanta diskussioner och god stimning vid middagsbordet.

I Katjas familj, en familj i medelklassen, bestod arbetsdelningen i att Katjas
man, som arbetade som ekonomichef pd ett foretag, stod for alla inkomster
medan Katja skotte kontakterna med virden och skolan samt tog hand om
familjens tvd barn. Bida barnen var drabbade av svir psykisk ohilsa och hade
varit hemmasittare under lingre perioder. Katja hade pd grund av arbetslgshet,
forildraledigheter och studier (vilka hon fitt avbryta pd grund av sina déterars
svdrigheter) inte arbetat pa elva ar. Det senaste arbetet hon haft var i en kund-
tjanst. Hennes inkomst bestod av olika typer av bidrag och blev totalt 6 000 kro-
nor i ménaden. En f6rutsittning for att familjen skulle klara sig var hennes mans
16n pa 50 000 kronor i manaden. Det kindes jobbigt att leva pé sin man inkomst
forklarade Katja men eftersom déttrarna méidde sé diligt och krivde si mycket
av hennes tid var det inte mojligt att dndra situationen. En av hennes déttrar
klarade sig inte ensam hemma vilket innebar att Katja var tvungen att vara
hemma med henne under de perioder hon var hemmasittare. Efter att dottern
rymt frin skolan och férsoke ta sitt liv kunde dottern inte heller vara sjilv i skolan.
S& i de perioder dottern gick i skolan fick Katja folja med. Katja kinde sig for-
tvivlad och det gjorde hennes man ocksd. Han ir orolig f6r dottrarna och “han
sover inte om nitterna” berittade Katja och la till att hennes man ocksa gruvade
sig for hur han skulle klara att forsorja alla i familjen i framtiden, kanske 4ven nir
déttrarna var vuxna.

Utdver att en nirvarande och engagerad pappa kunde bidra ekonomiskt och i
arbetet med att bevaka och kompensera f6r barnets svérigheter kunde en pappa
ocksa bibringa en typ av kulturellt kapital i métet med skolan, vérden och byra-
kratin som visade sig vara virdefullt. Flera médrar pépekade att mins rost vigde
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tyngre dn kvinnors i relationen med skolan, virden och byrékratin och att de
beaktade detta nir de kontaktade skolan och andra institutioner. Skribenten My
beskrev pa ett malande sitt hur hon och hennes man hanterade kommunikat-
ionen med byrékratin nir att ett papper for utredning av deras barn kommit bort.
Det var en fordel att kunna lita sin man hantera kontakten nir risken for att
kinslorna skulle ta 6ver blev for stor, beskrev My. Det blev som hon skimtsamt
sa “ordning pa torpet” nir hennes man fick féra familjens talan i friga om det
borttappade utredningsdokumentet.

Jag var s3 arg och jag grit och skrek i telefonen bara ‘nu ser ni till att ordna det
hir!’... jag kinde mig s maktés... och min man sa s hir ’du kommer att siga
nigot dumt, det 4r bittre att jag ringer och pratar med dem liksom’. [skratt] Och
s ringde han som man och d4 blev det ordning pa torpet.

(My, 6vre medelklass, kulturfsrmedlande yrke)

Virdet av att vara tvi nirvarande forildrar som, utdver att bevaka och kompen-
sera barnen, ocksd kunde dela den kiinslomissiga bordan och sorgen som kom
med barnens svérigheter, var uppenbart i minga av intervjuerna. Men situationen
kunde ocksa slita pa relationen. “Sen tror jag det ir ménga familjer som relation-
erna tar stryk i for att det 4r s jobbigt med barnen... si att manga gir olika vigar”
sa till exempel Klara. Klaras sons problematik hade dock snarare lett till den
omvinda situationen for just Klara och hennes man, "f6r oss skulle jag nistan
siga att det var tvirtom, att man blev mer sammansvetsade nir man har ett
gemensamt problem att lsa.”

Franvarande fider

Betydelsen av att vara tva forildrar med omfattande tillgdngar blev ocksé tydlig i
intervjun med Veronica som arbetade som gymnasielirare. Veronica, hade i prin-
cip ensam virdnadshavare f6r sin son Neo. "Han kan inte vara hos sin pappa f6r
dom ryker ihop for hans pappa har problem si det blir sddana hir lasningar och
s ringer det klockan 23... [och han siger] ’himta honom!” férklarade Veronica.
Veronica blev som hon beskrev det bide pressad och skuldbelagd av skolan nir
hon i méte efter méte var ensam forsvarare av sin son. Personalen pa skolan var
sikra pd att "problematiken l&g hemma... ” berittade Veronica och forklarade att
hon dirfor méste gora “allt ritt” och vara ”bist for att annars sa dr det mitt fel”.
Neos pappa Elis var inte nirvarade i kontakten med skolan men han tycktes bade
genom sin frinvaro och genom sin brist pa resurser, bidra till att sinka Veronicas
trovirdighet i skolans 6gon. Elis var langtidssjukskriven, hade “inget specifikt
yrke”, han hade inte gitt klart gymnasiet och han hade invandrat vilket i Veroni-
cas beskrivning inte uppfattades som nigot positivt av samhillsinstitutionerna.
"Man ser i protokoll frin alla méjliga hall s stdr det sahir: ’'Mamman ir gymna-
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sieldrare. Pappan ir frin [land i mellandstern]™ berittade Veronica och sa upp-
givet att “det ir sd det funkar.” Men Veronica gjorde allt som stod i hennes make
for att forbittra sonens skolsituation och hon hade alltid, som hon uttryckte det,
“kunnat hivda Neos ritt”. Med stéd av sin sambo och genom att stindigt vara
uppdaterad pa och argumentera for Neos rittigheter, hade Veronica forbittrat
Neos skolsituation dven om den vid tiden for intervjun fortfarande inte var I6st.

I likhet med Veronica beskrev flera av de andra médrarna att de saknade upp-
backning frin barnens pappor. Sally, Tyra, och Cecilia, som alla separerat frin
barnens fider, berittade att de ansvarade f6r omsorgen och fostran av barnen och
att de forde en ensam kamp for att forbittra barnens skolsituation. Barnens pap-
por hade, som médrarna beskrev det, fullt upp med egna bekymmer i form av
diagnostiserade eller vad modrarna beskrev som odiagnostiserade neuropsykia-
triska diagnoser, sjukskrivningar eller arbetslgshet. I Sallys fall var situationen
med hennes sons pappa River sirskilt problematisk. "Min ex-man tycker att det
dr kul att stimma mig... [han] ligger orosanmilningar eller stimmer f6r virdnad
och umgiinge” forklarade Sally. Enligt Sally hivdade River att Sally var “olimp-
lig” som forilder och att sonens behov egentligen var ett uttryck f6r hennes brist
”som kompetent forilder”. Forildrarnas olika uppfattning om sonens problema-
tik hade blivit en del av deras komplicerade relation och som Sally beskrev det
agerade River som han gjorde for att f6rsvara livet for Sally. River hade till exem-
pel “vigrat” lata Sally utreda sonen och hans agerande blev hindrande for Sally
som upplevde att sonen skulle vara betjint av att f3 sin diagnos ”pa papper”.

Av de tta familjer som intervjuats i arbetarklassen/ligre medelklassen var fyra
av modrarna, Emmy, Ella, Gunnel och Anna-Karin, ensamstdende och sjilva
ansvariga for barnen p4 heltid. I de tre sistnimnda familjerna hade fiderna varit
helt frinvarande under hela eller stérre delen av barnens uppvixt. ”Jag har kimpat
och méinga ir ju tva forildrar och ddr har ju jag lite, jamen jag dr ensam. Det ir
ju bara jag” forklarade Anna-Karin.
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KAPITEL 9
Barnens diagnoser

Att situationen for barnen och familjerna var komplicerad var inte att ta miste pa
men hur barnens problematik skulle forstds och bemétas var ofta, &tminstone till
att borja med, svért att bringa reda i for forildrarna. Lisa berittade att hon sag att
hennes son "urskilde sig mot andra” men att hon inte visste hur det kom sig,
”[Han] ir inte som andra och varfér blir han arg for ingenting och vi forstér inte
varfor.” Cecilia sa att hon tidigt forstod att det var “ndgot” med hennes son, hon
kunde bara inte "sdtta fingret pa” vad det var. My mindes att hon och hennes
man funderade p& hur deras dotters svarigheter skulle forstds, “sedan frigade vi
oss hela tiden sadir, "ir det ndgonting mera?’, alltsa, vi fick nog bara nigon kinsla
emellandt. Vi turades om att siga... nej, det ir inga problem’ och den andra sa
’jo, men jag tror att det dr ndgot’.” Sokandet efter forklaringar och sitt att hjilpa
barnen ledde si sminingom fram till att de diagnostiserades med ADHD eller
autism, bdda diagnoserna eller ndgon av diagnoserna i kombination med andra
diagnoser. I vissa familjer fick barnen en diagnos tidigt i livet medan andra barns
problematik ringades in med en diagnos forst i tondren.

Osikerheten som omgirdat barnens svirigheter och det sokande efter forkla-
ringar detta gett upphov till innebar att diagnosen ofta var ett efterlingtat svar. I
ménga fall beskrev modrarna att de kinde sig littade nir barnen fick sina diagno-
ser.”" Att i en diagnos, beskriver sociologen Anne Marie Jutel, 4r som att f3 en
karta nir man gir i skogen. Den visar viigen och ger en indikation om vad som
komma skall iven om den inte nédvindigtvis siger hur det kommer att gi.”"* For
modrarna i studien var diagnoserna vigvisare i den meningen att de indikerade
hur barnen skulle forstés, vilken utveckling hos barnen som kunde férvintas och
vilka fallgropar som borde undvikas, vilka resurser som stod till buds och vad som
kunde goras for att forbittra situationen f6r barnen. Diagnosen kunde ocks3,
genom att visa pi medicinska orsaker till barnens svirigheter och avvirja sociala
forklaringsmodeller, befria médrarna frén anklagelser om délig uppfostran och
sociala problem och pa si sitt ocksd siga nigot om vilka médrarna var. Mot
bakgrund av den kamp médrar, med fa likvil som med starka resurser, utkim-
pade for sina barn och deras skolging framstir de majligheter diagnoserna kunde

311 .. N .. . . . .
Andra som skrivit om kinslan av littnad som en diagnos kan ge 4r till exempel Lassinantti, K.

(2014), Diagnosens Dilemma s. 100; Hacking, 1. (2002), Mad Travelers, s. 2.
2 Jutel, A. (2011), Putting a Name to Iz, s. 1.
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ge som mycket virdefulla. Som vi kommer att se var det dock inte alltid diagno-
serna gav utdelning och diagnoserna kom inte heller bara med positiva sidor.
Parallellt med kinslan av littnad gav médrarna uttryck for act diagnoserna kindes
tunga att fi, bland annat for att de understrék att barnen verkligen hade svarig-
heter. Enligt médrarna riskerade diagnoserna ocksé att vara stigmatiserande for
barnen genom att de, som flera modrar sa, “stimplade” barnen. Forstdelse, skuld-
befrielse och resurser var inte heller nigot som tillf6ll barn med diagnoser och
deras forildrar per automatik. Istillet kom barnens svarigheter och diagnoser ofta
med hoga krav pa att modrarna skulle ta ansvar for att barnen fick det stéd och
de anpassningar diagnoserna pekade ut att de behvde.

Hur médrarna virderade och anvinde diagnosernas olika sidor samt vad de
uppfattade att diagnoserna sa om barnen och om dem sjilva skilde sig &t mellan
forildrarna. Med metaforen diagnosen som en karta kan skillnaderna avseende
modrarnas sitt att forhélla sig till diagnoserna beskrivas som att modrarna forli-
tade sig pd diagnoskartan i olika grad, att de tolkade den pa skilda sitt samt att
de kunde dra nytta av den i olika utstrickning.

I det f6ljande avsnittet beskrivs under vilka forutsittningar médrarna kunde
aktivera tillgingar genom diagnoserna och vad dessa tillgingar d& utgjordes av.
Exempel pd nir diagnoserna inte gav utdelning lyfts ocks fram. I analysen forstés
modrarnas sitt att erfara och nyttja diagnoserna mot bakgrund av deras sociala
position och den sociala omviirlden de befann sig i. Den sociala omvirlden bestod
bland annat av skolor och andra institutioner, skolpersonal, kunskap om elever
med svérigheter vilken backades upp av experter pd olika omriden samt av ett
utbud av neuropsykiatriska diagnoser. Ian Hackings teorier om diagnoser som
interaktiva kategorier belyser att sidana diagnoser inte bara ir en vig till resurser
och forstdelse. Enligt Hacking forindrar diagnoserna de diagnostiserade och deras
familjer genom loopingprocesser dir de diagnostiserade barnen men dven
institutioner, experter, expert- och vardagskunskap om diagnoserna samt dia-
gnoskategorierna stindigt formas och omformas nir de interagerar med varandra.
Kapitlet avslutas med en diskussion om hur médrarnas sitt att uppfatta sig sjilva
och sina barn férindrades genom barnens diagnoser samt vilka implikationer
dessa forindringar hade.

Diagnosen: en av experter understddd kunskap

En typ av resurs som diagnosen kunde bibringa var kunskap. For vissa médrar
blev kunskapen ett viktigt vapen i striden om barnen. Foér andra médrar var
denna resurs svdrare att anvinda. Kunskapen om diagnoserna gav en forklarings-
modell som var uppbackad av experter inom psykiatrin likvil som av intresseor-
ganisationer sdsom ADHD-center och Autism- och Asperger-féreningen. Dia-
gnosen som forklaringsmodell gav mddrarna ledning i hur de sjilva kunde f6rstd
och agera i relation dill sina barn men den utgjorde ocksa ett viktigt stod f6r mod-
rarna nir de hanterade barnens skolging. Experterna gav médrarna ett sprak med
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vilket de kunde sitta ord pa och forklara incidenter och svérigheter for skolan.™
Experterna legitimerade ocksd kunskapen. Med hinvisning till kunskapen om
diagnoserna forsokte modrarna fa resurser, exempelvis i form av extra stéd fran
personalen och anpassningar i klassrummet. Enligt médrarna saknade dock ofta
skolpersonalen kunskaper om diagnoserna och médrarna arbetade dirfér manga
ginger hart for att upplysa skolan med hjilp av diagnoskunskapen. Resursstarka
mddrar som Jenny-Mari dgnade sirskilt mycket tid 4t att forsoka utbilda skolan.
Jenny-Mari beskrev hur hon varje termin bad att f3 triffa samtliga lirare hennes
son Bill hade f6r att beritta om hans diagnos och vilket stéd han behévde. Som
framgir av intervjuutdraget nedan anvinde sig Jenny-Mari av expertkunskap

» 314

markerad av uttryck som "NPF” och NPF-experten "Bo Hejlskov”.

Jenny-Mari: Varje termin ber jag att £ triiffa hela arbetslaget... Jag vill beritta for
alla s3 att alla har hort.

Emma: Vad ir det mer specifike du vill att de skulle veta, vad var det viktigaste att
siga till arbetslaget?

Jenny-Mari: Ja det ir ju att de mdste visa forstdelse for att sdhir ser verkligheten
ut f6r Bill. Det ir vikeigt hur de ldgger upp arbetet. Och kanske s& nigot fro till
en tanke om att de behdver mer kunskap. De har ingen kunskap om det hir. De
kan ju siga "Vad4, NPF vad ir det for nigonting?” D3 kinner jag att, de vet inte
vad det ir. De har aldrig hort talas om Bo Hejlskov liksom.

(Jenny-Mari, 6vre medelklass, hogre tjinsteman offentlig sektor)

Agneta, en mamma i den dvre medelklassen, beskrev i likhet med Jenny-Mari att
hon lade ned vildigt mycket tid pa att upplysa och paverka sin sons skola. Fér att
stivja de problem som uppkom i skolan for sonen Thomas och for att forflytta
ansvaret for de uppkomna situationerna frin Thomas till skolpersonalen forkla-
rade hon dterkommande for skolan att Thomas svirigheter berodde pd Thomas
diagnoser. For att tydliggira vad skolan behévde gora hade hon exempelvis mejlat
en beskrivning av Thomas diagnoser, hur Thomas fungerade och hur han bist
kunde bli bemétt till lidrarna pa skolan. Lirarna behdvde, som Agneta forklarar i
citatet nedan, en "mikrokurs” i kunskap om diagnoserna och mer specifike i hur
hennes son borde bemétas mot bakgrund av hans diagnoser. I citatet nedan ger
Agneta ett exempel pd hur hennes kommunikation med skolpersonalen pd hen-
nes sons skola kunde se ut.

’Ja vi beklagar verkligen att det har blivit problem. [Men] nu har ju Thomas de
hir och de hir diagnoserna, vill du kanske ha som en liten handbok i hur han
fungerar?” Och d siger de sdhir ‘Ah, ja jittegdrnal” Och si kan vi nistan spalta

upp sdhir han behover det hir, han behdver det hir och han behéver det hir, han

313 . . . — . . .
Blum beskriver att modrarna i hennes studie virderade det "sprik” diagnosen medférde, sirskilt

eftersom det gav modrarna en mojlighet att forklara kaotiska situationer for andra. Blum, L. (2015),
Raising Generation Rx, s. 57.

" Bo Hejlskov #r psykolog och ir vilkind expert pd omridet barn med neuropsykiatriska dia-
gnoser. Han har skrivit ett flertal bocker, ger forelisningar och han driver "’NPF-podden”.
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kan reagera sihir nir det ir sdhir och sihir.” Och de bara sihir "Aha! Vad bral’
Och det hir ir ju ganska, otroligt grundliggande grejer... men de pé Estetskolan
de behovde, de fick liksom en mikrokurs av oss, flera lidrare faktiskt.

(Agneta, 6vre medelklass, kulturférmedlande yrke)

Liksom Agneta forsokte Viktoria skjuta tillbaka ansvaret fér hennes sons svira
skolsituation till lirarna eftersom hon upplevde att de lade skulden f6r konflikter
och incidenter pa sonen. Viktoria stillde sig frigande till skolpersonalens utbild-
ningsniva. Eftersom hon sjilv hade tvé ldnga hogskoleutbildningar virderade hon
utbildning hégt forklarade hon “Jag ville veta vad de hade for utbildning. Jag ir
ju sjilv rite hogt utbildad sd jag tycker... det dr verkligen vidkommande.” Med
de neuropsykiatriska diagnoserna som forklaringsmodell och med hinvisning till
metoder som utvecklats f6r att mota barn med diagnoser ifrigasatte Viktoria skol-
verksamheten.

Hur jobbar ni med impulser och ilskekontroll? Har ni nigon form av ART?...
Hur jobbar ni ligaffektive? Hur beméter ni nir de hir situationerna spdrar ur? Var
dr ni nir det blir slagsmal? Kan man férebygga?”’"”’

(Viktoria, medelklass, kulturfsrmedlande yrke)

Till svar frin personalen, som enligt Viktoria inte hade ndgra som helst kunskaper
om barn med neuropsykiatriska diagnoser, fick forildrarna att ”vi jobbar bara
med imnena” mindes Viktoria. Exemplen belyser hur dessa forhéllandevis resurs-
starka modrar forsokte anvinda expertkunskapen som kom med diagnoserna f6r
att forbittra sina barns skolging men att skolans respons, trots médrarnas inten-
siva forsok, inte alltid blev vad modrarna hoppats pa.

Aven forildrar med firre tillgingar 4n Agneta, Jenny-Mari och Viktoria job-
bade, med stod av experter inom diagnosomradet, for att utbilda skolan i ett slags
"NPF-kunskap”. Eva, som var langtidssjukskriven och Kent som var arbetslds
hade omfattande personliga erfarenheter av neuropsykiatriska diagnoser eftersom
deras tre barn hade diagnoser. Kent hade dessutom sjilv ADHD och vid tidpunk-
ten for intervjun hsll Eva pd att genomga en neuropsykiatrisk utredning. Genom
sina barn hade de deltagit i ett forskningsprojekt som drevs av Karolinska insti-
tutet och de hade bada "varit jitteintresserad frin bérjan och list mycket och gatt
kurser och sidir”. S4 nir ett av deras barn fick en resursperson som var 19 &r och
”inte hade en aning om hur man beméter barn med [diagnoser]. .. sd vi fick sjilva
utbilda honom i det vi kunde” beskrev Eva. Liksom Eva och Kent berittade
Anna-Karin, som liksom Eva och Kent hade arbetarklassbakgrund, att hon sett
till att hennes sons resursperson fitt utbildning pd NPF-omradet. "Henne lycka-
des jag skicka pé utbildning pA ADHD-center f6r personal for att de har ju ingen

315 o oy . . . .
ART som Viktoria refererar till i citatet ir ett preventionsprogram for ungdomar som beter sig

aggressivt. ART stér for Agression Replacement Training.
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kunskap och det ir ju dir som det brister” férklarade Anna-Karin. Méinga ganger
lyckades dock inte Anna-Karin uppbéda s& mycket energi till att kimpa for sin
sons skolging som hon upplevde att hon borde.

I stort gick diagnoskunskapen som méodrarna férde fram ut pa att barn med
neuropsykiatriska diagnoser behover sirskilt stod, forstaelse och anpassning efter
individen. Mer konkreta element var att barnen kunde behova forberedas sirskilt
mycket infor olika aktiviteter, att bdde kunskapsmissiga och sociala krav kunde
behova sinkas eller anpassas, att barnen kunde vara betjinta av att g& i sma klas-
ser, fA extra stéd i form av en resursperson, att de behdvde struktur och lagaffek-
tive bemétande. Det fanns dock inte en l6sning som passade alla. Istillet var det
framf6r allt insikten om att individuell anpassning och forstielse behovdes som
var viktig menade modrarna. Att kunskapen om diagnoserna backades upp av
experter tycktes vara en sirskilt viktig aspekt av diagnoskunskapen f6r médrarna.
Medicinska experter gav kunskapen en tyngd modrarna uppfattade att de
behévde, inte minst for att diagnosen som férklaringsmodell utmanades av soci-

ala och pedagogiska forklaringsmodeller.

Diagnosen som motstdnd mot sociala forklaringar

Littnaden som médrarna kinde efter att barnen fitt sin diagnos handlade inte
bara om att de med stéd av expertkunskapen kunde skapa forstdelse f6r barnen
och om att fi sirskilda anpassningar och resurser. Istillet var kiinslan av littnad
ménga ginger ocks kopplad till en frigorelse frin alternativa forklaringsmodeller.
En sidan forklaringsmodell som médrarna fjirmade sig frin genom diagnosen
var att barnens problem sigs som en friga om dalig uppfostran och sociala pro-
blem. Omgivningen indikerade allt som oftast att barnens svarigheter hade sid-
ana orsaker och detta var, berittade modrarna, ett tungt ok att bira for bade
modrarna och barnen. Clara, en mamma i den 6vre medelklassen, beskrev till
exempel att sonens diagnoser varit ett viktigt forsvar mot sddana anklagelser frin
skolans sida.

Bade dyslexidiagnosen och Aspergerdiagnosen skulle jag sidga har ju hjilpt honom
vildigt mycket... Dels att det fakeiske dr konstaterat act det hir ir inte bara en
ouppfostrad unge. Det ir ett barn som inte forstdr ramarna och inte klarar av att
tolka kontexten. Vi var ju anklagade under den tiden som han gick pa Elnaskolan
som diliga forildrar.

(Clara, medelklass, ekonom i privat sektor)

Att Clara viljer att beskriva diagnosen som en friga om att det dr “konstaterat”
att Benjamin inte 4r ett ouppfostrat barn kastar aterigen ljus dver betydelsen av
experter som genom diagnosen gett det i Claras beskrivning tungt vigande utlé-
tandet. Men diagnosens legitimitet var ocksd vara nira férbunden med madrar-
nas sociala, kulturella och ekonomiska tillgingar. Medan Benjamins diagnoser
utgjort ett viktigt forsvar mot, vad Clara beskrev som, skolans anklagelser om
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daligt forildraskap var diagnoserna som férklaringsmodell i princip verkningslos
for Ella som befann sig i en utsatt social position och hade helt andra familjefor-
hallanden 4n Clara. Claras stabila situation, vilken markerades av hennes och
hennes mans arbeten som ekonomer, deras bostad i ett av de mer priviligierade
omradena i Stockholm men 4ven genom Claras och hennes mans sjilvsikra
interaktion med skolan (de kom alltid "paldsta” till méten med skolpersonalen)
stod i skarp kontrast till Ella. Efter att ha avbrutit sina studier till lirare hade Ella
arbetat inom virden men vid tidpunkten f6r intervjun hade hon varit l&ngtids-
sjukskriven under flera &r. Hon hade en ADHD-diagnos och andra psykiska pro-
blem och hon var ensamstdende med sina tre barn som alla hade neuropsykia-
triska diagnoser. Ellas dotter Isa bodde, efter att skolan kopplat in socialtjinsten,
i en kontaktfamilj pi deltid. Vi tidpunkten fér intervjun hade relationen med
dotterns skola blivit s infekterad att Ella hade svért att forma sig att gd pd moten
med skolan. Atminstone ville hon inte gi ensam och eftersom hon var ensamsti-
ende och hade ett mycket begriinsat socialt nitverk var hon tveksam till att triffa
skolan alls. Skolpersonalen ”ifrdgasatte” dotterns diagnoser, “for att de inte hade
sett ndgot pd skolan och for att det gick s bra med kontaktfamiljen... men de
har ju bestimt sig for att det ir jag som ir problematiken” férklarade Ella. Ellas
brist pa tillgingar och det intryck skolan fitt av henne tycktes undergriva Ellas
trovirdighet och i vilken grad dotterns diagnosers ansdgs vara tillf6rlitliga. Enligt
Ella hade skolpersonalen uppfattat att Ella hade dngest och att det var denna &ng-
est som ldg bakom Isas svérigheter och att hon varit frinvarande frin skolan under
langa perioder. Under ett méte pa skolan hade Ella blivit sd trott att hon var
tvungen att ldgga sig ned. "Visst i det dir rummet la jag mig och vilade for jag
tyckte att 'nu har jag kimpat for att komma hit’... Det kanske var det de tyckte
var dngest. Inte vet jag... ” sa Ella som mindes att en av dotterns lirare sagt att
”Ella har dngest och att det dr dirfor Isa inte kommer till skolan”. Jimforelsen
mellan Ella och Clara synliggér att om de neuropsykiatriska diagnoserna inte
kombineras med sociala, ekonomiska och kulturella tillgdngar kan det hinda att
de framstdr som otillforlitlig och att de dirmed forlorar sitt virde som forkla-
ringsmodell i relation till skolan.

Diagnosen och barnens egentliga kapacitet

Fér médrar, framfor allt i den 6vre medelklassen, kunde diagnosen och den
expertkunskap om hur barnet skulle forstis som foljde med den vara et sitt att
bevisa att barnen, trots bristande skolprestationer, inte saknade kapacitet. I
ménga fall hade dessa barn, enligt médrarna, tvirtom intellektuella fsSrmégor som
overskred andra barns. Kristina, Agneta, Henny och Claire beskrev exempelvis
alla att deras barn var begdvade men att de inte kom till sin ritt i skolan och att
de dirfor varken fick mojlighet att visa sina talanger eller att utvecklas. Det inne-
bar ocksd att barnen inte kunde tillskansa sig utbildningskapital i form av kun-
skaper och betyg i den mén férildrarna forvintade sig att skolsystemet skulle
bibringa dem. Kristina beskrev sin frustration &ver att hennes son Rasmus inte
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fick ordentligt med st6d i skolan. Skolpersonalen néjde sig med att han var god-
kind i alla 4mnen sa Kristina och de tyckte dirfor inte att de behovde ligga mer
tid och kraft pd Rasmus. Men om Rasmus skulle fi det stod hans diagnoser indi-
kerade att han behévde s& skulle hans héga potential kunna ge utdelning pa ett
helt annat sitt 4n den gjort hittills framhall Kristina. Agneta menade, i likhet
med Kristina, att hennes son Thomas blev missforstadd i skolan. Med ritt stod
och forstaelse, resonerade Agneta, s skulle hennes son fa riktigt hoga betyg men
utan stddet riskerade han att misslyckas med skolan. Agneta aktiverade alla resur-
ser hon hade for att halla Thomas p4 ritt spar. Diagnosen som forklaringsmodell
var ett av hennes medel. “Thomas fick inte det stodet som han behévde, och han
dr ju smart Thomas, men eftersom han har... ADD... s han kommer ju inte
igdng med saker, han maste liksom fi st6d med att bérja, att komma till punke
B, att komma till punkt C, att avsluta saker.” forklarade hon. Trots Agnetas idoga
forsok att Gvertyga skolan om Thomas behov av stéd med hjilp av diagnosen fick
han enligt Agneta inte den hjilp han behovde. Fér att han inte skulle gi ut skolan
med l&ga betyg och dirfor gd miste om méjligheter i livet lade Agneta ned mycket
tid pd att soka efter en skola som hade f6rstaelse f6r Thomas diagnosproblematik.

S4 ja, det var ju vildigt olyckligt alltihopa faktiske, jittetrist, s d4 blev det precis
samma sak dir som pa forsta skolan att vi kiinde att 'Det hir gir inte!” Men hir
kinde vi vildigt mycket da att ska han i ett betyg som han pd nir sitt fortjinar
eller vad jag ska siga, eftersom han ir en smart kille sd vill vi ju att han ska f&
mojlighet att visa det. S4 vi tyckee att om han ska fi ndgot betyg som ska funka
nir han ska gi ut nian s3 tinkte vi redan da att vi kanske méste hitta ndgot nytt
igen. Och dé... borjade spaningen igen, och dd... bérjade jag titta pa diverse sédana
hir resursskolor.

(Agneta, 6vre medelklass, kulturférmedlande yrke)

Att anvinda den kunskap diagnosen medforde var, som Agnetas erfarenheter
indikerade, komplicerat. For att kunskapen skulle tas pa allvar behévde modrarna
dels understodja den med andra tillgéngar sdsom tid att upplysa skolan och
resurser i termer av att sjilva visa sig tillforlitliga. Men som citatet med Agneta
vittnar om forsokte en del modrar ocksé soka sig till sirskilda delar av grundsko-
lefiltet for att finna skolor som delade médrarnas perspektiv pa och kunskap om
diagnoserna.

Diagnosen i relation till pedagogiska forklaringar

Att anvinda diagnosen som forklaringsmodell i relation till skolan krivde alltsd
att modrarna hade resurser i form av kunskaper, sociala nitverk, tid och férmégan
att pd ett framgdngsrike sitt ldgga fram sin sak. Ytterligare en aspekt som péver-
kade médrarnas anvindande av diagnoskunskapen var barnens skolors syn pé
diagnosen som forklaringsmodell. I intervjun med My framgick det att psykia-
trisk kunskap inte bara stilldes mot sociala forklaringsmodeller utan att den ocksé
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utmanades av pedagogisk kunskap. Pedagogiska modeller, menade My, fick stort
genomslag i skolan for att de var mindre kostsamma. I citatet nedan beskriver My
att hennes erfarenhet var att "vanliga” skolor (resursskolor hade en annan instill-
ning till diagnoserna som forklaringsmodell) inte erkinde diagnoskunskapen
utan istillet féredrog ”pedagogiska utredningar”. I intervjuutdraget beskriver My
att diagnoskunskapen backades upp av experter, nirmare bestimt virldsle-
dande” forskare pd Karolinska Institutet men att den, enligt henne trots det inte
alltid togs pa allvar i skolan.

Det som stiller till det si oerhért mycket ér ju att alla jobbar s3 separerat frin
varandra, att till exempel BUP eller en annan sddan professionell psykiatrisk
instans gor en utredning, och kartligger det hir barnet utifrin liksom vetenskap
och erfarenhet och allt méjligt, om vad det hir barnet har svirt med och vad det
har for behov... Och s finns det forskare... pd Karolinska som ir virldsberdmda
och fir jittemycket pengar av regeringen och riksdagen for att, och de har ju blivit
skitduktiga och sett att, liksom, det 4r tidiga insatser som giller, liksom. Och sedan
s4 kommer man till skolan di dir de hir tidiga insatserna ska ges, dir Sverige 4r
virldsledande i forskningen, och d4 s4 kastar skolan som ska betala det dir d4, de
kastar det dir i papperskorgen och siger 'nej, vi har vira egna pedagogiska utred-
ningar hir, och vi har kommit fram till att det hir dyra stédet, det behdvs inte
utan det gir bra 4nd&’.

(My, 6vre medelklass, kulturformedlande yrke)

Frigan om hur barnens svarigheter skulle forstis och bemétas utifrin pedagogisk
eller neuropsykiatriska kunskap kom ocksa till uttryck i frigan om inkludering.
Inkludering var ett begrepp nist intill alla moédrar hade en dsikt om. Medan vissa
modrar kimpade hért for att behalla sina barn i den “vanliga” skolan menade
andra att inkludering var “en fin tanke” men att det inte fungerade i praktiken.
Tyra var starke kritisk till inkludering. Det var svirt nog for barn utan diagnoser
att ta sig igenom skolan menade hon. Erfarenheterna frén sonen Henrik, som
hade en ADHD-diagnos och som varit inkluderad i en vanlig klass under sin
skolgéng, pekade som Tyra sig det pa att inkludering inte var ritt vig att ga.

Tyra: Jag tror inte pd det... jag 4r ju stark motstdndare till den inkluderade skolan.
Det ir en jittefin tanke och sidir, men... det ir tufft nog att vara normalfunge-
rande och lotsa sig igenom en skoldag, och for de hir barnen si... nej. Jag har
Henrik, han ir for mig ett ypperligt bevis p4 att det inte fungerar faktiske. Som vi
kidmpar och har oss med honom, liksom.

(Tyra, medelklass, hilsovirdande yrke)
Veronica tydliggjorde att inkluderingstanken byggde pa en missuppfattning om

hur barn med svérigheter som hennes sons skulle forstas. ”Allts det 4r ju jittefint
det hir med inkludering... men ibland kanske man inte kan vara mer 4n fem och
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da dr det ju vildigt svart att sidga att man ska vara 25 om det dr det som ir pro-
blemet.” Eva och Kent var ocksé kritiska. De beskrev hur personalen pé sonens
skola varit "vildigt motstriviga” nir forildrarna efterfrigat en resursperson till
deras son. ”Vi kom ju dit i ett inledande méte och sa att han kommer behva en
resurs och da blev vi vil mer eller mindre avklippta direke av rektorn dir” berit-
tade Eva. Rektorn ville inte skjuta till pengar till deras son. Istillet hade rektorn
som Kent sa "bérjat prata om inkludering”. Kent beskrev den misstro han mindes
att rektorn uttryckte avseende de neuropsykiatriska diagnoserna. Det var, menade
Kent, svirare att fa forstdelse och resurser till barn med neuropsykiatriska diagno-
ser 4n till barn med mer synliga funktionsnedsittningar varav de senare framstod
som mer trovirdiga. "De tror inte pd resurserna for det handikappade barnet.” sa
Kent och férklarade att ”Det 4r helt okej att kopa en handikappramp och géra
en hiss till en rullstolsbunden elev, men till en elev med en NPF... han [rektorn]
trodde inte ens pd diagnoser som sa.”

Strider om den korrekta forstdelsen av barn med de svarigheter diagnoserna
betecknar mellan experter pd det vetenskapliga filtet, i det hir fallet mellan
medicinska och pedagogiska perspektiv, far effekter lingt utanfor filtet. Dessa
kunskapsstrider paverkade forildrarnas utbildningsstrategier och deras anvind-
ning av diagnoserna som férklaringsmodell. Samtidigt formades médrarnas
anvindning av diagnoserna ocksd av deras sociala position, tillgingar och levnads-
bana samt av deras méte med sina barns skolor.

Diagnoser: en inging till sociala nitverk

I den osikra situationen, dir barnens svarigheter likvil som vilket stéd som var
mojligt att fd ofta var oklart, blev rdd om diagnoserna, forildraskap och skolan,
som andra forildrar till barn med diagnoser formedlade, sirskilt viktiga. Sally
beskrev att det efter att hennes son fitt en diagnos dppnat sig “en virld” med
stod, utbildningar och "fantastiska minniskor” samt att sddana nitverk var “guld
virt”. Sociala nitverk pd internet var av sirskild betydelse f6r modrarna. I
Facebookgrupper for forildrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser pagick
intensiva samtal, utbyten av kunskap och erfarenheter. Medlemmarna gav ocksé
ofta varandra kinslomissigt stdd. Att lisa om andra familjer som hade varit med
om liknande situationer, som hade det lika svirt som en sjilv eller ibland virre
var trosterikt. Anna-Karin berittade till exempel att hon ofta liste vad andra skri-
vit i Facebookgruppen Fantastiska forildrar som bestod av forildrar till barn med
neuropsykiatriska diagnoser. "For att dir liser man ju skrickhistorier. Man ska
ju inte jimfora men i minga ligen nir jag liser i den gruppen si blir jag bara
’Men gud vad vi har det bra’ for det finns dom som har det si mycket virre

forklarade hon men lade till att "det innebir inte per automatik att vi har det
bra.”
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Av Sallys beskrivning framgick att nitverken kunde generera kunskap och stod i
form av information om barn med diagnoser och metoder for att hjilpa dem
likvil som tips av mer praktisk art.

Jag dr ju med i stora Facebookgrupper som bdde 4r kostfokuserade men som ocksd
dr liksom "Hej mitt barn gor sdhir. Jag vet inte hur jag ska komma tillritta med
det. Har ni ndgra tips och trix eller vad har ni anvint f6r bildstéd hir? Eller jag
behover ha tag pa en orange méssa, har ni en?

(Sally, 6vre medelklass, lirare)

I ndtverken delades ocksd kunskap om lagar och férordningar, argument att
anvinda gentemot skolan for att fi forstelse eller resurser och tips pé juridisk
hjilp for familjer som skolan orosanmilt till Socialgjinsten. Denna typ av till-
gangar kunde vara en central resurs i de strider férildrarna utkimpade mot skolan
och andra samhillsinstitutioner. Tilltrddet till de sociala nitverken forutsatte
dock vissa resurser. Digital kompetens och férmdgan att uttrycka sig pé svenska
till exempel. Ett utmirkande drag for nitverken var ocksé att det framfér allt var
modrar som var aktiva. ’Mammorna ir mer aktiva... Alltsd och det dr av de tusen,
tusen, tusentals mammorna jag har sett s& 4r det kanske tvd pappor som ir aktiva
och det ir sorgligt.” sa Sally. Formella intrideskrav pa att man skulle vara en
mamma och inte en pappa var det inte friga om i Facebookgrupperna. Istillet
kan man tinka sig att den kvinnliga dominansen i grupperna hingde samman
med konsstrukturer som utmélar modrar som ansvariga for barnen i hogre
utstrickning 4n fider och att mdrar dirfor var mer benigna att delta i grup-
perna. Det 4r ocksd sannolikt att grupperna signalerade att de var f6r modrar och
inte fider genom att de i sd hog utstrickning dominerades av kvinnor.

En del forildrar i den 6vre medelklassen riktade inte bara kritik mot sitt eget
barns skola utan mot hela skolsystemet. Framfér allt uttryckte médrar i vad som
kan beskrivas som en offentlig/kulturell fraktionen i den évre medelklassen att de
var forbluffade 6ver hur, som en mamma sa, "Kafkaartad” skolbyrdkratin var.
Dessa modrar utmirkte sig ocksd genom att de formade ett forildranitverk med
andra forildrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser. Nitverket bestod fram-
for allt av médrar och de arbetade gemensamt, pa ett mycket akrivt site, for att
forbittra bide sina egna barns skolging och skolsituationen for barn med sir-
skilda behov 6verlag. Genom nitverket framférde modrarna sin kritik av skolsy-
stemet i media och direke till utbildningspolitiker och administration. I sitt arbete
for att forbdttra barnens situation drog de nytta av sina omfattande tillgangar i
form av kunskap, vana av att uttrycka sig, tid och tron p& méjligheten att sjilva
paverka samhillet. Tillsammans hade férildrarna i nitverket kunskaper, inte
minst professionella erfarenheter, som skulle visa sig vara mycket virdefulla. En
av modrarna beskrev kompetensen i nitverket pi foljande vis. "Det finns ju vil-
digt mycket kompetens i det hir nitverket... férildrarna ir ju... domare, jurister,
det dr ekonomer... Folk ir vildigt hogt utbildade, flera jobbar med forskning
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och... vet hur man liksom liser statistik och gor enkidtundersskningar och
sadir... Vi hade kompetens for en stor PR-byrd, och nigra jobbar journalistiskt.

Att striden mot politiker och byrikrater for att férbittra barnens situation i
hég utstriickning fordes i media passade forildranitverket. Kompetensen nir det
kom till att vicka uppmirksamhet i media inom nitverket var stor och oridd-
heten infor att ifrdgasitta beslutsfattare dppet var en styrka, ”vi idr vana vid att
ifrdgasitta information av auktoriteter, vi 4r inte ridda f6r det.” En viktig resurs
forildrarna i nitverket lutade sig mot var ocksd tid, flexibla arbeten och forsta-
ende arbetsgivare. Forildrarna letade sig med stor frenesi igenom hogar av doku-
ment och statistik och satte sig in i byrdkratiska regelverk for att sedan presentera
sina vil underbyggda argument for politiker och férvaltningen i media. Médrar
beskrev till exempel hur de sjilva och andra férildrar i nitverket anvint arbetstid
till att leta reda pa information, analysera och formulera argument for att hindra
utbildningspolitiker och f6rvaltning att effektuera ett beslut om nedliggningen
av fristdende resursskolor. ”S3 jag holl ju pd att griva i det dir. Jag menar jag har
ju det jobb jag har sa jag kunde ju ligga mycket tid pa att griva i det... och min
chef tyckte det var okej” beskrev till exempel en av médrarna i nidtverket. Samma
mamma atergav ocksd att "P4 ndgot sdnt hir mote [med forildrar] vet jag att det
var... ndgon jurist som sa att ja om inte mitt barns skolging funkar kan jag ju
inte jobba alls s& jag kan ju ligga tusen juristtimmar pa det hir nu’... Det ir ju
ocksa det som ir lite skrimmande nir det giller vilka som har barn i resursskola
for dom ir ju ofta vildigt resursstarka sjilva.” Ytterligare en styrka modrarna i
nitverket hade var att deras yrken, fritid och arbete for barnen tycktes ha smiilt
samman. Flera av modrarna hade kommit att dgna mycket stor del av sin fritid
och arbetstid &t att forsoka forbittra situationen f6r barn med neuropsykiatriska
diagnoser. Nigra av modrarna hade till och med omformat sina karriiirer si att
de kommit att innefatta frigan om barn i behov av sirskilt stod.

Med tiden fick nitverket erkinnande av myndigheter och politiker och méd-
rarna kunde d& trida in pa det politiskt-administrativa filtet och vara med och
forhandla om synen p& barn med neuropsykiatriska diagnoser och deras villkor i
skolan. Aven om den politiska striden och nitverket for forildrar till barn med
sirskilda behov initierats, och till stor del drevs, av mddrar med omfattande kun-
skaper var nitverket ocksd av betydelse for modrar som hade arbetaryrken eller
stod utanfor arbetsmarknaden. Att ta del av andra férildrars erfarenheter i for-
dldranitverken minskade kinslan av ensamhet och gav ocksé virdefull informat-
ion om exempelvis rittigheter gillande barnens skolsituation. Médrar som hade
barn pa resursskolor men som inte sjilva hade méjlighet att kimpa for resurssko-
lornas éverlevnad gagnades ocksd av de drivande médrarna och de strider de
utkimpade pd det politiska planet. Lisa, som var barnskotare, virdesatte att andra
forildrar drev arbetet for att ridda resursskolorna. Hon gick pa demonstrationer
nitverket arrangerade men vigade inte sjilv gora sin rost hord dir och hon foljde
forildranitverket p& Facebook men var inte sjilv drivande. Lisa beskrev sin oro
over de nedliggningshotade resursskolorna som hennes barn gick pa och att hon
var djupt tacksam mot de férildrar som var organiserade protesterna.
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Lisa:... d4 var vi och demonstrerade... D3 grit jag minga floder igen for di blev
jag ridd. D4 tinkte jag 'Ska mina barn tillbaka? D3 har jag tv hemmasittare.
Dom kommer inte att gi till skolan.” S& jag var utanfor stadshuset och utanfor
nigon mer plats. Jag var pi demonstrationerna, jag var med, jag talade inte sjilv...
All cred 4t alla de hir alla starka mammor och pappor som verkligen gjorde. Jag
skrev under och verkligen allt jag kunde si. Var p4 krisméten pd skolan och sadir
s4 d4 var jag orolig. DA var jag jitteorolig och kiinde bara 'Nej! Vad hinder nu?’

(Lisa, arbetarklass, skotare)

Den politiska striden om resursskolorna och det arbete som de resursstarka méd-
rarna i den 6vre medelklassen kom att driva for att férbitera f6r barn i behov av
sarskilt stod forutsatte professionella kunskaper, flexibla arbetsvillkor och en vana
att gora sin rost hord som de intervjuade modrarna i arbetarklassen ofta saknade.
Som citatet med Lisa visar kunde dock de resursrika modrarnas strider gagna dven
médrar med firre tillgdngar.” I striden om resursskolorna drog férildrar nytta
av sina professionella tillgingar. Utan dessa forildrars férmégor att ligga fram
sina 4sikter i media, leta efter och sammanstilla information frin byrikratiska
dokument samt ifrigasitta auktoriteter hade sannolikt en mingd resursskolor
lagts ner. Den statistiska sammanstillningen dver elevernas sociala bakgrund i
resursskolorna visade dock att resursskolorna bade befolkades av elever frin hem
med fi utbildningstillgingar och utbildningsrika familjer. Den férra gruppen
gagnades alltsd av den senares strider. Andelen elever med utlindsk bakgrund och
andelen flickor var diremot lag pé resursskolorna. I kampen om resursskolorna
och resurser till elever i behov av sirskilt stod tycks det snarast vara dessa grupper
som var forlorarna.

Maédrars benigenhet att anvinda diagnoser

Att det primirt var mddrarna, och inte fider, som var aktiva i sociala nitverk med
koppling till barnens diagnoser speglar ocksé ett mer generellt monster dir méd-
rar var sirskilt benigna att engagera sig i diagnosrelaterade frigor 4 sina barns
vignar. Ansvaret fér diagnoserna som médrarna tog rorde sig bland annat om
kunskapsinhimtning om barnens svérigheter, diagnoser och medicinering, kon-
takt med skolan och vérden och andra samhillsinstitutioner men ocksd om att pd
ett dvergripande plan fundera 6ver och planera for barnens aktuella och framtida
situation med utgdngspunkt i diagnoserna. I vissa familjer, framfor allt i den dvre
medelklassen, beskrev médrarna som vi sett i ett tidigare kapitel att fiderna var
nirvarande och djupt engagerade i barnen och deras diagnoser. I andra familjer

316 T andra studier framhslls atc priviligierade forildrars mojligheter att, med hjilp av sitt kulturella

och ekonomiska kapital, tillskansa sig specialpedagogiska resurser till sina barn sker pa bekostnad
av mindre bemedlade grupper. Ong-Dean, C., Daly, A. J. & Park, V. (2011), “Privileged Advo-
cates”, s. 395.
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med firre resurser var fider 6verlag mindre engagerade och i flera fall helt fran-
varande. Trots klasskillnaderna beskrev médrarna att det nistintill alltid var de
som hade det huvudsakliga eller merparten av ansvaret for frigor som hade med
barnens diagnoser att gora. Silvia forklarade, i likhet med minga andra méodrar,
att det var hon som ansvarade f6r att soka information om diagnoser samt skota
kontakten med virden och skolan. I hennes beskrivning av arbetet framgick det
att det kindes tungt att sjilv driva och ansvara for dessa processer men att hon
upplevde att det nog var s& verkligheten sdg ut f6r manga andra médrar. I inter-
vjuutdraget funderar hon éver om hennes mans passiva och hennes egen aktiva
hillning berodde pa att han inte var formégen till att handla i detta avseende eller
om det hingde samman med att hon sjilv drevs av en oro for deras barn som
hennes man inte delade fullt ut.

Men det ir ju jag som har haft all kontakt med BUP i princip, utom nir vi har
varit dir tillsammans d4 p4 nigon intervju, men annars ir det jag som haft all
kontakt med dem. Det ir jag som haft all kontakt med skolan, nistan, och det ir
jag som sitter pd Google och liksom séker information och tar reda pa och ssker
till skolor och allt det hir. Det ir ju jag... Han ir inte lika orolig som person... fast
han brukar ju siga det att *det var ju en jikla tur att du gjorde det dir’, men... ja,
han 4r vl inte riktigt f6rmdgen att gora sddant, tror jag... eller han kanske kidnner
att jag gor ju det liksom, jag vet inte, jag vet faktiskt inte riktigt hur han tinker
ddr. Men jag kan ju kinna, i de mérkaste stunderna s3 kan jag ju tycka att "hur
fan skulle det gd om inte jag gjorde det hir’, sd kinner ju jag di, men det ir nog
méinga mammor som tinker si tror jag.

(Silvia, medelklass, smaforetagare)

Vetenskapsfilosofen Ian Hacking visar, i analyser av psykiatriska diagnoser, att
diagnoser kan vara konsbundna i den meningen att en diagnos pad mer eller
mindre medvetna sitt framstdr som nédvindig, som en mojlighet och ibland som
en littnad for min men inte kvinnor och tvirtom.”” Médrarnas benigenhet att
forstd sina barn med utgdngspunkt i diagnoserna och deras manga ginger aktiva
sitt att anvinda diagnoserna for att bereda viigen f6r barnen i skolan synliggor att
diagnoserna var kopplade till kon dven om det inte var médrarna sjilva som bar
diagnoserna.

En aspekt som kan forklara médrarnas jimforelsevis aktiva hillning till dia-
gnoserna var att kunskap om diagnoserna i huvudsak spreds i nitverk och sam-
manhang som dominerades av kvinnor. Utéver de digitala grupperna delades
kunskap pé kurser for forildrar till barn med diagnoser, i vinskapsnitverk och i
yrkesnitverk vilka alla tycktes dominerade av kvinnor. En annan och mer djup-
gdende forklaring till médrarnas aktiva roll 4r praktiker och ideal avseende inten-
sivt forildraskap. Nirmare bestimt idéer om vikten att vara aktiv, agera tidigt och
forlita sig pa expertkunskap samt att modrar alltjimt uppfattas och uppfattar sig
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sjilva som mer ansvariga for barnen 4n vad fider gor.”® I en situation dir barnens
framtid var osiker och olika katastrofer avseende barnens utbildning behovde
avvirjas blev diagnosen ett av flera medel f6r médrarna att férsvara sina barns
méojligheter och sociala position. Att médrarna lade si stor vike vid att barnen
skulle klara sig genom skolan kan ocksd f6rstds mot bakgrund av den betydelse
kvinnor overlag tillmiter utbildning. Kvinnor ligger markant mer tid och kraft
pé utbildning 4n vad min gér.”” Detta indikerar att kvinnor som grupp, i hogre
grad 4n miin, forlitar sig p& utbildningssystemet for att finna och férsvara sin plats
i samhillet. En delférklaring till médrarnas 6vertygelse om vikten av att barnen
klarade sig igenom skolan och deras, sammanhingande med denna overtygelse,
aktiva anvindning av diagnoserna bor f6rstds mot bakgrund av den generella till-
tron till utbildningssystemet i dagens samhille, vilken tycks vara sirskilt stark hos
kvinnor.

Diagnosen som sitt att vara

Diagnosen var alltsi, en av experter understédd, kunskap som médrar kunde
anvinda i sina utbildningsstrategier for sina barn for att skapa forstelse for bar-
nen och sig sjilva och for att se till sd att barnen fick stdd och resurser. Diagnosen
kunde ocksé vara en ingéng till sociala nitverk genom vilka kunskaper och olika
former av stdd genererades. Diagnoserna kom dock inte med nigra garantier och
i minga fall krivdes redan befintliga resurser for att diagnoserna skulle ge till-
gingar. Utover att bibringa resurser eller fsrhoppningar om resurser innefattade
diagnoserna som vi sett ocksd perspektiv pd vad barnen inte var. Exempelvis att
barnen inte var produkter av dalig uppfostran och sociala problem. Men diagno-
serna kom ocksd med idéer om vad barnen var. Barn med ADHD- eller AST-
diagnoser eller "NPE”, vilket var det begrepp forildrarna ofta anviinde, utgjorde
vad Ian Hacking kallar f6r sirskilda "sorters personer”. Som lan Hacking visat
skapas nya "sorters personer” genom klassificeringar sisom ADHD och AST. De
sitt att vara som ADHD eller AST betecknar har med Hackings perspektiv alltid
funnits men med klassificeringarna kommer omgivningen och de diagnostiserade
sjdlva att uppfatta och behandla de diagnostiserade som en distinkt typ av perso-
ner vilket i sin tur paverkar och forindrar de diagnostiserade personerna. I vilken
main mddrarna omfamnade idén om deras barn som ADHD- eller AST-personer
eller intog en kritisk hallning till kategoriseringen skilde sig 4t mellan de intervju-
ade modrarna. Samma person kunde ibland ocksd bade ge utryck for att deras
barn var ’ADHD-ish” eller "aspiga” och samtidigt stilla sig kritisk till denna typ

o8 Hays, S. (1996), The Cultural Contradictions of Motherhood, s. 108, 113, 117, 122.

Y Statistiken 6ver andelen hégutbildade i Stockholm ar 2014 visar exempelvis att hilften av alla
kvinnor i alder 35-44 &r var hogutbildade jimfért med 41 procent av minnen. Sweco (2016),
”Stockholms hogutbildade pé arbetsmarknaden.
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av omnimnande. Hos en del médrar var synen pé diagnoserna som ett slags iden-
titeter sirskilt framtridande. Tyra beskrev till exempel sina bida séner, varav en
hade en ADHD-diagnos och en hade en autismdiagnos, med hjilp av deras dia-
gnoser pd ett sitt som gav en direkt kiinsla for hur sénerna var som personer.

Stig som har vildigt mycket Asperger... gillar regler och struktur och ordning och
reda, ir vildigt fyrkantig, medan Henrik hatar strukeur och regler, hatar sitt
schema... han... ir mer ADD:ig... typiskt som en dagdrommarperson liksom, som
ligger ndgonting dir och tappar dir och tappar dir.

(Tyra, medelklass, hilsovirdande yrken)

Tyra hade mycket erfarenhet av personer med neuropsykiatriska diagnoser bade
fran sin egen familj och fran yrkeslivet. Hon hade till och med umggtts s& mycket
med personer med neuropsykiatriska diagnoser att hon menade att hon kommit
att uppleva samspelet med, som hon lite skimtsamt sa, “normalstérda” personer
som jobbigt. I citatet nedan tydliggor Tyras sin indelning av personer i de med
och utan neuropsykiatriska diagnoser.

Jag har svért att umgds med normalfungerande minniskor, det tycker jag 4r job-
bigare. Jag tycker det iir vildigt bekvimt att umgds med personer som ir fyrkantiga
och som siger det de menar och inte kallpratar och... allts3, s har det blivit, jag
har svérare att umgas med... ja, normalstdrda personer. [skratt]

(Tyra, medelklass, hilsovirdande yrken)

Liksom Tyra kopplade Silvia, som var mamma till Elias, samman sin sons diagnos
med hans personlighet. Hon forklarade att det inte kunde vara en slump att Elias,
som hade diagnosen Asperger, blivit bista vin med tvd killar som bida hade
Aspergerdiagnoser. Silvias resonemang indikerar att hon uppfattade barn med
samma diagnos som ett visst slags personer som for att de ir lika tycker om att
umgds. “Han fick ju tvd killar i klassen som han verkligen blev bista vin med
nistan direkt, och bdda de har Asperger. Och da tinkte jag att det kan ju inte
vara en slump, liksom. [skratt]... det dr Aspergergiinget som hinger ihop.”

I ménga fall beskrev forildrarna personer med neuropsykiatriska diagnoser i
sarskilt positiva ordalag. Forildrarnas beskrivningar av diagnosernas positiva sidor
stod, pd mer eller mindre uttalade sitt, i kontrast till de problem diagnoserna
ocksé betecknade. Hacking har beskrivit att psykiatriska diagnoser som far stor
spridning ofta innefattar en sidan kulturell polaritet, det vill siga att diagnoserna
bide uppfattas ha en efterstrivansvird sida och en icke- efterstrivansvird, sida.”
Sally framhéll till exempel att personer med autism och ADHD hade vad som
betraktades eftertraktade egenskaper pa arbetsmarknaden.
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Minniskor med autism... dr noggranna, dom har sina specialintressen, ser detaljer,
har fantastiskt minne... det ger ju liksom ett trovirdigt intryck for foretag att vi
har stenkoll pa det hir liksom... Microsoft sokte... kreatérer med ADHD for...
man kan tinka utanfér boxen.

(Sally, 6vre medelklass, lirare)

Kent menade att personer med diagnoser” kunde ha specifika och 6nskvirda
drag, i skolan fanns det ju en fem, sex barn som faktiskt hade diagnoser... Och
jag tinker att de hir barnen ir ju inte dummare 4n andra barn, kanske till och
med tvirtom, lite snabbare, lite... smartare.” Anna beskrev ocksa diagnoserna pd
ett positivt sitt nir hon berittade att ménga forildrar dll barn med diagnoser
sjilva hade drag av diagnoserna, “det finns ganska ménga kreativa personer, dpp-
let faller inte s& l&ngt frén parontridet, s att det 4r ju ménga som ir lite ADHD-
ish [av forildrarna], vilket ju ofta betyder att man #r duktig pd kommunikation
och sddana saker, och tar snabba initiativ”. Sally framhéll att f6r att personer med
neuropsykiatriska diagnoser skulle f3 utslag for de positiva sidorna av diagnoserna
sd méste de skaffa kontroll 6ver diagnosernas krafter. Om de gjorde det kunde
diagnoserna bli en riktig superkraft. For sin son pé sju ar som fitt flera diagnoser,
varav ADHD var en, forklarade hon detta pa foljande sitt.

Férst ndr Iron Man bérjar att anvinda sin driike sd 8ker han ju hit och dit. Han
kan ju inte anvinda krafterna pd ritt sitt s att man mdste trina. Sedan s kan
man ju flyga och gora perfekta... och géra vad man vill och vara virsta superhjil-
ten.

(Sally, 6vre medelklass, lirare)

Beskrivningarna av barnen som personer utifrén sina diagnoser som forildrarna
gav kinns i manga fall igen frin populirvetenskapliga, litterira och mediala
beskrivningar av diagnoserna. Att diagnoserna omnimndes som ett slags super-
kraft till exempel. I nagra fall kan modrarnas beskrivningar dirfor framstd som
klichéer men betydelsen av sddana beskrivningar ska inte underskattas. Vetande
om diagnoser skapas och formas pé skilda sociala filt och detta vetande sprids
sedan, inte minst via media, och kommer att anviindas av de diagnostiserade sjilva
och deras familjer. Vetandet fir diirmed reella konsekvenser f6r hur de diagnos-
tiserade uppfattas, uppfattar sig sjilva och blir behandlade. Det vill siga det
paverkar hur de formas som personer.

Olika sitt att forstd sitt barn genom diagnosen

Enligt Ian Hackings teori om interaktiva diagnoser ir sidana diagnoser inte bara
konsbundna utan ocksd klasspecifika. Vissa diagnoser dr under vissa tider och
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omstindigheter vanligare i en viss social klass 4n i en annan. Nir det gillde méd-
rarna i den hir studien var det inte s& mycket en friga om att barn till médrar i
en viss klass oftare hade en viss typ av diagnos 4n barn i andra sociala grupper.
Diremot paverkade den mingd och sammansittning resurser médrarna hade hur
de anvinde diagnoserna. I tidigare avsnitt beskrivs att diagnoserna kunde anvin-
das for att omvandla en typ av resurser till en annan samt att mojligheten att
anvinda diagnosen pa detta sitt skilde sig mellan médrar med olika mycket till-
gingar. [ den f6ljande texten ges tre exempel pa skilda sitt att betrakea, forstd och
anvinda diagnoserna bland médrarna. De tre exemplen hade kunnat komplette-
ras med en ling rad andra exempel. Ambitionen har inte varit att uppritta en
typologi 6ver majliga forhallningssitt till diagnoserna bland médrarna. Istillet
har jag velat visa hur médrarnas skilda hillningar till diagnoserna kan forstds mot
bakgrund av deras resurser och livssituation och den sociala omvirld de befann
sig i med experter, konkurrerande kunskap om diagnoser, olika diagnoskategorier
samt skolor i konkurrens med varandra. Jag har ocksa velat belysa hur médrarnas
olika sitt att forhalla sig och nyttja diagnoserna forindrade modrarnas sitt att
forstd sig sjilva och barnen och att det formade deras forildraskap vilket sin tur
sannolikt férindrade barnen p4 skilda sitt.

Forstdelse och omsorg med stdd av expertkunskap

Ett siitt att forhalla sig till diagnosen som médrar i studien gav uttryck for var att
omfamna diagnosen och tillskriva bdde diagnoserna och experter pd diagnosom-
radet ett mycket hogt virde. Hallningen var generell i den meningen att relativt
mainga modrar gav uttryck f6r den. Med detta synsitt framstod diagnosen som
en tydlig karta som pekade ut hur barnen kunde f6rstds som personer, vad de
behévde hemma, i skolan och i andra delar av livet. Att f6lja den vig diagnoserna
pekade ut var dock inte litt. Det stillde hga krav pd kunskaper, tid och engage-
mang. De strider modrarna fick utkidimpa for att ge barnen den omsorg och det
stod diagnosen indikerade att barnen behovde var minga génger svara. Hall-
ningen var dirfor inte en majlighet for modrar med alltfor 3 tillgdngar dven om
den inte pd ett enkelt sdtt endast kan tillskrivas medelklassen. Samtidigt som
denna forsticlse av diagnosen och barn med diagnoser var krivande uttryckte
médrarna att det var skont att kunna luta sig mot diagnosen, experter pa diagno-
somrddet och den riktning de angav. Att betrakta och ta hand om sitt barn med
hjilp av diagnosen gav médrarna perspektiv och sprak med vilka de kunde forstd
och beskriva sina barn. Bland médrar som gav uttryck fo6r denna hallning lag det
ocksd nira till hands att karakterisera sina barn som personer med utgingspunkt
i diagnoserna (som ADHD-isch eller typiskt NPF till exempel) sisom beskrivits
i foregdende avsnitt. Modrar med denna hallning beskrev att nir barnen fick sina
diagnoser var det som att allting 61l pa plats. Sitt att vara, svarigheter, likvil som
sirskilda begdvningar, som foranlett funderingar och oro hos forildrarna och bar-
nen, foref6ll plosligt logiska och rimlig nir de kunde forstés i ljuset av diagno-
serna. Drivkraften till denna typ av hallning tycktes dock ocksa vara att leva upp
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till ideal om samtida forildraskap dir omsorger om barnen utformas pa ett for-
utseende och expertstyrt sitt.

Cecilia beskrev att hon blev 7jitteglad” nir utredaren pA BUP meddelade att
hennes son Erik med storsta sannolikhet hade ADHD, ”sd jag var... sdhir "suck!
[av ldttnad] D4 ir det nigonting som jag kan jobba med... wow!”. Med hjilp av
ADHD-diagnosen och autismdiagnosen Erik fick senare och den kunskap dia-
gnoserna medférde kunde Cecilia lisa in sig pa hur Erik kunde forstas och tas om
hand. En central aspekt av att fostran och omsorg om barnen med utgdngspunkt
i diagnosen var att vara forutseende och att nogsamt planera vardagen och fram-
tiden for barnen. Cecilia férsokee alltid "ligga steget fore” nir det gillde att infor-
mera sig om sonens diagnos. Hennes vilja att vara vil férberedd kunde nistan gi
till 6verdrift sa hon och berittade lite skimtsamt hur hon velat gi en kurs om
ungdomar med autism i puberteten redan nir hennes son var tio &r. "Mitt motto
har hela tiden varit att ligga steget fére. S& nir han gick i trean liste jag om hur
det skulle vara i sexan.” berittade Cecilia och dtergav hur hon ringde “ill Asper-
gercentrum nir han var tio och bara du vet ’ja jag skulle vilja anmila mig till den
hir kursen f6r ungdomar i puberteten’ och dom bara ’Jaha hur gammal ir din
son? Ja han ir tio’ [skratt]... Ja men d& kanske vi ska vinta lite. Ja men jag vill
vildigt girna gd den’ [skratt]” Vad Cecilia beskrev som ett, nistintill éverdrivet
forutseende och planerande sitt understrok samtidigt att hon, med hjilp av dia-
gnosen och diagnosexperter, agerade i enlighet med normer om vad som betrak-
tas som en god forilder.

Tyra gav, liksom Cecilia, uttryck for att diagnosen kunde forma ett specifike
slags omsorg om barnen dir expertkunskaper om diagnoser var en central kom-
ponent. Tyra hade gjort tunga investeringar pd diagnosomradet. Under sitt
yrkesliv hade hon arbetat med att hjilpa personer med neuropsykiatriska diagno-
ser och hon hade forkovrat sig inom neuropsykiatrin, bide genom kurser om
specifika diagnoser pa universitetet och genom utbildningar pd jobbet. Utdver
investeringar i kunskaper om neuropsykiatriska diagnoser hade Tyra lagt mycket
tid pa omsorgsarbete med koppling till diagnoserna. Dels for att hennes arbete
krivde det och dels f6r att hon lagt snart sagt all sin tid utanfér arbetet pd omsor-
gen om sina barn vilka biada hade diagnoser. Tyra drog ett tungt lass nir det kom
till hemmet och barnen eftersom barnens pappa, Nils, hade sina egna svarigheter.
Tyra och Nils var skilda och barnen bodde hos Nils varannan vecka men det
krivde att Tyra stottade, planerade och tog ansvar dven nir barnen var hos Nils.
Nils hade inte diagnostiserat sig, sa Tyra, men om han skulle géra det var hon
overtygad om att han skulle fi en diagnos. Insikten gjorde att hon bide forstod
och accepterade att hon sjilv fick arbeta extra mycket for att fa familjelivet att g&
runt. [ intervjuutdraget nedan forklarar Tyra att hon, trots att hon och Nils levde
dtskilda, hjilpte Nils med vardagliga bestyr. Situationen skulle dock inte, fram-
holl Tyra, tolkas som ojimstilldhet eller att Nils var lat utan att han, pa grund av
sina svirigheter, inte var kapabel.

210



BARNENS DIAGNOSER

Tyra:... han har inte utrett sig sjilv och sidir, men... han kinner ju det sjilv
ocks3, att det finns vildigt mycket... [som] min ildsta son, just det hir, [att] ha
svért att f3 saker gjort och svért att slutfora saker, svart att starta saker liksom. Men
han har ju dem varannan vecka med jittemycket stdd, alltsd.

Emma: St6d fran?

Tyra: Frin mig. [skratt] Fér att... vad giller just, ja logistik och idrottspdsar och
sortera kldder i barnens garderob. Det ir jdtte... det 4r mycket att hilla ordning pa
med tre barn. Emma: S du har forberett allting nir de ér dir d eller? Tyra: Mm.
Ja, det later inte klokt i folks 6ron. [Men]det ir stor skillnad pa att ha en svarighet
4n att vara ojimnstilld och lat liksom. Det dr s8 litt ate mixa ihop det dir.

(Tyra, medelklass, hilsovirdande yrken)

Frin Tyras perspektiv tycktes diagnoserna blivit ett sitt att forstd, mikta med och
forklara sin egen roll i familjen och det omfattande omsorgsarbete hon gjorde
bade f6r sina barn och for sin fore detta man.

Att forstd och beméta barn med stéd i kunskaper om diagnoserna var en typ
av omsorg som inte fanns nir mddrarna sjilva vixte upp. Eva och Kent, som hade
tre barn med neuropsykiatriska diagnoser, gav uttryck for att diagnoserna var en
typ av forstdelse och en omsorg de sjilva saknat under uppvixten. Kent blev dia-
gnostiserad f6r ADHD i vuxen alder, for jag har sjilv ADHD, jag fick inte reda
pa det forrin jag var... 40”. Eva vintade, vid tidpunkten f6r intervjun, pa svar
frin en neuropsykiatrisk utredning hon gjort nyligen men hon trodde att hon
skulle fi en diagnos, ”jag har nog nigon form av NPF, nigon autism spektrum
tror jag.” Bdde Eva och Kent menade att de sjilva hade varit behjilpta av att £&
sina diagnoser tidigare i livet. “Jag kommer ihdg nir jag sjilv gick i skolan att jag
forsokte koncentrera mig men blicken hamnade ut genom fénstret” mindes Kent.
Eva, som haft det svirt i skolan, beskrev att det aldrig var nigon som forstitt
hennes svarigheter, att hon fitt klara sig sd gott det gick pa egen hand och att det
smaningom lett fram till att hon blivit utbrind och l&ngtidssjukskriven.

Fér mig i skolan... det var ingen som direkt kimpade f6r att jag skulle fir hjilp.
S4 jag har inte haft s litt med skolan och utbildning 6verhuvudtaget... jag inte
riktigt klarat skolan, haft 14ga betyg och haft svért, och jag, jag brinde ut mig hir...
nir jag fyllde 40.

(Eva, arbetarklass/ligre medelklass, kontorsanstilld)

Evas och Kents egna erfarenheter av svérigheter i skolan och i arbetslivet samt
avsaknaden av forstielse och stéd under uppvixten kan vara en orsak till den vike
Eva och Kent lade vid att forsoka forstd och hjilpa sina barns med hjilp av dia-
gnoserna. Liksom Cecilia och Tyra hade Eva och Kent lagt mycket tid och kraft
pa att ldra sig om diagnoserna frén experter pd omradet. De hade gitt en mingd
kurser om neuropsykiatriska diagnoser, flera av deras barn hade deltagit i en
forskningsstudie om autism som drevs av Karolinska institutet och de berittade
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ocksa att de tittade pa forelisningar pd Youtube med forskare och experter pd
diagnosomradet.

Den vikt médrarna lade vid att, genom diagnosen, & stod i hur barnen skulle
bemétas och fostras kan ocksd forstds mot bakgrund av att de upplevde att deras
forildraskap, pad mer eller mindre uttalade sitt, ifrigasattes. Sally berittade till
exempel om att hon kiint sig stigmatiserad som mamma eftersom hon ging efter
annan blivit tillrittavisad av omgivningen pé grund av hennes sons beteende.
”Folk... kommer fram om han fir ett utbrott nir vi dr ute” berittade Sally och
dtergav att minniskor de stotte pd kunde siga saker i stil med att ”Sadir far du
inte prata till mammal... Du mdste vara striktare”. Diagnosen och de utbildningar
som Sally fate g for att lira sig om dem var ett ovirderligt stéd menade Sally.
Hon forklarade att den kunskap hon fitt pa kurserna gav henne sjilvf6rtroende
att tro pé sitt forildraskap. Med hjilp av kunskapen kunde hon std upp for sitt
sitt att fostra sonen trots beskyllningarna om att vara en otillricklig mamma och
kritik hon fitt utstd bade frin sin sons pappa och frin pedagoger i skolan som
hade andra uppfattningar 4n Sally om hur sonen borde forstds och bemétas.

De hir utbildningarna [har] hjilpt mig mycket med att faktiskt tro pd mitt for-
dldraskap, att min kinsla #r ritt. Jag har gitt och trott att jag har gjort fel hela
tiden nir jag i sjilva verket har gjort ritt. Jag har bara inte gjort det fullt ut for att
jag har inte trott pd mig sjilv och [pd grund av] mycket som jag har fitt hora frin
pappan och okunniga pedagoger pa forskolan nir han fick lasningar och sint dir.

(Sally, 6vre medelklass, lirare)

Expertrdd frin forskare och andra till médrar om hur de bor uppfostra och visa
omsorg om sina barn, vad som kallats for ett "vetenskapligt moderskap”, ir inte
ett nytt fenomen.” Men med dagens neurovetenskapliga ron har kraven p3,
framfor allt modrar, att utvirdera risker savil som att ge mojligheter med
utgdngspunkt i vetenskapen héjts markant. Sociologen Linda Blum framhaller
att en drivkraft bakom den tid och kraft modrar ligger ned pd att ta till sig och
applicera sddan expertkunskap ir risken att bli skuldbelagda. Skuldbeliggandet,
menar Blum, skiljer sig frén den direkta skuld som 1970-talets teorier om médrar
till barn med diagnoser lade pd médrarna. D4 anklagades modrar for att ha orsa-
kat sina barns svirigheter genom att vara kinslokalla. Dagens teorier ir
annorlunda men skuldbeliggandet finns dir alltjimt. Det handlar framfor alle
om att det 4r médrars ansvar att pd ett aktivt och informerat sitt hantera och

lindra sina barns svirigheter med utgdngspunket i neurovetenskaplig kunskap
framhéller Blum.™

3 Blum, L. (2015), Raising Generation Rx, s. 240.

2 1bid., 5. 240-241.
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En kritiskt och distanserad héllning till expertkunskapen

Andra modrar forhéll sig pé ett distanserat och kritiske sitt till diagnoserna. Ett
kritiskt forhéllningssitt hindrade dock inte médrarna frin att anvinda diagno-
serna for att skapa forstdelse och fa resurser till sina barn. Henny, som var mamma
till Jack, gav uttryck for en sidan héllning till diagnoserna pé ett sirskilt tydlige
sitt. Genom sitt arbete var hon vil bevandrad inom omradena samhillsanalys och
samhillskritik. Jacks pappa, Gunnar, hade en ling utbildning och delade Hennys
samhillskritiska perspektiv. Henny och Gunnar var b&da aktiva och djupt enga-
gerade i sin sons skolgdng. Till skillnad frin Tyra och Cecilia som omfamnat
diagnosen som forklaringsmodell var Henny och Gunnar minst sagt tveksamma
till sonens diagnos. Att Jack alls hade en diagnos berodde pé att skolpersonalen
starkt forordat att Jack skulle diagnostiseras och att de pressat forildrarna i denna
fraga under léng tid berittade Henny. Jacks forildrar hade, in i det sista, motsatt
sig att deras son skulle utredas. Jacks pappa hade varit sirskilt negativ till idén,
"han tillhér Eva Kirfve-giinget om man siger s... ” férklarade Henny. Referensen
till sociologen Eva Kirfve, som menade att ADHD-féregdngaren Damp var en
social konstruktion och ett uttryck for psykiatrins makt och diagnostisering av
normala barn, illustrerar att Jacks pappa stod lingt frin medicinska perspektiv pd
diagnoserna.’” Efter att forildrarna motvilligt gitt med pi att diagnostisera
sonen, i hopp om att det skulle generera resurser och stdd i skolan, ifrigasatte
Gunnar vid upprepade tillfillen validiteten i den diagnos Jack fitt. Henny och
Gunnar var ocksd besvikna pd det stéd diagnosen gav. BUP kunde bara erbjuda
medicin men férildrarna hade mycket hellre velat ha samtalsterapi. "BUP hade
egentligen ingenting annat att erbjuda Jack 4n medicinering sé jag 4r vildigt klu-
ven” sa Henny.

Under intervjun dterkom Henny till det problematiska i att kategorisera barn
med diagnoser. Diagnoserna gav en alltfor ensidig bild av barnen vilka, pipekade
Henny, skilde sig 4t i s3 manga avseenden. Hon férklarade till exempel att hon
irriterade sig pa vad hon upplevde som en generaliserande forstdelse av barn med
neuropsykiatriska diagnoser hos personalen pé en del resursskolor. "Fast att den
hir diagnosen ir oerhort diversifierad, man kan vara pd en massa olika sitt, sd
pratar man indd om dom barnen som ”sidana hir barn” sa Henny. Hon beskrev
ocksa att hennes son, nir han var “vildigt pressad... utvecklade... en del sidana
beteenden som man nu liksom placerar inom autismspektrat. Som att han kunde
sitta och bérja rabbla ramsor. S&dant som vi aldrig hade sett tidigare 6verhuvud-
taget.” Henny poingterade att det hiinde for att sonen var jittejittepressad” av
skolsituationen. Uttrycket “beteenden som man nu placerar inom autismspekt-
rat” visar pd en distanserad héllning till diagnoskategorier som néigot som skiftar
over tid och plats. Henny forklarade att ”det ér klart att man kan tycka att Jack
har en diagnos men man kan ocksé tycka att 'S4 kan man ocksé vara™. Henny
och Gunnar propagerade ocksa for att Jack skulle vara inkluderad i en vanlig klass
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Fér Eva Kirves héllning i friga om DAMP se Kirfve, E. (2000), Hjirnspiken.
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medan skolan stred for att Jack skulle bérja pd en resursskola. I striden anvinde
sig forildrarna av sina kunskaper p& omrédet. Henny framhséll att Jacks pappa,
genom sitt arbete, ftt sirskilt goda kunskaper om utbildningssystemet och barn
med sirskilda behov. ”S4 han kan ju den forskningen, allt det som handlar om
att integrering 4r det bista” forklarade Henny nir hon beskrev en argumentation
forildrarna hade haft med skolan.

Till skillnad frin en del andra intervjuade forildrarna som girna beskrev sina
barn med utgdngspunkt i diagnoserna distanserade sig Henny frin sidana
beskrivningar. Nir Jack fick diagnosen hade de pratat med honom om den min-
des Henny och det fanns aspekter av diagnosen som Jack kint igen sig i men,
framhall hon, det var ocksd mycket som inte verensstimde. Nir det gite en tid
efter diagnostiseringen pratade de egentligen inte si mycket om diagnosen i
familjen. "Men annars s pratar vi inte sd mycket om det och det 4r vil ocksa sd
att min exman, i perioder tycker han ju inte att Jack har nigra svarigheter alls och
att allt dr helt normalt” forklarade Henny.

For Henny och Gunnar framstod anvindandet av diagnosen som en kompli-
cerad praktik. Act de dill slut gitt med pé att diagnostisera Jack och med hyjilp av
diagnosen flyttat sonen frin den vanliga skolan till en resursskola tydliggsr dock
att diagnosen, trots deras kritiska hillning, spelade en central roll i deras utbild-
ningsstrategier for sonen. Men deras avstdndstagande hdllning till diagnosen och
oviljan att beskriva och kategorisera Jack genom den belyser att diagnosen spelade
en annorlunda roll i deras forildraskap och i férlingningen sannolikt ocksa for
Jack som person in i familjer d4r man i hog grad omhuldade diagnoserna.

Att underkasta sig expertisen

Andra madrar gav uttryck for en avvaktande héllning till diagnoserna. Deras hall-
ning berodde inte s mycket pd att de var kritiska till den neurovetenskapliga
kunskapen som pa att deras barn hade fitt en diagnos utan att médrarna sjilva
bett om den. Diagnosen blev for dessa modrar inte en sirskilt anvindbar karta.
Férvintningarna och kraven pé deras férildraskap som foljde med diagnosen var
svéra att leva upp till och var inte heller vara nigot de kiinde sig bekvima med.

Gunnel, som hade en grundskoleexamen och arbetade som administrator hade
varit ensamstdende med sin son Gustav under hela hans liv. Gunnel och Gustav
levde ett ganska ensligt liv och de hade endast sporadisk kontakt med Gunnels
syskon och vinner. Som Gunnel beskrev det hela var Gunnels och Gustavs
ensamma liv en forklaring till att hon f6rst inte uppfattat att Gustav skilde sig
fran jimnariga barn. ”I och med att vi 4r sd tajta sd ser ju inte jag diagnosen pa
samma sitt som andra gor” sa hon och beskrev hur “mirkligt” det hade varit nir
Gustav fick sin diagnos. Gunnel hade sokt vérd for att Gustav hade problem med
magen men utan att Gunnel var inférstddd hade BUP kallats in for att gora en
neuropsykiatrisk utredning pd Gustav.
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S jag gick till barnlikarmottagningen for att f3 hjilp med... [Gustavs magpro-
blem], och de skickade mig d4 vidare till BUP och de bérjade gora massa med
prover och sidir. Och det trodde jag var for hans [mage]. Och sen fick jag svar pd
d4, att 'nu har vi gjort en pedagogisk undersskning och kommit fram till atc han
har autism spektrum och ADD.” Och jag bara ’Va?’... De hade inte meddelat
mig. Nej s att det blev ju en chock.

(Gunnel, arbetarklass/ligre medelklass, kontorsanstilld)

Gunnel blev éverrumplad av beskedet om diagnosen for att hon inte var infor-
merad om att hennes son skulle diagnostiseras. Diagnosen skapade ocksd oro och
forvirring for att hon, som hon beskrev det, inte lingre visste hur hon skulle forstd
och uppfostra sin son efter det att han fitt diagnosen. I Gunnels beskrivning av
situationen framstod det som att sonen, genom diagnosen, plotsligt blivit en
annan sorts person som hon inte visste hur hon skulle férhilla sig till. Gunnel
reagerade pa beskedet om att sonen hade AST med att gd “fjorton steg bakit och
bara ’Jaha? Hur ska jag fostra honom nu liksom? Hur ska jag bete mig mot
honom?””

BUP rekommenderade att Gunnel gick en baskurs f6r forildrar med barn med
autismdiagnoser men trots att hon gjorde det hade hon "jittesvart... att acceptera
hans diagnos” Att Gunnel saknade sociala kontakter forsvirade processen att ta
till sig sonens svarigheter beskrev hon, ”i och med att jag ir ensamstiende si jag
hade ju ingen att liksom bolla med”. I borjan av forildrakursen tinkte Gunnel
"Men vad gor jag hir? Mitt barn har inte den hir diagnosen!” Men allteftersom
kursen fortskred och Gunnel hérde de andra forildrarna beskriva sina barn ”sd
bérjade jag 'nej men det ddr gor ju mitt barn ocksd, och det gor mitt barn ocksa.’
S& da liksom, vartefter” blev Gunnel 6vertygad om att diagnosen stimde. Samti-
digt uttryckte hon alltjimt tveksamhet infor giltigheten i diagnoserna som for-
klaringsmodell.

Fér jag kan tycka att forr i tiden si pratade man ju med folk. Man hade ju sddana
psykologer som barnen, eller folk gick och pratade med liksom. Nu bara "Nej du
ska ha medicin.’ Jag tycker det ir for slapphint. Egentligen alltsi. For ADHD-
barn, ja men de behver mer aktiviteter kanske. De behver bli trtta pd det sittet
och rora pd sig mer. De har ju sddan rastlshet i sig. Det 4r vad jag tycker, jag dr
ju inte utbildad men det ir vad jag, min erfarenhet alltsd.

(Gunnel, arbetarklass/ligre medelklass, kontorsanstilld)

Att det var arbetsamt och resurskrivande att anvinda kunskapen om diagnoserna
for att propagera for stod i skolan till barnen blev ocksd uppenbart i intervjun
med Gunnel. Samtidigt som experter och expertkunskapen utgjorde ett stéd foll
ett tungt individuellt ansvar for att f6rstd barnen och agera utifrén kunskapen om
diagnoserna pi modrarna. Som Gunnel uttryckte saken, ”Nir man har fitt en
diagnos s& blir man ju limnad till att ta reda péd saker sjilv”. I samband med
beskedet om Gustavs diagnos fick Gunnel en allvarlig sjukdom vilket medférde
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att hon inte hade energi till att applicera kunskaperna och réden frin forildra-
kursen hon gdtt, ”sa att jag hade ju liksom ingen ork med att "du fir inte gora det
hir’ sd han fick mycket sin vilja fram liksom.” Nir det uppdagades att personalen
pa Gunnels sons skola inte tagit till sig informationen om sonens diagnoser blev
Gunnel forskricke. I retrospektiv borde Gunnel sjilv, kinde hon, ha agerat uti-
frin kunskapen om diagnosen och med hjilp av den krivt andra anpassningar i
skolan 4n de som sonen fitt.

Jag trodde ju att de hade list hans diagnos, i och med att de fick ju ta 6ver alla
papper frdn hans gamla skola. Och i och med att han gick i specialskola s3 tog jag
for givet att alla ldrare har list hans diagnos. Utan det var ju d nir han skulle
borja i den hir specialklassen som jag vart tillfrigad utav studierektorn *Ar det
okej om lirarna liser hans diagnos?’ Jag bara "Va?! Men det 4r vil sjilvklart att alla
lirare ska veta vad han har f6r diagnos.” Fér da forstod jag liksom att "Nej de kan
inte ha forstdtt.” Och det ir ju jag sjilv ocksd som inte forstdte pd vigen for att
hade jag vetat d4 vad jag vet nu d& hade jag ju opponerat och sagt 'Nej men han
har den hir diagnosen, han klarar inte av att gd i stora klasser.”

(Gunnel, arbetarklass/ligre medelklass, kontorsanstilld)

Till skillnad frin Tyra och Cecilia som omhuldade diagnoserna och anvinde dem
pa ett aktivt sdte i sina utbildningsstrategier for sina barn samt f6r att beskriva
sina barn som personer och Henny som forhéll sig kritiske till diagnoserna men
samtidigt anvinde diagnosen for att finna utbildningsvigar for sin son var dia-
gnosen svaranvind fér Gunnel. Gunnel, som i princip fitt diagnosen i knit, stillde
sig frigande till diagnosen som férklaringsmodell samtidigt som den tyckees férindra
hennes syn pé sin son pa ett sitt hon sjilv inte kunde styra 6ver. Nir Gunnel forsokte
anvinde diagnosen i relation till skolan visade det sig ocksa vara svért att fi gehér for
onskemal om anpassningar och forstielse utifrin sonens diagnoser.

Diagnoser som formar mdédrar och barn

Med utgdngspunkt i Ian Hackings teorier om diagnoser som interaktiva katego-
rier som interagerar med, forindrar och forindras i loopingprocesser kan frégan
om hur barnens diagnoser férindrade médrarnas sitt att forstd och forhélla sig
till sina barn och deras skolging stillas. De skilda perspektiven pé diagnosen som
forklaringsmodell som forildrarna gav belyser att livssituation och social position
samspelade med anvindandet av diagnoserna pa sitt som betingade vilka resurser
diagnoserna kunde ge och hur diagnoserna formade médrarnas forildraskap och
barnen som personer. Samtidigt kan médrarnas olika sitt att anvinda diagno-
serna och genom diagnoserna forma sina barn inte bara férstds mot bakgrund av
modrarnas egna tillgingar. De férklaringsmodeller (modeller som omfamnade
diagnoserna likvil som de som var kritiska) som kom med diagnoserna och som
alltsd var tillgingliga for modrarna producerades och formades av en mingd olika
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aktorer pa det vetenskapliga filtet, vérdfiltet likvil som det politiske-
administrativa filtet och i media. I det féljande avsnittet ges en mer ingdende
beskrivning av betydelsen av médrarnas tillgingar med utgingspunkt i Bourdieus

kapitalbegrepp.
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KAPITEL 10
Betydelsen av kapitalarter

Medan den tidigare texten strukturerats med utgdngpunke i teman som var cen-
trala i modrarnas egna beskrivningar av sina barns skolging tar den féljande ana-
lysen utgdngspunkt i Bourdieus kapitalbegrepp. I avsnittet analyseras betydelsen
av de olika kapitalarterna kulturellt kapital, ekonomiskt kapital och socialt kapital
i modrarnas utbildningsstrategier for sina barn. Nirmare bestimt beskrivs
aspekter av kapitalarterna som var av betydelse for médrarna i olika situationer.
Under analysarbetets ging visade det sig att tid och kinslor ocksa var viktiga be-
standsdelar i médrarnas utbildningsstrategier och sociala anvindningar av sina
barns diagnoser. Varken tid eller kinslor betraktas som kapital i studien utan som
socialt strukturerade praktiker vilka betingades av modrarnas habitus, miangd och
sammansittning av kapital. Médrarnas kinslo- och tidspraktiker diskuteras ocksd
i kapitlet.

Kulturellt kapital

Att vara vilinformerad ir en central aspekt av kulturellt kapital. Bourdieu har
visat pd betydelsen av kunskaper om och formagan att virdera majligheter i ut-
bildningsystemet. Sidana kunskaper och fé6rmagor kan ligga grunden for privili-
gierade banor genom livet.”*

Informationskapital

Betydelsen av att kunna tilligna sig och virdera information blev sirskilt tydlig i
de resursrika medelklassmédrarnas redogorelser for den tid och kraft de la ned pa
att finna forstelse for, resurser, stod och inte minst méjliga utbildningsvigar till
sina barn. I viss man kunde dessa médrar luta sig mot egna erfarenheter av och
kunskaper om skolsystemet men barnens svérigheter innebar ocksa att de ham-
nade i positioner och situationer som var nya for dem. Kunskaper om utbild-
ningsvigar, som de ackumulerat under den egna skoltiden eller i kontakten med
skolan & sina andra barns vignar, var inte alltid giltiga for barnen i studien.

3 Bourdieu, P. & Passeron, J.-C., The Inheritors.
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Genom barnen kom mdédrarna ocksa att virdera aspekter av skolornas verksam-
het som ofta inte haft sirskilt stor betydelse under deras egen eller barnens syskons
skolging. I vilken man skolorna arbetade med siirskilt stod, om det fanns ndgon
mindre undervisningsgrupp eller hur verksamheten pé specifika resursskolor sig
ut kunde exempelvis bli viktiga frigor fér modrarna. Att de institutionella och
pedagogiska formerna for elever i behov av sirskilt stod stindigt var under for-
handling och forindring (se kapitel 4) samt att en del av skolverksamheterna kri-
tiserats for oskiliga vinster och en undermalig verksamhet innebar dessutom att
det var svart att £ dverblick och virdera de reella méojligheterna for barnen pd
grundskolefiltet.

I denna situation aktiverade resursrika médrar sin vana av att séka och virdera
information. Att finna och bedéma information om skolor, undervisnings-
grupper och andra utbildningsvigar for barnen var komplicerat. Linga hogskole-
utbildningar och professionella kunskaper som denna grupp forildrar fict genom
sina yrken kom dirfor vil till pass. Det var som médrarna uttryckee det ett slags
”detektivarbete” dir det gillde att ”se bakom kulisserna” och viga “ifrigasitta
auktoriteter”. Men trots att mddrar med ménga resurser hade ett jimforelsevist
omfattande informationskapital var det inte givet att det gav utdelning. Ibland
tycktes alla utbildningsvigar pé grundskolefiltet vara stingda f6r barnen dven di
mdodrarna aktiverade sina relativt omfattande resurser. Det kulturella kapitalet
kom alltsd inte med ndgra garantier om priviligierade utbildningsbanor for dessa
modrars barn. Men méjligheterna att finna en rimlig vig for barnen framstod
indd som bittre dn for mddrar med lite informationskapital.

Intervjuerna med modrar med firre resurser vittnade om att de, dtminstone
till en bérjan, la mindre vike vid frigan om skolvalet och att de ocksi saknade den
typ av informationskapital som de resursrika médrarna i medelklasserna anvinde
sig av. En del av dessa médrar beskrev att den livssituation de befann sig i krivde
att deras tid och kraft lades pd andra saker i livet. Situationen belyste skillnader i
sitt att forhélla sig till sina barn och deras skolging mellan médrar i medelklassen
och arbetarklassen som beskrivits i tidigare studier. I sddana studier har de forra
framstillts som sirskilt aktiva, benidgna att ta ett individuellt ansvar samt att
anvinda sina kulturella tillgingar for att sikra sina barns skolging och framtid.”
Samtidigt synliggjorde intervjuerna med arbetarklassmédrarna i studien att de,
genom sina barns svarigheter och de krav som kom med barnens problem, med
tiden kom att bli indragna och involverade i sina barns skolging i mycket hog
utstrickning. Det individuella ansvar och den aktiva héllning som forefoll
naturlig for de resursrika medelklassmédrarna att ta i relation till sina barns
skolging kom alltsd ocksd att bli en friga f6r médrar med lite informationskapital
som inte frén bdrjan var benigna att pd ett lika aktivt sitt orientera sig i
utbildningsutbudet och ligga tid och kraft pé att vilja skolor.

3B Lareau, A. (2003), Unequal Childhoods, s. 1-4.
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Att moédrarnas barn gick i olika typer av skolor som aterfanns i olika delar av
grundskolefiltet visade sig ocksd vara av betydelse. Barn till médrar med f3 ut-
bildningstillgingar befann sig ofta i delar av grundskolefiltet dir skolorna hade
en kompenserande héllning till eleverna och dir skolpersonalen la ned mycket tid
pa att vigleda och hjilpa férildrarna. Médrar med barn pé skolor med kompen-
serande héllningar kunde dirf6r ta del av skolpersonalens kunskaper om méjliga
utbildningsvigar f6r barnen och blev ocksi pa s sitt indragna i ett aktivt s6kande
efter alternativa skolplaceringar till sina barn.

Kunskap om diagnoser

En annan aspekt av det kulturella kapitalet, som ocksd kan beskrivas som en typ
av informationskapital, var kunskap om diagnoserna. Médrar i studien investe-
rade i kunskap om diagnoserna genom forildrakurser, deltagande i forsknings-
projekt, genom att sjilva lisa pd om diagnoserna och genom att ta del av inform-
ation i forildragrupper pa nitet. Diagnoskunskapen var bade ett sitt for mod-
rarna att sjilva forsoka forstd barnen och ett medel med vilket médrarna forsskte
finna resurser och stod. Att kunskapen om diagnoserna understdddes av experter
inom det medicinska féltet var en central aspekt av denna kunskap. Medicinska
perspektiv pd de svirigheter diagnoserna betecknar beskrivs inte sillan som
hegemoniska i dagens samhiille och i manga fall har den medicinska kunskapen
betydelse langt utanfér det medicinska filtet. Genom att referera till diagnoserna,
till "NPF-experter” samt genom att anvinda det medicinska sprakbruk som kom
med diagnoserna kunde médrarna backa upp sina krav pa forstdelse, stéd och
resurser till barnen. Men médrarna berittade ocksd dterkommande om situat-
ioner nir den medicinska kunskapen om de neuropsykiatriska diagnoserna, som
modrarna investerat i, inte erkindes i skolan. Detta kan forstds mot bakgrund av
att strider pa det vetenskapliga filtet och det politiskt-administrativa filtet péver-
kade hur kunskapen om diagnoserna togs emot i skolan. Under vissa tider och i
skolor i vissa delar av grundskolefiltet tillmittes barnens diagnoser, och den
kunskap de kom med om hur barnen borde bemétas, lagt virde. Istillet var det
andra, exempelvis pedagogiska eller sociala forklaringsmodeller, som fick genom-
slag. I andra tider och i skolor i andra delar av grundskolefiltet (i resursskolorna
till exempel) var diagnoserna en férutsittning for att kunna fa en skolplacering
och en viktig prisma genom vilket man férstod eleverna.

Mojligheten att fi utdelning f6r medicinsk kunskap om diagnoserna beting-
ades dock inte bara av strider pd det vetenskapliga och politiskt-byrakratiska filtet
utan dven av modrarnas egna tillgdngar. For att kunskapen om diagnoserna skulle
erkinnas av skolpersonalen tycktes det i ménga fall krivas att médrarna upp-
fattades som trovirdiga vilket i sin tur hingde samman med médrarnas sociala
position. Risken att, p& mer eller mindre direkta sitt, bli beskylld for att ha
orsakat sina barns svirigheter och for att inte vara en tillrickligt bra forilder var
ett dterkommande tema bland médrarna i alla sociala klasser men det var svirare
att hantera sidana beskyllningar for modrar med fa resurser.
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Utbildningskapital

Ett grundproblem f6r médrarna i studien var att deras barns mojligheter att
tilligna sig betyg och examina under sin skolging, vad som med en Bourdieusk
terminologi kan benimnas som institutionaliserade former av kulturellt kapital,
var begrinsade.”* Modrar dver klassgrinserna var évertygade om nédvindigheten
att barnen fick med sig denna typ av tillgdngar for att kunna klara sig i livet. De
kinde sig dirfor ofta pressade att kompensera barnen genom att sjilva overfora
skolkunskaper och i den mén det var mojligt se till s& att barnen tillignade sig
utbildningskapital.””" Alltmedan kinslan av ansvar for att kompensera barnen
dterfanns hos alla médrarna varierade méjligheterna att stdtta barnen, likvil som
vart familjerna la ribban f6r det kompenserande arbetet. Médrarnas forsok att
overfora utbildningskapital och andra former av kulturellt kapital i hemmet for-
mades ocksd av forildrarnas mojligheter att avvara tid till barnen och av det
sammantagna kulturella kapitalet hos forildrarna i form av skolkunskaper, pro-
fessionella erfarenheter, bildning och smak for kulturella praktiker av det slag som
erkdnns av dominerande grupper i samhillet. Ambitionen och formdagan att dver-
fora utbildningskapital hingde pé s& vis samman med social klass. Att verfora
kulturellt kapital till barnen sker inte per automatik 4ven om processen kan vara
mer eller mindre medveten. Det ir en tids- och arbetskrivande process dir smak,
synsitt, beniigenheter och kunskaper inskirps och integreras i personen.” Som
vi sett var arbetet, med att verfora utbildningskapital till barnen mycket kri-
vande for familjerna i studien pd grund av barnens svérigheter och komplicerade
situation i skolan. Sirskilt arbetsamt var det i familjer dir man riknade med att
barnen skulle tilligna sig omfattande tillgingar och dir detta krivdes for att upp-
ritthlla barnens framtida sociala position. Aven om modrar med ett omfattande
utbildningskapital hade bittre majligheter att kompensera barnen in méodrar
med fiirre sidana tillgingar sd konfronterades resursstarka modrar alltsd ocksd
med den klasspecifika bordan av att, trots sina barns svarigheter, dverfora tillrick-
ligt med tillgdngar for att inte falla socialt. Trots att fiderna i familjer med ménga
tillgdngar ofta var aktiva och nirvarande synliggjorde intervjuerna att det huvud-
sakliga ansvaret for att 6verfora kulturellt kapital genom att hjilpa barnen med
skolarbetet och genom att se till s att barnen fick en meningsfull fritid, tllfoll
modrarna. Att médrar med manga tillgdngar och arbeten med ett hégt mark-
nadsvirde trots det ldgger stor del av sin fritid pd att verféra kulturelle kapital
till barnen har uppmirksammats i tidigare sociologiska studier. Pierre Bourdieu
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Foér en diskussion om olika former av kapital se Bourdieu, P. (1986), “The Forms of Capital”, s. 17-18.
Ida Lidegran underséker hur utbildningskapital alstras, fsSrmedlas och férdelas i sin avhandling.
Utbildningskapital kan i korthet beskrivas som tillgdngar med koppling till utbildningssystemet
sdsom betyg och examina och det kan betraktas som ett slags kulturellt kapital. Alla utbildnings-
tillgdngar erkinns dock inte i alla sammanhang och kan dirfér inte betraktas som utbildnings-
kapital. Vad utbildningskapital bestdr i 4r dirfor, enligt Lidegran, en empirisk friga. Lidegran, 1.
(2009), Utbildningskapital, s. 12.

38 Bourdieu, P. (1986), “The Forms of Capital”, s. 18.
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pekade till exempel pa sidana kons- och klassménster i Frankrike pa 1980-talet.”
Trots att tiden och den svenska kontexten #r en annan var dessa monster giltiga dven
for modrarna i den hir studien.

Fiders kulturella kapital

Aven om médrarna gav uttryck for att de som médrar tog det storsta ansvaret for
barnens skolging och att det ofta var de som ansvarade bade for att kompensera
barnen f6r uteblivna skolkunskaper och for kontakten med skolan & barnens vig-
nar var fiders kulturella kapital lingt ifrin oviktigt. Fiders kunskaper, status, sitt
att uttrycka sig och andra former av kulturellt kapital likvil som avsaknaden av
fider med sidana tillgingar formade i allra hogsta grad modrarnas utbildnings-
strategier for sina barn.

I manga fall var modrar som sjilva hade omfattande kulturella tillgingar till-
sammans med min med lika minga tillgingar. I familjer med tvd forildrar med
kulturella tillgingar sdsom skolkunskaper, professionella kunskaper och bildning
fanns det sammantaget alltsd mycket kulturellt kapital att 6verfora till barnen i
form av kunskaper och specifika sitt att vara och forhalla sig till omvirlden. I
kapitel 8 beskrevs exempelvis hur Isaks pappa bdde hade férmégan och virderade
att dagligen konstruerade matematikproblem for Isak att 16sa under de lénga
perioder Isak var s kallad hemmasittare. Nir Isak visat intresse for religion hade
bide hans mamma och pappa genast plockat upp detta intresse och dgnat tid till
att prata om religionshistoria i flera veckor”. Férildrarnas sammanlagda kultu-
rella kapital var omfattande och de kunde ocks3 frigéra tid till att 6verfora detta
kapital till sin son.

Utover att bidra i arbetet med att kompensera barnen for det utbildningskap-
ital som inte kunnat férmedlas till dem i skolan var fiders kulturella kapital en
virdefull tillgdng i samtal och diskussioner med skolan och andra samhillsakts-
rer. Flera medelklassmédrar pdpekade till exempel att fidernas roster vigde tyngre
dn modrarnas och att de dirfor, som en medveten strategi, lit fiderna fora for-
dldrarnas talan under vissa méten med skolan och vérden. P4 si sitt bidrog fiders
kulturella kapital till att forma resursrika modrars utbildningsstrategier for sina
barn. Att avsaknaden av en pappa med kulturella tillgingar ocksd paverkade méd-
rars handlingsméjligheter blev tydligt under intervjuer med ensamstiende mod-
rar i den ovre medelklassen. Médrar i sddana situationer kunde, trots att skolan,
den sociala omgivningen och egna forvintningar pa livet talade emot det, kinna
sig tvungna att sinka sina krav pa att 6verfora kulturellt kapital till barnen genom
att exempelvis avstd frin att hjilpa dem med skolarbetet.

For en del av de intervjuade mddrarna framstod en pappa med kulturella till-
gangar som ndgot bortom méjlighetshorisonten. En del av dessa médrar, framfor
allt i arbetarklassen och den ligre medelklassen, hade alltsedan barnen var smé
varit ensamstdende och de tycktes helt inriktade pd att kampen for barnen var
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deras egen individuella och ensamma strid. Intervjuerna vittnade ocksd om att
franvarande fider med fi kulturella tillgingar kunde bli en black om foten for
modrarna. I Veronicas beskrivning av sin sons pappa Elis framgick till exempel
att han, trots att han inte var nirvarande i kontakten med sin sons skola, sinkte
Veronicas trovirdighet eftersom han saknade kulturellt kapital. Neos pappa var
langtidssjukskriven, hade inte nigot specifikt yrke, saknade utbildning och han
hade invandrat frin mellandstern. Veronicas upplevelse var att dessa attribut var
till Elis nackdel i skolans och andra samhillsaktdrers 6gon och att det i sin tur
paverkade deras syn p& Veronica som mamma.

Forkroppsligat kapital

Forkroppsligat kulturellt kapital benimns ocksd som habitus och utgors av for-
mégor, benigenheter, handlings- och orienteringsméjligheter som 6verforts och
integrerats i en person under uppvixten och den fortsatta levnadsbanan.™

Att mddrar med olika sociala positioner lade ned olika mycket tid och kraft pa
att orientera sig i utbildningsutbudet och soka efter alternativa utbildningsvigar
till sina barn samt pd att hjilpa barnen med skolarbete férstds i studien mot
bakgrund av deras resurser i form av tid, pengar och skolkunskaper till exempel.
Men médrarnas praktiker betingades ocksa av deras habitus och mer eller mindre
omedvetna sitt att forstd och forhalla sig till omvirlden. I tidigare avsnitt gavs tre
exempel pd olika hallningar till barnens diagnoser hos médrarna; forstdelse och
omsorg med stdd av expertkunskap, en kritiskt och distanserad héllning till
expertkunskapen och att underkasta sig expertisen. Médrarnas héllningar till sina
barns diagnoser priglades som vi sett av kénsstrukturer och av médrarnas sociala,
ekonomiska och kulturella kapital men det tycktes ocksd vara en friga om
modrarnas forkroppsligade kapital. Vissa héllningar till diagnoserna framstod
som mdjliga och efterstrivansvirda fér médrar i vissa sociala positioner och de
var pd mer eller mindre medvetna sitt benigna att forstd och anvinda
diagnoserna pd specifika sitt medan samma héllningar inte var mojliga eller ens
synliga f6r mddrar med en annan social bakgrund.

Maédrars kinslopraktiker

Hur médrarna hanterade sina egna, men ocksa andras kinslor, i striden om bar-
nens skolgdng visade sig kunna vara avgdrande for i vilken grad de fick tillging
till resurser, anpassningar och stéd av olika slag samt f6r i vilken utstrickning de
kunde skapa forstdelse, bade for barnen och for sig sjilva. Modrarnas skilda sitt
att utrycka och hantera kinslor tycktes dirmed kunna 6ppna men ocksé sitta
stop for utbildningsvigar fér barnen. Som vi sett visade médrarna ilska pa olika
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sitt och i olika grad. Empirin belyste ocksa att médrarna uppfattades som trovir-
diga i olika utstrickning och att trovirdighet ofta stod i motsats till att pd ett
alltfor 6ppet sitt visa sina kinslor. I studien forstds kinslor som fast forankrade i
och priglade av habitus.” Att till exempel Cecilia uttryckte ilska p3 ett s3 explicit
sitt i relation till skolan, att Claire arbetade hért for att dolja sin ilska medan
Anna-Karin inte iddes uttrycka ilska alls forstds med detta perspektiv mot bak-
grund av deras skilda sociala positioner och de kiinslopraktiker som varit rimliga
att utveckla i relation till dessa positioner och under médrarnas skilda levnadsba-
nor. Habitus 4r en trégrorlig struktur som inte dndras i en handvindning. Det
forklarar att modrarnas kinslopraktiker i relation till skolan inte vixlade frén en
dag till en annan samt att modrar med olika social bakgrund reagerade pé olika
sitt i liknande situationer. Kinslopraktikerna formades inte efter en rationell
logik eller endast av yttre omstindigheter utan efter en logik som formats av méd-
rarnas skilda levnadsvillkor.

Maédrarnas forkroppsligade kapital ger alltsd en ingéng till att forst deras prak-
tiker pa olika omriden i livet sisom deras olika héllningar till diagnoserna och
deras olika sitt att kiinna och ge uttryck f6r sina kinslor. Tid, som ocksd visade
sig vara en viktig aspekt i mddrarnas utbildningsstrategier for sina barn och i deras
sociala anvindningar av diagnoser, kan ocksé forstds som en socialt strukturerad

praktik.

Maédrarnas tidspraktiker

Barnen och den skolsituation de befann sig i var mycket tidskridvande f6r méd-
rarna. Mddrarna la ned tid pé att informera bade sig sjilva och barnens skolor
om betydelsen av diagnoserna, pd att leta efter alternativa skolor och utbildnings-
viigar. Modrarna spenderade ocksa tid pd att uppritta och underhélla sociala niit-
verk av betydelse for barnen och pa ett omfattande emotionellt arbete bide avse-
ende sina egna kinslor och sina barns ménga ginger krivande kinsloliv. Tv4 sir-
skilt tidskridvande aspekter i modrarnas utbildningsstrategier for sina barn var
mdten med barnens skolor och kompensation av kunskaper och andra resurser
som barnen, pd grund av sin svéra skolsituation, inte kunnat tilligna sig genom
skolan. Dessutom blev skolpersonalens och andra samhaillsaktorers tidsbrist ofta
ett problem som hamnade i médrarnas kni.

Att tiden var socialt strukturerad blev tydligt i médrarnas beskrivningar av sina
barns skolging. Mddrarna gav, bade explicit och implicit, uttryck for att kom-
munikationen med barnens skolor och kompensationen for barnens bristfilliga
skolsituation framfér allt var médrarnas och inte fidernas ansvarsomriden. Uts-
ver konsskillnader fanns det skillnader mellan médrarnas tidsanvindning som
grundade sig i deras skilda levnadsvillkor och tillgingar. Ett flexibelt arbete och
en god ekonomi genererade till exempel ofta tid médrarna kunde 4gna &t barnens

P! Scheer, M. (2012), “Are Emotions a Kind of Practice (and is That What Makes Them Have a

History)?”, s. 193.
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skolging. Det fanns ocksd en kvalitativ dimension av mddrarnas tidsanvind-
ning.””” Médrarna i olika sociala positioner anvinde sig av olika tidspraktiker i
den meningen att de anvinde tiden till olika saker och p3 olika sitt, de virderade
sin tid i olika grad och de hade ocksd olika méjlighet att styra 6ver bide sin och
skolans tidsanvindning. For att fi utdelning f6r den tid médrarna la ned pa att
kommunicera med skolan eller hjilpa barnen med skolarbetet krivdes det ocksd
ofta att tiden kombinerades med andra resurser sisom sprakliga tillgingar, sjilv-
fortroende och kunskaper av olika slag. Tid var alltsi ndgot som, dven om den
inte kan betraktas som en tillging i Bourdieus mening, i allra hogsta grad var av
betydelse i médrarnas utbildningsstrategier.

Hysteresis

Som beskrivits i de foregdende avsnitten kan médrarnas habitus férklara att méd-
rar i olika sociala positioner utvecklade olika praktiker. Habitus ger dock ocksé
en ingdng till att forstd en kiinsla av frustration som var gemensam for samtliga
mddrar i studien. Alla modrar gav uttryck for att de var besvikna dver avsaknaden
av hjilp och stod och ver att kraven och pressen pa barnen i skolan och samhillet
i stort 6kat. Médrarnas frustration 6ver barnens situation och de brister i skolan
modrarna mott genom sina barns skolging var minga ginger drinerande men
den utgjorde ocksd ett slags drivkraft i médrarnas kamp for sina barn. Frustrat-
ionen och besvikelsen kan forstds som ett utslag av de relativt radikala f6rind-
ringar och omstruktureringar av skolan som skett efter det att modrarna sjilva
gick i skola och den diskrepans mellan médrarnas férvintningar och forhopp-
ningar om stod och barnens reella situation som dessa férindringar genererat.
Glappet mellan médrarnas forvintningar pa skolan och barnens reella mojlig-
heter blev sirskilt tydliga nir de jimforde sina barns skolsituation med hur skolan
varit nir de sjilva var elever. Omstruktureringar i skolan som médrarna i studien
beskrev kan delvis hirledas till de marknadsreformer i skolan som genomférts i
bérjan av 1990-talet. Risken att som barn i behov av sirskilt stéd bli “bortvald”
av skolor eller att hamna pé en fristdende resursskola dir forildrarna misstinkte
att skolpengen hamnade i dgarnas fickor var exempel pd hur nya marknadsinflu-
erade spelregler forindrat villkoren i skolan. Samtidigt hade marknadsreformerna
oppnat upp for mojligheten att vilja en fristdende resursskola vilket, f6r de mod-
rar som upplevde att deras barn hamnat pd ritt resursskola, kunde vara en befri-
else. Omstruktureringarna pd grundskolefiltet tycktes ocksd ha med andra
aspekter att gora, som pedagogiska och organisatoriska modeller och idéer och
ett, enligt modrarna, okat konkurrenstinkande i samhillet. Modrarnas utsagor
belyste att barn i behov av sirskilt stod drabbades sirskilt hirt av de nya villkoren.

Som tidigare beskrivits innebir habitus trégrorliga natur att habitus och filt,
det vill siga de inre strukturerna respektive de yttre omstindigheterna, kan
hamna i ofas. Ett sddant tillstdnd, vad Bourdieu kallar hysteresis, kan skapa en
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kinsla av frustration och svirigheter att orientera sig.”” Fér médrarna i studien
handlade diskrepansen mellan habitus och filt om att férvintningar pa skolan om
méojligheter och stéd som internaliserats under deras egen uppvixt och skolging
inte dverensstimde med de méjligheter och den hjilp deras barn fick i skolan.

Ekonomiskt kapital

Barnens svédrigheter paverkade inte sillan familjens ekonomiska situation. Négra
modrar hade blivit sjukskrivna och andra, framfér allt médrar i den 6vre medel-
klassen, hade gatt ned i arbetstid f6r ate fa tid till att hjilpa sina barn i hogre
utstrickning. Om det alls var majligt f6r mddrarna att gi ned i tid och i vilken
utstrickning familjernas ekonomi paverkades av sddana strategier var bide en
friga om familjens inkomst och om det fanns fider som kunde ticka upp for
modrarnas inkomstbortfall. I de fall médrarna gick ned i tid f6r att ta hand om
barnen tycktes traditionella kdnsmonster bade ligga bakom beslutet och ocksd
skruvas dt i familjerna.

Ekonomiskt kapital i Bourdieus mening ir inte bara en friga om materiella
resurser. Kunskap om ekonomins spelregler kan ocksd utgora ett slags ekono-
miskt kapital.” Fér médrar, framfor allt médrar som inte hade en trygg ekonomi,
var information och kunskaper om bidragssystem av betydelse. Frigor som om
och hur linge det var méjligt att fi ersittning for vird av barn om barnet inte
gick i skolan utan blivit sd kallad "hemmasittare” eller i vilken min barnens dia-
gnoser kunde ge ekonomiskt stod blev sirskilt viktiga frégor i familjer dir ekono-
min redan frin borjan var pressad.

Socialt kapital

Medan ekonomiskt och kulturellt kapital utgér specifika sorters symboliskt kapi-
tal som en individ sjilv innehar, och som kan lagras i materiella tillgingar, exa-
mina och titlar, sd intar det sociala kapitalet en annan stillning i Bourdieus soci-
ologi. Det sociala kapitalet i en familj, i en forildragrupp eller i andra typer av
sociala nitverk utgérs av den sammanlagda mingden ekonomiska och kulturella
tillgdngar som deltagarna i nitverket ackumulerat. Det sociala kapitalet som finns
i nitverket kan sedan aktiveras av de enskilda individerna i gruppen.” Hur tungt
en persons sociala kapital dr beror alltsd pd hur stort socialt nitverk personen har
och inte minst pd hur omfattande ekonomiska och kulturella tillgdngar de som
ingdr i nitverk innehar sammantaget.”™
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P4 grund av sina barns skolsvarigheter och vad médrarna upplevde som avsak-
naden av tillrickligt stéd frén skolan och samhillet befann sig modrarna i en
situation som priglades av osikerhet. I denna situation blev médrarnas sociala
nitverk sirskilt betydelsefulla. Hur omfattande sociala nitverk médrarna hade,
vilken typ av nitverk de ingick i, i vilken grad médrarna sjilva initierade och
upprittholl sociala kontakter samt vilka ekonomiska och kulturella tillgdngar per-
sonerna i modrarnas nitverk besatt skilde sig dock at mellan médrarna. Detta
innebar att médrarnas sociala nitverk formade deras utbildningsstrategier pa
skilda sitt. Tidigare studier har visat att forildrars mojlighet ate akrtivera socialt
kapital spelar en avgorande roll for i vilken utstrickning de kan styra éver och
forbittra sina barns skolging samt att mingden socialt kapital bland forildrar 4r
nira férknippad med social klass. I en undersskning av informella forildranit-
verk fann till exempel sociologerna Horvat, Weininger, och Lareau att det fanns
mycket uttalade skillnader mellan férildranitverk i medelklassen respektive arbe-
tarklassen. Enligt Horvat, Weininger, och Lareau kunde medelklassforildrar, i
kraft av sitt jimférelsevis tunga sociala kapital, pdverka sina barns skolsituation
pa ett mycket mer effektivt sitt dn forildrarna i arbetarklassen. Medelklassens
forméga att aktivera socialt kapital visade sig vara av sirskild betydelse i de fall
barnens skolging blivit problematisk och forildrarna uppfattade att barnen var i
behov av specialpedagogiska insatser.””

De sociala nitverken bland médrarna i den hir studien spelade en avgorande
roll i deras utbildningsstrategier och nitverken var priglade av modrarnas klass-
tillhérighet. Resultaten ligger pa sd sitt i linje med Horvat, Weininger, och
Lareau studie. Men médrarnas beskrivningar dskddliggjorde ocksd att det fanns
viktiga skillnader inom sociala klasser och att skiljelinjen mellan médrar i arbe-
tarklassen och medelklasserna inte alltid var s tydlig. Den féljande genomgéngen
av olika typer av sociala nitverk bland médrarna belyser att maojligheten att
uppritta och uppritthélla sociala kontakter, samt att aktivera ekonomiska och
kulturella tillgingar genom dessa, hingde samman med mddrarnas
klasstillhorighet men ocksd med kénsstrukeurer, nationell bakgrund och barnens
skolors strategier.

Familj och vinner

Maédrar 6ver klassgrinserna beskrev att de forlitade sig pa familj och slike for att
fa vardagen att gd ihop. I minga fall var det mor- och farforildrar som stottade
familjerna. De kunde exempelvis hjilpa till med omsorgen om barnen och ge
ekonomiskt och kinslomissigt stod. De flesta av de intervjuade modrarna hade
familj och slikt som kunde hjilpa till Zven om omfattningen och typen av hjilp
skilde sig 4t mellan médrarna. Nagra madrar uttryckte dock att de saknade ett
familjenitverk och det limnade dem i en sirskilt prekir situation.

" Horvat, E.M., Weininger, E.B. & Lareau, A. (2003), “From Social Ties to Social Capital”, s. 334.
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Medan méjligheten att i hjilp av slike och familj i méinga fall var ovirderlig
for omsorgen om barnen skilde sig nyttan av médrarnas familjenitverk &t nir det
gillde barnens skolging. Till skillnad frin forildrarna i arbetarklassen/den ligre
medelklassen hade forildrar i medelklassen och den 6vre medelklassen ofta
svirforildrar, forildrar, syskon och ingifta som arbetade eller hade arbetat som
ldrare, rektorer och likare till exempel. De resursrika forildrarna i medelklasserna
hade dessutom manga ginger vinner och bekanta frin det egna arbetslivet med
liknande yrkeserfarenheter. Familjemedlemmar och vinner med sidana
professionella erfarenheter bidrog med informationskapital i form av kunskap
och erfarenheter som var virdefulla nir det gillde att forstd barnets svérigheter
och hitta vigar fram i utbildningssystemet samt i diskussioner med skolan om
hur barnet bist borde stodjas. Forildrar med denna typ av familj- och vin-
skapskontakter beskrev hur de diskuterade barnens skolsituation med personer i
det nirmaste nitverket och att de lutade sig mot den typ av stod och kunskap
som fanns i deras familje- och vinskapsnitverk. Samtidigt gav dessa forildrar
uttryck for att deras forsok att aktivera det kapital som fanns lagrat i deras
familjenitverk inte alltid gav den utdelning de hoppats pa. Trots tips och rid frin
familj och vinner var det inte alltid majligt att finna en skola som passade mod-
rarnas barn till exempel. Diskrepansen mellan de reella mojligheterna pé utbild-
ningsfiltet f6r barnen och médrarnas forvintningar kunde inte alltid 6verbryggas
trots mdjligheten att aktivera ett jimforelsevis tungt socialt kapital i det nirmaste
nitverket.

Skolpersonal

Kontakter med personal i barnens skolor utgjorde en annan typ av socialt kapital
som kom till anvindning i médrarnas utbildningsstrategier. Att uppritta och
uppritthalla goda kontakter med skolpersonalen var i manga fall en arbetsam och
krivande balansakt, inte minst eftersom modrarna samtidigt sig att de behovde
stilla krav pa skolpersonalen 4 sina barns vignar. Formagan att underhalla goda
relationer med skolpersonalen men ocksa det starka virde en del av modrarna
tillskrev goda relationer med personalen var sammanlinkat med madrarnas andra
tillgingar. Professionella kunskaper, i vilken utstrickning médrarna kunde spen-
dera tid p moten med skolpersonalen, kunskaper om hur skolan fungerade samt
om vilka sitt att uttrycka och framstilla sig som kunde vara gingbara i métet med
skolan spelade roll i kontakten med skolpersonalen. I vilken mén fider hade moj-
lighet att delta och vilka tillgingar de kunde bibringa i métet med skolan var
ocksa av betydelse. Relationerna med skolpersonalen skilde sig pé sé vis at mellan
mddrar med manga tillgdngar i medelklasserna och modrar med f3 tillgingar i
arbetarklassen.

Hur relationen mellan médrarna och skolpersonalen tog sig i uttryck berodde
dock inte bara pi médrarnas agerande utan ocksd pd skolpersonalens syn pa for-
dldrarnas respektive skolans ansvar i friga om barnen. Som vi sett i kapitel 6
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menade rektorer pa skolor dir forildrarna hade fa utbildningstillgdngar och rek-
torer pd fristiende resursskolor att de tog ett sirskilt langtgdende ansvar for att
hjilpa eleverna pé sina skolor. P4 sddana skolor kunde dirfér en del médrar med
fi resurser genom sina sociala relationer med skolpersonalen aktivera kulturellt
kapital i form av kunskaper och erfarenheter hos skolpersonalen i sina utbild-
ningsstrategier. Skolpersonalen pa dessa skolor kunde exempelvis hjilpa méd-
rarna att finna utbildningsvigar f6r barnen eller tipsa médrarna om vilken typ av
hjilp de kunde f3 frin andra samhillsaktorer.

Forildragrupper pa nitet

Att delta i ndtverk for forildrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser pa
internet genom Facebook var en vanlig praktik bland médrarna i studien. Att
ménga av de intervjuade médrarna deltog i sociala nitverk pé internet hade delvis
med att gor att en relativt mnga av respondenter i studien rekryterades genom
sidana grupper. Att det finns minga sidana grupper pé nitet indikerar dock att
praktiken ir relativt vanlig 6verlag. Graden av engagemang i sidana nitverk skilde
sig dock dt mellan médrarna och det fanns ocksad médrar i studien som inte alls
deltog i sadana nitverk. Genom Facebookgrupper for forildrar till barn med neu-
ropsykiatriska diagnoser kunde médrarna aktiver informationskapital. Det kunde
rora sig om andra forildrars personliga erfarenheter av omsorg och fostran av barn
med diagnoser, erfarenheter av medicinering, ekonomiskt stéd och annan typ av
hjilp frén samhillet, tips pd sitt att ta sig fram i byrdkratin samt sitt att argumen-
tera for skolans ansvar och skyldigheter nir det gillde elever med diagnoser. In-
formationen kunde ocksd utgdras av andra forildrars utlitanden och erfarenheter
av specifika skolor och andra utbildningsvigar. Kunskapen som delades i nitver-
ken kan forstds som kollektiva forsok att forstd och navigera i en svérgverblickbar
situation. Utbildningsutbudet och former av stéd till barn med neuropsykiatriska
diagnoser och sirskilda behov var svdrnavigerat och médrarna upplevde ofta att
det saknades tillf6rlitlig information frin sambhillsaktérer och skolor. De
gemensamma forsoken att forstd situationen som gjordes i nitverken och den
"heta kunskap” om vigar fram f6r barnen som producerades dir var dirfor sir-
skilt virdefull for modrarna.” Fér de médrar som deltog i ndtverken var gemen-
skapen ocksa betydelsefull. Bara vetskapen att det fanns andra férildrar som hade
liknande svarigheter lindrade kinslan av ensamhet beskrev flera médrar. Mod-
rarna i nitverken stottade ocksd varandra pd mer direkta sitt, genom att kom-
mentera varandras inlidgg i grupperna pd uppmuntrande och férstdende site till
exempel.””

781 en artikel om sociala gruppers skolval stiller Stephen Ball "cold knowledge” mot “hot know-
ledge”. Den forra typen av kunskap bestdr av formell information som skolor sjilva producerar
medan den senare typen utgdrs av rykten och forildrars egna erfarenheter som delas i forildrars
sociala nitverk. Ball, S.J. & Vincent, C. (1998), “’I Heard It on the Grapevine’”, s. 380.

7 1 en studie om ett forildrangtverk pd internet med madrar till barn med ADHD och inldrnings-
svirigheter framkom att modrarna i nitverket sirskilt virderade nitverket f6r att det var en killa
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Av de intervjuade modrarna tog médrar, med olika klassbakgrund, del av vad
som skrevs i fordldranitverken pd nitet. P4 s& sitt tycktes nitverken pad internet
vara en motesplats for skilda sociala grupper i hogre utstrickning dn nitverk
bestdende av vinner eller familj. Den senare typen ir vanligen klassmissigt
homogen.’ Forildranitverken pé internet hade dock ocksé sina grinser. Barnens
diagnoser var till exempel i manga fall ett slags intridesbiljett till ndtverken. Vissa
forildranitverk hade formella krav pa att de som deltog skulle vara férildrar till
barn med neuropsykiatriska diagnoser. Andra nitverk var formellt sett 6ppna for
alla med barn med sirskilda behov men riktade sig indd pd ett tydlige site ill
forildrar med barn med neuropsykiatriska diagnoser. Deltagande forutsatte ocksd
kunskaper, inte minst digital kompetens och goda kunskaper i det svenska spra-
ket. Liksom i andra sociala nitverk krivdes det ocksd engagemang och tid for att
kunna aktivera det sociala kapitalet fullt ut. Den som sjilv aktivt deltagit i dis-
kussionerna och pa sa sitt fitt en position i de digitala nitverken hade sannolikt
bittre mojligheter att fi minga svar, gilla-markeringar och kommentarer pé sina
inligg 4n andra. Att nitverken, till allra storsta delen, bestod av médrar sinde
ocksa signaler till fider att nidtverken inte i férsta hand vinde sig till dem. Med
andra ord utgjorde forildragrupperna pa nitet en typ av sociala nitverk som inte
var alltigenom klassmirkta men som framfér allt médrar med goda kunskaper i
svenska, digital vana och vars barn hade en diagnos deltog i.

Aktivistiska forildranitverk

Intervjuerna med modrarna belyste ocksd att olika fraktioner inom medelklas-
serna anvinde sig av skilda praktiker nir det gillde sociala nitverk. Ndgra resurs-
starka modrar i studien urskilde sig frin de andra médrarna genom att de skapade
starka aktivistiska nitverk med andra modrar. Med hjilp av dessa nitverk drev de
frigan om elever med neuropsykiatriska diagnoser pa det politiskt-administrativa
filtet. Dessa modrar, som tillhérde en offentlig/kulturell fraktion inom den dvre
medelklassen, hade genom sina utbildningar och arbeten mycket goda formégor
nir det gillde att uttrycka sig i tal och skrift, leta information samt erfarenhet av
media och paverkansarbete pd olika sitt. Genom att forma ett starkt socialt
nitverk med andra férildrar, som ocksd hade virdefulla professionella kunskaper
och erfarenheter att luta sig mot samt flexibla arbeten dir det var mojlige att
frigora tid, kunde dessa modrar aktivera omfattande tillgingar och pd sd sitt gora
sina roster horda i diskussioner med utbildningsférvaltningen, politiker och
andra. Det erkinnande nitverket si smdiningom fick pa det politisk-
administrativa filtet gav ocksd modrarna i nitverket ett slags symboliskt kapital.

till trovirdig och relevant information, for att medlemmarna i nitverket gav varandra emotionellt
stdd och forstielse samt for att nitverket var en plats dir mddrarna kunde dela sina erfarenheter
utan att riskera att bli domda. Margalit, M. & Raskind, M.H. (2009), “Mothers of Children with
LD and ADHD”, s. 39.

0 Horvat, E.M., Weininger, E. B. & Lareau, A. (2003), “From Social Ties to Social Capital”, s. 344.
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Médrarna kunde, i nitverkets namn, delta i férhandlingar om ekonomiska resur-
ser och perspektiv pd barn med neuropsykiatriska diagnoser pi ett sitt som de
sannolikt inte hade kunnat som enskilda individer.

De sociala nitverkens grinser

I tidigare sociologiska studier om médrar till barn med neuropsykiatriska diagno-
ser har sddana médrarnas liv beskrivits som priglat av en ensam kamp for sina
barn.” Alltmedan sidana beskrivningar 6verensstimmer med médrarna i den hir
studien visade sig barnens svérigheter och diagnoser ocksd kunna vara en inging
till sociala nitverk dir kinslomissigt stod, kulturellt och ekonomiskt kapital
kunde aktiveras.

I den sociologiska litteraturen om férildrars syn pa utbildning och val av skola
framstills ofta forildrar i medelklassen som en vilinformerad grupp med starka
sociala nitverk genom vilka de kan aktivera tillgingar. Forildrar i arbetarklassen
portritteras istillet som en grupp som saknar relevant information att anvinda i
utbildningssammanhang och som medelklassens motpol. Sddana binira beskriv-
ningar av arbetarklassen och medelklassen har dock ifrigasatts. Det har exempel-
vis framforts att mins och kvinnors nitverk skiljer sig &t samt att klasskategori-
erna doljer viktiga skillnader mellan klassfraktioner likvil som skillnader mellan
etniska grupper.’ I linje med denna kritik tydliggjorde analysen av médrarna att
betydelsen av socialt kapital i deras utbildningsstrategier inte bara betingades av
deras klasstillhorighet. Modrarnas sociala nidtverk bestod i hog utstrickning av
kvinnor. Mormdgdrar, vininnor, kvinnliga lirare och virdpersonal befolkade
modrarnas nitverk. Forildranitverk pd nitet utgjordes, med fi undantag, av
andra mddrar och de mest drivande i det aktivistiska nitverket var ocks modrar.
Empirin belyste ocksd att skillnaderna mellan klassgrinserna inte alltid var sé tyd-
liga. Barnens svarigheter och diagnoser var en inging till sociala nitverk f6r mod-
rar frin bide medelklasserna och arbetarklasserna och médrar i en offent-
lig/kulturell fraktion av den 6vre medelklassen initierade och aktiverade socialt
kapital pd sitt som skilde sig frin andra resursstarka modrar. Till sist &skadlig-
gjorde modrarnas nitverk, vilka till stor del bestod av médrar med svensk bak-
grund, att goda kunskaper i det svenska spraket, etniska och kulturella skillnader
spelade roll for méjligheten att delta i sociala nitverk och aktivera socialt kapital
genom dessa.

! Sousa, A.C. (2011), “From Refrigerator Mothers to Warrior-Heroes”, s. 229. Blum, L. (2015),
Raising Generation Rx, s. 239.

2 Vincent, C. (2017), ““The Children Have Only Got One Education and You Have to Make
Sure It’s a Good One’”, s. 549.

232



DEL IV
AVSLUTNING






Sammanfattning och konklusioner

Detta konkluderande kapitel inleds med en kort genomgéng av studiens utgdngs-
punkter och tillvigagingssitt. Direfter ges en sammanfattning av resultaten av
de olika delstudierna. Utéver att dterge resultaten i kortform 4r ambitionen att
tydliggora hur delstudierna kan forstés i relation till varandra och inte minst hur
de tillsammans belyser studiens syfte, att férstd de sociala anvindningarna av
diagnoserna ADHD och autism i skolan. Kapitlet avslutas med en epilog dir stu-
diens resultat relateras till en sociologisk diskussion om samtida férildraskap,
social klass och kéon.

Utgéngspunkter och tillvigagingssitt

Inledningsvis tog studien avstamp i en beskrivning av den markanta 6kningen av
antalet barn i Sverige med diagnoserna ADHD och autism under de senaste art-
iondena. Det konstaterades att den stigande andelen barn med diagnoser innebar
att diagnoserna blivit ett allt vanligare inslag i familjelivet, skolan och samhillet
samt att det i den vetenskapliga sdvil som i den allminna debatten i huvudsak
fanns tva forklaringsmodeller till diagnosskningen. A ena sidan fanns ett medi-
cinskt perspektiv dir uppgingen av antalet diagnoser forklarades som en konse-
kvens av allt mer och allt bittre medicinsk kunskap. A andra sidan fanns medi-
kaliseringskritiken didr medicinska perspektiv pa diagnoserna ifrigasattes och de
istillet betraktades som del i en socialt och kulturellt konstruerad medikalisering
i samhillet med negativa implikationer. Den féreliggande studien tog ett annat
grepp dn de tvd positionerna i debatten genom att underséka de sociala anvind-
ningarna av diagnoserna ADHD och autism i grundskolan i Stockholm. Med de
sociala anvindningarna av diagnoser avses aktdrers och sociala gruppers skilda
sitt att forstd och nyttja diagnoser. Nirmare bestimt syftar begreppet pa synsitt,
diskussioner, beslut och andra former av handlande som rér diagnoserna, exem-
pelvis i det vardagliga sociala livet i hemmet och i skolan. Teoretiskt himtar stu-
dien inspiration frin Pierre Bourdieus sociologi. Framfor allt anvinds Bourdieus
begrepp habitus, kapital, strategi och filt i undersskningen. Vetenskapsfilosofen
Tan Hackings teori om diagnoser som interaktiva kategorier nyttjas ocksa. Inter-
vjuer med médrar till barn med ADHD och autism, intervjuer med rektorer och
personal pa utbildningsférvaltningen i Stockholms stad samt analyser av statistik
och dokument utgdr det empiriska underlaget i studien.

Framvixten av en nisch for elever med diagnoser

Avhandlingens forsta empiriska kapitel redogor f6r utvecklingen av institution-
ella och pedagogiska former for elever i behov av sirskilt stéd i Stockholm under
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perioden 1968-2019. I kapitlet beskrivs hur en sirskild nisch med skolverksam-
heter pa grundskolefiltet i Stockholm, som framfor allt riktade sig till barn med
neuropsykiatriska diagnoser, vixte fram under tidsperioden. De institutionella
och pedagogiska formerna som innefattades i nischen under tidsperioden var den
kommunala resursskolan S:t Orjans skolor, ett utbud av fristiende resursskolor,
mindre undervisningsgrupper som var placerade i och organiserades av grund-
skolor samt centrala grupper for sirskild inrikening (CSI-grupper) som styrdes av
utbildningsforvaltningen i Stockholms stad. Utvecklingen av verksamheterna i
nischen var i hogsta grad forinderlig. Exempelvis lades kommunal skolverksam-
het ned medan ett utbud av fristdende resursskolor f6r elever med neuropsykia-
triska diagnoser tillkom. Den ekonomiska finansieringen skiftade ocksd béde
fram och tillbaka under perioden och skolor bytte inriktning, dgare och antag-
ningsprinciper for eleverna.

I delstudien anvinds Bourdieus filtbegrepp for att forstd de villkor som for-
made framvixten av de institutionella och pedagogiska formerna. Filtbegreppet
belyser att nischen utvecklades som en konsekvens av strider mellan aktorer pd
ett politiskt-administrativt filt, ett vardfilt, det vetenskapliga filtet och inte minst
grundskolefiltet i Stockholm. Debatten om olika diagnosernas betydelse och
virde samt stillningstaganden i denna debatt mellan aktdrer pa skilda filt inver-
kade ocksd. Formandet och omformandet av verksamheterna i nischen framstod
med detta perspektiv varken som alltigenom avsikdligt eller som en friga som
enkom handlade om att méta barnens behov. Istillet var utvecklingen av skol-
verksamheterna delvis icke-intentionella effekter av strider pé flera olika omriden
i samhillet. Strider om skolans och vilfirdens styrning mellan aktorer (sdsom
politiker och skolmyndigheter) pi ett politiskt-administrativt filt formade de
institutionella och pedagogiska formerna si att dessa kom att organiseras utifrin
ett slags marknadslogik. Politiska reformer som méjliggjorde och understédde
avknoppning av kommunal och landstingsigd verksamhet, fristdende skolor samt
skolvalssystem var inte sirskilt utformade for skolverksamheterna i nischen men
fick genomslag diir. Marknadiseringen av skolverksamheterna kom sedan att sam-
spela med villkor f6r verksamheterna i nischen som formats av strider mellan
aktorer pd andra omréden. De diagnosrelaterade villkoren (exempelvis hur dia-
gnoser forstods och vilka verksamheter de rittfirdigade) var till exempel nigot
som aktdrer pd det vetenskapliga filtet paverkade. Under en period vann sam-
hillsvetenskaplig forskning, dir kategorisering av barn med medicinska diagnoser
kritiserades och inkludering av elever forordades, terring. Skolverksamheter i
nischen kom d& att anpassas efter detta forskningsperspektiv, exempelvis genom
att den kommunala resursskolan S:t Orjans skolor lades ned. Med tiden fick
medicinskt inriktad forskning om diagnoserna alltmer gehér i skolan. Samar-
beten mellan forskare inom neuropsykiatri, utbildningsférvaltningen och grund-
skolorna kom da att ersitta tidigare utbyten med samhillsvetenskapliga inklude-
ringsforskare. Verksamheten i de fristiende resursskolorna, vars existens mojlig-
gjorts genom marknadsreformerna, kom ocksé att priglas alltmer av de neuropsy-
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kiatriska diagnoserna och det slags kunskap forskning om dem bibringade. Fram-
for allt formade forhillanden pa det Gvriga grundskolefiltet utvecklingen av
nischen. Svérigheter att beméta elever i behov av sirskilt stéd i grundskolorna, vilka
delvis kunde hirledas till grundskolornas interna kamp om positioner, ledde till
exempel till att elever i behov av sirskilt stod med neuropsykiatriska diagnoser
kanaliserades frin ordinarie grundskolor till fristdende resursskolor och CSI-

grupper.

En segmentering av elever med diagnoser

Mot bakgrund av den historiska beskrivningen av institutionella och pedagogiska
former for elever i behov av sirskilt stod i kapitel 4 analyserades fordelningen av
sidana elever 6ver grundskolefiltet i kapitel 5. Analysen, som baserades pa ett
statistiskt material, visar att varken andelen elever i behov av sirskilt stod eller
resurser till sidana elever var jimt fordelade mellan olika grundskolor och skol-
verksamheter. En jimforelse mellan grundskolor med olika driftsform synlig-
gjorde att de fristdende resursskolorna, som ju i princip bara tog emot elever med
neuropsykiatriska diagnoser och sirskilda behov, foga forvinande, hade hogst
andel elever i behov av sirskilt stod. En jimforelse mellan ordinarie grundskolor
(det vill siiga resursskolor undantaget) visade att det pd kommunala grundskolor
och grundskolor som drevs av stiftelser och ideella organisationer fanns nagot fler
elever i behov av sirskilt stéd 4n pé grundskolor som var aktiebolag. Kommunala
skolor hade ocksé en hogre andel speciallirare och specialpedagoger och en hogre
andel lirare med specialpedagogisk examen in samtliga typer av fristdende skolor,
dven de fristdende resursskolorna. En jimférelse mellan grundskolor med olika
social rekrytering visade att grundskolor med ménga hogt utbildade forildrar
hade en ligre andel elever i behov av sirskilt stod 4n andra skolor och att dessa
skolor ocksa hade mindre resurser (firre speciallirare/specialpedagoger och sir-
skilda medel f6r elever i behov av sirskilt stod) att satsa pa elevgruppen. Det fanns
dock undantag frin denna 6vergripande bild. En liten grupp grundskolor, varav
flera hade Waldorfinriktning eller liknande, hade relativt minga elever i behov av
sirskilt stdd dven om eleverna alltsd kom frin 6verlag utbildningsstarka hem.
Resultaten tolkades som en indikation pa ett slags segmentering dir det inom den
grupp av skolor som dominerades av elever frin utbildningsstarka hem fanns en
mindre grupp skolor som attraherade elever i behov av sirskilt stod.

En nirmare analys av den sociala bakgrunden bland eleverna pa de fristdende
resursskolorna belyste att elevrekryteringen till dessa skolor inte bara styrdes av
elevernas svirigheter och diagnoser. Den var ocksa formad av elevernas kén, om
eleverna hade svensk eller utlindsk bakgrund samt av elevernas férildrars utbild-
ningsnivd. En hog andel av eleverna pa de fristdende resursskolorna var pojkar
med svensk bakgrund. Utbildningsnivén bland forildrar till barn pa fristdende
resursskolor var ldgre dn genomsnittet i Stockholms skolor men skillnaderna
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avseende forildrarnas utbildningsniva var stor mellan olika fristdende resurs-
skolor. Medan vissa fristdende resursskolor drog till sig elever frin utbildnings-
starka familjer utmirktes andra resursskolor av att eleverna kom frén hem med
relativt fi utbildningstillgdngar.

I slutet av kapitlet sattes férdelningen av elever i behov av sirskilt stod mellan
skolor pa grundskolefiltet i relation till fordelningen av resurser till elevgruppen.
Analysen pekade pa att det fanns markant mer resurser till elever i behov av sir-
skilt stod i de fristiende resursskolorna 4n till sddana elever i vanliga grundskolor.
Detta skulle kunna férklaras med att de elever som gick pa resursskolorna hade
storre behov dn vad elever i behov av sirskilt stod som gick pa grundskolorna
hade. Intervjuer med rektorer och personal pd utbildningsférvaltningen indike-
rade dock att elever som gick i en fristdende resursskola fick hogre ekonomiska
anslag in elever i behov av sirskilt stod i vanliga grundskolor dven om de hade
samma svérigheter.

Skolor med skilda hillningar till eleverna

I kapitel 6 beskrivs hur den interna kampen om positioner mellan grundskolor
pa grundskolefiltet paverkade skolornas forhéllningssitt till elever i behov av sir-
skilt stéd. I kapitlet analyseras hur skolornas tillgingar, i form av ekonomiska
resurser, elevrekrytering och rykte, formade deras forhallningssitt till elever i
behov av sirskilt stod. Analysen baserades pé intervjuer med rektorer pa grund-
skolor som, indikerat av skolornas sociala elevrekrytering, befann sig i olika
positioner i relation till varandra pa grundskolefiltet.

Gemensamt for rektorerna pd grundskolorna var att de upplevde att frigan
om elever i behov av sirskilt stod var en svar friga. Rektorerna beskrev att det
ridde oklarheter om vilket stéd skolorna kunde fi till elevgruppen och om hur
skolan kunde hjilpa eleverna. Gemensamt for grundskolorna var ocksd att de
uppfattande att elever i behov av sirskilt stdd, som pa olika sitt kunde vara kost-
samma, kunde utgéra ett riskmoment f6r skolorna nir de kimpade f6r att behalla
och forbittra sina positioner i relation till varandra p& grundskolefiltet. I vilken
utstrickning grundskolornas verksamhet priglades av elever i behov av sirskilt
stod, pa vilka sitt elevgruppen stod i konflikt med skolornas arbete for att klara
sig i skolkonkurrensen och vilka forhallningssitt till elever i behov av sirskilt stod
som stod grundskolorna till buds skilde sig 4t mellan skolor i olika positioner pd
grundskolefiltet.

En grupp grundskolor i studien utmirktes av att de var beligna i socio-
ekonomiskt utsatta omraden och att de enligt rektorerna hade "daligt” rykte.
Kinnetecknande f6r skolorna var ocksé att de rekryterade elever frin hem med fa
utbildningstillgingar, att eleverna ofta fick laga betyg och att det fanns en hég
andel elever i behov av sirskilt stéd. Hos denna typ av grundskolor dterfanns en
kompenserande héllning till eleverna pé skolan, inte minst till elever i behov av
sarskilt stod och deras familjer. Tack vare den jimforelsevis generdsa ekonomiska
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tilldelningen till denna typ av grundskolor i Stockholm utgjorde inte elever i
behov av sirskilt stod, trots att det var resurskrivande att beméta sidana elever,
ett direkt ekonomiskt hot f6r skolan enligt de intervjuade rektorerna. Elever i
behov av sirskilt stdd upplevdes indd som en risk av rektorerna eftersom en allefor
hég andel elever i behov av sirskilt stod kunde leda till ett utflode av “starka”
elever, vilket i sin tur kunde leda till en nedatgiende spiral med déligt rykte,
ytterligare utfléde av bade elever och personal och till slut allvarliga ekonomiska
problem. Paradoxalt nog innebar den kompenserande hallningen i sig en risk for
dessa skolor eftersom mindre undervisningsgrupper och annat sirskilt stéd kunde
innebidra att skolorna drog till sig 4nnu fler elever i behov av sirskilt stod.
Eftersom dessa grundskolor bade hade en mycket hog andel elever i behov av
sarskilt stdd och, som en del rektorerna beskrev det, redan balanserade pa grinsen
till att forlora sin plats i konkurrensen pé skolmarknaden upplevde rektorerna att
situationen var svar. Att se till att elever i behov av sirskilt stéd flyttades till en
fristdende resursskola kunde dirfor vara ett site ate hjilpa bide eleven och skolan.
En sidan strategi forutsatte dock att eleven hade de neuropsykiatriska diagnoser
som behovdes for att f3 en plats pa en fristdende resursskola.

En annan grupp grundskolor utmirktes av att de rekryterade elever frin
utbildningsstarka hem, att de hade ett gott rykte som enligt rektorerna baserades
pd att det var “ordning och reda” pé skolorna, att eleverna hade hoga kunskaps-
resultat samt att personalen var vilutbildad. Till skillnad frin grundskolor med
en kompenserande héllning beskrev rektorer pd grundskolor med sddana efter-
traktade positioner pd grundskolefiltet att de hade relative fa elever i behov av
sarskilt stod. Trots det uppfattade rektorerna pd dessa skolor att det var svért att
beméta elever som var i behov av sirskilt stod pé skolorna. Det krivdes nimligen
hdga insatser for att behalla en position i denna del av grundskolefiltet och
skolorna var dirfér inte beredda att anpassa sin verksamhet efter elever i behov
av sirskilt stod allefér mycket. Skolorna var ocksd pressade ekonomiske och av
héga krav frin de hogpresterande eleverna och deras forildrar. Férhillningssittet
till elever i behov av sirskilt stod bland dessa grundskolor beskrivs i studien som
en héllning med krav pa elevens anpassning.

Medan elever i behov av sirskilt stdd ofta uppfattades som en risk f6r ordinarie
grundskolor var den typen av elever den viktigaste tillgingen for de fristdende
resursskolorna. Att kanalisera “svara” elever frin de ordinarie grundskolorna till
de fristiende resursskolorna var dirfor en l6sning som kunde gynna bade ordina-
rie grundskolor och fristdende resursskolor. Forhallandena underbléste utveckl-
ingen av ett slags symbios mellan de ordinarie grundskolorna och de fristdende
resursskolorna, som baserade sin verksamhet pd att ta emot elever grundskolorna
inte miktade med. De fristdende resursskolornas elevrekrytering bestod alltsa av
elever grundskolorna inte kunde beméta men det innebar inte att resursskolorna
tog emot alla sidana elever. I méinga fall begrinsades resursskolornas elevintag
ytterligare genom att man frimst antog elever som béde hade en autismdiagnos
och en eller flera andra neuropsykiatriska diagnoser. Diagnoserna var ett sitt for
resursskolorna att beskriva sin inriktning och verksamhet och diagnoserna, som
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understoddes av medicinska experter, skinkte ocksd legitimitet till resurs-
skolorna. Barnens diagnoser var dessutom, enligt resursskolerektorerna, nira for-
bundna med resursskolornas mojlighet att fi ekonomiska anslag frin kommunen
dven om kommunens officiella hdllning var att en diagnos inte var en forutsitt-
ning for att fi stéd. De fristdende resursskolornas sitt att forhalla sig till elever i
behov av sirskilt stod benimns i studien som en diagnosanpassad hillning. Trots
denna gemensamma hallning var inte de fristdende resursskolorna en enhetlig
grupp. Liksom mellan grundskolorna pd det évriga grundskolefiltet fanns det
skillnader och en hierarki mellan de fristdende resursskolorna. Olika fristdende
resursskolor hade till exempel olika inriktning och rykte och de rekryterade ocksd
elever med olika social bakgrund.

Sammanfattningsvis gav de forsta delstudierna i undersskningen en bild av ett
utbildningsutbud f6r elever med neuropsykiatriska diagnoser och behov av sir-
skilt stod som formades och omformades av effekter av strider mellan aktorer pd
skilda omrdden i samhillet. I den sista delstudien undersktes motet mellan méd-
rar till barn med diagnoser och det utbildningsutbud som analyserats i de forsta
delstudierna. Att studien ir inriktad pd modrar har flera orsaker. Ett skal ar att
tidigare studier visat att modrar till barn med neuropsykiatriska diagnoser ofta ir
sarskilt insatta i barnens diagnoser och skolging och att médrar dirfér kunde
bidra med virdefull kunskap till studien. En forskningsdesign med fokus p& mod-
rar mojliggjorde ocksd en mer djuplodande analys av betydelsen av tillgingar i
sociala gruppers utbildningsstrategier 4n vad en design som 4ven inbegripit jim-
forelser mellan médrar och fider skulle gjort. Studiens utformning innebar dock
inte att frigan om betydelsen av fider exkluderades frin analysen. Mddrarnas
utbildningsstrategier och sociala anvindningar av diagnoser forstods i studien
mot bakgrund av médrarnas sociala, ekonomiska och kulturella tillgdngar och
utbildningslandskapet som médrarna navigerade i 4 sina barns vignar. P4 samma
sitt som diagnoserna var del av och paverkades av kamper mellan aktorer pa de
olika flt som beskrivits ovan var diagnoserna inbiddade i och firgade av médrarnas
sociala positioner, tillgdngar och strider f6r sina barns skolgéng.

Maédrars utbildningsstrategier for sina barn

I delstudien om médrarna undersoktes betydelsen av médrarnas sociala, ekono-
miska och kulturella kapital i deras utbildningsstrategier for sina barn och i deras
sociala anvindningar av barnens diagnoser. Médrarnas praktiker avseende tid och
kinslor, vilka férstod mot bakgrund av médrarnas sociala positioner och till-
gngar, innefattades ocksa i analysen. Gemensamt f6r médrarna i studien var att
de ofta, genom sina barns skolsituation, konfronterades med sidor av skolan som
de inte kinde igen frin sin egen skoltid. I korthet levererade skolan mindre stod
och vigledning till barnen in vad médrarna vintat sig. Bristen pé 6verensstim-
melse mellan médrarnas forvintningar pé skolan & sina barns vignar och de fak-
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tiska mojligheterna forstés i studien bland annat mot bakgrund av omstrukture-
ringar i utbildningssystemet som skett sedan médrarna sjilva gick i skolan.
Exempelvis konfronterades mddrarna med nya sitt att méta och forstd elever i
behov av sirskilt stéd, ny pedagogik, en resursbrist som enligt médrarna tilltagit
sedan de sjilva gick i skolan samt vad médrarna beskrev som 6kade krav och
forvintningar pa eget ansvar och driv hos eleverna. Glappet mellan médrarnas
forvintningar pé skolan och de faktiska méjligheterna kan ocksé forstds mot bak-
grund av de nya skolsituationer som médrarna, vilka vanligen sjilva inte haft
skolsvarigheter, hamnade i genom sina barns komplicerade skolsituation.

Med utgingspunkt i Bourdieus habitus- och filtbegrepp analyserades modrar-
nas situation som ett tillstind av hysteresis, dir médrarnas habitus och det omgi-
vande filtet inte harmonierade. Hysteresis kan uppstd om en individ fitt en ny
social position, genom att exempelvis gora en uppét- eller nedatstigande klassresa.
Tillstdndet kan ocksd uppkomma om strukturen pd filtet forindrats och indivi-
ders dispositioner inte hunnit anpassa sig efter de nya villkoren. Barnens svirig-
heter i kombination med diskrepansen mellan médrarnas forvintningar pd vad
skolan och sambhillet borde ge barnen och de reella villkoren limnade médrarna
med upplevelsen av frustration och ett tungt individuellt ansvar for barnen. Méd-
rarna beskrev ocksd att ansvaret for barnens skolsituation och diagnoser framfor
allt foll pa dem som médrar och i mindre utstrickning pa barnens fider. Det
fanns dock tydliga klasskillnader avseende fidernas nirvaro och engagemang i
barnens skola och diagnoser. Intervjuer med medel- och arbetarklassmodrar vitt-
nade om att mycket resurser i familjen vanligen innebar att forildrarna delade pd
ansvaret f6r barnen i hogre utstrickning 4n i familjer med lite resurser. Oavsett
hur aktiva fiderna var gav dock médrarna uttryck for att de som médrar var mer
engagerade i frigan om barnens skolgéng och diagnoser in vad fiderna var. I den
krivande situation som barnens svirigheter gav upphov till fick médrarnas moj-
ligheter att aktivera sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar stor betydelse
likvil som médrarnas socialt strukturerade praktiker avseende tid och kinslor.
Starka resurser var dock inte ndgon garanti for att finna vigar fram i skolsystemet
for barnen.

Betydelsen av médrarnas tillgingar, tids- och kinslopraktiker

I kampen f6r att finna méjliga utbildningsvigar f6r barnen skilde sig resursstarka
mddrar i medelklasserna frin modrar i den ligre medelklassen/arbetarklassen
genom att de kunde aktivera aspekter av kulturellt kapital sisom vana av att finna,
overblicka, virdera och ifrdgasitta information. Utmirkande for dessa resurs-
starka medelklassmodrar var ocksé ett forkroppsligat kulturellt kapital i form av
deras starka dvertygelse om virdet av att vilja "ritt” utbildningsvig for sina barn.
Intervjuerna med médrarna i den ligre medelklassen/arbetarklassen vittnade om
att de inte var lika benigna att vilja sirskilda skolor till sina barn och évervaka
mojliga utbildningsvigar, dtminstone inte i borjan av barnens skolging. Aven om
de resursstarka modrarna i medelklassen ménga ganger kunde dra nytta av sina
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tillgdngar var utfallet av klasskillnaderna trots allt inte alltid sa tydliga. I vissa fall
var de reella méjligheterna i skolan f6r barnen begrinsade oavsett modrarnas
resurser. Ibland fanns det helt enkelt inte nigon passande skolplats for barnen i
friga. En del modrar med firre tillgdngar kom ocksd att dras in i frigan om att
soka efter och aktivt vilja sirskilda skolor till sina barn genom skolpersonalen pd
barnens skolor. Barn till médrar i den lidgre medelklassen/arbetarklassen gick van-
ligen i skolor med en kompenserande héllning till férildrar och elever. Det inne-
bar att skolpersonalen lade sirskilt mycket tid och kraft pa att hjilpa forildrarna,
exempelvis genom att viigleda elever med stora skolsvérigheter till alternativa skol-
placeringar. En del arbetarklassmodrar hittade, med hjilp av skolpersonalen, fram
till eftertraktade resursskolor som resursstarka modrar kimpade hért f6r att finna
en plats till sina barn pa.

Utover kulturella tillgingar formades modrarnas utbildningsstrategier for bar-
nen av deras ekonomiska resurser. Framfor allt innebar en trygg ekonomisk situ-
ation att mycket tid och kraft kunde liggas pd omsorg om barnen och pé att
forsoka losa deras skolsituation. Flera av médrarna i den 6vre medelklassen hade
under perioder gitt ned i arbetstid for att stotta sina barn och komma till ritta
med deras svira skolgdng. Att gd ned i arbetstid innebar dock att médrarna fick
ett 4n stdrre ansvar for barnen och hemmet. Situationen accentuerade pé sd sitt
traditionella kénsrelationer som dessa modrar uttryckte att de var kritiska till men
de upplevde ofta att det saknades alternativa losningar. Familjernas ekonomi
betingade séledes mddrarnas utbildningsstrategier for barnen men barnens své-
righeter pdverkade inte sillan ocksd familjernas ekonomiska situation. Négra
modrar hade till exempel blivit sjukskrivna pa grund av den slitsamma situationen
ddr de tvingades balansera barnens behov, krav frén barnens skola, sina arbeten
och familjelivet i stort. For médrar i den ligre medelklassen/arbetarklassen och
for ensamstdende modrar blev den ekonomiska pressen ofta sirskilt svér.

Maédrarnas sociala nitverk formade ocksd deras utbildningsstrategier for bar-
nen. Hur omfattande sociala nitverk médrarna hade, vilken typ av nitverk de
ingick i (familj och vinner, skolpersonal, andra forildrar eller aktivistiska nitverk
till exempel), i vilken grad modrarna sjilva initierade och uppritthéll sociala kon-
takter samt inte minst vilka ekonomiska och kulturella tillgingar personerna i
mddrarnas nitverk besatt, skilde sig &t mellan médrarna. Medan médrar i den
ovre medelklassen manga ginger kunde aktivera virdefull kunskap och inform-
ation om vard- och utbildningssystemen genom sina familjer, vinner och arbets-
kamrater fanns sidana tillgingar ofta inte i arbetarklassmddrarnas egna sociala
nitverk. I forildragrupper pé nitet, dir virdefull information om méjliga utbild-
ningsvigar for elever med diagnoser delades, samlades dock médrar 6ver klass-
grinserna. Samtidigt fanns andra grinser f6r sidana sociala nitverk pa internet.
Forildragrupperna pé nitet bestod exempelvis nistan bara av kvinnor. Digital
kompetens och kunskaper i det svenska spriaket var ocksé en forutsittning for att
kunna delta.

Madrarnas beskrivningar av den linga ricka med méten deras barns situation
gav upphov till belyste att tid ocksé var en betydelsefull aspekt i médrarnas kamp
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for sina barn. Tiden var relaterad till resurser i den meningen att médrar med god
ekonomi, fria och flexibla arbeten, som i manga fall ocksd kunde forlita sig pa
barnens fiders tid, hade littare att medverka pd méten med barnens skolor 4n
modrar med firre tillgingar. Dessutom hade médrar med manga resurser bittre
méojligheter att styra over skolans och andra sambhillsaktérers tidsanvindning.
Detta hingde i sin tur ssamman med mddrarnas kulturella kapital, kiinsla av sjilv-
sikerhet och i vilken grad médrarna upplevde att de riskerade att betraktas som
otillrickliga modrar eller inte. Médrar med stora tillgingar vigade tacka nej till
mdten och be samhillsaktdrer att samordna sig for att inte slgsa med deras tid.
Médrar med mindre resurser kinde sig istillet tvingade att tacka ja till méoten,
trots att deras tid egentligen inte rickte till, f6r att undvika att uppfattas som
oansvariga mddrar. En annan tidskrivande aspekt i médrarnas utbildningsstrate-
gier for sina barn var deras arbete f6r att kompensera barnen fér uteblivna skol-
kunskaper. I manga fall var skolsituationen f6r médrarnas barn si svar att barnen
inte kunde tilligna sig kunskaper i skolan sdsom andra barn gjorde. Médrar, éver
klassgrinserna, beskrev att de kiinde sig pressade att stotta sina barn i skolarbetet
och i mojligaste mén lindra deras skolsvérigheter. I vilken man médrarna hade
tid och kunde luta sig mot egna skolkunskaper samt vilken ambitionsnivé de hade
for det kompenserande arbetet varierade dock mellan médrar i olika sociala
positioner. Avsaknaden av tid, ork och utbildningskapital gjorde arbetarklass-
modrar mindre benigna att kompensera barnen for deras uteblivna skolkun-
skaper @n mer resursstarka médrar. Familjer i medelklasserna, som hade mycket
resurser att luta sig mot, hade p& manga sitt bittre forutsittningar att hjilpa bar-
nen med skolarbetet och de lade ocksd ned oerhért mycket tid och kraft pd ate
overfora skolkunskaper och annat kulturellt kapital till sina barn. Men med sa-
dana resurser f6ljde ocksa en klasspecifik typ av press, i form av sirskilt hoga for-
vintningar pa barnens prestationer. Modrarnas sitt att kompensera sina barn for
deras bristande skolgang illustrerar ocksd att det inte bara var familjernas kapital-
volym som avgjorde hur de virderade vikten av skolkunskaper. I vissa familjer
med hemvist i en kulturell/offentlig fraktion av medelklassen hade barnens situ-
ation lett till att fordldrarna omvirderat betydelsen av utbildningskapital. Sniva
skolkunskaper framstod f6r dessa familjer som underordnade andra former av
lirande och bildning i en vidare mening.

Utdver médrarnas sociala, ekonomiska och kulturella kapital, och samman-
hingande med dessa tillgingar deras tidspraktiker, var kinslor av betydelse i kam-
pen om barnens skolging. Hur médrarna hanterade sina egna, men ocksa andras
kinslor, visade sig kunna vara avgérande for i vilken grad de fick tillging till
resurser, anpassningar och stod av olika slag samt for i vilken utstrickning de
kunde skapa forstielse, bide f6r barnen och for sig sjilva. Modrarnas skilda sitt
att utrycka och hantera kinslor kunde dirmed bidra till att 6ppna men ocksé
stinga utbildningsvigar for barnen. Med ett bourdieuskt perspektiv ir kinslor
varken universella eller enbart reaktioner pé en yttre paverkan. Istillet betrakrtas
bide vad som ir mojligt att uttrycka och faktiske kiinna i en specifik situation
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som djupt rotat i habitus. Empirin belyste att skilda kinslopraktiker stod méd-
rarna till buds. I vilken grad médrarna kinde sig och framstod som trovirdiga
eller inte i motet med barnens skolor samt hur de hanterade ilska i relation till
skolpersonalen skilde sig dt och gick att férstd utifrn deras habitus och tillgéngar.

Betydelsen av barnens diagnoser

I det sista kapitlet i delstudien om médrarna diskuteras betydelsen av barnens
diagnoser i modrarnas utbildningsstrategier f6r sina barn. I sina analyser av psy-
kiatriska diagnoser visar Hacking att diagnoser kan vara bdde kéns- och klass-
bundna genom att de under vissa tider och omstindigheter i4r vanligare bland
min, kvinnor eller i en viss social klass. Den hir studien vittnar om att de sociala
anvindningarna av diagnoserna var bide kons- och klasspriglade men pi delvis
andra sitt 4n vad Hacking visat. Den samstimmiga bilden bland médrarna var
att de var mer beniigna att engagera sig av barnens diagnoser in vad barnens fider
var och diagnoserna var en viktig del av médrars utbildningsstrategier for sina
barn. I kampen om barnens skolging kunde diagnoserna vara en inging till bide
materiella och symboliska tillgingar i form av ekonomiske stdd, en erkind kun-
skap om barn med skolsvérigheter, specifika skolplaceringar samt sociala kontakt-
nit genom vilka ytterligare resurser kunde aktiveras. Modrarnas benigenhet att
anvinda diagnoserna for att hjilpa barnen med deras skolging belyser ocksa hur
viktig en fungerande skolging uppfattas vara idag och vilket ansvar som faller pa
modrar nir barnens skolgang blir svér.

Att diagnoserna var klassbundna var i den hir studien inte s3 mycket en friga
om att barn till médrar i en viss klass oftare hade en viss typ av diagnos 4n barn i
andra sociala grupper. Diremot péverkade den mingd och sammansittning
resurser barnens modrar hade det sitt p vilket médrarna anvinde diagnoserna.
En férutsittning for att diagnoserna skulle ge resurser var till exempel i minga
fall att modrarna redan hade tillgingar. De neuropsykiatriska diagnoserna som
forklaringsmodell kunde ge utdelning i skolan i form av férstdelse for barnen men
det krivdes ofta att médrarna lade tid och kraft pa att férmedla kunskap om
diagnoserna till skolan. For att diagnoskunskapen skulle erkinnas av skolperso-
nalen och da fungera som ett symboliskt kapital i skolan behévde médrar delge
skolpersonalen kunskapen pa ett trovirdigt sitt. Modrarnas trovirdighet hingde
i sin tur samman med vilka tillgingar och kinslopraktiker de kunde anviinda sig
av. For de médrar som hade tillgingar kunde diagnosen bli del i en konverte-
ringsstrategi dir en typ av tillgingar omvandlades till en annan. Fér médrar med
mindre tillgdngar var méjligheterna att fi utdelning for barnens diagnoser i sko-
lan ofta mer begrinsade. Trots de generella klassménstren visade det sig att soci-
ala, ekonomiska och kulturella tillgingar bland médrarna ocksd kunde verka pé
andra, delvis motsiigelsefulla, sitt. Det var till exempel langt ifrdn alltid tillgdngar
kunde konverteras genom diagnoserna ens fér de mest resursstarka médrarna i
studien. I ménga fall var barnens utbildningsviigar begriinsade, oavsett klass.
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Médrarnas mingd och sammansittning resurser paverkade inte bara i vilken
grad diagnoserna kunde bidra till att konvertera resurser. De formade ocksi méd-
rarnas hallningar till diagnoserna dven om skilda hallningar inte p4 ett enkelt sitt
kunde kopplas till en specifik social klass. Tre exempel pa skilda hallningar till
diagnoser anvindes for att illustrera att hillningarna till diagnoserna kunde f6r-
stas mot bakgrund av médrarnas resurser och livssituation. Modrarnas olika hall-
ningar till diagnoserna paverkade ocksa, pa skilda sitt, hur de uppfattade och
relaterade till sina barn vilket i sin tur pa sikt sannolikt formade barnen pa olika
sitt. Den forsta hdllningen till diagnoserna benimns i studien som forstielse och
omsorg med stod av expertkunskap. Mddrar med denna hallning omfamnade dia-
gnosen i den meningen att de i hdg utstrickning kom att forstd, fostra och besk-
riva sina barn med utgingspunkt i diagnosen. For att en sidan hillning skulle
vara méjlig krivdes bland annat informationskapital i form av kunskap om dia-
gnoserna och tid till att ge omsorg om barnen i enlighet med den expertkunskap
diagnosen medférde. Denna héllning tycktes ocksd samspela med krav pd ett slags
forildraskap pd vetenskaplig grund som beskrivits som allt vanligare i dagens sam-
hille. Det andra exemplet pa héllning till diagnoserna kallas i studien for en kri-
tiskt och distanserad héllning till expertkunskapen. Modrar med denna typ av hall-
ning var kritiska till att férstd och omnimna barnen med hjilp av diagnoserna.
Det innebar inte att mddrarna undvek att hiinvisa till eller p& andra sitt anvinda
diagnosen for att forbittra sina barns skolging. Deras motstdnd mot att forstd
barnen genom diagnosen formade dock deras sitt att interagera med barnen pd
sitt som skilde sig frin modrar som i hog utstrickning lutade sig mot diagnosen
som forklaringsmodell. Modrar med denna typ av hédllning hade omfattande
utbildningstillgdngar och var vil bevandrade i samhillsanalys och -kritik. Det
tredje exemplet pa hillning, azr underkasta sig expertisen, representerades av méod-
rar med f3 tillgingar som snarast hade ftt sina barns diagnoser sig tilldelade utan
mdjlighet att sjilv bestimma Gver deras betydelse eller att erhalla resurser genom
den. Liksom f6r modrarna inom de andra hallningarna indrade diagnosen, i
kombination med médrarnas hallning till den, médrarnas sitt att forstd och for-
halla sig till sitt barn pa specifika sitt.

De sociala anvindningarna av diagnoser i skolan

I den utbildningssociologiska Bourdieutradition, som varit en viktig inspirations-
killa till den hir undersokningen, forstas individers och sociala gruppers prakti-
ker och forhallningssitt som ett resultat av métet mellan de sociala, ekonomiska
och kulturella tillgingar de fitt med sig genom livet och den sociala virld de tri-
der in i. Inom denna typ av forskning ir utgingspunkten att utbildning, liksom
andra delar av den sociala omvirlden, ir strukturerad och hierarkiserad. Det
innebir att det pa forhand finns en ordning i det grundskolefilt individer och
sociala grupper méter nir de sjilva eller deras barn bérjar skolan. Skolor inom
denna ordning virderas inte lika och de férhéller sig till och paverkar varandra.
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Med hjilp av de forsta delstudierna i den féreliggande undersokningen analyse-
rades en del av den sociala omvirld médrarna i studien hade att forhalla sig till
samtidigt som de kiimpade for sina barns skolging. Nirmare bestimt undersoktes
sirskilda institutionella och pedagogiska former for elever i behov av sirskilt stod
och neuropsykiatriska diagnoser och "vanliga” grundskolor vilka visade sig ha
olika sdtt att férhélla sig till elever med neuropsykiatriska diagnoser och behov av
sarskilt stod. Utbildningslandskapet, sett med elever i behov av sirskilt stéd som
prisma, var svirdverskddligt och priglades av forindring. Det formades bide av
strider om positioner mellan skolor och av aktorer pd andra omriden i samhillet,
alla involverade och priglade av sina egna filt och de strider som pagick dir. Mot
bakgrund av analysen av skolverksamheterna kunde sedan utbildningsstrategier
och de sociala anvindningarna av diagnoser bland médrar undersokas. Analysen
visade att alla modrar i studien konfronterades med det svirnavigerade utbudet
av skolverksamheter for elever i behov av sirskilt stod och de stindigt pigiende
striderna om hur barn med diagnoser och sirskilda behov borde forstds. Modrar-
nas outtrdttliga engagemang i sina barns skolgéng belyser hur viktigt det 4r med
utbildning f6r alla idag, oavsett social klass. Att se till att barnen klarade skolan
var nistintill alltid forsta prioritet bland médrarna, oavsett om de sdg att deras
barn skulle folja en akademisk eller en praktisk bana i livet. Samtidigt fanns skill-
nader mellan médrarna som bide kunde hirledas till médrarnas olika mingd och
sammansittning av tillgingar och att médrarnas barn befann sig i olika delar av
utbildningslandskapet. Det innebar att vissa utbildningsstrategier och anvind-
ningar av diagnoserna framstod som méjliga, rimliga och efterstrivansvirda for
vissa mddrarna medan de var utom rickhall eller till och med synhdll fér andra
mddrar.

I likhet med den bourdieuska traditionen kastar Hackings teorier om diagno-
ser som interaktiva kategorier, vilket ocksd varit en viktig inspirationskilla i
undersokningen, ljus over relationen mellan inre och yttre strukturer. Enligt
Hackings teori om diagnoser som interaktiva kategorier formas och omformas
diagnoskategorier och minniskor som far diagnoser i stindigt pigiende looping-
processer dir diagnoskategorierna och de diagnostiserade péverkar och férindrar
varandra. Det barn som fir diagnosen ADHD eller autism f6rindras genom att
barnet sjilvt, dess forildrar och andra kommer att f6rstd och behandla barnet pa
nya sitt. Undersokningsobjektet som ligger till grund f6r diagnoskategorin, det
vill siga barn med en ADHD eller autismdiagnos, kommer dirmed att forindras
vilket i sin tur innebir att forskare och andra kommer att uppdatera diagnos-
manualer och beskrivningar av diagnoserna. P4 si sitt forindras ocksd sjilva dia-
gnoskategorin. Den hir studien visar att manga aktorer ér involverade i den kom-
plicerade matris av diagnoskategorier, kunskap, institutioner och aktérer som ror
diagnoserna ADHD och autism. Framfor allt har vi sett att médrar och skolor
spelar en central roll i denna matris. Med hjilp av de olika delstudierna i under-
sokningen har motet mellan modrar med skilda tillgingar och en del av den
sociala omvirlden analyserats samtidigt som studien belyser delar av en matris dr
diagnoser, myndigheter, organisationer, forskare och inte minst skolor, médrar
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och barn i olika sociala positioner anvinder och dirmed pé sikt férindrar bety-
delsen av diagnoserna. Att de i studien beskrivna sociala anvindningarna av dia-
gnoserna paverkade betydelsen av diagnoserna ger nya perspektiv p& diagnosernas
innebord. I medikaliseringsforskningen beskrivs diagnoserna ofta som ett slags
medikaliseringsfortryck och fokus riktas mot att finna en eller flera drivkrafter
bakom den, enligt medikaliseringsteoretikerna, negativa och tillsynes linjira
medikaliseringen i samhillet. Analyserna i den hir studien belyser istillet att
betydelsen av diagnoserna stindigt skiftade och att de formades och omformades
av en mingd olika aktdrer och sociala grupper.

Epilog: Forildraskap i tider av osikerhet

Som beskrivits i inledningen till den hir studien ir det idag inte sirskilt ovanligt
att ha ett barn med en ADHD-diagnos eller en autismdiagnos. Andelen barn med
nigon av de tvd diagnoserna likvil som andra typer av neuropsykiatriska diagno-
ser har okat nirmast lavinartat bade i Sverige och i andra delar av virlden. Den
hir studiens resultat belyser alltsd situationen for en grupp i samhillet som
numera ir relativt stor och som dessutom vixer. Men resultaten verkar faktiskt
ha dnnu storre rickvidd. De tycks nimligen inte bara reflektera erfarenheter hos
den vixande gruppen médrar till barn med diagnoser utan ocksa siga ndgot i mer
generell mening om samtida, och vad som beskrivits som, intensiva former av
forildraskap. Intensivt forildraskap utmirks av langtgiende krav pé individuellt
ansvarstagande och ett mycket aktivt forhéllningssitt till barnen och deras fram-
tid. Det ir en typ av forildraskap som nirs i tider av hird konkurrens dir barnens
framtid forefaller osiker. Intensivt forildraskap har beskrivits som en kinsspecifik
ideologi och praktik dir barn och barns framtid i hég utstrickning dr modrars
individuella ansvar. Enligt det intensiva forildraskapets logik bor médrar agera
osjilviskt, spendera mycket av sin tid, ekonomiska och andra resurser pd sina barn
samt folja barncentrerade, expertdrivna, tids- och energikrivande metoder i fost-
ran av sina barn.” Sidana beskrivningar av intensivt forildraskap &verensstim-
mer med krav som médrarna i den hir studien, pd mer eller mindre uttalade siitt,
forholl sig till. Som vi sett anvinde madrarna, i den mén det var méjligt, sina
sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar nir de kiimpade for sina barn. Mod-
rarna forholl sig ocksd i allra hogsta grad till expertkunskap och de forsokte pd
olika sitt anpassa skolan efter barnen som individer. Aven om en del méodrar i
studien beskrev att deras barns fider var djupt engagerade i sina barn belyser stu-
dien att en situation, dir forildrar fir ta ett lingtgiende individuellt ansvar och
barnens framtid tycks osiker, forstirker traditionella konsstrukturer. Sirskilt tung

ek Hays, S. (1996), The Cultural Contradictions of Motherhood, s. 108, 113, 117, 122; Vincent, C.
& Maxwell, C. (2016), “Parenting Priorities and Pressures”, s. 273; Vincent, C. & Ball, S.]J. (2007),
“Making Up’ the Middle-Class Child”, s. 1061, 1069.
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blev situationen fér moédrar med fa tillgdngar som ofta ocksd var de som fick
minst std av barnens fider.™

I en rad studier betraktas intensivt forildraskap framfor allt som en friga for
medelklassforildrar. I sdidana analyser framhélls att den resursstarka medelklassen
utvecklar sirskilt intensiva forildraskaps- och fostransstrategier for att sikra bar-
nens framtid i tider av konkurrens, liberalt marknadstinkande och osiker social
reproduktion. Idealet bland dessa resursstarka forildrar har till och med beskrivits
som en friga om att skapa ett slags “renissansbarn” med férmigor inom livets
alla omriden.”” De resursstarka modrarna i den hir studien utdvade ett slags
intensivt forildraskap men istillet for att forma barn med manga talanger rérde
det sig om att férhindra att barnens svérigheter och komplicerade skolsituation
skulle f3 alltfor katastrofala f6ljder. Alltmedan den hir studien, i linje med studier
av intensivt forildraskap, visar pa betydelsen av sociala, ekonomiska och
kulturella tillgingar och pa klasskillnader mellan grupper med mer respektive
mindre tillgingar komplicerar den ocksd bilden av skillnader mellan sociala
klasser. Trots att omfattande sociala, ekonomiska och kulturella tillgingar ofta
vigde tungt fér mddrarna i studien kunde betydelsen av sddana resurser inte tas
for givet. Aven om tillgingarna kom vil till pass i resursstarka modrars aktiva
arbete for att forbittra barnens skolging var tillgdngarna ldngt ifrin ndgon garanti
for en lyckosam skolgdng. I métet med utbildningsutbudet fanns det helt enkelt
inte alltid ndgra mojliga vigar till en rimlig skolging for barnen, och det oavsett
modrarnas resurser. Att klasskillnaderna var en komplicerad sak tydliggjordes
ocksd i studien genom att det i intervjuer med médrar med fa tillgingar framkom
att de kunde dras in i ett slags aktivt och intensivt forildraskap som ofta tillskrivits
resursstarka medelklassforildrar.* Médrar dver klassgrinserna kom dé ocks? att
dela liknande férildraskapsideal. Méjligheterna att leva upp till de hogt stillda
kraven var dock inte jimt fordelade mellan médrar med olika social bakgrund.

** Tidigare studier har beskrivit forildraskap bland forildrar till barn med neuropsykiatriska dia-
gnoser som sirskilt intensivt. Se till exempel Olsvold, A., Aarseth, H. & Bondevik, H. (2019), “I
Think My Son is a Wonderful Chap’”, s. 1-4; Litt, J. (2004), “Women’s Carework in Low-Income
Households”, s. 632.

** Vincent, C. & Ball, S.J. (2007), ““Making Up’ the Middle-Class Child”, s. 1068.

346 Diskrepansen mellan kulturellt formade idéer om vad det innebir att vara en bra mamma och
socialt strukturerade méjligheter att nd upp till sddana ideal bland ensamstdende médrar i Sverige
med olika klassbakgrund har beskrivits i tidigare studier. Alsarve, J. Lundqvist, A. & Roman, C.
(2017), Ensamma mammor, s. 41.
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Summary: Children with diagnoses

Starting points and methods

The study begins with a description of the marked increase in the number of
children in Sweden with the diagnoses ADHD and autism in recent decades. It
was concluded that the growing proportion of children with these diagnoses
meant that they had become a common element in family life, schools and society
at large. In scientific as well as public debate, two main explanatory models had
emerged regarding the increase in the number diagnoses. On the one hand, there
was a medical model whereby the increase was explained as being a consequence
of more widespread and better medical knowledge of the diagnoses. On the other
hand, a medicalisation critique questioned the diagnoses and described them as
part of a socially and culturally constructed medicalisation of society with
negative implications. The present study departs from another perspective with
the main aim being to analyse the social uses of diagnoses in school in Stockholm.

The social uses of the diagnoses refer to the different ways in which actors and
social groups understand and make use of the diagnoses. More specifically, the
term refers to approaches, discussions, decisions and other forms of action related
to the diagnoses in everyday social life, at home and at school for example. In
terms of theory and method, the study took its inspiration from the sociology of
Pierre Bourdieu. In particular, Bourdieu’s concepts of habitus, capital, strategy
and field were found to be applicable. The study also draws on the philosopher
Ian Hacking’s theory of diagnoses as interactive kinds. The empirical data on
which the study is based consists of interviews with mothers of children with
ADHD and autism diagnoses, interviews with school principals and staff of the
Education Administration in Stockholm. In addition statistical and document
analyses were carried out.

The emergence of a niche for pupils with diagnoses

The first empirical chapter of the study describes the development of institutional
and educational arrangements for pupils in need of special support in Stockholm
during the period 1968-2019. During this period of time a particular niche for
children with neurodevelopmental diagnoses emerged within the compulsory
school field in Stockholm developed. The institutional and educational arrange-
ments that the niche comprised consisted of a municipal school for special needs
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pupils, called “St Orjan schools”, a range of independent schools for pupils with
neurodevelopmental diagnoses, special needs groups that were located in and
organised by compulsory schools and special needs groups (CSI groups) guided
by the Education Administration in Stockholm. The development in the niche
was highly dynamic. For example, the municipal school was closed down while a
range of independent schools for pupils with neurodevelopmental diagnoses
sprang up. The funding arrangements also shifted back and forth during the time
period, and schools changed specialisation and ownership as well as their admis-
sion principles.

Bourdieu’s field concept was used to understand the conditions that shaped
the emergence of the institutional and educational arrangements. It was con-
cluded that the niche developed as a consequence of struggles between actors in
a political-administrative field, a care field, a scientific field and, in particular, by
the schools in the compulsory school field in Stockholm. The debate on the
meaning and value of different diagnoses and the positions taken in this debate
between actors in different fields also had an impact. From this perspective, the
formation and reformation of the schools in the niche appeared to be neither
entirely intentional nor solely a matter of meeting the needs of the children.
Instead, the development of the institutional and educational arrangements in
the niche was non-intentional effects of struggles in several different areas of
society. For example, struggles between actors (such as politicians and education
authorities) in a political-administrative field concerning how the education sys-
tem and welfare in general should be governed shaped the institutional and edu-
cational arrangements. These struggles resulted in institutional and educational
arrangements adjusted to market logic. Political reforms that enabled and sup-
ported privatization of municipal institutions, independent schools, and school
choice systems were not specifically designed for the schools in the niche but had
an impact there nevertheless. The development in the niche was also formed by
struggles between actors in other areas. How diagnoses were understood and to
what extent they could legitimate the schools in the niche was for example influ-
enced by actors in the scientific field. During one period of time, social science
research, which criticised the classification of children with medical diagnoses and
recommended inclusion of all pupils, gained ground. Schools in the niche
adjusted to this research perspective, leading to the closure of the municipal St
Orjan schools for example. Over time, medically focused research commanded
more and more respect in the compulsory school field. Cooperation between
researchers in neuropsychiatry, the Education Administration in Stockholm and
compulsory schools replaced the ideas derived from social science researchers
advocating inclusion. In particular, the conditions in the compulsory school field
shaped the development in the niche. The difficulties of dealing with pupils in
need of special support in compulsory schools, which in part could be attributed
to the competition between the schools, led to pupils in need of special support
with neurodevelopmental diagnoses being channeled from regular compulsory
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schools to independent schools for neurodevelopmental diagnoses (abbreviated
as NDD schools hereinafter) and CSI groups for example.

A segmentation of pupils with diagnoses

In light of the historical description of the institutional and educational arrange-
ments for pupils in need of special support presented in Chapter 4, the distribu-
tion of these pupils across the compulsory school field was analysed in Chapter
5. The analysis, based on statistical data, shows that neither the proportion of
pupils in need of special support nor the resources for such pupils were equally
distributed between the schools in the compulsory school field. Independent
NDD schools, which in principle only admitted pupils with neurodevelopmental
diagnoses and special needs, hardly surprisingly, had the highest proportion of
pupils in need of special support. There were slightly more pupils in need of spe-
cial support in municipal compulsory schools and compulsory schools run by
foundations and non-profit organisations than in compulsory schools that were
operated as limited companies. In addition, municipal schools had a higher pro-
portion of special needs teachers/special educational needs teachers and a higher
proportion of teachers with special educational needs qualifications than all types
of independent schools, including independent NDD schools. A comparison
between compulsory schools with various kinds of social recruitment showed that
compulsory schools with many pupils with highly educated parents had a lower
proportion of pupils in need of special support than other schools and that these
schools also had fewer resources (fewer special needs teachers and less funding for
pupils in need of special support) to invest in this group of pupils. However, there
were exceptions to this overall picture. A small group of schools, many of which
had a Waldorf specialisation, had relatively many pupils in need of special sup-
port even though the pupils at these schools came from homes with much edu-
cational capital.

A more detailed analysis of the social background of the pupils attending the
independent NDD schools showed that pupil recruitment to these schools was
not solely governed by the pupils’ difficulties. It was also shaped by the gender of
the pupils, whether the pupils had a Swedish or foreign background, and by the
level of education of the pupils’ parents. A high proportion of pupils at the inde-
pendent NDD schools were boys with a Swedish background. In general, the
education level of the parents of children at independent NDD schools was lower
than the average in Stockholm’s schools. However, there were marked differences
between different independent NDD schools with regards to the parents’ educa-
tion level. While some independent NDD schools attracted pupils from homes
with much educational capital, others were distinguished by the fact that the
pupils came from homes with little capital of this kind.

At the end of Chapter 5, the distribution of pupils in need of special support
between schools in the compulsory school field was presented in relation to the
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allocation of resources to this pupil group. The analysis indicated that there were
noticeably more resources for pupils in need of special support in independent
NDD schools than for such pupils in regular compulsory schools. This could be
explained by the fact that the pupils attending the NDD schools had greater
needs than the pupils in need of special support attending the compulsory
schools. However, interviews with school principals and staff in the Education
Administration in Stockholm indicated that pupils attending an independent
NDD school received higher funding than pupils in need of special support in
regular compulsory schools, even though they had the same difficulties.

Different attitudes to the pupils among the schools

Chapter 6 examined how competition between schools in the compulsory school
field affected the attitudes of the schools to pupils in need of special support. The
chapter analyses how the schools’ assets, in the form of financial resources, pupil
recruitment and reputation, shaped their attitudes to pupils in need of special
support. The analysis is based on interviews with principals at compulsory schools
who, as indicated by the schools’ social recruitment, found themselves in different
positions in relation to each other in the compulsory school field.

The principals at the compulsory schools felt that pupils in need of special
support was a difficult issue. They described a general lack of clarity on what
support the schools could get for this group of pupils and on how the school
could help the pupils. The compulsory schools also felt that pupils in need of
special support, which could be costly in various ways, could pose a risk to schools
in their struggles to maintain and improve their positions in the compulsory
school field. Despite the similarities concerning the principals perceptions of the
issue of pupils in need of special support the schools attitudes to such pupils dif-
fered between schools in different positions in the compulsory school field.

One group of compulsory schools in the study was distinguished by the
schools’ locations in socio-economically vulnerable areas; by — according to the
principals — having had a ‘poor’ reputation; by having recruited pupils with low
grades from homes with low education capital and by the high proportion of
pupils in need of special support. In this type of school, there was a compensatory
attitude to the pupils, in particular to pupils in need of special support and their
families. Thanks to the comparatively generous funding allocation to this type of
school in Stockholm, pupils in need of special support, despite the fact that deal-
ing with these pupils was resource-intensive, did not constitute a direct financial
threat to the school. Pupils in need of special support were nevertheless perceived
as a risk by the principals, since too high a proportion of pupils in need of special
support could lead to an exodus of ‘strong’ pupils, which in turn could lead to a
downward spiral resulting in a poor reputation, a further exodus of both pupils
and staff and, ultimately, serious financial problems. Paradoxically, the schools
compensatory attitude could put these schools at risk, as smaller classes and other
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special support could mean that these schools attracted even more pupils in need
of special support. Since these compulsory schools had both a very high propor-
tion of pupils in need of special support and, as some principals described it, were
already teetering on the edge of losing out in the competition in the schools mar-
ket, the principals experienced the situation as difficult. Seeing to it that pupils
in need of special support were moved to an independent NDD school could
therefore be a way of helping both the pupils and the school. However, this strat-
egy required the pupil to have the neurodevelopmental diagnoses needed to gain
a place in an independent NDD school.

Another group of compulsory schools was distinguished by their recruitment
of pupils from homes with high levels of education, a good reputation which —
according to the principals — was based on the schools being orderly and well run,
pupils with high grades, and that the staff was well-educated. In contrast to com-
pulsory schools with a compensatory attitude, the principals of schools with such
sought-after positions in the compulsory school field described having relatively
few pupils in need of special support. Despite this, the principals of these schools
felt that it was difficult to deal with pupils who needed special support in their
schools. It took a lot of effort to maintain a high position in the compulsory
school field, and the schools were therefore not prepared to make too many
adjustments of their activities to accommodate pupils in need of special support.
These schools were also under pressure financially and from the high demands of
their high-performing pupils and their parents. The attitude to pupils in need of
special support among these compulsory schools is described in the study as an
attitude demanding the pupil’s adapration.

While pupils in need of special support were often perceived as a risk by reg-
ular compulsory schools, this type of pupil was the most important asset for the
independent NDD schools. Channeling ‘difficult’ pupils from regular compul-
sory schools into independent NDD schools was therefore a solution that could
benefit both regular compulsory schools and independent NDD schools. These
circumstances fuelled the development of a kind of symbiosis between the regular
compulsory schools and the independent NDD schools, which based their oper-
ations on admitting pupils that the compulsory schools could not cope with. The
independent NDD schools thus recruited pupils that the compulsory schools
could not deal with. However, this did not mean that the NDD schools admitted
all such pupils. In many cases, the pupil intake to NDD schools was further
restricted by mainly admitting pupils who had both an autism diagnosis and one
or more other neurodevelopmental diagnosis. These diagnoses were a means for
NDD schools to define their specialisation and operations. The diagnoses, which
were supported by medical experts, also lent legitimacy to the schools. In addi-
tion, according to the NDD school principals, the children’s diagnoses were
closely tied to the possibility of the schools receiving grants from the municipal-
ity, although the municipality’s official position was that a diagnosis was not a
prerequisite for receiving financial aid. In the study, the independent NDD
schools’ approach to pupils in need of special support is described as a diagnosis-
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adjusted attitude. Despite this common attitude, independent NDD schools were
not a homogeneous group. Just as there were differences between the compulsory
schools in the compulsory school field in general, there were differences and a
hierarchy between the independent NDD schools. Different independent NDD
schools for example had different specialisations and reputations, and they also
recruited pupils with different social backgrounds.

In conclusion, the first sub-studies in the investigation gave a picture of an
educational supply catering to pupils with neurodevelopmental diagnoses, which
was shaped and reshaped by the effects of struggles between actors in different
areas of society. In the last sub-study, the encounter between mothers of children
with these diagnoses and the educational supply, analysed in the first sub-studies,
was investigated. There are several reasons why the study focuses on mothers.
One reason is that previous studies have shown that mothers of children with
neurodevelopmental diagnoses are often particularly well-informed about their
children’s diagnoses and schooling, and that mothers could therefore contribute
valuable knowledge to the study. A research design that focused on mothers also
enabled an in-depth analysis of the importance of capital in social groups’ educa-
tional strategies than if comparisons between fathers and mothers had also been
included in the analysis. However, the design of the study did not mean that the
significance of fathers was excluded from the analysis. In sum, the study the
mothers’ educational strategies for their children and their social uses of the
diagnoses were understood in light of the mothers’ social, economic and cultural
capital and the educational landscape that the mothers navigated on behalf of
their children. In the same way as the diagnoses were part of and affected by
struggles between actors in different fields as described above, the diagnoses were
embedded in and shaped by the mothers’ social positions, capital and struggles
for their children’s schooling.

The mothers” educational strategies for their children

The final sub-study analyses the significance of the mothers’ social, economic and
cultural capital in their educational strategies for their children and for their social
uses of the diagnoses. The analysis also includes the mothers’ practices in relation
to time and emotions. A common denominator for the mothers was that they
were often confronted with aspects of the school that they did not recognise from
their own school days. In short, the school delivered less support and guidance to
the children than the mothers expected. The lack of congruence between the
mothers’ expectations of the school on behalf of their children and what could
actually be done is understood in the study in light of the restructuring of the
education system that had occurred since the mothers themselves attended
school. For example, the mothers were confronted with new ways of catering to
and understanding pupils in need of special support, new teaching methods and
a lack of resources which, according to the mothers, had increased since they
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attended school. The mothers also described greater expectations of the motiva-
tion in the pupils and demands that they themselves would take an encompassing
responsibility for their children’s education. The gap between the mothers’
expectations of the school and the reality of their children’s school situation can
also be understood in light of the new situations in relation to school that the
mothers, who in general had not experienced difficulties in school themselves,
ended up in as a result of their children’s complex schooling situation.

The mothers’ situation was analysed as a state of hysteresis, where there was a
mismatch between the mothers’ habitus and the surrounding field. Hysteresis can
arise when an individual acquires a new social position, for example, through
upward or downward mobility on the social ladder. The state may also arise if
the structure of the field has changed and the individuals’ dispositions have not
had time to adapt to the new conditions. The children’s difficulties combined
with the discrepancy between the mothers’ expectations of what school and soci-
ety ought to give their children and the actual conditions meant that the mothers
experienced frustration and a heavy burden of individual responsibility for their
children. The mothers also described how responsibility for their children’s
schooling situation and diagnoses primarily devolved to them as mothers and, to
a lesser extent, to the children’s fathers. However, there were clear class differ-
ences in relation to the presence and involvement of the fathers in their children’s
schooling and diagnoses. The interviews with the mothers showed that many
resources in the family usually meant that the parents shared responsibility for
the children to a greater extent than in families with fewer resources. However,
no matter how active the fathers were, the mothers stated that as mothers they
were more involved in the matter of their children’s schooling and diagnoses than
the fathers were. In the demanding situations created by their children’s difficulties,
the mothers’ ability to activate social, economic and cultural capital assumed great
importance, as did the mothers’ socially structured practices regarding time and emo-
tions.

The mothers’ capital, time and emotions

In the mothers struggle to ameliorate their children’s school situation, mothers
in the middle and upper middle classes, who had much capital, differed from
mothers in the working class and lower middle class because they, to a large
extent, could activate aspects of cultural capital such as the habit of finding, sur-
veying, evaluating and questioning information. What distinguished these
resource-rich, middle class mothers was also an embodied cultural capital in the
form of their strong belief in the value of choosing the “right” school for their
children. The interviews with the mothers in the working class showed that they
were not as inclined to active educational choices for their children, at least not
in the beginning of their children’s schooling. Even though the highly resourced
middle class mothers could often benefit from their capital, the outcome of these
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class differences was not always very clear. In some cases, the possible ways for-
ward in the school for the children were limited, regardless of the mother’s
resources. Sometimes there was simply no suitable place in a school for the child
in question. Some mothers with fewer resources also ended up getting pulled into
the matter of searching for and actively choosing schools for their children
through the staff at their children’s schools. Children of mothers in the working
class and lower middle class usually went to schools with a compensatory attitude
towards parents and pupils. This meant that the school staff spent time and
energy on helping the parents, for example by directing pupils with major diffi-
culties at school to alternative school placements.

In addition to cultural capital, the mothers’ educational strategies were shaped
by their economic capital. A secure financial situation meant that ample time and
effort could be devoted to the children and to trying to find solutions to their
school situation. Several mothers in the upper middle class worked part-time in
order to support their children and manage their children’s difficulties with their
schooling. However, reducing their working hours meant that these mothers were
landed with an even greater share of the responsibility for the children and the
home. This situation thus accentuated gender divisions. The mothers were criti-
cal of the gender inequality that the situation led to but they often felt that there
were no alternative solutions. The mothers’ educational strategies for their chil-
dren where thus conditioned by the economy of their families but the children’s
difficulties could also affected the economic situation of their families. For exam-
ple, some mothers had been on sick leave because of the arduous situation where
they had to balance their children’s needs, the demands of their children’s school-
ing and of their own work. For mothers in the working class, lower middle class
and single-parent families, the financial pressure became especially hard.

The mothers’ social networks also shaped their strategies for their children's
education. The range of the mothers’ social networks, the types of network they
were part of (family and friends, school staff, other parents or activist networks,
for example) and, in particular, the economic and cultural capital of the individ-
uals in the mothers’ networks differed between the mothers. In particular, the
upper middle class mothers were able to activate valuable knowledge and infor-
mation about the healthcare and education systems through their families, friends
and colleagues. In general, the mothers’ social networks appeared to be homoge-
neous by class but in parents’ groups online, where valuable information about
possible educational paths and resources for children with ADHD and autism
diagnoses was shared, mothers got together across class boundaries. However,
there were other limits to such social networks on the Internet. For example, these
parents’ groups consisted almost exclusively of women. Digital skills and know-
ledge of the Swedish language were also prerequisites for participation.

The mothers’ descriptions of the many meetings that their children’s difficult
school situation gave rise to shed light on the fact that time was also an important
aspect of the mothers’ struggles for their children. Time was related to the moth-
ers’ capital in the sense that mothers with a good economy, flexible jobs, who in
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many cases could also rely on the fathers’ time, found it easier to participate in
meetings with the children’s schools than mothers with fewer resources. In addi-
tion, resource-rich mothers were better able to control how much of their time
the school and other social actors consumed. This, in turn, was associated with
the cultural capital of the mothers, their self-confidence, and the extent to which
the mothers felt that they were at risk of being regarded as inadequate mothers
or not. Mothers with substantial capital were more likely to decline meetings and
ask social actors to coordinate themselves so as not to waste their time. Mothers
with fewer resources instead felt obliged to say yes to meetings, even though they
were pressed for time, to avoid being perceived as irresponsible mothers.

Another time consuming activity for the mothers was to help the children with
their school work. In many cases, the children’s school situation was so difficult
that the children could not acquire knowledge in school as other children did.
Mothers, across class boundaries, described feeling pressured to help their chil-
dren with their school work and, as far as possible, make up for the education
they lost out of in school. The extent to which the mothers had time, could rely
on their own education and where they set the bar for their compensating efforts
varied between mothers in different social positions. A lack of time, energy and
educational capital made working class mothers less inclined to spend time on
their children’s school work. Families in the middle and upper middle classes who
had much resources were in many ways better placed to help their children with
their school work than mothers with fewer resources. The mothers in the upper
middle class often spent an enormous amount of time and effort in transferring
knowledge and other cultural capital to their children. However, such resources
were also accompanied by a class-specific type of pressure, in the form of partic-
ularly high expectations of their children’s performances.

In addition to the social, economic and cultural capital of the mothers and —
connected with these assets — their time practices, emotions were important in
the struggle for the children’s schooling. The way the mothers managed their
own and others” emotions proved to be decisive for the degree to which the chil-
dren got access to resources and for the extent to which the mothers could evoke
understanding, both for their children and for themselves. The different ways in
which the mothers expressed and managed emotions could thus open up, but
also close off, educational paths for their children. From a Bourdieusian perspec-
tive, emotions are neither universal nor merely reactions to an external influence.
Instead, both what is possible to express as well as actually feel in a specific situa-
tion is considered to be deeply rooted in habitus. The empirical evidence high-
lighted that different emotional practices were available to the mothers. For
example, the extent to which the mothers felt that they could rely on being per-
ceived as trustworthy or not in their dealings with their children’s schools and
how the mothers handled anger in relation to the school staff differed between
mothers in different social positions.
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The children’s diagnoses

The last chapter in the sub-study of the mothers discusses the importance of the
children’s diagnoses in the mothers” educational strategies for their children. In
his analyses of psychiatric diagnoses, Hacking shows that diagnoses can be both
gender- and class-bound due to the fact that they are more common in certain
periods of time and under certain circumstances among men or women, or in a
certain social class. This study shows that the social uses of the diagnoses ADHD
and autism were shaped by both gender and class but in somewhat different ways
from what Hacking points to. The unanimous picture among the mothers was
that they were more inclined to become involved with their children’s diagnoses
than the children’s fathers were, and the diagnoses were an important part of the
mothers’ educational strategies for their children. In the fight for their children’s
schooling, the diagnoses could be a window to both material and symbolic capital
in the form of financial support, established knowledge about children who
experience difficulties with school, specific school placements, and social net-
works through which additional resources could be activated. The propensity of
the mothers to use the diagnoses to help their children with their schooling also
highlights how important education is perceived to be today and what responsi-
bility falls to mothers when their children’s schooling runs into difficulties. In
this way the children’s diagnoses were gender-bound. The diagnoses were also
class-bound but not because the children of mothers in one class had a particular
type of diagnosis more frequently than children in other social groups. They were
class-bound because the amount and composition of the resources that the chil-
dren’s mothers had at their disposal affected the way in which the mothers used
the diagnoses. In many cases, the fact that the mothers already had assets was a
prerequisite for the diagnoses to result in resources. For example, the neurodevel-
opmental diagnoses create understanding for the children in school but this often
demanded that the mothers invested time and energy in communicating
knowledge about these diagnoses to the school. In order for the knowledge about
the diagnoses to be admitted by the school staff and thus function as a form of
symbolic capital in the school, the mothers needed to communicate this
knowledge to the school staff in a credible way. The credibility of the mothers in
turn was dependent on the capital and emotional practices they could draw on.
For mothers who had much capital, the diagnosis could become part of a con-
version strategy where one type of capital was converted into another. For moth-
ers with fewer assets, the chances of a payoff from their children’s diagnoses in
the school were often more limited. Despite these general class patterns, it
appeared that social, economic and cultural capital among mothers could also
operate in other, contradictory, ways. It was not always possible to convert forms
of capital through the diagnoses — even for the most resource-rich mothers in the
study. In many cases, the educational paths available to the children were limited,
regardless of class.
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The amount and composition of the mothers’ resources not only affected the
extent to which their children’s diagnoses could contribute to converting their
resources. The forms and amount of capital also shaped the mothers’ attitudes to
the diagnoses, although different attitudes could not be associated with a specific
social class in a straightforward way. Three examples of different attitudes to the
diagnoses were used to illustrate that attitudes to the diagnoses could be under-
stood in light of the mothers’ resources and life situations. The different attitudes
of the mothers to the diagnoses also influenced how they perceived and related
to their children, which in turn probably shaped the children in various ways in
the long term. The first attitude to the diagnoses is referred to in the study as
understanding and care based on expert knowledge. Mothers with this attitude
embraced the diagnosis in the sense that they came to understand, raise and
describe their children on the basis of the diagnosis. Such an attitude demanded
information capital in the form of knowledge about the diagnoses and time to
provide care for their children in accordance with the expert knowledge that
devolved from the diagnosis. This attitude also seemed to be in line with require-
ments for a kind of scientific parenting, which has been described as increasingly
common in today’s society. The second example of an attitude to the diagnoses
in the study is a critical and distanced attitude to expert knowledge. Mothers with
this kind of attitude were critical of having to understand and talk about their
children with the aid of the diagnoses. This did not mean that the mothers
avoided referring to or in other ways using the diagnosis to improve their chil-
dren’s schooling. However, their resistance to understanding the children
through the lens of the diagnosis shaped how they interacted with the children
in ways that differed from mothers who largely relied on the diagnosis as an
explanatory model. Mothers with this type of attitude had extensive educational
resources and were well-versed in social analysis and criticism. The third example
of attitude, submission to the expertise, was represented by mothers with fewer
assets who had their children’s diagnoses more or less thrust upon them without
being able to determine the meaning of the diagnoses or obtaining resources
because of it. As with the mothers with the other attitudes, the diagnosis and the
mother’s attitude to it, changed how the mothers understood and related to their
children in specific ways.

The social uses of diagnoses in school

In the Bourdieusian sociology, that has been an important source of inspiration
for this study, the practices and attitudes of individuals and social groups are
understood as being a result of the encounter between the social, economic and
cultural capital that they have acquired throughout their lives and the social world
they enter into. In this type of research, the starting point is that education, like
other parts of the social world, is structured and hierarchical. This means that
there is a pre-existing system in the compulsory school field that individuals and
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social groups encounter when they or their children begin school. In this system,
schools are not valued equally and they relate to and influence each other. With
the aid of the first sub-studies in the present investigation, part of the social world
that the mothers in the study had to contend with while struggling for their chil-
dren’s schooling was analysed. More precisely, the study investigated specific
institutional and educational arrangements for pupils in need of special support
and ‘regular’ compulsory schools, which proved to have different approaches to
such pupils. The educational landscape, seen through the lens of pupils in need
of special support, was highly dynamic. It was shaped by competition between
schools as well as by actors in other areas of society, all involved and marked by
their own fields and the struggles that were going on there. In light of the analysis
of the schools, the mothers’ educational strategies for their children and the
mothers’ social uses of the diagnoses could then be investigated. The analysis
showed that all mothers in the study grappled with navigating the range of
schools on offer to pupils in need of special support and the ongoing struggles
about how children with these diagnoses and special needs ought to be under-
stood. The tireless commitment of the mothers to their children’s schooling sheds
light on how important education is perceived to be is today, regardless of social
class. Ensuring that children coped with school was a priority among the mothers,
whether or not they saw their children as following an academic or practical path
in their lives. At the same time, there were differences between the mothers,
which could be attributed to the different amounts of capital, what forms of cap-
ital that the mothers had at their disposal and to the fact that the mothers’ chil-
dren were situated in different parts of the educational landscape. This meant
that certain strategies and uses of the diagnoses appeared to be possible, reasona-
ble and desirable for some mothers while being out of reach or even out of sight
for other mothers.

Similar to the Bourdieusian sociology, Hacking’s theories about diagnoses as
interactive kinds, which have also been an important source of inspiration in this
study, shed light on the relationship between internal and external structures.
According to Hacking’s theory of diagnoses as interactive kinds, diagnosis classi-
fications and the people who get these diagnoses are shaped and reshaped in con-
tinuous looping effects where the diagnostic classifications and those diagnosed
influence and change each other. A child diagnosed with ADHD or autism is
changed as the child itself, its parents and others come to understand and treat
the child in new ways. The study object that forms the basis of the diagnostic
classification — children with an ADHD or autism diagnosis — will thus change,
which in turn means that researchers and others will update their diagnostic man-
uals and descriptions of the diagnoses. This is how the diagnostic category itself
is changed. This study shows that many actors are involved in the complex matrix
of diagnostic classification, knowledge, institutions and actors related to the
diagnoses ADHD and autism. Above all, we have seen that mothers and schools
play a central role in this matrix. With the aid of the various sub-studies in this
investigation, the encounter between mothers with different forms of capital and
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their social environment has been analysed. The study also highlights parts of a
matrix in which diagnoses, government agencies, organisations, researchers and,
in particular schools, mothers and children in different social positions use and
thus ultimately alter the meaning of the diagnoses. The fact that the social uses
of the diagnoses described in the study influenced the meaning of the diagnoses
gives new perspectives on the diagnoses. In the medicalisation research, the diag-
noses are often described as a kind of medicalised oppression and the focus is
directed towards identifying one or more drivers behind medicalisation in society
which is perceived as both negative and linear. The analyses in this study instead
shed light on the constantly changing nature of the meaning of the diagnoses and
that they are shaped and reshaped by a variety of different actors and social
groups.

Epilogue: Parenthood in precarious times

As described in the introduction to this study, it is not uncommon to have a child
with an ADHD diagnosis or an autism diagnosis. The proportion of children
with one of these two diagnoses as well as other types of neurodevelopmental
diagnoses have increased dramatically in Sweden and in other parts of the world.
The results of this study thus shed light on the situation of a group in society
which is now relatively large and also growing. However, the results appear to
have an even greater reach. Not only do they reflect experiences in the growing
group of mothers of children with these diagnoses, but they also say something
in a more general sense about contemporary, and what has been described as,
intensive forms of parenting. Intensive parenting is characterised by far-reaching
demands to take individual responsibility for and a very active approach to chil-
dren and their futures. It is a type of parenting that is nourished in times of fierce
competition where the future seems uncertain for the children. Intensive parent-
ing has been described as a gender-specific ideology and practice in which chil-
dren and their futures are largely an individual responsibility of mothers. Accord-
ing to the logic of intensive parenting, mothers ought to act unselfishly, spend
much of their time, financial and other resources on their children, and follow
child-centred, expert-driven, time-consuming and energy-intensive methods in
raising their children.’” Such descriptions of intensive parenting are consistent
with the demands that the mothers in this study, in more or less pronounced
ways, contended with.™ As we have seen, the mothers used their social, economic

7 Hays, S. (1996), The Cultural Contradictions of Motherhood, s. 108, 113, 117, 122; Vincent, C.
& Maxwell, C. (2016), “Parenting Priorities and Pressures”, s. 273; Vincent, C. & Ball, S.J. (2007),
“Making Up’ the Middle-Class Child”, s. 1061, 1069.

** Previous studies have described parenting among parents of children with neurodevelopmental
diagnoses as particularly intensive. See for example Olsvold, A., Aarseth, H. & Bondevik, H.
(2019), “’I Think My Son is a Wonderful Chap’”; Litt, J. (2004), “Women’s Carework in Low-
Income Households”.
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and cultural capital in their struggles for their children’s education. The mothers
also depended on expert knowledge and they put much effort into adapting the
school to the individual needs of their children. The study also highlights that a
situation in which parents are required to take far-reaching individual responsi-
bility and where the child’s future appears to be uncertain strengthens traditional
gender relations. The situation of mothers with few assets was especially bur-
dened, and these mothers were often also those with the least support from the
children’s fathers.

In previous studies, intensive parenting is seen primarily as an issue for middle-
class parents. Such analyses claim that parents from the privileged middle classes
develop especially intensive parenting and strategies for their children’s education
in order to secure their children’s futures in times of fierce competition, free mar-
ket ideology and uncertainty surrounding social reproduction. The ideal among
these highly resourced parents has even been described as about creating a kind
of “Renaissance child” with abilities in all areas of life.”” The resource-rich moth-
ers in this study practiced a kind of intensive parenting, but instead of forming
children with exceptional talents in sports, cultural and creative activities the
mothers tried to prevent the children’s difficulties and complex schooling situa-
tions from having overly disastrous consequences. While this study, in line with
studies of intensive parenting, shows the importance of social, economic and cul-
tural capital and class differences between groups with more or less assets, it also
complicates the picture of class differences. Although extensive social, economic
and cultural capital weighed in heavily for the mothers in the study, the signifi-
cance of such resources could not be taken for granted. Even though these forms
of capital were very useful in the highly resourced mothers’ active efforts to
improve their children’s schooling, they did not guarantee a successful education.
In the encounter with the educational landscape, there were not always potential
paths to a reasonable education available to their children, regardless of their
mothers’ resources. The study also pointed to that the class differences was a
complex matter as the interviews with mothers with fewer assets showed that
these mothers could be drawn into a kind of active and intensive parenting that,
as described above, is often attributed to middle class parents with many
resources. ”° Mothers thus came to share similar parenting ideals across class
boundaries. However, opportunities to meet these high demands were not evenly
distributed between mothers with different social backgrounds.

™ Vincent, C. & Ball, S. J. (2007), ““Making Up’ the Middle-Class Child”, s. 1068.

* The discrepancy between culturally shaped ideas concerning what good motherhood is and the
socially structured possibilities of reaching such ideals among single mothers in Sweden with various
class background has been analysed in previous studies. Alsarve, J. Lundqvist, A. & Roman, C
(2017), Ensamma mammor, s. 41.
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Bilaga 1 Intervjuade forildrar

Fingerat Fingerade Mamma, Pappa, Social position
namn namn yrke, utbildning yrke, utbildning
intervju- barn
personer
1 Ella Nimns ¢j vid  Skdtare, Inte ndrvarande i Arbetarklass
namn gymnasieutb. barnens liv
2 Lisa Seved och Elsa  Skotare gymnasieutb.  Arbetare, service, Arbetarklass
grundskoleutb.
3 Susanna Selma Arbetare, industri Arbetare, bygg, Arbetarklass
gymnasieutb. gymnasieutb.
4 Cecilia Erik Arbetare, service Arbetare, bygg, Arbetarklass
gymnasieutb. gymnasieutb.
5 Eva Nimnse¢j vid  Kontorsanstilld, Arbertare, transport, Arbetarklass/ligre
Kent namn gymnasieutb. yrkesutb. medelklass
6 Anna- Jakob Kontorsanstilld, Inte nidrvarande i Arbetarklass/ligre
Karin gymnasieutb. barnens liv medelklass
7 Emmy Karin Kontorsanstilld, Arbetare, transport, Arbetarklass/ ligre
gymnasieutb. grundskoleutb. medelklass
8 Gunnel Gustav Kontorsanstilld, Inte ndrvarande i Arbetarklass/ligre
grundskola barnens liv medelklass
9 Lotten Nimns ¢j vid Ekonom, Arbetare, bygg, Medelklass
namn gymnasieutb. yrkesutb. ekonomi
10 Kata Nimns ¢j vid  Arbetare, service, Tjinsteman priv sekt, Medelklass
namn gymnasieutb hégskoleutb. ekonomi
11 Silvia Elias Smaforetagare, Sméforetagare, Medelklass
gymnasieutb. gymnasieutb. ekonomi
12 Greta Nimns ¢j vid  SméfSretagare, Sméfdretagare, yrkesutb  Medelklass
namn hégskoleutb. ekonomi
13 Knut Nimns ¢j vid Sméféretagare, Tjinsteman offentlig Medelklass
namn grundskoleutb sektor, hogskoleutb. ekonomi
14 Louise Nimns ¢j vid Skotare, lingre Ligre tjinsteman privat ~ Medelklass
namn hégskoleutb. sektor, gymnasieutb. ekonomi
15 Bjorn Nimns ¢j vid Grundskolelirare, IT-yrke, gymnaieutb Medelklass
namn Lingre hogskoleutb. ekonomi
16 Clara Benjamin Ekonom, lingre Ekonom, lingre Medelklass
hégskoleutb. hégskoleutb. ekonomi
17 Elin Nina Ekonom, Ekonom, Medelklass
yrkesutb. hégskoleutb ekonomi
18 Cia Nimns ¢j vid Hilsovardande yrke, Arbetare, transport, Medelklass
namn lingre hogskoleutb. gymnasieutb. offentlig/kultur
19 Eveline Nimns ¢j vid Forskolldrare, Arbetare, bygg, Medelklass
namn gymnasieutb. grundskoleutb. offentlig/kultur
20 Yrsa Nimns ¢j vid Lirare, lingre Arbetare, bygg, Medelklass
namn hagskoleutb. gymnasieutb. offentig/kultur
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

Tyra

Lina

Viktoria

Sally

Jenny-
Mari

Veronica

Asa

Maria

Agneta

Claire

Anna

My

Henny

Kicki

Kristina

Isabell

Rut

Stig och
Henrik
Nimns ¢j vid
namn

Noel

Viggo

Bill och
Daniella

Neo
Didrik

Nimns ¢j vid
namn

Thomas

Isak

Henry

Nimns ¢j vid
namn

Jack

Nimns ¢j vid
namn
Rasmus
Alma och

Sebastian

Nimns ¢j vid
namn

Hilsovardande yrke,
yrkesutb
Hilsovardande yrke,
lingre hogskoleutb.

Kulturférmedlande
yrke, lingre
hégskoleutb.
Gymnasielirare,
hégskoleutb

Hogre tjansteman,
offentlig sektor,
lingre hdgskoleutb.
Gymnasielirare,
lingre hogskoleutb.
Hégre tjansteman,
offentlig sektor,
lingre hdgskoleutb.
Hégre tjinsteman,
offentlig sektor,
lingre hogskoleutb.
Kulturférmedlande
yrke, lingre
hégskoleutb.
Hagre tjinsteman,
offentlig sektor,
lingre hdgskoleutb.
Likare, lingre
hégskoleutb.

Kulturfésrmedlande
yrke, lingre
hégskoleutb.
Kulturfé6rmedlande
yrke, lingre
hégskoleutb.
Universitetslirare/for
skare, lingre
hégskoleutb.

Hagre tjdnstemin
privat sekeor,
gymnasieutb.
Hagre tjinsteman i
privat sekror, lingre
hégskoleutb.
Egenforetagare,
lingre hogskoleutb.

Arbetare, transport,
gymnasieutb.
Kulturférmedlande
yrke, lingre
hégskoleutb.
Lirare, lingre
hagskoleutb.

Arbetare, bygg,
gymnasieutb.
Kulturférmedlande
yrke, grundskoleutb.

Skétare, grundskola

Hogre tjiansteman,
privat sekeor, lingre
hégskoleutb.
Civilingenjorer, lingre

hégskoleutb

Likare, lingre

hégskoleutb

Hagre tjinsteman,
offentlig sektor, lingre
hégskoleutb.
Privatanstillda
specialister, lingre
hégskoleutb

Hogre tjiansteman,
offentlig sektor, lingre
hégskoleutb.

Hogre tjiansteman,
offentlig sektor, lingre
hagskoleutb.
Universitetslidrare/forsk
are,

lingre hogskoleutb.
Verkstillande direktor,

gymnaieutb.

Hogre tjansteman i
privat sekror, lingre
hégskoleutb.

Hogre tjansteman i
privat sekeor, lingre

hagskoleutb.

Medelklass
offentlig/kultur
Medelklass
offentlig/kultur

Medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass
offentlig/kuleur
Ovre medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass

offentlig/kultur

Ovre medelklass

offentlig/kultur

Ovre medelklass
offentlig/kultur

Ovre medelklass

ekonomi

Ovre medelklass

ekonomi

Ovre medelklass

ekonomi
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Bilaga 2 Intervjuade rektorer och tjinstemin pa
utbildningsférvaltning

APPENDIX

Titel Organisation Fingerat namn
pé skola
1 Rektor Kommunal grundskola Omsjoskolan
2 Rektor Kommunal grundskola Strommaskolan
3 Rektor Kommunal grundskola Jarneksskolan
4 Rektor Kommunal grundskola Forsasskolan
5 Rektor Kommunal grundskola Sandsbyskolan
6 Rektor Kommunal grundskola Kirnviksskolan
7 Rektor Kommunal grundskola Solstaskolan
8 Rektor Kommunal grundskola Tallsjsskolan
9 Rektor Fristdende grundskola Bickbroskolan
10 Rektor Fristdende resursskola Askolan
11 Rektor Fristdende resursskola Einaskolan
12 Rektor Fristdende resursskola Furuboskolan
13 Rektor Fristdende resursskola Batnisskolan
14 Rektor Fristdende resursskola Kornsjoskolan
15 Chef Utbildningsférvaltningen, -
Stockholms stad
16 Chef Utbildningsférvaltningen, -
Stockholms stad

17 Handliggare  Utbildningsforvaltningen, -

Stockholms stad
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Bilaga 3 Intervjuguider

Férildraintervjuer

Vilka ingér i din familj?

Forildrar och barn, yrken och utbildning/skola

Far- och morforildrar; forildrarnas syskon, yrken och utbildning

Ovriga medlemmar av familjenitverket, andra viktiga sociala kontakter
Boenden, geografiska forflyttningar

Semester

Fritid

Beritta om ditt barns vig genom skolan.

Erfarenhet av och syn pé neuropsykiatriska diagnoser.

Maédrars respektive fiders roll i relation till barnet, diagnos och barnets
skolgang.

Den egna skolgingen

Hur har ditt liv paverkats av barnets svarigheter? Jobb, studier? Ekonomi?
Orosanmilningar?

Val av skola och utbildning till 6vriga barn.

Rektorsintervjuer

266

Kan du beskriva din skola? Utmirkande drag i jimforelse med andra skolor?
Nuvarande situation gillande sirskilt stéd pa skolan?

Kan du beskriva organisationen pa skolan for elever i behov av sirskilt st5d?
Hur ser du pa férutsittningarna for er skola att méta denna grupp?
Erfarenheter av motet med elever i behov av sirskilt stéd och deras forildrar?
Erfarenheter av och syn pd det ekonomiska resurssystemet for skolan? Syn pa
och erfarenhet av tilliggsbelopp?

Syn pa neuropsykiatriska diagnoser?

Betydelsen av att ha en diagnos/inte ha en diagnos i skolan?

Betydelsen av skolmarknadsreformerna for skolan och elever i behov av
sarskilt stod?

Perspektiv pd frigan om elevers inkludering?

Syn pa/erfarenheter av fristiende resursskolor/S:t Orjans skolor?



APPENDIX

Bilaga 4 Informationsbrev virdnadshavare

I studien Elever i behov av sirskilt stdd och skolmarknaden analyseras betydelsen av 1990-
talets valfrihetsreformer inom skolan (framfor allt ritten att vilja skola och utvecklingen
av fristdende skolor) for familjer med barn med sirskilda behov, i synnerhet barn med
neuropsykiatriska diagnoser sisom ADHD och autismspektrumtillstind. Studien
kommer att bestd av tre delstudier. Den forsta delstudien fokuserar olika sitt att se pd och
forstd elever i behov av sirskilt stéd och hur dessa synsitt forindrats 6ver tid. I den andra
delstudien analyseras hur utbildningsutbudet utvecklats for elever i behov av sirskilt stod
i Stockholm sedan 90-talet tills idag. Den tredje delstudien handlar om erfarenheter av
skola och val av skola bland férildrar med barn i behov av sirskilt stéd i Stockholm.

I forskningsprojektet kommer cirka 40 virdnadshavare till barn i behov av sirskilt stdd i
Stockholm att intervjuas. Avsikten 4r att lyfta fram olika erfarenheter av bide skolval och
skolgdng och dirfér intervjuas forildrar med barn som ir inkluderade i vanliga klasser,
som gir i CSI-grupper eller som gir pd ndgon av resursskolorna i Stockholms lin.
Intervjuerna fokuserar teman sdsom familjens bakgrund, barnets vig till den aktuella
skolan eller undervisningsgruppen, valet av skola och nuvarande skolsituation samt
betydelsen av en eventuell neuropsykiatrisk diagnos i relation till val av skola och
skolsituation. Det finns fi studier pd omrddet och undersdkningen kan dirfor vara ett
virdefullt bidrag till forstdelsen av utvecklingen och av familjernas situation. Intresset i
en studie av detta slag ir inte riktat mot enskilda familjer, personer eller elever, utan mot
mer generella monster och tendenser. Intervjuerna tar en dll en och en halv timme och
bandas for att jag ska slippa bli beroende av anteckningar och bli alltfér upptagen med
att anteckna under samtalets ging. Ingen obehérig kommer att kunna ta del av
intervjuinspelningarna och den intervjuade och/eller information som limnas i
intervjuerna hamnar inte i nigot dataregister. Ingen individ eller familj kommer heller att
kunna identifieras da resultatet publiceras. Enligt personuppgiftslagen, PUL (1998:204),
har den som intervjuats ritt att, gratis en ging per 4r, fi ta del av samtliga uppgifter om
sig sjilv som hanteras och vid behov fi eventuella fel rittade. At stilla upp pd en intervju
4r helt frivilligt och den som intervjuas kan bide under och efter intervjutillfillet, fram
till publicering av studien, besluta sig for att inte delta. Jag tar dd bort det aktuella
intervjumaterialet som underlag for det jag skriver i studien. Avhandlingen forvintas bli
klar &r 2021 och kommer d4 att publiceras som en bok. Resultat frén forskningsprojektet
kommer ocksd att presenteras i artiklar och p& konferenser. Forskningshuvudman for
projektet dr Uppsala universitet. Huvudansvarig for projektets genomférande dr min
huvudhandledare, docent Ida Lidegran. Under hela forskningsprocessen stér vi bida till
forfogande for eventuella frigor och funderingar som kan dyka upp lings viigen

Emma Laurin Ida Lidegren

Doktorand i utbildningssociologi Docent i utbildningssociologi

Uppsala universitet, Forskningsgruppen for  Uppsala universitet, Forskningsgruppen for
utbildnings- och kultursociologi (SEC) utbildnings- och kultursociologi (SEC)

emma.laurin@edu.uu.se ida.lidegran@edu.uu.se
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Bilaga 5 Informationsbrev rektorer

I studien med arbetsnamnet Elever i behov av siirskilt stid och skolmarknaden analyseras
betydelsen av 1990-talets valfrihetsreformer inom skolan (framfor allt ritten att vilja
skola och utvecklingen av fristdende skolor) for familjer med barn med sirskilda behov, i
synnerhet  barn  med  neuropsykiatriska  diagnoser sdsom ADHD  och
autismspektrumtillstdnd. Studien planeras bestd av tre delstudier. Den forsta delstudien
fokuserar olika sitt att se pd och forstd elever i behov av sirskilt stdd ver tid. I den andra
delstudien analyseras hur utbildningsutbudet utvecklats for elever i behov av sirskilt stod
i Stockholm sedan 90-talet tills idag. Den tredje delstudien handlar om erfarenheter av
skola och val av skola bland f6rildrar med barn i behov av sirskilt stod i Stockholm.
Inom ramen f6r studien intervjuas ett 20-tal rektorer och cirka 40 virdnadshavare till
barn i behov av sirskilt stéd i Stockholm. Jag vill lyfta fram olika skolerfarenheter och
skolval och intervjuar dirfor rektorer pd olika skolor och férildrar med barn som ir
inkluderade i vanliga klasser, gir i CSI-grupper eller pi nigon av resursskolorna i
Stockholms lin.

Intervjuerna med rektorer fokuserar teman sdsom organisation av utbildning for elever
i behov av sirskilt stod samt forutsiteningar for och erfarenheter av att mota elever i behov
av sirskilt stdd. Det finns fi studier pd omridet och undersskningen kan dirfor vara ett
virdefullt bidrag till forstdelsen av utvecklingen, skolors och familjers situation. Intresset
i en studie av detta slag 4r inte riktat mot enskilda familjer, personer eller elever, utan mot
mer generella monster och tendenser.

Intervjuerna tar cirka en timme och bandas for att jag ska slippa bli beroende av
anteckningar samt bli alltfér upptagen med att anteckna under samtalets ging. Ingen
obehorig kommer att kunna ta del av intervjusvaren och alla uppgifter och synpunkter
som framkommit under intervjun eller i samband med den behandlas s3 att ingen individ
eller familj kan identifieras pd omvigar d& resultatet publiceras. At stilla upp pé en
intervju 4r helt frivilligt och den som intervjuas kan bide under och efter intervjudillfillet,
fram till publicering av studien, besluta sig for att inte delta och jag tar dd bort det aktuella
intervjumaterialet frin studien. Avhandlingen foérvintas bli klar &r 2020 och kommer d&
att publiceras som en bok. Resultat frin forskningsprojektet kommer ocks att presenteras
i artiklar och p3 konferenser.

Forskningshuvudman fér projektet ir Uppsala universitet. Kontaktperson samt
huvudansvarig f6r projektets genomférande dr min handledare, docent Mikael Palme och
jag sjilv. Under hela forskningsprocessen stir vi till forfogande for eventuella frigor och
funderingar som kan dyka upp lings vigen

Emma Laurin Mikael Palme

Doktorand i utbildningssociologi Docent i utbildningssociologi

Uppsala universitet, Forskningsgruppen ~ Uppsala universitet, Forskningsgruppen
for utbildnings- och kultursociologi for utbildnings- och kultursociologi
(SEC) emma.laurin@edu.uu.se (SEC) mikael.palme@edu.uu.se
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Bilaga 6 Samtyckesblankett

Samtyckesblankett  for deltagande 1 intervjustudie inom ramen for
forskningsprojektet Elever i behov av sirskilt stéd och skolmarknaden som
genomférs av doktorand Emma Laurin SEC vid Uppsala universitet under
handledning av Ida Lidegran, docent vid Uppsala universitet.

Jag ir informerad om projektets syfte och jag har fitt veta att jag nir som helst
kan avbryta min medverkan i intervjustudien.

Genom mitt samtycke ger jag mitt medgivande till att information frdn intervjun
med mig anvinds i analyser i enlighet med forskningsprojektets syften i
publikationer frin medarbetarna i projektet under férutsittning att inga
méojligheter finns att knyta dem till mig som person eller till min familj.

Angdende inspelning av intervjun (sitt ett kryss):

O Jag tilldter att intervjun spelas in.

Jag limnar hirmed mitt samtycke till ovanstiende.

Denna blankett upprittas i tvd exemplar varav ett behélls av den som intervjuas.

Datum:
Underskrift:

Namnfértydligande:
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Bilaga 7 Tabeller

Tabell 4. Grundskolor med en hog andel elever med atgiirdsprogram och hog
andel hogutbildade forildrar 2014-2016
Skola Organisationsform Andel atgirdsprogram Andel Spec. ped. Andel TB Utbildning;
1 Stiftelse 21 5,3 1,6 3
2 Kommunal 20 10,7 15 3
3 Personal kooperativ 14 5,4 35 5
4 Stiftelse 11 9 2,5 4
5 Stiftelse 10 4,4 0 5
6 Kommunal 9 6,5 7.4 3
7 Kommunal 8 6,9 0,5 3
8 Kommunal 7 5,2 1,5 3
Tabell 5. Grundskolor med en lig andel elever med étgirdsprogram och lig
andel forildrar med hog utbildning 2014-2016
Skola Organisationsform Andel itgird Andel Spec.ped Andel TB Utbildni
9 Aktiebolag 0 12 0.9 1
10 Aktiebolag 0 0 0 1
11 Aktiebolag 0 0 0 1
12 Aktiebolag 0,2 5 0,7 1
13 Kommunal 0,28 6,8 0,4 1
14 Aktiebolag 0,7 7,1 0 1
Tabell 6. Andel per utbildningsnivé hos familjer (hogsta utbildningsniv i

hushéllet) med barn pé resursskolorna respektive pa "vanliga” skolor
i Stockholms lin 2010-2016

Utbildningsnivi

”Vanliga” grundskolor

Fristiende resursskolor

Ej information 2,5 39
Férgymnasial utbildning 4,5 4,6
Gymnasieutbildning 30,5 38,2
Kortare hogskoleutbildning 16,9 16,8
Lingre hégskoleutbildning 42 33
Forskarutbildning 3,7 3,4
Tabell 7. Utbildningsforvaltningens utbetalningar av tilliggsbelopp till

fristdende resursskolor, “vanliga” fristdéende skolor och kommunala
skolor samt medel till CSI-grupper 2012-2016

2012 2013 2014 2015 2016

CSI Ingen uppgift 62 635 243 53755078 58 360 895 63 472 850

Resursskolor 113 738 575 132157 895 118 036 559 132339 093 138 615 802

”Vanliga” fristdende skolor 38 867 415 30 450 872 63135 166 37 821 122 42 423 615

Kommunala skolor 173 145 298 123 101 345 113 920 815 135 869 827 131 716 282

Total Ingen uppgift 348 345 355 348 847 618 364 239 937 376 228 549
Tabell 8. Elever boende i Stockholm i kommunal respektive fristdende

sirskiljande verksamhet for elever med neuropsykiatriska diagnoser

2010-2016
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Antal elever i Sankt Orjans/CSI 159 150 156 161 187 Ingen uppgift 177
Antal elever i fristdende resursskolor 204 305 426 509 585 Ingen uppgift 700
Antal elever samtliga grundskolor i Sthim 71157 72 495 74 564 77770 81 800 86335 89 608
Andel resursskolelever i Sthim 0.28 0.42 0.57 0.65 0.72 Ingen uppgift 0.78
Andel CSl-elever i Sthim 0.22 0.20 0.20 0.20 0.22 Ingen uppgift 0.20
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