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Abstract 

Salma Abdullahi Elmi, Konsten att dö: Kunskapens transformativa funktion i den antika 

egyptiska gravlitteraturen. University of Uppsala: Department of Theology, BA- thesis, 

Spring term 2021. 

 

The intention of this thesis is to study the concept of knowledge as a means of transformation 

in the Egyptian Book of the dead. The Book of the dead contains spells meant to aid and guide 

the dead with useful knowledge in his posthumous voyage. Knowledge expressed and 

eternalized linguistically and symbolically through the hieroglyphic mdw-ntr “godly signs”, 

together with burial rites steeped in the mythology of the death and resurrection of Osiris, forms 

an effective stream av transformative power. This language which communicates a process of 

ontological happenings, inform this study interpretive method by prompting it to approach the 

reading of the text with keeping in mind the process-based cognitive frameworks of Egyptian 

thought. By reconstructing the field of meanings created between the concept of transformation 

and the act of knowing, their conceptual contours and the relation between them is revealed. 

The central question is, “how is knowledge constructed semantically and symbolically as a 

transformative function?”. The posthumous transformation is shown to be a mythologizing of 

the person, which entails the dead induvial repeating mythological action. In contrast to the 

observations of many Egyptologist, transformation cannot only be defined as the “osirification” 

of the individual. The osirification of the individual is indeed a part of a greater process of the 

self-determination and cosmic revelation of the solar god. The unitive nature of knowledge and 

language, which give the knower ontological access to the known object, leads to the the 

individual’s participation in the revelation of divine being. Knowledge isn’t only an inner 

transformation, but also, as pointed out by the Egyptologist Jan Assmann, a means of 

interacting with a social world. Knowing a thing, means the potential of influencing it. 

Knowledge gives also access to bounded communities, and in conjunction with the mention of 

mysteries and divine secrets, in the book of the dead, the initiatic and unitive paradigm of 

knowledge should lead to the rethinking of the controversial question of the existence of 

mysticism in ancient Egypt.  
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1. Inledning 

Uppsatsens intresseområden, syften och frågeställningar.  

Döden är förmodligen bland de mest ångestingivande momenten av en människas liv.  

Faktumet att allt friskt och vackert kommer en dag förgås, och att alla ting är ontologisk bundna 

till ett öde av bortgång, har ansetts av filosofer, teologer och mystiker att vara bland de första, 

om inte den främsta, ingivelse till den existentiella krisen och förfrågningar gällande livets 

mening. Den ångestväckande döden har dock inte alltid ansetts vara genomgående negativ i 

sina konsekvenser så som den initiala paniken tenderar till att framställa den. Individens 

uppvaknande till dödens nalkande steg har oftast ansetts ha enorm potential till att påbörja 

förvandlingen av livet och dess mening. Den genuina acceptansen av dess verklighet och 

förberedelsen inför den har setts som en existentiell möjlighet och som ett sätt att återföddas, 

bildligt eller bokstavligt, till ett nytt, ”högre” och bestående liv. All födelse är en död till ett 

tidigare tillstånd, och döden är en födelse till ett nytt tillstånd, lär många religiösa traditioner. 

Dödsakten är då inte endast en biologisk momentan eller ett grymt öde som väntar alla. 

Dödsakten är den ultimata akten som utförs av individen, då döden är en portal varigenom 

individen rör sig vidare i livets cirkel. För att säkra en god passage genom portalen har variösa 

traditioner, antika såväl som moderna, lärt att det inte endast krävs att individen ska ha levt ett 

”etisk” liv, men att den goda passagen säkras och verkställs genom sakraliseringen av 

dödsstunden genom ritualer.1  

Den egyptiska gravlitteraturen, varav den äldsta kollektionen dateras tillbaka till c.2750 f.Kr är 

den äldsta bevarade litterära dokumentationen av den rituella sakraliseringen av döden. Dessa 

texter är då väldigt viktiga i det religionshistoriska studiet av hur människor har handskats med 

”dödens problematik”. Myten kring den heroiska guden Osiris som dör och återföds till ett 

evigt liv, faraon som förkroppsligar gudomlig kunglighet, den komplexa arkitektoniska 

strukturen av heliga rum som monumentaliserar i denna värld en symbolisk reflektion av Duat, 

dödsvärlden, och ceremoniella mumifieringen av den döde, som har ansetts vara utmärkande 

drag hos den egyptiska religionen 2, utgår från idén om döden som en ytterst väsentlig händelse 

i livet. Egyptiska ritualiseringen av döden krävde dock inte endast ceremonier till vilka 

                                                           
1 Thomas Cattoi & Christopher M. Moreman (red.). Death, Dying, and Mysticism: The Ecstasy of the End, ss.1-

3. New York: Palgrave Macmillan, 2015.   
2 Robert Thomas Rundle Clark. Myth and Symbol in Ancient Egypt, ss.29-30. London: Thomas & Hudson, 

1959.  
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individen var en passiv mottagare. Den fullständiga passagen till livet hädanefter krävde något 

ännu avgörande från den döde individen. Den krävde kunskap.   

Hur kommer detta sig? Vad har kunskap med döden att göra? I det egyptiska dödsriket, är den 

döda inte en passiv mottagare av rituella aktiviteter och dödstillståndet är inte ett tillstånd 

stagnerad i stillhet. Livet hädanefter, likt detta liv, är en process, med skillnaden att det 

kommande livet är en process i evigheten.  Den döde måste aktivt resa och röra sig framåt, och 

för att lyckas med denna resa krävs det kunskaper, kommunikationsförmågor och etisk 

dygdighet.3 Man kan då tala om dessa formler och kunskapen som förmedlas i dem som 

tranformativa, då de är tillför att åstadkomma en förvandling.4 Betoningen på individens 

transformativa kunskapsförmågor, utöver den rituella och mytologiska-symboliska kontexten 

som kunskapen är präglad av och förankrad i, är då ett av de främsta elementen som formar 

den egyptiska religiositeten kring dödsfenomenet. Studiet av kunskapens funktion i 

gravlitteraturen, kan då belysa något fundamental om hur egyptierna tänkte kring 

dödfenomenet.  

Som nämnt, har egyptologer karaktäriserat denna kunskap som individen anses måste besitta 

som transformativt, då det är genom den som individens leds genom den postumösa 

förvandlingsresan, men hur? Hur är kunskapen transformativ? På vilket sätt är kunskapen det 

effektiva medlet för den postumösa transformation? Vad ger den faktiskt upphov till? Denna 

uppsats syftar till att utforska just detta; hur struktureras idén och synen på kunskap 

transformativt, semantiskt och symboliskt, i den egyptiska gravlitteraturen och vad innefattar 

den? Detta kan konkretiseras och specificeras vidare i dessa frågeställningar.  

1. Vad innebär transformation som den döde går igenom? 

2. Vilken roll har kunskapen i dessa transformationer? 

3. Vilka scenarier, händelser eller tillstånd ger kunskapen upphov till? 

4. Hur förmedlas relationen kunskaps och transformation? 

Gravlitteraturens historia och karaktär. 

Denna studie kommer att byggas på läsningen och analysen av den egyptiska Dödsboken. 

”Dödsboken” är den egyptologiska benämningen för kollektionen formler som i det egyptiska 

språket kallades för ”formler för att gå ut med dagen”. Denna kollektion av formler som 

                                                           
3 Nils Billing. De dödas bok, den fornegyptiska dödsboken I översättning och kommentar, s.68. Stockholm: 

Carlsson, 2015.  
4 Ibid., s.56. 
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uppstod under det nya riket, c.1540–1075 f.Kr, 5 var omarbetningar av äldre former av 

gravtexter. Pyramidtexterna representerar den äldsta kollektionen av egyptiska 

begravningsformler och dateras tillbaka till slutet av gamla riket ca. 2350 f.Kr.6 Dessa kultiska 

texter och formler graverades med blågrön färg på de kungliga pyramidernas väggar, och 

formlerna ansågs tjäna kungens postuma uppstigning till himlen och hans mottagande i den 

gudomliga sfären. Duat topografi är ganska odefinierad i dessa texter, och består av olika typer 

av vassfält och vattenliknande himmel som den döde kungen och gudomligheterna reser genom 

med båtar.7 Dessa texter konstruerade inte kungen som ett agerande subjekt, texterna talade till 

honom som en mottagare av liturgiska tjänster. Sådana du-texter, kallades även för 

”förvandlingsformler”, ansågs hjälpa kungen i sin himmelska transformation.  

Vid gamla rikets fall och under de skiftande omstruktureringar av maktrelationerna, 

utvecklades nya sätt att producera de högst efterfrågade gravlitteraturen. Genom upprättande 

av lokala skrivskolor decentraliserades denna konst, och gravtexter kom att graveras 

huvudsakligen på kistorna under den mellersta riket som bestod från ca. 1987–1640 f.Kr.8 

Dessa kisttexter gjorde den postuma transformationen tillgänglig för alla människor utöver 

kungen. Individen kunde nu genom formlernas kraft graverade på deras kistor orsaka sin 

fortsatta existens i Duat. En annan viktig innovation var inkluderandet av ikonografiska 

bildscener i texterna som visuellt åskådliggjorde formlernas innehåll. Under denna tid 

formades även tvåvägsboken som var en av de första kosmografiska gravtexterna. Denna text, 

t.sk. från pyramidtexterna, kartlade Duats topografi och fungerade som en karta för den döde.9 

Flera formler i kisttexterna introducerades med rubriken, ”formler för att gå ut med dagen”. 

”Att gå ut med dagen” syftade till hoppet att återfödas förevigt och vinna över mörkret och 

döden. Dessa utvecklingar inom tradition av gravlitteraturen kulminerades då i nya rikets 

dödsbok, som inkluderade alla dessa innovationer varav den mest intressanta för denna studie 

är betoning på den dödens kunskap som det främsta soteriologiska medlet. Dödsboken består 

då av rubriker, bildliga vinjetter och ett textuellt innehåll. Rubrikerna, som skrevs med rött 

bläck, skilde emellan formlernas innehåll och användningsbarhet. Denna förklarande rubrik 

ansågs då vara en viktig del av självaste formeln. Dock var rubrikerna inte alltid reflektiva av 

                                                           
5 Erik Hornung. The Ancient Egyptian Books of the Afterlife, s. xxii. Ithaca & London: Cornell University Press, 

1999.  
6 Ibid., s.1. 
7 Ibid., ss. 5-6. 
8 Billing. De dödas bok, ss. 40-2.  
9 Hornung The Ancient Egyptian Books, ss. 7-11. 
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det textuella innehållet.10 Vinjetternas bildscener som åskådliggjorde formelns innehåll 

symbolisk och ikonografisk, tillsammans med rubrikerna och textuella innehållet, utgjorde då 

en informativ helhet varigenom den döde kunde resa genom Duat. Formlerna skrev på olika 

typer av material, främst papyrus och kunde variera i innehåll och omfång. En formel kunde 

finnas i olika längder och kunde uttryckas på olika sätt. Dödsboken hade inte då ett bestämds 

omfång eller innehåll. Det finns dock formler som mer eller mindre återkommer i dessa 

papyrusmanuskript.11 

Val av material och avgränsningar. 

Nya rikets dödsbok kommer att studeras i denna uppsats, då denna text är den slutgiltiga och 

uppdaterade formen av de egyptiska pyramid och kisttexterna innan den antika egyptiska riket 

föll under utländska makter. Dödsboken, t.sk. från dessa tidigare former av gravlitteratur var 

mer tillgänglig och producerades i större antal då den skrevs främst på papyrus och dess 

innehåll har funnits mer eller mindre i en etablerad och någorlunda avgränsad form fram tills 

hellenismen. Dödsboken, tillsammans med tidigare gravlitteratur, har därmed bedömts vara 

den centrala textsamlingen i vilket den egyptiska religionen förmedlades.12 Denna uppsats 

kommer att använda den första svenska översättningen av dödsboken genomförd av 

egyptologen Nils Billing, De dödas bok (2016). Studien kommer basera sig på ett urval av 

formler och inte alla formler i dödsboken.  

Dödsbokens översattas först till ett europeiskt språk under 1800-talet av den franske 

egyptologen Champollion, som även ansvarade för det lingvistiska genombrottet i tolkningen 

av det fornegyptiska språket. Champollion hade tillgång till en begränsad textsamling av 

rituella begravningstexter, vars liknande textuella och bildliga innehåll ledde till att insikten att 

dem tillhörde samma typ av religiös textgenre. Samma textsamling studerades och översattes 

till tyska av Carl Richard Lepsius under senare hälften av 1800-talet. Från denna period och 

genom de första decennierna av 1900-talet ökade upptäckterna av dödsboksmanuskripten, och 

senare även pyramidtexterna, vilket ledde ökade översättningar av kända manuskript till 

engelska, franska och tyska, samt diskussioner gällande hur dessa texters innehåll ska tolkas. 

En av de viktigaste uppgifter egyptologerna var tvungna att genomföra var att etablera en 

kronologisk ram för dödsboksmanuskripter. De thebanska redaktionen, kom att referera till de 

manuskripterna med mer eller mindre återkommande kluster av former som formulerades 

                                                           
10 Billing. De dödas bok, s.43 
11 Hornung, The Ancient Egyptian Books, ss. 16-7.  
12 Billing. De dödas bok, s. 31 
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under och utvecklades under nya riket, och den saitiska redaktionen kom att referera till de 

gruppen texterna som reflekterar modifikationer som gjordes i dödsboken under den början av 

den egyptiska sentiden (664-525 f.Kr.).13 De thebanska redaktionen sammanställdes av 

egyptologen Naville, vilket ligger grund för översättningarna som gjordes under 1900-talets 

senare hälft och 2000-talets första decennier14, inklusive den första svenska översättningen av 

thebanska dödsboken av Billing. I denna översättning finner man samtliga kända formler i den 

thebanska dödsboken, med ett antal förekommande senare saitiska formler. Då denna uppsats 

är skriven på svenska, kommer Billings svenska översättning av dödsboken att uteslutande 

användas.  

Dödsbokens textuella och språkliga karaktäristik.  

Med allt detta sagt, är det viktigt att påpeka att dödsboken inte var en ”bok” så som vi förstår 

det. Dödsboken skulle inte läsas, den skulle reciteras och förkroppsligas av den döde, lite likt 

hur den vediska eller koranska urkunden ska främst reciteras och inte läsas. Språket syftar inte 

till att endast återge information, språket har också ett performativt ändamål.15 Ingraverandet 

av formlerna på kistans, sarkofagens eller pyramidens väggar, föreviggjorde textens närvaro. 

Genom språkets blotta närvaro skapas en atmosfär varigenom den postuma processen kan ta 

plats.16 Språket har då i sig en transformativ och gudomlig effekt, och egypterna kallade 

hieroglyfiska skriften för mdw-ntr, ”gudomliga tecken”. 17 Detta skriftspråk består av intrikat 

kombination av fonetiska tecken och bildtecken. Användandet av bilder för att förmedla språk 

etablerar en symbolisk relation mellan ikonisk representation och begrepp. Tecknet kan 

användas för att teckna ett fonetiskt värde, men även för bildligt symbolisera ett abstrakt 

begrepp.18 Begreppet ”transformation” eller ”blivande”, tecknades genom skalbagge-

hieroglyfen. Processen varigenom skalbaggen rullar små bollar av spillning från icke-varande 

till varande, representerade idén om blivandets process.19 Det symboliska språket, vars bildliga 

karaktär stärks ytterligare genom inklusion av vinjetterna, transporterar individen till en 

                                                           
13 John H. Taylor (red.). Ancient Egyptian Book of the Dead: Journey through the Afterlife, ss. 59-60. London: 

British Museum Press, 2010.  
14 Billing, De dödas bok, s.36.  
15 Algis Uždavinys. Philosophy & Theurgy in Late Antiquity, s. 62. San Rafael, Kalifornien: Sophia Perennis, 

2010. 
16 Billing, De dödas bok, s. 38.  
17 Uždavinys. Philosophy & Theurgy, s.62. 
18 Billing. De dödas bok, s.22. 
19 Sophie Seebach & Rane Willerslev (red.). Mirrors of Passing: Unlocking the Mysteries of Death, Materiality 

and Time, s.65. New York: Berghahn Books, 2018.  
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symbolisk ”bildtecken”-liknande verklighet som individen ska interagera med genom 

behärskningen över gudomliga tecken och kunskap.  20 

Metodologiska och teoretiska överväganden vid läsningen av dödsboken. 

Studerandet av hur kunskapens transformativa funktion struktureras semantiskt och symboliskt 

i dödsboken, kräver en närläsning av denna text. Denna studie är då av en tolkande natur. Ett 

sådant projekt kräver då vissa metodologiska och teoretiska omvägande för att specificera vilka 

principer interaktionen med texten bygger på. Inledningsvis är det viktigt att påpeka att en 

närläsande tolkning av en sådan text riskerar att abstrahera texten från dess rituella kontext och 

omkonstruera den som en text som ska läsas och inte som en aktivitet förmedlad genom 

språket. I denna studie görs denna omstrukturering av texten från en rituell och levande text till 

en text som ska läsas avsiktligen, då studiens syfte, vilket är en begreppslig och konceptuell 

tolkning av formationen av idéer, kräver det metodologiskt.  Denna studies generella metod 

består av en närläsning av texten med ett fokus på begrepp och ord som är semantiskt relaterade 

till transformation och kunskapsbegreppet. En analytisk definition av ”kunskap” kommer inte 

stipuleras, utan studien utgår ifrån den grundläggande vokabulära förståelse av ordet, vilket 

innefattar förståelse om något.21 Vare sig det handlar om kunskap som är intuitivt eller erhållen 

genom studier och erfarenheter, eller en kunskap vars funktion av en social eller intern 

funktion, kommer inte specificeras, då detta riskerar att begränsa eller förutbestämma vad 

kunskapsbegreppet i dödsboken innebär. Utifrån begrepp som är semantiskt relaterade till 

kunskap t.ex. ”att veta”, ”att kunna”, ”att känna”, tillsammans med verb och substantiv som 

har betydelsen av ontologisk förvandling t.ex. infinitiv och finitiva former av ord som 

”blivande”, ”varande” kan ett betydelsefält konstrueras. Genom detta betydelsefält kan 

formationerna av idéen om kunskapen som transformativ kartläggas. Det är viktigt att påpeka 

att dessa idéer kan vara närvarande i en text sådana gör sig gällande i rubrikerna. Det blir då 

viktigt att läsa texten med hänsyn till helhetsbetydelsen och att inte isolera närvarandet eller 

frånvarandet av vissa begrepp från den semantiska helheten.  

En text består dock inte av dess textuella innehåll, det kan även sägas bestå av andra aspekter 

eller dimensioner. Ett sådan strukturering av texters ”dimensionalitet” som används inom b.la. 

bibelvetenskapen och mytstudier är baserat på fenomenologens och hermeneutikerns Paul 

Ricouers (1913–2005) idéer om hur tolkningsprocessen ser ut. En texts kan sägas ha tre världar, 

                                                           
20 Uždavinys. Philosophy & Theurgy, s. 42. 
21 Nationalencyklopedin. Kunskap. https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/kunskap. Hämtad 

2021-06-20.  

https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/kunskap
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världen bakom, inom och framför texten. Världen bakom en text refererar till den historiska, 

kulturella och konceptuella situationen och kontexten i vilket texten producerades. Världen 

inom texten refererar till självaste textuella innehållet, och världen framför texten refererar till 

läsarens egen värld av begrepp och kontexter varigenom texten tolkas. Den tolkande processen 

berör alla dessa tre världar, varav endast en består av det faktiska litterära materialet. 22 

Redogörelsen för textens kontext, utöver analysen av textens semantiska innehåll, tillsammans 

med medvetenheten om hur läsaren interagerar med texten, utgör då två grundprinciper av 

tolkningsprocessen. Då denna studie syftar till att studera ett konceptuellt och begreppsligt 

innehåll, bli redogörelsen för den dödsboken mytologiska och idémässiga sammanhang viktig. 

Vilka generella verklighetsuppfattningar, teologier och mytologier färgar dödsboken? 

Ytterligare, den performativa karaktär i dödsbokens språk och struktur, leder till att man inte 

skilja mellan ”vad säger språket?”, dvs. vilka idéer förmedlas genom språket, från frågan ”vad 

gör språket?”, dvs. vad skapas genom yttrandet av innehållet. Detta knyter tillbaka till den 

tidigare iakttagelsen att studiens metod bygger på omvandlingen av texten från en text som ska 

förkroppsligas till en text som ska läsas. Denna nödvändiga ”bristfällighet” i tolkningen lappas 

över med vägledning av principen att innehållet är en aktivitet och inte ett ting. Tolkningen bör 

ha som utgångspunkt i faktumet att språket reflekterar en händelse. Vad händer genom och 

tillsammans språket, svarar på frågan ”vad säger språket?”. Det är då viktigt att ta hänsyn till 

hur språket är en aktivitet som ramar in betydelserna den förmedlar i ett rituell och process-

baserad, snarare än i ett ting-baserat ramverk.  

Tidigare forskning kring den dödsbokens ritualistiska och konceptuella innehåll. 

Tidigare redogjordes det för dödsboken översättningshistoria inom egyptologin. Egyptologer 

har författats många verk gällande dödsboken, med fokus bl.a. lingvistiska, historiska och 

filosofiska utgångspunkter. Vad gäller studier kring kunskapsbegreppet i gravlitterära texter 

har inflytelserika egyptologer så som Erik Hornung i boken Knowledge for the Afterlife: The 

Egyptian Amduat - A Quest for Immortality (2003), analyserat kunskapens roll i den kungliga 

dödsresan. Denna studie är dock inte baserat på en läsning av dödsboken. Den egyptologen 

som har nog författat de mest betydande konceptuella studiet av Dödsboken är den tyska 

egyptologen Jan Assmann. En stor del av hans verk är författade på tyska. Bland hans engelska 

verk som är relevant för denna studie är The Search for God in Ancient Egypt (2001) i vilket 

han studerar konturerna och dimensionerna av egyptisk teologiskt tänkande. I Death and 

                                                           
22 Randolph W. Tate. Biblical Interpretation: An Integrated Approach, s. 28. Massachusetts: Hendrickson 

Publisher, 1991.  
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Salvation in Ancient Egypt (2005), redogör han för och tolkar vilka idéer om döden som finns 

reflekterad i dödsboken. I Religio Duplex: How the Enlightenment Reinvented Egyptian 

Religion (2014) som spårar Assmann hur den egyptiska idéer om bl.a. språk, kunskap och 

religionsfenoments aspekter har idéhistoriskt format västerlandet. En annan egyptolog vars 

verk jag kommer att använda mig av är den brittiska egyptologens Mark Smiths bok Following 

Osiris: Perspectives on the Osirian Afterlife from Four Millenia (2017) i vilket han studerar 

hur egyptier har dödsfenomenet förhållit sig teologiskt, rituellt och mytologisk till 

dödsfenomenet. Andra viktiga sekundärkällor inkluderar bl.a. brittiska historikern Robert T. R. 

Clarks bok Myth and Symbol in Ancient Egypt (1959), en äldre men mycket innehållsrik och 

informativ tolkning och redogörelse för egyptisk symbolism och mytologi.  

Disposition och studiens uppbyggnad.  

Studien kommer att introducerad med ett inledande kapitel i vilket teologier, myter och 

människosyn som återkommer i dödsboken redogörs för med utgångspunkt i 

sekundärlitteratur. Dessa ska ge en kontext för idéerna om döden, transformation och kunskap 

som uttrycks i dödsboken, samtidigt som de kommer fungera som ett sätt att förankra 

tolkningen av transformation och kunskapsbegreppets i en teologisk, mytologisk och 

psykologisk kontext. De följande avsnitten inkluderar självaste analysen av dödsboken, och de 

slutgiltiga kapitlen är en sammanfattning av studien.  

2. Bakgrund 

Kontext 1. Centrala egyptiska gudaidéer och mytologier, samt dess rituella signifikans.  

Trots att den egyptiska religion var främst ritbaserat snarare än doktrinbaserat, var fallet inte 

så att egyptierna inte formade komplexa verklighetsuppfattningar och gudsidéer. Den 

egyptiska teologin och mytologin, som för övrigt inte existerade i en singulär och exklusiv 

form, förmedlas tillsammans med och genom riterna. Myt, rit och teologi formade tillsammans 

en effektiv ström av en förvandlande energi. Riten är då inte endast en mekanisk handling, det 

är en symbolisk handling som tar form i ljuset av en teologisk och mytologisk struktur.23 Det 

är ett ofantligt arbete att försöka sammanfatta och redogöra för de egyptiska teologiska idéerna. 

I detta sammanhang, ska jag endast ta upp de teologierna som var historiskt och kulturellt mest 

betydande och återkommande, samt mytologierna som kom att bli mest betydande för 

formationen av idéerna kring Duat.  Det är viktigt att påpeka att egyptiska gudaidéer i sina 

                                                           
23 Ibid. s. 36-7 
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varierande former, påvisar monoteistiska, polyteistiska samt henoteistiska drag.24 Det 

intressanta för denna studie är inte självaste klassificeringen av egyptiska teologier, men hur 

idéer om teologisk samt ontologisk enhet och mångfald samt idéer om gudomlig transcendens 

och immanens tar form i antika Egypten.  

Egyptierna tänkte sig i sina varierande skapelsemyter och teologier oftast i termer av en 

förkosmisk, oskapad och tidlös onto-teologisk verklighet ur vilket mångfalden av gudarna, som 

personifikationer av kosmiska eller psykologiska strukturer, samt självaste kosmos utvecklas.25 

För egyptierna var ”varandet” en gudomlig verklighet. Kosmos förmedlad och förkroppsligade 

en teologisk struktur som tog uttryck i oändliga gestalteringar.26 Idéen om gudomligheternas 

oändliga gestalteringar låg till grund för de fertila och kreativa ikonografiska 

representationerna av dem. Djur, så som ormen, falken eller skarabén, växter, t.ex. 

lotusblomman, antropomorfa figurer som tidvis kombinerades med zoomorfa motiv, kunde 

användas för att gestaltera en och samma gudomliga verklighet.27  Den mest spridda 

skapelsemyten och teologin var den som uppstod i den Heliopolis stora tempel. Denna teologi 

lärde att skaparguden, Atum, som representerar unicitet, medveten aktivitet och därmed 

kreativitet, uppstod ur det gränslösa ursprungliga havet Nun, den infinita källan av potentialitet 

och ontologisk plasticitet. Atum, vars namn kommer från roten t-m vilket betyder 

”fullbordning”, representeras symboliskt som solen.28 Likt ögonblicket då solen stiger vid 

horisonten ur det mörka okända havet, åskådliggörs och därmed ”uppstår” alltet i sin mångfald 

när solens strålar faller på världen. Den gömda Atum i denna uppenbarande solära form, 

kallades för Ra’. Denna gömda ”enhet” skapade då tvåfaldighet och därefter mångfalden 

genom en process av självbefruktning. Atum gav upphov till den första maskulina-feminina 

paret Shu, luften eller atmosfären, och Tefnut, fukten. Dessa ger upphov till Geb, jorden och 

Nut, himlen som vidare föder människo-gudaparen Isis och Osiris samt Neftys och Seth. Det 

fanns andra viktiga teologier utöver denna så kallade ”niogudaskaran” eller enneaden. Bl.a. var 

den senare thebeska teologin som kom att bli minst lika etablerad som den heliopolitanska. I 

denna var Amun, ”den dolde” den infinita urguden ur vilket alltet uppstår och som uppenbaras 

främst genom solen som Ra’. Amun-teologin utvecklades från en tidigare inflytelserik 

skapelsemyt som formades i Hermopolis. I denna teologi nämns fyra urkrafter eller urtillstånd, 

                                                           
24 Jan Assmann. The Search for God in Ancient Egypt, s.10-2. New York: Cornell University Press, 2001. 
25 Erik Hornung. Akhenaten and the Religion of Light, s. 91. Ithaca & London: Cornell University Press, 1999. 
26 Assmann. The Search for God, s. 54.  
27 Einar Thomassen & Ingvild Sælid Gilhus. Antikens religioner: Mellanösterns och medelhavsvärldens 

religioner, ss. 22-6. Stockholm: Nordstedt, 2011.  
28 Clark. Myth and symbol, s. 37. 
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Nun-Nunuet (den formlösa potentialen), Heh-Hehuet (det tidlösa eller infinita), Kek-Kekuet 

(det mörka) samt Amun-Amanuet (det gömda). Ur de uppstår det kosmiska urägget ur vilket 

den skapande kraften Atum uppstår. I staden Memfis formulerade prästerna en fjärde historisk 

viktig teologi kring Ptah som skaparguden. Ptah skapade världen och självaste Atum genom 

sitt ”hjärta”, sin tanke och ordet. 29  Ordet, Hu, och perceptionen eller medvetandet, Sia, är 

urgudomens skapande energi och fungerar dels som en befallning och dels som en magisk 

formula, heka. Språket är en då en konstruktiv och kreativ kraft, nämnandet av tinget är 

samtidigt en manifestation av dem. 30 

Gudomlig aktivitet och kosmisk effektivitet symboliseras återkommande genom solen. Solens 

rytmiska resa över himlen som dagen och i underjorden som natten, symboliserar ett 

ontologiskt och teologiskt kretslopp. Den skapande solära urguden, enligt den heliopolitanska 

teologin, är Chepri, vid soluppgången, Ra’ vid middagssolen och den gömde Atum under 

natten.  Guden finns i dagen, natten, i varandet, icke-varandet samt i liv och död. Denna 

gudomliga resa återberättas mytologiskt som den solära gudomens resa tillsammans med andra 

gudomliga gestalterna samt världsordningen ma’at, i en båt över himlen. Under natten 

fortsätter denna resa i underjorden som den absoluta potentialen till återfödelse igen vid den 

östra horisonten. Under natten dödar Ra’ den kosmiska kaosormen Apofis, symbolen för kaos, 

död och oordning.  Denna myt har då både en kosmologisk och soteriologisk dimension.31 Vad 

gäller denna senare dimension, tar den sin yttersta form i idéen om döden och dödsriket, samt 

i den kända Osirismyten.  

Osiris är enligt myten i den sista generationen av niogudaskaran. Osiris tillsammans med sina 

tre andra halvsyskon är både människor och gudar. Som den rättrogna kungen över alltet, sin 

faders jordgudens Geb arvinge vid tronen, representerar Osiris, tillsammans med sin son Horus, 

den gudomliga kungamakten. Kungligheten i Egypten var en teologisk angelägenhet. 

Skapelsemyterna berättar också om hur berättigat styre som en förlängning av den skapande 

och ordnande gudomliga kraften etablerades i mänskligt samhälle. I detta drama representerar 

Osiris avundsjuka halvbror Seth något av en ”antiprincip”, källan för kaos, död och oordning. 

Han associeras kosmologiskt med det västra öknen, som liknas med oordning och vildhet. Som 

konsekvens dräper Seth sin bror och utropar sig själv som kung. Berättelserna varierar i fråga 

om vad som händer exakt därefter. En version berättar att Seth styckade Osiris kropp och spred 

                                                           
29 Ibid., ss.33-4. 
30 Erik Hornung. Conceptions of God in Ancient Egypt: The One and the Many, s.76. London: Routledge & 

Kegan Paul, 1983. 
31Thomassen & Gilhus. Antikens Religioner, s. 31-2.  
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delarna över landet. Osiris trofasta hustru och halvsyster Isis, ger sig ut för att leta efter delarna 

och samlar ihop de för att skapa Osiris mumie. I detta tillstånd hade hon samlag med hans 

förvandlande kropp och föder Horus, den sanna arvingen till tronen. När Horus blir vuxen tar 

han striden mot Seth och etableras sig som den rättmätiga kungen över den gudomliga tronen. 

Denna berättelse, i kontexten av individens dödsresa, handlar huvudsakligen om två saker, 

potentialen för återfödelsen och triumfen över kaos, mörkret och döden. Osiris återföds genom 

sin son Horus, och denna återfödelse betyder även vinsten över Seth och det han representerar. 

Horus kopplas därmed även med solen, då solen återfödds vid horisonten efter varje natt och 

symboliseras ikonografisk oftast som en falk.32 Falken är fågeln som flyger högst och därmed 

närmast himlen samt solen. Att återföddas betyder därmed att vinna över döden. Att vinna över 

antiprincipen betyder dock inte att förgörelsen av den. Döden, mörkret och kaoset ska även 

integreras och assimileras som en upprätthållande och inte destruktiv energi. Manifestationen 

av ordning och liv, samt potentialen för återfödelse, kräver den komplementära och reglerade 

existensen av död och kaos.33 Egyptisk teologisk tänkande föreställde sig därmed 

manifestationen av varandet som en process varigenom dualiteter, så som liv och död, ljus och 

mörker uppstår ur ett ursprung enhet, separeras men även kombineras och assimileras. 

Kontext 2. De egyptiska själsbegreppen och kroppens religiositet.  

I forntida Egypten föreställde man inte sig en dualism mellan själ och kropp, likt den dualistiska 

konceptualiseringen av själ och kropp som två skilda substanser som blir dominant i 

västvärlden efter upplysningen. Antika egyptier föreställde sig själen och kroppen som olika 

aspekter av ett spektrum av graderingar av materialitet och immaterialitet.34 Detta spektrum 

utgjorde människans totala personlighet. Vissa av dessa aspekter ansågs inte heller vara totalt 

isolerad inom människan. Dessa expanderades bortom personens partikulära individualitet och 

ansågs ha bl.a. kosmiska, eller interpersonliga funktioner. Individens personlighet ansågs då 

inkludera både individualistiska och icke-individualistiska aspekter. Alla aspekter av individen 

var inte nödvändigtvis aktualiserade, vissa av de aktualiserades bl.a. efter döden eller efter 

ritualistiska handlingar i detta liv. Själsbegreppet och kroppsbegreppet formulerades då genom 

icke-dualistiska förhållningsätt till materialitet, immaterialitet, individualitet, icke-

individualitet samt liv och död. Det fanns inte då endast ett begrepp för själen eller kroppen, 

utan flera begrepp som ansågs beskriva olika aspekter eller funktioner hos individens totala 

                                                           
32 Ibid., s.26. 
33 Ibid., ss.35-8.  
34 John H. Taylor. Death and the Afterlife in Ancient Egypt, s.16. London: British Museum Press, 2001.  
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personlighet.  Det är viktig att påpeka att som konsekvens av att det inte exklusivt auktoritära 

schematiseringar av olika gudaidéer och själsidéer, går det att alltid finna en grad av variation 

i systematiseringen och definieringen av begrepp. Det finns dock mer eller mindre generella 

och etablerade uppfattningar gällande begreppens betydelser, och denna redogörelse är då en 

generell schematisering som inte gör anspråk på att vara totaliserande.  

Den fysiska och materiella kroppen spelade en viktig roll i dödsriterna och den kommande 

resan genom Duat. Egyptierna åtskilde dock mellan den levande kroppens, den döda kroppens 

och den mumifierade kroppens natur och funktion. Khet, som generellt refererade till kroppen 

och i synnerlighet den levande personens kropp, kan sägas korrespondera till vår idé om den 

biologiska fysikalitet som sköter kroppen autonomt,35 med skillnaden att egyptierna inte ansåg 

att kroppens natur eller funktion var begränsade till den ”naturalistiska” fysikalitet. Den döda 

kroppen, khat, kunde ta en annan form när den döde undergick mummifikationsriterna. 

Processen av mumifikationen formades efter den mytiska mumifikationen av Osiris. Efter 

dessa blev den döde kroppen en sah, en ”värdig kropp.36 Denna fysikalitet, t.sk. från den förre 

är odödlig och har en symbolisk karaktär. Denna subtila kropp kan liknas med en 

”drömliknande” kropp som kan muteras och ta olika gestalter utan att den fysikaliska 

integriteten hotas. Individen behövde då sin sah för att undergå den postuma processen.  

Individens kropp existerade i symbios med olika nivåer av själsliga funktioner och naturer. 

Åtskillnaden mellan kroppen och dessa själsliga funktioner är inte skarp, utan utsuddad och de 

uttrycks oftast i en överlappelse med varandra. Ka refererade till individens ”livskraft”, 

handlingskraft samt kraften att regenerera energi och upprätthålla liv. Denna livskraft kommer 

till i och med födelsen och växer i takt med individens fysiska mognande och socialisering i 

samhället. Begreppet inkluderade även personens psykiska och sociala tendenser samt 

personlighetsdrag. Livskraften refererar därmed till den mest basala psyko-fysiska upplevelsen 

av kroppslighet och socialitet. 37  Därmed kunde ka också referera till fortplantning och den 

sexuella och generativa kraften. Gudarna ansågs också besitta en ka, och i detta sammanhang 

refererade det till gudens skapande kraft.38 Efter en persons död, ansågs dess ka fortfarande 

finnas kvar i kroppen men med en minskad handlingskraft. Först efter mumifikationen och 

                                                           
35Gertie Englund. Människans möjligheter: om samspelet mellan kropp och själ enligt de gamla egyptierna, s. 

123. Stockholm: Carlsson, 2007.  
36 Angela Sumegi. Understanding Death: An Introduction to the Ideas of Self and Afterlife in World Religions, 

s. 52. Chichester: Wiley Blackwell, 2014.   
37 Englund. Människans möjligheter, ss. 94-5, 108.  
38 Ibid. 98, 105. 
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förvandlingen av kroppen till en sah, kunde ka verka effektivt igen. Även i det postumösa 

tillståndet behövde ka näring för att upprätthålla sin integritet. Livskraften levde då vidare 

genom döden, och frasen ”att gå till mötes med sin ka” var ett sätt att säga ”att dö”.39 Det finns 

tre andra själsaspekter som individens ansågs besitta innan döden, dessa är ib/haty, ren och ba. 

Ib, eller haty refererade till det som ansågs vara individens centrala kunskaps och tankeorgan. 

Likt många andra västerlig och österliga religioner, identifierades detta med hjärtat.40 Hjärtat 

nämndes tidigare i koppling med Ptah-teologin. Individen tänkte och kände med hjärtat och 

kunskap och visdom ansågs besittas i hjärtat. Precis som livskraften, är hjärtat också ett psyko-

fysisk aspekt av människan, då hjärtat har både fysiologiska funktioner, så som regleringen av 

blodrytmen och upprätthållandet av liv, samtidigt som den är sätet för sensoriska upplevelser, 

intryck, minnen och medvetenhet.41  Egyptierna, t.sk. från det moderna västerlandet, gjorde 

inte en skillnad mellan kunskap och personlig dygdighet. Kultiverad etik ansågs uppstå i 

relation till personens förståelse, kunskap och visdom, och dessa strukturerades inom ramen av 

teologi och mytologi.42 I den postuma resan blir hjärtat då väsentligt, och en av de viktigaste 

etapperna individens går igenom är vägandet av hjärtat gentemot ma’at-fjäder vid Osiris 

domstol.  

Ren som betyder ”namn ”betecknade personens individualitet eller unikhet. Namnet gavs vid 

födelse, och egyptierna ansåg det vara viktigt att barnet fick ett gott namn eftersom namnet 

ansågs forma individens natur. Då namnet korresponderade till och kongruerade med 

personens sanna väsen, ansågs nämnandet av namnet närvarogöra person. Namnet är en 

ljudbild av personen, ett sätt att ljudligt gestaltera personen. Att ha ett namn innebär då att man 

existerar. En person vars namn skrevs när och reciterades efter döden ansågs leva efter döden. 

Därför höggs in namn på bortgångna på deras gravar. 43  Ren är då inte en ”substantiell” aspekt 

av personen. Den är snarare en metaforisk aspekt som refererade till personens sanna väsen. 

Vad var då denna essens eller ”sanna väsen” som namnet tycktes referera till? Om ka kan tolkas 

som livskraften, handlingskraften eller den relativa personligheten med vilket individen 

verkade socialt i världen och i dödsvärlden, så bör ba tolkas som den själsliga helheten eller 

essensen. Som anden bakom livskraften, definierades döden som stunden då ba lämnade 

kroppen. Oftast tecknad som en fågel, ansågs ba inte vara bunden eller begränsad till individens 

                                                           
39 Sumegi. Understanding Death, s. 52-3. 
40 Ibid., s. 52 
41 Englund. Människans möjligheter, s.108. 
42 Walter Buckert. Memphis, Babylon & Persepolis, Eastern Context of Greek Culture. Ss. 60-1. Cambridge: 

Harvard University Press, 2004.  
43 Englund. Människans möjligheter, ss. 66-7.  
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personliga psyko-fysiska sfär. Ba kunde röra sig genom hela alltet, och besitter i sitt väsen 

kunskap om alltets struktur och en uppfattning om etisk såväl som kosmisk ordning.44 Ba-själen 

har sagts innehava en ”hissfunktion” då den rör sig mellan och täcker över olika ontologiska 

nivåer och medvetenhetsnivåer.45 Det finns andra aspekter av jaget så som shwt, vars natur och 

funktion mindre förstådd inom egyptologin.  Shwt betyder ”skugga”, och refererar till en aspekt 

av jaget som gränsar mellan olika medvetenhetsnivåer. Skuggan är en diffus och 

odifferentierad aspekt av jaget, och betecknar något dolt och okänt som kommer fram i gränsen 

mellan mörker och ljus. Därmed tecknas shwt ikonografisk som en tunn skuggskepnad. För 

övrigt, ansågs skuggan ha en positiv och inte en negativ funktion.46  

 2.1 Analys av dödsboken.  

Mytologisering av den döde. 

Vad innebär då denna transformation som den döde går igenom, och vilken roll har kunskapen 

i den? I det tidigare avsnittet diskuterades vikten av hjärtat, ib eller haty, som kunskapens, 

kognitionens, personlighetens och samvetets centrala organ. Från hjärtat lever människan i sin 

helhet. Hjärtat var då det enda interna organet som lämnades kvar i den mumifierade kroppen.47 

Det kan därmed vara intressant att påbörja analysen kring transformations- och 

kunskapsbegreppet vid detta tema. Formlerna, hädanefter förkortad som DB (dödsboken) 

tillsammans med dess nummer, DB 26 – 30b har som huvudmotiv vikten av tillgång till och 

kontroll över ens hjärta i den postumösa resan. I Dödsboken kallas den döde för Osiris NN, 

nomen nominandum, latin för ”namnet återstår att ges”, vilkets syftar till den dödas personliga 

namn, som kombineras med namnet Osiris. 48  I DB 26, formeln för att ge hjärtat till Osiris NN 

i nekropolen, som sammanfaller i de levandes värld med den rituella avslutande av 

mumifikationen genom placeringen av hjärtat, deklarerar den döde; 

”Mitt ib-hjärta tillhör mig i Hjärtans hus, mitt haty-hjärta tillhör mig i Hjärtans hus…. 

Mig tillhör min mun så jag kan tala med den, mina ben så att jag kan gå med dem, mina 

armar så att jag kan fälla min fiende. Himlens portar har slagits upp för mig”49  

                                                           
44 Ibid, s. 113. 
45 Ibid., s.132. 
46 Ibid., ss. 142, 187. 
47 Sumegi. Understanding Death, s. 52.  
48 Billing. De dödas bok, s. 76.  
49 Ibid., s. 118 
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Kontroll av hjärtat, och som konsekvens talorganet och lemmarna är den huvudsakliga 

förutsättningen för resan. Uppvaknandet till jaget öppnar upp potentialen till resan genom 

himlen.  Därefter fortsätter den döde och säger:  

”Jag är i himlen, samtidigt som man i Memfis utför vad jag har beordrat. Jag känner 

mitt ib-hjärta, jag förfogar över mitt haty-hjärta, jag förfogar över mina armar, jag 

förfogar över mina ben, jag förfogar över min ka-själs önskemål. Man ska inte utestänga 

min ba eller min kropp vid Västerns portar, vare sig när jag träder in i frid eller när jag 

går ut i frid. ”50 

Resultaten av denna kännedom av sitt hjärta, och förfogande över lemmarna, är passagen 

genom den västra porten, också kallade för jordgudens Gebs mun, och individens uppenbarelse 

i himlen. Kronologin av den postumösa resan, kan då sägas ha sin början i den överlägsna 

vakenheten till och medvetandet över jaget, samt optimaliseringen av de kognitiva och fysiska 

funktionerna.  ”Jag har samlat de magiska krafterna, från varje plats där de fanns, från varje 

man i vars ägo de låg, snabbare än en hund, kvickare än en skugga”, lyder DB 24, formeln för 

att medföra magiska krafter till Osiris NN. 51 Den döde får, med sitt kunniga och vakna hjärta 

och kropp, tillgång till magiska krafter och därmed magiska tillvarosätt.  

En annan intressant kollektion av formler som visar på en progression vars början består av en 

betoning på kännedom, och avslutar med ett förvandlad tillstånd, är formlerna DB 107-110. 

DB 107, formeln för att träda in genom Västerns port tillsammans med Ra’s följeslagare, och 

för att känna Västerns ba-själar, är en väldigt kort formeln som börjar med individens uttalande 

att hen ”känner denna port i himlens mitt från vilket Ra’ träder ut”.52 De längre formlerna DB 

108, formeln för att känna ba-själarna, samt DB 109, formeln för att känna de östra ba-själerna, 

består av återkommande deklarationer av den döde individens kännedom om mytologiska 

platser, händelser och passager. I DB 108, beskriver den döde sin kännedom gällande den 

mytiska östra berget på vilket självaste himlen stöder sig på. Detta berg, som kan tolkas som 

en symbol för axis mundis, den jordiska passagen till himlen, är bevakad av solära 

krokodilguden Sobek och en mytisk orm. ”Jag känner namnet på ormen som är på sitt berg, 

”Den som är i sin eld” är hans namn”, säger den döde. Därefter beskriver den döde Ra’s nattliga 

triumf över Apofis, mörkrets och kaosets orm. Den döda säger avslutningsvis. 
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”Jag känner orsakerna till att Apofis fördrivs, jag känner de östra ba-själarna. Det är 

Atum, det är Sobek, herren över Berget Bachu, och Hathor, aftons härskarinnan.” 53 

 Den döde vet på ett omedelbart och icke-förmedlat sätt de onto-teologiska krafterna som 

orsakar den kosmologiska processionen från kaos till ordning, natt till dag. Det är den solära 

urgudens, vars tre gestalteringar, den gömda skaparguden Atum, den skyddande solära 

krokodilguden Sobek, och den feminina omslutande aspekten, himlens gudinna Hathor, 

identifieras med de östra ba-själarna.  Det är de som orsakar fördrivningen av kaoset 

personifierad av Apofis. DB 109, formeln för att känna de östra ba-själarna är lite kortare och 

består också av återkommande deklarationer den dödes besittning av viss mytologisk kunskap. 

Den döde säger; 

” Jag känner denna himmels östra port…Jag känner de två sykomorträden av turkos 

mellan vilka Ra’ går upp…Jag känner Vassfälten…Jag känner de östra ba-själarna. Det 

är Ra-Horachty, det är den unga tjurkalven, det är morgonstjärnan.” 54 

I denna formel, är de tre ba-själar gestalteringar av Horus. Kännedomen om den solära 

urgudens gestalteringar, samt det mytologiska landskapet, legitimerar då den dödas passage 

och resa genom himlen. Den efterföljande formeln, DB 110, formlerna om Vassfälten och 

Offerfälten, är en lång formel som beskriver den egyptiska Elusiusfälten, en paradisisk och 

himmelsk region, där den döde lever, dyrkar, äter, dricker, älskar m.m. så som hen gjorde i 

livet innan. Den döde deklarerade i den tidigare formeln att hen kände till de östra ba-själarna, 

Horus tre gestalteringar, och Vassfältet. Nu säger den döde; 

”Horus blev tillfångatagen av Seth, men jag såg vem som attackerade Offerfälten! Jag 

befriade Horus från Seth och öppnade Ra’s vägar…Jag ror denna stora båt i Offersjön, 

jag är han som tog den från Shus domän. Hans kropp och stjärnor är årets tider. Jag har 

rott på sjön och nått fram till städerna, jag har farit norrut till Offerstaden, ty jag är 

Hotep i dessa fält!”55 

Kunskapen resulterar i en integration av individen i en mytisk händelse. Nu är individen inte 

endast en utomstående kännare av de mytologiska händelserna, och en utomstående 

återberättare av ljusets triumf över mörkret. Utan den döde själv deltar och även orsakar denna 

rörelse. Hen deltar i en process som paradoxalt nog sker utanför ramen av historisk tid som 
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effekt av kunskapen. Den döde mytologiseras genom kunskapen. Hotep, som kan betyda bl.a. 

solnedgången, offer eller tillståndet att vara vid frids med något, personifierar helheten av vad 

det innebär att befinna sig tillfredsställd med tillgång till evig föda och liv vid dessa gudomliga 

fält. Den döde identifierar sig då med självaste Hotep. Precis som den döde förfogade över sitt 

hjärta, så säger den döde nu ”Jag förfogar över fälten, ty jag känner de”. 56 Kunskapen leder till 

ontologisk tillgång till tingets natur. 

”Jag känner Hoteps makt. Bequtet är dess namn, grundat på Shus blod och fastgjort 

med årens senor. Han med dold mun, han med tyst mun, den hemlighetsfulle det är om 

han jag skall tala, ty jag fulländar tiden och tar evigheten i besittning.”57 

Mytologiserande av den döde, dvs. deltagande i och tillgången till en mytologisk värld, tycks 

leda till ytterligare tillgång till djupare kunskaper, och därmed mer spektakulära möjligheter 

till förvandling. En kunskap som leder den döde till att hen kan även säga att det är hen som 

tar evigheten i besittning. Egyptologer har generellt kontsanterar att det mytologiska 

deltagandet av den döde innebär att hen blir en Osiris, eller en av Osiris efterföljare, vilket även 

indikeras i att den dödes namn kombineras med Osiris namn. Osiris som är underjordens kung, 

och personifieringen av potentialen för den solära gudomens triumfs över döden och 

möjligheten till återfödelse, etableras som den främsta paradigmen varigenom individen träder 

in i återfödelsen. Mark Smith iakttar, i linje med tidigare kontsanteranden, att Osirisfiguren är 

då det huvudsakliga mönster som den döde imiterar och personifieras i sitt jag. 58  Utifrån detta 

kan man säga att mytologiseringen innebär då att den döde blir en Osiris. Därmed ber den döde 

i DB 29, formeln för att få ett hjärta i grön jaspis; 

”När Osiris tillåts gå ut på jorden för att göra vad hans ka önskar, då skall också Osiris 

NN:s ba tillåtas gå ur för att göra vad hans ka önskar.” 59 

Därmed kan den döde säga i DB 69, efter att hen har förfogat sitt hjärta, kvickat upp till liv i 

DB 6860; 

” Jag är en av eld, bror till hon av eld, (jag är) Osiris, bror till Isis. Min son har 

tillsammans med sin moder tagit hand om mig, beskyddat mig från mina fiender och 

                                                           
56 Billing. De dödas bok, s. 210. 
57 Ibid., s. 210. 
58 Mark Smith. Following Osiris: Perspectives on the Osirian Afterlife from Four Millenia, s. 6. Oxford: Oxford 

University Press, 2017 
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allt ont de gjorde mot mig…Jag är Osiris, den äldsta i kretsen, den äldsta bland gudar, 

min fader Gebs arvtagare…jag är Alltets herre – jag är Osiris.”61 

På ett magiskt sätt, kan den döde säga att hen är Osiris, att det var hen som blev omhändertagen 

vid vassfältet av Isis, och att det är hen som är den vinnaren över döden. ”Jag är pånyttfödd!” 

utropar den döde i slutet av DB 69.62  

Oändliga serier av identifikationer. 

Men blir den döde endast en Osiris? Finns det en större betydelse och mer omfattande 

signifikans i mytologiseringen av den döde? Trots att analysen av dödsboken leder onekligen 

till konklusionen att transformationen av den döde innebär att den döde följer mönstret av 

Osiris liv och död, visar helheten av dödsbokens material på att den dödes resa är mycket mer 

expansivt och kosmiskt. Teologin lär att Ra’ vilar i Osiris, att dagen vilar i natten, att ljuset 

vilar i mörkret och att livet vilar i döden samt vice versa. Den dödes mytologiserade identitet 

innebär då att hen assimileras och deltar i den ontologiska strömmen var än och hur än 

strömmen flödar. Osiris är ett sätt denna ström gestalterar sig, och därmed en bland många 

transformationsformer. Transformation betyder då inte en delvis identifikation med en 

mytologisk figur, men den totala identifikationen med kraften som flödar genom, bortom och 

inom kosmos.  Det innebär assimileringen och integrationen av individen i ett förevigad 

kretslopp av teologiska och ontologiska gestalteringar.” Osiris NN, är Ra i ett heligt kretslopp 

bland Nuns följeslagare” påpekas det i DB 13363. Den döde identifierar sig genomgående med 

olika gudomligheter. ”Jag är Atum” 64, ”Jag är Ra” 65, ”Jag är Chepri” 66, ”Jag är Shu” 67, ”Jag 

är Thoth [mån och kunskapsguden]” 68, ”Jag är Nun 69”, ”Jag är Anubis [balsameringskonstenss 

gud]”.70 är uttalanden som upprepas otaliga gånger i dödsbokens formler. Även den dödes 

specifika kroppsdelar motsvarar en gudomlig gestalt. I DB 42, formeln för att förhindra en 

slakt, säger den döde: 

”Mitt hår är Nun, mitt ansikte är Ra’, mina ögon är Hathor, mina öron är Wepwaut [en 

av Ra’s feminina gestalter], min näsa han i Xios, mina läppar Anubis, mina tänder 

                                                           
61 Billing. De dödas bok, ss. 160-1.  
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63 Ibid., s. 245 
64 Ibid., s. 129. 
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Chepri, min nacke Isis, den gudomliga, mina armar Chnum [en av Nilens gudar och en 

skapargud], Mendes herre, min bål, Neith [den gudomliga modern och 

skapargudinnan], Sais härskarinna, min rygg Seth, min fallos, Osiris, mitt kött Cherahas 

herrar, mitt bröst han med stor auktoritet, min kropp och min ryggrad Sachmet [en av 

solgudens feminina gestalter], min bak Horus öga, mina lår och vader Nut, mina fötter 

Ptah, mina fingar och tår levande kobror. Det finns ingen del av mig som inte motsvarar 

en gud! ”71 

Hur bidrar dock kunskapen till individens deltagande helheten av den onto-teologiska 

strukturen, och inte endast i en viss eller vissa mytologiska händelser? I denna kontext kan DB 

17 göra sig gällande. I denna långa formel kan vi se progressionen från kunskap till deltagande 

inom formeln, och inte endast mellan formlerna. DB 17 har en väldigt lång rubrik som på 

många sätt sammanfattar vad den postuma förvandlingen innebär. Rubriken karakteriserar 

formeln som ”…. början på uppståndelsen och förvandlingen, för att gå ut och stiga ned i 

nekropolen… [och för] att gå ut med dagen i den gestalten man önskar”. Formelns centrala 

ställning i dess samtid och dess historiska signifikans etableras av faktumet att den ofta 

förekommer i flera kompositioner av dödsboken, och att de första versionerna av den kan 

traderas tillbaka till kisttexterna.72 Textens struktur består av 33 påståenden som yttras främst 

av den döde, och beskrivningar, oftast inledd med frågan ”vem är det” eller ”vad betyder det”, 

av vad påståendet innebär. Påståendena och beskrivningarna varierar i innehåll och längd och 

består främst av teologiska och mytologiska deklarationen. I de första fem deklarationerna 

identifierar sig den döda med den komiska skapande urkraften när den fanns i ett tillstånd av 

potentialitet. De två första lyder; 

”1. Jag är Atum, den som var ensam i Nun, Jag är Ra vid hans uppgång, när den påbörjat 

sitt styre över det han har skapat…2. Jag är den store guden som blev till av sig själv. 

Vem är det? Den store guden som blev till av sig själv – det är Nun”.73 

Här identifierar sig den döda med självaste Nun, den förkosmiska ontologiska potentialen och 

Atum den skapande kraften som uppstår ur Nun. Denna identifikation med den kosmiska 

urguden, och även med de skapande krafterna som denna urgud använder av sig ”Jag Insikten 

[Sia den skapande tanken] till höger om Ra”74 utropar den döde, återkommer genom 
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dödsboken. På så sätt deltar den döda i helheten från flera perspektiv. Det tredje påståendet 

följer med ytterligare identifikationer med Atum, ”den som skapar sina namn, Enneadens 

herre”, och det fjärde påståendet lyder; 

”4. Jag är den som inte kan motas bort bland gudarna. Vem är det? Det är Atum i sin 

solskiva. Sagt på ett annat vis: Det är Ra när han går upp i östra horisonten”.75 

Detta påstående betonar att den döde inte identifierar sig med endast en partikulär gudomlig 

gestalt, men att hen faktiskt syftar till att identifiera sig med självaste urguden som finns där 

från början till slut. Därmed kan den döda slutligen deklarera; 

 ”5. Jag är gårdagen, jag känner morgondagen. Vad betyder det? ”Gårdagen” – det är 

Osiris, ”Morgondagen” – det är Ra”. 76 

Den döde har övervunnit alltets förgänglighet. Den döda har själv blivit strömmen som knyter 

samman dualiteter, gårdagen och morgondagen, och flödar genom från början till slut. I och 

med den dödas integration i och identifikation med evigheten, kan hen ta vilken gudomliga 

gestalteringen hen vill, och röra sig fritt och delta i ett mytologiskt landskap, precis som den 

eviga solära urguden deltar i alla gestalteringar och alla mytiska händelser. Kunskapens 

väsentlighet i denna förvandling uttrycks i de kommande påståendena. 

”6. Jag känner namnet på denna stora gud som är där. Vem är det? Det är Osiris. Sagt 

på annat vis. Ra är hans namn.” 77 

Genom kännedomen av namnet, och faktumet att namnet signifierar både Osiris, gårdagen, 

mörkret och döden, samt Ra, morgondagen, solen och livet, kan den döda säga; 

”7. Jag är den stora hägern i Heliopolis, som övervakar det som existerar. Vem är 

det?... Sagt på ett annat vis. Det är tidens oändlighet och evigheten. ”Tidens 

oändlighet” – det är dagen. ”Evigheten” – det är natten.”78 

Namnet unifierar den som uttalar den med det namnet signifierar. Genom kännedomen om 

namnet och uttalandet av den, har den döde en tillgång till det namnet signifierar. Att beskriva 

och namnge ett ting innebär då den samtida uppenbarelsen av den 79. I detta fall refererar 

namnet till självaste evigheten och urguden som gestalteras genom motsatserna. Därmed leder 
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kännedomen om urgudens namn till identifikationen med evigheten och tillgången till att anta 

alla möjliga gestalter.  Kunskap leder då till ontologisk deltagande. ”Må ni känna mig som jag 

känner er [gudarna], må ni nå fram till mig på samma vis som jag når fram till er.” ber den 

döde i DB 71.80 I DB 79 förklarar den döde ” Jag kände er [gudarna], jag känner era namn, jag 

känner era gestalter, de som jag inte kände till förens jag blev till genom er.”81 Att känna är då 

att vara. Man känner endast det vars tillstånd man har antagit. Genom namnet antar den döde 

gudarnas gestalter. Därmed kan den döda anta gestalten av en häger (DB 84, 85),82 en gyllene 

falk (DB 77),83 en gudomlig falk (DB 78),84 en svala (DB 86),85 en krokodil (DB 88), eller 

jordens kosmiska urorm, som förnyas och återföds varje dag (DB 87). 86 Alla dessa gestalter är 

olika former av solguden. I formel DB 81B, formeln för att anta gestalten av lotusblomman, ur 

vilket kosmos uppstår, en ytterligare gestalt av solguden, säger den döde 

”O lotusblomma, Nefertums [den solära lotusblomman ur vilket skapelsen uppstod] 

avbild! Jag är en man som känner sina formler, som känner den formel vilken tillhör 

dem som lever med gudarna, nekropolens herrar. Jag är en av er!” 87 

Dessa formler leder till konklusionen att transformationen är något mer än ett mytologiserande 

av den döda. Mytiska handlingar och figurer är delar av något större, de är delar av en oändlig 

serie av gudomligt identitetsskapande. Den döde tar en del av processen av identitetsskapande. 

Hen kan anta olika gestalter, subjektiviteter och olika perspektiv. Därmed kan den döde vara 

Thoth, Ptah, Atum, Ra, Nun eller Osiris, en svala, lotusblomma, en urorm, det kosmiska 

urägget osv, delta i gudarnas mytiska aktiviteter, då allt detta är en av denna gudomliga aktivitet 

av kheperu, ständigt omvandlande gestalteringar.88 Smith påpekar att identifikationerna med 

gudarna inte är permanenta identifikationer. Utan dem är en del av en aktivitet som innefattar 

pluraliseringen av individen.89 Den döde kan tilltala guden samtidigt som hen kan anta gudens 

gestaltat, och samtidigt som den döde kan identifiera sig med gudens skapande kraft. Smith 

menar att det rituella språket, t.sk. från det vardagliga, framkallar parallella verkligheter som 

ett sätt att förmedla det rituella aktivitetens ändamål.90 Identifikationerna kan då tolkas som ett 
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sätt att förmedla att den döda individens har tillgång till evigheten och förfogenheten den eviga 

urguden har över alla potentiala kosmiska gestalteringar. Även om den döde tycks förlora 

bundenhet till tid och rumslig partikuläritet, förlorar inte den döda sin personliga 

”individualitet”, sin ka, den vitala kraften. Den döde tycks vara överallt; i himlen, i vassfältet 

glatt med sin familj, i Osiris tribunal, i Ra’s himmelska solbåt, i sin grav, vid östra eller västra 

horisonten, så som klassicisten Lionel Casson observerade för några decennier sen.91 Den 

egyptiska dödsläran berör då inte endast en del av skapelsen reserverad för de döda. Den berör 

totaliteten av kosmos. Den döde deltar inte endast i ett ”osirisk” mytologiskt liv i dödsvärlden. 

Mer fundamentalt deltar den döde i urkrafterna som uppenbaras i både liv och död. 

Transformationen involverar hela alltet och inte endast en aspekt av världen. Individen 

förvandlades till en akh, ett begrepp som syftar på den förvandlade, transfigurerade, 

återuppståndne och därmed ontologisk verksamma, effektiva och strålande odödliga själen. 

Akh brukar betecknas som den svarta eremitibisen med sin långa näbb. Denna fågel 

associerades med den östra horisonten, platsen där solen stiger, och blev därmed en symbol för 

den odödliga själen som deltar i det solära skapandet av kosmos, och det är just de kännedomen 

och recitationen förvandlande formlerna, s-akhu (kausativa formen av verbet akh), som gör en 

till en akh. 92 

Kunskap som en kontrollmekanism och skydd från omgivningen.  

Den egyptiska duat är inte en icke-social miljö. I Duat finns det olika figurer, varelser, gudar 

och portvakter som den döde interagerar med. Övergången från detta liv till det kommande var 

inte heller en enkel och riskfri resa, den är i stället fylld med faror och demoniska figurer som 

söker att överrumpla en.93 Kunskapen förmedlad i formlerna har då inte endast ett ”internt” 

syfte. Individen kan, genom kunskapen, påverka sin externa omgivning på flera olika sätt. 

Kunskap om tingen bidrar till bl.a. till kontroll över de. Då kännedom om namnet ger den 

kunnige ontologisk tillgång till det namnet signifierar, får den döde genom igenkännandet av 

namnet på figurerna och platserna i det postuma landskapet förmåga att påverka de. Denna 

påverkan kan utspela sig på olika sätt. Ett sätt är att kunskapen kan bidra till skydd från faror. 

Kopplingen mellan kunskap och skydd framgår i DB 31 och DB 32, vilka syftar till att skydda 
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Osiris NN från krokodilerna som kommer för att ta NN:s magiska krafter. I den första formeln 

varnar den döde: 

”Tillbaka, vänd om! Tillbaka, du krokodil! Kom mig inte närmare, ty jag lever av mina 

magiska krafter! Annars ska jag nämna ditt namn för den stora guden…” 94 

I den senare formeln ber den döde: 

”Osiris står på sina ben, hans Ennead upphöjer honom. O, son [Horus] som för sin 

faders talan! Må du rädda den äldsta [Osiris] från dessa fyra krokodiler som förtär de 

döde och lever av magiska krafter! Jag känner deras namn, liksom vad de lever av, jag 

förmår att rädda en man från dem!” 95 

Sammanfattningsvis, framgår det i dessa formler att den döde får förmågan att skydda sig från 

den farliga miljön genom kunskapen om namnen på dessa faror. Kontroll över den farliga 

miljön är ett av de sätten kunskapen fungerar transformativt på ett externt sätt. Detta bygger 

likväl på principen att kunskap innebär ett direkt deltagande i struktureringen och 

upprätthållningen av kunskapsobjektet. 

Kunskapsbevis och initiation?  

Ett annat viktigt och betydande sätt kunskapen ger den döde möjlighet att påverka sin miljö, är 

genom att fungera som bevis varigenom individen legitimerar sig själv. För att kunna delta i 

mytologiska händelser, måste den döde individen ibland genom demonstrationen av vissa 

kunskaper bevisa sin värdighet. Oftast sker det i samband med att en figur, t.ex. en portvakt, 

förhör den döde för att testa hens kunskaper. Det finns grupp formel i vilket den döde måste 

identifiera delarna av den himmelska fjärrbåten, DB 99A – 99B, för att kunna få tillgång till 

att kliva på båten och resa med den över himlen, vilka kan traderas tillbaka till kisttexterna. I 

DB 99A reser den döde med en fjärrkarl som i denna kontext fungerar som en psykopomp, en 

figur som vägleder den döde. Den döde ber fjärkallen, tilltalad som ”du som ser dig om” vilket 

ha förslagits vara en referens till en av månens avtagande faser, att väcka Aqen, ”den 

vaksamme”. Den döde får dock inte svar på sin bön förrän hen kan tillfredsställa fjärrkarlen 

med tillräcklig information.  

” – Du som ser dig om! Väck Aqen (för mig), du som har fått liv, ty se, jag har anlänt! 

”Varför skulle jag väcka Aqen?” – För att han skall föra till mig det som Chnum har 
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bundit samman i Heliopolis län. ”Men den ligger ju fortfarande i bitar i skeppsvarvet?” 

Då får jag väl ta styrbord…”Men det finns ju inga strån, inga rep, inget trä, inget 

läder?”96 

Fjärkarlens ifrågasättande skepticism tycks ha en vägledande eller förberedande roll, då det är 

genom ifrågasättandet som den döde kan bevisa sin kunskap och därmed legitimitet. I DB 99B 

framgår förhörstrukturen mycket tydligare. Fjärkarlen introducerar förhöret genom att säga till 

den döde ”kom, du salige, min broder, så skall jag föra dig till en plats du känner!” Därefter 

börjar förhöret: 

” ”Säg mitt namn”, säger pollaren. – ” De Två ländernas härskarinna i kapellet” är ditt 

namn. ”Säg mitt namn”, säger träklubban. – ”Apistjurens ben” är ditt namn. ”Säg mitt 

namn”, säger förtrossen. – ”Hårflätan som Anubis har angjort med blåsor (i händerna)”, 

är ditt namn. ”Säg mitt namn”, säger årtullen. – ”Kolonnerna i nekropolen” är ditt namn. 

”Säg mitt namn”, säger mastfoten. – ”Aker” är ditt namn. ”Säg mitt namn”, säger nedre 

förtöjningslinan. – ”Wepwauts ryggrad” är ditt namn. ”Säg ditt namn”, säger 

masttoppen”. – ”Imsetis [en av Horus ”fyra söner”] strupe” är ditt namn. ”Säg mitt 

namn”, säger seglet. – ”Nut” är ditt namn. ” 97 

I DB 153a-b, formlerna för att ta sig ur fångstnätet och fisknätet, sammanfaller kunskapens 

skyddande effekter och den dödes behov att demonstrera kunskaper. Likt DB 99a kallar den 

döde på ”han som ser sig om” i DB 153a, en figur känd redan sen pyramidtexterna,98 samtidigt 

som den döde uppmanar fångstmännen att befria hen från deras nät. Den döde legitimerar 

uppmaningen till sin befrielse genom demonstrationen av kunskapen hen har om alla möjliga 

detaljer som har med fångstmännens fiskande att göra.  

”Jag känner namnet på dess rep med vilka man fiskar, det är Atums senor. Jag känner 

namnet på fiskarna som fiskar med det, det är jordgudarna som företräder dem från 

Achebu. Jag känner namnet på dess armar, det är armarna på varje gud som förhör i 

Heliopolis, den där natten i den färgrika mångudens tempel under fullmåne. Jag känner 

namnet på området där bytet hängs upp, det är himlavalvets territorium där gudarna 

står. Jag känner namnet på inspektorn som tar emot fisken, det är ”Han med en 

märkande kniv”, gudarnas inspektor. Jag känner namnet på offerbordet på vilket han 
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lägger det, det är Horus offerbord, han som ensam i sitter i mörkret, utan att synas och 

vilken de fruktar som inte existerar, men vilken de som existerar prisar.”99 

Fiskandets aktivitet, allt från personerna involverade, fångsbytet samt redskapen, ges av den 

döde en mytologisk eller symbolisk motsvarighet och signifikans. Det är kännedomen om detta 

som den döde kan säga: 

”Jag har kommit och trätt fram i glans som den store guden, de Två ländernas ledare 

[övre och nedre Egypten] …Jag har anlänt, en jägare med min stav i min hand…Jag 

träder ut och vandrar runt, jag fångar med nätet.” 

Så som det påpekades av Smith, åberopar det rituella språket parallella perspektiv för att på ett 

mer allomfattande sätt återge totaliteten av en helig aktivitet, och inte endast en specifik 

rumsligt och tidslig begränsad handling. Här kan vi läsa hur den döda säger att det är hen som 

är den som fångar med nätet. Den döde har genom kunskapen överrumplat faran, och kan 

därmed stiga in i Ra’s himmelska skepp och leva som en odödlig själ. DB 153b, en kortare 

version av denna formel, visar på samma struktur. Den döde legitimerar sin befrielse från 

fisknätet genom att demonstrera för fiskarna att hen känner dess namn. Därefter kan den döde 

säga att hen är en ”fågel”, eller Ra som ”trädde fram ur urhavet”, skaparen ”som skapade 

skaparordet”, och Chepri ”till vilken jag förvandlas, varje dag”.  

Dessa formler rör diskussionen vidare till en intressant poäng; den dödes ”kryptiska” samt 

besynnerliga beskrivningar av objekt och aktiveter som skenbart borde endast beskrivas på ett 

alldagligt och ordinärt sätt, tycks etablera en ”dualitet” i tingens betydelse. Det verkar som att 

tinget har en ”bokstavlig”, empirisk eller uppenbar signifikans, och en underliggande 

symbolisk och mytisk signifikans. Jan Assmann diskuterar den religiösa samt litterära 

betydelsen i detta i detalj och menar att denna skenbara dualitet bryggas över genom den dödes 

kännedom om tingens mytiska signifikans och förmågan att språklig kommunicera det.100 

Assmann menar även att det är den som kan detta språk som kan ta del av den världen som den 

refererar till. Språket bryggar då inte endast tingets olika aspekter, den bryggar även den döde 

från en värld av betydelser till en annan, vilket i detta fall är en mytologisk tillvaro, en 

”kommunitet” av odödliga och mytiska varelser. I detta fall fungerar kunskapen som ett 

socialiseringsverktyg med vilket individen får tillgång till en kommunitet vars sammhörighet 
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100 Jan Assmann. Religio Duplex: How the Enlightenment Reinvented Egyptian Religion, ss.16-7. Cambridge: 
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hänger på denna kunskap.101 Den dödas invigning till denna värld prövas då genom 

”initiatoriska utfrågningar” där den döde måste bevisa sin behärskning av detta ”hemliga” eller 

”mystiska” språk.102 Dualiteten mellan tingens betydelser kan då säga vara en funktionell, och 

inte en essentiell, uppdelning då de fungerar som ett sätt den döda kan bevisa sig själv, genom 

den unifierande egenskaper i språket. 

Assmans användandet av begrepp som initiation, mystisk och hemlig berör en kontroversiell 

fråga inom egyptologin, vilket är frågan om huruvida den fanns en mysticism eller en ”hemlig” 

religiositet med initiatoriska processer i faraonska Egypten. Mycket har sagts om detta, och 

egyptologer har i stort negerat idén att det skulle finnas en mystisk doktrin och esoteriska kulter 

likt de grekiska mysteriereligionerna i Egypten. De har menat att idéen om ett ”esoteriskt 

Egypten” är i stort baserat på den grekiska misstolkningen av vad som pågick i de egyptiska 

templen.103   Trots att denna fråga inte är en del av uppsatsens studieområde, är den inte heller 

helt irrelevant. Det är viktigt att påpeka denna kontrovers då begrepp så som initiation och 

”hemlig” kunskap inte alls är frånvarande från dödsboken. Det tycks finnas en initiatorisk 

paradigm, och möjligen en mystisk, i beskrivningen av det som händer i dödsresan, trots 

faktumet att det inte tycks ha funnits ”esoteriska” och hemliga samhällen i gamla Egypten. 

Detta hänvisas till i uttryck som ”Nekropolens hemliga initiation”, i DB 190, formeln för att 

utmärka en salig själ i Ra’s hjärta, men det kan ses mer tydligt i hur förhören och 

legitimeringarna av den döde fungerar. I DB 168, formeln för att träda in till Osiris, legitimeras 

passagen genom kännedomen om hemligheterna som finns bakom den.  

”Öppna för mig er väg, så jag träda in genom era portar, ty jag känner era namn, jag 

känner de fördolda platsernas hemligheter!”   

Förhören den döde går igenom blir då, utifrån detta perspektiv, delar av en process av 

övergångar och inte utfrågningar isolerad till en begränsad situation. Ett exempel på detta är 

DB 125, en historisk och ritualistisk signifikant formeln, där den dödes hjärta prövas i den 

dubbla rättfärdighetens hall. Den dödes kunskap och rättfärdigheten beprövas för att hen ska 

kunna ta del av den gudomliga tillvaron, och intressant nog leds den döde av guden Anubis, 

mystagogen, ”hemligheternas mästare” samt han som verkställer den magiska förvandlingen 

av den mumifierade kroppen104  Förhörens initatoriska funktion är dock mer uppenbart i bl.a. 
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DB 144, formeln för att inträda, samt 145, början på formlerna för att inträda genom de 

hemlighetsfulla portarna som tillhör Osiris domän i Vassfältet. Den döde ska passera portar, 

sju portar i DB 144 samt fjorton i DB 145, som bevakas av oftast underliga och även kusliga 

demoliknande figurer. När Osiris NN påbörjar sin resa genom portarna i DB 144, ropar en röst:  

”Öppna för Osiris NN! Gör honom en väg så att han kan passera förbi er, ty han är Nun! 

Öppna upp mysteriernas plats och frukta honom, ni som talar!”105 

Porten, är enligt Assmann, en av de återkommande symbolerna för övergång från ett tillstånd 

till ett annat, och återigen, legitimeras tillgången till världen bakom porten genom att åberopa 

likhet med det man önskar ta del av. Han menar även att fisknätet också en initiatorisk symbol, 

då fisknätet filtrerar dem som besitter kunskap från de som inte besitter kunskap.106 Därefter 

går den döde från port till port och tillåts inträde endast när hen kan tala om portvaktarens 

namn.  

”Första porten: ”Han med upp-och-nedvänt ansikte och flera skepnader”, det är första 

portens väktare. ”Förhöraren”, det är namnet på hans som vaktar den. ”Han med 

jämrande läte”, det är namnet på budbäraren i den. Andra porten: ”Han med utsträckt 

bröst”, det är andra portens väktare. ”Han vars ansikte färdas fram”, det är namnet på 

han som vaktar den. ”Han som bränns”, det är namnet på budbäraren i den…Sjunde 

porten: ”Den skarpaste bland dem”, det är sjunde portens väktare. ”Han med hög 

stämma”, det är namnet på han som vaktar dig. ”Han som motar bort angriparna”, det 

är namnet på budbäraren i den.”107 

Efter den döde kan visa att hen besitter kunskapen om väktarnas märkliga och svårtolkade 

namn, som fungerar nästan som kodord eller lösenord, kan den döde delta i det som väntar 

bakom porten: 

”Osiris NN har anlänt likt Horus från det heliga området i himlens horisont. Osiris NN 

skall bebåda Ra vis horisontens port, varvid gudarna jublar när Osiris NN närmar 

sig…Osiris NN befinner sig med hemlighetsfullt anlete i palatset, han är den som 

förestår gudens kapell. Hit nådde Osiris NN efter Hathors rening.” 

                                                           
105 Ibid., s. 259.  
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Resandet genom dödsvärldens topografi föreställs som en process varigenom den döde slussas 

från etapp till etapp med hjälp av sin kunskap, en kunskap som kopplas med hemligheter och 

mysterier. I DB 145 går den döde från att säga ”Gör mig en väg, ty jag känner dig, jag känner 

ditt namn och jag känner namnet på guden som bevakar dig.” vid portarna, till att säga ”Gör 

mig en väg, ty jag känner dig, jag känner ditt namn och jag vet vad som finns inne hos dig”. 

Genom prövningen kan den döde bevisa sig själv och vinna intimitet med den gudomliga 

världen. Vidare, kopplingen som görs genomgående mellan individuell frälsning och 

besittningen av kunskap om tingens mytiska och symboliska signifikans, är enligt Assmann 

alltför relaterat till idén om gudomlig gnosis eller mystisk kunskap för att ignoreras.108 Man 

kan även tilläga att den unifierande funktionen i kunskap och den efterföljande integrationen i 

urgudens kosmiska uppenbarelsecykler, ringar med det som har definierats som den 

unifierande effekten av mystisk kunskap109. Assmann menar även att kopplingen som görs 

återkommande mellan rituell och religiös renhet och kunskap, ”Jag känner namnen, jag är ren” 

säger den döde, etablerar en viktigt parallell med prästlighet.110 Referens till prästlig kultisk 

och mytisk kunskap är inte frånvarande i dödsboken.  

”Jag är en av er, ty jag känner Heliopolis ba-själar, något i vilket inte ens översteprästen 

har blivit invigd, liksom tystanden av munnen under Senut-festen.”   

Är anspelningarna på hemlighet, prästerlighet och initiation ett sätt att litterärt förmedla den 

postuma transformationen, eller bör dessa anspelningar tolkas som att transformationen 

uppfattades som en faktisk initiationsprocess? Vidare, kan individens transformation i världen 

hädanefter tolkas som en form av mysticism? Detta är en svår fråga som är dock värd att 

studera. Det skulle kräva mer genomgående studier i olika typer av material, vilket ligger 

utanför denna uppsats kapacitet. En poäng som dock kan göras utifrån dessa begränsade 

analyser är att detta förmodligen är en fråga om definition lika mycket som det är en fråga om 

empiriskt och historiskt bevis. Den holländska egyptologen C.J. Bleeker påpekade detta för 

några decennier sedan, och menade att om mysticism tolkas som främst bestående av en hemlig 

doktrin till vilket kandidater initieras in i, kan man inte tala om en egyptisk mysticism. Inte 

endast för att det inte finns bevis på detta, men även för att denna definition misstolkar självaste 

naturen av den egyptiska religionen som var mer aktivitetsbaserat en doktrinbaserat.111 Om 
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döden, återuppståndelsen och återfödelsen samt den cykliska triumfen av ljuset över mörkret 

och urgudens icke-temporala inkluderandet av både det förgångna och det kommande kan 

sägas vara ett mysterium112, så är det nog mer lämpligt att tala om en mystisk aktivitet som den 

kunnige deltar i snarare än en mystisk doktrin, genom transformationen och kunskapen den 

döde går igenom och besitter.   

Redskap för litterär förmedling av idéer. 

Som det påpekades i det förgåendet stycket, finns det olika metoder varigenom kunskapens 

rituella aktivitet och transformationsprocessen förmedlas litterärt. Ett av de sättet påpekades 

tidigare med referens till Smiths synpunkt att det rituella språkets åberopar flera typer av 

subjektiviteter samt perspektiv på händelsen för att förmedla helheten av den rituella processen. 

En annan närliggande metod som går att se återkommande i formlerna är den narrativ 

progression i formlerna. Formlerna tycks fungera som ett manus, och transformationen 

iscensätts litterärt genom en berättelsegång från ett tillstånd till ett annat. De skiftande 

subjektiviteterna kan dock göra det svårt att se denna berättelsegång. I DB 108–110, formlerna 

för att känna ba-själarna och formeln för återfödas i Vassfälten, som analyserades tidigare, 

visar på narrativa progression från kännedom till transformation. Transformationen förmedlas 

genom progressionen i berättelsen. Den döde går ifrån att beskriva sina kunskaper, till att 

stadigt närma sig till det mytiska deltagandet i det hen beskriver. Den narrativa relationen 

emellan olika formel är alltid svår att etablera, då formlerna inte existerar i en exakt kronologi 

i källtexterna. Formlerna existerade främst som versioner av varandra och kategoriserades i ett 

kluster av andra formeln under gemensamma huvudteman.113 Dock kan påvisandet av en intern 

narrativ progression inom en formel, som kan ses i bl.a. DB 17 som också analyserades tidigare, 

stärka den narrativa tolkningen av emellan formlerna. 

Ett annat intressant sätt den transformativa funktionen av kunskap förmedlas är genom 

gudafigurerna och symbolismen som finns implicit i den teologiska profileringen av dem. En 

sådan figur är Thoth som är en av de viktigaste och mest återkommande gudarna i Duat. Thoth 

är månguden som lärde egyptierna den hieroglyfiska skrivkonsten. Thoth är därmed även 

kunskapsguden och den som vakar över och ger tillgång till gudomlig kunskap och visdom, 

vilket inkluderar även ”vetenskapliga” kunskaper så som astronomi, medicin och matematik.  
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Bland hans mytologiska funktioner är rollen som den gudomliga domaren och verkställare av 

gudomliga order. Thoth är även den som läker Horus skador efter striden med Seth. Övertaget, 

kan man säga att Thoth har en medlande, sammanförande och upprätthållande roll. Han bildas 

oftast ikonografisk med en människokropp och tillsammans med huvudet av ibisfågeln, vars 

böjda och långa näbb kan tolkas som en allusion till den nya halvmånen. Thoth är väsentlig i 

vägledningen av den dödes resa och transformation och tar därmed oftast rollen av en 

psykopomp, dvs. en som guidar den döde genom dödsvärlden 114. Det intressanta med Thoth i 

frågan om den symboliska förmedlingen av kopplingen mellan kunskap och transformation, är 

kopplad med den astronomiska symbolismen i den egyptiska teologin. Solen är en väsentlig 

metafor för varandets cykler, och månen tolkas som solens nattliga ställföreträde.115 Ljus är 

inte endast en av de mest återkommande metaforerna för varandet, det är även en av de mest 

återkommande symbolerna för kunskap och vetande. Månen vars ljus existerar endast när den 

illumineras av solens ljus, har oftast kopplats symboliskt till den förmedlade, t.sk. från den 

intuitiva och direkta, formen av vetande och intelligens.116 Den diskursiva förnuften som 

använder av sig språk, skrift och begrepp, likt månen vars ljus finns endast som en reflektion 

av solen, fungerar när den illumineras av ljuset av något mer essentiellt och bestående. Den 

lunära symboliseringen av kunskap, tillsammans med teologiseringen av det skrivna språket 

som en reflektion och deltagande i en gudomlig ontologi, kommer tillsammans i Thoth-figuren 

Den döde vägleds då inte endast av sin egen kunskap i Duat, men den döde vägleds extern av 

bl.a. denna ”solen om natten”. Den döde, tillsammans med morgonsolen, vägleds av Thoth i 

Ra’s nattliga himmelsresa. Solens potentiala återfödelse vid den östra horisonten försäkras 

genom månen som är dess nattliga förlängning. Symboliken i mån och kunskapsguden, 

tillsammans med Chepri solgudens ”förgynnande” gestalt, säger något om relationen som 

genomgående etableras mellan språk, kunskap, själslig förvandling samt ontologisk 

effektivitet. Den unifierande kraften i språket finns representerad i symboliska representationen 

av Thoth, som effektuerar ritualistisk solgudens nattliga manifestation genom Osiris samt 

föreningen mellan natt och dag, morgondag och gårdag. I DB 182 säger den döde i rollen som 

Thoth 
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” Jag låter Ra vila i Osiris och Osiris vila i Ra, jag låter honom inträda i den hemliga 

grottan för att ge hjärtat liv hos honom vars hjärta är trott, den heliga ba-själen i västerns 

land. ” 117 

3. Slutsatser. 

Denna studie syftade till att studera hur idén om kunskapens transformativa funktion 

strukturerades och formulerades i den egyptiska dödsboken. Intentionen med studien var att 

tolka och analysera dödsbokens material för att utforska vad denna idé innefattar; vad innebär 

förvandlingen den döde går igenom, hur leder denna kunskap till en förvandling, vilka scenarier 

leder denna kunskap till och hur förmedlas dessa idéer? 

Vad gäller innebörden av denna transformation, kan man konkludera utifrån denna studies 

tolkning att den dödes förvandling i Duat innebär deltagandet i den spektakulära serien av 

gudomligt självskapande. Den döde integreras i och upprepar specifika mytologiska händelser 

och mönster, som oftast tar sin utgångspunkt i Osiris jordiska liv och magiska återvändo från 

döden och triumfen över mörkret. Denna process varigenom den döde identifierar sig som den 

agerande subjektet i eller mottagaren av mytologiska handlingar, eller innehavaren av 

gudomliga egenskaper, en process som kan kallas för mytologisering, tycks dock inte vara 

förvandlingar isolerade från ett övergripande kontinuitet. Den döde identifierar sig 

återkommande med olika gudomligheter, olika gestalteringar av den solära urguden, och 

mytologier utöver Osirismyten. Den döde är Ra’, Atum, Ptah, Osiris, Thoth, Chepri, Nun, och 

även Seth. Detta bör leda till en omtolkning av vad mytologiseringen av den döde, och vad den 

postuma förvandlingen innebär. De parallella identifikationerna med varierande gestalteringen 

av urguden, och de varierande uppenbarelserna av individen i olika platser genom kosmos, 

visar på att den specifika integrationen av individen i Osirismyten, är en del av en större process 

av deltagande i gudomligt identitetsskapande. Den döde blir inte endast en Osiris, så som 

egyptologer som Smith har konstaterat, den döde deltar i den ständigt förvandlande urkraften, 

varav ett av dess förvandlingsformer är Osiris. Därmed kan den döde ta sig an vilken form och 

gestalt den vill och deltaga i hela kosmos som en strålande, odödlig och ontologisk effektiv 

själ, en akh. Det förundransvärda är att trots individen assimilering i denna komiska, eller 

rättare sagt förkosmiska, förevigt självskapande och identitetsformande ström, förlorar inte 

individens sin individualitet. Individen smälter inte bort, hens kropp och själ är fortfarande 

magiskt intakt och tillgängligt för individen. Detta innebär att individen kan leva ett liv likt 
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denna i livet hädanefter. Individen kan äta, dricka, älska, och dyrka som hen gjorde i livet 

innan, med skillnaden att den döde har den ontologiska makten att anta, likt urguden, vilken 

gestalt hen vill.  

Hur ger kunskapen upphov till detta? Kunskapen, vetandet är i sig en integration och 

assimilering av det vetande subjektet och kunskapsobjektet. Kunskap om ett ting, enligt den 

egyptiska dödsboken, tycks innebära direkt ontologisk tillgång till tingets väsen. Den dödes 

kunskap om mytologiska event leder till den dödes deltagandet i dem, då självaste kunskapen 

innebär ett deltagande. Den ”logiska” relationen mellan kunskap och förvandling kan därmed 

reduceras till denna premiss; att veta är en unifikation. Den dödes kunskap om den onto-

teologiska strukturen, innebär då den direkta och omedelbara deltagande av den. Kunskap leder 

till ontologisk tillgång, och denna tillgång tycks leda till ökad kunskap, som leder ytterligare 

till ökad tillgång. Att veta är inte att på ett statiskt sätt innehava information om ett ting ”där 

ute”, det är en dynamisk och kreativ deltagande i tingets väsen.  

Kunskapens transformativa effekter är sker inte endast ”inom” individens. Utöver deltagande 

i mytiska handlingar och varandets onto-teologisk struktur, leder den unifierande aspekten av 

kunskap till utövande av ontologisk kontroll. Duat är den social värld, den döde är inte ensam 

i dödsvärlden. I sin resa stöter den döde på varelser och figurer av olika slag som ibland syftar 

till att skada den döde. Om kunskap är en tillgång till tingets väsen, innebär kännedomen om 

ett ting och dess namn möjligheten till att utöva kontroll över tinget, då namnet signifierar 

något grundläggande hos objektet. På så sätt kan den döde förvandla sin omgivning genom 

kunskap. Detta är även kopplad till det uttalade språkets kreativitet. Att namnge och att tala är 

att skapa. Språkets magiska och konstruktiva kraft följer en i sig en teologisk princip som 

menar att urguden Ptah skapade alltet genom sin tanke, sia, ordet, hu, och magin, heki. 

En annan viktig ”extern” eller social effekt kunskapen har, är att fungera som ett bevis 

varigenom individen legitimerar sig själv oftast i kontexten av en portvakt, eller en fjärrkarl, 

som förhör individen för att testa hens kunskaper. Den dödes demonstration att hen besitter 

kunskapen om tingens väsen, och att hen kan språkligt uttrycka denna kunskap, leder till att 

hen kan delta i en mytologisk värd. Tingen som beskrivs, t.ex. beståndsdelarna på den 

himmelska båten, tar oftast formen av ”kryptiska”, märkvärdiga och mytiska beskrivningar av 

skenbart alldagliga ting. Det mytiska språket verkar fungera som ett lösenord med vilket det 

döde kan gå tillgång till en mytologisk värld reserverade till de som behärskar dess 

”hemligheter”.  Dessa utfrågningar, visar på en initatorisk paradigm i formuleringen av 
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kunskapens effektivitet. Egyptologen Assmann påpekade detta, om menade även att idén om 

kunskap som ett ontologisk deltagande i kunskapsobjektet, tillsammans med hänvisningarna 

till ”prästlig” initiation, ligger väldigt nära idén om gnosis, eller den unifierande mytiska 

kunskapen. Kan den postuma transformationen då tolkas som en mystisk process? Trots att 

egyptologer har negerat existensen av esoteriska mysteriereligioner i antika Egypten, betyder 

det inte att det fanns en frånvaro av mystisk tänkande i den egyptiska transformations och 

kunskapsbegreppet.  

Förmedlingen av dessa idéer, på både en språklig och symbolisk eller bildlig nivå, görs på 

väldigt intressanta sätt som är dessutom innehållsmässigt betydelsefulla. Egyptologen Smith 

beskrev hur det rituella språket parallella användandet av olika tilltalsperspektiv är ett sätt att 

på ett totaliserande sätt reflektera helheten av en expansiv gudomlig aktivitet. Detta 

användande av varierande perspektiv, första- andra- och även tredjepersonperspektiv, av en 

och samma subjekt för att iscensätta en gudomlig händelse, skiljer sig ifrån hur vi talar i 

vardagliga situationer. Språkets struktur reflekterar det handlingen syftar till effektuerar. 

Likvisst, reflekteras den ontologiska transformationen den döde går igen i den narrativa 

progressionen och manusliknande berättelsegången från vetande till förvandling i formlerna. 

Av de symboliska och bildliga förmedlingssätten som uppmärksammades var hur symbolismen 

som uttrycks i den teologiska och mytologiska profileringen av månguden och kunskapsguden 

Thoth, en av de mest väsentliga och förekommande gudarna i dödsvärlden, reflekterar den 

etablerade relationen mellan kunskap och ontologisk effektivitet. Månen, solens nattliga 

reflektion, är symbolisk kopplad med kunskap och även med ljusets potential till återfödelse. 

Den lunära kunskapen är en förmedlande kanal illuminerad av det eviga ljuset av solen, och 

det är denna kunskap och gudomliga identitet som effektuerar unifikation mellan dag (Ra) och 

natt (Osiris), och därmed återfödelsen till evigheten. 
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