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A) RÒSËN8M OG SVESKJ8M 

Langt er stèan Ëslendingar fyru aè ttna upp t sig r~stnur. ëeirra er getiè t lok 
15. aldar t v|rulista fri ìvt um 1500 (sennilega 1497; DI 7�378). ëar er orè-
myndin r~stn, af yr èu kyni. Eins og m|rg t|kuorè stèari alda barst orèiè ~r 
d|nsku (fda. rosin), er ìangaè komiè ~r mièligìêsku ros n(e) og t hana 
gegnum fr|nsku ~r lat. rac mus µvtnberjaklasi¶. Sama orèmynd kemur fyrir t 
prentuèum bykum i 16. |ld,  ttè ybeygè (:estergnrd-Nielsen 1946�281), 
t.d. t *uèbrandsbibltu, 1. Sam., 25, 18� ÄHundrad styFke Rusin³, en elsta 
d mi Ritmilsskrir Orèabykar Hiskylans (RM) um orèmyndina r~stna er fri 
1724. Ëslendingar hafa ireièanlega smakkaè r~stnur fyrr, a.m.k. ìeir sem 
skruppu til ~tlanda i 14. og 15. |ld, en r~stnur eru t.d. nefndar t norsk-
s nskum v|ru- og eignalista fri um 1340 (DN 3�181) og hafa kannski veriè t 
jylak|kum styrmenna um ì r mundir.  
 È 18. |ld fyru Ëslendingar aè g èa spr i sveskjum spr til meltingarbyta. 
Einnig ìaè orè er komiè um d|nsku ~r ligìêsku swetsch, switsch. Elsta 
d mi RM er t dymabyk Orms sêslumanns Daèasonar (1724)� ÄSikur rusjn og 
sveskur³, en n stu skriè d mi eru fri ìvt um aldamytin 1800� ÄË s~pu i nêtt 
nautaki¡t l tr fyrirfylk sodnar sveskiur³ (1781±1798); Ämi t henni >�� 
s~punni@ « sjyda noFkud af R~stnum edur Sveskjum³ (1800). ëessum 
krumpaldinum fylgir stundum annaè gyèg ti af ltku tagi� ÄR~stnur, kyrennur 
og Svedskiur³ (1786); og stundum koma ftkjur t staè annars hvors� Ä)tkiur 
og R~stnur³ (1798). ± Reyndar kemur orèmyndin sviska fyrir um mièja 17. 
|ld t ferèabyk Jyns Indtafara� Äer meè soèi og sviskum « matreiddi³ (RM; 
ltka t aldanskri mynd� Ästundum meè svisker³), en ìar erum viè komin ~t 
fyrir landsteinana og litum kyrrt liggja. Ë s nsku eru til d mi um orèiè fri 
mièri 16. |ld (SAOB) og Kalkar hefur d mi um svedskesaad (sveskjus~pu) 
~r danskri l kningabyk fri 1633.  
 ÄR~stnurnar eru ìurrkuè vtnber³ segir 7ymas S mundsson t )erèabyk 
sinni fri 1832±34 (bls. 209) og hefur s~ hlutl ga merking orèsins r~stn(a) 



75

l|ngum veriè hin eina, og var ìaè ireièanlega fyrstu aldirnar. Einhvern ttma 
i stèari ttmum fyru Danir aè troèa r~stnum t endann i blyèpylsum til 
girndarauka og eftirv ntingar (sji d mi t ODS) og ìess var ekki langt aè 
btèa aè Ëslendingar t kju upp sama siè viè matreièslu i sperèlum stnum, 
grj~pinum, lifrarpylsum og blyèm|rskeppum, eins og d min sanna (Ä« eins 
og r~stnu t blymurskepp³, 1887). Ë lok 19. aldar fer svo aè verèa nokkuè 
algengt aè talaè sp um r~stnu (t endanum) t yfirf rèu merkingunni µeitthvaè 
yv nt t lokin¶� Ä)rpttakaflinn, sem hefir ìetta s|gulega�� atrièi fyrir r~stnu t 
endanum, er litinn vera af Kjalarnesi³ (1891); Äh~n >�� r èan@ endaèi i ìeirri 
Är~stnu³, aè pryfessorinn yskaèi aè kvennfylkiè fengi fullkominn 
atkv èisrjett t |llum milum³ (1898); ÄStèast kltngir rith|fundurinn ~t meè 
ìeirri r~stnu, aè «³ (1898); ÄR~stnan er t endanum, en ìaè er flokkur af 
kv èum eftir sjera Matthtas³ (1899). ± N~ i d|gum er talaè um r~stnuna t 
pylsuendanum (elsta d mi t RM er fri 1938) eins og t d|nsku. Meira en 
helmingur d ma RM um orèiè ysamsett er t ìessari yfirf rèu merkingu. Ë 
flestum eèa |llum samsetningum (alls nil. 30) er ìaè hins vegar t 
upprunalegri merkingu sinni. ëar i meèal eru orèin r~stnublyèm|r og 
r~stnupylsa, auk orèa um bakkelsi og grauta eins og r~stnubakkelsi, -brauè, 
-b~èingur, -grautur, -tdêIa, -kaka, -lumma, -vatnsgrautur, -vellingur o.fl.  
 En r~stna i spr ltka aèra merkingu sem enn hefur ekki komist inn t 
Ëslenska orèabyk np t RM en er ìy a.m.k. aldarfjyrèungs g|mul og tr~lega 
eldri, er t.d. t slangurorèabykinni fri irinu 1982� Älaglegur maèur, kr~tt� h~n 
er oIsaleg r~stna³ (Orèabyk um slangur, bls. 106). Sp leitaè aè orèmyndinni 
r~stna nf.et. i tslenskum vefstèum Netsins meè leitarvplinni Google koma t 
ljys vel yfir 11.000 stèur (mars 2007). Mj|g m|rg d min eru t ìessari 
stèustu merkingu og er ìi einkum itt viè lttil og s t b|rn, stundum 
kj|lturakka eèa |nnur smidêr. eg ìykist geta fullyrt aè vplr n t~lkun 
ìessara t|lvugagna yrèi s~ aè ein helsta merking orèsins r~stna t n~ttmamili 
v ri µkr~ttlegt smibarn; smidêr; «¶. ëaè er umhugsunarvert aè notkun 
Netsins sem heimildar um orè og merkingu ìeirra virèist geta leitt til svo 
skekktrar nièurst|èu. 
 ëess mi geta aè meèal Svta er r~stnan ltka notuè sem myndltking en ìi er 
ìaè ekki sm èin og s tleikinn sem vtsaè er til heldur ytra ~tlitiè, hiè 
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hrukkytta yfirborè r~stnunnar, og er g|mlum, ind lum konum gjarnan ltkt 
viè ìetta iva[tarkrtli.  
 Sem fyrr segir var byrjaè aè tala um sveskjur hpr i landi snemma i 18. 
|ld. RM hefur 14 d mi um orèiè, flest t merkingunni µìurrkuè plyma¶. ëy 
eru d mi um orèiè t yfirf rèri merkingu�  
 

1 og >h~n@ skêtur hann eins og sveskju ± t mièjum rjettarsalnum (1887) 
2 pg kom i hann aè yv|rum innanfytar-h lkryk, sem er eins og allir vita eitt 

hiè sk èasta bragè, enda li Magn~s eins og sveskja (1964) 
3 grindin t snilldarstandi og langb|ndin sylgin t aè leggjast hprna eins og 

sveskjur (1945) 
4 Alt kvenfylk liggur einsog sveskjur fyrir honum (styrgeispi) (1972) 

)yrsta d miè er einkennilegt ± aè skjyta einhvern eins og sveskju ± og 
verèur ekki reynt aè skêra ìaè aè svo st|ddu. Hin ìrj~ eru skyldrar 
merkingar, aè liggja eins og sveskja µaè liggja flatur, liggja afvelta, fi ekki 
neitt viè rièiè¶, sbr. ËO 3� µ(falla og) liggja endilangur (og mittlaus)¶. 
 En rptt eins og r~stnan i sveskjan spr merkingu sem ekki hefur komist inn 
t orèab kur ± er reyndar e.t.v. horfin n~ en var fyrir hilfri |ld nygu vel ìekkt 
til aè komast t pistil Velvakanda t 0orgunblaèinu 12. oktyber 1958, bls. 6� 
 

Stfellt er veriè aè kvarta undan ìvt hvaè ungdymurinn tali mikiè hrognamil og 
t hvtltkri h ttu tslen]kt mil sp i ìessum stèustu og verstu ttmum. eg hefi alltaf 
veriè ìeirrar skoèunar aè yìarfi sp aè bera kvtèboga fyrir ìessu. Jafnvel ìy 
einst|ku sinnum heyrist vièh|fè orè eins og Äst lg ji³, og Äskutla³, Äg~bbi³ 
og Äsveskja³, sem ku ìêèa piltur og st~lka, ìi held pg aè sltkt sp eing|ngu sagt 
t gamni, og til aè vekja upp hlitur. 

ëessi merking sveskjunnar finnst ekki t tslenskum orèabykum np |èrum 
ritum sem pg hef flett; t.d. ekki t Orèabyk um slangur sem tekur hins vegar 
upp hin ìrj~ orèin sem ìarna eru nefnd� g~bbi µniungi, gaur¶, skutla µfalleg 
st~lka¶ og st lg i (undir flettiorèinu VW OO). 
 En hvaè segja d mi af Netinu okkur um notkun orèsins sveskja n~ i d|g-
um? Er ìar nokkuè samb rilegt viè notkun i orèinu r~stna? 
 Leit meè Google i tslenskum vefstèum leièir t ljys t plega 2000 stèur 
meè einu eèa fleiri d mum um orèmyndina sveskja, nf.et. Merkingin er oft 
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almenn og yljys (Ähann labbar eins og mygluè sveskja³; Äpg ltt ~t eins og 
hvtt sveskja³; Äeins og ~ldin sveskja t tilvistarkreppu³); stundum ìy meè 
tilvtsun t hrukkytt yfirborèiè (Ährukkyttari en ìurrasta sveskja³; Äkominn 
meè skalla og orèin eins og ìurrkuè sveskja t framan³); eèa t merkingunni 
µaè liggja flatur, liggja afvelta, fi ekki neitt viè rièiè¶, sbr. aè ofan (Äli eins 
og sveskja, sljy og illa haldin³; Äsvaf eins og sveskja inni t r~mi³; Äaè pg sitji 
eins og sveskja³); auèvitaè oft t eiginlegri merkingu, t.d. t mataruppskriftum 
eèa annarri umfj|llun (ì. i m. ìessi bjinalega staèh fing� Ävissuè ìiè aè 
r~stna er ìurrkuè sveskja?³ sem styè t bloggi sem n~ hefur veriè fjarl gt); 
stundum einungis nafn (vièurnefni, uppnefni; net-dulnefni). Ekki fundust 
d mi um orèiè beinltnis t merkingunni fri 1958 (a.m.k. ef gert er riè fyrir 
ìvt aè h~n hafi veriè eitthvaè t itt viè µgella¶ (sji ËO 3), ì.e. kvenkyns 
samsv|run viè orèiè g~bbi µniungi, gaur¶).  
 Hpr verèur staèar numiè ìytt margt sp enn ysagt af r~stnu- og sveskju-
fr èum. Skal ìy t lokin tekin upp lêsing i fr|nsku rauèvtni t 0orgunblaèinu 
26. september 2004. Margir staldra viè soddan skrif og itta sig ìi kannski i 
ìvt aè rauèvtniè gyèa sem ìeir drukku nêlega einkenndist t reynd af 
µbrunninni vplaroltu t bland viè tybak og ~tih~salykt¶. ëi er gott aè lesa ekki 
lengra. En ìennan sunnudagsmorgun gaf aè lesa ums|gn um notalegt ttalskt 
rauèvtn sem undirritaèur hafèi skolaè nièur meè osti kv|ldiè ièur� 
 

>Vtniè@ er d|kkt, ìykkt, magnaè og igengt (og jafnvel ansi ifengt). Sveskjur, 
r~stnur og aèrir ìurrkaèir ive[tir t nefi t blandi viè krydd og reyk, ìykkt og 
lengd vel yfir meèallagi.  

 
ëetta var sanngj|rn lêsing enda sveskju- og r~stnuilmurinn enn t nefinu, aè 
mpr fannst. Kryddiè og reykurinn hafèi ìy fariè fram hji mpr. Sem sannur 
ftlylyg og le[tkygraf meè ihuga i rauèvtni reif pg ~t blaèstèuna og hyf ì r 
smiva[tarannsyknir sem aè lokum urèu aè ìessu skrifi. ± Skil.  
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HEIMILDIR

DN = Diplomatarium Norvegicum. �«� 1±22. &hristiania, Bergen, Oslo 
1847±1992. 

ËO 3 = Ëslensk orèabyk. 3. ~tg., aukin og endurb tt. Ritstj.� M|rèur Èrnason. 
Edda, Reykjavtk.  

Kalkar = Otto Kalkar. 1881±1918. Ordbog til det  ldre danske Sprog (1300±
1700) 1±5. K¡benhavn. 

0orgunblaèiè 12. oktyber 1958 og 26. september 2004. 
M|rèur Èrnason, Svavar Sigmundsson og grnylfur 7horsson. 1982. 

Orèabyk um slangur, slettur, bannorè og annaè utangarèsmil. Svart i 
hvttu, Reykjavtk.  

ODS = Ordbog over det danske Sprog 1±28. Det danske Sprog- og 
Litteraturselskab, K¡benhavn 1918±1956. 

RM = Ritmilsskri Orèabykar Hiskylans. 
SAOB = Ordbok |Iver svenska sprnket 1±. Svenska akademien, Lund 

1893�1898±.  
7ymas S mundsson. 1947. )erèabyk 7ymasar S mundssonar. Jakob Bene-

diktsson bjy til prentunar. Hiè tslenska bykmenntafplag, Reykjavtk. 
:estergnrd-Nielsen, &hr. 1946. /nneordene i det 1�. nrhundredes trykte is�

landske litteratur. BibliotheFa Arnamagn ana 6. Ejnar Munksgaard, 
K¡benhavn. 

 
 



3

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Annir 
 

hji  
gnnu ëorbj|rgu Ingylfsdyttur  

fimmtugri  
3. aprtl 2007 

 
 
 
 
 
 
 



4 

� H|fundar 2007 
Rymana~tgifan 
Mynd i kipu� Sankti =ita (heil|g kona i Ëtaltu, um 1218±1278) 
Setning og pryfarkalestur� H|fundar og ritstjyrar 
8mbrot� Ritstjyrar 
3rentun og bykband� Litlaprent  
Ritstjyrar� Anna Sigrtèur ëriinsdyttir og Veturlièi Gunnar Ïskarsson 
 
 
Rit ìetta mi afrita og ~tbreièa meè êmsum h tti, svo sem meè ljysritun, prentun, hljyè-
ritun, kvikmyndun, lesvplum, gj|fum, upplestri, t s|ng og leik, eèa i annan samb rilegan 
hitt, aè hluta eèa t heild, enda sp ìaè gert t fullu samrièi viè h|funda og hvergi sparaè aè 
m ra ig ti gnnu ëorbjargar Ingylfsdyttur. 


