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’Wenn der T od , jener Bote des Evigen, einen  

’’geliebten Menschen aus unserer Mitte nimmt, so 

’’schlingen w ir uns desto fester lim die Lebenden 

'"und schenken diesen alle die Liebe, deren irdischer

’’Gegenstand uns nun entrückt is t .-------------- Wenn da*

”treue H erz, unter w elchem  wir geschlummert ha

lb e n , zerstäubt ist, so schliessen wir uns mit unaus- 

”sprechlicher Liebe noch inniger an das» warme Y a- 

’’tersherz.”

G u i  f i  f ‘
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- A c u p u n c t u r ,  ett förfarande, l ivarigenom sjukdo
mar  botas medelst  metal lnålar ,  instuckna i krop-j 
pens mjuka delar ,  hade  länge i China,  Korea,  på Ja-; 
pan och bland  Rysslands asiatiska nomadfolk ut;  
gjort et t  a f  de  vigtigaste läkemedlen,  e l ler  sna-

L i t t e r a t u r :

W .  t e n  R h y n e :  Mantissa schematîca de acopünctu- 
ra (ad dissert, de arthritide) cum figuris æri inscul* 
ptis VI. Londini. 1633.

E. K a m p f e r  : ^Amoenitates exoticae. Lemgov. 171a. 
Fasciculus. III. Observ. XI. pag. 582.

D u j a r d i n :  Histoire de  la Chirurgie, Paris 1 7 7 4 .  Tom. 
I. pag. 95 och fôljande.,

B e r l i o z :  Mémoires sur les maladies chroniques, les 
evacuations sanguines et l’Acupuncture. Paris 1816.

J.  M. C h u r c h i l l :  A Description of surgical opera
tions originally peculiar to the Japanese and Chi
nese and by them denominated Zin-king, (Xin-Kieu) 
&c. London I821. Öfversatt på Franska a fCharbon
nier. Paris 1825* på Tyska af Friedrich. Bamberg 
1824. Också införd i Sammlung auserles. Abhand* 
lungen, 33 Band. 1 Stuck.

S a r l a n d i e r e :  Mémoires sur l’Electropuncture, &c, 
suivi d’un traité de l’Acupuncture, &c. Paris 1825*

P e l l e t  a n  l e  f i l s :  Notice sur l’A-cupuncture, se»  
effets &c., d’aprés les experiences faîtes à l’Hôpi
tal Saint Louis de JVLr Cloquet. Paris 1825. Infôrd 
à Sammlung auserles. Abhandl. 1, c,



t  a r e ,  jemte raoxa,  universalmedel ,  innar* den i 
E u r o p a  började t i l lv inna  sig någon uppm ärksam
het .  Efter ofullständiga uppgifter hos t e n  R h y 
n e  skall Acupunc tu re n  hafva varit  känd af Chi- 
neserna  omkring i o o o  år  före C h r i s tu s ,  då d y 
nast ien  Siunojö regerade;  men Daykio ,  e n  af- 
handl ing om bruket  af  in re  och y t t re  (acupun-  
c tu r  och tnoxa) medel  och författad af C h i n e -  
sernas Hippokrate s ,  skall vara än n u  äldre. 
E f t e r  andra källor skulle A c u p u n c t u r e n  va
ra af  vida yngr e  u rs p rung.  E m e d l e r t i d  är 
åtminstone det v iss t ,  att den Under flera sekler  
var i t  använd af  dessa folks lag,  som vid  den na 
t i d ,  jemförda med Europa s  nat ioner ,  stodo på 
en  hög grad af kul tur .  Då deras sätt att an 
vända detta medel  har något eget ,  torde kan 
hända derom böra nämnas n igra  ord. t e n  R h y 
n e , som omkring 1680 var praktiserande L äka
re  i  Batavia på Java  och då gjorde en resa till 
J ap a n ,  (h a n s  afhandl ing ar ordagrannt  begag-

M o r a n d : Memoire de l’Acupuncture, s u iv i e  d’une serie 
d’observations, recueillies sous les yeux de M:r J, 
Cloquet. Paris 1825. Fullständigt recenserad i All
gemeine Medicinische Annalen. Supplem. band. 1827.

D a n t u : Traite de l’Acupuncture suivie d’observations, 
recueillies a l’hôpit. St. Louis et dans les hôpitaux 
de Paris. Paris 1825 & 1826.

J. C l o q u e t :  Traite de l’Acupuncture. Paris 18*6* 
Strödda mer och mindre fullständiga afhandlingar 

och iakttagelser i Medicinska Journaler citeras under 
sina författares namn.



had af ,  D ujavdin )  K a m p f e r  » l6§2 Legations* 
secreterare v id  en Svensk mission till  Pers ien  
oeh u n d e r  åren  1690 till 1692 bosatt i J ap an ;  
en  l i t e n  ar tikel  i vår  v idtberömde T h u n b e k g s  

resa och et t  Chines iskt  manuscr ip t  hos S a r l a n * 
d i e r e , enl ig t  dennes  uppgift,  öfversatt  af en Hol-  
ländsk L ä r d ,  sora t il lbragt 18 år på Japan, och 
dog v i d  å terkomsten t il l  H o l l a n d , —  utgöra käl 
lorna för vår  kunskap i detta ämne i Europa.

K än n ed o m en  om de s täl len ,  der nålen bör 
införas ,  och att behör igt  verkställa detta, u tgör  
en  eg en  del  af C h i r u rg i en ,  1 )  hvars practici på 
Japan kallas Tensas,  ( i  China  X in k ieu )  och de 
som införa nålen > ant ingen u nder  inspection af 
de förra e l l e r  på egen hand ,  Far i t tat te.  ( K a m p * 

p e r )  I  Mijaco på Japan vistas Läraren i A cu-  
puncte r ings -kons ten , sora ensam har rättighet 
att u tg i fv a  certificat Öfverskickl ighet  häri,  hvi l -  
ket först ef ter 5 t il l  6 års oafbruten  ofning kan 
erhål las ;  förklar l ig t  nog hos nat ioner med så 
i inga  anatomisk kunskap ,  —  de våga aldrig 
öppna ett l ik  —-  och en phy s io logi, full a f  de 
fö rdomar ,  som en vidskepl ig och det under- 
bara älskande inbi l ln ing oupphör l ig t  tillskapar, 2)

1) I China och p5 Japan skilja sig Lakarne i 3*.ne klas
ser: Phondo, som bota invertes sjukdomar, Xin
kieu, som sysselsätta sig med application af moxa 
och acupunctur och Baksieu Sinkai , som kurera 
ögonsjukdomar*

2) För att lemna nägot begrepp om Chlnesisk Phy- 
siologi och Pathologl» hår en profbit (efter Sar-



T i l l  und ervi sn ingen  begagnas ett slags fantom 
af  trä e l l er  koppar kalladt Tsob'-Bosi —  
d.  ä. prestbild;  emedan bildens h u fv u d  a l l t id  
föreställes rakadt ,  l ikasom deras presters j —  pä 
hv i lke t  man m ed  mycken noggranhet  gjort 
ganska små h ä l ,  för att antyda de s tä l len ,  der 
i  hvar je bestämd s jukdom nålen bör införas.  3) 
D e n  lär junge,  som här i  skall anses äga tillräck-

landiere sid. 90.) utur företalet till Ines-ky, en 
aftiandling författad 1341 e.'C. f. af Kyo-Zxo, Chine* 
siska Kejsarens första Lif-Medicus, om bruket af 
acupunctur och moxa. ”Menniskan lefver af luft 
’’och blod. Att åta och dricka, väckas och som- 
”na, röra sig och hvila under en viss tid, men som 
”Ar obestämd, utgör hela dess tillvarelse. FrAn o- 
”ordning i dessa förrättningar uppkommer första or* 
’’saken till alla sjukdomar. Då man anfailes af en 
”sjukdom, inre eller yttre,  år häftigheten af dess 
”inverkan olika, allt efter som de 5 förnämsta inelf- 
”vorna (magen, tunna tarmarne, tjocka tarmarne, 
” blåsan, vagina hos qvinnan eller urethra bos mån
enen) eller de 6 ädlaste delarne (hjernan, lungan, 
”hjertat, lefvern, njurarne, uterus hos qvinnan eller 
” testes hos mannen) blifva angripne; ty dessa åro 
”såtet för hvarje sjukdom. Deri ligger orsaken, 
’’hvarföre en skicklig Läkare noga undersöker hvar- 
” af sjukdomen kan bero, innan han företar sig 
” något.”

3) S a r l a n d t e r k  , som efter den ofvannåmnde Hol
ländske Lärde erhållit en dylik Tsoë-Bosi har, lika
som förut D u j a r d t n  efter T e n  R h y n e . i  sin bok 
deraf lemnat en figur, ytterligare copierad i Gråfes 
och Walthers Journal, g Bandets 3 Håfte och i 
Frorieps Notizen, Bd, 13. N:o 11. s, 169*



s

l ig skïcklîgliet,  bör vara så hemma i konsten,  att 
han  utan  minsta tvekan kan vid den uppgifna 
s jukdom en ,  på det med papper öfverkl is trade 
fantomet utvisa det ställe,  der A c u p u n c t u re n  
bör verkställas och hu ru  djupt. H a r  han n u  
vede rbör l igen  bestått en sådan ex a m e n ,  så får 
han  heders t i te ln  K yu-day , och måste svära ,  att  
icke u n d e rv i sa  n igon annan i konsten.  Nålar
na,  van l ig en  af 3 tums längd,  utom det tums
långa hand tage t ,  äro hårf ina , allt id förfärdigade 
af rent  guld  el ler  s i l fv er ,  hardadt med en ser* 
deles konst ,  så  att rätt igheten till  deras, äfven- 
som Tsoè’JBosif förfärdigande,  endast erhål les  g e 
nom ett kejserligt  diplom. Handtaget  är v r i 
det i sp i ra l - form,  för att lättare kunna  rullas 
mellan fingrarne* K a m p f e r  beskrifver a : n e  

slag af nålar ,  som dock syna9 vara föga skilda, 
och g i fv e r ,  äfvensom t e n  R h y n e  r i tn ing p å  

dem och den  hammare  af buffelhorn med ihl* 
ligt  skaft t i l l  nålarnes förvarande,  hvi lken s tun
dom begagnas ,  att med ett l indr ig t  slag instöta 
nålspetsen genom huden.  Det 3:dje h i thö ran
de ins t rumente t  är den ihåliga metall-cylinder,  
som s tundom användes,  för att föra nålen t i l l  
det bestämda s täl let ,  förekomma dess för djupa 
in t rängande och stadga den unde r  införandet.  
Detta verkställes ant ingen så, att nålen med i a ?  
hammarslag inskjutes genom hut ten och sedan 
t i l l  behörigt  djup genom rullning mellan fing
rarna e l ler  också endast på sednare sättet. D e n  
införes snedt,  nästan parälell med h u d e n ,  e l l er  
vanligare lodrä tt , till det l idande stället f rån  %



a 20 och flera l ineer d jupt ,  och qvar lemnas,  
ef ter  K a m p f e r  u n d e r  i  till  2 andetag,  efter 
T e n  R h y n e  und er  3 0 ,  om den icke händelse
v i s  skulle förorsaka någon smär ta ,  i h v i lke t  
fall  den uttages och puncturen itéreras ända till  
5 a 6 gånger. De t  stuckna stället klämmes se
dermera,  för a t t ,  enl igt  dessa folkslags theö r i ,  
utdri fva de skadliga corrosiva dunster ,  som för
orsakat sjukdomen.  Ofvanpå stora nerfstammar, 
senor och l igamenter införas nålarna endast yt 
l igt ;  men deremot draga de ej i betänkande att 
införa dem i ine l fvorna .  4) A c u p u n c tu ren  får 
ej verkställas u n d e r  matsmäl tn ingen,  nedstäm
mande sinnesrörelser ,  stark svet tn ing,  efter star
ka fatiger e ller  då man är  fastande. D e n  a n 
vändes i alla möjliga s jukdomar ,  t il l  och med 
i invertes  inf lammat ioner,  mest l ikväl  i n e r v ö 
sa l idanden;  också hufvudsakligen på Japan,  der 
den  i al lmänhet oftare användes  än i  C h in a ,  i 
en  på dessa öar endemisk kol ik ,  kal lad Senkt ,  
som karakteriseras af konvuls iv iska  ryckningar  i 
abdominalmusklerna,  och som skall uppkomma ef 
ter  bruket af  en  spiri tuös dryck af  r i s ,  till 
s tyrka och consistens l iknande Spanskt v in .  V i d

4 )  En hithörande uppgift  h o s  T e n  R h y n K ,  torde för- 
tjena låsas med hans egna ord : ”Uterum gravidæ 
acu pungito, ubi foetus ante justa partûs tempoaa 
nimiopere se movit, unde horrendos sentit mater do- 
lores, ut sæpe in discrimine vitæ versetur: Pungito 
autem foetum ipsum acu longa et acuta, ut pun
ctura terrtfactus (surpris par cette piqûre, Dujardin, 
1. c.) ab enormi et periculi pleno  motu desistat,”



d enna  envisa sjukdom införas i E p ig a s t r iu m  g 

n å l a r ,  hvaraf  ofta i ögonblicket l iksom genom 

ett t rol lslag plågorna upphör a ,  det K a m p f e r ,  

ef ter  hvad han sjelf ofta set t ,  säger sig k u n n a  

bevi t tna .

Ofvannämde författares uppgifter  ora A c u 

puncturen voro, ännu  för ett  par decennier  se

dan ,  för Europas  Läkare  endast en historisk 

curios i re t ,  den man ej ansåg va id  çn nä rmare  

undersökn ing ,  u tan snarare sökte förlöjliga. ( B id• 

loo y H tister) A r  i 8 l l  meddelade D:r B e r 

l i o z  Medicinska sällskapet i  Paris en casus, af 

ett  f r un t im m er  med ett envist  nervöst  l i dande,  

som ett he l t  ar erhöl l  l indring af en mängd 

momentana stygn i Epigast rium och af en s lump 

blef fr isk,  då en  använd ganska korrt nål fast

nade och ej v idare kunde uttagas. Fö rm odl i 
gen föranledd häraf,  utgaf B. 1 8 1 6 en afhandl ing 

om A c u p u n c t u r e n ,  deri  han bestämmer dess 

nytta i nervs jukdomar och all slags vä rk ,  som 

ej åtföljes af blodcongestioner.  A fv en  S a r e a n -  

d i e r e  skall redan 1815 med detta medel hafva  

botat en katalept icua , hv i lken observat ion han 

1816 meddelat i Bul le t in  de la société medic,  

d 'émulat ion.  Franska Läkarne  började n u  a l l 

mänt  använda Acupuncturen och snart innehöl lo  

a l l a  Frank r ik es  Medicinska Journa le r  iakttagel

ser af de&s förtnonliga b ruk ,  serdeles på H o sp i 

talet S:t Louis  af J u l e s  C l o q u e t ,  som visade 

nödvändighe te n ,  att längre tid qvar lemna nå- 

l a m e ,  och för hvi lka observat ioner P e e l e t a n ,  

M o r a n d ,  D a n t u ,  o c h  s lut l igen C l o q u s t  sjelf



s
redogjor t  i serskildtä af handl ingar .  T i l l  E n g 
land  Öfverfördes A cu p u n c lu ren  af en D ‘r S c o t t , ’ 
hvar ef t er  C h u r c h i i x  derom utgaf sitt arbete,  
I I t a l i e n ,  der  den synes  hafva  v u n n i t  al lt  för 
enthusiast iska vanner ,  och i Tyskland  användes  
d e n  med framgång af flera Läkare.  I  Sverige,  
de r  dess verksamhet  blifvit  omtalad i Läka re -  
Sällskapets årsberättelser 1825 och 1826 hafva 
H e r r a r  C a r l  J. E k s t r ö ä ,  S .  A  W e s t m a k ,  C. M. 
R e t z i u s , och förmodl igen flera Läkare  af  dess 
bruk erhål l i t  förmonl iga resultater.

F ö r  att verkställa denna l il la opera t ion,  
aom annars synes  vara en  temligen enk e l  sak,  
hafva dock redan flera methoder ,  ja  egna in 
s t ru m en te r ,  ingeniösa, om ock ej så behöfliga 
e l l e r  ändamålsenl iga,  b l ifvi t  up pfunna.  J a k e r s  
n å la r ,  de äldsta,  äro af stål,  något g r o f v a , al l 
deles  oböjliga och med e lfenbens  fäste. (jChur- 
chill 1. c.) S a r i  a n d i e r e s , dem han dock hufvudsak-’ 
l igen  begagnar till  den så kallade E lec t r o p u n -  
c tu r e n ,  äro ,  efter hans egna uppgifter ,  a f  gu ld  
e l l e r  s i l fver ,  1 a 3 tum långa med glasskaft och 
ö g l a ,  att deri  fästa den med conductorn  commu- 
nicerande kedjan;  men enl ig t  E.  G r ä f e  5 )  nu» 
mera af  p la t ina ,  2 tum långa. C l o q u e t s  äro 
van l igen  af  stål,  fina, 3 till  4 tum lån g a ,  och 
i  elden gjorda mjuka,  för att icke afbrytas  v id

5) Encyclopld. Wörterbuch d. medicinischen Wissen
schaften, Berlin 1828. Art, Acupunctur,



mu3ielcôntract ioner.  D bmouRs’s nålar äro 15 a 24 

l inee r  långa och af olika tjocklek; men det mest 
afvikande i hans förfarande ligger i deras applica
t ions  sätt. 6) Gu ldnå la r  uppgifver  GRAFEbetämdt 

v a r a  mindre  verksamma och silfvernålar sämst , 
hvar före  CxoguETs torde  förtjena företrädet,då de, 

u tan  att ,  som ofta de  gröfre ,  förorsaka någon 
smär ta ,  äro l ika verksamma,  och man med dem 
är säker för alla oroande följder. Den prakti, 
serande Läkaren  har  likväl icke alltid tillgång 

t i l l  en  chi rurgisk inst rumentmakare och snart 
b li fva i al la fall  nålarne obrukbara genom oxi

dat ion och spetsens förstöring; men m?n kan 
s jel f göra sig ganska ändamålsenliga Acupunctur-  

n å l a r ,  i det  m an  förskaffar sig finaste sort sy
nålar  af 12 a 15 l ineers  längd —  så kallade perl- 

nålar  —  och ,  för att äga dem af flera dimen-

6) D. uppdrager huden genom vanlig torr koppning, 
omfattar den deraf bildade svulsten med en egen af 
honom uppfunnen tång med bred snabel, hvari fin
nas 2:0e inskärningar till nålarnes införande. Me
delst Beclardska nålhållaren eller ock en vanlig fin
gerborr för han nu nålen genom svulsten, tvårt ige
nom tångens inskärningar, så att spetsen utkommer 
pä andra sidan, borttar tängen» afkniper nålens udd 
och öga och pålågger engelskt plåster. D. qvarlem- 
nar nålarne timmar, dagar, ja veckor, hvarunder 
torr koppning dagligen appliceras på det acupuncte- 
rade stället. Ett förfarande, som ursprungligen åm- 
nadt att minska smårtan, snarare synes åstadkomma 
motsatsen, och i sin närvarande form 3r, öffi §j étt 
nytt medel, dock en högst modifierad Acupunctur»



sioner,  ett annat  slag nagot gröfre nålar af 20 a 
25 l inee rs längd,  hål ler  dem några Ögonblick i 
l jus ligan och på en  i ögat införd l i ten  t rådända 
fastar en lackknapp, för att t jena i stället för 
handtag,  7) D e n  af nagra bibehål lna Japanska 
cy l in d e rn  synes  vara temllgen öfverflödig, e h u 
r u  kanske såsom isolator behöflig for S a r l a n -  
d i e r e ,  hvavföre han gör den af glas e l ler  kaut 
schuk.  F ö r  att införa nålen föreskri fver väl 
d en  s istnämnde,  att, t i l l  minskande af smärtan 
i huden,  klämma denn a ;  men en dyl ik m anöver  
torde  för detta ändamål  verka ungefär som D e -  
m o u r s ’ s  operationssält .  Bäst  lärer väl  v a r a ,  
a t t ,  enligt  de  fleste Läkares method ,  hel t  e n 
kelt  med ena handen utspänna huden och ge
nom denna  lodrätt  insticka nålen u n d e r  en  l i n 
d r i g  rotat ion,  hvarefter  den med en j e m n ,  ej 
för häftig t ryckning införes i musklerna ,  der  
den  vanl igen in t ränger  med lät thet ,  serdeles om 
m a n ,  nar någon gång motsatsen inträffar,  gör'  
e t t  l i tet  uppehåll .  V i l l  man införa nålen  mera 
snedt  e l ler  nästan paralelt med betäckningarna,  
måste den dock först föras lodrätt  genom h u 
d e n ,  af  det skäl ,  att då vanl igen hud ens  ge
nomst ickning är det  enda plågsamma ögonbl ic
k e t ,  man så v id t  möjligt ä r ,  bör förkorrta det  
samtna. Nålen införes n u  med undv ikan de af  
ne rver ,  arter- och venstammar  ^ — 1 t i l l  2 tum,

7) Att lackknappen gör nålarne overksamma som F a 
b r i s  påstår, måhånda till stöd för theorien om den 
hopade Electricicetens afledning genom nålen, år till- 
råckligt vederlaggdt genom mångfalldiga försök,



ol ika efter ställets beskaffenhet: i muskler lod

rä t t ;  rnen öfver  ben och ledgångar, endast be

täckta af  h u d  och ett t unn t  lager af celleväf, 

6nedt och ej för d jupt ,  enligt C l o j j u e t  icke 

l än g re  än ti ll  sätet för plågan, e h u r u ,  efter 

h v ad  jag t rot t  mig finna,  den sjuke icke genom 

någon sensation v id  nålens  inträngande i musk

lerna kan bestämma,  när den hun ni t  dit, hvil- 

ket sednare  dock torde vara ett nödvändigt  vil— 

kor för A c u p u n c t u re n s  verksamhet,  som föga 

kan vara  att påräkna,  om man ej med nålen 

kan up p n å  det  smärtande stället. E n l ig t  P e l 

l e t a i * bör opera tionen göras så nära som möj

ligt in t i l l  den  l idande delens nervstaramar el

ler i t rak ten  af deras u rsprung ,  då  dess v e r 

kan skall vara  mest frappant. F r å n  dessa före

skr i fter  u tgöra l ikväl  ögonsjukdomarna ett u n 

dan tag ,  d e r v id  man endast får införa nålarna i 

omkretsen af  det  l idande stället; vid mindre 

inf lammat ioner  på ett  afstånd af l a  i  tum från 

ögat, van l ig en  i sned direction mot detta; lik

som i a l lm änhe t  inflammatoriska t illfällen aro 

mindre  pas9ande för behandling med A cupun— 

c tu r ,  som då enl igt  flerfalldig er farenhet  ofta 

sviker Läkarens  förhoppningar.  Nålarne  qvar- 

lemnas  ge rna  åtminstone 15 till 20 minuter,  af 

nagra L äk are  hela dagar och veckor. Ofta 

uttagas de  efter 20 a 30 minuter med någon svå

r ighet ;  emedan de uppsvällda partierna rundt  

omkring sluta sig tätt intill  nålen. Spetsen är  

vanl igen af rundad ocli serdeles d e n ,  äfvensom 

fläcktals hela  nålen ,  oxiderad,  l iksom glödgad i



eld och bronzerad,  hvårföre den efteråt bör 
desoxideras ,  som bäst sker genom polering med 
l i tet  smergel; ty rostiga nålar qvar lem na ofta 
små,  länge suppurerande pust ler.  P lågans  u t 
sträckning bestämmer h u ru  inånga nålar ,  som 
böra begagnas: ofta är en t i l l räckl ig ,  s tundom  
från 2 till 6 och flera,  allt efter som de smär
tande ställena äro många och vidsträckta.

Om nålen är ganska fin,  skarp och gUt t ,  
märker patienten knappt dess införande —  der- 
om man lätt kan erhål la visshet genom försök 
på sig sjelf, —  så vida icke, som stundom hän 
der ,  man i hud e l ler  muskler träffar en  l i ten  
ne rvg ren,  då den ßjuke känner en l indr ig  smär
ta ,  hvi lken man lätt afhjelper genom t il lbaka
dragande af nålen  i -  3 l ineer,  och dess införan
de  i en något förändrad di rec t ion,  i hv i lke t  
afseende man alltid bör längßarpt infora n å l e n ,  
och ålägga patienten att säga til l ,  om h an  kän
ne r  någon serdeles smärta. P e l l e t a n  försäkrar,  
att icke någon plågsam känsla uppkom,  t il l  och 
med genom sammandragningar i den muskel ,  hv a r i  
nålen  var införd,  men i alla fall torde vara  bast, att 
föreskrifva pat ienten s t i l lhet  med den acupun-  
cterade d e len ,  helst ä fven godanå lar  v id  rö re l 
ser möjligen kunde afbrytas,  al l tför mjuka åter,  
såsom d e t  händt  B e r n s t e i n ,  böja s ig,  så att 
de med stor svårighet uttagas. —  I  sjuka och 
häftigt värkande organer händer  det någon gång 
att stygnet uppväcker en häftig plåga, den man 
dock alltid kan anse som ett  tecken t il l  Acu«



puncturens  följande curat iva verkan:  för öfrigt 

minskas  småningom smärtan kring nälen och upp* 

hö r  al l t id med den ursprungl iga.

Ofta  uppstår  kr ing den ännu  qvarsittande 

nålen en röd, rosartadt inflammerad kret9 i hu

d e n  af s tundom a a 3 tums diameter och oregel

bun den form, med en knappt  märkbar svullnad; 

men den synes endast uppväckt af hudens  ret

l ighet  hos  vissa in d iv id e r ,  och står icke i ni

got förhål lande till den lokala plågan kring nå

len,  D å denn a bl if v it u tdragen,  återstår endast 

en  l i ten ,  rö d ,  snart försvinnande punkt  på stal

let,  som bl ir  het t  och liksom domnadt .  Vanl i 

gen framsipprar  aldrig någon blodsdroppa ur 

öpp ning en ,  så vida man icke användt  grofva 

nålar.

A c u p u n c tu re n s  therapeut iska verksamhet är 

ganska ol ika efter indiv idual i te ten ,  samt sjuk

domens grad och häftighet.  Dock försvinner 

den plåga, hvaremot  detta medel anvåndes,  van

ligen först ef ter  5 a 6 minuter och sällan full

komligt före 15 till  ao,  s tundom först efter fle

r a  t immar ,  då detta upphörande vanl igen åtföl

jes af en  känsla af dornning,  enligt  P exletan, 

l ik d e n ,  som uppstår genorn långsam compres

sion af en  n e r v ,  hvarvid  smärtan synes först 

försvinna i nervernas slutändar och sedan mot 

atammarne. Förjagad genom en operation åter

kommer värken ganska ofta,  men dock med min- 

dre häf t ighet ,  efter en e l ler  flera dagar, vanli

gast på ett annat  ställe,  derifrån den lätt för-.



jagas på S3 fnma sätt,  då,  allt efter plågans etl- 
v i s h e t ,  nålarne längre qvar lemnas ,  och så allt  
v idare till dess den fullständigt för svunni t .  E f 
ter en längre tid recidiverar s jukdomen icke gerna .  
A c u p u n c t u r e r , repeterade under  flera daga r ,  
hafva ofta alldeles afhjelpt  l idanden,  dem de 
första gången icke syntes mildra.

D e  t i l l fä l len ,  som kunna  inträffa v id  Acu-  
puncturen äro hufvudsakligen föl jande:  i )  I n 
trängande i nerver  skall aldrig,  enl ig t  C l o q u e t  
och G r a f e ,  förorsaka serdeles häftig smärta e l 
ler någon annan menlig följd. 2) I n t r ä n g a n d e  
i  arterer och vene r  har ,  enl ig t  uppgifter  af  D e - 
l a u n a y ,  B e c l a r d  och C l o ö u e t ,  ald r i g  föror,  
sakat elaka tillfällen. B r e t o n n e a u  genomstack 
en ar ter ,  så alt blodet f ramsipprade ;  men han 
behöfde blott comprimera d e l e n ,  för att hämma 
det. Vanl igen  är en t ryckning med fingret  här
till t i l l räckl ig:  en l indr ig  ecchymns, som s tu n 
dom visar sig, fördelas hastigt af sig sjelf. 3) 
Int rängande i seniga muskelskidor och b e n h i n 
nor skall, efter G b ä e e ,  vara högst p lågande och 
bör derföre undvikas ;  m en  afhjelpes dock gan
ska lätt genom nålens t il lbakadragande.  4) In
trängande i  inel fvor fruktas aldrig på Japan 
och i China.  C l o q u e t ,  P e l l e t a N ,  H a i m e  
och S a r l a n d i f . r e  hafva utan skada ins tucki t  nå
lar i bröstets och under li fvets  ine l fvor  på men.  
niskor. H a i m e ,  B r e t o n n e a u ,  S e g a l a s  d ’E c h e -  
f a r e ,  V e l p E a u  och M g y r a u x  hafva  genom 
mångfalldiga försök på hu ndar  v i sa t ,  alt m a n ,  
då nålarne äro behörigt fina, kan insticka dem



î h jernan  , hjertat ,  lungorna,  magen,  ulan  att 

förorsaka smärta e l ler  något annat  anmärknings* 

värdt  f e no men:  en  händelse undantagen,  då vid 

A c u p u n c t u r  på hjertat  B r e t o n n e a u  fann något 

blod utg ju te t  i pericardium. 8 )  C l o ^ j e t  har  

inför t  nå lar  i l e f v e r n ,  magen,  testes, ryggmär

g e n ,  h jernan och i den blottade cru ra lner ven  

på en k a t t ,  u tan  att denne visade hvar ken tec

ken t i l l  smär ta ,  el ler  någon förändring i fun- 

ct ionerna .  Jemte  några kamrater har jag äfven 

t il l  en  del  repeterat dessa försök, och dervid  

haft t i l l fä l le  öfvertyga mig,  att n å la r ,  bestämdt 

införda  i h jer ta ,  lungor ,  tarmar och lefver på  

en katt, icke hvarken  då genast e l ler  sedermera 

förorsakade någon annan olägenhet ,  än s tundom 

en r inga  smärta vid hudens  genomstingande.  

T i l l  d y l ika  er farenheter  hos menniskor hörer 

också en  af C. J. E k s t r ö m  i Läkare Sällskapets 

Arsberätt. för 1827, sidan 42. anförd märkvärdig 

casus , att en  m a n ,  på nvi lken en spik int rängt 

i hjernans substans åtminstone en  tum djupt ,  

deraf icke märkl igt  afficierades.

X L ä k a re -S ä l l sk a p e t s  Arsberät t .  för 1825 9) 

omtalas en  händelse på Hotel  D i e u ,  der ,  på e n  

man, länge förgäfves behandlad för b ly - k o l i k ,  i 

u n d e r l i fv e t  infördes 2^ tum djupt 3:ne nålar,

8 )  Enligt en uppgift af M o r a n d  skola likvål några 
djjr hafva biifvit o f f e r  for B r e t o n n e a u s  förmod
ligen sednare försök, i detta fall måhånda anstålida 
tted för grofva nålar,

9) Efter Revue médicale för 1825- U Tom.



som qvar îemnades ,  med t i l lsägelse åt patienten* 
att liålla sig stilla. H a n  öfvert rädde l ikväl  
d enn a föreskrift ,  för att gå till  stols,  med den 
fö l jd ,  att de 5 tum långa nå la rna ,  som voro 
Utan fä s te n ,  alldeles int rängde i bukcaviteten,  
t il l  följe hvaraf  pat ienten dog följande dagen. 
H y l i k a  olyckshändelser äro endas t  möjliga vid 
nålar  u t an  knapp el ler h an d tag ,  och der jemte 
en  yt t er l ig  vårdslöshet.  Utom denna har  det 
icke lyckats mig,  att få reda på mer  än sm e 
dyl ika casus,  den ena anförd af A u m o n t  i e n  
seance hos l ’Academie  royale de medeciae,  att, hos 
en  Fransysk  officer, som led af kolikplågor,  Acu-  
p u nc tu re n ,  som verkställdes med 2.‘ne långa nålar, 
införda  i under l i fve t ,  skali hafva  förökat smår- 
tan  ocli uppväckt^ en flera dagars feber ;  den an* 
dra  åter  af E e c l a r d  , att den hos e n  sjuk för
orsakade s v i m n i n g ,  följd af d e l i r i u m  och en  
sedermera v id s lygnet  bildad abscess. Då Acu-  
pu nct u re n  så mångfalldiga gånger bl i fv i t  ve rk 
ställd äro dock dessa få händelser  af r inga v ig t ;  
men  dock nog, för att påminna oss om forsiglig- 
het  v id  dess bruk.  E t t  märkvärdigt  fe nom en ,  
som enligt  B e c e a r d  och P e e e e t a n  ej så sällan 
(4 gånger hos 300 sjuka, behandlade af CLO ßuE i)  
inträffar, är sv imning,  stundom bes tamdt f ramkal
lad genom nålarnes verkan,  utan att  de uppväcka 
något serdeles psychiskt el ler  physiskt  int ryck.  
(Se  nedanföre 2îdra sjukd. h ä n d . )  Einedie r t id  
upphör  den  alltid efter nålens ut tagande.  D e n  
Ögonblickliga fruktan och svaghet ,  som hos ret- 
l iga indi v id e r  ofta skall uppkomma af nålens in-



Sänkn ing,  torde dock till en del kunna före- 
kommas ,  om pat ienten ej får se den för r ,  än 
den är  införd.

Liäkarnes närvarande er farenhet  har i syn
nerhet  funn i t  Acupuncturen verksam i neural- 
g ier ,  rh eumat iska  affectioner, sei deles chroniska 
och f ixerade ,  sedan inflammations*stadium är 
förbi ,  samt lokala spasmer: sjukdomar,  hvilkas 
beha nd l ing  hit ti l ls varit  så obestämd och sä o- 
såker. D e t t a  sy nes ' vara tillräckligt bevisadt ge
nom mangfalldiga iakttagelser af B e r l i o z , i o )  
H a i m e , i t )  B r e t o n n e a u ,  C l o q u e t , i 2 ) P e l - 
l e t a n , I 3 )  M o r a n d , i o ) på hospitalet de la 
Pi t ié af B a i l l y  och M e y r a u x , 14) af P i Pe - 
l e t , 15) C h u r c h i l l ,  10) T w e d a l E, i6) B e r n .

B

10) Enligt olvanför citerade skrifter;
11) Notice sur 1’Acup. &r. uti Journal des sciences 

médicales. Tome XIII och Journal universel de me- 
decine. Vol. LXVI.

12J Utom ofvan anförde arbete, Journal de physiolo
gie experimentale & pathoh Jan v. —; Avril 1825.

i 5 ) Utom ofvan anförde skrift, Revue médicale Janv. 
1825, Journal complement. Mars & Juin 1825, 
Archives generales, Bulletin des sciences medic. 
3 825*

14) Archives generales de medecine. Tome VII, 1825.
15) Journal complement du Diet, des Scienc. med. Tome 

XVI.  Cah. 62.  1823.
16) London medical repository. 1822. N:o Ii8*



s t e i n ,  17) E .  G r a f e , ï o )  R e g a r d , 18) F r i e 
d r i c h , B a u m g a r t n e r , 1 9 )  C a r r  a r o , 2 o )  in. 
fl. Specielt uppgi fve r  sig C l o q u e t  haf va  e r 
hål l i t  lyckliga resulfater af Acupu nc tu rens  bruk 
i neura lgier ,  rheumat ismer ,  muskelcontract ioner,  
kramp,  epi leps i ,  p leurodyn i ,  cephalalgi ,  gastro- 
d y n i ,  envisa  ophthalmier ,  t an dv är k , gikt ,  contu- 
s ion er ,  lumbago, pei iodisk amaurosis ,  diplopi,  
siphili t iska re fo rm ar ,  merkur ia lsjukdom och 
lamhet  i ex t r e m i t e i e rn a , äfvensom att p lågor ,  
beroende af organiska sjukdomar å tminstone l i n 
drades. P e l l e t a n  försäkrar,  att C l o j j u e t  på H o 
spitalet S:t Loui s  anvandt  A.p .  i å tmins tone 
30 0  fa ll ,  —  i Maj 1825 för 700 sjuka, enl ig t  
bref från Par i s  i Hufelands Journal  , Maj .häftet

17) Hufelands]ourn&\. Augusti 1828. Ueber den Nutzen 
der Acup. in verschiedenen Krankheiten, nebst Bemer
kungen über die Sucht neue Heilmittel in der Medicin 
aufzusuchen. — Den innehåller bland andra en interes
sant sjukdomshåndelse af en chronisk scrofuiös ophthal- 
mi, complicerad med plica polonica (Författaren vistas i 
Warschau), som, efter att 5 månader hafva motstått 
alla indicerade medel, håfdes genom A.p.; men hvars 
längd gör det omöjligt, att hår anföra den.

18) Bemerkungen und Beobacht, über die A.p. vom 
Medicinal-Rathe Renard i Heidelberger. Klin. Annalen. 
11 Band. 1 Hefr. 1826.

19) Annalen für die gesammte Heilkunde von derGross- 
herzogl. Badischen Sanitåts-Commission. 2 Jahrg. 2 
Heft. 1826.

20) Annali Universali di Medicina. Vol. XXXV» Mi
lano J825.



S g 2 5 > “— hvaraf knappt 2 0  utan någon v e r 
kan , e h u r u  enl igt  M o r a n d  denna stundom icke 
va r  så gynn ande :  en  blodkräkning häfdes en
dast för en s tund;  plågor i uterus» hvarvid  2 
a 3 nålar  infördes längs väggarna af vagina ,  
mel lan  dess m em b ran e r ,  lindrades endast  fö rö -  
gonblicket.  V id a r e  har  A.p .  med framgång 
bl ifvi t  a n v ä n d  af  R e c a M i e r  på Hotel -Dieu i 
lumbago, ischias och neuralgier,  af M a g e n d i e  2 1 )  

och D E m o u r s  22) i amaurosis och af  den sed- 
nare j emte  H u s s o n ,  M a g q u A r t  och B e r n s t e i n  

i ögoninflarnmationer, af F i n c h  2 3 )  i trismus 
oah anasarca ,  H a r l e s s  24) B e r g a m a s c h i  2 5 )  

och E v i n g  2 0 )  i neura lgier ,  L o h m e y e r  2 7 )  i 
rheuma t ismer  och anasarca af rheumatisk orsak, 
A n ü i u e u x  2 8 )  i g ik t ,  af G o u p i l ,  2 8 )  P e y r o n ,  

2 g )  P o u i L L E T ,  M i c H A e L i s , 3 0 )  C a s t e l l a ,  3 1 )

21) journal de Physiol. Avril 1826* — Gråfes och 
fValthers  Journal. Bd. IX.

22) Journal general de medecine. Vol. LVl.
23) London medical repository. April 1822. N;o u p .
24) Neue Rhein. Jahrb. B:d IX. St. 2.
25) Annali universali di medicina. 1826 och Froriepi

Notizen Bd. XV. N:o 21.
26) London medic, reposit. Septemb. 1826. N:o 153.
27) Magazin für die gesammte Heilkunde von Rust» 

XXV Band. 1 Heft.
28) Bida i Nouv. Biblioth. medic. Juillet i 8 25 *
29) Revue médicale. 1826 Tome II* Också i Sv. LS-

kare-Sällsk. Årsberätt* 1827*
30) Gråfes och Walthers Journal. V Bänd» 4 Heft, och 

VIII Band, 2 Heft*
31) Verhandlung der medicînisch-chîrurgischefi Cie* 

sehchaft zn Zürich. II Band.



B l ü m l e i n  3 2) m. fl. i rheumat ismer  och gl k t , 
af W e b s t e r . 33) vid en  envis  värk i a r m e n  
efter åderlåtning,  på Hôpi ta l  des V é n é r i e n s  af 
C u i l l e r i e r  d. äldre i symptomatiska buboner ,  af 
C u i l l e r i e r  den y n gre  och på H ô p i t a l  Neck er  
af OuvRé vid  menses suppressi med m ärk v ä r 
digt  synbar effekt,  34) och som pal l iat ivinedel ,  
för att l indra häftiga plågor af B a i l l y  vid  chro- 
nisk inflammation i hjertat  och lokala vener iska  
smärtor,  af P e l l e t a n  mot den ytterst  pi nsamma 
värken vid  en  siphili t isk ophthalmi.  D eremot  
ha r  R e c a m i e r  s:ne gånger funni t  A .p .  overk* 
sam i chronisk rheumat ism i h u f v u d e t ,  v i d  i- 
schias och värk i epigas t r ium,  B a i l l y  v id  en  
rheumat ism förenad med feber, vid en hemiple-  
gi  och gastro en ter i t i s ,  M a c q j j A r t  vid  en  oph
thalmi.  Några hafva trott sig finna A c u p u n c tu -  
ren  förmonl ig  äfven i muskelcontrac tioner och 
lamhete r ;  men efter all anledning är den i dessa 
sjukdomar icke så mycket att påräkna,  som den. 
så kallade E lec t r o p u n c tu ren , för hva r s  upp f in 
nare  S a r l a n d i e r E förklarat sig. 35)

32) Beiträge zur Natur- und Heilkunde von Friedrich 
uud Hesselbach, II Band, 1827*

33) London medical and physical Journal. Vol. LXIV,

34) Huftlands Journal. MajhSftet 1825. Brief von Paris.
35) Electropuncturen år egentligen ett sStt, att medelst 

Acupunctur mera ändamålsenligt anvSnda Elecfrici- 
teten. S a r l a n d i e r e s  skrift i detta Smne innehål
ler några anmärkningar af interesse fôr en praktisk 
LSkare, serdeles fôr den, som begagnar Electricite- 
ten, och som derfôre hår summariskt torde bôra an-



E h u r u  jag sett få sjukdomsiilJfallen behand

lade med A c u p u n c t u r e n , torde det dock vara 

en p l ig t ,  att redogöra för några pat ienter ,  på 

hv i ik a  Kgl. Seraphimer-Lazaretfets i S tockholm

föras. —  Vanligen har man i anseende dertill, att 
införandet af en ir.ångd Electricitet i kroppen utan 
att urladda den: det sä kallade Electriska badet, of
tast är overksamt, funnit E. förmonligast i form af 
svagare eller starkare stötar, hviika, då sjukdomen har 
sitt sSte i organernas inre, åro ett oundgängligt vil- 
kor för dess verksamhet. Electriciteten följer, som 
bekant år, alltid ytan af de ledande kropparna, om 
annars denna år tillråckligt stor, hvarföre ock, då 
man med stötar behandlar en djupare belågen sjuk- 

■ dom, der dess orsak, t. e» stnndom i paralysier, ligger 
mera i nervstammarne ån i organernas yta, hvilkas 
nervtrådar i detta fall nåstan åro beröfvade sin vita
lité, —  dessa stötar måste vara till en viss grad 
starka, för att uppnå det lidande stallet, bvilket, då 
t. e. man agerar på en muskel, man kan se af dess 
contractioner, Dessa slag verka likväl ofta, då de 
åro för svaga , aldeles icke; åro de åter för starka, 
döda de stundom fullkomligt den nerv, hvars vita
lité de skulle öka, med andra ord: huru ofta år 
jcke Electriciteten i dylika sjukdomar overksam. 
S a k l a n d i e r e  har deremot genom försök, hviika 
jag med vänskapligt bitråde af Hr Doct. L y c h n e l l , 

haft tillfälle att repetera med aldeles samma reful-
tater, funnit, det åfven den minsta gnista, som,
urladdad på huden, der icke frambringar någon syn
lig verkan, precist lika stark urladdad på en bouton- 
nerad nål införd i någon muskel, i denna uppvåc- 
ker en sammandragning, och i ej muskulåra våfnader 
en håftig sensation. Då man således på detta sått
kan omedelbart anbringa Electriciteten till det lidan
de stållet, utan att nu behöfva frukta ett förmycket 
eller förlitet; synes Electropuncturen i många fall



Chefer,  H e r r a r  C a r l  J o h a n  E k s t r Ôm  och I s r a ö l  
E k s t r ö m  benäget ti llätit mig använda detta medel .

Anders Andersson , 59 är gammal ,  intagen 
å Seraphimer*Lazarettets chi rurgiska afdelning 
den a6 September 1828 för ett bensår,  hade  se
dan 16 år l idit  af en  svår  rheumat isk  värk  1 
högra låre t ,  som i synnerhet  de 3 sista åren  
besvärat  honom sa,  att han i sitt t u m  å Laza- 
rettet  allt id gick stödd vid  sänggaflarne,  och 
måste föra kroppen betydligt  krökt. E h u r u ,  då

äga ett obestridligt företräde framför det vanliga såt- 
tet ,  att begagna Electriciteten. S a r l a n d i e r e , 
som härtill har egna nålar med kula på ändan och 
ögla, att deri fästa kedjan, (öglan är likväl öfverflö- 
dig, då man naturligtvis med aldeles samma verkan kan 
lemna kedjan i patientens hand) placerar den sjuke 
p5 en isolerpall, och såtter, genom en kedja, anbragt 
till öglan på den i lidande organet införda nålen, denna i 
communication med cotiductorn. Sedan han låtit inbrin
ga tillräckligt Electricitet i kroppen, för han en ur
laddare, communicerande med jorden och af den 
form omständigheterna föreskrifva, till nålens knapp, 
hvarvid patienten, då gnistan går öfver, kånner ett 
slag, om urladdningen sker genom en kula, och om 
den sker genom spetsar, en skarp stickning från 
nålspetsen till nervgrenarne i det lidande organet. 
Nålen bör qvarlemnas så långe, att man kan hin
na uttaga g till 10 små slag eller ur en med spetsar 
försedd urladdare 30 till 40 gnistor hvarje gång, 
hvilket vanligen ej behöfver repeteras mera 3 n 3 till 
6 gånger, Härvid år icke nödvändigt, att Electri
citeten skall genomlöpa sträckningen af en nerv', 
för att kunna kännas och fortplanta sig långs utåt 
denna; ty dertill år beröring med en af dess grenar 
tillräcklig.



s jukdomen var så inrotad,  lijelp icke sa snart 

ku n d e  va ra  att påräkna,  v i l le  l ikväl patienten 

underkas ta sig ett försök, hvarföre,  den 8 Febr.  

det ta är, 3 stycken nälar infördes i trakten mel

lan tuberositas ossis ischii och t rochanter major, 

der  smärtan hufvudsakligen var fixerad,  något 

mer  än e n  tum djupt ,  och qvar lemnades unge

fär 1 5 minuter .  Et t  försök at gå, sedan rtålar- 

ne  b l i fv i t  u t tagne,  lyckades så, att han gick 

utan s töd ,  nästan rak,  med förklaring, att han 

knappt kände någon plåga. Den g Febr.  hade 

pat ienten på det acupuncterade stället icke nå

gon smär ta ,  som deremot, ehu ru  l indrigare,  för

flyttat sig till lårets insida,  ungefär 6 tum of-  

van k n ä e t ,  der  således 4 nålar infördes på sam

ma sätt och med samma verkan.  D en  lo  Febr,  

kändes åter  en l indrig värk närinare knäet med 

svårighet att röra det ,  som egentl igen uppkom

m i t ,  sedan han  för mycket begagnat sin förmå, 

ga att gå obeh indr ad t ,  och buri t  en  tyngre bör

da ut för t rappan:  han acupuncterades derfore 

åter pä vanl igt  sätt och med vanlig verkan. L i 

kaså d en  12 och 14 Febr.  så länge patienten 

ännu k unde  märka nagon den ringaste smärta. 

Han gick n u  utan stöd,  aldeles rak,  utan att 

känna minsta plåga,  eh u r u  i anseende till ,  så 

väl hans egen ,  som sjukdomens ålder och deraf 

uppkommen vana ,  han icke förde den  förut sju

ka ext remiteten  på full t  natur l igt  sätt. Detta 

liar.s ti llstånd fortfor så länge jag vistades i 

Stockholm, till den 22 F eb ru a r i i ,  och har jag 

således anledning anse honorn som frisk, då sjuk

domen ) flera dagar borrta,  ej gerna recidiverar.



H

Carl Sundqvist, t jenstedräng,  49 âr gam? mal och af stark kroppsbyggnad intogs å S e ra -  pli imer-Lazarettets medicinska afdelning den 2 Januari i  182g för en  rheumatisk feber. Genom ändamålsenlig behandling hafdes snart febern och de  svårasie riieumatiska plågorne,  ehu ru  de sed» na re ,  mera l indr iga,  envis t  qvarblefvo i högra  axelleden,  fotlederna och öfver korse t,  u tan  att gifva vika för Resina Guajaci och T inctu ra  Lu* pul i.  Den 10 F eb r .  infördes således i m u scu lus deltoides,  som syntes mest afficierad, och hindrade pat ienten ,  att l igga på denn a sida, 4 st. nålar full t  en tum d jup t ,  utan att de u p p väckte någon smärta.  Nala rne  hade ännu  icke var it  15 minuter  i kroppen,  då han med svag röst ropade på mig,  som under  t iden var s y s selsatt med en annan patient.  Jag vände mig om,  fann kar len dödsblek,  med kallsvett  öfver  ansigte och brös t ,  färdig att sv i rnna;  —  uttog således skyndsamt nala rn e ,  och nedlade hononi  på sängen,  hvaraf  sv imningen  förekoms och pat ienten snart repade sig. E n  s tund ef teråt  bad jag honom försöka armens rörlighet,  den han nu fann nästan aldeles återställd,  liksom äfven förmågan att ligga på högra sidan. Den  12 Feb r .  infördes på vanl igt  sätt 4 st. nålar på s idorna af sista ländkotan,  der  en rheumatisk  affection serdeles försvårade hans rörelser,  och med v a n l ig curat iv verkan,  utan att han nu  visade  något tecken till en hotande svi inning.  D e n  13 Febr .  åter öfver  fotleden och sidorna af  as tragalus 3 st. nå lar ,  nästan parallelt  med betäck;



\

p l n g a r n e ,  hvi lket  borntog sjukdomens sisîa ti ll
håll.  D e n  14 Febr .  lemnade patienten Laza- 
r e t t e t ,  å te rs tä l ld ,  med undantag af en obetydlig 
s ty fh et  Î fot terna ,  den man efter all anledning 
k u n n a t  afhje lpa ,  om icke hans fruktan att för
lora s in  tjenst påskyndat u tskri fningen från La* 
zarettet .  M ärkv ärd ig  är vid denna casus den 
s v i m n i n g ,  söm hotade vid första Acupuncturen,  
da m a n n e n  var af en nästan athlelisk kropps* 
b y g g n a d ,  förut  a ldr ig  svimnat ,  icke visade nå
got tecken till  f ruktan och icke kände märkbar 
smär ta af s t y g n en ;  så att den synes hafva be
rott på e n  verkan af nålarne,  som är temligen 
svår att förklara.

Assessoren  m .  m .  H e rr  Doctor W e s t m a n  

1 Mariaestad, som förklarar sig ” hafva skäl,  att 
väls igna  Acupunc tu re n  , såsom den der  oräkne- 
1 i ga gånger  l iksom magiskt borrtblåst de olide« 
l igas te p lågor , ’’ har  benäget tillåtit mig i u t 
drag anföra några af  honom meddelade under
rättelser  om den l i n d r i n g ,  han af A.p. erhål.  
l i t  i e n  högst envi s  och plågsam, som det sy
nes ,  I schias  nervosa Cotunni.  36)

36) T y  värr ankom Hr W e s t m a n s  välvilliga bref, 
som innehöll ofvanstående uppgifter, först sedan tryck
ningen betydligen fortskridit. Tillåggsvis m3 det dock 
tillåtas mig anföra, att hans förfarande hufvudsakligen 
öfverensståmmer med det förut uppgifna, att han lif- 
ligt påminner derom, det man bör långsamt utdraga 
r.ålen, under det att handen Understöder liuden 0M- 
kring den; ty såger Hr W. ”just håri tror jag



N u  47 år gammal ,  har  H r  W E btman, från 
20 års å lder  var i t  plågad af en envis  g ik t  u n 
der  mångfal ldiga former. U nd er  t i l l f r i sknandet  
från et t  häftigt  anfall  af podager vå ren 1 8 2 7 ,  
infann sig i vens t ra  h ö f t en ,  en tu m  nedom cri
sta ilei,  en dof, e h u r u  ej så p lågande s t ramning,  
af  en tums omkrets,  i hud och muskler.  T r e n 
n e  veckors salta bad i Uddeval la  hade intet  
inf ly tande på denna  åkomma,  som i stället en  
månad derefter nödgade H r  W . ,  att intaga sangen 
under  en  betydl igt  ökad smär ta , som convergera-  
de från gluteernas y t t re  delar intil l  n e rvus  ischi
adicus och snart  gjorde sittande omöjligt.  P a r 
t iernas u tseende förändrades icke t il l  form,  föga 
t i ll  volum.  D en förut i ytan l ifligare smärtan  
förflyttades nu  egentligast  till nerv .  i schiadi 
c u s ,  som sällan var utan plågor ,  eh u r u  de  
aldrig sträckte sig inom incis. ischiadica. N e r 
vens  sens ibi li té var  både under  de  7 månader ,

mig finna möjligheten, att applicera nålen hvar som 
helst, emedan sålunda det af nålen genomborrade 
stället hinner remplacera sig, utan annan extravasa- 
tion'jln på sin höjd af serum — plastisk lymfa, — som ge
nast hoplimmar bålet, om annars någonsin ett så- 

. dant uppstår efter en fin, långsamt utdragen nål.” 
Efter några ord om svårigheten, att förklara Acu- 
puncturens verkningssätt anför Hr W.  följande mårk- 
vårdiga factum: ” då jag tillförene om vinterqvållarne 
haft en högst pinsam giktvårk inuti benen, och vid 
sånggåendet med en styf borste borstat benen, har 
hvartenda borst blifvit elektriskt illumineradt och gni
stornas fråsning hörts på afstånd. Har jag deremot 
biott för vanlig ordning borstat benen utan straxt 
förut hafd värk, har ingen électricité förmårkts,’’



som t il lbragles v id sangen och under  convale* 

scensen,  sa förhöjd,  att ej blott lösa stolgångar, 

u t an  i ifven det mins ta väders ti l lvaro i rectum 

och afgäng väckte högsta smärta,  hvilken ofta, 

l ik b l ix te n ,  lopp nerven utföre ned till foten. 

Omsider  h ä n d e ,  att enskildta stationer af ner

v e n  anföllos  på det häfiigaste och kunde en 

sådan station pa låret ,  i knävecket eller benet 

ej hafva  mera  än half tums längd. F rån kl. 9 

a 10 om afton till  5 a 6 på morgon var plågan 

jemnas t ;  m en  kom äfven , utan ordning och med 

lika våldsamhet om dagen. I  ledgångarne för- 

märktes  i ngen  s juk l ighe t ,  också fanns intet fe

ber sym ptom ;  men deremot  stundom i venstra 

n ju ren  en vikar ierande smärta, åtföljd af abnorm, 

nästan mörkgrön ur in  med dylikt  sediment ,  

h v a r v i d ,  som H r  W .  tyckte ,  värken i nerven 

reti rerade.  Mot sjukdomens slut var  nästan allt 

muskelförråd  på hela sjuka extremiteten förtardt,  

så att huden  endast var en lös och rynkig säck 

öfver benen.

Förs ta  gången begagnades A.p .  förenad med 

Elect r ic i té ,  de rv id  H r  W .  säger sig icke hafva 

inärkt nålens införande,  förr än det  var verk- 

ställdf. E f t e r  5 a 6 uttagna gni s tor , som tydligt 

kändes inu t i  g lu tee rna ,  der nålspetsen slutade,  

var  värken totalt borrta och en al lmän svet tning 

upptog kroppsytan.  Som likväl detta applications- 

sätt var förenadt  med svår ighe ter ,  användes  s e 

dan Acup. ensam,  så att nålar infördes på hvar je  

smärtande tjjälle frän crista ilei ned till folën , 

ofta i den ,  först 6, sedan 3 veckor öppna sp.



flugan längs fibula,  ehu ru  der var foga mer  än 
h u d ,  alt slicka uti .  Nålen,  vid några t i l lfä l len 
införd med plågor på ett häftigt smär t ande stäl
le, måste då s tundom åter ut tagas,  hvaraf  H r  
W .  förklarar  nö dv än d ighet en ,  att icke på i n 
f lammerade ställen insticka nålen ,  den h an  der- 
emot också icke anser behöfva med spetsen u p p 
nå det  sjuka s täl let ,  för att va ra  verksain.  
Serdeles der muskelport ionen närgränsas af  ben , 
ins tä l lde  sig, vanl igen efter 5 a 8 m in u te r ,  kän
sla af en,  mot nålens stäl lning ver t ikal ,  l iksom 
blåsning eller fin dragn ing ,  1 till  3 tu m  från 
nålspetsen,  med tydl igare  förnimmelse  af denna 
känsla vid per ipherien och all t  svaga re ,  men 
tydl ig t  märkbar i nålspetsen,  der  den  conver-  
gerade.

Om  A.p ,  el ler  de invertes  tagna medlen —  
dem H r  W.  nu icke hunni t  anföra —  var i t  det 
radikalt  botande,  kan han ’’ej bestämdt  afgöra ,  
men väl,  att A  p. var  pal liat iv och kanske re la
t iv t  kura tiv  deri,  att den gjorde större mel lans tånd 
i plågorna.” Medels t  A.p .  hjelpteockså H r  W . f ö r  
ti llfället en  hjertklappning,  der skulderbladet  h ö j 
des l iktidigt  med hjertats slag, synbar t  på î ü  a 30 
stegs afstånd. V i d a r e  gagnade den i en huf? 
v u d v ä r k ,  belägen i botten af cranium.

Utan att vilja ut ropa A c u p u n c tu r en  som 
ett univer sa lmedel  37) e l ler  ens fu l lko mlig t  o-

37) Måhända har Acup. hos en och aunan LSkare blif- 
vit satt i misscredit, till en del genom det egna, 
jag vill ej såga löjliga, man skulle kunna finna i dets aq«



svikl ig t  i tie s jukdomar,  der den bestamdt sy

nes in d i c e r a d ,  torde man dock af det föregåen

de  k u n n a  taga for g i fv e t ,  att den nästan alltid 

botar neu r a lg ie r ,  rheumatiska afiectioner och 

lokala spasmer ,  att den åtminstone för en tid 

h ä f v e r  de  p lågor,  som bero af  organiska sjuk

d o m a r ,  och att den till och med kan vara nyt 

tig i s jukdomar ,  der smarta ej utgör en hu fv u d -  

k a rak te r ;  v id a re ,  att den icke är förenad med 

någon serdeles  plåga,  då den verkställes efter 

ofvan gi fna regier  och s lut ligen,  att den under 

s i s tnämnda vi lkor är utan fara;  ty de förut om- 

talta händelserna  kunna  väl icke tjena till be

vis på motsattsen. Dessa egenskaper torde göra

vändande; till en del derigenom, att den for några, serde

les Fransyska och Italienska Läkare blifvit alltför myc

ket ett modernt universalmedel, för hvilket de fattat 

en sSdan förkärlek, att ”blinda af en falsk enthusiasm 

för saken , de ej se huru mycket de skada densam, 

ma genom öfverdriften af sina berättelser om med

lets verkningar.” (Läk. Såilsk. Årsber. 1826. sid. 87.) 

Hit hörer den berättelse, som gifvit anledning tilt 

anförde reflexion och kanske ockäS den af en annan 

Italiensk Läkare, mest märkvärdig för den energi, 

hvarmed hår Acup. användes: den sjuke hade efter 

förkylning förlorat rörlighet, till en del också kän

sel i nedra extremiteterna. B e e e i n i  införde små

ningom under 44 timmar, 13g nålar isåtet och öfra 

låret utmed loppet af nervus ischiadicus. Ehuru 

den sjuke, säger Författaren, ånnu icke fullt åter

fått rörelseförmågan, kan han dock redan i sången 

boja och utsträcka lederna. (Di una paraplegia, cura

ta felicemente colP agopuntura di Bellini. Venezia 

1825. recens, i Allgerr. medicin, AtwaleD, Svpplenn 

band 1821 — 25. sid. 7 9 9 . )



detta medel  värdt någon uppmärksamhet  af den 
praciiska L äk a ren ,  som ofta ser alla sina bemö
danden gäckas af de anförda sjukdomarnas e n 
vishet .

Slut l igen återstår mig nu, att historiskt re 
dogöra för de olika meningarne  om Acupunctu-  
rens  verkningssätt ,  som dock just  genom sin o- 
l ikhet  antyda,  det svårligen någondera af dem 
kan uppställas som gi 111 i g theori .  Också,  då det 
lä re r  vara svårt  att förklara de märkvärdiga ve rk 
ning arna  —  t. e. sv im nin g  —  af et t  efter u t 
seende så obetydl igt  agens,  som de införda na- 
larne ,  annor lunda,  än genom någon dynamisk 
verkan på den acupuncterade delens  nerver ,  tor. 
de vi i det ta som många andra ämnen,  t. e. Per -  
k in i smen ,  knappast ännu  kunna göra oss reda 
för hvad de rv id  föregår,  förr än vår kunskap i 
ne rvernas  ä n n u  så dunkla  physiologi blifvit  
mera u tvidgad,

B e r l i o z ,  som i  E u ro p a  först a nv änd e Acu- 
puncturen , sökte förklara dess verkn ingar  på 
det sätt ,  att den skul le reta n e r v e rn a ,  och åter- 
gi fva dem något som de förlorat.  D e  flesta of- 
riga L äk a re ,  som efter honom an v ä n d e  A.p .  
synas liafva ansett dess verkan analog med den 
af moxa, vesicatorier,  och dyl ika medel :  e n  m e
ning delad äfven af B e r n s t e i n , så att han t il l  
och med föreslår dess bruk i t y p h u s ,  då man 
af fruktan för brand ej vågar anvä nda  indice 
rade vesicatorier.  C loçvuet  deremot  påstår nå- 
larne  i organerna  frambringa ett lösgörande af 
Electr ic itet  och uppväcka verksamhet  hos nerv-



[ f l u i d u m ,  o c h  de t  s t ödd  på föl j ande  facta : nå l en ,  ser-  

d e l e s  s p e t s e n  o x i d e r a d e s ,  l ä n g re  tid q v a r l e m n a d  i 

m u s k l e r n a ;  v i d r ö r d e  h a n  fr ia än d an  a f  e n  tu m s  

l å n g  n å l ,  i n f ö r d  i e n  m e n n i s k a s  l å r ,  kändes  en  

l i n d r i g  s k a k n i n g ,  som  a f  e t t  svag t  g a lv a n i s k t  

b a t t e r i :  l i k a s å  a f  R e c a m i e r  ,  m e n  andra  p ersoner  

d e r e m o t  k ä n d e  i n t e t ;  m a n  märk te  att ett l i t e t  

s t y c k e  p a p p e r ,  s o m  fördes  i  granskape t  af n å l e n ,  

på ^ t u m c  a f s tå n d  a t t raherades  t i l l  den .  C a r -  

r A r o  m .  fl. L ä k a r e  s y n a s  d e l a  d e n n a  m e n i n g ,  

d e n  åter P e l l e t a n , f ör  att i  s t äl le t  uppstäl la  s in  

åsigt  a f  s a k e n ,  v e d e r l ä g g e r ,  h u f v u d s a k l i g e n  på  

d e n  g r u n d ,  att man botar s jukdomar  ganska r ik 

t i g t  m e d  i s o l e r a d e  n å l a r ,  t. e.  f örsedda med  lack-  

k n a p p  e l l e r  g las ska ft ,  att and ra  i cke visa  nå go n  

s törre  t h e r a p e u t i s k  v e r k s a m h e t ,  t i l l  o ch  m e d  då  

m a n t i l l  n å l e n  an b r in gar  e n  fu l l s t änd ig t  a f l e -  

d a n d e  k e d j a ,  att de  a f  ej o x id a b l a  met a l l e r  förfär

d i g a d e  n å l a r  åro ä f v e n  så v e r k s a m m a ,  6om de  a f  

s t å l ;  m e n  d o c k  ej f r a m b r in g a  någon  y t t r e  ga l ,  

v a n i s k  s t r ö m ,  s o m  också i  a l l a  fal l  är så ob e ty d 

l i g ,  at t  d e n  en d as t  kan  upptäckas  m e d  de mes t  

k ä n s l i g a  i n s t r u m e n t e r  o ch  nä s tan  l ika ho s  sjuka  

o ch  f r i s k a  m e n n i s k o r .

P e l l e t a n  u tgår  d er f o re  i  s i n  theo r i  från d e n  

b e k a n ta  a n a l o g i e n  m e l l a n  n er v k ra f t e n  och galva*  

n i s r n e n  o c h  an tager  att s er s k i lda  n e r v e r  ; m e n  som  

t i l l s a m m a n s  fö r e k o m m a  ö f v e r a l l t  i  k r o p p e n ,  äro  

v e h i k e l  f ö r  mot sat ta  s t römmar  af  ett  f l u i d u m ,  

s o m  s k u l l e  f ö r h å l l a  s i g  som  g a l v a n i s m e n  och  u t 

gå f r ån  h j e r n a n  och des s  b i h a n g ,  samt  att n e r v 

k ra f t e n  s k u l l e  bero på dessa  motsatta strömmars



Sammant rälTande i organerna.  Den införda nåleri träffar då nödvändigt  några ner vtrådar : sätet för motsatta s trömmar,  dem hon, som korrtare ocli bät. t re  ledare genast förenar,  så att de icke vidare passera genom de organer ,  dit dessa ne r v e r  ga. Smärtan måste härv id  betraktas, ant ingen som be* xoende på allt för häftiga strömmar i det l idande organets n e r v e r ,  e l ler  ock förorsakad af något organiskt  h inder  för s trömmarnes öfvergång från ett  system af  n e rve r  i ett annat,  hvar af  nervf lu i -  d u m ,  hopadt i de ledande ner v e r n e , sku l l eona-  t u r l ig t  inverka  på de dem omgifvande delar .  E n l i g t  denna theori  söker n u  P e l l e t a n  förklara alla förekommande fenomenér  : smärtanhafves  i det nervkraften  minskas, d. ä. ett visst  antal s trömmar,  som utgöra dess v i lkor,  h ä m m a s ,  hvar af  också den domning pat ienten känne r  i den acupuncterade delen : denna m inskn in g  kan s t u n d o m  frambringa en allmänt s t i l lande ve rk an ,  I som man ofta fu n n i t ,  och någon gång en  svagh e t ,  som går ända till sv imning.  V i d a r e ,  der- af att nålen skulle bilda co m m u n ica t io n e r  mel- i l an  serskilda n e r v s t r ö m m a r , kan man ganska vä l  förklara,  att man van l igen  f inner  nålen  fläcktals oxiderad.


