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This dissertation studies how prisoners could affect and influence their life in two different
prison systems and what it meant for how the systems worked in practice. The systems
in question are the Philadelphia system (the separate system) and the Auburn system (the
congregate system). To a large extent, these are studied from the example of the central prison
at Langholmen, which used both systems. Other Swedish prisons also form a part of the study,
mainly through prison biographies. The research period is 1890-1920. This was when the
separation system peaked in Sweden with the longest isolation penalties.

The main question of the thesis is: in what ways did prisoners try to manage and influence
their life in prison, how did those actions affect their everyday situation in prison, and how does
the importance of those effects appear for the prisoner?

In earlier research we can, to some extent, observe a hidden world behind the prison walls
where it is obvious that things differed significantly from how they were supposed to work.
In order to reach this hidden world, a prisoner-centered perspective has been used, which in
this book means a systematic focus on the prisoners' actions and experiences. The result of this
approach can be summed up in what I call a prison community that should not have existed.
To a large extent, it is this community that we see in the prisoners' actions documented in
interrogation protocols and described in prisoners’ biographies.

The most important result of this dissertation is that there was a prison community even
among isolated prisoners. This is important because the separate system was built upon the
idea of isolation, it was the very foundation of the model, and it was a system widely spread
internationally. The prisoners' forbidden acts produced a community that was not meant to
exist. The dissertation has also studied other ways for prisoners to affect their situation, for
example: simulations of ill health, self-harm actions, stimulation strategies, smuggling and
illegal production, bribes and thefts.
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Forord

Att skriva en avhandling dr i allra hosta grad ett kollektivt projekt. Den
hir boken hade inte varit méjlig att skriva utan all den hjilp som vinner
och kollegor bistaitt med genom dren. Min huvudhandledare Dag
Lindstrom och min bitrdidande handledare ILars Garpenhag har
tillsammans lyckats leda in avhandlingen pa ritt spar nir den sd ofta varit
pa vidg in pa villovigar. Handlingsmétena har priglats av kritisk
diskussion och manga lirdomar, men ocksd av humor och en stor virme,
vilket dr ndgot som utmirker bade Dag och Lars.

Under de forsta dren av arbetet med denna bok fick jag ett
omfattande stdd av Roddy Nilsson. Han delade med sig av sin
omfattande kunskap inom fingelsehistoria och liste och kommenterade
flera av mina tidiga texter. P4 sa sitt fungerade han nidrmast som en extra
handledare.

En liknande roll har min vin Anne Berg fyllt under avhandlings-
skrivandets slutskede. Framforallt var den omfattande hjdlpen med att
arbeta om inledningskapitlet av stort virde. Tack ocksa for alla
trdningspass och skratt pd gymmet som fungerat som en oas for
aterhimntning i allt arbetande.

Johannes Westberg gjorde ett utmarkt arbete som granskare vid mitt
slutseminarium. Hans kommentarer ledde till omfattande omstruktureringar
av avhandlingen, vilket gjort att den blivit mer sammanhingande och att det
som ir viktigt har kunnat komma fram tydligare.

Doktorandseminariet, senare Hogre seminariet, vid Historiska
institutionen i Uppsala har betytt mycket f6r min férmdga att skriva
denna avhandling. Framf6rallt vill jag hir tacka de som ansvarat for
seminariet, nimligen Maria Agren, Jan Lindegren och Margaret Hunt. Ni
har genom aren delat med er av sa mycket kunskap som dr fundamentalt
viktig inom en forskarutbildning, tack!

For professorslisning av avhandlingen tackas Henrik Agren. Jag vill
ocksa tacka honom f6r den tid han var ordférande i Historiska
foreningen i Uppsala. Det stora engagemang som Henrik visade hir
gjorde min tid som sekreterare i féreningen till en mycket givande sadan.



Utan den stora insats som gjorts av alla korrekturldsare hade denna bok
varit betydligt simre rent sprakligt. Med glidje kan jag ocksa siga att
samtliga korrekturldsare dven ingar i kategorin vinner, vilket gbr att det
kinns sirskilt roligt att tacka er: Fredrik Wollentz, Alexander Engstrém,
Astrid Pajur, Asa Olovsson, John Ansell Edman, Tobias Larsson, Joakim
Dahlbick, Jonathan Nilsson och Theresa Johnsson. Theresa vill jag ocksa
tacka f6r vinskap och alla de linga och givande lunchsamtal som vi haft.

Ett sirskilt tack gillande korrekturarbetet vill jag rikta till Christopher
Thompson som tog sig an min summary. Hir har ocksd Astrid Pajur
bidragit genom att ldsa den omarbetade versionen. Gillande
avhandlingens utformning har Germund Larsson gener6st delat med sig
av sin tid f6r att hjilpa mig med sittningen.

Min kontorsgranne Peter Ericsson tackas for alla de linga och manga
samtal vi haft. Tillflykten till ditt kontor har utgjort vilkomna pauser i
avhandlingsarbetet och jag har i stort sett alltid limnat kontoret med nya
kunskaper. Tack ocksa for de ganger jag fick f6lja med till arkivet 1 Arninge.

Niklas Stenlas tackas f6r gemensamma luncher, och inte minst allt jag
fatt lira mig om den belgiska Olkulturen. Ett tack vill jag ocksa rikta till
Lars M. Andersson for manga intellektuellt stimulerande samtal. For
sidana samtal vill jag ocksa tacka Heléne Lo6w, Karin Hassan Jansson
och Louise Berglund.

Inom doktorandkollektivet finns det manga som fOrtjanar ett
omnimnande. Forutom ett kollektivt tack vill jag rikta en del sirskilda
tack till vissa personer. Samtidigt som jag borjade pa doktorand-
utbildningen boérjade ocksd Javier Chirinos och Carolina Menker som
genom éren blivit goda vinner till mig. Fér akademiska diskussioner,
vinskap och skratt vill jag ocksa tacka Alexander Engstrom, Astrid Pajur,
Beverly Tjerngren, Christoffer Ahlman, Johan Ericsson, Francisca
Hoyer, Tobias Larsson, Jezzica Israclsson, Asa Olovsson och John
Ansell Edman.

Bland personer som tidigare tillhért doktorandkollegiet under min tid
som forskarstuderande vill jag pd samma sitt tacka Christopher
Thompson, Gustaf Johansson, Katarina Nordstrom, Iva Luci¢, Tomas
Hégberg, August Aronsson och Mia Kuritzén Léwengart.

Vid Historiska institutionen i Uppsala vill jag ocksa tacka prefekten Erik
Lindberg for att allid kommit med tydliga och snabba svar och alla samtal
genom dren om musik. Ett tack riktas ocksa till institutionens administrativa
personal Elisabeth Brandberg, Sandra Olsson, Moa Sjédahl och inte minst
Lovisa Svantesson som genom aren kommit mig nara.

Frin och med varterminen 2017 borjade jag arbeta allt mer vid
Institutionen f6ér pedagogik, didaktik och utbildningsstudier i Uppsala.
Jag har alltid kint mig varmt vilkommen hir och fitt mycket hjilp med
foreldsningar och seminarier. Ett sdrskilt tack riktas hir till Anne Berg,
Germund Larsson, Esbjérn Larsson, Gustav Berry, Peter Bernhardsson,
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Josefin Englund, David Sjégren, Jérgen Mattlar, Ola Winberg, Jenny
Langwagen, Fredrik Lilja, Janne Holmén, Anna Bennich Bjérkman och
Eva Rosendal Jansson.

Katarina Kallings och Desirée Kjellberg vid Sveriges Fingelsemuseum
1 Givle tackas for ett gott samarbete och for lan av bilder.

Ekonomiskt stéd for att finansiera firdigstillandet av avhandlingen
har getts av foljande: Helge Ax:son Johnsons Stiftelse som jag fatt medel
ifran vid tva tillfillen, ] Selggrens Stipendiestiftelse, Stiftelsen Olle
Engkvist Byggmistare och Gunvor och Josef Anérs Stiftelse. Ett stort
tack till er allesammans.

Ett alldeles sirskilt tack vill jag rikta till Olof Nimhed som var min
lirare nir jag liste Historia A. Olof har en fantastisk férmaga att géra
historia sa dir riktigt intressant. Mitt historieintresse hade kanske
aldrig riktigt vaknat ordentligt om det inte vore f6r de diskussioner vi
hade, och di inte bara under historiekursen utan 4aven under min tid
vid Visterviks museum.

Avslutningsvis vill jag tack min mor Susann Gustafsson och min far
Jan Englund, min bror Rikard Englund och Hans Gustafsson. Ni har
utgjort ett viktigt stéd genom avhandlingsarbetet, mitt varmaste tack till
er allal

Boken dedikerar jag till min bror Rikard Englund.
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Kapitel 1

Inledning

En fangelsehistoria med tangen i1 centrum

Frin 1800-talets slut och en bit in pa 1900-talet byggde det svenska
fingelsesystemet till stor del pa isoleringstraff. I tre ar skulle fangarna
normalt sett vara avskilda frin andra intagna.! Hur uthirdar en minniska
tre dr 1 isolering ddr morgondagen inte har nigot annat att erbjuda dn
mer av det pligsamma nuet? Dir enformigheten 4r sa massiv att bristen
pa sinnesintryck leder till randen av vad sinnet klarar av och ibland till
och med 6ver denna grins. Sidana frigor och funderingar vicker det
svenska fingelsesystemet vid denna tid.

Efter att tre dr 1 ensamhet hade avtjinats fordndrades straffet avsevirt
for de som hade lingte straff att avtjina.> Helt plotsligt befann sig fingen
inom ett kollektiv med andra intagna. Vad innebar denna nya situation
for mojligheterna att péaverka och foérindra tillvaron? Vad blev
konsekvenserna av sidana handlingar f6r hur fingelsestraffet gestaltade
sig 1 praktiken? Det hir dr fragor som vi vet vildigt lite om.

Den hir avhandlingen underséker fingelset utifrin ett perspektiv som
sitter fangen 1 fokus. Det innebir att denne far trida fram som
medskapare av hur fingelset kom att fungera i praktiken. Utan ett sidant
perspektiv riskerar fingelset att framstd som en statisk plats dér
verksamheten saknar all form av variation och dynamik, dir det tinkta
fingelset blir detsamma som det faktiska fingelset.

Dai det finns manga moijliga historiska skildringar av fingelsets historia
ar det av stor vikt att fundera kring de perspektiv som viljs. Vi kan
nirma oss denna speciella institution utifran den allminna straffrittsliga
utvecklingen, som en del i frihetsstraffets historia, en diskursiv och
tankemissig konstruktion, ett humanistiskt framsteg eller ett system for

1 SFS 1892:61.

2 Mellan 4ren 1893-1907 var en fange med en strafftid pa 6ver fyra ar tvungen att
avtjina de forsta tre dr i ensamcell. Dessa tre ar riknades under denna period som att fyra
ar av strafftiden hade avtjanats. SES 1892:61; Nilsson. 1999, s. 282.

15



styrning och disciplinering. Perspektiven dr avgdrande fér vad som
kommer synligeéras och hur detta kommer att tolkas och f6rstas.

Det fingelsehistoriska forskningsldget utmirks av en dominas av
arbeten som ndrmar sig fingelset som ett system, betraktar det utifrin en
overgripande straffrittslig utveckling eller ligger fokus pa mer diskursiva
och kunskapsgenererande sidor av institutionen.®> De senaste
decenniernas forskning pa det hir omridet har ocksd priglats si pass
mycket av den franska idéhistorikern Michel Foucault att det finns risk
for tunnelseende.* I Foucaults bok Overvakning och straff var det fingelset
som system, diskurs och maktmedel som stod i fokus. Individerna i
systemet blev i princip bara passiva féremal for straffmaskineriets verkan
och pd si sitt osynliggjordes de ocksi.> Eftersom en sidan bild ir
problematisk nir det giller hur fingelser faktiskt fungerade dr det viktigt
att det dven finns alternativa berittelser i forskningslaget.

Det fingcentrerade perspektivet som dr centralt for mitt seende
handlar om att underséka hur de intagna var med och utformade
praktiken i fingelset. I undersckningen kommer fingelsestraffet att
forstas som en ling uppsittning berévanden, som i sin tur producerar
handlingar. Det handlar om att fangen férséker atererdvra det som ér
mojligt. Hir kommer situationen att se avsevirt annorlunda ut f6r den
isolerade ensamfangen i jimforelse med gemensamfangen.

Under den period som studeras i avhandlingen, 1890-1920, byggde
fingelsesystemet 1 Sverige pa tvd system. Philadelphiasystemet, 1
avhandlingen benimnt ensamhetssystemet, och Auburnsystemet, i
avhandlingen benimnt gemensamhetssystemet. Dessa fingelsemodeller
presenteras mer ingdende lingre fram, men ensamhetssystemet gick ut pa
att ensamfingen skulle vara totalt isolerad frin andra fingar och
gemensamhetssystemet att gemensamfangen vistades tillsammans med
andra intagna om dagen och i cell om natten.

I den hir boken kommer vi visserligen méta en hel del enskilda
fangar, men fokus ligger pa att studera fingen i en mer kollektiv och
generell bemirkelse. Det dr viktigt att forsta frihetsstraffet utifran deras

3 Se tex. Rusche & Kirchheimer 1939; Garland 1985; Harding, Hines, Ireland &
Rawlings 1985; Franke 1992; Hirsch 1992; Morris & Rothman 1995; McConville 1995;
Nilsson 1999; Pratt 2002; Lundgren 2003; Schaanning 2007; Hjelm 2011 (2002); Pratt &
Eriksson 2013; Nilsson 2013.

4 Inflytandet lyfts fram i t.ex. O’Brien 1982, s. xii; Smith 2003, s. 35; Ireland 2007, s.
10; Andersson & Pratt 2008, s. 179; Hjelm 2011 (2002), s. 46; Wacquant 2013, s. 72;
Nilsson & Vallsttom 2016, s. 15. Foucaults betydelse kan exempelvis beskrivas pa
foljande sitt: ”Den enskilde forskare som starkast paverkat synen pa det moderna
fingelsesystemet dr utan tvekan Foucault.” Nilsson 1999, s. 45. F6r mer information om
Foucault och hans liv rekommenderas: Nilsson, 2008.

5 Foucault 2003 (1975).

6 Rothman 1995, s. 106; Rotman, 1995. s. 152. Nilsson 1999, s. 163; Nilsson 2003, s.
155; Nilsson 2013, s. 103.
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perspektiv, handlingar och upplevelser. Berittelsen som trdder fram blir
en annan och dirmed ocksa kunskapen och insikterna. En fingcentrerad
avhandling kommer kunna berika, problematisera och revidera den bild
av fingelsets historia som éterfinns i mer officiellt killmaterial som lagar
och forordningar, arsberittelser och beslutsfattarnas debatter. Min
upplevelse dr att det ofta forhaller sig si att: “The rhetoric of
imprisonment and the reality of the cage are often in stark contrast.”’
Inom det som hittills skrivits om fidngelsernas historia finns det en tydlig
brist pi vetenskapliga studier dir seendet fixeras vid fingen.® Sirskilt dr
detta uppenbart inom det svenska forskningsliget. Ett sidant arbete
behovs eftersom var forstaelse annars aldrig kan bli mer dn bristfillig.
Syftet med avhandlingen dr att skapa en bittre och mer férdjupad
torstaelse av hur fingelserna fungerade i praktiken. Det hir kommer att
uppnas genom att foljande fraga stills: pa vilka sitt forsokte fingar hantera
och paverka tillvaron i fingelset, vad innebar dessa handlingar f6r hur
straffet tog sig uttryck i praktiken och hur framstar betydelsen av detta f6r
fangen? Ett centralt teoretiskt perspektiv 1 undersékandet av dessa fragor
ir att fingelsestraffet huvudsakligen ses som ett berévandestraff. Vilket
innebdr att fingen utsitts fér en mingd olika forluster i form av sadant
som frihet, féremal, sjilvbestimmande, handlingsutrymmen med mera.

Forskningslige

Historien om fingelsets framvixt och utveckling var, precis som nir det
gillde andra besliktade institutioner, linge nigot som frimst skrevs av de
som antingen arbetade inom Fingvirden eller hade gjort det tidigare.” Med
tiden kom dven den akademiska forskningen att dgna sig at fingelsets
historia, men med vissa undantag kom det att ta ganska lang tid. I det
internationella standardverket The Oxford History of the Prison frin 1995
framhlls det att den boken inte hade kunnat skrivas 25 ér tidigare.!?

7 Morris & Rothman 1995, s. xi.

8 Larry Goldsmith har uppmirksammat hur killmaterialet paverkat den bristande
fokusen pa fangar: “In part, the absence of prisoners from the history of the prison
simply reflects the state of the surviving evidence; prisoners did not leave us with the
kind of extensive written records we have from rtreformers, administrators, and
politicians.” Goldsmith 1997, s. 110. Liknande férklaringar till denna avsaknad framhalls
av Roddy Nilsson och Maria Vallstrém som ocksé understryker méjligheterna. Nilsson &
Vallstrém 2016, s. 21-22.

9 Se tex. Sundberg 1892; Lonegren 1893; Wieselgren 1895; Holmer, 1909; Enstrom
1926; Wilhelm (Rinaldo) 1934; Leander 1937. Aven under senare delen av 1900-talet
forekommer det sidana arbeten, se t.ex. Eriksson 1967; Rudstedt G. 1972; Rudstedt S.
1994; Arnelund 1994. Att psykiatrins historia utmarks av samma drag framgar i Wikstrém
2018, s. 15.

10 Mortis & Rothman 1995, s. VIL
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Foucault och fingelset

Det var framférallt under 1970-talet som det borjade hinda en hel del
inom det fingelsehistoriska forskningsliget, inte minst kom Michel
Foucaults bok Ouvervakning och straff som innebar ett nytt sitt att se pa
denna institutions historia.!l Det ir ingen 6verdrift att prata om ett
paradigmskifte vid denna tid. 1970-talet, med Foucault i frimsta ledet,
innebar ett tydligt brott med tidigare historiesktivning om fingelser dér
det progressiva framgangsinriktade perspektivet ersattes med en betydligt
mer kritisk héllning till hur fingelsestraffet skulle forstas, tolkas och
varfor det blev den huvudsakliga strafformen for grovre brott.!?

Inom det svenska forskningsliget har inflytande frin Foucault blivit
dnnu mer pdtagligt eftersom den akademiska historieskrivningen om
fingelser dr sd pass begrinsad i omfattning. Om det dr ndgot arbete som
kan beskrivas som ett standardverk hir dr det Roddy Nilssons avhandling
En wvilbyggd maskin en mardrom for sjdlen och denna bok utgar fran just
Foucault. Det hir arbetet dr inte heller det enda inom det svenska
forskningsliget dir Foucaults teorier och perspektiv gjort sig gillande.!?

1 Overvakning och straff betraktas fingelset som ett effektivare straff dn
tidigare metoder. Foucault nirmar sig institutionen utifrin ett perspektiv
som tar fasta pa sadant som fingelsets férmaga att kontrollera, styra och
disciplinera de intagna. Den centrala metoden f6r detta dr Svervakning,
Foucault hidmtade inspiration fran filosofen Jeremy Bentham som
utvecklade en fingelsemodell som denne benimnde Panopticon, “det
allseende 6gat”.'* Bentham tinkte pd modellen som nigot som kunde
6verforas och anvindas pa en mingd olika typer institutioner som utmarker
det moderna samhillet.’> Foucault ansig att den centrala funktionen i
Panopticon, den genomsyrande Gvervakningen, hade kommit att bli nagot
utmirkande for det moderna samhillet.!® Eftersom Foucault tog fasta pi
detta i Overvakning och straff blir det inte korrekt att prata om detta arbete som
enbart fingelsehistoria. Det dr snarare en slags samhillshistoria i bred
bemirkelse som handlar om att skidrskida moderniteten och dess centrala
institutioner (fabriker, skolor, sinnessjukhus, etc.). Bland dessa utgdr
fangelset dock den idémissigt viktigaste eftersom dess centrala drag likt ett
raster manga ganger liggs Over de andra institutionerna; fingelset blir det

1 Foucault 2003 (1975).
12 Bailey 1997, s. 289-290; Nilsson 1999, s. 39—41.
13 Tre andra viktiga arbeten dr: Lundahl 2001; Lundgren 2003; Nilsson 2013.

4 Fér en utforligare redogorelse om Jeremy Bentham och hans Panopticon se:
Nilsson 1999, s. 86-99. Se ocksa féljande bok dir Benthams idéer och diskussioner kring
fingelsemodellen som han skrev ner i brev 6versatts tillsammans med en lingre inledning
av idéhistorikern Frans Lundgren: Bentham 2002 (1787).

15 Bentham 2002 (1787), s. 54.
16 Foucault 2003 (1975), s. 216-218, 223-225, 228-229.
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prisma genom vilket moderniteten skddas. Foucaults inflytande stricker sig
lingt bortom fingelset, gillande institutioner som dr mer eller mindre
besliktade med detta har hans teoretiska betydelse varit omfattande. Vad det
handlar om ir exempelvis sadant som uppfostringsanstalter, sinnessjukhus
och tvingsarbetsanstalter.!”

Fingelsehistorisk forskning har bade fére och efter Foucault vanligen
nirmat sig institutionen utifran ett ovanifranperspektiv. Det som dgnats
stor uppmirksamhet dr sidant som att kartligga institutionens framvixt
och utveckling; dess kunskapsproduktion, vilken roll och funktion det
haft inom den juridiska utvecklingen och den mer diskursiva och
idémissiga dimensionen.!8

Det moderna fangelsets uppkomst

Kartliggningen av fidngelsets rotter och diskussionen om nir detta straff
kan anses ha uppstdtt har fatt en hel del utrymme inom tidigare
forskning.!'” Den historiografiska traditionen har frin och med Foucaults
genomslag till stor del blivit att placera det moderna fingelsets tillkomst
under perioden kring slutet av 1700-talet och 1800-talets borjan.?? Att
det rér sig om en tid av omfattande férdndringar gillande olika
straffpraktiker och fingelsestraffets utformning och utbredning dr
uppenbart; inte minst dr detta tydligt 1 forskningen om alla de
fingelsereformatirer som var aktiva under denna period.?!

Det fingelse som studeras i den hir avhandlingen under 1800-talets
slut och 1900-talets borjan betraktas i linje med detta som ett modernt
fingelse och det dr frimst forskning om sidana anstalter som dr av
betydelse i relation till foreliggande studie.??

Det moderna fingelsets etablering och genomslag ar intimt kopplat till
de tvd fingelsesystem som utvecklades i USA under den omdanande

17 S5derblom 1992; Jénsson 1998; Svensson 2001; Eivergird 2003; Larsson 2014;
Norburg 2015. Foucaults inflytande inom psykiatrihistoria har framhallits i exempelvis:
Wikstrom 2018, s. 15-17.

18 Se t.ex. Rusche & Kirchheimer 1939; Foucault 2003 (1975); Garland 1985; Harding,
Hines, Ireland & Rawlings 1985; Franke 1992; Hirsch 1992; Morris & Rothman 1995;
McConville 1995; Spierenburg 1995; Nilsson 1999; Pratt 2002; Lundgren 2003;
Schaanning 2007; Hjelm 2011 (2002); Pratt & Eriksson 2013; Nilsson 2013.

19 Foucault 2003 (1975); Spierenburg 1995, s. 58; Smith 2003, s. 25; Geltner 2008, s.
10. Om vi anvinder oss av bredare begrepp som frihetsstraff och inspirrning ar det
uppenbart att vi hittar dessa praktiker under antiken, i Gamsla testamentet och i det forntida
Egypten. Strémholm 1994, s. 24; Peters 1995, s. 4; Smith 2003, s. 53; Hjelm 2011 (2002),
s. 74.

20 Foucault 2003 (1975), s. 118.

21 Maestro 1973; Cooper 1976; Devine 1981; Stockdale 1983, s. 209-210; Roberts
1985; Draper 2000; West 2011. Gillande den svenska fingelseutvecklingen under
perioden se: Nilsson 1999.

22 Denna uppdelning hittar vi exempelvis i Smith 2003, s. 78, 304.
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tiden kring sekelskiftet 1800. De kom att f4 en omfattande internationell
spridning.?? Philadelphiasystemet gick som tidigate nimnts ut pi att
fangarna skulle vara helt isolerade fran andra intagna. Nistintill all tid
spenderades i den egna cellen dir fingarna it, arbetade och sov.?* Det
andra  konkurrerande  systemet  benimndes  Auburnsystemet,
gemensamhetssystemet i denna bok. Den stora skillnaden gentemot
ensamhetssystemet var att fingarna under dagen arbetade gemensamt
och endast under natten sov avskilt frin varandra i celler. Nigon
samvaro mellan fingarna under arbetet skulle det dock inte vara tal om
eftersom det skulle rida tystnad.?

Forskningsldget om de tva fingelsesystemen ir av stor betydelse for
denna avhandling eftersom det ir just dessa som kommer att undersékas
i avhandlingen. Det strsta problemet med forstdelsen av hur de
fungerade 1 praktiken, sirskilt ensamhetssystemet, dr att forskningen
generellt sett inte varit inriktad pd att undersoka just detta. Istillet blir det
i flera fall sd att ldsaren far intryck av att ideal och malsittningar f6r hur
det skulle fungera ocksé var praktiken.?

Ett problem som férekommer 1 forskningsliget ndr det giller
relationen mellan ideal och praktik dr nir generaliserande uttalanden
reproduceras pa ett timligen okritiskt sitt. Nir David Garland skriver
om hur ensamhetssystemet fungerade hinvisar han exempelvis till boken
Prison Architectnre®” Han lyfter hir fram hur fingars foérvarande i
individuella celler som var standardiserade till storleken och minimalt
moblerade “ensured a number of simultaneous effects such as isolation,
prevention of communication and contamination, and ease of
surveillance and control.”?8 Den primira funktionen som systemet hade i
att hélla fingarna isolerade fran varandra blir genom reproduceringen av
sadana hir uttalanden nagot som blir taget for givet. Malsdttningen
riskerar att bli likstdlld med praktiken.

23 Se. t.ex. Nilsson 1999; Johnston 2000.

24 Rothman 1995, s. 106; Rotman, 1995. s. 152. Nilsson 1999, s. 163; Nilsson 2003, s.
155; Nilsson 2013, s. 103.

25 Rothman 1995, s. 106; Rotman 1995, s. 152; Nilsson 1999, s. 163; Nilsson 2003, s.
155; Hjelm 2011 (2002), s. 81; Mer information om Philadelphia- och Auburnsystemet
finns i t.ex. Hirsch 1992; Johnston 2000, s. 67—80; Stanko, Gillespie & Gordon 2004, s.
44-47; Krasnow 2017, s. 20-21; Melossi & Pavarini 2018, s. 79-81, 175-179.

26 Se teex. Huges 1988 (1987); McGowen 1995, s. 91-92; s. 520; Nilsson 1999, s. 290—
291; Nilsson 2013, s. 106. Harding, Hines, Ireland & Rawlings 1985, s. 148. Gillande
boken En vilbyggd maskin en mardrim for sjalen ska det nimnas att sidant som knacksprak
och olovlig kommunikation nimns kort, men systemets sitt att fungera problematiseras
inte utifrin detta, se: Nilsson 1999, s. 419, 434.

27 Garland 1985, s. 12. Gillande boken Prison Architecture som Garland refererar till se:
di Gennaro (et al.), 1975.

28 Garland 1985, s. 12.
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Ett 4nnu mer problematiskt exempel utgér Foucualt dia han som vi
tidigare sett haft ett stort inflytande.?” Den absoluta isoleringen utgor ett
viktigt maktredskap i Overvakningen och straff. 1 ambitionen att styra och
reformera fingen intog den en central position. Isoleringen var det som
skulle fa fangen att tvingas till reflektion och anger och i férlingningen
reformeras frin insidan.0 Det gir inte att missforstd Foucault gillande
hur viktigt och kraftfullt detta genomsyrande inslag var: ”Slutligen, och
kanske framforallt, sdkrar isoleringen av fangarna mojligheten att med ett
maximum av intensitet utéva en makt 6ver dem som inget annat
inflytande kan uppviga”3! Vad hinder om inte den totala
avskdrmningen kan uppritthallas? Blir inte systemet ndgot annat dn vad
det var avsett att vara om den primira funktionen krackelerar?

Det finns en hel del empiriska uppgifter och exempel inom
forskningen som kan anvindas for att problematisera ensamhetssystemet
och gemensamhetssystemets sitt att fungera. Problemen dr att dessa
inslag vanligen utgér fragmentariska omnidmnanden och sidospar vars
innebord forfattarna inte gir vidare med. 1 den tidigare forskningen
hittar vi en hel del inslag som vicker fraigor om hur fingarnas tillvaro sig
ut och hur de kunde pédverka denna. Det handlar om uppgifter som r6r
hur isolerade fiangarna i sjilva verket var frin varandra i ensamhets-
systemet, hur fangar kunde férindra sin situation genom handlingar som
var kopplade till deras hilsa och vad det fanns for mojligheter att
paverka den materiella tillvaron. Att fingar lyckades fia kontakt med
varandra inom ensamhetssystemet vet vi, att det smugglades in olika
varor likasd och dven hur hilsan utgjorde en arena for att forséka
paverka hur straffet tog sig uttryck har skymtat fram.’> Den ridande
historieskrivningen pa omradet liter oss dock bara glinta lite pa dérren
till sidana hir visentliga omrdden, vi anar att institutionens sitt att
fungera skiljer sig visentligt ifran hur den var tinkt att fungera, men vi
vet egentligen inte sirskilt mycket. Darfor blir det sd viktigt att fingelsets
historia dven fir skrivas utifrin andra perspektiv dn det ovanifrin-
perspektiv som inte minst utmirker svensk forskning. Ett perspektiv
som dr sirskilt viktigt hidr fokuserar pd fingarna. Det dr de som
genomgir straffen och genom att studera deras handlingar och

29 Hans massiva inflytande har framhallits av bl.a. Nilsson 1999, s. 45; Smith 2003, s.
35; Andersson & Pratt 2008, s. 179; Ireland 2007, s. 10.

30 Foucault 2003 (1975), s. 238-239.

31 Foucault 2003 (1975), s. 240.

32 Se. tex. Wieselgren 1895, s. 439—440, 470; Rudberg 1937, s. 402; Rudstedt G. 1972,
s. 142; Sjoberg 1986, s. 116-117, 139; Forsythe 1987, s. 51; Sim 1990, s. 28, 44; Arnelund
1994, s. 59; Rudstedt S. 1994, s. 50, 52; Hardy 1995, s 66; McGowen 1995, s. 97; Nilsson
1996, s. 54-55; Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 113— 120; Nilsson 1999, s. 382, 395, 403—
405; Priestley 1999 (1985), s. 46, 52, 169, 173, 179-180, 261-263; Smith 2003, s. 292-299;
Rehn 2005, s. 182, 315, 320; Redfern 2006, s. 113-114; Ireland 2007, s. 109, 137;
Schaanning 2007; Locker 2008, s. 123; Higgs 2013, s. 46, 54-55, 132.
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upplevelser far vi en férdjupad och bittre forstaelse for fingelsestraffets
historia och i foérlingningen dven dagens situation. Fingelsestraff har
nimligen alltid varit berGvandestraff och fortsitter att vara det idag; detta
utmirkande drag skapar behov och handlingar som paverkar straffets
sitt att fungera i praktiken.

Teoretiska utgangspunkter

Fangelsestraffet som berévanden

Avhandlingens viktigaste teoretiska utgangspunkt ir att fingelsestraffet
betraktas som ett straff som ytterst handlar om berévanden.?® Gresham
Sykes framhaller i sin klassiska bok The Society of Captives fran 1958 ett
antal sdrskilt betydelsefulla berévanden som exempelvis foérlusten av
frihet, varor och service.** Han menade att en stor del av de intagnas
beteende kan férstas utifrin de berévanden som straffet innebar och
framholl hur viktigt det ér att studera dessa inslag.®

Nir det handlar om ensamhetssystemet si har vi att géra med en
sarskilt extrem uppsittning berdvanden som fangen utsattes for. Systemet
skulle ber6va fingen alla méjligheter till interaktion med andra fangar och
da fangen tillbringade nistan alla dygnets timmar i cellen blev
moéjligheterna till stimulering och variationer i sinnesintryck minimala. Alla
berévanden som fingarna utsattes for fick tillsammans en produktiv
inverkan pa fangarna beteende i den bemirkelsen att de genererade
handlingar fér att fOrsoka péiverka, minska eller eliminera dessa
bervanden.¢

Potentialen i att studera fingelset utifrdn ett teoretiskt perspektiv som
utgir ifrin ber6vanden ligger till stor del i, for att ldna ett citat fran
Erving Goffman, att: "Nir existensen karvas ur dnda in till skelettet kan
vi lira oss hur folk ger sitt liv muskulatur.”?” Den muskulatur som kan

33 Berévanden ska i avhandlingen ménga ginger ses som idealtypiska och kollektiva
fenomen vilket innebir att de gillande enskilda fingar kan variera och se lite annorlunda
ut fran fall till fall. Begreppet idealtypisk anvinds i weberiansk mening. ”Idealtypen ir en
rent vetenskaplig konstruktion, en renodlad representation av den aspekt av verkligheten
som vetenskapsmannen studerar. Idealtyperna existerar dirfér bara som begrepp och de
har inga exakta motsvarigheter i den empiriska verkligheten.” Miegel & Johansson 2002,
s. 39.

34 Sykes 2007 (1958), s. 79.

35 Sykes 2007 (1958), s. 64, 142.

36 Giillande detta produktiva sitt att se pa berévandena har jag influerats av hur
Michel Foucault ser pa makt: ”[i] verkligheten dr makten produktiv: den producerar en
verklighet, den producerar amnesomraden och sanningsritualer.” Foucault 2003 (1975), s.
195.

37 Goffman 1973 (1961), s. 201.
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astadkommas i en sidan situation far naturligtvis en stor betydelse for de
intagna. Vad detta innebar rent konkret aterstir att undersdka men for
ensamfingen kan vi tdnka oss att det minga ganger handlade om sociala
aspekter av tillvaron eller sysselsittningar som kunde bryta monotonin.
For att forsoka forsta dessa betydelser kan det vara givande att tinka
utifrin ndgot som jag benimner som forstirkningseffekter. Det dr ett
perspektiv som bygger p4 inspiration fran Goffman som i sin bok Tozala
institutioner ger flera malande exempel pa hur “det lilla” far en avsevird
betydelse. I ett sidant lyfts den amerikanska flottans ranson pa 15 cl sprit
som delades ut vid tvé tillfillen om dagen fram som sjéminnens ”’stora
mél i livet. Ta ifrdn dem denna sup, och livet forlorar sin lockelse™.3
Tesen om sadana hir férstirkta betydelser utgdr en viktig utgangspunkt i
relation till hur berévandets verkan tog sig uttryck i fingelser.

Goffman har skrivit mycket om det materiella berévandet inom den
totala institutionen och hur intagna hanterar detta. Han har beskrivit en
intagningsprocedur som passar vil for att beskriva praktiken da nagon
anlinder till ett fingelse. Centrala berovanden sker nimligen just vid
ankomsten.’?  “Intridesproceduren kan karakteriseras som et
bortlimnande och ett pitagande”.*’ Den hir processen ir vildigt
materiell till sin karaktir. De personliga dgodelarna som frintas individen
innebar en forlust av den sjilvkinsla som var forankrade i dessa.*!
Huvudsakligen dr det just ting som tas bort och ersitts med nya. Det
materiella som institutionen tillhandahaller 4r konformt och
avindividualiserat. Goffman pratar om standardisering, enhetlighet och
homogen fordelning.*?

Om Goffman framforallt varit en viktig influens i foreliggande
undersokning ndr det giller de materiella berdvandena har den danske
historikern Peter Scharff Smith haft en liknande betydelse for
undersékningen gillande berévandet av psykisk stimulans. Smith har i
sin fingelsehistoriska avhandling utgdtt frin teotier om sensory deprivation
och perceptual deprivation. Férenklat och i korthet handlar detta om de
psykologiska konsekvenser som berévanden av sinnesintryck ger upphov
till. Sddana berévanden ska frimst forstas i relation till tva variabler: tid
och grad. Ett totalt berévande leder snabbare till sidant som irritation,
angest, panik, problem med inlirning och att minnas, svirigheter med
tidsuppfattningen och personlighetsférindringar.*3

38 Goffman. 1973 (1961), s. 43.
39 Detta har till viss del uppmirksammats i Nilsson 1999, s. 432-433,
40 Goffman 1973 (1961), s 23.
41 Goffman 1973 (1961), s. 23.
42 Goffman 1973 (1961), s. 23.
43 Smith 2003, s. 215.
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Smith har gillande ensamhetssystemet kunnat pévisa flera av de
symtom  som  sewsory  deprivation  orsakar, det handlar om
hallucinationer, orkesléshet och sléhet.** Han menar att fingarna blev
bade fysiskt och psykiskt medtagna av isoleringen och att istillet for
den forbattring som var malet skadades en stor del av de intagna av
vistelsen, vissa blev helt enkelt sinnessjuka menar han.* Problemet
med fingarnas mentala hilsa och den destruktiva inverkan som
ensamcellen hade framstir hos Smith som omfattande. Han beskriver
overforingar till sinnessjukhus som normalpraxis.#

Att sadana symtom kan uppstd hos ensamfiangarna utgbr en viktig
insikt. Det finns dock problem med att applicera sensory deprivation teorier
pé ett historiskt kdllmaterial eftersom empirin inte haller f6r nagra mer
djupgdende undersdkningar.

Smiths presentation av sensory deprivation perspektivet har frimst
paverkat mig i hur jag ser pd den understimulans som var en konsekvens
av alla de berévanden som ensamcellen innebar. Virdet av perspektivet
for min del ligger till stor del i de analytiska uppslag som det erbjuder.
Det understryker ocksd vikten av att undersdka hur ensamfingarna
eventuellt f6rsékte skapa och ta vara pd méjliga stimuleringar.

Eftersom jag i avhandlingen undersbker bade ensamfingar och
gemensamfangar dr det viktigt att vara medveten om att de verkar inom
tva olika sammanhang nir det giller ber6vanden. D4 berévandena ses
som nagot produktivt gillande fiangens handlingar kommer de tva
sammanhangen till stor del generera olika handlingar. Ensamfingen
verkar i ett ssmmanhang dir berdvandena gitt sd lingt att det innebar en
fara for fingens hilsa. Gemensamfingarna levde under andra
omstindigheter dir vi kan férvinta oss betydligt stérre méjligheter att
paverka och forindra de berévanden som de utsattes for. Av sirskilt
intresse hdr dr att underséka hur de kunde forindra sin materiella
situation, hur det paverkade deras straff och vilka konsekvenser det fick
for relationerna mellan fangarna.

Fangsamhallet

Ett av avhandlingens viktigaste begrepp ir fingsamhillet. Det anvinds
huvudsakligen 1 relation till ensamfingarna, som skulle vara totalt
isolerade fran varandra i ensamhetssystemet. Som tidigare nimnts i
genomgangen av forskningsldget 4r det utifran en tdmligen stor mingd

44 Smith 2003, s. 224, 227.

45 Smith 2003, s. 207-208, 230, 244.

46 Smith 2003, s. 310. Att det fanns en koppling mellan isoleringen och psykisk
sjukdom har dven framhallits frin svenskt héll. Roddy Nilsson har skrivit: ”Att vistas i
fingelse och som i detta fall i ensamcell dygnet om innebar naturligtvis stora
pafrestningar vilka kunde leda till olika former av psykiska problem.” Nilsson 1996, s. 52.
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spridda exempel tydligt att fingarna kunde komma i kontakt med
varandra. Frigan som jag stiller mig, vilket dr en foljdfriga frin en av
mina huvudfrigor som presenteras lite lingre fram, dr dd om ett
fangsambhille kunde uppsta i en sidan kontext?

Ett viktigt inflytande ndr det giller hur jag ser pd begreppet har
Gresham M. Sykes hypotetiska tanker i den klassiska boken The Society of
Captives haft. Han resonerar som sd att:

if men in prison were locked forever in their cells, shut off from all
intercourse with each other, and deprived of all activities of normal life,
the dimensions of the cell would be the alpha and omega of life in
prison. Like so many animals in their cages, the inmate population would
be an aggregate rather than a social group, a mass of isolates rather than
a society. The duties of the officials would consist primarily of
administering to the physiological needs of their captives in their
individual enclosures and the prisoner would interact only with
himself.4
Det som i dessa tankegingar gor att ett fangsambhille inte existerar ir att
fangarna inte kan interagera med varandra, de dr avskurna fran varandra
och kan endast vinda sig till sig sjilva, isoleringen dr total. I ett sidant
sammanhang kan inte ett fingsamhille existera, det haller jag helt med
om. En grundfdrutsittning dr att det maste finnas ett utbyte mellan
fangar och att detta mdste vara relativt regelbundet. Fragan som stills blir
om kommunicerandet dr sd pass omfattande och frekvent att
konsekvenserna blir ett fangsamhille och vad det i sa fall innebar. I
relation till ensamhetssystemet anvinds i denna bok féljande definition
av fingsamhillet: ett ndtverk av kommunikation som utmirks av
kontinuitet 6ver tid. Det ska alltsd innehalla ett flertal fingar och pdga
under en lingre tid. Definitionen kan te sig ndgot vag men det har att
gbra med att det inte gar att sitta nagra exakta grinser for hur mycket
kommunicerande och under hur ling tid detta ska ske for att det ska vara
rimligt att prata om ett fangsamhille. Ett tiotal fingar som
kommunicerar med varandra i princip varje dag under fler manader
skulle jag betrakta som ett fangsambhille; tvd fangar som gor det under en
vecka dr inte ett sidant.
I relation till begreppet fingsamhille dr det viktigt att understryka att
det finns olika typer av sddana. Det som vi hittar bland gemensamfingarna
ar ett annat sidant 4n det som kan ha funnits bland ensamfangarna.

Totala institutioner

Ett begrepp som dr viktigt i avhandlingen 4r totala institutioner. Detta
ir ldnat fran antropologen och sociologen Erving Goffman som
definierar det pd féljande sitt: “en plats att bo och arbeta pi, dir ett

47 Sykes 2007 (1958), 5. 5-6.
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stort antal minniskor i en likartad situation lever ett instingt och
formellt administrerat liv tillsammans under en lingre tid, avskurna
fran samhillet utanfér.”48

Den frimsta anledningen till att jag valt att anvinda mig av detta
begrepp dr att det finns mycket att vinna pa att understryka sliktskapet
bland de institutioner som passar in pd definitionen. Virdet bestir
framforallt av ett utbyte och nidrmande mellan olika forskningsligen.
Nigot som dr sirskilt viktigt ndr den svenska historiska fingelse-
forskningen dr si pass begrinsad. Perspektiv, idéer och resultat som
kommit fram i relation till ndgon av de andra totala institutionerna kan
vara av stort virde. I denna avhandling har sa visat sig vara fallet flera
ganger. BerOvandeperspektivet som presenterats hir innan bygger
exempelvis till stor del pa Goffmans forskning om mentalsjukhus. Min
térhoppning dr att anvindandet av begreppet totala institutioner ska gora
det tydligare att den undersékning som genomfors i den hir boken ocksa
kan ses som en del av ett storre forskningsfilt och pa sd sitt fa en
bredare anvindning.

Den institutionella forskning som jag kommunicerar med handlar
frimst om tvdngsarbetsanstalter och sinnessjukhus, men dven sidant
som tex. uppfostringsanstalter, internatskolor, riddningshus och
alkoholistanstalter ir virdefulla att relatera till.#?

Syfte och fragestallningar

Som nidmnts innan dr syftet med avhandlingen att skapa en bittre och
mer fordjupad forstielse av hur fingelserna fungerade i praktiken. Mer
specifikt handlar det om att underséka fingens mojligheter att paverka
sin tillvaro inom tvd olika fingelsesystem och vad det innebar for
praktiken. De system som det handlar om dr Philadelphiasystemet
(ensamhetssystemet) och Auburnsystemet (gemensamhetssystemet). Till
stor del studeras dessa utifrin exemplet Centralfingelset pd Lingholmen
som anvinde bada systemen. Killor som belyser andra fingelser och
Fangvarden mer generellt kommer ocksi till anvindning. Med nagra fa
undantag handlar det om svenska fingelser. Undersckningsperioden i
avhandlingen dr 1890-1920. Den har valts utifran att det var did som
ensamhetssystemet hade sin storhetstid i Sverige med de lingsta och
mest strikta isoleringsstraffen.

48 Goffman 1973 (1961), s. 9. Se ocksd foljande bok dir begreppet tas upp och
diskuteras: Soderblom 1992, s. 62, 65.

49 Se tex. Soderblom 1992; Quarsell 1993; Jonsson 1998; Eivergard 2003; Edman
2004; Kraus 2009; Englund 2011; Garpenhag 2012; Norburg 2015; Nilsson & Vallstrém
2016.
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Den kunskap som undersdkningen leder till kommer kunna
problematisera och utmana dels de berittelser som vi hittar i mer
officiellt och publikt material (lagar, férordningar, drsberittelser m.m.)
dels de bilder av fingelset som gjort sig gillande i ett forskningslige som
dominerats av andra sitt att ndrma sig denna institution. For att
astadkomma detta studeras fingelset utifran ett perspektiv som skiljer sig
frin det som utmirkt tidigare studier. Perspektivet som anvinds handlar
om att centrera blicken pd fiangen: att studera handlingarna och
upplevelserna hos den som utsitts for straffet.

Nigot som varit vigledande 1 utformandet av avhandlingens syfte och
fragestillning dr att mojliggdra en historieskrivning dir fangen far trida
fram som aktor i relation till hur dennes fingelsestraff kom att utformas.

Huvudfragestillningen 4r: pa vilka sitt forsokte fingar hantera och
paverka tillvaron i fingelset, vad innebar dessa handlingar f6r hur straffet
tog sig uttryck i praktiken och hur framstir betydelsen av detta for
fangen? For att besvara denna Overgripande fragestillning kommer jag
anvianda mig av foljande tre delfragor:

1. Vad kunde och f{6rsdkte ensam- och gemensamfangar
astadkomma genom handlingar som hade med deras kroppsliga
och psykiska hilsa att géra? Hur framstar betydelsen av det som
kunde uppnas?

2. Pa vilka sitt kunde fangar i ensamcell sitta sig 1 forbindelse med
andra intagna och vad blev konsekvenserna av sadant
kommunicerande?

3. Pa vilka sitt forsékte och kunde ensam- och gemensamfangar pa
illegala sitt forindra sin materiella tillvaro? Hur paverkades och
forindrades fingarnas situation av sidana handlingar?

Valet av dessa fragor grundar sig pa en mingd olika 6verviganden och
kriterier. De dr inriktade pd centrala delar av fingelselivets vardag, de
handlar om sidant som dr sirskilt viktigt for fangens tillvaro och de
belyser betydelsefulla arenor f6r de intagnas aktorskap.

Den forsta fragan handlar om hur fingar kunde skapa
handlingsutrymme genom att anvinda sig av sin hilsa. I relation till
ensamfingen inriktar sig undersOkningen exempelvis pa hur sidana
handlingar kunde anvindas fér att hantera tillvaron i ensamcell, eller
vilka mojligheter som det fanns att mildra eller rentav att bli befriad frin
isoleringen. Vi vet sedan tidigare att isoleringen kunde resultera i psykisk
ohidlsa, men vi vet vildigt lite om hur detta hanterades och vilka
mojligheter det eventuellt kunde innebira f6r faingen.”” Det ir inte bara

50 Giillande isoleringens skadlighet se exempelvis: Smith, 2003; Smith 20006;
Schaanning 2007; Melossi & Pavarini 2018, s. 177.
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fingar 1 isolering som star i fokus utan dven gemensamfingarnas
handlingar inom det hir omridet kommer att undersdkas. Att
omstindigheterna sig si pass annorlunda ut f6r dessa fingar gor att vi
kan forvinta oss betydande skillnader nir det giller mdjligheter och
avsikter bakom handlingarna.

Den andra frigan, som handlar om kommunikation mellan fingar i
isolering, kommer knappt alls beréra nigra gemensamfangar utan riktar sig
till de intagna som befann sig i ensamcell och vad de kunde gora for att
bryta isoleringen. Da hela ensamhetssystemet var uppbyggt kring
uppritthallandet av detta avskiljande dr fragan om fangarnas mojligheter
att kommunicera med varandra helt avgérande fOr vir forstaelse av dessa
fingelser. Om de intagna hittade vigar att uppritthdlla sidana frbindelser
var systemet i praktiken inte vad det var avsett att vara. Fér fangen kan vi
bara tinka oss vilken oerhérd skillnad det méste vara mellan att vara helt
isolerad och att kunna kommunicera med andra intagna. Betydelsen av
detta mdste ha varit avsevird ndr det handlar om upplevelsen av straffet. I
relation tll fingelset som system underséks om kommunicerandet kunde
uppritthallas under en lingre tid och involvera ett flertal faingar. Kunde det
i sjilva verket finnas fingsamhillen i ensamhetssystemet?

Den tredje fragan innebir en undersékning av hur fingarna kunde
forindra sin materiella tillvaro och vad sidana méjligheter innebatr. Den
illegala infoérseln av varor och féremal har alltid varit ett problem som
fingelser kimpat for att kontrollera. Att intagna forsékt forindra sin
materiella situation 4r inte konstigt eftersom straffet 1 sa stor utstrickning
utmirkts av berdévanden, begrinsningar och férbud gillande vad en
person far ha tillgang till. Genom att komma 6ver det férbjudna kunde
sdkerligen en intagen forindra sin situation avsevirt. Sannolikt kunde det
handla om att fylla desperata behov och att smugglingen fick bestiende
konsekvenser som manifesterade sig 1 vad som kan beskrivas som
fangkulturella drag.

Viktigt att framhalla 4r att smuggling inte nédvindigtvis behéver handla
om att saker fors in fran det omgivande samhillet utan det kan réra sig om
illegala innehav inom fingelseomradet dir ndgot som ér lagligt pa en plats
inte dr det pa en annan. Féremal kan ocksa modifieras sd att de kan fylla
andra funktioner och dirmed hamna i den férbjudna kategorin.

Bakgrund och kontext — tva fingelsesystem

Di den hir avhandlingen till stor del utgdér vad som kan beskrivas som
en fallstudie av tva internationellt spridda fingelsesystem kommer hir en
férdjupning om dessa. Systemen som det handlar om har till viss del
presenterats innan: Philadelphiasystemet (ensamhetssystemet) och
Auburnsystemet (gemensamhetssystemet).
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Innan vi gir Sver till att f6rdjupa oss mer i dessa och deras spridning
ir det viktigt att framhdlla att jag valt att benimna dem lite annorlunda i
avhandlingen. Bendmningarna Philadelphiasystemet och Auburnsystemet
ir ganska klumpiga och anvindes heller inte i Sverige. Inte heller ér
cellsystemet, som anvindes i Sverige for ensamhetssystemet, en sirskilt
lyckad bendmning f6r Philadelphiasystemet eftersom édven Auburn-
systemet anvinde celler. Istillet har jag valt att anvinda mig av begrepp
som dterger essensen i systemen och hur de kontrasterar mot varandra.
Philadelphiasystemet benidmns helt enkelt ensamhetssystemet och
Auburn varianten gemensamhetssystemet. I linje med detta hinvisar jag
till fingarna som ensamfangar och gemensamfingar. Ensamfingarnas
celler benimns som ensamceller, begreppet gemensamcell dr dock
mindre lyckat eftersom det later som att gemensamfangar inte skulle vara
uppdelade en och en nir de vistades i cellen, istillet refererar jag till dessa
celler bara som just celler. Det senare innebir att det utifrin kontexten
maste vara tydligt att det dr gemensamfangarnas celler som avses. I
killmaterialet anvinds ibland beteckningen dagcell for ensamfangarnas
celler och nattcell f6r de som var till fér gemensamfingarna, pa nagra
stillen anvinds dven dessa bendmningar i avhandlingen.

I killorna finns det manga fall didr Overgingen till gememsam-
hetssystemet beskrivs som att den och den kommit ut pi
gemensamheten si jag anvinder dven denna bendmning. Philadelphia-
systemet och Auburnsystemet anvinds ibland i avhandlingen, men
framst nir det giller kopplingar till forskningsliget.

Philadelphiasystemet som fitt namnet efter sitt geografiska
ursprung utvecklades pda 1790-talet och det yngre Auburnsystemet,
som fitt sitt namn efter en plats utanfér New York, under 1820-
talet.>! T USA och Kanada anammades frimst gemensamhetssystemet
medan man i Europa valde ensamhetssystemet eller kombinationer av
de tva fingelsemodellerna.>?

1 boken Forms of Constraint: a History of Prison Architecture kan vi fa en
viss uppfattning om var ensamhetssystemet kom att tillimpas.>® Vi hittar
det exempelvis i Japan, Mexiko, Tjeckien, Italien, Belgien, Spanien,
Frankrike, Schweiz, Danmark och England.>* Den hir listan ir lingt
ifran uttémmande och inte bara nir det giller europeiska linder.

51 Hielm 2011 (2002), s. 80-81.

52 Johnston 2000, s. 88.

3 Systemets tillimpning kan studeras bland annat genom de manga fingelse-
ritningarna som finns atergivna i boken. Dessa visar i ett flertal fall de for
ensamhetssystemet si typiska promenadgirdarna som hade till uppgift att uppritthalla
isoleringen. Deras utseende kan liknas med tartbitsformationer som utgér delar i halv-
eller helcirklar. Se: Johnston 2000, s. 91, 105, 108, 112-113, 116, 121, 124, 130 & 136.

54 Johnston 2000, s. 91, 105, 108, 112—113, 116, 121, 124, 130 & 136.
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Avgorande for systemets etablering 1 Sverige var ett beslut vid den
riksdag som holls 1840—41; dir bestimdes att det skulle uppforas ett
stort antal fingelser Gver landet som skulle vara bygeda enligt denna
modell.>®> Under 1800-talet rérde det sig om nistan 50 nya fingelser och
ombygenader av en hel del andra® Som nimnts tidigare var
grundtanken med systemet att fingarna skulle vara helt isolerade fran
andra intagna. Nistintill all tid spenderades i den egna cellen ddr de at,
arbetade och sov.”’

Om fingen hade en lingre strafftid kom denna ut pa gemensamheten
efter den forsta tiden i isolering. Fran och med 1893 var det som tidigare
nidmnts tre dr 1 isolering som skulle avtjinas. Dessa tre ar rdknades dock
som fyra ér av strafftiden under perioden 1893—1906. Detta har att géra
med att ensamhetsstraffet ansigs vara ett svérare frihetsstraff och
dirmed skulle tre sidana &r motsvara fyra 4r”® Di 1906 ars
verkstillighetslag borjade gilla 1907 togs detta avdrag bort.>

For fangar om hade sa pass linga straff att de Gverfordes till den sa
kallade gemensamheten vintade ett ganska annorlunda system.
Framforallt skilde sig gemensamhetssystemet pa sa sitt att fangen
arbetade gemensamt med andra intagna under dagen och endast under
natten sov avskilt 1 en cell. Ursprungligen skulle inte nagon samvaro
mellan fingarna under arbetet férekomma eftersom det skulle rada
tystnad.®” Detta tillimpades inte pa den ursprungliga rigordsa nivin utan
var mer av ett ideal under de aren som jag studerar.®! Det ir viktigt att
framhalla att det som anvindes var modifierade former av de
ursprungliga systemen, nigot som verkar ha varit det normala nir de
exporterades och dven efter en tids anvindning i USA.

I samband med att ensamhetssystemet byggdes upp i Sverige genom att
fingelser uppfordes pédgick ocksi en parallell utveckling dir dess

55 Nilsson 1999, s. 198-200.

56 Nilsson 1999, s. 242. Se ocksa: Nilsson 1999, s. 441; Nilsson 2013, s. 104;
Wieselgren 1895, s. 421-422; Rudstedt S. 1994, s. 22.

57 Rothman 1995, s. 106; Rotman 1995, s. 152. Nilsson 1999, s. 163; Nilsson 2003, s.
155; Nilsson 2013, s. 103.

L3 lagen formuleras det pé foljande sitt: ”Den, som dr démd till straffarbete pa fyra
ar eller kortare tid, skall, der sd ske kan, under strafftiden héllas i enrum. D4 straffarbetet
verkstilles 1 enrum, varde fran strafftiden en fjerdedel afdragen.” SFS 1892:61.

59 Nilsson 1999, s. 282.

60 Rothman 1995, s. 106; Rotman 1995, s. 152; Nilsson 1999, s. 163; Nilsson 2003, s.
155; Hjelm 2011 (2002), s. 81; Mer information om ensamhets- och gemensamhets-
systemet finns i t.ex. Johnston 2000, s. 67-80; Stanko, Gillespie & Gordon 2004, s. 44—
47.

0l Detta framstir som en generell férindring som systemen genomgick. Ann-
Christine Petersson Hjelm har skrivit féljande om detta: ”Aven Auburnmodellen fick
modifieras och kravet pa absolut tystnad fringas, eftersom den bevakning som krivdes
for att forhindra brott mot tystnadsplikten och att uppritthélla féreskriven ordning
ansdgs ha gatt for lingt i krinkande behandling av de intagna.” Hjelm 2011 (2002), s. 81.
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anvindning successivt expanderade inom strafflagen.? Gillande tiden som
fangen kunde befinna sig isolerad i cell kom denna att uppga som lingst till
tre 4r, ndgot som skedde frin och med ar 1893.9% Ensamhetssystemets
storhetstid 1 Sverige kom att vara relativt kort, redan 1910-talet kom att
priglas av vissa littnader gillande hur isoleringen tillimpades. Den storsta
av dessa giller hanteringen av yngre fingar da sidana som inte fyllt 20 dr
enligt 1916 érs verkstillighetslag, som bérjade gilla frin och med 1917,
fick sin tid i ensamcell reducerad till ett 4.9 Samma lag innebar dven vissa
littnader 1 ensamstraffets tillimpning da fingar efter 1 4r av straffet, 4
mianader f6r de under 20 ar, under arbetstid fick ha celldérren 6ppen om
det ansdgs limpligt utifrin den intagnes “vird, arbete eller behandling”.%%
Ut6ver detta kunde dessa fangar dven fa “utritta drenden” som hade med
arbetet att gora inom fingelset.%¢

Under slutet av 1800-talet och bérjan av 1900-talet ndr ensamhets-
systemet stirktes betydligt i Sverige innehade Sigfrid Wieselgren posten
som generaldirektor®” (1885-1910).98 Att tiden i ensamcell blev lingre
har nimnts, men det tillkom ocksa under dessa ir fler
ensamhetsfingelser samtidigt som nya regler utfirdades om deras
verksamhet.® D4 Fingvirden utmirktes av en si pass lingtgiende
idémaissig prigel och styrning frin Wieselgrens sida har historikern
Roddy Nilsson valt att benimna perioden som den Wieselgrenska eran.””

Den lag som kom att verkligen géra ensamhetssystemet till den
dominerande frihetsstraffsformen var den tidigare nimnda 1892 ars
verkstillighetslag. Lagen innebar som vi sett att straff upp till och med
tre ar spenderades i ensamecell, tidigare hade den maximala tiden varit tva
ir och den normala ett ar.”! Till diskussionen om strafftidslingderna bor
tilliggas att det finns uppgifter som visar att det rent praktiskt f6r fingen
kunde réra sig om lingre tider i ensamcell dd vi dven riknar med

62 Denna kan foljas i Nilsson 1999, s. 260-262, 279—280.
63 Nilsson 1999, s. 280.

04 SFS 1916:90 s. 217. Roddy Nilsson har f6r denna period framhallit sa vil littnader i
verkstilligheten som hur dessa kom olika grupper av intagna till del. Gillande mildringar
i isoleringen lyfts hir exempelvis yngre fangar fram som en specifik malgrupp. Nilsson
2013, s. 105.

65 SFS 1916:90 s. 217.
66 SFS 1916:90 s. 217.

67 Generaldirektér var en benidmning som anvindes for fangvardens chef fram till ar
1910. Efter detta ar kom den att ersittas med titeln Gverdirektdr. En atergang till den
forstnamnda titeln kom att ske ar 1960. Rudstedt S. 1994, s. 14.

68 Nilsson 2013, s. 104.
69 Nilsson 2013, s. 104.
70 Nilsson 1999, s. 282; Nilsson 1996, s. 63.
71 Nilsson 1999, s. 279.
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rannsakningstiden.”? T det hir sammanhanget maste sidana tidsmissiga
forlingningar pd ndgra manader eller rentav ett dr betraktas som
betydelsefulla f6r fingens erfarenheter.

Forutom att ensamhetssystemet kom att dominera 1 sadan utstrickning
att 90 procent av de intagna spenderade hela sina straff 1 isolering sa blev
systemet ocksa mer disciplinerat, genomreglerat och professionaliserat mot
slutet av 1800-talet och under 1900-talets botjan.”> Med professionaliserat
avses hir den yrkesmissiga utveckling bland vaktkonstaplarna dir dessa
alltmer boérjade distansera sig frin de intagna och utveckla en mer
professionell yrkesmassig identitet. Tidigare hade de haft betydligt mer
gemensamt med fingarna vilket visade sig i sidant som
brinnvinssmuggling eller att de rentav drack tillsammans med de intagna.”
Vid tiden kring sekelskiftet 1900 hade detta forindrats si att
vaktkonstapeln blev allt mer av vad Roddy Nilsson beskrivit som en
“disciplinerad arbetare — nykter, kontrollerad, kulturell, ansvarsfull etc.””>

Gaillande denna utveckling vet vi egentligen inte sdrskilt mycket om
hur den tog sig uttryck i praktiken vid fingelserna och dnnu mindre om
vilka handlingsutrymmen som fanns for fingarna att paverka denna; var
kunskap ligger forst och frimst pd det idé- och lagmissiga planet. Att
reglerna skirptes pa flera omraden har framgitt i tidigare forskning. Det
handlar exempelvis om att kraven pa arbetsprestationer kunde Oka, att
rittigheterna att kopa premievaror férsimrades och ligre ersittningar for
det arbete fingarna utforde.”®

Operationalisering

Val av undersckningsperiod

Undersokningsperioden i avhandlingen sammanfaller till stor del med
den period som tagits upp tidigare, den Wieselgrenska eran (1885-1910).
Anledningen till detta dr att det var da isoleringstiderna var som lingst.
Eftersom jag dr intresserad av vad fingen kunde astadkomma 1 ett sidant
sammanhang, hur tillvaron kunde géras mer uthirdlig, 4r det av intresse
att just studera de lingsta och hardaste tillimpningarna av detta straff.

72 Amaltheamannen Anton Nilsson som satt pé Centralfingelset pa Lingholmen har
exempelvis framhdllit féljande i samband med ett cellbyte: ”[...] dir fick jag sedan vistas i
isolering under tre langa ar utan avbrott. Tillsammans med rannsakningstiden blev det tre
ar och dtta manader.” Nilsson 1987 (1980), s. 110.

73 Nilsson 2013, 5. 104.
74 Nilsson 1999, s. 408—411.
75 Nilsson 1999, s. 410.
76 Nilsson 1999, s. 284.
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Samtidigt vill jag inte helt begrinsa mig till denna period utan dven fi
med ndgot av tiden innan och efter. Framférallt handlar det om att ha
ndgot att kontrastera den tid da isoleringen tillimpades som mest
rigorést med. Valet av tidsperiod kom darfér slutligen att bli 1890-1920.

Att borja ndgra ar fore 1893 ger den hir kontrasteringsméjligheten
som jag nimner ovan i relation till ensamhetsstraffets forlingning i tid.
1910-talet innebar en del littnader i isoleringsstraffet men inte si pass
omfattande som artiondet efter. Blir avstegen f6r stora frin
ensamhetssystemet blir det problematiskt att hdvda att det dr detta som
studeras. Tillimpningen av ensamhetssystemet har helt klart varit
styrande 1 valet av undersOkningsperiod. Att fi med de lingsta
isoleringsstraffen upplevs som viktigt dd det rimligen ocksd skapade de
storsta behoven f6r att gora tillvaron mer uthirdlig. Gemensamhets-
systemet framstar som wer ofdrindligt till sin utformning i relation till
tiden innan och efter undersdkningsperioden.

En annan viktig aspekt gillande valet av undersokningsperiod har
varit den hégst begrinsade uppmirksamheten som denna fatt 1 tidigare
svensk fingelsehistorisk forskning. Bland de mer renodlat akademiska
verken dr det inget som ldgger sjilva huvudfokusen pa just dessa ar.
Kartliggningen av perioden kan inte beskrivas som annat dn bristfillig.
Bilden som dnd4 trader fram ér att det r6r sig om en omvandlingsperiod
dir flera av de drag som utmirker mer modern kriminalvard sa smatt
botjar gora sig gillande, som villkotlig dom och villkorlig frigivning.””

Centralfingelset pa Langholmen och dess fangar —

avhandlingens huvudsakliga undersékningsobjekt

Under édren 1874-80 uppfordes Centralfingelset pd Langholmen. Med
sin kapacitet pa drygt 500 intagna var det Sveriges stérsta och
modernaste fingelse.”® Vid fingelset anvindes bide ensamhets- och
gemensamhetssystemet, nagot som dr sdrskilt viktigt i valet av att studera
material frin just detta fingelse. Cellerna var férdelade sa att 300 var till
for gemensamfangar och 200 f6r ensamfangar. Dessa var separerade fran
varandra si att tvd av fidngelsets fyra flyglar inneh6ll den ena typen av
celler och de 6vriga tvd den andra.”

Stotleken pd centralfingelset har paverkat valet av att underséka detta
eftersom ett stérre fingelse producerade betydligt mer f6rhérsprotokoll,
ett killmaterial som dr sdrskilt viktigt f6r denna undersékning. Att detta
material finns bevarat for de ar som studeras, 1890-1920, dr ocksa

77 Andersson & Nilsson 2009, s. 50-51.

78 Quarsell 1993, s. 206; Sundstrom 1998, s. 54; Nilsson 2003, s. 156; Sundstrém
1998, s. 54.

79 Sundstrém 1998, 5. 5455,
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avgorande. Att vilja att studera Centralfingelset pd Langholmen och de
fingar som satt dir innebdr att avhandlingen kommer vara inriktad pa
straffarbetsfangar. Frihetsstraffet var under d4r 18901920 uppdelat i dels
fingelsestraffet dels straffarbete. Av dessa tva var det senare den svirare
varianten av dem.80

Straffarbete skilide sig pda en rad olika punkter gentemot
fingelsestraffet. Den mest pitagliga skillnaden var att strafftiderna
vanligen var betydligt lingre for straffarbete. Livstid kunde exempelvis
endast domas ut genom denna strafform. I jimforelse med detta kunde
genom sammanliggning fingelsedomar uppga till maximalt 4 ar (utan
sammanliggning var den 6vre grinsen 2 ar). Gillande straffarbete kunde
tidsbestimda domar domas ut pd max tio dr eller genom samman-
liggning av straff ytterligare tva ar. Férutom lingden pé den tid som den
démde spenderade pd anstalt skiljde sig de bdda straffen pa sd sitt att
straffarbete priglades av hardare regleringar gillande sidant som
brevskrivande, besok och vad som var tillatet att ha med sig i cellen.?!

Vid Centralfingelset pa Langholmen satt endast straffarbetsfangar. En
av fordelarna att studera fingar som var démda till straffarbete dr att de
generellt hade lingre strafftider och de ddrmed fick uppleva tva olika
fingelsesystem: ensamhetssystemet och gemensamhetssystemet.%? Det var
emellertid langt ifrdn alla straffarbetsfingar som hade si linga strafftider
att de dven kom att bli gemensamfingar. Men vid Centralfingelset pa
Langholmen som ir ett si pass stort fingelse utgjorde de dnda en stor
andel av fingarna under hela undersékningsperioden.®?

Nir det giller fingelsefingar var de i stort sett begrinsade till
ensamhetssystemet. Deras strafftider 6versteg vanligen inte den
foreskrivna tiden i ensamcell, som frin och med 1893 uppgick till tre 4r.

Gaillande den typ av fangar som centralfingelset var inriktat pa har det
genomgitt vissa forandringar under den period jag studerar. Forst och
frimst dr det viktigt att framhalla att det inte fanns nagra kvinnliga fangar
vid fingelset under de dr som studeras vilket gbr att avhandlingen inte
kan uttala sig om kvinnors forhéllanden och situation i fingelser.3*

80 Almquist 1913, s. 13.
81 Almquist 1913 s. 14, 29-30.

82 Att Centralfingelset pa Langholmen anvinde sig av bada fingelsemodellerna har
uppmirksammats av Sune Sunesson som skriver att “Langholmens centralfingelse
kombinerade ovanligt nog biada modellerna.” Sunesson 1994, s. 99.

83 SSA, CFL, D III aa: vol. 22-34. Liggare rérande fangar: Stamrullor 6ver straffingar.

84 Att det rader stor brist pé historisk forskning nir det giller kvinnliga fingar i
Sverige blev sirskilt uppenbart nir jag skrev en populirvetenskaplig artikel inom detta
omrade: Englund 2018 (b). Huvudsakligen bestir forskningsliget av tre arbeten: Sjcberg
1986; Nilsson 1996; Lundahl 2001. Gillande tvangsarbetsanstalter finns ocksa:
Séderblom 1992; Dahlgren 2013; Eriksson 2018. Internationellt sett finns det betydligt
mer skrivet varav ett viktigt arbete dr boken Convict 1vices, se: Schwan 2014, Aven hir ser
situationen 4ndd problematisk ut. I en artikel av Nicole Hahn Rafter, som visserligen
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Under de allra forsta dren som undersoks, 1890-1892, bestod fingarna
av “arbetsfore man under 35 ar, domde for vanirande brott till straffarbete
ofver 2 4r”.85 Detta fokus pa yngre fangar som hade s pass god hilsa att
de i alla fall kunde arbeta forsvann ar 1893 da fingelset istéllet var till f6r
”domde till straffarbete pa lifstid, till straffarbete pa viss tid 6fver 4 ar for
vanirande brott samt till straffarbete utoéfver 2 till och med 4 ar, frin
Stockholms stad och de norra linen”.8¢ Den ckade fokusen pa de som
domts till straffarbete pd mellan 2—4 4r frin Stockholm och vad som
antagligen sammanfaller med Nortland innebar antagligen ett 6kat inslag
av ensamfangar. Cellkapaciteten forblev dock densamma.

Fingelsets uppdrag kom att forindras igen ar 1907 da det kom att
inriktas mot min “démde till livstids straffarbete och samma straff pa
viss tid 6fver 3 dr f6r vanirande brott samt till straffarbete utéver 1 ar 6
manader till och med 3 ir, frin Stockholms stad och de mellersta
linen.”®” Frin och med ar 1911 stiar det i arsberittelserna endast
”Centralfingelset a4 Langholmen, f6r min” vilket inte kom att dndras
under de resterande dr jag undersoker.® Jag har inte kunnat se nigra
sirskilda spar av de forindringar jag tagit upp hir i killmaterialet.

Gillande Langholmens fingelsehistoria ska det framhallas att den ar
betydligt dldre 4n den som tas upp i denna bok. Ett spinnhus inrdttades pd
on redan under 1700-talets forsta hilft. Den hir aldre histotien har i viss
utstrackning tagits upp 1 tidigare historieskrivning tillsammans med andra
delar av 6ns fingelsehistoria.®? Avhandlingen skiljer sig avsevirt fran det
som skrivits tidigare pa det aktuella temat om én. Aven om avhandlingen
har ett annat syfte dr det viktigt att framhalla att den utgdr ett bidrag till
forskningsldget om Langholmens fingelsehistoria.

bérjar bli lite till dren kommen, summeras situationen i fingelsehistoria som “Written
mainly by men, prison histories have focused nearly exclusively on male prisoners.”

Rafter 1985, s. 233.
8 Fangpards-styrelsens underdaniga berdttelse for ar 1890. 1891, opaginerad sida innan sida I.
86 Féngpdrds-styrelsens underdaniga berdttelse for ar 1907. 1908, opaginerad sida innan sida I.
87 Féngpdrds-styrelsens underdaniga berdttelse for ar 1907. 1908, opaginerad sida innan sida I.

88 Fangvérden ar 1911. 1913, s. VII; Fangvdrden dr 1912. 1914, s. VII; Fangvdrden dar 1913.
1915, s. VII; Fangvdrden ar 1914. 19106, s. VII; Fangirden dar 1915. 1917, s. V1L, Fingvdrden
ar 1916. 1918, s. VII; Fangvdrden dr 1917. 1919, s. V1I; Fangvdrden dar 1918. 1920, s. VI1I;
Fangvarden ar 1919. 1921, s. V11, Fangvdrden ar 1920. 1922, s. VIL.

89 Johnsson 1936; Rudstedt G. 1972; Lamroth 1990; Kleberg (et. al); 1998 Bosdotter
(et. al); 2012; Englund 2016. En bok dir Langholmen far en hel del utrymme 4r: Rudstedt
S. 1994, s. 17-18, 21, 71-90. I andra arbeten kan fingelset dgnas nagra sidor, stycken eller
bara ett par rader. Se exempelvis féljande texter som behandlar ILangholmens
fingelsehistoria utifrin ett fokus pé arkitekturen: Carlquist 1987; Lundstrém 2015, s. 50—
51. Langholmens fingelschistoria har jag sjilv kortfattat kommit in pd i foljande artiklar:
Englund, 2018 (a); Englund, 2018 (b). Det dr ocksa viktigt att framhalla att manga av de
memoarer och biografier som jag anvint i avhandlingen ér skrivna av fingar som suttit
pa Langholmen, se t.ex. Nils 1891; Berglund 1917; Stern 1917; Rosberg 1918; Nilsson
1918; Nilsson 1987 (1980).
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Forhorsprotokollen och det fangcentrerade perspektivet
som metod

Som tidigare framkommit anvinds i denna avhandling ett fingcentrerat
perspektiv, det innebdr att fokus liggs pd fiangen som aktor; det ar
dennes utsagor, texter och handlingar som blir det frimsta studieobjektet
och sittet att ndrma sig fangelset.

Det fingcentrerade perspektivet kan anliggas genom ett anvindande
av killor som sillan studerats i tidigare tidigare forskning. En sirskilt
viktig sddan dr forhorsprotokollen. Utdver dessa protokoll utgdr
fingbiografier och memoarer viktiga material. Materialet kommer att
diskuteras mer ingdende lingre fram, men redan hir maste det berdras
eftersom det dr centralt for avhandlingens metod.

Den fangcentrerade metoden innebir i avhandlingen att forst skaffa
sig en fordjupad forstaelse for vad som var sirskilt viktigt f6r fangen och
samtidigt utgjorde nigot som denne kunde paverka. I ft6rhorsprotokollen
beskrivs framforallt en stor mingd forbjudna handlingar och
omstindigheterna kring dessa. Genom att undersdka vad som fingar
gang pa giang forsokte forindra och paverka i sin tillvaro trider vissa
delar av tillvaron fram som sirskilt viktiga.

Med hjilp av citat, refererat och olika former av bilagor till
protokollen som smugglade lappar och brev fir vi ocksa insikter i
betydelsen av dessa handlingar utifrin fingens perspektiv. Alla dessa
uppgifter har systematiserats i en databas. En 6kad forstielse for hur
uppgifterna ska tolkas har sedan blivit méjlig genom anvindandet av
memoarer och fangbiografier, men édven officiellt killmaterial som
arsbocker och lagar. Manga memoarer och fingbiografier handlar om
situationen vid andra fingelser dn Centralfingelset pa Lingholmen,
ndgot som varit viktigt for att skapa mig en uppfattning om hur
representativt detta var for det som underséks. Hir har ocksd tidigare
fingelsehistoriska arbeten varit av stort virde.”

Forhorsprotokollen utgdr den empiriska stommen 1 denna avhandling.
For att forsta materialet krivs insikter 1 det system som producerade
dem, det vill siga det interna straffsystemet pa fingelserna, i tidigare
forskning dven benimnt det extrajudiciella bestraffningssystemet.’!

90 Siirskilt giller detta vad som kan beskrivas som olika fingelsemonografier. Se t.ex:
Arnelund 1994, s. 59; Rudstedt S. 1994, s. 50, 52; Nilsson 1996, s. 54-55; Blomqvist &
Waldetoft 1997, s. 113-120; Rehn 2005, s. 182.

91 Se tex. Nilsson 1999, s. 358. Den extrajudiciella straffapparaten omnimns relativt
ofta i historieskrivningen om fingelser. Nédgra mer omfattande undersékningar handlar
det dock vanligen inte om. Roddy Nilsson har dock #gnat ordningsbrotten och
disciplinstraffen en del utrymme i sin avhandling. Utifrain ett mer 6vergripande
perspektiv far vi hir f6lja fingvirdens sammanstillda rapporter kring 6vertrddelserna och
straffen. Se kapitel 11 i Nilsson 1999. Andra bocker dir straffsystemet uppmirksammas
ar: Arnelund 1994, s. 57-62; Rudstedt S. 1994, s. 36-40; Lundahl 2001, s. 41; Petersen
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Overtridelser mot fingelsets regler satte iging detta system som i
utredningsfasen producerade férhérsprotokollen.

Nir vi ska anvinda ett killmaterial dr det viktigt att forstd hur och
varfor det kommit till. Foérhérsprotokollens huvudsakliga syfte dr
timligen uppenbart eftersom de handlade om att utreda de forseelser
som blev rapporterade. Utredningen féljdes av en dom i slutet av
protokollen. Nir vil dessa primira funktioner uppfyllts utgjorde de
ocksa ett vetande som institutionen kunde atervinda till. Denna kunskap
hade ett praktiskt virde som gjorde sig gillande vid fortsatta forseelser
och nir det handlade om olika former av bedémnings- och
virderingsfragor. Da ansékningar om villkorlig frigivning eller ndd skulle
behandlas virderades fingens uppférande.”> Detsamma gillde ocksi
uppflyttningar eller nedflyttningar i det klassystem som kom att infOras
den 31 december 1912.93

Det material som den extrajudiciella straffapparaten gav upphov till
skulle ocksa fungera som underlag till uppgifter som fingelserna sinde in
till Fangvardsstyrelsen. Dessa blev sedan foremal for bearbetning och
redovisade till slut i Fingvirdsstyrelsens arsberittelser.”* Dessutom
skulle de lokala verksamheterna vara mojliga att granska sid att
Fangvardsstyrelsen kunde faststilla att foreskrifter foljdes.”

Rent killkritiskt innebar sidkerligen detta att saidant som fick den lokala
verksamheten att framsta pa ett negativt sitt undveks eller tonades ner.
Vilket kan innebir att felaktigheter och olika former av évergrepp som
begitts fran personalens sida osynliggdrs. I foreliggande undersékning
kommer det dock bli uppenbart att det kunde vara mer komplicerat dn
sa. Det finns, som vi kommer att se, exempelvis fall dir personalens
inblandning i smuggling utreds, men dessa granskningar verkar begrinsa
sig till den ligre personalen. I det stora hela speglar protokollen
institutionens intressen och sitt att se pa det intriffade, vilket vanligen
innebar att vakternas redogorelser blir detsamma som sanningen.

Det absolut vanligaste straffet i de térhérsprotokoll jag underskt var
torvar i cell utan sysselsittning, ndgot som kunde uppgi till maximalt 30

2001, s. 191; Redfern 2006, s. 111; Schaanning 2007, s. 154-160; Hinkle & Taylor 2016, s.
59. Olika former av interna bestraffningssystem ar inget unikt fér fingelser utan nigot
som utmirker totala institutioner generellt. Det finns forskning om de interna
straffsystemen vid exempelvis tvangsarbetsanstalter, riddningshus, uppfostringsanstalter
och sinnessjukhus. Se exempelvis: Séderblom 1992; Jonsson 1998; Eivergird 2003;
Larsson 2009; Norburg 2015, s. 142—146; Frangeur 2016, s. 156—157; Larsson 2018.

921 eander 1937, s. 167; Sundin 1914, s. 109, 144.

93 For information om klassystemet se: Fangvardsstyrelsens cirkular, till direktirer och
Jforestandare vid rikets straffanstalter angdende klassificering av fangar (givet 31 december 1912).

4 Styrelsen hade nimligen krav pa sig 7att fore slutet af hvarje ar till Kungl. Maj:t
afgifva  berittelse  fér det nidstféregiende 4ret angdende fingvardens alla
forvaltningsgrenar.” SFS 1910:133 s. 2.

95 SFS 1910:133 5. 2.
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dagar. Detta straff kombinerades ofta med hart nattliger vilket innebar
att singkliderna togs ifrdn fingen, och att det alltsd inte fanns nédgot
mjukt att vila pa i cellen. Antalet dygn med hart nattliger kunde uppga
till atta. Vid grévre forseelser kunde prygel eller morkeell anvindas. Det
senare verkar endast anvints i bérjan av den period jag underscker vid
Centralfingelset pi Lingholmen.” Efter att klassystemet infordes vid
1912 ars slut kunde fingen dven flyttas ner i ligre klasser och ddrmed
forlora de fordelar som det innebar att tillhora en hogre klass.”’

I svenska fingelser spelade Fangvirdsstyrelsen en viktig roll i
fingelsernas interna straffsystem. I fall som framstar som krangligare dir
det kan ha funnits osdkerheter eller nir det handlade om sirskilt
allvarliga Overtridelser kunde personalen frin lokalt hall vinda sig till
Fingvirdsstyrelsen for bedomning.”® Den senare kunde besluta om att
placera fingar linga tider i cell dir det inte verkar ha funnits nagon
definitiv Ovre grins, den uppgift jag hittat om tider berittar om
“inneslutning i cell ett dr eller dirofver”.” Utdver de explicita straffen
kunde forseelser fa andra till och med virre konsekvenser. Fér de med
mycket langa straff eller livstidsdomar paverkades exempelvis utsikterna
att kunna erhilla ndd.!% Det 4r mot bakgrunden av dessa risker som
fingarna kunde utféra férbjudna handlingar.

Fangarna informerades om vad de inte fick géra genom listor med
regler som fanns i cellen. For Langholmens Centralfingelse finns det en
mer omfattande samling regler och instruktioner som gavs ut 1886. I
regelsamlingen finns bade en lista med generella ordningsregler och en
som riktar sig specifikt till ensamfangar.

Den forstnimnda listan frin 4r 1886 innechéller 16 punkter av
varierande lingd, inriktning och tydlighet. Med undantag for punkt
nummer 2 dr alla andra punkter att betrakta som regler och
instruktioner.!! Huvudsakligen handlar det om vad den intagne ska gora
eller inte fir goéra. En del regler dr mycket 6vergripande till sin
utformning vilket dppnar upp for tolkning och godtycklighet. Nir det
star att ”Fange ir skyldig sina formin aktning och ovillkorlig lydnad”192
miste det ha varit svirt f6r bade personal och finge att veta vad detta i

96 SSA, CFL, A 111 a: vol. 17-24.

97 Se tex. SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 19 maj 1913; SSA, CFL, A I1I a: vol. 23. FP.
8 april 1914; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 6 mars 1917.

98 Sundberg 1892, s. 122.
99 Nilsson, J. H. 1903, s. 88.
100 1 eander 1937, s. 167.

101 pyunkt tv4 forklarar att de med ordet formin menar tjainstemdn och bevaknings-
personal vid fingelset. Ordning for centralfingelset a Langholmen. 1886, s. 4. Observera att
dessa regler finns med i slutet av skriften. Detta beror pa att det handlar om en
publikationen som samlat flera olika regeldokument med egna sidnumreringar.

102 Ordning for centralfingelset a Iangholmen. 1880, s. 4.
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praktiken innebar. Det rider ingen tvekan om att fingens beteende var
starkt reglerat i ett foreskrivet syfte att forma en stillsam, underdanig och
arbetsam fange som visste sin plats i hierarkin. Den intagne skulle var
“tyst och stilla samt med foglighet och aktning framstilla sina
angeligenheter” och under arbetet vara flitig och liraktig”.193

Nir dessa allminna ordningsregler stills mot dem som var specifikt
inriktade pd ensamfingar framgar framforallt en skillnad och det dr den
som handlar om hur pass minutiést reglerad kommunikation och tystnad
var for ensamfingarna. De allminna reglerna instruerade vissetrligen om
tystnad och visade pd en ambitionen att minimera kommunikationen
mellan fingarna men gillande ensamfiangen gick de betydligt lingre.
Férutom att vara tysta skulle dessa fangar vid besék inte prata hégre dn
vad som var nédvindigt for att horas. Nir ensamfingen var ensam si
var det forbjudet att tala, vissla, sjunga, ldsa hogt, knacka i viggar, dorr
eller fonster. Inte heller var det tillitet att stampa i golvet eller orsaka
annat ovisen. Att gora tecken for att kommunicera eller annat liknande
var ocksd forbjudet.!04

Om vi atervinder till f6rhérsprotokollen sa ska det betonas att det pa
manga sitt dr ett tacksamt material att arbeta med. Genom alla rapporter
och vittnesmal framkommer en stor mingd kortare berittelser om livet
inne pa fingelset. Den avsedda funktionen var visserligen att utreda de
straffbara handlingar som begatts, men berittelserna belyser alla mojliga
aspekter av fangarnas tillvaro och genom dessa kan vi nia bade fangarnas
agerande och den vardag som annars vanligen 4r svarfingad i kéllorna.
Trots de moijligheter som killmaterialet erbjuder har férhorsprotokoll
anvints sparsamt inom historieskrivningen om fingelser.!0>

Materialet har en timligen uniform uppbyggnad. Nir det giller
kvantifieringsmojligheter underlittar detta. Aven om likheterna generellt
sett 4r stora kan enskilda férhérsprotokoll avvika ganska mycket. Vissa dr
betydligt mer informationsrika 4n andra och det dr ldngt ifran alltid som
de innehdller all information som finns med i vad som kan beskrivas som
ett genomsnittsprotokoll. Majoriteten av alla f6rhér innehaller foljande
delar, dven om informationens utférlighet varierar:

e Datum och uppgifter om vilka som nirvarar
e Anklagelsen mot fiangen (rapporten, oftast skriven av en vakt
eller nagon med hégre befattning)

103 Ordning for centralfingelset a Langholmen. 1880, s. 4.

104 Ordning for centralfingelset a Langholmen. 1880, s. 6.

105 Jag har anvint nigra av férhéren i féljande text: Englund 2016. Ett exempel ddr
férhérsprotokoll anvinds i nagot stérre utstrickning, fast gillande tvangsarbetsanstalter,
ir i Soderblom 1992, s. 85-88, 96-97, 108-109, 112, 114116, 118-119, 120-124, 127—
128. Nagra sadana hir protokoll anvinds ocksa i Eriksson 2018, s. 176-177.
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e  Generell redogorelse for vad som hint (en berittelse som ofta
Overlappar med rapporten)

e Fingens yttranden (varav den vanligaste delen 4r om personen
erkidnner eller inte)

e Beslutet om straff (domen)

Manga ganger blir beskrivningar av kontexten till de handlingar som
utreds och delar som i straffsammanhanget inte dr av sd stor betydelse
virdefulla nir det giller att utforska ageranden, upplevelser och
moéjligheter. Ett inslag bland férhérsprotokollen som innehaller en hel
del virdefull information men som dr ovanligt dr bifogade brev som
fastnat i censuren eller smugglade meddelanden. Dessa arkivfynd ger
ibland méjlighet att komma 4t fangens direkta upplevelser och tankar
utan att de filtrerats genom institutionens aterberittande.

Forhorsprotokoll innehaller av logiska skil framférallt berdttelser om
férbjudna handlingar. Av flera anledningar 4r detta dock inte sa
problematiskt. Dels har jag beaktat 4ven de pabjudna metoderna for att
forbittra situationen 1 fingelset. Dels dr de senare ganska detaljerat
beskrivna i lagar och instruktioner och ér ddrmed inte alls si dolda som alla
de illegala sitten.!0% T jimforelse med de straffbara handlingarna verkar
fangarna inte heller i sina skrifter uppehalla sig alls lika mycket vid de
moéjligheter som skétsamhet erbjod. Anledningen till att sd var fallet kan
antagligen forklaras med att de intog en kritisk hallning till institutionen
eller att de helt enkelt inte upplevde det som att det fanns sa stora
moéjligheter. Undantag finns och kommer att berdras 1 avhandlingen.

Foérhorsprotokollen dterger en omfattande mingd fangars ageranden
och handlingar. Det ir till stor del en praktikinriktad killa. Aven om si dr
fallet ger protokollen ocksd en hel del insikter 1 hur fingarna tinkte om
sina handlingar och upplevde sin tillvaro, det dr saidant som till stor del kan
analyseras genom citat, referat och material som bifogats till protokollen.

Att fangarnas uppgifter virderas lagt har lyfts fram av bade intagna
och tidigare forskning.!’” Antagligen utgér dirfor de fa referat och citat
vi kan ta del av bara en brikdel av vad den intagne sagt vid férhoret.
Killor som fangbiografier och memoarer, som jag kommer presentera
lite lingre fram, hjilper till att balansera och komplettera den bild som
protokollen ger.

106 Bt sadant exempel dr klassystemet som utfirdades i cirkulir den 31 december
1912. Fangvardsstyrelsens cirkuldr, till direktirer och forestindare vid rikets straffanstalter angaende
FKlassificering av fangar (givet 31 december 1912).

107 Sundin 1914, s. 96; Priestley 1999 (1985), s. 204; Forsythe 1987, s. 209-210. Aven
mer nutida fingar kan lyfta fram liknande upplevelser, en amerikansk fange menade att:
“When an inmate’s word conflicts with that of the correctional officer’s, the prisoner
inevitably loses the contest.” Stanko, Gillespie & Crews 2004, s. 177.
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Det har inte gjorts ndgot urval av férhorsprotokoll utan jag har gitt
igenom samtliga bevarade protokoll f6r perioden 18901920, vilket 4r 1009
stycken.!9 Det ir inte sikert att alla nedtecknade férhorsprotokoll bevarats,
men mitt allménna intryck ir att arkivbestdndet ér nistintill komplett.'?”

I arbetet med protokollen har jag gett varje sadant ett unikt nummer i
en databas, bland annat eftersom det forekommer att det halls flera
forhér samma dag. Att det finns en del protokoll med samma datum
kriver ibland att ldsaren tittar pa flera stycken sidana i arkivet for att
hitta ritt. Det gir dock snabbt att identifiera vilket protokoll det handlar
om, eftersom det inte brukar réra sig om fler 4n 2-3 stycken. Om jag
hinvisar till tva protokoll fran samma ar och datum skiljs de 4t i noten pa
sd sitt att det som kommer forst bland f6rhoren 1 arkivet markeras med
toljande tilligg sist i referensen: (a) och det protokoll som kommer
direfter med ett (b) och si vidare.

En mingd olika uppgifter ur protokollen har systematiskt
nedtecknats i databasen. Det r6r sig om exempelvis vilka forseelser
det handlar om, vilka fangar som varit involverade, pa vilka sitt de
kan anvindas for att besvara mina frigor med mera. Arbetssittet har
sedan gjort det moijligt att dtervinda till de protokoll som belyser en
av mina huvudfragor fér att fa en mer samlad bild av fangarnas
ageranden och for att kunna uppticka monster.

Metoden handlar till stor del om att ligga ett empiriskt pussel. Jag kan
hir relatera till Roddy Nilsson och Maria Vallstrom, som framhallit att
den som vill nd anstaltsintagnas “egna uppfattningar och erfarenheter”
vanligen tvingas att anvinda sig av ”en kombination av metoder och
ligga pussel med hjilp av olika typer av dokument.”!10 S3 ir dven fallet
nir det giller att komma 4t fingarnas handlingar och hitta relevanta
kontexter for att forsta dessa.

Metoden gar i denna avhandling till stor del ut pa att skaffa sig en
forstdelse for vad som dr aterkommande och bildar ménster bland
fangarnas handlingar. I och med att handlingar som ér relevanta for
fragestillningen registrerats i en databas géir det att fa en 6verblick och se

108 SSA, CFL, A 11 a: vol. 17—24. FP.

1091 ndgra fatal fall har jag noterat att det i en fingrulla finns en dom for en forseelse
inne pd fingelset som det inte finns nigot férhorsprotokoll till. Det dr fullt méjligt att ett
sidant inte upprittades av nigon anledning, dessa fall verkar dock vara extremt ovanliga.
I nagot enstaka fall har jag misstinkt att det kan ha funnits en kronologisk lucka bland
férhéren dd det gitt en ovanligt ling period mellan dem. Jag bed6émer inte att dessa
potentiella mindre bortfall pa ndgot visentligt sitt skulle paverka avhandlingens resultat.
Att det inte finns ndgra férhorsprotokoll mellan den 11 oktober 1913 och den 14 januari
1914 skulle kunna forklaras av en lucka eftersom det ér ett ovanligt langt uppehall. SSA,
CFL, A III a: vol. 23. FP. 11 oktober 1913; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 14 januari
1914.

110 Nilsson & Vallstrém 2016, s. 9. Fér den som ir intresserad av fangarna och deras
historia rekommenderar jag att borja med texten “Fingen i arkiven” av Birgitta Svensson.
Svensson 1999. Se dven Englund 2016.
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dessa monster. Nir detta kombineras med uppgifter som framhaller eller
tyder pa att vissa aspekter dr sirskilt viktiga f6r de intagna framtrider en
bild som baserar sig pa bade det mer frekventa och det mer djuplodade.
Med hjilp av databasen dir jag sorterat de olika handlingarna under vissa
dmnen kan delarna sittas ithop till en sammanhingande berittelse.

Som redan framkommit anvinder jag inte bara férhérsprotokoll och
det material som sparats bland dessa. Sddana killor som lagar,
forfattningar, cirkuldr och Fangvardsstyrelsens arsberdttelser anvinds
ocksa. Den viktigaste funktion som dessa killor fyller dr att de beskriver
hur saker och ting var tinkta att fungera. For att kunna se pa vilka sitt
den praktik som studeras avviker fran verksamhetens mal blir det
nédvindigt att studera dessa mal.

Utéver forhérsprotokollen dr det sirskilt en killkategori som varit
betydelsefull och det dr memoarer och biografier, dirfér f6ljer en lite
mer ingdende presentation av dessa killor.

Memoarer och (fang)biografier

Aven om férhérsprotokollen kan liknas vid en empirisk guldgruva
limnar de manga ganger lisaren med en hel del fragor. Lagar och regler
utgor ett viktigt kdllmaterial i avhandlingen men rdr sig ofta pd en
principiell nivd. Den mest givande killan for att forsta fiangarnas
handlande aterfinns istillet manga ginger i alla de memoarer och
biografier som skrivits av minniskor som antingen suttit eller varit
antillda vid fingelser. I dessa finns beskrivningar av vardagen, vad olika
saker betyder och presentationer av sammanhang som handlingarna i
torhorsprotokollen kan relateras till. Det handlar om alltifrdn hur
krivande vissa arbeten kunde vara till hur tobaken paverkade
interaktionen mellan fangar.

I en vixelverkan med forhérsprotokollen har biografierna kunnat
belysa olika aspekter av fingarnas handlingar och de betydelser de
tillmdtts. Dir férhorsprotokollen ger en mer kvantitativ och pluralistik
bild, genom att det ofta t6r sig om mdnga korta skildringar av olika
handlingar, ger istillet memoarerna mer ingiende beskrivningar som
ocksd tar upp personliga upplevelser. Ibland har det biografiska
materialet utgjort den enda eller den dominerande killan nir det giller att
komma 4t vissa aspekter av fangarnas tillvaro. Det absolut vanligaste ér
att forhorsprotokoll och biografier kunnat kombineras.

Eftersom jag frimst studerar fingen i denna avhandling 4r det just
fangbiografier som varit av storst betydelse. Personalens redogorelser har
dock ocksa varit virdefulla. Exempelvis har de méjliggjort jamforelser med
det fangar skrivit och langt ifran alla inom personalstyrkan har varit
okritiska till den verksamhet de beskrivit. Framforallt dr det tydligt da de
beskriver en period som foregick deras egen anstillning eller nir de var nya
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pé sin post. Om ett visst inslag i fingelsepraktiken beskrivs pa ett likartat
sitt av bade personal och fangar Okar uppgifternas trovirdighet. Den
hierarkiska spridningen bland personalens redogdrelser har varit stor da jag
hittat skildringar fran personalkategorier som exempelvis vaktkonstapel,
bevakningsbefilhavare, fingelsedirektor och generaldirektor. !

Det rader ingen brist pd minninskor som skrivit om sina frihetsstraff
under aren 1890-1920. Trots att si dr fallet har jag valt att dven
undersoka sadant biografikst material som skrivits nagot decennium fore
eller efter undersékningsperioden. Det har gjort att mingden material
Okat ytterligare och att det blivit méjligt att géra vissa jaimforelser med
perioden innan och efter. For svensk del dr det relativt enkelt att fa en
overblick gillande vad som skrivits av fingar eftersom detta belysts i
flera bocker. 112

Inte helt férvanande domineras biografierna av kritiska skildringar av
fingelsevirlden och dess personal. Forfattarna representerar inte heller
genomsnittsfaingen utan sidana som av olika anledningar hade en storre
vana att uttrycka sig i skrift. Nagra dr politiska fangar varav de viktigaste i
den hir boken ir de tre sd kallade Amaltheaminnen som fick sitt namn
efter det bombdéd de utférde mot strejkbrytare pa skeppet Amalthea dr
1908 dir en person dog.!''® Anton Nilson, Algot Rosberg och Alfred
Stern har alla skrivit om sin tid i fingelse.!'* Samtliga satt en lingre tid
vid Centralfingelset pa Langholmen och har ingaende skildrat olika delar
av praktiken dar.

Andra fangar som berittat om sina erfarenheter utmirker sig genom
att representera vad som pa ett traditionellt sdtt kan beskrivas som en
hégre bildning, vilket gjorde att de pa ett mer vilformulerat sitt kunde
beskriva vad de upplevt.!!® Ytterligare andra har jag inte hittat nigon
information om.!16

I den man det gatt att ta reda pa vilken bakgrund forfattarna har dr det
ndgot som beaktats vid ldsningen, men samtidigt ska det framhallas att
det jag undersoker dr upplevelser och forhallningssitt till mer allmdnna
inslag i fingelset. Att exempelvis Amaltheamidnnen var starkt kritiska till
det svenska fingelsesystemet och betraktade detta utifran deras
socialistiska askadning dr uppenbart, men hur detta inverkade pa deras

Sundberg 1892; Leander 1937. Skildringarna frin vaktkonstapeln Axel Theodor
Hassborn har dtergetts i Rudstedt S. 1994, s. 214-232.

12 Nilsson (red.). 2010; Bosdotter et al (red.). 2012; Rudberg 1937. Jag har sjilv
skrivit om detta i Englund 2016, s. 93-98. For ett internationellt perspektiv se:
Andersson & Pratt 2008.

13 7v4 andra arbeten som forfattats av politiska fangar dr: Berglund 1917; Palm 1970
(1905).
114 Se: Nils 1891; Berglund 1917; Stern 1917; Rosberg 1918; Nilson 1987 (1980).
115 Se t.ex. Hijertstrom 1902; Fuchs 1932; Captivus 1935.
16 e tex. Nils 1891; Wildborn 1926.
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upplevelser av ensambhetsstraffet och hur de agerade i relation till det 4r
betydligt svérare att siga nigot om.!!”

I och med att avhandlingen behandlar fingar i mer kollektiv
bemirkelse dr det viktigt att uppgifterna i memoarerna och biografierna
relateras till forhorsprotokollen. Genom den betydligt storre mingd
handlingar som registrerats i protokollen gir det att forsikra sig om att
omriden som framtrider som viktiga i det biografiska materialet dven
var det bland fingar i mer generell bemirkelse. Detta gbrs ocksa genom
anvindandet av andra killkategorier som smugglande brev och
meddelanden genom att vi kommer at fangarnas perspektiv utan att de
filtreras genom institutionens urval och tolkningar. Forskningsliget
spelar ocksd en stor roll i att skaffa sig en uppfattning om vad som ir
mer generellt utmirkande drag.

Nir det giller vad jag letat efter i det biografiska materialet sd har
resultat frin undersdkningarna av férhorsprotokollen spelat stor roll. De
handlingar som dir, i relation till de fragor som jag stiller, visat sig vara
aterkommande och bildat monster har till stor del paverkat vad jag letat
efter i memoarna och biografierna. Det har dven hint att arbets-
processen varit den motsatta pa sa sitt att uppticker som gjorts i det
biogratfiska materialet gjort att jag dtervint till f6rhérsprotokollen.

Disposition

Bokens disposition dr uppbyggd kring de tre huvudfrigorna. Efter
inledningskapitlet kommer kapitel tvd som dr avhandlingens forsta
empiriska kapitel Den egna hilsan som handlingsutrymme. Hir undersoks hur
fingar kunde anvinda den egna hilsan for att fordndra och paverka sin
situation och vad dessa férdndringar betydde for fangen. Fokus ligger
huvudsakligen pd den psykiska hilsan vilket dr nagot som fingar inom
ensamhetssystemet hade stora problem med. I det hir kapitlet studeras
bland annat sidant som simulering och sjilvskadebeteende och vilka
konsekvenser den typen av handlingar fick.

Avhandlingen tredje kapitel dr Gemenskapen i ensambetssystenet. Utifran
tidigare forskning vet vi att ensamfiangar kunde fa kontakt med varandra. I
kapitlet kommer den hir typen av empiriska uppgifter att studeras
systematiskt. Det handlar om att ta ett mer samlat grepp kring frigan om
ensamfangarnas isolering. Bland annat underséks pa vilka sitt och 1 vilken
utstrickning de intagna kunde uppritthalla férbindelser med varandra. 1
relation till detta stills ocksa frigan om det till och med var s att det gir

N7 Ett allmiint intryck 4r att de var mer bendgna att bryta isoleringen bide inom
fingelset och i relation till utsidan, gillande det senare hade de hjilp av sympatisérer och
deras kindisskap i samtiden.
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att prata om ett fingsambhille dir ett sidant inte skulle finnas. I den man
det 4r mojligt undersdks ocksa vad fingarna férmedlade f6r information
till varandra och vad det sdger om den férbjudna interaktionen.

Den tredje huvudfrigan i avhandlingen studeras i de tvd sista
empiriska kapitlen. Dessa bestar av kapitel fyra Forbjudna sdtt att paverka
den materiella tillvaron och kapitel fem Den produktiva smugglingen. 1 kapitel
fyra studeras framférallt smugglingen som praktik och i kapitel fem
konsekvenserna av denna verksamhet och andra former av olaga
innehav. Med konsekvenser avses hur den enskilde fiangen kunde
paverkas, men dven féljderna for interaktionen mellan fingarna och den
materiella kultur som fanns i fingelset.

Kapitel sex utgdr avhandlingens sista. Ddr summeras och diskuteras
de resultat som kommit fram.
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Kapitel 2

Den egna halsan som
handlingsutrymme

Inledning

Om jag holl handen en lingre tid i den kokande luten, skulle det kanske
lyckas. Nog puttrade det i den med klider fyllda grytan eller cementkaret
men vattnet var inte tillrdckligt hett for att gora avsedd verkan. Jag férde
handen 4nda ner till armbagen och héll armen dér. Smirtan var svar men
nir jag kallsinnigt drog upp armen igen var den endast litt kopparréd.
Det var inte tillrickligt. Jag bet ihop tinderna och stoppade ner armen i
luten igen. Den hir gingen holl jag den kvar dnnu lingre. Men inte heller
nu var luten tillrickligt het for att koka armen.!18

Citatet tar upp ett exempel pd en extrem handling som berittar en annan
fingelsehistoria 4n den som vi vanligen moéter i forskningsliget. Det
vicker férundran och frigor om en institutionsvirld som till stora delar
varit dold och inte fitt sin historia skriven. Genom att systematiskt
studera fangarnas handlande i relation till deras hilsa, kan delar av denna
dolda virld 6ppnas upp.

I detta kapitel kommer fokus ligga pd hur handlingar som var
kopplade till hilsan kunde mildra eller befria fingen fran sadant som var
sirskilt betungande. Dirtill kommer de férdelar som kunde uppnas med
den hir typen av handlande att studeras. Att det fanns omfattande
problem med fingarnas psykiska hilsa inom ensamhetssystemet har
kommit fram redan i inledningskapitlet. Att ensamfingarnas agerande till
stor del handlade om att mildra eller férsoka befria sig fran isoleringen ar
ett rimligt antagande, samtidigt som det inte far tas for givet.

Nir det handlar om gemensamfingarna kan vi férvinta oss att de
anvinde den egna hidlsan fo6r 1 alla fall delvis andra syften in
ensamfingarna. Den mer fria vistelsen under dagarna tillsammans med
andra fangar skapade rimligen andra behov och mdijligheter. Inte minst
ar detta tydligt genom det inledande citatet, frin Amaltheamannen Anton

118 Nilsson 1987 (1980), s. 135.
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Nilson. Vad var det som fick honom att koka sin egen hand och vad kan
den hir typen av handlingar beritta fér oss om fingarnas tillvaro?

Nir det handlar om i vilken utstrickning fingarna faktiskt var sjuka
eller inte kommer det normalt sett inte diskuteras. Oftast utgér inte detta
nagot problem da syftet dr att synliggra och underséka ageranden och
handlingsutrymmen pa en mer generell och idealtypisk niva. I samband
med att simulation behandlas far dock den tidigare nimnda diskussionen
ett stérre utrymme dven om syftet dr att ta fasta pa generella drag och
monster, inte att utreda varje enskilt fall i detalj. Simulation dr hir frimst
intressant utifrdn fragor som r6r om och hur fingar anvinde sig av
sadant och vilka konsekvenser det 1 sa fall fick. Sdrskilt virdefullt dr hir
fangarnas egna redogdrelser om dessa handlingar.

De fragor som behandlas i detta kapitel dr de som tas upp i
avhandlingens forsta huvudfriga: Vad kunde och férsokte ensam- och
gemensamfangar dstadkomma genom handlingar som hade med deras
kroppsliga och psykiska hilsa att géra? Hur framstir betydelsen av det
som kunde uppnas?

Fangelser och hilsa 1 historieskrivningen

Inom den internationella fingelseforskningen har det skrivits en del om
fingelser utifrin psykologiska aspekter. Ofta handlar det dock om
spridda omnimnanden som ibland omfattar ett par sidor.!'” Vissa
aspekter av omridet dr dock bittre utforskade varav en sidan dr den oro
och kritik som fanns i relation till den mentala inverkan som ensamhets-
systemet befarades ha.!?’ Gillande hur den psykiatriska och i vidare
mening medicinska vetenskapen och dess utévare paverkat diskurs,
synsitt och vetande om fingelserna sa vet vi till och med relativt mycket
inom det svenska forskningsliget.12!

En antologi som 1 sin helhet édr dgnad 4t just hilsa och fingelsehistoria
ar The Health of Prisoners: Historical Essays.'>> Denna beror s vil fysisk
som psykisk hilsa men tyngdpunkten ligger pd det férra. Rent generellt
ir den orienterad mot ett idémissigt och systemmassigt perspektiv dér
sadant som lagar, reformer och inflytelserika personers tankar och

119 5om exempel kan nimnas Patrica O’Brien intressanta, men korta, foérdjupning
kring kvinnliga fingars mentala hilsa. O’Brien 1982, s. 72-73; Higgs 2013, s. 103-107.

120 O*Brien 1982, s. 23-24; McGowen 1995, s. 93; Jewkes & Johnston 2005, s. 3;
Forsythe 1987, s. 64065, 141-142; Hardy 1995, s. 71; Summers 1995, s. 92-93; Zedner
1995, s. 304; Bailey 1997; Rusche & Kirchheimer 1939, s. 136; Harding, Hines, Ireland &
Rawlings 1985, s 151, 153.

121 Viktiga arbeten utgdrs hiir av Nilsson 1999; Hjelm 2011 (2002); Lundgren 2003;
Quarsell 1993.

122 Creese, Bynum & Bearn 1995.
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handlingar hamnar i fokus. Nér aktorerna trider fram dr det till stor del
olika fingelselikare och andra inflytelserika tinkare. Fangarnas
perspektiv saknas dock inte helt eftersom exempelvis Joe Sim kommit in
pa ndgra fingars vittnesmal gillande den medicinska praktiken.!?® Sim
har ocksa skrivit boken Medical Power in Prisons: the Prison Medical Service in
England 1774—1989 som till stora delar har en liknande inriktning som
den ovanstiende antologin. Aven hir dgnar dock Sim ett visst utrymme
it fingars skildringar.124

Den forskning som varit av allra strst betydelse f6r den hir
undersokningen nir det giller det psykologiska temat har hittats i véra
grannlinder Danmark och Norge. Fran danskt hall har Peter Scharff
Smiths avhandling Moralske hospitaler utgjort en virdefull bok. Som
framgatt i forsta kapitlet har Smith paverkat avhandlingens sitt att se pa
frihetsstraffet och dess inverkan pd fingen genom att han lyft fram den
psykologiska effekten som ensamstraffet kunde ha. Den del av Smiths
avhandling som 4r av sdrskilt stort virde for denna undersokning handlar
om ensamcellens paverkan pa de intagnas psykologiska hilsa vid fingelset
Viidsloselille under dren 1859—1873.1%5 Smiths sitt att nirma sig detta
dmne skiljer sig frin mitt dd han framforallt anvint sig av ett
ovanifranperspektiv och studerar det pa en mer 6vergripande systemniva.

Genom en annan komparativ studie mellan ett gemensamhetsfingelse
och Vridsleselille med sina fangar i ensamcell har Smith ocksa kunnat
beligga att det senare cellfingelset var férenat med en mangd hilsomaissiga
problem som inte fanns vid det férra. Vad det handlar om ér sadant som
orkesloshet och depression, dven sinnessjukdomar nimns.!2

Smiths resultat fir stdd av Espen Schaanning forskning i boken
Menneskelaboratorier:  Botsfengslets historie.'?” Botsfengslet var ett norskt
cellfingelse byggt enligt samma isoleringsprincip som Vridsleselille och
ensamcellavdelningarna pd Langholmens Centralfingelse. Schaanning
har huvudsakligen ber6rt det psykologiska temat pa ett idémissigt och
diskursivt sitt i boken, men har dven vissa mer praktiskt forankrade
resultat som demonstrerar systemets skadlighet.!?8

Inom svensk fingelseforskning finns inte mycket skrivet om den
psykologiska situationen pa fingelserna. Forskningsldget priglas av vad
som kan beskrivas som kortare omnidmnanden och i det stora hela

123 Sim 1995, 5. 108.
124 Sim 1990.
125 §mith 2003, s. 199. Se ocksa: Smith 2004.
126 §mith 2006, s. 1051.
127 Schaanning 2007.
128 Se. t.ex. Schaanning 2007, s. 132-133, 138, 140-141.
49



saknas mer omfattande studier pi omridet.!?? Nir det handlar om
fingvirdens moderna historia har historikern Lars Garpenhag
konstaterat att det dr ovanligt att den tar upp de psykiskt sjuka
personerna inom dess verksamhet.!3

Sammanfattningsvis finns det alltsa viss forskning att bygga vidare pd.
Sdrskilt dr resultaten som visar hur ensamhetssystemet vid andra
fingelser paverkade fingarnas hilsa av stor betydelse for att kunna géra
mer generaliserade bedémningar. Det dr dock langt ifran alltid det finns
ndgot att utgd ifrdn, kunskapsluckorna dr generellt sett avsevirda.

Fingelselakarens roll och makt i tidigare forskning

Likarkaren hade pd ménga olika sitt ett stort inflytande 6ver fingelserna
och straffsystemet. Som kollektiv utévade de makt i relation till det
vetande som skapades om fingelseinstitutionen. De var manga ganger
aktiva 1 diskursen kring fdangar, brottslighet och fingelsernas
utformning.’® T denna avhandling riktas dock framforallt
uppmirksamheten mot de likare som var verksamma inom fingelserna.
Det dr dessa som fingarna interagerade med antingen de forsokte fa
befogad hjilp frain dem eller manipulera dem f6r att uppnd olika syften.
Handlingsmdijligheterna som har med hilsa att gbra dr intimt kopplade
till fingens férmaga att paverka och 6vertyga likaren.

Att fingelseldkaren hade en avsevird makt att paverka och lindra
fangarnas vardag har kommit fram tidigare. Philip Priestley 4r en av dem
som behandlat detta dmne dd han skrivit om livet i viktorianska
fingelser. Han har framhdllit hur likaren kunde befria fingar frin
arbetsuppgifter, fordndra och foérbittra deras mat, ge dem tillging till
fingelsesjukhusets vila och forklara dem olimpliga att underga
disciplinstraff. Alla dessa befogenheter gjorde, enligt Priestley, att kéerna
till fingelselikaren kom att vixa.'’?> Inom det viktorianska fingelse-
systemet gick det ga sa langt att, vid vissa extrema omstindigheter, kunde
fingar friges av medicinska skil.!3? Priestley ir inte den enda personen
som kommit in pa likarens makt, forskare som Randall Mcgowen, Sarah
Andersson och John Pratt har ocksa beskrivit hur likare beslutade om

129 Temat berérs i Nilsson 1996, s. 52—54; Arnelund 1994, s. 29, 101-108; Hjelm 2011
(2002); Nilsson 1999; Sjéberg 1986, s. 113, 132, 134; Rudstedt S. 1994, s. 31; Jonsson
1998, s. 34-36.

130 Garpenhag 2012, s. 23.
131 Qe tex. Schaanning 2007; Nilsson 1999.
132 Ppriestley 1999 (1985), s. 169.
133 Priestley 1999 (1985), s. 169.
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torbittrande av kosten, mojligheten att undga disciplinstraff, intagning
pa fingelsesjukhuset och beftielse frin arbete.!*

Richard W. Ireland som skrivit om det walesiska fingelset
Carmartheon gaol har dven han framhallit hur likaren kunde besluta om
maten och befria fingar frin arbete.!3® Ireland tar ocksd upp en del
andra mer specifika forbittringar ndr det giller maten som bir och frukt.
Aven tobak nimns i detta sammanhang.!3¢
Fingelselikarens betydelse och makt har alltsa fitt viss

uppmirksamhet i tidigare forskning, men det aterstir mycket att gora.

Psykiskt lidande i ensamcellen

Den otillrickliga niringen, den kvava luften, det knappa utrymmet i den
lilla cellen, som dr 3 meter ling, 2 meter bred och 2%2 meter hog, den
hemska tystnaden (det dr forbjudet [att] tala eller ldsa hogt), den sugande
lingtan, den pinande ovissheten och oron, forsakandet av allt, allt detta

samverkar till att de tre celliten forsvaga och nedbryta den starkaste

minniska och gora att cellfingens liv liknar vilddjurens i menagerierna.137

Alfred Sterns skildring, i citatet ovan, av sin tid i ensamcellen ger en
bild av en mycket destruktiv milj6 fér en minniska att befinna sig i.
Aven den starke brots ner nir denne fick leva som ett vilddjur i en
bur.13® T killor som 4terger fingarnas roster ir den psykologiska
aspekten av fingelsetillvaron nagot som idr dterkommande och som
speglar starka upplevelser.!

Ett flertal fingar har kommit med skildringar som liknar Sterns. En
anonym livstidsfinge som fatt sin berittelse nedtecknad, berittar att
minga blev vansinniga av att vistas dir “och mdste som sidana forslas
till darhus.”1*0 Konsekvenserna av isolering under en lingre tid var nigot
som gemensamfingarna var vil insatta i och de hade ett ord for att

134 McGowen 1995. s. 97; Andersson & Pratt 2008, s. 190. Se dven: Hinkle & Taylor
2016, s. 105.

135 Jreland 2007, s. 137. Den period som Ireland fokuserar pa i boken dr 1840-1877.

136 Treland 2007, s. 207—208.

137 Stern 1917,s. 13.

138 Isoleringen behéver inte vara total fOr att den ska vara pafallande destruktiv. Den
nu avrittade dédsdémde fangen Stanley Tookie” Williams har skrivit om hur han
péverkades av att sitta majoriteten av all tid i en liten cell: “T admit that after several years
here, I began to feel claustrophobic. At times I thought that I was about to go crazy. It
felt like the walls were closing in on me and that if I didn’t get out of the cell right then
and there I would lose my mind.” Williams 1998, s. 32.

139 Att fangar lyfter fram det psykiska lidandet i fingelsetillvaron har
uppmirksammats tidigare, t.ex. Andersson & Pratt 2008, s. 187.

140 Killstrom 1907, s, 89. [Obs boken dr baserad pd samtal med fiangen som
sammanstillts av forfattaren|
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beskriva dessa. Sinsemellan pratade de om cellflugan. Nir Algot Rosberg
fordes till gemensamheten kom han snabbt att fa bekanta sig med detta
ord, som han menar att alla dir visste vad det betydde. Begreppet var det
namn som getts till den skada som fiangen tog av att sitta isolerad 1 tre dr.
Alla var ber6rda av detta, men i varierande utstrickning. Aterhémtningen
tog olika lang tid och enligt Rosberg var det vissa som dverhuvudtaget
inte kom att bli Aterstillda.'*! Att ett begrepp myntades bland
gemensamfangarna visar pd att det fanns ett behov av att prata om och
beskriva denna allmidnna foéreteelse som de delade med varandra. Efter
tre dar i ensamhet framstar det inte som konstigt att fingar som kom till
gemensamheten inte uppfattades som fullt normala. Aven om de inte
brét thop psykiskt eller kom att lida av siadant som depressioner kunde
de dnda pa manga sitt vara starkt praglade av sin erfarenhet. Olika grader
av socialfobi var sikerligen inte ovanligt.

Effekterna av isoleringen tolkas i denna undersékning utifrin de
teoretiska utgangspunkter som presenterades 1 fOrsta kapitlet som
inspirerats av Peter Scharff Smiths forskning om seusory deprivation och
ensamcellen. Att fangen skulle komma att priglas av denna tillvaro rent
tysiskt dr uppenbart. Smiths undersékning tar upp sddana konsekvenser
som syn- och hérselhallucinationer, sléhet och orkesléshet.142 Avsaknad
av ork och kraft efter tiden i ensamcell vittnar flera om, hallucinationer
nimns inte explicit av fingarna, men finns med i Fangvardsstyrelsens
arsberittelser. Att det var just isoleringen som orsakade dessa i de fall
som presenteras dr dock svart att faststilla.!*> Fingarna tar dock upp en
hel del andra konsekvenser av den langvariga isoleringen.

En person som verkar ha piverkats ganska starkt av den var Alfred
Stern. Férutom att han understryker kopplingen mellan vansinnighet hos
fangarna och ensamcellen skriver han om hur straffet resulterat i att han
botjat stamma.!#* Straffet priglade honom fortfarande nir han skrev,
vilket var efter flera 4r som gemensamfinge och en kortare tid 1 frihet.
Han var fiordig och nedstimd.!*> Aven om ensamcellen kastat en mer
ihallande melankolisk skugga éver Stern kunde det f6r manga andra vara
betydligt virre, om vi fir tro Anton Nilson. Han beskriver hur
minniskor kunde bli férvandlade till vrak som i frihet var oférmdgna att
ta hand om sig sjilva.!4® Att detta kunde vara en risk framstir som

141 Rosberg 1918, . 89-90.
142 Smith 2003, s. 224, 227.

143 ge tex. Fangvards-styrelsens underddniga berdttelse for ar 1899. 1900, s. XXVI-XXVII;
Fangvards-styrelsens underddniga berdttelse for ar 1900. 1901, s. XXXI; Fangvdrds-styrelsens
underdaniga berdttelse for ar 1907. 1903, s. XXIX-XXXI.

144 Stern 1917, s. 12. En annan som framhallit denna koppling dr Alfred Sundin.
Sundin 1914, s. 89.

145 Stern 1917, 5. 12-13.
146 Nilson 1987 (1980), s. 121.
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sannolikt, men det dr svart att sdga hur vanligt det var. Enligt vad Axel
Hjertstrom skrev 1 sin fingbiografi var det vanligt att fingarna var illa
medtagna efter tiden i isolering. Han skriver: ”mina kroppskrafter [vat]
vid celltidens slut sd betydligt nedsatta, att jag, i likhet med hvad ofta
pligade ega rum med andra till ’gemensamheten’ 6fvergiende cellister,

genast intogs pa fingelsets sjukhus.”!47

Risken att fangarna Overdrev i
sina berittelser finns visserligen, men samstdmmigheten med vad som

kommit fram Okar deras trovirdighet.

Stimuleringsstrategier — ett sdtt att 6verleva

Det dr viktigt att ta fasta pa de berittelser om umbiranden och
cellflugan som tagits upp innan nir vi tittar ndrmare pa hur fingarna
kunde agera for att gbra vistelsen i ensamcellen mer uthirdlig. Utifran
den destruktiva inverkan som tiden i ensamcell kunde ha kan deras
handlanda nidmligen fOrstis som strategier for att forséka bevara den
psykiska och fysiska hilsan.

Erving Goffman har skrivit om olika tekniker som intagna anvinder
sig av fOr att anpassa sig till totala institutioner. Bland annat skriver han
om flyktvirldar, ”sysselsittningar som mojligedr t6r individen att férlora
sig sjilv, att temporirt utplana alla intryck frin den omgivning han maste
vistas i och underkasta sig.”1*8 Idrotter kunde exempelvis fungera som
sidana da en intagen gick infér dem pa ett extremt sitt.!*? Annu viktigare
for mitt sett att se pd vad jag bendmner stimuleringsstrategier har Peter
Scharff Smiths forskning om  Sewsory deprivation varit. Perspektivet
understryker som vi sett de skadliga effekterna av berdvandet av
sinnesintryck.’® Det centrala for denna undersokning nir det giller
stimuleringsstrategier dr framforallt betydelsen av att kunna skapa och fa
ut det mesta av de begrinsade stimuleringsmojligheter som fanns.!>!

Fingelselivet karaktdriseras vanligen generellt av monotoni och
bristande stimuleringsméjligheter. Att sa var fallet har uppmairksammats
av forskningen; dven mer nutida skildringar av personer som suttit i
fingelse aterkommer till detta.!®? T ensamcellen blir den hir monotonin

147 Hjertstrém 1902, s. 41.
148 Goffman 1973 (1961), s. 204.
149 Goffman 1973 (1961), s. 204-205.

150 §pmith 2003, s. 215.

151 Roddy Nilsson kommer i sin avhandling in pa ett intressant sitt att se pa

kunskaper om hur man Gverlever i fingelser. Det handlar om att detta vetande kan inga i
en kriminell livsstil att lira sig 6verleva under ytterst rutinmissiga och strikt reglerade
férhallanden genom att ta vara pa de smd moijligheter till fysisk rorelse och psykisk
stimulans som fanns att tillga.” Detta dr dock inget som underscks i Nilssons avhandling.
Nilsson 1999, s. 434.

152 Monotonin ir ett iterkommande inslag i litteraturen. Detta giller savil mer
historiskt inriktad saidan som mera nutida skildringar. Se exempelvis: Clemmer 1940, s.
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sd mycket mer pataglic. Dirfér blir det desto mer relevant att sitta
stimuleringsbehovet i centrum.!®? Jag har dirfor valt att anvinda mig av
just begreppet stimuleringsstrategier som kan definieras som
genomtinkta tillvigagangssitt for att aktivera sig sa vil fysiskt som
psykiskt men som inte ingar i institutionens krav pa fangen.
Handlingarna kan ses som étgirder fOr att undvika sensory deprivation och
dess konsekvenser.

Axel Hjertstrém skrev i sin fangbiografi att ”Det verksammaste sittet
att fordrifva tiden 4r natutligtvis arbete och lisning.”1>* Arbetet framstir
rent generellt som den absolut viktigaste stimuleringskillan, vars
betydelse har framhillits fran flera hall i litteraturen om fingelser.!>> For
ensamfangen spelade det en viktig hilsomissig roll i dess stimulerande
verkan.1>0 Albert Sundin som avtjinade ett straff i botjan av 1900-talet
vid Centralfingelset 1 Hirnésand har skrivit om hur arbetet inte ska ses
som ett straff utan “en vilsignelse”.!>’ Arbetets komplexa funktion
understryks ocksd av hur det anvindes som ett straff genom att fingar
sattes i cell utan nigon sysselsittning.!>® Det var dock generellt sett inte
en stimuleringsstrategi f6r en straffarbetsfinge eftersom det inte var ett
resultat av fangens strategiska tinkande och dessutom var ett tvang frin
institutionens sida. Arbetet kunde dock anvindas som en stimulerings-
strategi om fingen byggde vidare pd det genom olika kreativa inslag.
Lisningen som Hjertstrom ocksa nimner var dock en helt annan sak dn
arbetet, den var oftast valfri.15?

Om en person stiller sig och tittar in 1 en ensamcell blir intrycket
sikerligen att denna levnadsmiljé inte erbjod ndgot ndmnvirt aktrskap.
Mboijligheterna var dock foérvanansvirt stora och betydelsen av dem
avsevirda. Aven utan att bryta mot nigra regler fanns det sitt att anpassa
sig till livet i cellen som minskade risken for bade fysiska och psykiska

244; Rotman 1995, s. 175; Echols 2013; Persson & Schibbye 2013; Lutteman 2007;
Kerman 2013.

153 Stimuleringsstrategierna har ocksa flyktmissiga inslag pa s sitt att utévandet gor
att den intagne kan avligsna sig kognitivt ifrin det institutionella nuet. Detta utgor
sannolikt ett viktigt inslag i dem vars betydelse f6r 6verlevnaden inte ska forringas.
Stimuleringen dr dock det som jag frimst vill ligga fokus pa.

154 Hiertstrom 1902, s. 29.

155 Clemmer 1940, s. 280; Sundberg 1892, s. 25; Nilsson 2013, s. 139, 149.

156 Fyur viktigt arbetets hilsomissiga fuktion kunde vara inom fingelser framgar i:
Melossi & Pavarini 2018, s. 216.

157 Sundin 1914, 5. 122.

158 Nilsson 2013, s. 149.

159 Hir kan det finnas undantag som gor att begreppet stimuleringsstrategi blir ndgot
missvisande eftersom fingelseskolan exempelvis medfér obligatorisk lisning. Aven
denna skulle kunna utgéra en stimuleringsstrategi om det blir si att det inte endast
handlar om ett uppfylla ett tving utan att fingen gir vidare med det hela och utvecklar
det till en strategi, ett medvetet sitt att soka stimulans.
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men. I det undersokta killmaterialet finns flera exempel pd anpassningar
som tagits upp inom forskning om semsory deprivation. Genom
isoleringstest och berittelser frin minniskor som suttit insparrade har
det kommit fram uppgifter om hur de forsokt stimulera hjirnan och
reducera monotonin genom sadant som att rikna upp linder och
presidenter.'%Y Den hir typen av stimuleringsstrategier kan anvindas for
att halla hjarnan iging och har ocksd flyktskapande mojligheter pa sa sitt
att tankekraften koncentreras gentemot ndgot annat dn den dystra
realiteten i cellen.

Sarskilt ett exempel illustrerar vil hur dessa aktiviteter kunde fungera i
praktiken. Den form av stimuleringsstrategi som vi hér har att géra med
kan benimnas som en kognitiv 6vning. Amaltheamannen Anton Nilson
beskriver hur viktig matematiken blev fér honom under hans tid i
ensamcell. I foljande citat trider férdjupningen inom detta dmne fram
som en kognitiv 6verlevnadsstrategi. Nilson skriver att:

Euklides fyra férsta bocker, som jag dven fick lana, lirde jag mig komplett
utantill, axiom efter axiom. Men jag ville inte bara ha det som en lix6vning;
jag ville ocksa forstd axiomens innebord. Denna matematiska trining
lugnade mig, holl hjirnan i funktion och motverkade cellpsykosen, som

annars nistan alltid angriper en finge efter en viss tid. Jag fick ingen

kinning av den, vilket jag tillskriver matematiken.!¢1

Matematikens stimulerande effekter riddade alltsa Nilson, enligt honom
sjdlv, fran den 6verhingande risken for psykisk ohilsa. Andelen psykiskt
lidande som pa detta sitt kunde reduceras framstir som ansenligt.!6?

Vad vi, for enkelhetens skull, kan benimna som aktiviteten lisning
framstar som den viktigaste och mest utbredda psykiska stimulerings-
strategin.!®> Hur beroende en finge kunde vara av bocker som
hjilpmedel 6r att klara av sin tillvaro i ensamcell kommer fram i en 12
sidor lang klagoskrift som finns bifogad i ett f6rhérsprotokoll. Nummer
162 Berggren som skrivit den aktuella texten var upproérd Over att hans
uppflyttning i klassystemet hade uteblivit, vilket vid skétsamhet normalt
sett skedde fran forsta till andra klass efter tre minader.!0* Klassystemet,
som infordes i slutet av 1912, gick ut pa att fangarna avancerade upp 1

160 Smith 2003, s. 214-215.

161 Nilson 1987 (1980), s. 114. Se dven Nilsons senare skildringar déir han aterkommer
till matematikens roll i Nilson 1987 (1980), s. 121.

162 Bisckernas betydelse for att hélla sig sjilv frisk har ocksd framhallits i relation till
mer samtida fingelser. Damien Echols har exempelvis skrivit: ”Jag har ldst tusentals
bécker medan jag suttit inlast. Utan béckerna hade jag blivit vansinnig for linge sedan.”
Echols 2013, s. 192.

163 T ssandets betydelse har skymtat fram hos Priestley 1999 (1985), s. 113; Smith
2003, s. 281; Higgs 2013, s. 61. En person som forstod bockernas betydelse, efter en tids
fangenskap under Boerkriget, var Winston Churchill som genomférde forbittringar
bland annat gillande fingelsebiblioteken. Bennet 2008, s. 102.

164 SSA, CFL, A IIT a: vol. 23. FP. 8 april. 1915.
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hégre klasser utifran tid och skétsamhet. Hogre klasser innebar bittre
villkor gillande sidant som inkomster frin arbetet, méjligheter att képa
mat, skrivande av brev och linande av bocker.!9 Berggren befann sig i
den ldgsta klassen, vilket alla fingar gjorde de tre férsta manaderna.
Gillande bocker innebar den forsenade uppflyttningen att han endast
kunde ldsa de religiésa och moraliserande verk som cellerna var utrustade
med.!® Berggren menar att detta ledde fingen in pd “en kropps- och
sjalsforstorande onani”.197 T relation till detta skrev han ”ty vad skall han
vil taga sig till utan det ringaste att sysselsitta sina tankar med?”1%% Hans
retoriska friga ringar vil in den problematik som fangens tillvaro i
ensamcell genomsyrades av. Att verkligen fordjupa sig i lisning kunde vara
ett sitt att 6vetleva i denna tillvaro.!0?

Som vi sag i exemplet med de matematiska 6vningarna ska lisningen
som stimuleringsstrategi tolkas i lite vidare bemarkelse. Ett exempel som
till stora delar liknar detta, men som dr mer av det litterdra slaget hittar vi
i Bruno Poukkas bok Grina in. Hir handlar det om hur latinet fick
samma roll.1”Y Poukka som sjilv hade suttit vid Langholmens
Centralfingelse var sikerligen vil inférstadd med stimulansbehovet. En
annan aktivitet som dr besliktad med ldsningen, men som handlade mer
om aktivt skapande var att fingar kunde borja dgna sig dt att skriva poesi.
Anton Nilson ska enligt egna uppgifter ha smugglat ut en del sidana
texter som komponerats av andra intagna.!’!

Vid sidan om mer krivande aktiviteter som matematik, latin och
poesiskrivning dr det ocksd viktigt att understryka att stimulerings-
strategier kunde handla om betydligt enklare och trivialare saker. Sarah
Andersson och John Pratt, som framhallit att fangar utvecklade strategier
for att forsOka halla sin psykiska hilsa intakt, har hinvisat till en fange
som berittat om en metod dir denne helt enkelt riknade antalet stygn
under arbetets ging.!7?

165 Cirkulir med titeln: Fangvardsstyrelsens cirkulir, till direktirer och forestindare vid rikets
straffanstalter angdende klassificering av fangar (givet 31 december 1912).

166 Alla celler innehéll en psalmbok, katekesen och Nya Testamentet. Ibland kunde det
finnas ytterligare religiésa verk. Det fanns ocksd andaktsbécker som var speciellt riktade
till fangar. Den forsta kom ut 1849 med titeln Andaktsbok for Fangar och foljdes en bit in
pé 1900-talet av boken I ensamma stunder. Nilsson 1999, s. 327-328.

167 Fr mer information om den destruktiva verkan som onanin ansags ha se: Nilsson
1999, s. 341-343; O’Brien 1982, s. 95-96; Lundahl 2001, s. 77-78; Smith 2003, s. 239—
242; Sim 1990, s. 139.

168 SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 8 april. 1915.

169 Fsr mer om upplevelsen av ldsningens betydelse se: Stern 1917, s. 57-58; Rosberg
1918, s. 80.

170 Grammatiken i detta sprak och memorerandet av femtio ord om dagen fick bli det
redskap som holl oron och lingtan i schack. Poukka 1939, s. 133.

171 Nilson 1918, s. 41.
172 Andersson & Pratt 2008, s. 189.
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Att stimuleringsstrategier skulle vara nagot unikt f6r mera moderna
fingelser pa 1800 och 1900-talet framstir inte som troligt. Pieter
Spietenburg har lyft fram ett intressant exempel frin tidigmodern tid
som framstir som hogst relevant dven for den period som studeras hir,
och dven vir samtid. Spierenburg skildrar hur flyktplaner som aldrig var
avsedda att genomféras kunde lindra upplevelsen av frihetsstraffet: “By
keeping up their hopes and maintaining the myth that one day they
would all be free as a result of their own efforts, these prisoners made
their situation tolerable.”'”> Erving Goffman har framhillit nigot
liknande da han skriver om hur ett planeringsarbete inte bara ska ses
utifrin mélet att fly utan dven som en meningsskapande aktivitet i sig.!7#
Stimuleringsstrategier dr dock svara att komma at i killorna och gillande
flyktplaner finns det ju ocksa incitament att halla dessa dolda.

Nir det handlar om strategier som hade en fysisk inriktning verkar
gymnastiken ha utgjort den frimsta metoden. Anton Nilson framhéller att
den Linggymnastik som han genomférde 1 cellen var ett viktigt hjdlpmedel
for att genomlida tiden i isolering.!”> Nir fingarna vil kom ut pi
gemensamheten  blev  gymnastiken  ett  obligatoriskt  inslag.!70
Gemensamfangar kunde dven ta egna initiativ till att utdva gymnastik. Tva
fangar som holl pa med detta pd viveriet i juli 1892 kom dock inte att bli
uppskattade, konstapeln Lindqvist sa till dem att sluta upp med detta
emedan de voro pa en arbetsplats och ¢j ett gymnastikinstitut™.1”7 Vad
detta demonstrerar ar hur tid och plats inverkar pa stimuleringsstrategierna.
Om dessa var tillitna, férbjudna eller pabjudna har med nir och var de
genomférdes. De gymnastiserande fingarna hade utvidgat sitt handlings-
utrymme genom att bryta mot sadana regler. Den fysiska stimulering som
kom alla fangar till del var den dagliga promenaden. Stern berittar om tva
dagliga prommenader om vardera 25 minuter.!”® Promenaderna ska dock
inte ses som stimuleringsstrategier eftersom det inte handlade om nigon
overlagd strategi fran fingens sida utan ndgot som institutionen dlade fingen
att genomfora.

173 Spicrenburg 1995, s. 65.
174 Goffman 1973 (1961), s. 207.

175 Nilson 1987 (1980), s. 116, 121, 137. En fange vid namn Alfred Sundin har skrivit
om att gymnastikinstruktionerna visserligen fanns i fingarnas celler, men att de som var i
storst behov av att félja dessa “dro sa forsldade, att de inte bry sig om nagra frivilliga
anstringningar i gymnastikvig.” Det framgér inte vad orsaken till f6rsléningen var, men
sannolikt ska den uppfattas som orsakad av fingelselivet. Sundin 1914, s. 78.

176 Nilson 1987 (1980), s. 137.

177 SSA, CFL, A I a: vol. 18. FP. 26 juli. 1892.

178 Stern 1917, 5. 57.
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Aktoren 1 det institutionella morkret

Inledning

Fingelselivet kunde innebdra en svar tillvaro. Sdrskilt de tre inledande
dren i isolering utgjorde en destruktiv period i straffet. Som vi sett fanns
det dock sitt pa vilka fangarna forsckte hantera det. Det fanns ocksd en
hel del som fiangarna kunde gbra for att f6rséka fordndra och forbittra
sin situation. Nagra av dessa handlingar har redan tagits upp i form av
stimuleringsstrategier. Med hjilp av handlingar kopplade till den egna
hilsan forsckte intagna gora sin tillvaro mer uthirdlig, men de anvinda
metoderna kunde vara destruktiva. Indirekt belyser tillvigagingssitten
den desperation och fértvivlan som den intagne maste ha kint.

Enligt regelverket fanns det manga atravirda littnader som kunde sittas
in. Fonstercellen, iven benimnd ljuscell och sjukeell, var en sidan.!” I den
vanliga ensamcellen var fingen, om denne inte brét mot regeln om att inte
klittra upp 1 fonstersmygen, berévad utsikt. Nagot som fonstercellen
diremot erbjod. En annan férdel som en sjuk fange kunde fa tillgang till
var bittre mat. De som var intagna pa fingelsets sjukhus fick enligt
likarens foreskrivande sidan mat. Specialkost kunde dven fingar utanfoér
sjukhuset f4 ta del om det ansdgs hilsomissigt motiverat.!80

Den simulerade ohalsan

Att med hjilp av simulering férsoka vinna fordelar och forbittra sin
vardag i fingelset framstir ofta som mycket krivande. Tidigare forskning
har gett vissa insikter i hur svart det kunde vara foér fingen att lyckas
paverka sin situation med simulation, men ocksd hur efterstrivansvirda
de ingrepp och forindringar som fingelselikarna kunde besluta om
var.181 Vad fingar forsokte dstadkomma med simulation har den norska
idéhistorikern Espen Schaanning tagit upp da han skriver att det var en
vanlig strategi for att slippa ensamhetsstraffet.182 Han skriver ocksid om
hur de som misstinktes for att simulera kunde utsittas for provningar.

179 Nilsson, J.H. Samling af forfattningar och foreskrifter rirande svenska fangvarden. 1892,
Stockholm: Norstedt s 35. Detta tas ocksa upp i Sundberg, 1892, s. 20; Rosberg 1918, s.
78.

180 Ordning for centralfingelset a Idangholmen. 1886, s. 15.

181 Det handlar oftast om korta omnimnanden som exempelvis di Anne Hardy
nimner att de storre matransonerna i fingelsesjukhuset utgjorde en lockelse for
simulanter. Hardy 1995, s. 66. Simulation skymtar ocksa fram i Sim 1990, s. 28, 44;
Secrest 2015, s. 135. Simulation som ett sitt att forsoka komma undan straff nimns
ocksa i Higgs 2013, s. 46. Samma sak fast i realtion till arbete nimns i Harding,
Christopher, Bill Hines, Richard Ireland & Philip Rawlings. 1985, s. 174.

182 Schaanning 2007, s. 162, 165.
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En fingelsedirektor vid Botsfengslet ldt under 1860-talet utsitta fingar
for vad som framstar som tortytliknande vattenspolning.!8? Syftet var att
uppticka eventuella simulanter. Jag kan inte sdga att jag sett ndgot
liknande f6r svenska férhillanden.

Simulering har anvints dven for att forséka undkomma sjilva
fingelsestraffet.!84 Ibland ir det svart att hilla isir simulering frin
sjilvskadebeteenden eftersom dessa i praktiken kan 6verlappa. Philip
Priestley har tagit upp hur lingt fingar kunde ga for att 6vertyga likaren
om deras sjukdomstillstind. Han refererar till friska méin som “simulated
the symtoms of disease as various as ’paralysis, epilepsy, and insanity,
spitting of blood, and vomiting of food’, and inflicted terrible, sometimes
fatal, injuries on themselves.”!8> Den hir typen av handlingar blir svira
att forstd om de inte relateras till den brist pd stimulering och det stora
virde som sattes pa de lindringar samt det som gick att anskaffa genom
dessa ageranden. Hir kan det vara till hjilp att tinka utifrin det
teoretiska perspektivet att saker och ting genomgar férstirkningseffekter.

Simulation som hade mera begrinsade malsittningar behdvde inte
vara speciellt avancerad. Nir nummer 237 Andersson ville slippa ga till
arbetet forklarade han sig helt enkelt sjuk.!8¢ Eftersom det kommit fram
att han dagen innan sagt till sina medfangar ™
sjuk™ blev han misstinkt for simulering.!8” Om inte dessa uppgifter hade
kommit fram hade utgangen kunnat bli en annan, hur manga som
lyckades med siddana hir mer vardagliga simuleringar 4r inte litt att sidga.

Vid ldsandet av vissa forhorsprotokoll dr det svart att avgbra hur

att han skulle ligga sig

sannolikt det dr att fangen simulerar. Exempelvis beskrev Nummer 373
Ostmans hilsolige av fingelselikaren som ~hégt besynnerligt, vexlande
frin of6rmdga att réra armen ena dagen till fullkomlig aterstillelse den
andra”.18 TLikaren fortsatte med flera invindningar i intyget som
avslutas med orden att ”’synes hela sjukdomshistorien mycket misstinkt
och hans férhallande straffvirdt.”’18? Ostman kom att straffas, men
utifran hur det motiverades gar det inte riktigt sdga i vilken utstrickning
simulering var en del av beslutet. Det viktigaste att ta fasta pa i fallet dr

183 Schaanning 2007, s. 161-171, 173-174. Aven Joe Sim har tagit upp hur fingar
kunde utsittas for obehagliga test i syfte att ta reda pa om de simulerade. Sim 1990, s. 15,
68, 132. Sadana hir provningar frin det viktorianska England tas upp i Priestley 1999
(1985), s. 174.

184 vallstrom 2016, s. 292.
185 Priestley 1999 (1985), s. 173. Se ocksa s. 169, 179-180 i samma bok diir simulering

tas upp.
186 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 17 juli 1914.

187 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 17 juli 1914.
188 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 16 december 1890.
189 SSA, CFL, A IIT a: vol. 18. FP. 16 december 1890.
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emellertid hur fingelselikarens forstdelse av fingens sjukdomsbild
betraktas utifran simuleringsmisstanken.

Nir vi ndrmar oss simulation utifrin det interna straffsystemet vid
Centralfingelset pa Langholmen framstar handlingarna inte som sirskilt
riskfyllda. Nagot fall dir fangen otvetydigt straffas for simulering har inte
hittats 1 kdllmaterialet. Det innebar inte att de inte uppmirksammades
inom de interna rittsprocesserna, som vi sett ovan. Mojligheten finns
ocksa att de doljs under andra rubriceringar som exempelvis
arbetsvigran. Den typen av normbrott dr betydligt ldttare att pavisa dn
simulation. Aven om inte fingar verkar ha démts for simulering si
kommer detta beteende fram i ndgra férhérsprotokoll vilket kan ses som
att de hade en viss forsvirande inverkan.!” Det viktigaste och mest
forvanande resultatet dr att institutionen inte gick hdrdare fram mot
simuleringar och framférallt i de fall dir de hade fingelselikarens
bed6mning att gd pa. I ett sidant fall framholl fingelseldkaren Lundberg
att en fange dgnat sig at simulering vid fyra tillfillen, ndgot som endast
togs upp i protokollet som en bisak.!”! T ett annat fall dir likaren
bedémde att det handlade om simulering hade fingen nummer 311
Johansson férklarat sitt ordningsstérande beteende med att han hérde
musik och var f6rfoljd av poliskonstaplar.!? Likaren satte ingen tilltro
till fangens forklaringar utan menade att Johansson var fullt frisk och att
det passerade endast ir spel och simulation”!3. Trots att likarens
utlatande dr tydligt och tas upp i protokollet dr detta inget som fingen
domdes fér utan i beslutet motiverades straffbeslutet med foljande
formulering: “Fér storande av ordningen nattetid inom fingelset”.1%* Att
simulation generellt sett inte verkar ha straffats som Overtrddelser dr
anmirkningsvirt. Det dr svirt att med ndgon sikerhet siga varfér det var
sa hir. En anledning kan ha varit att det fanns en ovilja att straffa faingar
for simuleringar eftersom det fanns en risk att bedémningen var felaktig.
En annan orsak kan ha att géra med personalresurser och da framférallt 1
relation till fingelseldkaren.

I framfoérallt brittisk forskning har det framhallits att fingelseldkarna
var utsatta fOr hard arbetspress. Antalet fingar som skulle undersékas
var stort och simuleringarna var en orsak till att de var si minga.!®
Fangarnas agerande drinerade ldkarens tidsresurser och forsvarade
arbetet.!?¢ Richard Ireland skriver att “The issue of feigning illness,

190 SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 5 januari 1916; SSA, CFL, A TII a: vol. 23. FP. 31
juli 1916.

191 $SA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 5 januari 1916.
192 $SA, CFL, A 1T a: vol. 23. FP. 31 juli 1916.
193 SSA, CFL, A 11 a: vol. 23. FP. 31 juli 1916.
194 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 31 juli 1916.
195 Priestley 1999 (1985), s. 169.
196 Higgs 2013 (2007), s. 103, 139-140.
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physical or mental, or even of manufacturing it, was a real and current

”197 Han menar att simulerings-

one for the Victorian prison surgeon.
praktiken var nigot som ogillades av bade personal och andra fingar.!8
En anledning till att fangarna inte tyckte om simulering 4dr den
misstinksamhet som det skapade hos fingelselikarna som drabbade de
genuint sjuka fingarna.!'? Att detta dven speglar svenska forhillanden
finns det beligg for i svenska fangbiografier. Anton Nilson skriver
exempelvis om langa kder och vintetider f6r att fi besdka doktorn.

Tonen i texten ar bade kritisk och ironisk.

Alla hade de naturligtvis krimpor, som de ville séka bot for; det var
daliga magar, daliga magar och dterigen diliga magar, huvudvirk,
tandvirk, somnloshet, brostlidande, bolder, fotsvett och gudarne vete allt
vad de ledo av. Efter en liten tid av praktik pa fingelset insdg likaren
naturligtvis att han hade en hel del simulanter framfor sig.200

P4 samma sitt som vid de viktorianska fdngelserna skapade simulation
en situation som gick ut 6ver de som verkligen var sjuka, de fick inte den
vird de behévde. ! Att summan av de enskilda fingarnas ageranden fick
konsekvenser som dndrade praktiken pa en mer Gvergripande niva visar
hur deras akt6rskap paverkade verksamheten i dess helhet.

Precis som hos Anton Nilson framstar simulering som vanligt 1 Alfred
Sterns skildringar. Stern stiller sig ocksd kritisk mot de medfingar som
anvinde sig av denna taktik eftersom det faktiskt gjorde situationen
svarare for de verkligt sjuka. Han berittar om hur det bland fangarna var
atskilliga som férsékte missleda likaren och hur detta till slut ledde till att
denne kom att inta en negativ och likgiltig instillning.?’> Dessa
konsekvenser framstir onekligen som en realitet, men nir det giller
Nilson och Sterns méjligheter att bilda sig en uppfattning om hur manga
simulanter det t6r sig om bor vi vara forsiktiga.

Att det r6r sig om ett omfattande problem fir stod i ett exempel som
visar hur personal frin lokalt hill kunde formulera sig nir de skrev till

197 Iteland 2007, s. 137. Se ocksa: Sim 1990, s. 56-58.
198 1reland 2007, s. 138.

199 Priestley 1999 (1985), s. 169, 173; Pratt 2002, s. 116; Clemmer 1940, s. 81; Sim
1990, s. 44. Simuleringsridslan hos fingelselikaren pid Lingholmens centralfingelse
behandlas i roman form i Poukka 1939, s. 121.

200 Nilson 1918, s. 90. Likarens férmdga att avsl6ja simulanter tas ocksd upp i
Granlund 1933, s. 106.

201 Nilson 1918, s. 90. Problemet med detta har ocksd berorts av Emma Goldman,

som hade erfarenheter av att suttit i fingelse. I vad som utgér en mycket polemisk skrift
tar hon ocksa upp att “Frequently sick prisoners are ordered back to the shop by the
physician when they are barely able to drag themselves along.” Goldman & Berkman
2015 [nyutgivning faksimile], s. 10.

202 Stern 1917, s. 106. Ett sitt att missleda doktorn vid tukthuset i Horsens var att
gnida febertermomentern med en ylletr6ja och dirmed fa upp temperaturen. Ljungstrom
1934, s. 37; Férekomsten av simulering omvittnas ocksd i Granlund 1933, s. 91-92, 106.
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Fangvardsstyrelsen angiende Overflyttningar av fingar fran ensamcellen
till gemensamheten. Fangen som det handlade om hette Killstrdm och
led av aderbrick i benen. I skrivelsen som dr forfattad av direktoren vid
Straffingelset i Visteras tar denne upp simuleringsfrigan genom att
framhilla det “osannolika [i] att Killstrom, med ett gott uppférande i
Ovrigt, skulle nu simulera 1 syfte att 4avidgabringa omvixling eller
dylikt.”?03 Frigan om simuleringsmisstankar var alltsd si pass viktig och
relevant att den togs upp explicit.

Forekomsten av simulanter skapade hursomhelst problematiska
omstindigheter for de som verkligen var sjuka. Dessa kunde inte bara
beritta om sina symtom utan blev ocksd tvungna att 6vertyga likaren
om att de inte simulerade. Om misstron fick ga for langt kunde den
sannolikt bli rentav livsfarlic fér fingar som led av allvarliga
dkommor. Systemet medférde ocksa risken att sjukdomar
behandlades i ett senare och mer allvarligt skede, d4 det stod utom all
tvivel att det inte handlade om simulering,.

De enskilda fangarnas forsok att forbittra sin tillvaro genererade alltsa
systemmadssiga forindringar som inverkade negativt pa sadant som
medicin, sjukvird och hilsa. Stern visar i sin fangbiografi forstaelse for
att doktorn med tiden brydde sig allt mindre om sitt arbete, ndgot som
han till stor del ser som ett resultat av fingarnas eget agerande: ’ty de
sprungo ikapp till sjukhuset var gang han hade mottagning. De sprungo
med alla moijliga sorters verkliga eller inbillade smékrimpor. Manga
ginger voro de pockande och oférskimda.”204

Att det gick att astadkomma mycket med simuleringar blir uppenbart i
Oscar Wildborns fingbiografi. Som intagen pa Centralfingelset pa
Langholmen lyckades han bli Gverflyttad till sinnesjukavdelningen vid
Kronohiktet 1 Vistervik. Vigen dit bestod av flera fall av lyckad simulering.
Forst handlade det om att slippa ut ur ensamcellen. Wildborn berittar hur
han gick tllviga for att Gvertyga personalen om att han hade psykiska
problem si han kunde komma ut pi gemensamheten.?%> De planer som han
ocksa genomforde gick ut pa att attackera symaskinen i cellen. Tanken var
att Gvertyga personalen om att han trodde att symaskinen var ett odjur som
stod didr i morkret och att det var detta som lig bakom véldet.20¢
Simuleringen mdste ha framstatt som trovirdig da Wildborn befriades frin
ensamcellen?’”’ Han kom inte att ndja sig med dessa framgingar utan
fortsatte att bedra personalen. Vigen tll sinnessjuksavdelningen vid

203 SSA, CFL, E 1 a: vol. 67. Skrivelser fran myndigheter: Fran Fangvardsstyrelsen.
Skrivelsens ankomst datum 2/4 1915 (dven bilagan).

204 Stern 1917, s. 104.
205 \ildborn 1926, s. 12-17.
206 \ildborn 1926, s. 13.
207 Wildbotn 1926, s. 17.
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Kronohiktet i Vistervik var dock inte enkel och ofatlig, sirskilt ett simulerat
sjalvmordsforsok framstar som riskfullt.?08

Wildborns skildringar av sina simuleringsframgingar utgdr ett unikt
inslag i killmaterialet. Det finns ndgon enstaka kortare notis i Fangvards-
styrelsens arsberittelser gillande fingar som lyckats simulera men senare
blivit pdkomna.?’? I Svrigt dr det svirt att komma it fall dir fingarna varit
framgangstrika med simuleringar. Gillande omfattningen av simuleringar 4r
det frimst fangars egna uppfattningar som vi har att ga pa. Oavsett hur
vanliga dessa handlingar faktiskt var utgjorde de handlingsutrymmen. Men
antagligen var det pa det idémissiga planet som de hade storst inverkan pa
verksamheten, som uppfattningar och tolkningsmdjligheter.

Det simulerade sjalvmordsforsoket

Personalen hade ingen litt uppgift i att bedéma fangarnas verkliga
intentioner. Sjilvmordsforsok kunde i sjilva verket vara simulerade.?!”
Det ir ytterst ovanligt att vi hittar uppgifter om sjalvmordsférsok dir vi
antingen vet att de var simulerade eller dir det framgir att de bedémdes
sa. 1 Fangvardsstyrelsens drsberittelser hinder det vid ndgot enstaka
tillfille att amnet berdrs. 1 berdttelsen for dr 1898 framgar det exempelvis
att tva sjivmordsforsok som begatts av en manlig ransakningsfange vid
linsfingelset i Vinersborg ”synas begge hafva varit simulerade.”?!1

Betydligt mer ingiende ber6rs detta tema i Oscar Wildborns
tangbiografi Simulanten nir han aterger sina egna handlingar. Exakt nir
Wildborns fors6k genomfordes dr svart att siga men det rOr sig om
nigon ging mellan 1912 och 1914.212 Att ett sjilvmordsforsok i sjilva
verket kunde vara en simulering dr viktigt att ta fasta pa. Dels utgdr det
ett handlingsutrymme dels ett sitt att tolka handlingen frin personalens
sida. Det senare skulle kunna vara nog si problematiskt om det handlade
om misstolkningar.

I Wildborns fall rérde det sig om en hingning i ensamcellen. Planen
var att Wildborn skulle sta beredd med snaran kring halsen och lyssna
efter vaktens upplasning och nir detta skedde skulle stolen som han stod
pa viltas. Vaktens uppmirksamhet skulle han dra till sig genom att klistra
for titthallet in till cellen.?!® Handlingen var vissetligen vilplanerad, sa att

208 \yildborn 1926, s. 51.
209 Fangvdrds-styrelsens underdiniga berattelse for ar 1910. 1911, s. VI

210 At sjdlvmordshandlingar kunde vara kopplade till simulering och férsék att
forbittra sin tillvaro omnidmns kortfattat i Liebling & Ward 1995, s. 124.

211 Fangvards-styrelsens underdiniga berdttelse for ar 1898. 1899, s. X1.
212 \Yildborn 1926, s. 18.
213 \Wildborn 1926, s. 32-33.
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det hela skulle ske nir vakten var pa vig att komma in i cellen, men
miste likvil anses som mycket riskabel da nagot kunde gatt fel. Vakten
kunde exempelvis blivit avbruten nir denne skulle gd in i cellen vilket
hade resulterat i att Wildborn hingt dir utan att bli nedskuren.

Fangens chansning visar vilka risker som han var beredd att ta for att
komma ifrin ensamcellen, 1 férlingningen var han dven instilld pa att
torflyttas frin fingelset. Nir vakten vil kom f6r att undersdka hans cell
satte Wildborn sin plan i verket och han beskrev kidnslan nir stolen foll
”som en jirnhand gripit mig om strupen”.?!# Risken for allvariga skador
framstar som stor och i virsta fall hade det hela slutat med en dédlig
utgiang. 1 bista fall handlar det om en synnerligen obehaglig provning
som han utsatte sig for. Nagon forflyttning ut pa den sa kallade
gemensamheten resulterade inte handlingen i, men tillvaron blev mindre
ensam da den gjorde att Wildborn blev éverférd till en dubbelcell som
var ordentligt upplyst med vanliga fénster dir han ocksa fick sillskap av
en annan finge.!

Det var ett stort ansvar som vilade pa personalens axlar nir det gillde
att hantera och bedéma sjilvmordsférsok. Om en sjdlvmordsbenidgen
finge uppfattades som en simulant kunde det fa allvarliga konsekvenser.
En sidan missbedémning intriffade vid Centralfingelset i Hirnésand
1909. I Fangvardsstyrelsens arsberittelse kan vi lisa om en finge som
tagit livet av sig genom hingning. Personen ifraga ska ha haft ’ett mycket
obandigt lynne” och dven visat pd tendenser till sinnesférvirring. Det
senare antogs dock vara simulerat.?!® Informationen vicker frigan om
hur mycket simuleringsmisstanken hade paverkat utgangen i det hela.
Uppfattningen kan mycket vil ha legat i vigen for dtgirder som skulle
hindrat fangen fran att ta livet av sig. Aven om detta ir spekulativt dr det
viktigt att  framhélla  simuleringsstimpeln som ett kraftfullt
kategoriseringsverktyg som 1 mangt och mycket kom att styra
tolkningarna och uppfattningarna av fangen.

Sjalvskadebeteenden som redskap for att hantera
tillvaron

Sjilvskadebeteenden 1 fidngelsets virld, och i férldngningen den totala
institutionen generellt, verkar inte ha riktigt samma syften som vi
torknippar med dessa handlingar pa utsidan. Medan de senare
handlingarna framforallt for tankarna till att hantera inre kidnslomassiga
tillstand dr det huvudsakligen andra funktioner som trider fram i den hir
undersokningen. Genom att studera dessa handlingar far vi nya insikter i

214 \Wildborn 1926, s. 33.

215 Wildborn 1926, s. 37-38.

216 Fangvards-styrelsens underdiniga berittelse for ar 1909. 1910, s. XVI.
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hur fingarnas tillvaro kunde upplevas, vilka inslag som kunde vara sirskilt
betungande och hur lingt de kunde g4 for att forindra sin tillvaro.?!”

De fragor som jag hir stiller handlar om vilka syftena var med
sjalvskadebeteendena, hur fingarna i praktiken gick tillviga och pa
vilka sdtt institutionen reagerade. Att undersoka syftena handlar till
stor del om att forstd vad som var sa efterstrivansvirt att fangarna
skadade sig sjilva. Konkret demonstrerar handlingarna hur lingt de
var beredda att gia och visar pa det handlingsutrymme som fanns.
Institutionens sitt att bemota sjdlvskadebeteenden dr intressant att
studera da det visar vad fangarna eventuellt kunde astadkomma
genom sidana handlingar. Det dr ocksa av intresse att underséka pa
vilka sitt fingelsepersonlen férsékte forhindra att sidana handlingar
aterupprepades och hur de sdg pa dessa sjilvskadebeteenden?

Forhorsprotokollen ger unik och intressant information, men tyvirr
behandlas sjilvskadebeteenden endast undantagsvis vilket gbr att empirin
ir begrinsad. I centralfingelsets arkiv verkar det heller inte finnas annat
material, sisom exempelvis likarjournaler, som mojligen skulle kunna ha
gett ytterligare insikter. Fangbiografier och memoarer har dock kunnat
komplettera férhéren.

Nir sjilvskadebeteende nimns i férhérsprotokollen dr det normalt
sett som en bisak. Ett sidant exempel dr nir nummer 98 Andersson
forhors pa grund av vad som beskrivs som upprepad trotsighet och
olydnad. Alldeles 1 slutet av protokollet framgir det att han inte kunnat
torhoras och démas tidigare eftersom “han forst denna dag forklarats
aterstilld fran skador, som han under sistlidne januari manad tillfogat sig
medelst en glasbit.”?!® Nigot forhorsprotokoll frin januari 1912 som tar
upp denna hindelse finns inte vilket visar pa att sjilvskadebeteende inte
nodviandigtvis var nidgot som togs upp som en punkt i protokollen,
sannolikt horde det till undantaget.

I bérjan av detta kapitel finns ett lingre citat fran Anton Nilson dir
han beskriver hur han fOrséker koka sin hand. Den pligsamma
handlingen som Nilson genomférde foérklarar han mot bakgrunden av
sitt arbete i tvitteriet.?1? Att arbeta pa just denna plats pa centralfingelset
framstir som bdde betungande och rent hilsofarligt. Enligt Nilson sjilv
ledde det till att han fick reumatism och till slut blev allvarligt sjuk.??

217 Inom forskningsliget finns en hel del kortare inslag dir skilen till
gslagl g

sjdlvskadebeteenden bland fingar tagits upp. Se exempelvis: Sim 1990, s. 136-137;
Locker 2008, s. 123; Forsythe 1987, s. 204; Priestley 1999 (1985), s. 173-174; Andetsson
& Pratt 2008, s. 190; Higgs 2013 (2007), s. 50.

218 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 12 februari 1912.

219 Nilson 1987 (1980), s. 135.

220 Nilson 1987 (1980), s. 134-137. T sin mera samtida fingbiografi skrev han att “Ett
ars tid var jag ju tvittare. Vilket arbete! Ingen vill vara tvittare. De flesta, som komma dit,
klaga 6ver reumatisk virk. Icke underligt!” Nilson 1918, s. 22.
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Det var £6r att hans hilsa holl pa att brytas ner och att han inte sig nagra
andra utvigar for att kunna slippa detta arbete som han férséka koka sin
hand. Férséket kom inte att lyckas och Nilson blev kvar i tvitteriet tills
han blev allvarligt sjuk.

Att tvitteriet innebar sd pass tunga arbetsuppgifter att fingar av
hilsomissiga skdl framholl att de inte klarade av det finns det flera
empiriska exempel pa. Nummer 218 Gustafsson hade tidigare arbetat med
vedkérning som han enligt ett forhorsprotokoll utfért pa ett synnetligen
slott och liknojt sitt”. Pa grund av detta hade han vid flera tllfillen blivit
tillsagd, men detta verkade inte ha inneburit nagon bittring. Féljden blev
istillet att han 6verfordes till tvitteriet.??! Forflyttningen till tvittetiet kan
ses som en form av straff mot bakgrunden av hur pafrestande
arbetsuppgifterna var. Dir kom han endast att arbeta en eftermiddag
eftersom han menade att han var sjuk.???

Anton Nilson har férutom sitt eget forsok att skada sig dven berittat
om andra fingar som genom sjilvskadebeteende forsokte slippa olika
arbetsuppgifter. Han tar exempelvis upp att en fange hégg av ett finger
och att en annan gick sd pass langt att han férsékte hidnga sig. Nilson
visar fOrstielse for att fangar férsékte paverka och féridndra sin situation
eftersom han menade att fingelsedirektéren Axel Wollin var sd pass héard
och brutal.??> Han framhaller ocksi att forsok att simulera sjukdom ofta
handlade om att slippa undan arbetsuppgifter.??* De sjilvskadebeteenden
som Nilson berittar om bor virderas kritiskt. Att Nilson sjilv forsokte
skilla sin hand 4r en sak men vad han baserar de andra uppgifterna pa ir
okint. Eftersom han dndd hade sa pass manga drs erfarenhet av att sitta i
fingelse borde han dock rimligen vara vil insatt i dmnet.

Det dr svirt att hitta uppgifter dir det tydligt framgar vad som ir
orsaken till att fangar skadar sig sjilva i killorna. I ett fall, som vi
kommer att behandla mer utférligt lingre fram, dir en finge vid namn
Hagelqvist huggit av ett fingar verkar det ha med arbetet att gora.
Handlingen hade skett i samband med arbete och skadan anvinds senare
i forsok att slippa ifran arbetsuppgifter. Dirtill kommer det inte fram
nigra andra forklaringar.??>

Att fingar dsamkade sig sjilva skador for att slippa utfra vissa
arbeten har till viss del berérts inom den tidigare forskningen. For

221 gSA, CFL, A TII a: vol. 23. FP. 13 oktober 1917.

222 $SA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 13 oktober 1917.

223 Nilson 1918, s. 90-91. Han aterkommer till denna uppfattning i en senare
publikation. Se: Nilson 1987 (1980), s. 134. Att Axel Wollin ansdgs som en brutal och
hard fingelsedirektor bland fangarna tas upp i flera fangars skildringar. Se: Englund 2016.

224 Nilson 1918, s. 90-91. Detta stimmer ocksa vil med vad som kommer fram i
Wilhelm Ljungstréms bok om sin tid som verkmistare vid tukthuset i Horsen dir han
bérjade ar 1912, se: Ljungstrom 1934, s. 16-17.

225 SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 18 augusti 1893,
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exempelvis det viktorianska Englands del ger John P. Locker en bild av
att fenomenet var langt ifrdn ovanligt, han hinvisar till Edmund
Frederick Du Cane. Det var en mycket inflytelserik person gillande
utformandet av fingelsesystemet i England under 1800-talets andra hilft,
det kan beskrivas som att han intar en liknande position som Sigfrid
Wieselgren i den svenska fingelsehistorien. I relation till vad Locker
beskriver som en epidemi av sjilskadebeteende tar han upp att Du Cane
uppfattade att det vanligaste syftet med dessa handlingar var att undvika
arbete.??® Hur det hela kunde gi till finns det en del exempel pi i
forskningen. I det viktorianska England hade en ung finge i syfte att
slippa arbeta gatt s lingt att han anvint en glasbit for att kapa senan pa
baksidan av ett av sina ben.??’

Att fangar vid Centralfingelset pa Langholmen kunde ta till desperata
medel for att forsdka bli befriade frin arbetsuppgifter var alltsa lingt
ifrin ndgot unikt. Fenomenet var dock sannolikt vanligare i England
eftersom fingelsesystemet generellt kom att utmarkas av mycket hirda
forhallanden en bit in pa 1800-talets andra hilft. Arbetet var ett av de

omridena som blev sirskilt pdverkat av dessa forindringar.??8

Sjalvskadepraktiker och den problematiska varden

Det fanns minga sitt att medvetet skada sig pa 1 fingelserna och
fangarna kunde visa upp en orovickande uppfinningsrikedom. Det
kunde ga at mycket tid och tankekraft for att skada sig pa ett sitt som var
tillrickligt allvarligt men som inte gav ett permanent handikapp. Alfred
Stern berittar om ett sadant fall ddr en finge i syfte att bli intagen pa
fingelsesjukhuset blotte ner sina strumpor flera ganger varje dag och
hillde grovt grus i sina skor. Efter en tid ledde detta till att hans fotter
tog s4 pass mycket skada att han uppnadde sitt syfte.??? Hans handlande
miste ses i ljuset av de fordelar som tillvaron pa sjukhuset kunde
innebdra. Sjukhuskosten innebar exempelvis en férbittring av maten
vilket verkar ha varit sirskilt eftertraktat. Virdet av det hela blir ocksa
tydligare om det relateras till de forstirkningseffekter som gor sig
gillande 1 en tillvaro som genomsyras av knapphet och berévanden. Att
sjukhusets fordelar var lockande har skymtat fram i tidigare forskning,

226 T ocker 2008, s. 123. En annan bok som tar upp sjilvskadebeteende for att komma
undan arbete i engelska fingelser runt denna tid dr Forsythe 1987, s. 204. Se dven Higgs
2013, s. 50.

227 Priestley 1999 (1985), s. 174,

228 Pratt & Eriksson 2013, s. 116; Forsythe 1987, s. 194. Littnader och férbittringar
inom det engelska fingelsesystemet kom att prigla utvecklingen mot slutet av 1800-talet.
Anderson & Pratt 2008, s. 196; Bennet 2008, s. 101.

229 Stern 1917, s. 106-107.
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exempelvis har Anne Hardy visat hur dndringar av dessa kunde paverka
antalet fall av simuleringar och sjilvskadebeteenden.?3"

Ett fall av sjilvstympning som vi ska titta ndrmare pa hittar vi bland
férhorsprotokollen fran 1893. Nummer 361 Hagelqvist hade anklagats
for arbetsvigran da han inte utfért sin uppgift att spola pa
viveriverkstaden. Nadgot han enligt forhéret férsvarar genom  att
framhilla att han inte hade tillrickligt med fingrar pd en av sina hinder;
vilket berodde p4 att han tidigare hade huggit av ett lillfinger.?3! Fingen
kom alltsd att anvinda den stympade handen som ett argument for att
han inte kunde utféra det arbete som krivdes av honom.?32 Aven om
Hagelqvist inte sa ndgot om varfor stympningen hade skett 4r den mest
sannolika tolkningen att det hade med arbetet att gora.

Det miste varit en tung erfarenhet att det avhuggna fingret inte togs pé
allvar. Omsorgen om Hagelqvist psykiska hilsa framstar i protokollet som
totalt obefintlig. Nir han beddmdes ha dterhimtat sig tillrdckligt verkade
det inte ha spelat ndgon roll hur han madde utan det val som han stilldes
infér var att antingen arbeta eller straffas. Att det fanns en risk for att
Hagelqvist skulle skada sig igen verkar inte ha bekymrat personalen. I det
aktuella fallet kan vi se att ett sjdlvskadebeteende som var sa pass allvarligt
att det handlade om en stympning inte nédvindigtvis ledde till nédgra
forindringar for fangen. Istillet f6r omvirdnad och oro for att fingen
skulle upprepa sin handling besvarade institutionen det hela med att sitta
honom i férvaringscell medan de invintade Fangvardsstyrelsens beslut om
vad som skulle hinda med honom. I den aktuella cellen hade han fatt ett
raserianfall och slagit sonder dess innehdll, ndgot som resulterade i att han
straffades med 25 prygelslag.?>} Disciplineting gick fére ndgon som helst
omvardnad om Hagelqvist.

Att omvardnaden dven kunde ha lag prioritet hos fingelselikaren far
vi ta del av genom dennes egna ord i ett forhérsprotokoll. Det handlar
om en bifogad skrivelse dir det centrala inte dr fingen nummer 387
Lindstroms hilsa utan dennes disciplinering. Lindstrém som var
anklagad f6r att ha stort ordningen inom fingelset forklarade sitt
agerande med att han var fortvivlad och “legat och grubblat hela natten
till torsdagen och dirvid fattat det beslutet, att han skulle taga sitt liv.”23*
Det dr oklart om Lindstréom verkligen genomfdrde nagot sjdlvmords-
fors6k, men att allting var lingt ifrin bra med hans hilsa dr uppenbart
utifrain de upprepade fallen av sjilvskadebeteenden. Dessa beskrivs av

230 Hardy 1995, s. 76.

251 Hagelqvist framholl ocksa att han inte far ndgon betalning. SSA, CFL, A III a: vol.
19. FP. 18 augusti 1893.

232 SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 18 augusti 1893.
233 8SA, CFL, A 11 a: vol. 19. FP. 18 augusti 1893.

234 8SA, CFL, A 1II a: vol. 19. FP. 25 augusti 1917 [observera att detta férhor
kommer efter ett fran 5 september och att det finns ett tidigare frin den 25 augusti 1917].
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tingelselidkaren sjilv i den bifogade skrivelsen. Lindstrém hade dsamkat
sig sjdlv sir vars likning han férhindrade genom att trycka in spikar och
klackjirnsbitar i dem.?3®> Det hela hade inneburit att de inflammerats och
inte kunnat likas. I relation till dessa upprepade handlingar av sjilv-
destruktivitet framstir inte likaren som oroad 6ver fiangens psykiska
hilsa utan istillet som besvirad och irriterad. Han ville att det skulle
utredas om inte Lindstrom skulle straffas f6r det sléseri med tid och
material som hans upprepade handlingar inneburit.?3¢ Nigon oro 6ver
hur Lindstr6m madde marks inte av i skrivelsen. Fingelseldkaren verkar
overhuvudtaget inte ta ndgon stillning till psykologiska eller psykiatriska
faktorer. Med tanke pa hur fangpopulationen innehdll fangar som
vintade pa att f4 komma till hospital och sadana som insjuknat under
ensamstraffets inverkan framstir detta som oroande.?” Att likaren
tréttnat pa fangens beteende och verliter det hela till direktéren f6r att
bedéma om det dr limpligt att korrigera Lindstréms sjdlvskadebeteende
med straff gor det inte bittre.

Hur Lindstrom upplevde sin situation kan vi endast ana genom hans
sjilvskadebeteende och tankar pd att ta livet av sig. Att de upprepade
fallen av sjilvskadebeteende inte ledde till ndgra forbittringar av tillvaron
kan sikerligen gett upphov till en kinsla av hopploshet och desperation.
Fingelsedirektéren kom hursomhelst fram till att det var limpligt att
déma Lindstrom till 21 dagar i cell utan arbete varav 8 dagar med sa
kallat hart nattliger anledningen var dels att han stért ordningen, men
ocksa det som likaren hade rapporterat vilket beskrevs som “fortsatt
tredska vid likarbehandling” i férhérsprotokollet.?38

I fallet Lindstrém kommer det inte fram nédgra konkreta anledningar
till hans agerande. Istillet framstir det i materialet som att orsaken till
hans handlingar har att géra med att han helt enkelt madde daligt.

Aven om Lindstrém fick en omild behandling i det férhérsprotokoll
som vi tagit upp framstdr det inte som att hans psykiska lidanden gick helt
obemirkta forbi. Han blev nidmligen Overflyttad fran ensamcellen till

235 Nir det giller den typen av sjilvskadebeteende som Lindstrém dgnade sig it finns
det inom forskningslidget exempel som paminner om detta. Det kan r6ra sig om sir som
stindigt irriteras for att de ska inflammeras eller att koppartrdd forts in i dem. Priestley
1999 (1985), s. 173—174; Andersson & Pratt 2008, s. 190.

236 SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 25 augusti 1917 [observera att detta f6rhor
kommer efter ett frin 5 september och att det finns ett tidigare fran den 25 augusti 1917].

237 Fangvardsstyrelsens direktér Viktor Almquist har exempelvis tagit upp hur
platsbristen pd hospitalen kunde innebira att sjuka fingar fick vinta flera 4r i fingelse
innan nigon forflyttning kunde ske. Almquist 1913, s. 13. Detta har dven berért av Ulrik
Leander som skriver att ”[f]orr var det ett stort elinde, att fingelserna nédgades hysa
dylika [sinnessjuka] fangar i aratal, emedan de genom sitt tjut och ovisen stérde lugnet i
fingelset och genom att irritera Gvriga fangar framkalla oro och oordning.” Leander
1937,s.177.

238 SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 25 augusti 1917 [observera att detta forhér
kommer efter ett frin 5 september och att det finns ett tidigare frin den 25 augusti 1917].
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gemensamheten innan ordinarietiden i isolering hade avtjinats. Hans
relativt korta straff péd ett ar och nio mdnader skulle egentligen i sin helhet
verkstillts 1 isolering, men de sista manaderna behévde han inte spendera i
isolering.>3? S kanske ledde hans handlingar ind4 slutligen till ndgot.

Moderna perspektiv pa sjalvskador

Efter att vi nu har tittat nirmare pd ett antal fall dir syftet med
sjalvskadebeteenden frimst framstatt som kopplade till att uppna olika
konkreta forbittringar och forindringar dr det viktigt att dven forséka
forstd dessa handlingar utifrdn andra perspektiv. Med hjilp av modern
forskning om sjilvskadebeteenden och fingelser kan vi nidrma oss dessa
handlingar utifrin andra teoretiska perspektiv som kan fordjupa vir
forstdelse. Medan empirin i denna avhandling vanligen lyfter fram
anledningar som relaterar till forsék att fordndra fangens tillvaro ligger
fokus i den moderna forskningen mer pa bakomliggande emotionella
sadana. Det senare kan vara svart att komma at i det killmaterial som jag
studerat eftersom det vanligen inte inriktar sig pa den typen av frigor.
Till att borja med har tidigare forskning lyft fram sjilva inlasningen i
sig som en av de faktorer som leder till sjilvskadebeteende.?*” Mitt
intryck av den forskning om sjilvskadebeteende som jag tagit del av ir
att den hir typen av handlingar visserligen kan ses som manipulativa,
men att den verkar vara mer orienterad mot att det primdrt handlar om
att hantera starka och obehagliga kidnslor. Rhonad-Jane Milligan och
Bernice Andrews skriver exempelvis att “It is generally believed that the
function of self-harming behaviours is to allow the individual to reduce,
block or otherwise distract themselves from negative emotions which are
perceived both as being intolerable, and unavoidable by any other
means”.?*! T en annan artikel som anvinder sig av begreppet deliberate self-
harm (DSH) framhaélls att manga av de ledande teorierna pa omridet har
den gemensamma uppfattningen att DSH 4r ndgot som individen
anvinder for flykt och hantering av kinslor.>*? De anser att DSH
huvudsakligen handlar om att tringa bort kinslor, men att denna
undvikandefunktion ocksi kan anvindas i relation till minnen, tankar,

239 SSA, CFL, D III aa: vol. 22. Liggare rorande fingar: Stamrullor 6ver straffingar.
Fol. 9597. Ankomst 5 okt. 1916.

2401 en artikel stir det exempelvis: “Prisoners have an elevated risk of self-injurious
behavior and suicide” Palmer & Connelly 2005, s. 164. Se ocksa: Lohner & Konrad 2006,
s. 371.

241 Milligan & Andrews 2005, s. 14. Se ocksa: Kenning (et. al). 2010 s. 275. Den
manipulativa férklaringen tas upp i exempelvis Lohner & Konrad 2006.

242 Chapman (et. al.). 2006, s. 373-374.
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“somatic sensations, or other aversive internal experiences.”?* I vilken
utstrickning som de fall jag studerat i empirin skulle klassas som DSH ir
osakert. Det finns flera olika definitioner av vad detta 4r och det rader
ingen konsensus pi omridet.?** Det viktiga 4r emellertid inte detta utan
sjalva lanandet av perspektiv.

Att skada sig sjilv kan alltsa vara ett sitt att fly dir det som individen
flyr ifrdn kan vara sd vil fysiska upplevelser som tankar och minnen. Det
hela blir ndgot mer konkret i samma artikel, da de refererar till en
undersokning ddr personer som utfért den hir typen av handlingar
limnat svar pa vilka funktioner beteendet hade f6r dem. Svaren kom att
visa pa en mingd olika sidana. Gemensamt f6r dem verkar vara
hanteringen av kidnslor. Svaren tog upp sddant som utlopp for ilska,
minskande av spidnningar, stresshantering, distraktion fran och
reducering av smirtsamma kinslor, sjilvbestraffningar och en upplevelse
av stirkt sjilvkontroll.?#> Alla dessa funktioner framstir som méjliga i
forhallande till den period och plats som jag undersoker i avhandlingen.

De anledningar till sjdlvskador som vi hir tagit del av har haft
karaktiren av att vara ganska sa abstrakta och svivande. Mer konkreta
sadana redovisas utifrdn en studie vid ett kvinnofidngelse i nordvistra
England. Under dren 2006—2009 utférdes intervjuer dir fingar atergav
en mingd olika orsaker till deras sjilvskadebeteende.?4¢
storst intresse for avhandlingen dr de som relaterar till fingelselivet. Har
moéter vi anledningar som forflyttningar inom fingelset, mobbing,
obehagliga hindelser, férindringar i levnadsmiljon, att nekas ndgot och

De som ir av

“being put on the ‘basic régime’ (where rewards such as televisions,
association time and access to other facilities are withdrawn on
disciplinary grounds)”.?#’ Forklaringarna som tas upp hir ir kopplade till
vardagslivet inom fingelset. En annan viktig orsak som denna lista bor
kompletteras med ir skam.?*8

Om vi jamf6r de anledningar som kommit fram i denna text med de
som jag hittat i f6rhorsprotokoll och fangbiografier sa dr det tydligt att
det finns en del kontraster. Dir de moderna exemplen tenderar att vara
mer orienterade mot att lyfta fram kinslomissiga orsaker blir de
erfarenheter och syften som aterfinns i den empiri jag studerat ofta
vildigt konkreta. Det kan hidr vara givande att skilja pa sjilvskade-
handlingar som syftar till att férdndra ndgot i den yttre miljon och
sjilvskadebeteenden som dr aterkommande férsék att hantera inre

243 Chapman (et. al.). 2006, s. 374.
244 Carter (et. al)) 2016, s. 943.
245 Chapman (et. al.). 2006, s. 380.
246 Kenning (et. al.). 2010, s. 276-278.
247 Kenning (et. al.). 2010, s. 278.
248 Se exempelvis: Ash 2010, s. 118.
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kidnslomissiga tillstaind. Nér det handlar om ett beteende dr det friga om
nigot dterkommande som bildar ett monster medan sjilvskade-
handlingen dr mer av en engiangsforeteelse. Dessa handlingar forklaras
under den period jag studerar av den extrema livsmiljo som fingelset
kunde innebir dir fordelar maste forstéas i forhallande till de omfattande
berévandena. Att arbetsuppgifter kunde vara alltfér tunga och till och
med skadliga f6r fingens hilsa dr en annan viktig férklaring.

For tydlighetens skull boér det ndmnas att jag inte menar att
sjilvskadebeteenden inte samexisterade med det som jag benimner som
sjalvskadehandlingar under den period som studeras i avhandlingen. De
tva analytiska kategorierna kompletterar varandra. Den samtidsinriktade
forskningen om sjilvskadebeteende understryker vikten av att vara
uppmirksam pa kinslomissiga orsaker. Risken ir att sidana anledningar
osynlige6rs 1 de killor som studerats i denna avhandling. Samtidigt dr det
ocksa uppenbart att dessa forklaringar 1 vissa fall inte alls framstar som
tillimpbara. Om vi ska férsta Anton Nilsons forsck att koka sin hand
madste vi istillet kdnna till den extrema tillvaro som arbetet i tvitteriet
kunde innebara.

Sammanfattande diskussion

1 kapitlet har vi férdjupat oss i ageranden och handlingsutrymmen
kopplade till hilsan. Den &vergripande fragestillningen har varit: Vad
kunde och forsokte ensam- och gemensamfangar dstadkomma genom
handlingar som hade med deras kroppsliga och psykiska hilsa att gorar?
Hur framstér betydelsen av det som kunde uppnas?

Ensamcellen var en destruktiv miljé att vistats i under en lingre
tid. Flera fangar vittnar om hur de sjilva och andra tagit skada av
denna vistelse. Ett sirskilt begrepp anvindes bland gemensam-
fingarna for att prata om dessa erfarenheter som de delade med
varandra: cellflugan. En del hade blivit virre drabbade 4n andra av
tiden i isolering. Det finns berittelser om minniskor som brutits ned
av vistelsen dir. Det dr inte ett helt ovintat resultat att vi bland
ensamfangarna hittar handlingar, som hade med den egna hilsan att
gOra, vars syfte var att lindra eller slippa isoleringen.

En viktig kategori bland dessa handlingar utgjordes av simulation, vars
samlade verkan kom att bli langt ifrdn oproblematisk f6r fangarna. Vad
som utifran flera vittnesmal framstir som en strid strém av simulanter
som forsokte dupera sin omgivning kom att fa allvarliga konsekvenser
for hur institutionens sjukvird fungerade. Vetskapen hos fingelseldkaren
och annan personal om att fingar dgnade sig dt simulering gav upphov
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till misstdinksamhet. Den genuint sjuka fingen kunde inte bara anmila sig
som sjuk och sedan férklara f6r doktorn vad som var fel; simulerings-
praktiken hade skapat ett nytt hinder dir den sjuke var tvungen att
overtyga om att det hela var pd riktigt. Vad som for individen kunde
utg6r en mojlighet att slippa isolering eller att fa ett mindre fysiskt tungt
arbete forindrade ocksd systemet. For fangkollektivet innebar det 6kade
risker £6r dess hilsa genom siddant som forsenad eller utebliven hjilp.

For den som lyckades Gvertyga personalen genom simulering innebar
det att fingelsevistelsen kunde bli avsevirt annorlunda. Sirskilt dr detta
tydligt da isoleringen brots eller reducerades. Att fa tillging till
fonstercellen innebar att utsikten dtererévrades. Denna f6rman
minskande antagligen upplevelsen av isolering. Mer omfattande ingrepp
innebar att fingen fick sillskap i cellen av en annan intagen eller helt
enkelt forflyttades till gemensamheten. Intressant att notera 4r att
atgirderna handlar om att avligsna centrala delar av ensamhetssystemet.
For en sjuk fange ansdgs alltsd inte dessa berévanden som limpliga.

Nirbesliktat med simuleringarna var olika former av sjilvskade-
beteenden, eller vad som hir ofta visat sig vara en mer limplig
benimning sjilvskadehandlingar. Skillnaden mellan dem ir att de senare
ir mer av engingshindelser som riktar sig mot att férdndra ndgot i
fangens tillvaro medan ett sjilvskadebeteende dr ndgot dterkommande
som dr mer kopplat till hanterandet av ett inre kinslomissigt tillstind.
Gillande sjilvskadehandlingarna visar de empiriska resultaten att syftena
var att vinna fordelar eller komma ifrdn ndgot som var sirskilt
betungande. En dterkommande anledning till sjilvskadehandlingar ir
olika arbeten och uppgifter som de intagna férsdker bli befriade ifrdn.
Det dr ocksé en orsak som skymtat fram da och dd i forskningsldget. Nar
det handlar om att bli fri fran olika arbetsuppgifter hidnde det att
fangarna gick lingt i sina anstringningar, som exempelvis att kapa av
fingrar eller férs6ka koka sin hand. Det dr intressant att uppmarksamma
hur detta kontrasterade skarpt mot den vardande och hilsobringande
funktion som arbetet hade f6r ensamfingarna. Hir handlade det om en
viktig killa till stimulering och att bli av med denna sysselsittning var ett
viktigt inslag i straffarsenalen. For gemensamfangarna framstar arbetet
som den mest centrala variabeln i vardagen; beroende pd vad arbetet
bestod av kunde svarighetsgraden pa straffet variera avsevirt.

For att fi ett perspektiv pd de sjilvskadehandlingar som jag hittat i
killmaterialet har jag valt att jimféra dem med forskning om moderna
térhallanden inom det hdr omradet och da ndstan uteslutande sidan som
tor fingelser. 1 relation till denna 4r de syften som kommit fram i
avhandingen betydligt mer konkreta. De ringar frimst in nagot som kan
benimnas som institutionella sjilvskadehandlingar som maste forstas
utifran den aktuella situationen. Malen och syftena ér hir vanligen vildigt
konkreta dven om den kinslomissiga dimensionen i manga fall
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sikerligen dr nirvarande pa ett mer implicit sitt. Handlingar som utfors
for att exempelvis vinna olika fordelar eller komma ifrdn ett visst arbete
kan inte bli fOrstiliga utan kunskaper om sammanhanget. Dir
forskningen om mer nutida fingelser framhallit det inre kénslolivet som
orsaken till sjilvskadehandlingar har det i1 kallmaterialet dterkommande
dykt upp anledningar som ir kopplade till f6rs6k att férindra vardagen.

En annan form av handlingar som identifierats i undersékningen ér de
som fangar anvinder sig av fOr att behalla framforallt sin psykiska hilsa i
ensamcellen. D4 det huvudsakligen handlar om stimulering eller
skapandet av sinnesintryck har jag valt att bendmna dessa dterkommande
handlingar for stimuleringsstrategier. Ensamfingens handlingsutrymme
var hir kringskuret av vilka féremdl som fanns tillgdngliga. Skillnaden
mellan att endast ha tillging till cellbéckerna (en handfull religiésa och
moraliserande skrifter) och att fi ta del av det som fidngelsebiblioteket
hade att erbjuda framstar som hogst betydande; rent av som nagot som
kunde innebdra skillnaden mellan att kunna motverka cellpsykosen och
att falla offer for den.

Forskningen som Peter Scharff Smith genomfért baserad pa sensory
deprivation teorier har varit sirskilt viktig £6r detta kapitel. Den har format
mitt sitt att se pa vad som hinder med minniskan i en milj6 som
utmirks av starkt reducerad tillgdng till varierade sinnesintryck. Ett
tillrackligt starkt berévande eller ett mindre totalt saidant 6ver lingre tid
leder till psykologiska reaktioner hos den som blir utsatt. For att prata
med det begrepp som fangarna anvinde kan dessa reaktioner summeras
med benidmningen cellflugan. Resultatet att fingar kunde anvinda sig av
stimuleringsstrategier innebar att det fanns ett handlingsutrymme som
motverkade de destruktiva konsekvenserna. Hur dessa mojligheter kunde
ta sig uttryck varierade; det kunde r6ra sig om mer komplicerad studier
av matematik och sprik eller mycket enkla saker som att rikna olika
arbetsmoment eller minnesévningar dér olika saker rabblades upp.

Gemensamt for simuleringar, sjilvskadehandlingar och stimulerings-
strategier dr att det inte dr mojligt att sdga nagot mer definitivt om hur
vanliga och utbredda de var. Att de férekom och di inte bara vid
Centralfingelset pa Langholmen ir belagt. Simuleringar upplevdes i alla fall
som tillrickligt vanligt f6r att paverka praktiken och bli ett imne som bade
fangar och personal uppmirksammade. Sjilvskadehandlingar finns det
flera belagda fall av och har i viss man dven uppmarksammats i tidigare
forskning. Stimuleringsstrategiernas utbredning dr den svéraste kategorin
att uttala sig om eftersom var vetskap om dem till stor del dr beroende av
att fingen sjilv valde att skriva om dem. Handlingar som kan sorteras
under denna kategori finns omnidmnda i tidigare forskning, men de ér
vildigt ovanliga och andelen fall som jag hitta dr ocksa fa.

Det hir kapitlet har demonstrerat nigot som kommer vara genom-
giende 1 denna avhandling nimligen att i en milj6 som priglas av
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omfattande berévanden vixer betydelsen av det som finns kvar eller som
kan atererévras. Genom forstirkningseffekter forvrings proportionerna.
I en situation av brist och avsaknad blir betydelsen av sidant som lite
mer mat, utsikt och nagra dagars vila oerhort stor. Det dr i relation till
detta som vi maste fOrstd sidant som simuleringar, sjilvskadehandlingar
och stimuleringsstrategier.
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Kapitel 3

Gemenskapen 1 ensamhetssystemet

Inledning

Fingelser har alltid handlat om olika grader av isolering och avskiljande,
framforallt har sa varit fallet i férhallande till det omgivande sambhillet,
men dven inom fingelser ir detta utmirkande drag. Historiskt sett nadde
den sist nimnda separeringen, som vi sett, sin klimax i Sverige vid slutet
av 1800-talet och bérjan av 1900-talet. Det var dd ensamhetssystemet var
som mest utbyggt och tillimpades som hérdast i bide tidslingd och
regelverk. Dir isoleringen fran omvitlden kan ses som ett kontinuum,
atminstone fran 1800-talets inspérrningspraktiker, var ensamhets-
systemets ytterst langtgidende isolering ocksd inom fingelserna nigot som
var betydligt mer speciellt och utmirkande for just detta system, dven om
det inte saknas paralleller till bide historiska och nutida frihetsstraff.?4?
Anstalternas utformning och verksamhetens intiktning var inom
ensamhetssystemet utformad sa att all kontakt, sivil inbordes mellan
fingarna och mellan dem och omvirlden skulle elimineras.?>’ Nigot
fangkollektiv skulle absolut inte existera, utan mélsittningen var en
nirmast total isolering av fangen. Mot slutet av 1800-talet blev det
normala att fingen tillbringande sina forsta tre ar pa detta sitt. Det som
blev till kval och pina var sjilva grunden i fingelsemodellen. Skulle
fangen kunna foérindras till det bittre si ansdgs isoleringen vara en
forutsittning. Samvaron mellan intagna betraktades som skadlig.?>! Att
minniskor i en siadan extrem situation férséker paverka och omforma

249 Den lingt gdende isoleringen som utmirker delar av vir samtids amerikanska
fingelssystem visar pa en hel del paralleller med ensamhetssystemet. Se exempelvis:
Rhodes 2004.

250 Nilsson 1999, s. 290; Nilsson 2013, s. 103; Schaanning 2007, s. 186.

251 Inte minst var generaldirektéren Sigfrid Wieselgren noga med att poingtera hur
isoleringen var en forutsittning for att kunna fordndra fingen och hur skadligt det var
med en samvaro som stred mot detta. Se exempelvis: Wieselgren 1895, s. 3, 457; Leander
1937, s. 152; Rudstedt G. 1972, s. 161; Nilsson 1996, s. 65; Rehn 2005, s. 16. En lite
lingre redogorelse om hur Fangvardsstyrelsen sig pa cellfingelserna i kontrast till de
dldre gemensamhetsfingelserna finns i Horgby 1990, s. 18—19; Norburg 2015, s. 41.

77



sin tillvaro férvanar nog ingen, behovet av kontakt och social interaktion
framstir som nigot allminminskligt.?>> T detta kapitel kommer jag
framforallt fokusera pd hur de intagna agerade i relation till den isolering
som de levde under och vilka méjligheter som fanns att bryta denna. En
av mina utgangspunkter ir att dessa aktorskap kommer ha betydelse for
hur vi uppfattar och forstir det aktuella fingelsesystemet??, ett system
som hade en omfattande internationell spridning.?>*

Fangarnas kommunikation har i avhandlingen huvudsakligen studerats
utifrin férhérsprotokollen. I kvantitativ. bemirkelse dr dock detta
material inte alltid sdrskilt informativt vilket gor att det maste kombineras
med andra killor. Genom en sidan killpluralism kan vi komma en
ganska ling bit pd vdgen mot att skapa en uppfattning av hur vanliga
olika kommunikativa handlingar var. En sidan progression dr sirskilt
viktig i relation till hur begrinsad var kunskap 4r pa detta omrade.

Precisering av undersékningsobjektet

I relation till att idén med ensamhetssystemet var att fingarna skulle
isoleras fran varandra och frin utsidan dr det mirkligt att forskningen
dgnat sa lite uppmirksamhet at de empiriska uppgifter som demonstrerar
problemen med att dstadkomma detta.?>> Att intagna inte kom att
acceptera en sadan destruktiv tillvaro som en ndrmast total isolering
innebar finns det beligg for i forskningsliget.?>® For fingen var det en
avsevird skillnad mellan att vara totalt isolerad och att kunna

252 Att sa ir fallet har exempelvis tagits upp av Peter Scharff Smith. Philip Priestley
har ocksa styrkt detta genom att ta upp fangars skildringar. Smith 2003, s. 295; Priestley
1999 (1985), s. 46. 1 boken Punishment and Social Structure kan vi lisa féljande gillande
fangar i isolering: “For their part, the prisoners had but one thought as they sat in their
cells, and that was how to establish contact with their fellow sufferers.” Rusche &
Kirchheimer 1939, s. 135.

2537 grunden det si kallade Philadelphiasystemet som redan mycket tidigt hade
modfierats ndgot gentemot hur det sig ut ursprungligen. Kérnan var dock densamma, det
vill sdga att isolera fingarna ifrin varandra. I Sverige refererades vanligen till systemet
som cellsystemet, i avhandlingen anvinder jag huvudsakligen beteckningen
ensamhetssystemet.

254 e exempelvis: Johnston 2000.

255 Bt visst undantag utgér de 8 sidor som Peter Scharff Smith dgnar at fenomenet i
sin avhandling. Smith 2003, s. 292-299.

256 Se t.ex. Smith 2003, s. 292-299; Rudstedt S. 1994, s. 50, 52; Schaanning 2007;
Higgs 2013, s. 54-55; Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 113-120; Forsythe 1987, s. 51;
Priestley 1999 (1985), s. 46, 52; McGowen 1995, s. 97; Rudberg 1937, s. 402; Arnelund
1994, s. 59; Nilsson 1996, s. 54-55; Rehn 2005, s. 182, 206. Det ir ovanligare att
strukturella brister nimns, men det férekommer, i boken Imprisonment in England and
Wales tas exempelvis problem med fingelsebyggnadernas utformning och personalens

storlek och utbildning upp i relation till svarigheter att uppritthdlla ensamhetssystemet.
Harding, Christopher, Bill Hines, Richard Ireland & Philip Rawlings. 1985, s. 166.
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uppritthdlla kontakter med andra intagna. Med fingen och de intagna
menar jag hir i regel ensamfingar. 1 de fall jag i denna del av
avhandlingen syftar pa gemensamfangar kommer det framga.

Precis som att isoleringen var det mest centrala draget i tankarna och
idéerna bakom systemet maste det ocksd varit det f6r den som levde 1
systemet. I relation till detta finns det all anledning att undersoka pa vilka
sitt fangen f6rholl sig till isoleringen och eventuellt kunde paverka och
torindra sjilva det fundament som institutionen var uppbyggt pa.

Den 6vergripande fragestillningen for detta kapitel dr: Pa vilka sitt
kunde fangar i ensamcell sitta sig 1 forbindelse med andra intagna och
vad blev konsekvenserna av sidant kommunicerande?

Den forsta delen av fragan ligger fokus pa fangarnas kommunikativa
handlingar. Dels undersoks vilka tekniker som fangarna anvinde och hur
dessa fungerade i praktiken dels férsoker jag ge en mer samlad bild av
hur omfattande kontakterna var. Min hypotes dr att en kombination av
sprickor 1 systemet och aktorskap fran fangarnas sida ledde till ett aktivt
medskapande och omformande av systemet.

Den sista delen av frigestillningen som handlar om konsekvenserna
av kommunicerandet ska betraktas utifran olika nivaer. Fér den enskilde
fangen sag konsekvenserna ut pa ett visst sitt. Hir kan vi tinka oss att en
rad olika minskliga behov som fingen berévades i isoleringen kunde
uppfyllas. Nir fragan stills till det enskilda fingelset eller en begrinsad
del av det blir svaren i alla fall delvis annorlunda. Sirskilt blir sd fallet nér
vi tittar pd konsekvenserna utifrin ett perspektiv som ndrmar sig
ensamhetssytemet just som ett system och en fingelsemodell. Den
viktigaste konsekvensen som kommer utredas i avhandlingen pi denna
niva dr om det gar att tala om ett faingsambhille och i sa fall pa vilket sdtt?

I inledningskapitlet togs begreppet fangsamhille upp och
diskuterades. Tankegingarna kring hur ett sidant skulle kunna ta sig
uttryck i ensamhetssystemet grundar sig pd inspiration frain Gresham M
Sykes reflektioner 1 The Society of Captives. Det som férhindrade ett
fangsambhille enligt dessa tankegingar var mojligheten till interaktion
mellan fingarna. “Like so many animals in their cages, the inmate
population would be an aggregate rather than a social group, a mass of
isolates rather than a society.”?®’ For att inte fingarna skulle vara
reducerade till en ansamling isolerade individer krivdes att de kunde sitta
sig 1 férbindelse med varandra. Det var de kommunikativa handlingarna
som kunde skapa fangsamhillen inom ensamhetssystemet. Existensen av
ett fangsambhille krivde dock mer dn att tvd individer hade kontakt lite
di och di. Ett fingsambhille inom ensamhetssystemet definieras i
avhandlingen som ett nitverk av kommunikation som utmdrks av
kontinuitet Gver tid. Som nidmndes i inledningen gar det inte stilla upp

257 Sykes 2007 (1958), s. 5.
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ndgra exakta kriterier f6r denna definition ndr det giller hur linge
forbindelserna ska ha uppritthallits eller hur médnga som ska ha ingatt i
dessa. Definitionen ska mer ses som ett verktyg fOr att resonera om ett
sadant samhalles férekomst eller inte.

Avslutningsvis  ska ndgot sigas om vad jag menar med
kommunikation, det mest grundliggande och dterkommande begreppet 1
denna del av avhandlingen. For att begreppet ska bli det analytiska och
kategoriseringsmissiga verktyg som jag anser dr mest fruktbart anvinds
en bred definition som omfattar all medveten interaktion och symboliskt
utbyte mellan tva eller flera manniskor, direkt eller indirekt. Gillande att
den ska vara medveten handlar det mest om att avgrinsa sig gentemot
mot handlingar som exempelvis nir en person skriker till nir den slar sig.
Jag anvinder mig av ett pragmatiskt forhillningsitt ndr jag tolkar detta
med medvetenhet pd sd sitt att det bedéms som kommunikation om
inget uppenbart talar f6r motsatsen. I arbetet med killmaterialet har det
egentligen inte fOrekommit ndgra direkt tveksamma fall 1 hur
bedémningarna bor goras. Definitionen av kommunikation 4r inspirerad
av hur Donald Clemmer har redogjort f6r begreppet: “Communication is
the method by which ideas are exchanged through language (speech and
writing), and by other complimentary sensory experiences.”?® Utifrin
detta breda sitt att se pa vad kommunikation 4r blir inte bara sidant som
att prata, skicka meddelanden eller knacka i en vigg kommunicerande
utan dven mer implicita handlingar vilka kan vara bide spontana och
reflexmissiga. Exempelvis betraktar jag det som att kommunicera om en
ensamfinge, som var tvungna att bira mask utanfér cellen, medvetet
visar sig utan en sidan fér en annan finge, eller méter blicken pd en
annan intagen. Rent generellt kommer det i avhandlingen nistan alltid
vara uppenbart nir vi har att géra med kommunikation, griazoner
térekommer ytterst sillan.

Ensamhetssystemet som ideal och praktik —
tidigare forskning om fangarnas kommunicerande

Det dr inte ovanligt med uppgifter inom fingelsehistoriska arbeten som
problematiserar isoleringsstrivanden. Eftersom det med fa undantag r6r
sig om timligen korta och spridda omnidmnanden ir situationen dock
lingt ifran tillfredstdllande. Ett flertal av dessa inslag hade sdkert kunnat
foljas upp och utgjort grunder till en revidering av hur vi uppfattar
ensamhetssystemet och fingen inom detta.?>’

258 Clemmer 1940, s. 87.

259 Harding, Christopher, Bill Hines, Richard Ireland & Philip Rawlings. 1985, s. 174;
Smith 2003, s. 292-299; Rudstedt S. 1994, s. 50, 52; Schaanning 2007; Higgs 2013, s. 54—

80



Peter Scharff Smith utgér till viss del ett undantag ndr det giller
kategoriseringen korta omnimnanden. Aven om det endast handlar om
atta sidor 1 hans avhandling dgnar han 4ndd ett kapitel at
kommunikation.?” Trots det begrinsade omfinget blir det tydligt att
isoleringen vid cellfingelset Vridsloselille var bricklig. De harda reglerna
kunde inte férhindra kontakter mellan fingarna som Smith beskriver
som omfattande.?! Hir botjar ett problem med att uppritthilla
isoleringen att trida fram pa ett intressant sitt.

En bok som lyft fram en del intressanta empiriska iaktagelser pd temat
kommunikation inom ensamhetssystemet dr Menneskelaboratoriet: Botsfengslets
historie. Espen Schaanning som skrivit boken dgnar visserligen inte mycket
utrymme 4t kommunicerandet, men det som kommer fram dr desto
intressantare. Den forsta direktéren vid Botstengslet, som lig i Kristiania
(Oslo), Paul Norum, framholl ar 1860 att den totala avskildheten mellan
fingarna endast var en tankekonstruktion.?°> Han menade att anledningen
till att knacksystemet inte var sdrskilt utvecklat vid fingelset var att det var
overflodigt da det helt enkelt fanns si manga moijligheter att prata med
varandra pa grund av promenaden, ventilationen, fonstren, toaletterna, till
och med genom egentillverkade hil i viggarna.?®3 Om de vid Botsfengslet
misslyckades 1 sa stor utstrickning med att uppritthdlla isoleringen, som
Norums uppgifter antyder, vad sidger att situationen inte var likadan vid
andra fingelser av den hir typen runt om i virlden? Inom det nuvarande
forskningslidget gar det inte avfirda denna moijlighet, snarare talar de
uppgifter som redovisats for att sa mycket vil kan ha varit fallet. Det ér
fullt mojligt att Norums skildring speglar den normala situationen vid den
hir typen av fingelser. D4 det handlar om ett system med stor
internationell spridning 4r det viktigt att denna friga uppmirksammas och
utreds eftersom det innebar att systemet i praktiken var nigot avsevirt
annorlunda dn vad det var tinkt att vara. Enligt Schaanning anpassade sig
personalen till de ridande problemen, inte till de féreskrivna idealen. Utan
att ga for langt i kontrollerandet och bestraffandet blev strategin att
térsdka som Schaanning skriver “holde kommunikasjonen mellom
fangene pa et minimum” 264

Att fingar kommunicerade med varandra och att det fanns en skillnad
mellan ideal och praktik pa detta omrdde har dven tagits upp péa en del

55; Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 113— 120; Forsythe 1987, s. 51; Priestley 1999 [1985],
s. 40, 52; McGowen 1995, s. 97; Rudberg 1937, s. 402; Rudstedt S. 1994, s. 50, 52;
Arnelund 1994, s. 59; Nilsson 1996, s. 54—55; Rehn 2005, s. 182, 315, 320.

260 Smith 2003, s. 292-299.
261 Smith 2003, s. 297.
262 Schaanning 2007, s. 137.
263 Schaanning 2007, s. 137.
264 Schaanning 2007, s. 138.
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andra hill inom den tidigare forskningen.?®> Vanligtvis ror det sig om
korta omnidmnanden och anekdoter. Det som skrivits i Sverige inom
omridet kan i dnnu storre utstrickning summeras pa detta sitt.
Kommunikationstemat har hir 1 stort sett inte alls behandlats inom mer
akademiska arbeten utan nir det tagits upp har det framf6rallt varit inom
mer populirvetenskapliga bocker.20¢ Framforallt handlar det om olika
fingelsemonografier och dven nigot enstaka oversiktsverk.?0” T dessa
hittar vi visserligen ett flertal intressanta empiriska beligg fér hur
isoleringen kunde brytas, men inte mycket till analys om vad detta
egentligen betydde. Ett av de arbeten som sticker ut lite 4r boken
ZLimmermans hotel/ som dnda dgnar cirka sju sidor dt kommunikation och
som levererar en del intressanta empiriska uppgifter. Boken handlar om
Linképingscellfingelse och tar upp en mingd olika kommunikations-
tekniker, hur frekvent kommunicerandet kunde vara och hur kunskap
spreds om det si kallade knackspriket.?® Ett av de intressantaste
inslagen i boken ér att det konstateras att ett fullstindigt forhindrande av
kommunikationen “mellan cellerna skulle forutsitta en synnerligen
string regim och talrika vakter.”?0? TIakttagelsen understryker den
diskrepans som fanns mellan personalresurserna och den ideala
praktiken. Aven om personalen verkligen hade velat sitta stopp for alla
former av kontakter mellan fingarna, vi kan inte vara sikra pd i vilken
utstrickning de faktiskt brydde sig, sa hade de med storsta sannolikhet
inte kunnat gora det. Ett forsék i den riktningen skulle ocksa rimligen
6ka konflikterna och arbetsbérdan betydligt.

Den totala isoleringen krackelerar

Kvantitativa perspektiv pa fangarnas kommunicerande

En viktig kontext att sdtta in de kommunikativa handlingarna i dr den
kvantitativa. Detta dr visserligen férenat med en mingd svarigheter, men
det gar att komma ganska langt i skapandet av ett sammanhang som kan
benidmnas som kvantitativa uppskattningar och inblickar.

205 Forsythe 1987, s. 51; McGowen 1995, s. 97; Priestley 1999 (1985), s. 52; Smith
2003, s. 292.

266 Det finns dock mer indirekta berbringar inom den akademiska forskningen sisom
exempelvis vad som gjorts for att hindra kommunikation mellan fangar. Hjelm 2011
(2002), s. 114; Nilsson 1999, s. 241, 243-244.

267 Rudstedt S. 1994, s. 50, 52; Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 113-120; Arnelund
1994, 5. 59; Nilsson 1996, s. 54—55; Rehn 2005, s. 182.

268 Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 113-120.
269 Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 115.
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I fangbiogratierna ber6rs ibland fingarnas kommunikativa handlingar
pa ett sdtt som gor att andra killors morkertal framstir som avsevirda.
Redogorelserna berdttar om vad som framstir som en utbredd och
vardaglig praktik.?’0 Det finns ocksi inslag i forskningsliget som ger en
antydan om att kontakterna kunde vara timligen frekventa.2”! Aven fore
detta personal kan ge intryck av att det handlade om stindigt
aterkommande handlingar som fingarna var hogst ovilliga att ge upp: “’ju
stringare isoleringen tillimpades, desto mer 6kas fangarnas bemddanden
att komma i beréring med varandra.”’?7?

Forbjudet  kommunicerande med andra fangar dr  enligt
forhorsprotokollen det vanligaste regelbrottet som ensamfangarna
begick.?’? Det finns dock mycket som pekar mot att handlingarna, precis
som nir det giller manga andra Svertridelser som inte lag sirskilt hogt
upp pa straffskalan, var betydligt vanligare 4n vad detta material ger sken
av.?’* Att handlingarna inte ansigs som sirskilt svira gor att de blir
foremal for vad som kan bendmnas som en normalpraxis med tillsigelser
och varningar.?”> Det finns flera exempel dir det framgir att fingar
tidigare varnats for kommunicerande och till slut straffats da dessa
upprepats.?’ Om det huvudsakligen ir for att de kommunicerat igen

270 Se tex. Nilson 1987 (1980), s. 99; Stern 1917, s. 40; Granlund 1933, s. 166, 212—
213.

27 Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 113-115; Priestley 1999 (1985), s. 46, 52;
McGowen 1995, s. 97; Smith 2003, s. 296-297.

272 1 eander 1937, s. 152.

213 Detta har beriknats utifrin mattet forckomst av overtridelse per fange i
férhérsprotokoll. Nagra enstaka kompletteringar har ocksa gjorts ifran fangrullor nir
protokoll saknats. Det som varit av intresse med den kvantitativa undersdkningen dr att
kunna komma fram till att kommunikationsévertridelserna var de vanligaste bland
ensamfingarna trots att de ofta beméttes med varningar och tillsigelser. SSA, CFL, A 111
a: vol. 17-24.

2741 atskilliga forhorsprotokoll framgir att forbjudna handlingar besvarats med
tillsdgelser och varningar. Det finns mingder av fall som tar upp varningar och
tillsdgelser, nagra exempel utgdr: SSA, CFL, A III a: vol. 17. FP. 30 januari 1890; SSA,
CFL, A IIT a: vol. 17. FP. 6 juni 1890; SSA, CFL, A IIT a: vol. 17. FP. 18 juni 1890; SSA,
CFL, A TIT a: vol. 17. FP. 27 juni 1890; SSA, CFL, A IIT a: vol. 20. FP. 10 juni 1901; SSA,
CFL, A III a: vol. 20. FP. 9 juli 1902; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 12 februari 1912;
SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 10 juli 1914; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 17 juli 1914;
SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 27 mars 1915; SSA, CFL, A IIT a: vol. 23. FP. 19 februari
1917.

275 Det finns mycket som tyder pd att en normalpraxis med tillsdgelser och varningar
var en mer allmin princip nir det giller 6vertridelser som inte betraktades s allvarliga.
Ulrik Leander som bland annat arbetat som fingelsedirektér skriver om att ”[ijcke sillan
fick nad ga fore ritt gent emot fangarna och straffet, som kanske bort utskiftas, bli utbytt
mot en muntlig varning.” Leander 1937, s. 171.

276 Se t.ex. SSA, CFL, A TIT a: vol. 17. FP. 30 januari 1890; SSA, CFL, A TIT a: vol. 17.
FP. 6 juni 1890; SSA, CFL, A III a: vol. 17. FP. 18 juni 1890; SSA, CFL, A III a: vol. 17.
FP. 27 juni 1890; SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 8 juli 1891; SSA, CFL, A III a: vol. 19.
FP. 6 juni 1895; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 11 november 1896; SSA, CFL, A I1I a:
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eller f6r att de inte rittat sig efter varningen dr dock svart att siga. Ofta
skrivs det inget om tidigare varningar eller tillsdgelser utan det framstar
helt enkelt som hogst sannolikt att de har férekommit eller rentav varit
frekventa eftersom det framgar att fingen kommunicerat innan. Ett
intryck av ett omfattande kommunicerande och en mingd tillsigelser ger
téljande formulering som handlar om en intagen vid namn Lundquist
(nummer 244): ”Genom knackningar i cellviggen och vistande i
cellfénstret har han stindigt sokt komma 1 forbindelse med
medfingar.”?”’ Hur minga tillsigelser han fitt under sina upprepade
forseelser gir inte att veta. Lundquist verkar ha struntat fullstindigt i vad
personalen sade till honom. For att hindra honom frin att fortsitta
interagera med andra fingar kom han att foras till en isoleringscell, en
form av straff- eller forvaringscell.?’8

Utifrin de insikter som killmaterialet ger om hur kommunikation
hanteras och vilket straffvirde det tillmittes kan vi vara sdkra pa att dessa
handlingar dven om de uppticktes minga ginger inte limnade nagra spar
i killmaterialet, hur ofta vet vi emellertid tyvirr inte. Kommunikations-
brott tillhér ocksa den niva av lindrigare forseelser dir intagna kunde
undgi att straffas om de exempelvis forsikrade att det hela inte skulle
upprepas. En finge vid namn Léfgren hade exempelvis vid tre tidigare
tillfillen upptickts, men inte blivit rapporterad eftersom han forsikrat att
han inte skulle bryta mot dessa regler igen.?’”” Fingen rapporteras alltsd
inte férrin denne hade blivit pakommen en fjirde gang vilket talar for att
morkertalen med stor sannolikhet dr omfattande.

I ett flertal fall ddr det i protokollet inte nimns nigot om varningar
eller att personalen upptickt den misstinkte tidigare kommer det fram
att kommunikation skett vid flera tillfillen.?8 Kontakternas omfattning

vol. 20. FP. 21 september 1899; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 9 april 1900; SSA, CFL,
A I a: vol. 20. FP. 22 juli 1901; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 9 juli 1902; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 21. FP. 22 januari 1909; SSA, CFL, A TII a: vol. 23. FP. 10 juli 1914; SSA, CFL,
ATIT a: vol. 23. FP. 17 juli 1914; SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 27 mars 1915; SSA, CFL,
A IIT a: vol. 23. FP. 20 april 1916; SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 19 februari 1917.

277 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 27 mars 1915. I ett liknande fall fran aret efter
skrevs att “Upprepade ginger har frin dagcellsafdelningen anmilts, att straffingen
Eklund dels genom samtal i cellfénstret del ock genom knackningar i cellviggen sokt
sitta sig i forbindelse med ofriga fingar. Gifna tillsigelser och varningar hafva icke
atlydts, utan har han fortsatt isynnerhet med knackningarna i cellviggarna.” SSA, CFL, A
IIT a: vol. 23. FP. 20 april 1916.

278 Lundquist fick en hiard dom pa 30 prygel, i beslutet star det dock inget om
kommunicerandet utan det var andra saker som stod i fokus ”[f]6r fortsatt synnerligen
daligt uppférande, for trots, hot och of6rskimdt beteende” var det som straffet
motiverades med SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 27 mars 1915.

279 SSA, CFL, A TIT a: vol. 20. FP. 9 april 1900. Se ocksa: SSA, CFL, A TII a: vol. 20.
FP. 21 maj 1902.

280 ge exempelvis féljande fall dir det framgéir att kommunicerandet, eller i all fall
forsok dartill, skett vid tidigare tillfillen: SSA, CFL, A III a: vol. 17. FP. 27 juni; SSA,
CFL, A IIT a: vol. 19. FP. 18 juli 1893; SSA, CFL, A IIT a: vol. 19. FP. 18 december 1893;
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ir vanligen svir att bilda sig en uppfattning om, men det blir ibland
uppenbart att vi har att gbra med ndgot omfattande som i ett fall dir det
star att “brefskrifningen [har] pigitt fingarne emellan en lingre tid”.281 T
ndgot enstaka fall kan det till och med komma fram att det verkar ha
pagatt under en mycket ling tid. Detta var fallet den 29 januari 1901 da
Nummer 225 Stenholm, som kom till Langholmen den 28 september
1899, framholl att meddelanden forts in i hans cellskap i kyrkan dnda
sedan han kom dit.282 Aven om Stenholm kan ha &verdrivet det hela
finns det ingen uppenbar anledning till att han skulle ljuga pa det hir
sattet om de forsok till kontakter som han utsatts for. Stenholm menade
dock forst att han inte hade svarat pa dessa meddelanden eftersom
avsindaren var okdnd f6r honom, men han kom sedan att dndra sig da
ett brev som han skrivit togs fram och det dven avsléjades att en annan
finge vittnat emot honom.?83

Nir de empiriska resultaten som presenteras ovan kombineras med
vad som kommit fram i tidigare forskning och de vittnesskildringar som
vi hittar i fangbiografier sa gar tankarna till isbergsmetaforen. Aven om
kommuniktion dr en vanlig 6vertridelse bland férhorsprotokollen var
inte chansen for att en sidan handling skulle géra ett avtryck bland dem
sdrskilt hog.

Kommunikationens praktiker och tekniker

Inbjudningar till kommunikation och materiella
forutsittningar

Redan pa de féregiende sidorna har vi kunnat se hur en ny fange blev
indragen i kommunicerandet genom att meddelanden smugglades in i

SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 17 oktober 1894; SSA, CFL, A III a: vol 19. FP. 14
september 1895; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 9 april 1900; SSA, CFL, A 111 a: vol. 20.
FP. 29 januari 1901; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 26 augusti 1901; SSA, CFL, A III a:
vol. 20. FP. 6 mars 1902; SSA, CFL, A IIT a: vol. 20. FP. 21 maj 1902; SSA, CFL, A III a:
vol. 20. FP. 9 juli 1902; SSA, CFL, A TIT a: vol. 20. FP. 19 augusti 1902; SSA, CFL, A TII
a: vol. 20. FP. 20 juli 1903; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 12 april 1907; SSA, CFL, A TII
a: vol. 23. FP. 27 mars 1915; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 20 april 1916; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 23. FP. 15 juni 1916; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 20 & 21 juni 1916; SSA,
CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 19 februari 1917; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 26 juli 1917;
SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 14 september 1917; CFL, A 1II a: vol. 24. FP. 10 oktober
1919.

281 SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 18 maj 1895.

282 SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 29 januari 1901; SSA, CFL, D III aa: vol. 26.
Liggare rérande fangar: Stamrullor 6ver straffingar. Fol. 7794. Ankomst 28 sept. 1899.

283 SSA, CFL, A TII a: vol. 20. FP. 29 januari 1901.
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dennes cellskdp.?%* Det finns flera sidana inslag i empirin som
demonstrerar hur fingar fir ta emot inbjudningar. De blir ocksa
upplirda i att kommunicera. Uppgifterna visar att verktygen for att
kunna uppritthalla férbindelser var niagot som férdes vidare till nya
fangar. En intagen vid namn Johansson berittade exempelvis att redan
den fOrsta sondagen han spenderade i fingelsekyrkan kom en
blyertspenna att térmedlas till honom. En vecka senare fick han ett
meddelande dir han uppmanades att anvinda den, vilket han ocksi
gjorde.”®> Andra fingar kunde alltsi se till att nya medfingar hade de
ritta materiella férutsittningarna for att delta 1 kommunikationsutbytet.
Nir det handlar om férmedlingen av kunskap mellan fingar kommer
detta att bli sirskilt tydligt lingre fram dir jag skriver om hur
instruktioner om det si kallade knackspraket spreds.

Vilka former som kommunikationen tog sig uttryck 1 mdste fOrstds
utifrin det materiella sammanhanget och de strukturella hinder som
utmairkte fingelselivet. Att fingar pa en mingd olika sitt formedlade
skriftliga meddelanden till varandra 4r den absolut vanligaste
kommunikationsformen i férhérsprotokollen.?80 Detta innebir inte att
det faktiskt ocksid var den teknik som anvindes i storst utstrdckning, det
vi kan siga dr att den framstir som en vanlig sidan och att vi vet att den
anvints av atskilliga fangar.

1 forhorsprotokollen kan vi lisa om atskilliga skrivredskap och
meddelanden som upphittats vid visitationer av fangar och olika
utrymmen. I en finges klider hade personalen exempelvis funnit
”térutom en knif, en blickpenna och tre blyertspennor, en hel mingd

284 Meddelandena hade smugglats in i hans cellskap i fingelsekyrkan. SSA, CFL, A TII
a: vol. 20. FP. 29 januari 1901.

285 SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 6 juni 1895.

286 S exempelvis: SSA, CFL, A TII a: vol. 19. FP. 11 april 1895; SSA, CFL, A TII a:
vol. 19. FP. 18 maj 1895; SSA, CFL, A IIT a: vol 19. FP. 25 maj 1895; SSA, CFL, A TII a:
vol. 19. FP. 6 juni 1895; SSA, CFL, A III a: vol 19. FP. 2 november 1895; SSA, CFL, A
IIT a: vol 19. FP. 3 januari 1896; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 8 & 15 februari 1896;
SSA, CFL, A 1II a: vol. 20. FP. 2 november 1897; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 24
oktober 1898; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 8 november 1898; SSA, CFL, A III a: vol.
20. FP. 14 november 1898; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 5 oktober 1899; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 20. FP. 5 december 1899; SSA, CFL, A 1II a: vol. 20. FP. 22 augusti 1900; SSA,
CFL, A III a: vol. 20. FP. 29 januari 1901; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 10 juni 1901;
SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 26 augusti 1901; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 30
augusti 1901;8SA, CFL, A I1I a: vol. 20. FP. 6 mars 1902; SSA, CFL, A I1I a: vol. 20. FP.
21 maj 1902; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 2 juni 1902; SSA, CFL, A I1II a: vol. 20. FP.
17 juni 1902; SSA, CFL, A TIT a: vol. 20. FP. 9 juli 1902; SSA, CFL, A IIT a: vol. 20. FP.
19 augusti 1902; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 1 september 1902; SSA, CFL, A III a:
vol. 21. FP. 10 februari 1904; SSA, CFL, A IIT a: vol. 21. FP. 23 juli 1904; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 21. FP. 1 augusti 1904; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 25 oktober 1908; SSA,
CFL, A TIT a: vol. 21. FP. 31 oktober 1908; SSA, CFL, A TIT a: vol. 21. FP. 22 juni 1909;
CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 26 november 1914; CFL, A III a: vol. 23. FP. 22 oktober 1915;
CFL, A III a: vol. 23. FP. 5 januari 1916; CFL, A III a: vol. 23. FP. 27 november 1916;
CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 14 september 1917; CFL, A III a: vol. 24. FP. 10 oktober 1919.
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breflappar,” samt dven ett brev som han fitt av en annan finge.?8’
Petterson, som den intagne hette, hade tydligen skapat sig goda
mojligheter att uppritta skriftlica férbindelser med andra fangar. Kniven
associerar ldsaren sikert frimst med dess potential f6r valdsutévning,
men den kan ocksa ha anvints till att rista in meddelanden med.

I andra forhorsprotokoll framgar det att fingar anvint sig av
blyknappar for att skriva med. De kunde ocksd anvindas for att tillverka
blyertspennor.?88 Olika varianter av blyertspennor var inte det enda som
kunde anvindas for att skriva med, vid en visitation i en cell hittades
bland annat ”en ldst, hvars urholkning han begagnat som blickhorn”,
och en tristicka som anvints som penna.®® Att hitta nigot att skriva
med framstir egentligen inte som sa svart. I Anton Nilsons fangbiografi
kommer det exempelvis fram att han anvinde sig av en mingd olika
toremdl: ”Vanligen skrev jag med blyertspenna, men ocksa med en
stalpenna i ett hopvridet platror eller lindad pa en tripinne och medelst
mahognybets eller andra medel.”?? Nigot som citatet visar dr den
uppfinningsrikedom och kreativitet som demonstrerades frin de intagnas
sida nir det gillde att férindra deras situation.

Da medlen for att skriva med inte verkar ha utgjort nigot storre
problem sia dr det lite vdrre med dtkomsten av skrivmaterial. Det
vanligaste verkar ha varit klosettpapper. Att sa var fallet dr egentligen inte
sirskilt férvanande eftersom det var nagot som fanns tillgingligt. Detta
toalettpapper som liknade bakplatspapper i dess spréda och halvt
genomskinliga form var dock starkt ransonerat, si anvindningen av det
ska tolkas som en brist pa andra méjligheter. Enligt Anton Nilson fick
fangarna i ensamcellerna endast 14 sddana hir ark, som inte var stérre dn
cirka 10 cm gingar 15 cm, i veckan.?”! Han har ocksd framhallit hur det
var ”synnetligen svirt att anskaffa” papper.?? Detta gav upphov till en
kreativ anvindning av det som fanns tillgingligt. Skrivmaterial kunde
ocksa bestd av spikaskar, medicinomslag och ateranvindning av brev

287 SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 22 augusti 1900. Pennor av olika varianter tas
ocksa upp i exempelvis: SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 3 januari; SSA, CFL, A III a: vol.
21. FP. 1 augusti 1904; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 3 april 1905; SSA, CFL, A III a:
vol. 21. FP. 15 september 1908; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 24 februari 1909; SSA,
CFL, A III a: vol. 22. FP. 8 september 1910; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 5 augusti
1912; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 3 oktober 1913.

288 SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 10 februari 1904; SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 8
april 1904; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 1 augusti 1904. Det som refererats till som
blyertspennor pa utsidan har dock inte innehéllet nigon form av bly. Namnet kommer
ifran att vetenskapsmin under tidig moderntid trodde att svart grafit var en form av bly.
https:/ /www.tckniskamuseet.se/lar-dig-mer/kommunikation-och-media/pappet-och-
penna/ Avlist: 2019-09-06.

289 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 23 juli 1904.

290 Niilson 1918, s. 7.

291 Nilson 1987 (1980), s. 144

292 Nilson 1918, s. 7.
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som fingen mottagit.??> Klosettpappret ir dock det som dyker upp flest
ginger dven om det kan anvindas synonymt med benimningen
pappetslappar vilket ibland g6t det svért att avgdra om det var detta som
anvindes.?’* Oftast framgir det emellertid inte vad fingen skrivit pa.
Frin danskt hall har Peter Scharff Smith berdrt bristen pa tillgang till
papper och hur fangar skrev pd toapapper, skiffer, promenadgardarnas
viggar och trispin.?®> I forhorsprotokoll frin Lingholmen kinns alla
dessa “undetlag” igen forutom trispan.2%¢

Att det skrevs pa skiffer framstar inte som vanligt i det material jag
undersokt, men vi vet att det forekom.2?” Gunnar Rudstedt som skrivit
en monografi éver Liangholmen och sjilv arbetat dir skriver att "Forst
var bara en griffeltavla tillaten f6r cellfinge;” (griffeltavlor dr gjorda av
svartskiffer).?”® Att ensamfingar kunde ha griffeltavlor under den period
jag studerar framgér i killorna, men inte hur vanligt detta var. Jag har
bara hittat tvd fall ddr fingar kommunicerat med hjilp av dessa tavlor
under perioden 1890-1920. De ligger kronologiskt mycket nira varandra,
4 juli 1906 och 10 juli 1906, och tillvigagingssitten 4r nirmast
identiska.??” Kommunikationen férdes mellan cellfonstren pa si sitt att
fangen strickte ut griffeltavlan med meddelandet genom det. Fangen var
tvungen att std pa nigot som exempelvis singen for att na upp till
fonstret och meddelandet skrevs med stora bokstiver vilket siger nagot
om att tekniken kanske inte var si smidig och riskfri.’"" Meddelandet pa
griffeltavlan maste kunnat ses av den andre fangen vilket innebar att

293 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 10 februari 1904; SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 8
april 1904.

294 Att klosettpapper ocksd helt enkelt kunde benimnas papperslappar ir tydligt i
foljande fall: SSA, CFL, A IIT a: vol. 21. FP. 1 augusti 1904. F6r exempel dir det framgar
att klosettpapper anvints se: SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 25 oktober 1908; SSA, CFL,
A III a: vol. 21. FP. 19 januari 1909; CFL, A III a: vol. 23. FP. 26 november 1914; SSA,
CFL, A III a: vol. 23. FP. 27 november 1916 [giller gemensamfange|; SSA, CFL, A I1I a:
vol. 23. FP. 1 maj 1917 |[giller gemensamfinge]; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 13 juni
1918 [giller gemensamfinge]; SSA, CFL, A IIT a: vol. 24. FP. 10 oktober 1919. Det kan
ocksi finnas bevarade meddelanden skrivna pa klosettpapper bifogade tillsammans med
férhérsprotokoll, se exempelvis: SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

295 Smith 2003, s. 296. Den begrinsade tillgangen pa papper nimns ocksa i Schwan
2014, s. 167.

296 g fange hade dock skrivit pd vad som bendmns som en sticka i ett
férhorsprotokoll SSA, CFL, A 11T a: vol. 20. FP. 14 februari 1900.

297 Den kvantitativa bedémningen dr dock precis som nir det giller manga av de
andra sitten att kommunicera mycket osiker. Skiffertavlor dr ocksé svara att uttala sig om
eftersom det var sa enkelt att radera innehallet pa dem.

298 Rudstedt G. 1972, s. 198.

299 For den som ir intresserad av att ta del av det andra fallet se: SSA, CFL, A III a:
vol. 21. FP. 10 juli 1906.

300 SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 4 juli 1906; SSA, CFL, A 1II a: vol. 21. FP. 10 juli
1906.
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kommunicerandet endast kunde ske nir det var [just.?'! Att de tvi fallen
utspelade sig pa sommaren ar heller rimligen inte nigon slump eftersom
det helt enkelt var ljust betydligt lingre dd. Férdelar med att anvinda
griffeltavlor pa detta sitt har med att de gick att dteranvinda och att det
bor varit timligen ljudlst.

Som till viss del framgdtt hade inte alla fingar samma md&jligheter att
kommunicera med andra intagna. Larsson kunde exempelvis som vi sett
anvinda en ldst till att forvara blick i. Att fingen hade en ldst maste
inneburit att han var sysselsatt med skomakeri vilket var ett arbete som
flera fangar anvinde sig av for att forbittra sina kommunikations-
mojligheter. Fangen nummer 136 Jonsson hade vid ett tillfille blivit
ertappad med att skriva under gudstjinsten i fingelsekyrkan och i
samband med det togs ett flertal féremal i beslag. Det handlade om ett
mindre blickhorn af lider, en stilpenna jimte nigot klosettpapper”302.
Jonsson kom under forhoret att berdtta hur han sjilv tillverkat de
aktuella foremailen. Genom sitt arbete med maskinskomakeri hade han
kunnat tillverka ett blickhorn med hjilp av liderbitar och beck och
dessutom kunnat géra vad som bendmns som en stialpenna av en
sonderbruten stilfjider.393 Blicket hade han hillt éver i blickhornet

04 Genom en

under den foregiende brevskrivningen i cellen.’
kombination av ett visst atbete och kreativitet hade Jonsson férdndrat
sina mojligheter att bryta den isolering som hans straff foreskrev.

Om inte sidant som blick, pennor och blyknappar fanns tillhands
kunde fangar rista eller perforera papperslappar si att de kom att
innehilla meddelanden.®”> Noden blev en kreativ motor som genererade

en lingt gaende pluralism i skrivandepraktiker.

Det skrivna ordet: Kreativitet, forutsattningar och
distributionsvigar

Nir den totala isoleringen gick ifrdn att vara ett abstrakt ideal till att
omsittas 1 praktiken utgjorde fingarnas agerande en central variabel. Om
fangarna inte strdvade mot att utnyttja de brister och forutsittningar som
fanns sa blev ideal och praktik nirmast detsamma. De intagnas f6rméga att
ta kontakt med och uppritthilla férbindelser med varandra var beroende
av en mangd olika handlingar och egenskaper varav deras kreativitet och

301 Mojligen kan elektrisk belysning férekommit utanfér cellfénstret under slutet av
den period jag underséker.

302 8SA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 19 januari 1909.
303 SSA, CFL, A TII a: vol. 21. FP. 19 januari 1909.
304 SSA, CFL, A TII a: vol. 21. FP. 19 januari 1909.
305 $SA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 2 november 1895.
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uppoffringar i sidant som tid och tankekraft var av stor vikt. Erik
Granlund som framforallt suttit vid Hirlandafingelset menar i sina
memoarer att 4ven om det funnits 10 ginger si mycket bevakning “’skulle
inda fangarna skaffa sig utvigar att giva varandra skriftliga
meddelanden.”3% Formuleringen ger ocksa en kinsla av hur betydelsefull
kreativiteten var vilket dr ndgot som kommer demonstreras hir. En annan
aspekt av det hela dr de férutsittningar som olika arbetsuppgifter foérde
med sig, det var vanligen dessa forutsittningar som utnyttjades kreativit.

Di ensamfangarna spenderade nistintill all tid i cellen dr det inte
konstigt att vi hittar de mest sofistikerade sitten att ta kontakt med andra
fangar just dir. I ett forhorsprotokoll vittnar en 16jtnant G. Reutercrona
om hur fangarna ”sannolikt” skickat meddelanden till varandra med en
lina som varit placerad i ventileringsréren. Reutercrona dr visserligen inte
helt sdker pa att det gitt till s, men hans misstanke stirks av att en
vaktkonstapel sett hur en av fingarna dragit i en siddan lina “déraf
bestimdt kommit till slutsatsen, att meddelanden fangarne emellan pa
detta sitt befordrades.”?” Fingen nummer 30 Wahlqvist hivdar dock att
han ska ha fitt dessa meddelanden i fingelseskolan.3’® Det kan finnas
flera anledningar till att Wahlqvist inte skulle vilja tala sanning om hur
det gatt till, det kan handla om att skydda den andre fangen eller att han
vill dra uppmirksamhet frin ett smidigt och ljudlost sitt att
kommunicera pd. Ndgon anledning for personalen att hir beritta nigot
annat dn vad de sett dr dock svérare att forestilla sig. Om det nu var som
férhorsprotokollet ger oss anledning att tro att fingarna kommunicerade
pé detta sitt har vi att géra med ett distributionssétt som hade ett flertal
fordelar. Att det framstir som smidigt och ljudlést har ndmnts och till
detta ska fogas att det var omedelbart pa sd sitt att mottagaren niaddes
direkt. Aven om personalen i det hir fallet upptickte det hela bér det
varit timligen sikert att skicka meddelanden pa detta sitt i skydd av
nattens morker.

Kreativitet var ofta inte ensamt tillrdckligt f6r att dstadkomma mer
intrikata  férmedlingsvigar. Precis som gillande de materiella
forutsittningarna spelade olika typer av arbete stor roll for att bade
torstirka och 6ppna upp nya méjligheter. Sarskilt ett fall i kdllmaterialet
sticker ut dd detta demonstrerar hur personalen kom att agera ovetande
kurirer inom ett f6r dem dolt distributionsnit.’?” Det gick till si att
kldder som tillverkats av olika fingar limnades till nummer 380 Blomén
som hade till uppgift att géra knapphal. Efter att detta genomforts férdes

306 Granlund 1933, 5. 212-213.
307 SSA, CFL, A 111 a: vol. 20. FP. 6 mars 1902.
308 SSA, CFL, A 111 a: vol. 20. FP. 6 mars 1902.

309 Det finns siklart en moéilighet att nagon eller ndgra i personalen skulle ha vetat om
hur systemet fungerade och pa ndgot sitt kunna dra nytta av detta men det framstar som
osannolikt.
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kliderna dterigen tillbaka till fingarna. Under sitt arbete hade Blomén
passat pa att ta emot och skicka meddelanden som var insydda i
plaggen.3!¥ Blomén kom att anklagas tillsammans med en annan intagen,
nummer 413 Eriksson, for att pa det hir sittet ha dels kommunicerat
med varandra dels med andra fingar.>!!

Kommunikationen hade alltsd inte enbart forts mellan de tva fangarna
utan dven andra hade varit iblandade. Hur médnga som var involverade,
hur linge det pagatt och vilka volymer som det handlar om gir dock
tyvirr inte att besvara. Fran Horsens tukthus i Danmark har en fére
detta anstilld vittnat om ett liknande fall dér ihalligheter 1 lidergrimmor,
en produkt som tre fangar arbetade med, gjorde att personalen ovetande
gick fingarnas drenden. I detta fall 4r det dock tobakssmugglandet i dessa
grimmor som framhalls, gillande kommunikation i samband med detta
”? , vilket maste inneburit att knackspraket
anvindes.?'2 Aven om grimmorna kunde anvindas till att formedla
meddelanden sa var det antagligen sa att knackningarna i det hir fallet
utgjorde ett bittre sitt att uppratthalla kontakten.

Nir det handlar om den hir formen av distributionsvigar bor det
varit sd att personalens kinnedom gjorde att de inte kunde anvindas

2

nimns ordet “telegraferat

lingre. For Centralfingelset pa Lingholmens del kan vi anta att plaggen
efter upptickten kom att kontrolleras. Om det var mojligt att visitera
kliderna utan alltfor stora arbetsinsatser innebar det rimligen att det hir
sittet att distributera meddelanden eliminerades eller i alla fall blev
avsevirt mycket mer riskabelt att anvinda.

En plats som verkar ha erbjudit sdrskilt goda forutsdttningar for att
tormedla meddelanden var fingelsekyrkans cellskap. Hir framgir det att
det gick bide att sticka och kasta in dem i andra fingars cellskip.’!®> Den
hir typen av forbindelser mellan cellskapen kunde ocksa uppritthallas
som det stdr i ett protokoll under en lingre tid”.>'* Kommunikationen
mellan dessa skedde ibland pé ett mer kreativt och sofistikerat sitt. I ett

310 §SA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 31 oktober 1908.
311 §SA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 31 oktober 1908.
312 Ljungstrom 1934, . 32.

313 por exempel pa detta samt och dven f6rsok dirtill se: SSA, CFL, A III a: vol. 19.
FP. 11 april 1895; SSA, CFL, A IIT a: vol. 19. FP. 18 maj 1895; SSA, CFL, A III a: vol.
19. FP. 6 juni 1895; SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 8 & 15 februari 1896; SSA, CFL, A
III a: vol. 19. FP. 11 november 1896; SSA, CFL, A I1I a: vol. 20. FP. 12 april 1898; SSA,
CFL, A III a: vol. 20. FP. 9 & 10 maj 1898; SSA, CFL, A I1I a: vol. 20. FP. 5 december
1899; SSA, CFL, A IIT a: vol. 20. FP. 26 augusti 1901; SSA, CFL, A IIT a: vol. 20. FP. 2
juni 1902; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 9 juli 1902; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 19
augusti 1902; SSA, CFL, A 11T a: vol. 21. FP. 19 februari 1904; SSA, CFL, A I1I a: vol. 21.
FP. 13 maj 1904; SSA, CFL, A IIT a: vol. 21. FP. 23 juli 1904. Ett fall dir det endast
framgar att kommunikationen sker mellan cellskap men inte vart dessa dr placerade: SSA,
CFL, A IIT a: vol. 20. FP. 17 juni 1902.

314 8SA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 18 maj 1895.
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intressant vittnesmal frin en vaktkonstapel berittas det exempelvis att
”det bref, Bystrém forsokte kasta 6fver till bredvidliggande cellskap, var
fastbundet vid ett snoére och drogs genast tillbaka af Bystrém, da ingen
finge den gingen satt i det skip, till hvilket Bystrom kastade brefvet.”315
Bystréms handling demonstrerar nagot som dr dterkommande 1
killmaterialet och det dr hur genomtinkt och uppfinningsrikt faingarnas
kommunicerande minga gianger var. Dessa utmirkande drag speglar
ocksa den tid och tankemdda som déljer sig bakom handlingarna och
dirmed i forlingningen den betydelse som skapandet och
uppritthdllandet av kontakterna tillmittes.

Kreativitet kommer ocksa till uttryck i hur meddelanden kunde
férmedlas mellan cellfénstren. Vid ett sidant foérsok, som visserligen
misslyckades, hade en fange férvandlat skohyllan till en kidpp som han
rickte fram till det cellfénster ddr den andre fangen skulle sdtta fast
meddelandet pi denna. Kippen hade dock gitt sénder.’'® En annan
finge hade lyckats bittre nir han fiskade upp ett meddelande med hjilp
av en sytrdd frin en cell som var beligen under honom.>'” Genom en
kombination av tankemdda, uppfinningsrikedom och vissa materiella
férutsittningar kunde kommunikationsmdiligheterna vidgas betydligt.

Ristande och klotter

Jag kringde rocken av mig och lade mig rakling pa cellgolvet med den
hoprullade rocken som huvudgird. Dir lig jag nu och lit mina 6gon
vandra runt kring cellens golv och viggar. Men vad var det? En
inskription var inristad i golvet och jag krép dit for att se vad den
inneholl. "Lasse — liste jag — kom in 1885 — dato och manad olisliga —
domd tll 5 4r och 6 minader’. En rysning genomfor mig. 5 dr 6
manader! Stackars f-n, vad hade han ménne begitt fér brott, det mitte
inte vara smasaker! Efter denna upptickt beslét jag att gbra en
grundligare undersékning. Trottheten var nu férsvunnen och for att
tiden skulle gd maste jag ju sysselsdtta mig med ndgot. Krypande pa alla
fyra begav jag mig ut pd uppticksresa och ett tjugotal inskriptioner
uppticktes.318

Den kinda agitatorn August Palm som férfattat ovanstdende ord gjorde
samma upptickt som otaliga fangar gjort sedan dess nir han sdg alla de
meddelanden som prydde hans nya boning. Palms vittnesmal beskriver
situationen i en cell vid Stockholms stads rannsakningshikte vilket inte dr
detsamma som Centralfingelset pd Lingholmen. Mitt intryck dr att

315 §SA, CFL, A I a: vol. 19. FP. 8 & 15 februati 1896.
316 SSA, CFL, A TII a: vol. 19. FP. 25 maj 1895.

317 8SA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 14 oktober 1907. Att snéren anvindes for att
kommunicera via cellfénstren, hir gillande Horsens tukthus i Danmark, framhalls i
Ljungstrom 1934, s. 30.

318 palm 1970 (1905), s. 254-255.
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hikten och fingelser som framférallt hade fangar med kortare strafftider,
vilket i stort sett dr alla fingelser utom centralfingelserna, var betydligt
mer fulla av den hir typen av inristningar och klotter.’!” En finge som
innehar en cell under en lingre tid 16per betydligt storre risker att bli
upptickt under nagon av alla de visitationer som genomférs och har s
mycket mer att férlora genom sin misskétsamhet.

Ett fingelse som Algot Rosberg framhaller som sirskilt utsatt for
fangarnas klotter var Karlskronafingelset. Efter att ha gett ndgra exempel
pia meddelanden innehallande hilsningar och kommentarer om
stundande frigivningar skriver han att ”Dylika skrivelser patriffar man
vil i alla fingelser, men hir var bade tak och viggar fullklottrade.”3?" Vid
Langholmen férefaller det inte varit sa hir vanligt med klotter, men det
torekommer fall dir intagna vid Centralfingelset pa Lingholmen blev
ertappade med att ha ristat eller klottrat olika former av meddelanden.
Niégon form av skrift framstir som vanligast, men fingen kunde ocksi
meddela sig med andra genom att rita ndgot mer grafiskt. Jag har valt att
inte skilja pa ristningar och klotter hir eftersom killmaterialet kan vara sa
diffust gillande detta.??!

Precis som nir det giller minga andra sitt att kommunicera paverkas
féormagan att klottra och rista av vilket arbete en finge hade. Nummer
240 Jonsson hade exempelvis pa grund av sina arbetsuppgifter tillgdng
till spik vilket gjorde det timligen enkelt f6r honom att rista in sadant
som sitt namn, nir han skulle friges, vilket brott han begatt och hur langt
hans straff var?> De tvd scnare uppgifterna dterfanns “under
stolsitsen”.32> Aven om det inte framgir explicit i protokollet gor
uppgiften om att det finns en sing i det aktuella utrymmet att vi kan
forutsitta att det r6r sig om Jonssons egen cell och inte en arbetscell.
Den aktuella kommunikationen var sett 1 forhéllande till andra metoder
annorlunda pa si sitt att tidshorisonten skilde sig avsevirt, det skulle
drdja innan ndgon annan fange kunde tinkas se det som ristats och nagot
svar var inte att tinka pd. Ristningar och klotter pa andra platser
utmirktes inte av detta pa samma sitt.

Om en finge ville fora vidare ett ritat eller ristat meddelande till
andra intagna framstar cellskipen som den bista platsen for att gora

319 Under perioden 1890-1920 var inte hikten och fingelser separerade i samma
utstrickning som nu. Landets ménga kronohikten fyllde exempelvis bdda dessa
funktioner. Ett exempel pd foérekomst av inskriptioner i cellen vid Kronohiktet pa
Langholmen finns i féljande fangbiografi, antalet som det handlar om ir dock inte sa
pass stort att det kan anvindas som stéd for mitt intryck: Berglund 1917, s. 75.

320 Rosberg 1918, s. 50.

321 D4 det exempelvis kan sta att en finge ritat med en nagel eller en spik i ett cellskap
sd dr min spontana reaktion att det hade varit mer korrekt att beskriva det som att denne
har ristat. SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 17 oktober 1894.

322 5SA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 14 maj 1904.
323 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 14 maj 1904.
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detta.’?* Det verkar som att det var svirt att observera vad nigon
gjorde 1 cellskapet och psalmsangen kunde ocksa sannolikt doélja
eventuella ljud. Om det genomfdrdes 1 fingelseskolan riskerade fingar
att bli avstingda fran denna aktivitet. Detta var ett straff som drabbade
tre fangar 1 februari 1895 da de pd grund av bade ritande och ristande 1
skipen inte fick delta i fingelseskolan pi en minad.’?> Straffet kan
sikert framsta som lindrigt, men maste relateras till den évervildigande
monotoni som priglade fingelselivet. Avstingningar var med storsta
sannolikhet inte ndgot som var unikt for ritande och ristande utan
anvindes sikert dven for en mingd andra handlingar. Sanktionen tas
dock nistan aldrig upp i férhorsprotokoll. Troligen utgjorde den en del
av en uppsittning inofficiella straff som fanns vid sidan av det
extrajudiciella bestraffningssystemet.

Gillande cellskdpen sa ska det framhillas att det dr ndgot oklart om de
som anvindes i skolan fanns i en sirskild lokal eller om det helt enkelt
alltid var skapen i fingelsekyrkan som anvindes vid undervisningen. Det
senare stods av att det 1 tva forhorsprotokoll stir “under
skolundervisningen i kyrkan”.32¢ Att skolan och kyrkan i sjilva verket var
samma lokal om 4n mdijligen olika delar av den tyder ocksa en annan
formulering i ett forhér pa. Det dr uppenbart att de pratar om
tingelsekyrkan, men i slutet av protokollet dd de diskuterar en finges
placering star det att denne “hidanefter vid gudstjensterna skall placeras
4 6fversta cellraden i skolrummet,”.3%7

Aven om ristningar och klottrande till storsta delen var begrinsade till
den egna cellen och cellskipen férekommer sadant dven pa andra platser. I
ett fall var det en finge som blev upptickt di denne ristade i
promenadgirdarna, nigot som forefaller vara ytterst riskabelt da de intagna
var si pass bevakade hir. Till detta behévdes dock inte mer dn en sten.?
Det ar fullt mojligt att det fanns en skillnad hir gillande bevakningen nr
vi jamfor med fingelser som var inriktade pa fangar med korta straff. P. O.
Berglund som satt tre minader som fingelsefinge vid Kronohidktet pa
Langholmen har gillande promenadgardarna dir framhallit att “ménga,
manga ganger har jag dir funnit skrivet med blyerts eller krita, ristat med

324 Se exempelvis: SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 17 oktober 1894; SSA, CFL, A TII
a: vol. 19. FP. 16 februari 1895; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 19 februari 1895; SSA,
CFL, A III a: vol. 21. FP. 11 september 1903; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 24
november 1905.

325 $SA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 16 februari 1895. Se ocksa: SSA, CFL, A III a: vol.
21. FP. 10 september 1902.

326 SSA, CFL, A TI1 a: vol. 19. FP. 11 april 1895; SSA, CFL, A IIT a: vol. 19. FP. 18
maj 1895.

327 SSA, CFL, A 111 a: vol 19. FP. 14 september 1895,

328 SSA, CFL, A 111 a: vol 19. FP. 2 september 1895.
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en sten eller en spik”.3?” Det han fann var bland annat meddelanden om
mer mat vilket ska férstds i ljuset av att han satt vid fingelset under
nodiret 1917.3%0 Uppenbarligen kunde fingarna med flera olika redskap
rista in dessa protester trots Gvervakningen.

Kommunikation mellan promenadgardarna

Ensamfangar vistades inte pd speciellt manga andra platser 4n i den egna
cellen. Promenadgirden tillhérde ett av dessa fi undantag och
kommunikationsmissigt innebar den vissa mojligheter.*! Beteckningen
promenadgird leder egentligen tankarna fel eftersom den lilla yta som
varje fange hade tillging till inte erbjéd mycket utrymme till att r6ra sig
pa. De smd “girdarna” var grupperade i en halvcirkel runt en vaktkur
som var placerad likt ett nav i ett hjul. Runt detta nav stralade
tartbitsformade gardar ut. Fingarna var isolerade frin varandra di varje
gird var avskild frin de intilligande med ett plank eller en mur.?3

En fange vid namn Albert Sundin som satt vid Centralfingelset i
Hirnésand under 1900-talets borjan har skrivit om de atgirder som
vidtogs for att hindra kommunikationen da fingar skulle féras ut till
promenaden. Pa vigen dit ska de intagna sldppts ut en i taget “med si
linga mellanrum, att de e¢j skola bli i tillfille att samtala eller vixla brev.
Under vigen till och fran garden ha fangarna en tyghuva eller s.k. mask
med hal fér 6gonen Over ansiktet, pa det de ej skola kidnna igen varandra
i hindelse av bekantskap.”?3? Sundins skildring vittnar om hur genom-
syrande isoleringsstrivandena kunde vara. Aven om beskrivningen giller
ett annat fingelse dn Langholmen finns det ingen anledning att
misstinka att praktiken sig annorlunda ut dir.>3* Det verkar ocksi som
att personalen i vildigt hog utstrickning lyckades forhindra fangarna fran
att kommunicera under vigen till och frin promenaden.

329 Berglund 1917, s. 38.

330 Berglund 1917, s. 38, 75.

331 Siv Rehn har nimnt kommunicerandet i ensamfingarnas promenadgardar. Tva

metoder kommer hir fram, det skrivs dels om knackande och dels om att limna kvar ett
meddelande. Rehn 2005, s. 182.

332 pq beskrivning av hur dessa promenadgardar sig ut finns i Sundberg 1892, s. 25.
Se ocksa Siv Rehns bok 17a duvan som idgnat ett par sidor it promenadgirdarna som
ocksd innehaller flera bilder. Rehn 2005, s. 180-183. P. O. Berglund har beskrivit
promenadgardarna vid Kronohiktet pa Lingholmen som verkar vara i princip av samma
typ som dem vid centralfingelset pa 6n. Berglund 1917, s. 51.

333 Sundin 1914, s. 62.

3341 de lokala reglerna fran 1886 4r det tydligt att férhindrandet av kommunikation
mellan fangar var nagot centralt. De skulle exempelvis foras till fanggardarna en i taget.
Ordning for centralfingelset a Langholmen. 1886, s. 22, 53 & 7 [Observera att regelsamlingen
bestér av flera tryckta texter och att den didrmed innehaller flera sidrikningar som bérjar
om, sidan 7 ovan ligger exempelvis sist av de sidor som jag hanvisat till ovan].
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Det var dock inte alltid som de lyckades férhindra kommunicerandet
under dessa transporter. I ett fall hade en ensamfinge stannat upp och
avldgsnat ansiktshufvan” och kunnat, som det beskrivs, nicka och
grimasera mot andra fingar.>3> Betydelsen av att bara kunna se en annan
finge utan fingmask kan mycket vil varit stor eftersom verksamheten
var utformad for att f6rhindra detta.3%

Personalen var inte lika framgingsrik ndr det giller att stoppa
forbindelserna mellan de intagna under promenaden. Ett sitt att
kommunicera hir var att kasta paket innehillande meddelanden mellan
girdarna.?¥” Det fanns flera risker med detta. En var att paketet hamnade
i fel promenadgird, en annan att det inte var sdkert att fingen som
vistades dir var beredd att fora paketet vidare.3®® I ett fall dir en finge

fatt meddelanden inkastade till sin gard limnade han Over dem till
» 339

2

personalen istillet dd han
Formodligen var det inte lika svirt att std emot utférandet av den hir
typen av tjanster bland ensamfingarna som bland de som var pa
gemensamheten och dirmed var tvungna att kanske dagligen mota de
andra fingarna.

¢j ville vara ndgon brevlangare

Utformningen av promenadgirdarna, si som de beskrivits ovan,
speglar hur de sdg ut rent allmint vid svenska fingelser, dven om det kan
féorekomma undantag. Nir nu paket kastades mellan girdarna pd
Langholmen var det med storsta sannolikhet sa att detta skedde dven vid
andra fingelser. Detta antagande dr ocksa lika rimligt om vi ser till
fingelser i andra linder som var utformade efter ensamhetssystemet
(Philadelphiasystemet).>*" Utformningen av promenadgirdarna var inget

335 CFL, A I a: vol. 22. FP. 8 juni 1910.

336 Att avldgsna faingmasken pa det hir sittet nir fingen eskorderades av en vakt ska
rimligen inte forstds frimst som en kommuniktiv handling utan som en motstinds-
handling. Det var inget som fangen skulle kunna komma undan med. Eftersom fingen
ocksi under promenaden sjong hogjutt, hanskrattade vid tillsidgelser och gjorde “’hanfulla
mimer” dr det dnnu mer uppenbart att det hela handlar om protester. Eftersom
avhandlingen inte har fingarnas motstind som fokus dr vi hir frimst intresserade av
dessa handlingar som kommunikation. CFL, A 1II a: vol. 22. FP. 8 juni 1910.

337 por exempel pa att meddelanden kastats mellan promenadgardar se: SSA, CFL, A
IIT a: vol 19. FP. 25 maj 1895; SSA, CFL, A III a: vol 19. FP. 1 maj 1896; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 20. FP. 14 november 1898; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 8 december 1898;
SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 5 oktober 1899; SSA, CFL, A III a: vol 20. FP. 30 augusti
1901; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 21 maj 1902; SSA, CFL, A IIT a: vol. 21. FP. 3 april
1905; SSA, CFL, A I a: vol. 21. FP. 12 april 1907; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 22
oktober 1915; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 20 april 1916; SSA, CFL, A III a: vol. 23.
FP. 14 september 1917; SSA, CFL, A III a: vol. 24. FP. 10 oktober 1919.

338 pn fange limnade istillet paketet till bevakningen. SSA, CFL, A III a: vol 20. FP.
30 augusti 1901.

339 SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

340 Att meddelanden kunde kastas mellan promenadgardar har tidigare nimnts av

Peter Scharff Smith. Han beskriver det som att manga lyckades med detta. Smith 2003, s.
296.
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specifikt t6r Sverige, vi kan se dem pa bilder och ritningar fran andra
utlindska fingelser runt om i virlden.?*!

En forutsittning for att fangarna skulle kunna kasta meddelanden till
ritt fingar inom ensamhetssystemets promenadgirdar, si vil 1 Sverige
som utlandet, var att de visste nir den andre hade sin promenad och att
den dd sammanfoll med den egna. En kontakt kan visserligen upprittas
med en okind finge, men for att det ska kunna finnas nigon kontinuitet
i det maste det finnas ett system i hur promenadgirdarna férdelades
mellan fingarna och vid vilka tider. En sddan forutsittning giller dven
andra sitt att kommunicera mellan promenadgardarna som exempelvis
nir fangar limnar kvar meddelanden i dem.?*? Aven om fingarna kan ha
bistatt varandra sa skulle en slumpmaissig férdelning av gardar och tider
rimligen gjort det ndrmast oméjligt att planera kommunikationen. En
sadan organisering hade sannolikt dven blivit rérig i praktiken, istillet var
det antagligen strikt reglerat si att personalen visste exakt vilka som
skulle ga ut och under vilken tid det skulle ske. Néigon form av
roteringssystem dr visserligen tinkbart gillande girdarna, men utifrin de
empiriska exemplen bland férhorsprotokollen verkar det som att de
intagna hade koll pd vilken finge som befann sig var och nir.

Kommunicerandet mellan promenadgardarna sag ganska riskfullt ut med
tanke pa hur bevakningen var ordnad. Det idr emellertid mojligt att
personalen, trots att det satt en vakt i en kur som skulle observera fangarna,
helt enkelt inte lyckades sarskilt vl med att férhindra fingarnas férbindelser
och att det var dirfér som de anvinde promenaden till att meddela sig med
varandra’® Hir utgdr jag ocksd ifrin att personalen faktiskt brydde sig
sdrskilt mycket om att fingarna kommunicerade, det dr mdjligt att de sig
mellan fingrarna med det, i alla fall i viss utstrdckning. Rapporteringar krivde
extra arbete och kunde skapa konflikter. Om sa var fallet utgér det vi kan se
endast en liten del av den totala kommunikationen. Forhorsprotokollen
utgdr ingen bra killa for att svara pa dessa fragor. Ett annat scenario ir att
promenadgardarna var en plats dir bevakningen hade vildigt god koll pa
vad som hinde och att de fall som tas upp i férhérsprotokollen faktiskt
utgdr majoriteten, eller i alla fall en ansenlig del av dem, som intriffade. I sd
fall var det antagligen sd att promenadgirdarna och de risker de medforde
var de enda tillfillen som fanns att sitta sig i férbindelse med vissa specifika
fangar som de annars hade svart att komma i kontakt med.

341 Detta blir friimst tydligt i Johnston 2000. Se dven: Smith 2003, s. 32, 169, 171, 182,
191; Schaanning 2007, e¢j numrerade bildsidor som borjar efter sidan 192.

342 Se. tex. SSA, CFL, A 11T a: vol. 19. FP. 2 november 1895.

3431 texten ovan har jag koncentrerat mig pa hur fingar kastar meddelanden mellan
gardarna och dven nimnt att de kunde placeras i gardarna. Det férekommer andra sitt att
kommunicera i dessa som knackande, ristande och samtal, men de dr ovanliga. SSA, CFL,
A TII' a: vol. 19. FP. 9 januari 1894; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 2 september 1895.
Se ocksa boken ita Duvan dir knackande i promenadgirden nimns: Rehn 2005, s. 182.
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Fangtelegrafen — knackspraket

Att ett knacksprak hade utvecklats och anvindes av fangarna vid
cellfingelserna har framgatt pa flera hall 1 olika fingelsehistoriska
arbeten.®** Den fingelschistoriska forskningen har emellertid vanligtvis
hanterat knackspraket som en kuriositet eller en parantes. Likvil har den
limnat oss med vissa kvantitativa intryck av det som ér virda att ta fasta
pé. Randall McGowen har exempelvis gett en bild av att ett fingelse vid
1800-talets mitt i England nattetid kunde fyllas av ljud frin fingar som
dgnade sig 4t rorknackningar.*> Philip Priestlys skriver om hur ljud frin
knackningarna kunde héras 6ver hela fingelset och citerar en finge som
menar att kommunikationen lit som en ’imprisoned woodpecker
tapping to be free’.”?¢ Sidana skildringar leder tankarna till en
omfattande och betydelsefull praktik. En annan summering frin svenskt
hall ger dock intryck av en betydligt mer begrinsad verksamhet da
forfattarna menar att knackspraket praktiserades, men att andra mer
simpla sitt att kommunicera var mer vanliga.’” Pistiendet ir absolut
inte orimligt, men utifrin den begrinsade empiri som redovisas upplevs
det inte som sirskilt vil underbyggt.

Aven om den kvantitativa fragan gillande knakspraket ir besvirlig att
nirma sig utifrin en begrinsad och fragmentiserad empiri sd hinder det
att forhérsprotokoll ger vissa inblickar i hur omfattande praktiken kan ha
varit. Ett sidant som dr ovanligt eftersom redogdrelsen dr sa pass
detaljerad skrevs ner i november 1916.34 Hir tas det upp att nummer
253 Jonasson blivit pakommen med att kommunicera med hjilp av
knackningar och blivit tillrittavisad av personalen, ndgot som inte haft
nagon langsiktig verkan:

Pa deras tillsdgelser att upphora hirmed hade han slutat for en stund,
men hade han bérjat vid %2 10-tiden igen. I natt har Jonasson dnyo
betridts med knackningar av vakthafvande vaktkonstapel Ne 21 Carlsson
och No 65 Eriksson. Han hade jimvil nu bérjat sitt ofog vid 9-tiden,
men blifvit omedelbart ertappad och slutat ett tag. Sd snart de afligsnat
sig hade han emellertid fortsatt knackningarne och pa detta sitt hallit pa

nistan hela natten.3%9

344 Harding, Christopher, Bill Hines, Richard Ireland & Philip Rawlings. 1985, s. 174;
Smith 2003, s. 296; Arnelund 1994, s. 59; Priestley 1999 (1985), s. 46; McGowen 1995, s.
97; Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 115-117; Nilsson 1996, s. 55. Ibland framgar det inte
explicit att ett knacksprdk anvints utan bara att det knackats tex. i cellviggen, se
exempelvis: Rehn 2005, s. 201. Det kan ocksa nimnas att knackspriket gjort ett litterdrt
avtryck, Jan Fridegard tar upp detta i Lars Hard. Fridegard 1972, s. 130—131.

345 McGowen 1995, s. 97.

346 Priestley 1999 (1985), s. 46.

347 Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 117.

348 SSA, CFL, A II a: vol. 23. FP. 17 november 1916.

349 SSA, CFL, A I a: vol. 23. FP. 17 november 1916.
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Forhorsprotokollen gar vanligen inte ndrmare in pa exaktare skildringar av
kommunikationsévertridelserna. Aven om upprepade 6vertridelser hade
betydelse for hur forseelserna bedémdes, och dn mer s sett 1 relation till
att de annars manga ganger inte hade resulterat i rapporteringar och férhor
overhuvudtaget, sa blir resultatet vanligen en dom och en registrering i
fangrullan. Ndgot som 1 forlingningen ocksia paverkar de statistiska
uppgifterna om fingelserna. En viss hjilp i att skaffa oss en mer generell
bild gillande situationen kan vi fi frin fingbiografier.>>" Enligt Alfred
Stern kunde samspriakande med hjilp av knackningar vara ett mycket
omfattande fenomen: ”Att fingar knacka, ’samtalar’, med varandra dr en
alldaglig foreteelse, ett livsbehov. "Telegrafen’ stir heller aldrig stll, den
pickar bade natt och dag.”3>! Citatet ger en bild av nigot som pagir i stort
sett hela tiden vilket kanske dr en 6verdrift, men att det handlade om nédgot
vardagligt framstir som desto rimligare. Stern problematiserar ocksa
fenomenet genom att lyfta fram hur frekvensen vatierade mellan olika
fingelser nagot som tyder pd att han inte vill ge en ensidig och Gverdriven
bild. Nir han satt en kortare tid vid Malmofingelset horde han inga
knackningar, nigot som han tror kan foérklaras med att granncellerna
eventuellt var tomma. Stern menar ocksa att fangarna dir, precis som han
sjdlv. vid denna tid, kan ha saknat kunskap om hur knackspraket
fungerade.”? En annan mojlighet ir att den eller de fingar som befann sig
i nirheten inte ville kommunicera.?>? Senare vid Katlskronafingelset kom
Stern att uppleva en helt annan situation da han betecknar
kommunicerande mellan fingarna som livligt. En anledning till detta var
att bevakningen var, som han skriver, inte sa elakt smdaktig som de var vid
Langholmen. Dir, menar han, var fingen tvungen att vara fOrsiktig

350 Flera av de fangbiografier som behandlar knackspriket tas upp i texten ovan. Tre
sidana som inte nimnts innan dr: Sundin 1914, s. 65; Berglund 1917, s. 62; Fuchs 1932, s.
104. Nir det giller fore detta personal som skildrat detta se: Leander 1937, s. 152.
Gillande férhérsprotokoll som berdr eller 1 storre utstrackning handlar om knackningar
se exempelvis: SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 4 juli 1892; SSA, CFL, A 11T a: vol. 18. FP.
17 september 1892; SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 19 september 1892; SSA, CFL, A TIT
a: vol. 19. FP. 19 juni 1893; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 14 augusti 1893; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 19. FP. 17 oktober 1894; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 25 maj 1895; SSA,
CFL, A IIT a: vol. 19. FP. 25 november 1895; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 18
december 1895; SSA, CFL, A III a: vol 19. FP. 5 & 6 februari 1896; SSA, CFL, A III a:
vol. 21. FP. 20 juli 1903 SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 23 juli 1904; SSA, CFL, A III a:
vol. 21. FP. 12 april 1907; CFL, A III a: vol. 22. FP. 8 juni 1910; CFL, A III a: vol. 23.
FP. 6 september 1911; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 27 mars 1915; SSA, CFL, A 11I a:
vol. 23. FP. 20 april 1916; SSA, CFL, A IIT a: vol. 23. FP. 15 juni 1916.

351 Stern 1917, s. 40. En liknande bild ges ocksa i foljande fangbiografi: Granlund
1933, s. 166.

352 Stern 1917, s. 41.

353 Ett sadant exempel utgdr upphovsmannen till fangbiografin Sow politisk finge pa

Ldngholmen. Han satt vid Kronohiktet pa Langholmen som fingelsefiange i tre manader.
Berglund 1917, s. 61-63.
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eftersom alla forseelser bestraffades.’®* Som framgitt dr detta ett
pastiende som inte har stdd i férhdrsprotokollen, dir varningar och
tillsdgelser som vi sett 4r ndgot dterkommande i férhérsprotokollen.

I relation till den omfattande anvindning av knackspriket som Stern
skildrar dr det virt att framhalla att dven foére detta personal kunde
skildra det pd ett liknande sitt. Wilhelm Ljungstrém har beskrivit
knackandet vid Horsens tukthus i Danmark dir han kom att bétja arbeta
som verkmistare ar 1912. Han skriver att ”’[d]4 och da avsl6jades en eller
annan under utévandet av ’knackningssystemet’, som mycket florerar
nattetid.”?>> Ljungstrém menar dock att det inte var litt att ta ndgon ”pi
bar girning” med det.3>°

Eftersom denna typ av forbindels inte behdvde lata speciellt mycket,
var bevakningens arbete med att férhindra kommunikationen troligtvis
svart. Anton Nilson som hade erfarenheter fran flera fingelser beskriver
personalen pa Lingholmen som mer vaksam. Detta medférde att
“knackandet” maste ske med aktsamhet. Tydligen ska det dock ha rickt
med att knidppa med en fingernagel 7’sia att det lit ungefir som
husbockarnas ljud.”3*” Vid ett samtal med den som bodde bredvid
menar Nilson att det om natten var tillrickligt att anvinda sig av ett ldtt
skrapande med nageln d4 den andre la sitt 6ra mot viggen.>>® Det miste
ha varit vildigt svart att 6vervaka och lokalisera kommunikationen nir
det handlade om sadana ljuddimensioner. I kombination med uppgifter
som visar att varningar och tillsigelser, precis som nir det giller andra
kommunikationsformer, féregick rapporteringar ¢kar sannolikheten for
att det ska finnas ett stort morkertal.

Det vanligaste var att den hir formen av kommunicerande skedde
mellan fangarnas celler och dven om bade golv och tak kunde anvindas
sa framstar viggarna som det normala féremilet for knackningarna.
Aven om det 4dr mycket ovanligt att det kommer fram i killorna vet vi att
knackningar kunde foérekomma dven pa andra platser som i
promenadgirden och fingelsekyrkan.?>

Inifran ensamcellen var inte fingen begrinsad till att komma i kontakt
med bara sina nirmaste grannar. Anton Nilson har skrivit om hur han
med hjilp av andra fingar kunde komma i forbindelse med Algot
Rosberg 1 Karlskronafingelset dir de bada fingarna satt innan de fordes

354 Stern 1917, s. 41. Att bevakningen vid Lingholmen var noggrann har framhallits
av Anton Nilson. Nilson 1987 (1980), s. 122.

355 Ljungstrom 1934, s. 19. Se ocksa sidan 30 i samma bok dir Ljungstrém ocksa ger
intryck av en mer omfattande férekomst av som han skriver “knackningssystemet”.

356 I jungstrom 1934, s. 20.
357 Nilson 1987 (1980), s. 122.
358 Nilson 1987 (1980), s. 98.

359 SSA, CFL, A TII a: vol. 21. FP. 20 juli 1903. Detta tas ocksa upp i Rehn 2005, s.
182,
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till Lingholmen. Ibland hade ndgon finge som haft cellen emellan dem
hjilpt till, de bodde nidmligen flera celler ifrdn varandra. Nér nagon skulle
kommunicera med en intagen som hade sin cell lingre bort anvindes
ytterviggen istillet for mellanviggarna.’®0 Bredvilligheten att hjilpa
varandra nir det handlar om att nd en viss fainge med knackspraket har
dven framtritt i BErik Granlunds memoarer.®! D4 det var en
torutsittning for kontakten 7sa stod alltid ndgon av de mellanliggande
cellinnehavarna med ndje till tjanst med att repetera.”3%2 Om det var med
ndje som repeteringarna utfoérdes dr vil mer tveksamt, sannolikt fanns
det istillet en hel del att vinna pa att hdlla sig vil med grannar som inte
gick att avligsna sig ifrin och halla mdjligheten 6ppen att sjilv kunna
kommunicera med fangar lingre bort.

Att kommunikation med knackspraket hade stor betydelse f6r méinga
intagna behéver vi inte betvivla, men det finns uppgifter som ocksa visar
att dessa knackningar kunde upplevas som odénskade och stérande. En
fange vid namn Steinbiichel menade exempelvis att han hade knackat
tillbaka for att den andre fangen skulle upphéra med detta. Om vi far tro
honom si stordes han av dessa knackningar.®® Uppgifterna framstir
visserligen inte som orimliga eftersom det inte dr svart att forestilla sig
att dessa ljud skulle kunna vara distraherande och stérande om de fick
hélla pa en lingre tid, men knackningarna var ocksd nigot som ingick 1
de anklagelser som riktades mot Steinbiichel. Att det i sjilva verket inte
ar en tillrittalagd version som fangen dterger som en del 1 sitt forsvar kan
vi inte vara sikra pd. Hur det d4n dr med detta uppmirksammar
uppgifterna ett scenario som sannolikt férekom déd ovilliga fangar blev
toremal t6r kontakter med knackspriket och f6r den delen andra sitt att
forsoka dra in dem i f6rbjudna férbindelser.

Kunskap och makt 1 forhallande till knackspriket

Kunskap och makt har linge ansetts vara intimt férknippade.3** Inom de
mer disciplindra institutionernas historia har Michel Foucaults teser om
den Omsesidiga kopplingen mellan kunskap och makt fitt ett stort
genomslag.’> T min undersékning handlar det dock inte om hur
institutionen tillskansar sig makt genom att producera ett vetande om de

360 Nilson 1987 (1980), s. 98-99.

361 Han satt vid Hirlandafingelset i G6teborg under andra hilften av 1920-talet och
bérjan av 30-talet.

362 Granlund 1933, s. 166.

363 SSA, CFL, A II a: vol 19. FP. 5 & 6 februati 1896.

364 Redan Francis Bacon ska exempelvis menat att kunskap dr makt se: von Wright
1993, s. 127.

365 Om hur Foucault ser péa relation mellan kunskap och makt se: Foucault 2003
(1975), s. 28-29, 33, 35, 127-128, 190-193, 250-256, 307. Se dven: Nilsson 1999, s. 31;
Nilsson 2003, s. 21, 26; Giddens 2007, s. 120, 620.
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intagna utan om hur ensamfingar kan stirka sitt handlingsutrymme
genom att ta del av ett vetande som de formedlar till varandra.
Kunskapen som det hir handlar om ger en 6kad formaéga till aktorskap.

Det finns flera uppgifter om hur fangar bade lir sig och lir ut det sa
kallade knackspriket till andra intagna.’%® Dess grunder var inte heller
svirare in att fingar kunde lista ut dem.’” Erik Granlund har utifrin
sina erfarenheter av fingelselivet hidvdat att nistan alla férstod denna
kommunikation.’®® Nigot liknande har Wilhelm Ljungstrém beskrivit
frin sitt arbete som verkmistare vid tukthuset i Horsens.?*? Idén som
det bygger pa dr ocksa timligen enkel eftersom antalet knackningar
kopplas till bokstavsordningen i alfabetet. Ett a krivde siledes en
knackning, ett b tvd och ett ¢ tre och si vidare.3”" Knackspriket hade
dock sina olika finesser och pabyggnader som gjorde det smidigare och
snabbare att anvinda.’’! Anton Nilson som lirde sig knackspriket pa
egen hand berittar om hur ”En litt dunkning med knytnidven betydde o,
4, u, och tva sidana efter varandra var 6.”%72 Utifrin en grundliggande
kunskap menar Nilson att han kunde utveckla sina firdigheter till att
omfatta en mingd olika férkortningar  vilket gjorde  att
kommunicerandet, som han beskrev det, ndstan blev stenografiskt. Han
menar ocksa att samtalen kunde kodas for att hindra att andra skulle
forstd dem.37

Erik Granlund pastar att merparten av fangarna utvecklade “en otrolig
firdighet” 1 anvindandet knackspraket. Han liknar deras formdga med
den skicklige telegrafistens anvindande av morsesystemet.>’* Aven om vi
inte bor ligga fér mycket vikt vid denna jimférelse understryker den det

366 Wildborn 1926, s. 8; Stern 1917, s. 38-39. Ibland framgér det inte hur fingarna har
lirt sig detta sprak. Algot Rosberg skriver exempelvis om att detta var “Det forsta man
har att ldra sig i ett fingelse” och efter tva veckor verkar han behdrska det hela. Rosberg
1918, s. 48. For ett annat exempel pa detta se: Granlund 1933, s. 248. Knackspriket var
ocksd ndgot som en person kunde lira sig redan under transporten till fingelser, se:
Granlund 1933, s. 77.

367 Nilson 1987 (1980), s. 98. Hur Anton Nilson lirde sig knackspraket tas dven upp
av Eva Osterberg i: Osterberg 2011, s. 169—170.

368 Granlund 1933, s. 160.

369 Han skriver gillande knackspraket att ”’[d]e flesta fingar dro mycket vil insatta i
detta slags telegrafsystem.” Ljungstrom 1934, s. 28.

370 Nilson, 1987 (1980), s. 98.

3T Det finns vissa variationer bade i en del mer grundliggande drag och i
pibyggnader. Erik Granlund visar i sina memoarer en variant dir ett “kort slag” var a,
men tva sidana var b och p och tre ¢ och s. Granlund 1933, s. 166-167.

372 Nilson 1987 (1980), s. 98.

373 Nilson 1987 (1980), s. 98. Gillande den hastighet som kunde uppnis med
knackpriket som Nilson hidnvisar till som nidrmast stenografisk har en annan fange
beskrivit som telegrafering Sundin 1914, s. 97.

374 Granlund 1933, 5. 167.
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fullt rimliga péstiendet att ett flertal fangar trinande upp betydande
firdigheter i anvindandet av detta kommunikationssystem.

Vi vet att det spreds instruktioner i hur knackspriket fungerade pa
Langholmen. En fange hade exempelvis forsokt férmedla denna kunskap
genom att rista in informationen pd baksidan av ett kuvert med en
listspik.>”> Tyvirr har jag inte kunnat hitta nigra bevarade instruktioner
frin centralfingelset. Sddana finns emellertid kvar frin cellfingelset i
Givle.70 De visar att knackspriket kunde vara timligen sofistikerat. Jag
har hittat tre sidana i det arkiv som finns vid Sveriges Fingelsemuseum.
Tydligheten och utférligheten varierar mellan dem, men i grunden 4r det
samma system. Det knacksprak som lirdes ut i instruktionerna var mer
avancerat dn den mest grundliggande varianten. Exempelvis dr det
maximala antalet knackningar for en bokstav, ett n, 14 stycken.’”” Olika
typer av slagtekniker anvinds ocksd for att gbra systemet enklare och
snabbare att anvinda. I en av instruktionerna star det att knackning gors
med knoge medan det som betecknas som bultning ska goras med
handloven. Med bultningar kunde ett parallellt system byggas upp som
komplement till de vanliga knackningarna. Ett 6 kunde till exempel snabbt
kommuniceras med tre av dessa bultningar.’’8 Hur kunde dé avsindaren
vara siker pd att mottagaren uppfattade meddelandena? Metoder f6r detta
hade uppenbatligen utvecklats di det i en av instruktionerna stir att
“Uppfattat. = 1 kort slag” och ”Ej uppfattat. = skrapningar.”37

Avslutningsvis kan det vara virt att stanna upp och fundera lite kring
betydelsen av det som kommit fram gillande fangarnas férmdga att
sprida ett kommunikativt vetande. Det demonstrerar nidmligen att det
fanns en form av gemenskap och ett speciellt delat vetande som var
kopplat till livet som ensamfange. I detta kan ett embryo till en slags
fangkultur bland ensamfingar anses ligga. Den kunskap som spreds var
ocksd ett Omsesidigt redskap foér att mojliggbra och stirka ett
fangkollektiv, om man sa vill en kommunikativ murbricka i vad som
skulle utgdra den totala isoleringen.

375 $SA, CFL, A TIT a: vol. 21. FP. 23 juli 1904. Se ocks4: SSA, CFL, A TII a: vol. 23,
FP. 14 september 1917. I ett férhorsprotokoll berittar en fange att han lirt sig
knackspraket dd han satt som rannsakningsfinge vid Linsfingelset i Visterds. Det
framgér dock inte hur detta gatt till. SSA, CFL, A IIT a: vol. 19. FP. 11 november 1896.

376 Fsr mer information om detta museum se:
http://svetigesfangelsemuseum.se/Avlist: 2016-09-12.

37T SFM, KVA Givle, A001 F8:1_1. Fangkorrespondens 1888-1958; SFM, KVA
Givle, A001 F8:1_2. Fangkorrespondens 1888-1958; SEM, KVA Givle, A001 F8:1_7.
Fangkorrespondens 1888-1958.

378 SEM, KVA Giivle, A001 F8:1_1. Fangkorrespondens 1888—1958.

379 SEM, KVA Giivle, AO01 F8:1_7. Fangkorrespondens 1888—1958.
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Samtalandet

Forhorsprotokollen ger ett allmint intryck av att Fangvdrden i storre
utstrickning lyckades forhindra de muntliga kontakterna dn vad som var
fallet med minga andra kommunikationsformer.38" T viss utstrickning
var detta ocksd rimligen fallet eftersom utvecklingen och anvindningen
av sidant som ett knacksprak annars hade varit 6verflodigt. Egentligen
var det inga stOrre svarigheter for ensamfangar att samtala med varandra
di de kunde géra det via cellfénstren.?! Aven om det skrivits ytterst lite
om samtalandet tidigare vet vi att det hir var en méjlighet som fanns och
anvindes vid flera cellfingelser och eftersom dessa var si lika till
utformningen boér detta ha varit nagot som utmirkte dessa rent generellt
och da inte bara i Sverige.?®? Gillande fonstren var samtalsmojligheterna
inte heller begrinsade till sommarhalviret dven om vidringsluckorna
rimligen oftare holls stingda under den kallare delen av 4ret.’83
Problemet for fingarna var inte sa mycket tillgingligheten som de risker
som det innebar att prata sia pass hogt att det blev horbart.
Fingelsemiljon var omgirdad av starka regler om tystnad.’®* Idealet var
att eliminera ljud i sa stor utstrickning som det gick vilket exempelvis

380 Detta grundar sig huvudsakligen pa att muntlig kommunikation dr relativt ovanligt
i detta material, men det finns ocksa fall dir fingar hindrats i sina forsék som t.ex. nir
det giller kommunicerande via cellfénstren. Se: SSA, CFL, A 11T a: vol. 19. FP. 7 augusti
1893. Att situationen kunde se annorlunda ut vid andra cellfingelser kommer fram
gillande Botsfengslet i Oslo dir en fingelsedirektér framhallit att det fanns si manga
mojligheter till muntlig kommunikation att knackspraket tenderade att bli 6verflodigt.
Schaanning 2007, s. 137. Att sa skulle vara fallet vid Langholmen ir inte mitt intryck, dels
av den anledning jag nimnt ovan dir fallen av muntlig kommunikation inte dr sa vanliga
dels att knackspriket inte alls framstar som nagot 6verflodigt. Morkertalet gillande den
muntliga kommunikationen kan dock ha varit omfattande.

381 B¢ fall som tar upp talandet mellan cellfénstren se exempelvis: SSA, CFL, A TII a:
vol. 17. FP. 27 juni 1890; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 14 augusti 1893; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 19. FP. 18 december 1893; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 19 augusti 1895;
SSA, CFL, A IIT a: vol. 19. FP. 25 november 1895; SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 28 maj
1896; SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 20 april 1916; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 15
juni 1916; SSA, CFL, A IIT a: vol. 23. FP. 4 juli 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 24. FP. 5
juli 1919. Detta kunde dven fangarna gora vid kronohiktet pd samma 6, se: Berglund
1917, s. 63.

382 Se exempelvis: Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 113-114.

383 Detta iir exempelvis uppenbart utifran datumen pa féljande protokoll: SSA, CFL,
A IIT a: vol. 19. FP. 18 december 1893; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 25 november
1895; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 14 december 1895.

384 Kraven pa tystnad omfattade dven i allra hogsta grad personalen. 1 de
killhanvisningar som foljer tas bade regleringen av fangar och personal upp. Ordning fir
centralfangelset a 1angholmen. 18806, s. 7, 22, 27, 44, 50, 53-55, 4, 6 [Observera att skriften
innehaller flera texter med separata sidnumreringar|; Nilsson, J.H. Sawling af forfattningar
och foreskrifter rirande svenska fangvarden. 1892. Stockholm: Norstedt s 33, 275. Den som
skrivit mest utforligt om ljudmiljon i cellfingelserna och tystnadsnormerna dr historikern
Eva Osterberg Osterberg 2011. Se dven: Nilsson 1999, s. 241, 285; Rudstedt 1994, s.
219; Jonsson 1998, s. 24, 26.
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innebar att fingen skulle arbeta sa tyst som méjligt och vid besok inte
prata hogre 4n vad som behévdes for att gora sig forstadd.’85 Aven om
vi hir har att géra med foreskrifter och normer om hur verksamheten
var tinkt att fungera verkar de lyckats timligen vil med att astadkomma
tystnad. I alla fall sd pass att den kunde upplevas som pligsam.380 Precis
som mycket annat inom fingelsernas virld dr bilden dock inte entydig.
Axel Hjertstrém som satt vid Centralfingelset 1 Goteborg menade att:

Tystnaden blir icke plagsamt tryckande i en grad, som den utomstdende
antager: bullret af pagiende arbete, 6ppnandet och lisandet af dérrar,
samtal mellan konstaplar och s. k. handrickningar, d. v. s.
gemensamhetsfingar, som besotja uppassning och renhillning af allt
utom cellerna, besok, samt den ljudtelegrafering fingarne emellan,
hvilken verkstilles medelst knackningar i viggar och golf, hvarvid en

knackning betyder ’a’, tvd ’b’, o. s. v. — allt detta gbr den afsedda

tystnaden langt ifran fullstindig.387

Rent generellt verkar ljudnivan inte helt férvanande varit betydligt hogre
bland gemensamfingarna. Dessa straffades och korrigerades relativt ofta
for att ha fort oljud.?® Tillvaron vid sidana avdelningar kunde till och
med framstd som stokig.?®” Detta kan ha skiljt sig avsevirt mellan olika
anstalter och alla de straff och reprimander som utfirdades vid
Langholmen visar dndd att toleransen inte var sa stor. Gillande
toleransnivan kan det ha férekommit variationer inom personal-
styrkan.?? T den internationella fingelseforskningen har den ljudmissiga
dimensionen i fingelser uppmirksammats.®!  Exempelvis har
auburnssystemets rigorésa tystnadsstrivanden i form av the silent system
problematiserats som praktiskt ogorligt att lyckas med fullt ut da
fingarna var minga och personalen 4.3

385 Sundberg 1892, s. 23; Sundin 1914, s. 59. Se ocks: Nilsson 1996, s. 20; Rehn
2005, s. 170.

386 palm 1970 [1905], s. 262; Stern 1917, s. 12.
387 Hjertstrom 1902, s. 28-29.

388 Se exempelvis: SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 28 juli 1891; SSA, CFL, A III a: vol.
18. FP. 15 augusti 1891; SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 11 januari 1892; SSA, CFL, A III
a: vol. 19. FP. 17 oktober 1893; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 31 juli 1894.

389 Ein vakt berittar i en skrift om hans upplevelser da han kom till centralfingelset
Nya varvet (Goteborg) hosten 1888: 7”Pa  dessa avdelningar [gemensamhets-
avdelningarnal, dir det enligt instruktionen skulle rida tystnad, var ett stim och visen, sa
man kunde tro sig forflyttad till en av storstddernas buskrogar.” Den aktuella kallan dr
inte oproblematisk, denna vakt kom att hamna i konflikt med Fangvarden. Segerstrom
1914, s. 4.

390A¢t fangarnas upplevelser av personalen kunde skilja sig avsevirt har jag visat i
Englund 2016.

391 Clemmer 1940, s. 191; McGowen 1995, s. 92; Priestley 1999 (1985), s. 43; Pratt
2002, s. 87-88; Ireland 2007, s. 194; Andersson & Pratt 2008, s. 188.

392 Johnston 2008, s. 81.
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For ensamfangarna i deras betydligt tystare milj6é skulle ett sitt att
kommunicera muntligt pa utan att det behévde vara sa hégljutt vara vad
som i forskningsliget besktivits som “chat holes”.>*> Det framstir dock
som mycket riskfullt att géra hal i cellens viggar eftersom det riskerade
att upptickas vid visitering. Om det skulle lyckas maste det vara mojligt
att effektivt délja det aktuella halet. Praktiken med “chat holes” har inte
hittats i nagra av de killor som studerats 1 avhandlingen. Diremot nimns
det 1 boken Zimmermans hotell att vid cellfingelset 1 Link6ping hade bade
ventilationsrér och matluckor anvints for att kommunicera muntligt, de
senare hade dock kommit att forseglas.??4

Den muntliga kommunikationen var ett omrade dir gemensamfangar
kunde paverka ensamfingarnas tillvaro. Genom att dessa kunde arbeta
som handrickningsfangar bland ensamcellerna fanns det méjlighet att
interagera med de som satt i dessa.’%
sannolikt dvervakade nir de utférde sina uppgifter, men trots detta tog
de ibland kontakt med ensamfingar. Gemensamfingen nummer 332
Pettersson arbetade som handrickningsfange och under sina sysslor hade

han en dag talat med en ensamfinge vid namn Hagberg (nummer 313)
96

Handrickningsfangarna var

dd han var pa vig till den sa kallade promenaden.?

Foérutom samtal mellan och fran cellfénstren sa dr det inte alls
vanligt att det dyker upp niagon muntlig kommunikation i
torhorsprotokollen. Vi vet dock att det gick att tala med andra fingar
pa flera olika platser 1 fingelset. Tva sadana stillen var
promenadgirdarna och fingelsekyrkan.?®” Pa den senare platsen
kunde det ske da det sjongs sanger under gudstjinsterna. Att fingar
gjorde detta vet vi dven om det dr ovanligt att det tas upp i
forhorsprotokollen.?”® Det finns uppgifter i forskningsliget frin det
viktorianska England som berittar om att fingarna anvinde sig av
just fingelsekyrkan for att kommunicera och att singen utgjorde ett
utmirkt skydd for samtal mellan de intagna.’” Ett intressant fall visar
att faingar vid centralfingelset inte bara kunde komma i kontakt med
andra fangar vid detta fingelse utan genom tal och ropande dven med

393 McGowen 1995, s. 97.

394 Blomqvist & Waldetoft 1997, s. 114115,

395 SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 5 juli 1916.

396 SSA, CFL, A TII a: vol. 23. FP. 5 juli 1916. Méjligen kan det ha varit extra
problematiskt att det var just Hagberg som han talade med eftersom denna efter att ha
kommit ut pd gemensamheten fatt dterga till att vistas i cell. Beslutet hade tagits av
Fangvardsstyrelsen och finns nedtecknat i hans fangrulla SSA, CFL, D III aa: vol. 29.
Liggare rérande fangar: Stamrullor 6ver straffangar. Fol. 9226. Ankomst 29 okt. 1913.

397 Se tex. SSA, CFL, A TII a: vol. 19. FP. 9 januari 1894; SSA, CFL, A TII a: vol. 20.
FP. 29 januari 1900; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 1 september 1902.

398 SSA, CFL, A 111 a: vol. 20. FP. 1 september 1902.

399 Higgs 2013 (2007), 5. 54-55.
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sidana som befann sig vid det kronohikte som lig mycket nira.40

Rimligtvis var det dock bara mdijligt utifrin den cellflygel som lag
ndrmast kronohiktet.

Tecken och signaler

Erving Goffman skriver om hur det vid vad han bendmner som en del
religiésa institutioner uppstitt ett teckensprak. Institutionerna som han
syftar pa hade ett férbud mot att tala som vi kdnner igen fran sa vil
ensamhets-  som  gemensamhetssystemet  (Philadelphia-  och
Auburnsystemet). Inom det senare kom dock det totala férbudet att
successivt mildras med tiden, vilket dr tydligt markbart vid
Centralfingelset pa Langholmen under de ar som studeras hir. Goffman
framhaller att teckenspriket som utvecklades inom de religiGsa
institutionerna blev si pass sofistikerat att det kunde anvindas till att
skimta och retas med.*! Ett sd pass avancerat teckensprik har jag inte
hittat nagra spar av. Kommunikation med hjilp av tecken férekommer
ytterst sdllan i det material som studerats i den hdr boken. Nir vil ett
sadant fall dyker upp stir det vanligen inte mer dn att det skett via tecken
och var det skett.#02 Vi vet exempelvis att det var mojligt att
kommunicera mellan promenadgirdar och vissa cellfénster pa detta
sitt.*3 Att cellfonstren ir inblandade i fall dir tecken och signaler tas
upp hor till vanligheten.** T ett protokoll har det skrivits ner uppgifter
som visar pa att signalerandet kunde vara timligen omfattande. En fange
vid namn Nilsson (nummer 314) hade anmilts f6r att “han under
gardagen och under de senaste dagarna samt vid flera tillfillen férut varit
uppe 1 cellfénstret och sokt genom tecken ddraga sig andra fingars
uppmirksamhet.”4% T relation till Nilssons aktiviteter och att det finns
férhorsprotokoll som tar upp att fangar blivit tillsagda att sluta upp med
att vistas i cellfénstren anar vi det stindigt dterkommande morkertalet. 40

400 SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 14 december 1895.

401 Goffman 1973 (1961), s. 173.

402 SSA, CFL, A 11T a: vol. 19. FP. 18 december 1895; SSA, CFL, A III a: vol. 22. FP.
6 november 1909.

403 Fangen erkdnner visserligen inte att han kommunicerat fran sitt cellfénster till en
annan intagen i en promenadgard. Anklagelsen i sig visar dock pa att mojligheten fanns.
SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 18 december 1895.

404 ge tex. SSA, CFL, A IIT a: vol. 21. FP. 11 april 1903; CFL, A IIT a: vol. 21. FP. 12
juli 1907; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 24 mars 1908; SSA, CFL, A IIT a: vol. 22. FP. 6
november 1909.

405 SSA, CFL, A TIT a: vol. 21. FP. 11 april 1903.

406 e t.ex. SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 20 augusti 1896; SSA, CFL, A TII a: vol. 20.
FP. 26 april 1897; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 2 juni 1897; SSA, CFL, A III a: vol. 20.
FP. 24 januari 1899 SSA, CFL, A 11T a: vol. 20. FP. 17 juli 1900.
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Aven om majoriteten av de fi fall som handlar om tecken och
signaler dr kopplade till cellfénstren fanns det andra platser dir detta
utbyte mellan fingar kunde 4dga rum. Ett intressant fall utspelade sig i
promenadgirdarna ddr fangen Pettersson (nummer 363) lyckades
kommunicera med en fange som befann sig i en intilliggande gard. Enligt
torhoret ska Pettersson “gjort tecken” till denne finge med ’skratt och
gester”.#7 Rent praktiskt miste det rimligen gatt till si att Pettersson
med armarna kunde na sd pass hogt 6ver skiljeviggen att det blev synligt
for den andra fangen.

Nigra mer detaljerade skildringar av hur kommunikationen med
tecken och signaler kan ha gitt till finns tyvirr inte bland de killor som
studerats. En alternativ killa som kan ge oss vissa insikter i hur sddan hir
interaktion kan ha gatt till utgér den mer skonlitterdra boken Grina in, i
vilken Bruno Poukka beskriver ett méte mellan romanens huvudperson
och andra intagna. ”Den ene av dem blinkade nir han sig Boris Grims
blick och spirrade 1 smyg ut tre av ena handens fingrar. Att dessa tre
fingrar betydde lika médnga ir, ”bast”, forstod han forst senare.”4% Att
det skulle ha funnits ett enklare system av tecken med siadana hir inslag
som mdnga av fingarna kinde igen framstar inte alls som osannolikt.
Sdrskilt personer som suttit av flera frihetsstraff kunde tinkas vara vil
insatta i ett sidant teckensprak.

Fangkurirerna bland gemensam- och ensamfangar

Foérbjuden kommunikation dr frimst ett tema som dr kopplat till
ensamfiangars tillvaro i isolering. Den 6vervildigande majoriteten av alla
fall som finns bland férhérsprotokollen handlar om kommunikation som
ska forstas utifrin ensamfdangens situation, ndgot som dven giller for
innchéllet i fingbiografierna. Nir de intagna vdl kommit ut pa
gemensamheten stoter vi endast sillan pd sidana fall.*” Gillande den
térbjudna kurirverksamheten sa dr det dock ofta sa att den involverar
gemensamfangar. I vilken utstrickning det innebar att gemensam-
fangarna agerade kurirer at ensamfangar eller om det var mer vanligt att
det skedde inom den egna fangkategorin dr svart att siga.
Bevakningsbefilhavaren Gustav Sundberg ger vissa insikter gillande
varfér och under vilka omstindigheter kommunicerandet kunde ske
inom den senare gruppen. Han pratar om meddelanden till de som ”dro

407 SSA, CFL, A TIT a: vol. 21. FP. 22 februari 1901.
408 poukka 1939, s. 24.

4097 fangelser dir det dven fanns ett kommunikationsférbud bland gemensamfangar
sa verkar dessa regler Overskridits tdmligen frekvent. O’Brien 1982, s. 106. Gillande
Centralfingelset pa Langholmen under den period som studeras i avhandlingen kan den
hir situationen bland gemensamfingarna snarare beskrivas som att det ridde
inskrinkningar gillande hur de fick kommunicera med varandra.
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insatta pd cellbestraffning, [...] deras kamrater inom fingelset, eller
mellan fingar pi olika lokaler”.#1” Rimligen handlar fenomenet generellt
bland gemensamfingar om viljan att komma i kontakt med andra sidana
som de inte delar avdelning eller verkstad med.

Forbindelserna mellan fangarna kunde i vissa fall innebidra att det
fanns flera led mellan avsindare och mottagare.*!! Forutom nir det
giller hjilp med att féra vidare meddelanden via knackspriket var det
sannolikt inte speciellt vanligt att ensamfingar kunde agera som kurirer,
istillet var det rimligen en verksamhet som var mer utmirkande fo6r
gemensamfdngar. Precis som i fallet med ensamfangarnas mojligheter att
sitta sig 1 forbindelse med varandra genom att sy in meddelanden i
klider som de arbetade med spelade olika arbetsuppgifter stor roll for
gemensamfangens mojligheter att kommunicera. Anton Nilson har
skrivit om en sysselsdttning som skapade sidana mdjligheter. En av
gemensamfiangarna brukade ha hand om fotogenbelysningen i fingelset.
Med de moijligheter som det innebar att vara “lamptindaren” foljde det
enligt Nilson starka patryckningar fran andra intagna, men ocksa
forsikringar om bel6ningar.*12 Det ledde till att “lamptindaren ganska
litt [blev] en stor del fingars hemliga postbud.”#13

Rollen som den sid kallade lamptindaren var inte den enda
arbetsuppgiften som innebar mojligheter att fungera som kurir. 1 ett
forhorsprotokoll  fran 21 juni 1909 framgar det exempelvis att
gemensamfingen nummer 67 Larsson som arbetade som pressjarnsbirare
hade kommunicerat med ett flertal ensamfingar.#'4 Enligt protokollet
handlar det om itskilliga meddelanden” och dven om Larsson inte
erkidnner sd ska dessa meddelanden ”med all tydlighet” varit skrivna av
honom.*!> Protokollet berittar: att Larsson genom sitt arbete ibland
kunnat undga 6vervakningen och pa sa sitt formedla meddelandena till
fingarna.#1® Gemensamfingar kunde alltsi under vissa omstindigheter
interagera med och paverka ensamfingarnas tillvaro. De senares isolering
kunde brytas genom mdjligheter som de sjilva inte atnjét. Ndgot som kan
te sig lite markligt 4r att ingen av de fingar som tagit emot meddelanden
kom att uppmirksammas eller démas i férhéret dven om de sannolikt
frigades ut muntligt. Antagligen fick de ocksd nigon form av tillsdgelse

410 Sundberg 1892, s. 114.

411 psrekomsten av kurirer som smugglar meddelanden har tidigare nimnt av O’Brien
1982, s. 105.

412 Nilson 1918, s. 108.
413 Nilson 1918, s. 108.

414 Att det handlar om ensamfiangar framgir genom att meddelandena patriffats i
”dagceller”. SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 21 juni 1909.

415 SSA, CFL, A 11T a: vol. 21. FP. 21 juni 1909.
416 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 21 juni 1909.
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eller varning. Larsson sjilv kom att placeras i cell utan arbete i 21 dagar
plus att 8 av dessa var forenade med hairt nattliger.#!”

Gemensamfangar smugglade ocksd brev och meddelanden at
varandra. Ett sidant fall utspelade sig 1 oktober 1903. Tre livstidsfangar
var involverade och kommunikationen ska ha handlat om
tobakssmuggling. Anklagelserna som férdes fram under férhéret
forefaller korrekta eftersom nummer 27 Lindkvist erkdnde att han skrivit
brevet eller lappen som han sedan limnat till nummer 184 Persson med
instruktion om att fora den vidare till nummer 146 Eld.*'® Vad det
handlade om var antagligen att Lindkvist sjilv inte kunde komma i
kontakt med Eld, eller i alla fall hade svirt med det. Det forefaller
nidmligen som att gemensamfiangarnas kontaktmoijligheter frimst var
beroende av var de hade sin cell och var de arbetade. Persson bor
hursomhelst rimligen haft andra méjligheter dn Lindkvist att komma i
kontakt med fangen Eld. Varfér han ocksd valde att gi med pa
Lindkvists begiran framgir inte i protokollet. Persson var knappast
nigon ny person bland gemensamfiangarna dd han kommit till
centralfingelset redan den 6 januari 1892.41° Nykomlingens eventuella
utsatthet kan alltsd inte utgdra en forklaring till hans agerande. Enligt
fangrullan var han inte heller domd tidigare f6r ndgot brott mot
reglementet och kom inte heller att bli det efter det fall som tagits upp
hir. 4?0 Att meddelandena handlade om tobakssmuggling kan mojligen
forklara hans agerande da han antingen mutats till att utféra det eller var
involverade i sjilva smugglingen. En mingd andra forklaringar som har
att géra med hot och patryckningar etc. 4r mojliga, men slutsatsen blir
helt enkelt att vi inte vet varfér han valde att agera kurir 4t Lindkvist.

Nigot som kan ha avhallit fingar frin att férmedla andras
meddelanden pa ett centralfingelse dr att de som satt dir generellt sett
hade ganska linga straff. Detta innebar att de hade betydligt mer att
forlora pa att bryta mot reglerna, sirskilt om de var livstidsfingar.
Visserligen hade de ocksd mer att vinna pa att skaffa sig férdelar och
forbdttra sin stillning i en miljé som de skulle vistas linge i. Men nir
livstidstangar och andra med linga straff skulle s6ka nidd spelade just
skotsamheten stor roll, nigot som antagligen vigde tungt fér manga.*?!
Aven om det bevisligen var si att ocksi livstidsfangar formedlade

417 SSA, CFL, A 1T a: vol. 21. FP. 21 juni 1909.

418 SSA, CFL, A IIT a: vol. 21. FP. 24 & 27 oktober 1903.

419 SSA, CFL, D III aa: vol. 23. Liggare rorande fingar: Stamrullor 6ver straffingar.
Fol. 7078. Ankomst 6 jan. 1892.

420 SSA, CFL, D III aa: vol. 23. Liggare rérande fangar: Stamrullor Sver straffangar.
Fol. 7078. Ankomst 6 jan. 1892.

421 Sundin 1914, s. 109; Sundberg 1892, s. 128; Nilsson, J.H. Sanling af firfattningar och
Joreskrifter rirande svenska fangvarden. 1892. Stockholm: Norstedt s 304; Almquist 1913, s.
34,
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meddelanden sd var det troligen ldttare att hitta villiga fingar vid anstalter
dir frihetsstraffen var kortare. Anton Nilsons beskrivning av situationen
vid Karlskronafingelset stodjer denna tes. Hir kom si kallade
handrickningsfingar ~med  kortare  frihetsstraff —att  formedla
meddelanden. Enligt Nilson handlade det om en brevvixling pa nistan
daglig basis.*??

Ett fangsambhalle 1 skdrskddning

Till ett férhorsprotokoll fran den 31 juli 1916 finns nagot sa unikt som
11 stycken bifogade meddelanden.*?> Egentligen beskrivs de 11
klossetpappersarken, som dr ungefir lika stora som ett modernt vykort,
bittre som brev bade sett till lingden och hur de dr skrivna med siddant
som lite utforligare berittelser, humor, reflektioner, inledande och
avslutande halsningar. Materialet dr inte komplett pa si sitt att det
innehaller fyra hela brev och delar av tva andra. Breven bestir i flera fall
nimligen av mer dn ett ark. Utéver detta saknas det ibland hérn och
vissa delar dr svara att tyda. Att materalet bevarats till eftervirlden gor att
vi kan glinta pa dorren in till den dolda virld som kommunikation
mellan ensamfingar utgor. I férhoérsprotokollet framgar det att samtliga
brev idr skrivna av en ensamfinge vid namn Barowiack (nummer 73) och
att dessa hade forsokts smugglas till en annan ensamfinge som hette
Hedman (nummer 425).42* Férsoket hade skett under en promenad men
misslyckats. Barowiack hade kastat meddelanden till en fanggard dir
nummer 355 Joelsson vistades. Barowiack hade férsokt fa Joelsson att
féra meddelandena vidare. Men istillet hade denne limnat dem till
personalen.*?® Barowiack kom att erkinna det han stod anklagad for och
démdes dirmed for olovlig cynisk brevskrivning och forsék till
smuggling av brev till medfinge”. 420

Aven om meddelandena skrivits av en och samma finge bétjar de
nysta upp ett helt nitverk av kommunikation och konversationer.
Namnkodningen utgér visserligen ett problem ndr det giller
uppfattningen av hur manga intagna som det gar att identifiera i

422 Nilson 1987 (1980), s. 99.

423 SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

424 Gillande att det handlar om ensamfangar se: SSA, CFL, D III aa: vol. 30. Liggare
rérande fangar: Stamrullor 6ver straffingar. Fol. 9278. Ankomst 13 Feb. 1914; SSA, CFL,
D III aa: vol. 30. Liggare rérande fangar: Stamrullor 6ver straffangar. Fol. 9376. Ankomst
15 dec. 1914.

425 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

426 Det ledde till att han fick spendera tio dagar i cell utan arbete varav dtta var
forenade med sa kallat hart nattliger SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
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meddelandena.*?’” Om vi riknar bort underskrifterna i dem (den
vansinniga, Bov, Gamla bov, W.W.C.#?8)) s3 hittar vi foljande kodnamn
och benimningar pa fangar: Erik, bror FErik, B, Bigge, Etrfan,
KungsholmsErfan, Erfan H, ”En grabb som bor i 877, Fritz, Fritte,
”Manne som bor i 767, Osvald i 4774%%, Jona, Jonas, ”den smalindska
hedningen”, Charles ch. Swartz, Herrskaps Kalle, Harry.*3? En del namn
forekommer ocksi flera ginger. Aven om vi inte kan siga exakt hur
manga individer det rér sig om var det tillrickligt manga for att
Barowiack skulle uttrycka oro &ver att hans randare inte skulle rdcka till.
Med randare avsdgs det han skrev med. Han hade endast ”en enda liten
bit” kvar nir avskedsbreven skulle skrivas it alla gamla bekanta”.*3!
Barowiack behévde dock rimligen inte skriva ett brev till alla intagna som
han var bekant med eftersom kommunikationen verkade ha haft nigot
av en nitverkskaraktdr ddr flera fingar ingick i ett kollektivt samtal. I
meddelandena stir det exempelvis ”Fir du nagot peko|brev] fran B. Sa
lat hora vad han klicker ur sig for gott.” och ”Nir du far peko fran Bigge
s lit mig veta vad han randar[skriver].”43? Ett innu tydligare exempel ir
ndr han uppmanar mottagaren att féra vidare innehéllet till tvd andra
fingar genom att skriva brev till dem om det han tar upp.**> Det
forekommer ocksa forfrigningar om att framféra hilsningar. 434

Dé4 mycket av innehillet i meddelandena framstir som delar i ett
kollektivt samtal sa dr det inte heller férvanande att det vetande som
informationen skapar ocksia har denna kollektiva prigel. Inom detta
vetande ingick exempelvis nyheter om vad som hinde med andra
intagna. Sdledes far vi veta att en intagen som benimns som ”Herrskaps
Kalle” tydligen blivit gemensamfinge, Charles Ch. Swartz hade kommit
tillbaka frin ”sin sejour pid dirhuset” och Jonas satt i “jernburen”.*3
Andra fangar var tydligen inga frimlingar och vad som hinde dem var
hir ndgot som férmedlades och blev till ett kollektivt vetande. De
redogorelser som spreds kunde ocksa vara av det lite lingre slaget som
detta utdrag visar:

427 Bn viss insyn i kodningspraktiken fir vi genom féljande information: ”Du har vil
¢j sagt at honom Med att randa som bror Erik?” f6ljt av Jag dr rddd att vi stSter pa
patrull om hir kommer f6r manga peko pa en ging med “Erik” under.” Det upplevdes
alltsd som ett problem om f6r manga anvinde sig av benimningen bror Erik eller Erik.
SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

428 Det dr svart att avgdra om den sista bokstaven ir ett C.
429 Den forsta bokstaven iir otydlig i killmaterialet.

430 SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

431 SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

432 8SA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

433 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

434 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

435 8SA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
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Hej pa dig grotluns! Har du sett pa brinnande smadjavlar. I mandags
skickade jag ett langt brev som svar pa ditt sista. Det gick genom den
smdlindska hedningens, som bor under dig, hinder, eller som du vet s
ar smalidnningar en styggelse for gud dirfér att dom dro si nyfikna, sa
och denna. Han kunde ej betvinga sitt nyfikenhetsbegir till kl. 8 pa
kvillen utan sitter sig och lidser pekot mitt pa eftermiddagen. Nir sd dir
kommer nagon och sitter en nyckel i liset sd blev han si ridd sd han fes
i byxorna och si maste ha ta sitt peko och torka dem rena med.*3¢

Som framgir av meddelandet anvindes en fortrolig och littsam ton.
Innehallet framstar knappast som sirskilt allvarligt, men ska didrmed inte
tolkas som oviktigt. Férmodligen fyllde dessa rader en mingd olika
visentliga funktioner varav den frimsta kan ha varit behovet att skoja
och skimta med en kamrat. Betydelsen av att kunna sprida vidare ”en
rolig historia” ska inte underskattas utan betraktas utifran teorin om
forstirkningseffekter. 1 den levnadsmilj vi har att géra med var
mojligheterna till olika former av ndje minimala. Biade for avsidndaren
och mottagaren fyllde sannolikt den hir typen av skrivelser flera
funktioner som nirhet, skratt, néje, spianning och ett vilkommet avbrott
i en nirmast évervildigande monoton tillvaro. Ett intressant inslag i
citatet ovanfoér dr den kritik som fors fram gillande hur smalinningen
gatt tillvdga i sin brevlisning. Det framstir ndrmast som sjilvklart att
brev inte lises pa dagarna utan efter kl. 20:00. Om det var vanligt att
intagna liste det brev som de skulle férmedla gar inte sdga, i och med att
de inte var forseglade framstir det som hogst sannolikt att sa var fallet.

Gillande brevens innehall i 6vrigt hittar vi exempelvis en mycket
kritisk skildring av en vakt som beslagtagit flera saker i Barowiacks cell,
men ocksd en kommentar som visar att han inte betraktade personalen
som en homogen grupp: ’dir var inga plitar, som springer och smyger,
igdr.”*7 Det var alltsa skillnad pd personal och personal vilket Barowiack
verkade ha god koll pa.+38

I den bevarade kommunikationen finns det ocksa delar som rér mer
vardagliga inslag i fingelselivet. Gillande problemen med 16ss skrivs det
om ett nytt sdtt att bli av med dem som betecknas som utmirkt.
Barowiack skriver att ”Dom skjuter ihjil dom med en sidan hir
blaslampa. For nagon tid sedan var dom inne och gjorde massmord i
min slaf.”#? Att skriva om 16ss var sikerligen nigot som betraktades
som extra relevant da det ingick i en delad erfarenhet som antagligen alla

436 SSA, CFL, A I1I a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
437 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
438 Hur fangar betraktade personalen har undersckts i Englund 2016, s. 92—-119.
439 SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
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fangar kunde relatera till.** Ett annat sidant omride var vad som pagick
i ndrmiljén. Ljudbilden vickte intresse och funderingar: "Hérde du dven
igar kvill hur de skrek och sjong nidgonstans borta pa den, dir 6n som
ligger mitt emot hir”.*! Att fingen i sin ensamcell tillmitte sidana hir
inslag betydelse ir inte forvanande. Vi kan bara gissa oss till de kénslor,
minnen och associationer som detta vickte. Verkligheten pa utsidan
fortsatte sin gilla gang, vilket ibland uppfattades eller i alla fall anades
som nir Barowiack skrev: ”’I dag hade visst armén sin stora sjdmandver
till Sédertilje tror jag.”44?

Barowiack hade inte lingt kvar pd sitt straff ndr han forfattade de
aktuella breven. Forhoret holls den 2 augusti och den 13 samma manad
var han enligt fangrullan i frihet.**3 T relation till detta framstir det som
naturligt att meddelandena innehaller en del information och
tankegangar om det kommande livet pa utsidan. En sak som
uppenbarligen upptog Barowiacks tankar var planerna pa en uppvaktning
av en kvinna. I tvda av meddelandena riktar han férfragningar om nigon
form av skriven introduktion som han vill ha med sig ut. Hans ambition
var att forsoka inleda en sexuell férbindelse.

I meddelandena finns det ocksa inslag av planer pa att ses pd utsidan.
Utifrdn den begrinsade informationen som breven ger dr det svart att
avgbra om de korresponderande fingarna eventuellt kan ha varit bekanta
sedan tidigare. Hursomhelst tas det upp att Barowiack avser att skicka sin
adress pa tva stillen i meddelandena. Att erfarenheten av att sitta pa
Langholmen var av betydelse f6r en kinsla av gemenskap framgér da han
skriver om att ”Triffas och liva upp gamla Lingholmsminnen.”444

Innan jag gar 6ver till att summera denna férdjupning ska ndgot sigas
om den vokabuldr som bitvis priglar breven. Att egna ord, uttryck och
idiom skapades vid europeiska fingelser bédde innan och under
avhandlingens undersokningsperiod —dr kint sedan tidigare i
forskningen.* For svensk del har Annika Lamroth skrivit en del om
detta som lite slarvigt kan bendmnas som ett “fingelsesprak”. 1 hennes
text refereras det till bendmningar som exempelvis tjuvspraket,

446

kakjargongen, tjuvsnacket och fingelsejargongen.**¢ Lamroth presenterar

440 Fér vittnesmal om besviren med 1éss och ohyra se exempelvis: Stern 1917, s. 44;
Palm 1970 [1905], s. 252; Nilson 1987 (1980), s. 147; Poukka 1939, s. 51. [Visserligen en
roman, men bygger pé verkliga erfarenheter].

441 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
442 5SA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

443 SSA, CFL, D III aa: vol. 30. Liggare rérande fangar: Stamrullor 6ver straffangar.
Fol. 9278. Ankomst 13 Feb. 1914.

444 SSA| CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
445 O’Brien, 1995, s. 185; Jowett 2017, s. 117-122.

446 L amroth 1990, s. 56. Detta ?sprak” ndmns ocksé i Sundberg 1892, s. 114. I en mer
samtida studie som ber6r detta tema tas bland annat problematiken med hur “spraket”
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en lista av ord som stricker sig Gver tre och en halv sida och i denna
hittar vi bland annat ord som pek**” vilket betyder brev och randa som
betyder skriva.**8 Det ir dessa tvd begtepp, eller varianter av dem, som
ir aterkommande i de undersékta breven. Méanga av orden i det aktuella
“spriket” har tagits frin romani eller si var de svenska slangord.*
Staffan  Rudstedt som kortfattat berért dmnet ndmner ocksa
“tattarsprak” och ”mdénsing”. Det senare ska vara nigot som “de s k
vistgotakillarna” anvinde. Istillet f6r svenska slangord skriver han ocksi
om storstadsslang. Rudstedt tar ocksi upp romani.** Aven om det
endast gar att skymta den hir typen av sprikanvindning i det killmaterial
som gatts igenom dr det virt att framhalla att detta ”sprak” sikerligen
betydde en hel del fér den egna identiteten och for kinslan av
samhorighet med andra fangar.

Vi ska avrunda denna férdjupning med en kortare summering av vad
som kommit fram ovan. Som papekats dr det tydligt att de bevarade
meddelandena involverade betydligt fler personer dn de tva som
forhorsprotokollet  refererar till. Uppgifterna om vad som hinder i
fingelset, kinnedomen om andra fangar, hur meddelandena férmedlas via
andra intagna samt den ledighet och bekantskap som spriket uttrycker
pekar mot att vi 1 detta kéllmaterial endast far en inblick i nagot som pagatt
en lingre tid och med atminstone en relativt hog frekvens. Genom
kommunikationen skapades ett kollektivt vetande bland fangarna som lir
ha haft en “empowerment”-effekt dir dessa inte kinde sig totalt isolerade
utan som en del av ett storre kollektiv. Andra fingar var inte anonyma
isolerade individer som var bortom all kontakt utan individer och
personligheter som var méjliga att uppritthalla f6rbindelser med och som
kunde ingd bide som omtalade och deltagare i kollektiva samtal. Det vi
skymtar dr nagot som skiljer sig avsevirt fran det intryck vi far av
ensamhetssystemet 1 sidant som lagar, férordningar och debatter. Istillet
for en total isolering mellan fingarna som var systemets malsittning ger
meddelandena intryck av ett timligen livaktigt fingsambhille.

ska benimnas upp. Foérutom variationer i vad det ska kallas framhalls det att “mdnga
intagna tycks ha svarighet att 6verhuvud avgrinsa spriket och ge det ndgon beteckning.”
Bondeson 1974, s. 235.

447 Ordet pek kan ocksd foérekomma i mer moderna fingelsesammanhang som i
Lillemor Ostlins skildringar av sina erfarenheter av fingelsestraffet. Ostlin 2005, s. 16.

448 Fn sadan ordlista finns ocksa med i Granlund 1933, s. 160-166.
449 Lamroth 1990, s. 57—60.
450 Rudstedt 1994, s. 50.
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Stravanden att uppratthalla den totala isoleringen
mot slutet av 1910-talet

Di avhandlingens underskningsperiod borjar ga mot sitt slut dr det
uppenbart att praktiken med isoleringen férindras. Under de sista dren
som studerats i avhandlingen straffas inte Gvertridelser lingre dir den
intagne enbart gjort sig skyldig till intern kommunikation. Giéllande
kontakter med utsidan eller f6rsok dartill sd straffas fortfarande dessa och
kommunicerandet inom fingelset kan ocksa resultera i f6rhér om detta
kombinerats med andra férseelser.#! En omfattande forindring har dock
intriffat nir den interna kommunikationen gatt ifrin att vara en av de
absolut vanligaste Overtriddelserna i forhorsprotokollen il att inte
féorekomma annat 4n i kombinationer med andra Gvertrddelser. Att
fangarna helt pl6tsligt slutade att kommunicera med varandra dr otinkbart.

Till viss del kan det dock ligga nidgot i den senare forklaringen
eftersom foérsta virldskriget kom att innebdra en omfattande
Overbeliggning inom den svenska Fingvarden. I Gunnar Rudstedts bok
om Lingholmen framgir det att isoleringen inte var mojlig att
uppritthilla under 4r 1918.4°2 Under detta 4r blev det si illa att man
tvingades forvara tre intagna i en cell som var gjord for en person.*>3
Under en period var de alltsd tvugna att till viss del fringa isolerings-
praktiken. Pafrestningarna innebar en kris fér Fangvirden och det
praktiska arbetet fick utformas direfter. Fingelsedirektéren Henrik
Enstrom skrev i en skrift som gavs ut 1926 att problemen ledde till att
?dgillande lagar och foérordningar, icke minst vad angir allt det, som vi
fatt fastslaget hora till en god fingvard och fingbehandling, blevo pa
grund av, bland annat, ett grinslost stigande och 4 ’det stora
virldskrigets” konto uppdebiterat fingantal satta ur funktion,”.** I ljuset
av erfarenheter frain de omfattande avsteg frin ensamhetssystemet som
man tvingandes att ta dr det mycket mojligt att det blev svérare att aterga
till ett system som i alla fall officiellt skulle uppritthalla en total isolering.
Baserat pa forhorsprotokollen miste nagot ha forindrats antingen om
det var praktiken med fingarnas isolering eller toleransen fOr deras
kommunicerande. Antagligen handlade det till viss del om en
kombination. 1916 ars verkstillighetslag som foreskrev att fingarna
skulle vara isolerade i tre ar gillde emellertid fortfarande si det forefaller

sannolikt att det ind4 frimst ror sig om en 6kad tolerans.*>

451 8e tex. SSA, CFL, A TIT a: vol. 24. FP. 11 januari 1919; SSA, CFL, A TIT a: vol. 24.
FP. 5 juli 1919; SSA, CFL, A III a: vol. 24. FP. 12 juli 1919; SSA, CFL, A III a: vol. 24,
FP. 27 augusti 1919.

452 Rudstedt G. 1972, 5. 192.
453 Rudstedt G. 1972, s. 195.
454 Bastrom 1926, s. 28-29.
455 SFS 1916:90.
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Sammanfattande diskussion

Nir vi ldiser om ensamhetssystemet far vi ofta intryck av ett totalitdrt
system som i stort sett eliminerade alla utrymmen till aktérskap fran
fangarnas sida. Sa var i verkligheten inte fallet. Denna insikt har kommit
fram med hjilp av féljande frigor: Pa vilka sitt kunde fangar i ensamcell
sitta sig 1 forbindelse med andra intagna och vad blev konsekvenserna av
sadant kommunicerande? Gillande konsekvenserna har det undersokts
bade utifran vad det innebar f6r de enskilda fangarna och pa ett mer
Overgripande plan for fingelsesystemet och hur vi bor forsta detta. Av
sirskild betydelse 4r den konsekvens av kommunikation som jag
beskriver som att fingsamhillet uppstod bland ensamfingarna.

I den hir undersékningen har vi kunnat se att den #ofala isoleringen
som hela systemet var byggt kring, som ansigs vara en férutsittning for
att reformera fingarna, till stor del var en tankekonstruktion som inte
kunde Oversittas till verkligheten. Isoleringen var absolut ett
genomsyrande drag som priglade tillvaron pa ett grundliggande sitt,
men med alla dessa sprickor och brister i systemet var det upp till
fangarna om den skulle forbli total eller inte. De tekniker och
formedlingsvigar som fanns var sia pass manga och anvindes i si pass
stor utstrickning att det dr hogst tveksamt om idealbilden kring
ensamhetssystemet ndgonsin blev en verklichet mot fingens egen vilja.
Det kan diskuteras om det som fOrsiggick i praktiken ska ses som en
gradskillnad eller artskillnad gentemot idealet. Att graden av isolering var
atskilligt ligre dn lagar och férordningar gor gillande att den skulle vara
ar uppenbart, men nir sjilva grunden 1 systemet forindras dr det da
egentligen samma system eller handlar det om en artskillnad? Svaret ser
olika ut beroende pé vilka scenarier vi har att géra med. For fingen som
ingick 1 ett mer kontinuerligt kommunikativt nitverk med flera aktiva
fangar rader det ingen tvekan om att detta utgdr en artskillnad gentemot
den totala isoleringen. For en annan fange som hade kontakt med nagon
annan intagen lite da och da var skillnaden mot den totala isoleringen
avsevird men kanske inte sa pass att det gér att tala om en artskillnad.
Nir gradskillnaden blir tillrickligt stor Gvergar den i en artskillnad, men
ndgon exakt brytpunkt gar inte fasstilla. Ndrmar vi oss friagan pi
systemnivd sid var malsittningen med fangens totala isolering si pass
misslyckad att det finns fog for att beskriva det som en artskillnad.

I undersékningen har det blivit tydligt att kommunikationen var starkt
priglad av de rumsliga och materiella férutsittningarna som tillvaron i
ensamcell innebar. Trots att miljén var utformad f6r att hindra kontakter
mellan fangar kunde dessa genom kreativitet, uthdllighet och stor
tankemdda Overbrygga dessa hinder. Fingelsemiljon som inte skulle
erbjuda materiella forutsittningar fér fangar att meddela sig med
varandra férvandlades av den intagne genom smuggling, modifierandet
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av foremil och annan uppfinningsrikedom till en omgivning med ett
flertal kommunikationsméjligheter. Flera av de tekniker som fangarna
anvinde sig av var immateriella dd de inte krivde nagra andra féremal dn
den egna kroppen. P4 si sitt kunde viggar, golv och tak anvindas till att
knacka i, med hjilp av tecken kunde de signalera och pa ett flertal platser
gick det att kommunicera muntligt.

I stort sett var det endast skriven kommunikation som ingick i ett mer
komplext féremilsbaserat sammanhang dir tillgdngen till stor del styrde
moéjligheterna. Hir har vi sett att olika arbetsuppgifter kunde spela stor
roll f6r att dels komma Gver féremal och material som var anvindbara
dels f6r att ha mojlighet att anvinda sig av innovativa férmedlingsvigar
och distributionsnit. Ett exempel pa det senare dr nir meddelanden
syddes in i de kldder som genom olika arbetsmoment gick genom flera
fangars hinder. I praktiken innebar det att personalen ovetande agerade
kurirer 4t fangarna. Att manga av kommunikationsbrotten skedde frin
cellen dr inte férvanande eftersom ensamfangen spenderade sa mycket
av sin tid dir. I stort sett kan man dock siga att 6vertridelserna skedde
inom alla de utrymmen som fingen kunde vistas i mer frekvent och
under en inte alltfér kort tid. I ménga forhérsprotokoll ser vi att
kommunicerandet sker utanfér cellen som i exempelvis i fingelsekyrkan
och i promenadgirdarna. Den samlade bilden av alla de tekniker som
anviandes pa dessa platser dr att forutsittningarna for kommunicerandet
var férvanansvirt goda.

Isoleringen ir trots de problematiseringar som presenterats mot den
fortfarande det mest centrala draget i ensamhetssystemet. Vardagen i
ensamcell var 1 allra hégsta grad priglad av en hég grad av isolering. Det
ir dock en oerhort stor skillnad pd att vara totalt avskdrmad och att
kunna kommunicera och ha kontakt med sina medfingar regelbundet.
Nir det giller en sidan extrem fingelsemodell som vi har att géra med
hir blir dven sma férindringar i dess Gversittning fran ritbord till praktik
viktiga. Att skillnaderna verkar ha varit allt annat 4n sma framgar av det
férdjupningsexempel som presenterats didr en ovanligt stor mingd
meddelanden bevarats bland férhérsprotokollen. 1 dessa framtrider ett
faingsambhille enligt den definition som anvinds i den hir avhandlingen:
ett nitverk av kommunikation som utmirks av kontinuitet Sver tid.
Kommunikationen i meddelandena ér i alla fall till vissa delar avsedd att
vara mer kollektiv, det dr ett flertal fingar som ingar i férbindelserna och
det dr uppebart att det pagatt under en lingre tid. Fangarna ir bekanta
med ett flertal av sina medfangar. Spraket dr littsamt och fortroligt. Flera
viktiga funktioner dr uppenbara dd exempelvis ett vetande sprids i
kollektivet. De haller reda pa och berittar om vad som hinder med
andra fangar. Andra inslag dr sddant som humor och ett gemensamt
identitetskapande genom att det finns ett vi gentemot ett dom
(personalen). Konstruktionen av ett sdrskilt vi blir ocksa tydligt i
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exempelvis anvindandet av ett fingelsesprik, ett speciellt vetande dir
sadant som knackspraket blir sdrskilt viktigt och att gemensamma
erfarenheter frin fingelset kan refereras till som ”Langholmen minnen”.
En fange som ingir i ett sddant sammanhang ingar i nagot som skiljer sig
avsevirt frin vad som var tanken med ensamhetssystemet. Den intagne
var helt enkelt en del av det fangsamhille som inte skulle finnas.

De kommunikativa handlingarna som bryter isoleringen fir
samhillsgenererande konsekvenser. Genomférs dessa i tillrickligt stor
utstrackning, mellan ett flertal individer och under en lingre tid blir det
rimligt att prata om existensen av ett fingsambhille. Baserat pd den
undersokning som gjorts i detta kapitel dr forekomsten av ett sidant
samhille belagt. Férekomsten av kollektiva samtal dér det dr uppenbart
att detta pagitt under en lingre tid, bekantskaper, ett gemensamt vetande
innehallande sadant som knackspriket och vad som hinde med andra
fangar, fortrolighet, humor med mera gor att jag inte tvekar nir det giller
frigan om existensen av ett fingsamhille. Resultat dr viktigt att ta med
sig da vi liser standardverk inom fingelsehistoria som exempelvis
Foucaults Overvakning och straff eller Gresham M. Sykes The Society of
Captives eftersom denna kunskap utmanar och problematiserar viktiga
delar av dessa klassiker. Vad det handlar om idr inte heller nagon
anekdotisk parantes inom fingelsets historia utan ndgot som
problematiserar sjilva kirnan i1 fingelsesystemet.
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Kapitel 4
Forbjudna sitt att paverka den
materiella tillvaron

Inledning

Att f6rindra, tillverka och stjila saker i sin omgivning var alla metoder
som kunde anvindas for att pa olovlig vig forindra den materiella
situtionen. Nistan allt det som underséks i detta kapitel kan emellertid
rymmas under eller relateras till begreppet smuggling, varav en storre
underkategori utgdrs av olaga innehav. Med smuggling avses helt enkelt
att fangen sjilv eller med hjilp av nigon annan transporterar ett ting till
en otilliten plats. Det behdver inte handla om att nagot smugglas in frin
utsidan utan det kan ocksa handla om att tinget eller tingen tas frin
exempelvis en verkstad in till den egna cellen. Det férbjudna innehavet
innebar att ha med sig eller gbmma ett ting som dr forbjudet antingen
generellt, pa platsen eller f6r den aktuella fangen.

Smugglingen har utgjort ett centralt inslag i fingelsets historia och
fortsdtter att gora det dn idag. FPrin institutionens sida har
anstringningarna varit massiva med sidant som intima kroppsvisitationer
och noggranna kontroller av féremal. Foérutom kontrollerna vid
ankomsten till ett fidngelse priglades det dagliga arbetet av
iterkommande visisteringar av savil cellen som fingen.*

Om institutionen la ner ett omfattande arbete pa att hindra smuggling
och illegalt innehav var inte fangarnas anstringningar desto mindre. 1
detta kapitel kommer vi kunna se atskilliga exempel som visar pa stor
uppfinningsrikedom och kreativitet.

Bakgrunden och motivationen till smugglingen ska sannolikt till stor
del fOrstds utifrain alla de berévanden och begrinsningar som
fingelsestraffet innebar nir det gillde olika féremal och varor. Runt
sekelskiftet 1900 hade straffarbetsfaingen bara tillging till en mycket
begrinsad uppsittning sddana och sirskilt di4 under tiden som
ensamfinge, vilket f6r manga var hela strafftiden.

456 Ordning for centralfangelset i 1angholmen. 1886, s. 21, 23.
121



Tillvaron fér gemensamfangar vid verkstider maste ha inneburit helt
andra méjligheter att paverka och férindra sin materiella tillvaro. Aven
om sddant som variationerna i sinnesintryck, umginget med andra fangar
och rorelsefriheten Okade betydligt nidr den intagne kom ut pa
gemensamheten sa priglades tillvaron av samma drag som i ensamcellen.
Monotoni, regelbundenhet och en materiell situation som utmirktes av
berévanden och avsaknad.

I detta och nista kapitel dr en viktig hypotes at# fangen genon att illegalt
paverka det materiella pa et visentligt sdtt kunde forindra sitt straff. Med
visentligt avses da frimst hur det paverkade fingens upplevelser av sin
tillvaro, men dven i viss man hur det kunde férindra fingelsets vardag.

Tyvirr dr det svart att hitta fall som handlar om ensamfingar som pi
otillaitna sitt férindrar sin materiella tillvaro. Sadana finns och dessa
kommer lyftas fram i den aktuella undersékningen, men de ir inte alls sa
miénga som f6r gemensamfingarna. Med detta sagt dr det ocksd viktigt
att framhalla det vi sett tidigare 1 kapitlet Gemenskapen i ensambetssystemet.
Hir uppmairksammades ett stort antal fall dir ensamfangar férindrade
sin materiella situation genom att bland annat tillverka och smuggla
pennor och pa sd sitt stirkte sin kommunikativa férmaga. Eftersom
detta tema redan undersékts pa annat hall i avhandlingen kommer vi
endast aterkomma till det genom kortare omnimnanden.

Dir ensamfingarna av naturliga skil stod i fokus 1 undersékningen av
otilliten kommunikation blir det hir istillet gemensamfingarna som
hamnar 1 férgrunden. I relation till forskningsldget, savil det svenska som
det internationella, utmirks kunskapen som kommer fram i denna del av
en starkare portabilitet (6verforbarhet) i1 relation till fingelser och
fingelsesystem dir fangar vistas gemensamt eftersom det huvudsakligen
ar det som den undersokta empirin tar upp. Nir det giller att komma at
den materiella situationen finns det ett ganska rikt killmaterial bland
sadant som férhérsprotokoll, fangbiografier, personalens memoarer och
olika former av regler och férordningar.

Di denna avhandling fokuserar pé just fingen och dennes ageranden
och upplevelser sa har det blivit uppenbart att det fanns betydligt mer att
himta i studerandet av de illegala sitten att paverka den materiella
situationen. Valet av killmaterial har spelat stor roll dd férhérsprotokollen
for med sig ett fokus pa det f6érbjudna, men dven fingarna sjilva dgnar
frimst utrymme 4t detta i sina biografier och memoarer. Att det fanns
andra méjligheter att paverka den materiella situationen genom exempelvis
sidant som skotsamhet dr uppenbart.4>” Mitt generella intryck ir dock att
det inte finns s mycket att hitta i kéllorna gillande de legitima sitten att

457 Framforallt for de med linga straff innebar det klassystem som inférdes i slutet av
1912 mojligheter. Fangvdrdsstyrelsens — cirkuldr, #ill ~ direktirer och forestandare vid rikets
straffanstalter angdende klassificering av fangar (givet 31 december 1912).
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torindra sin materiella tillvaro och da sérskilt om det dr fingens ageranden
och upplevelser som dr féremal f6r undersékningen.

Att undersOka smugglingen motiveras huvudsakligen med att det
utg6r en underutforskad del av institutionslivet som kan antas ha utgjort
ett viktigt handlande som format och spelat roll f6r fingens upplevelser
och ageranden. Dirtill verkade det vara ndgot som 1 stor utstrickning
paverkade samspelat med andra intagna och relationen till personalen.
Det som kommer undersdkas i det hir kapitlet 4r den férsta delen av
avhandlingens tredje fragestillning: pa vilka sitt forsokte och kunde
ensam- och gemensamfingar forindra sin materiella tillvaro? Kapitlet
inriktar sig alltsd pa fangarnas handlingar medan nista kapitel kommer
fokusera pa betydelsen av dessa.

For att fortydliga har jag valt att operationalisera huvudfrigan genom
foljande tre fragor:

e Pdvilka sitt kunde fingarna komma 6ver forbjudna ting?

e Vilka forutsittningar var de beroende av for att smugglingen
skulle kunna genomféras?

e Vad var det som smugglades?

Tidigare forskning om smuggling och den

materiella tillvaron i fangelser

Till att bérja med ska det framhallas att jag inte hittat ndgon studie
varken internationellt eller i Sverige som haft den materiella tillvaron i
fingelser som fokus. Med den materiell tillvaro menar jag fangens
upplevelser av sin materiella levnadsmiljd, men ocksi hur denne
interagerar med och paverkar denna miljé. En bok som visserligen inte
inriktar sig pa detta, men som har étskilliga skildringar av den materiella
miljon vid olika historiska fingelser virlden 6ver dr Norman Johnstons
atbete Forms of Constraint: A History of Prison Architecture.* Som titeln
antyder fokuserar den pa det arkitektoniska med sddant som ritningar,
exteribrer och design, men boken innehéller dven en hel del information
som inte dr sa 6vergripande utan pd ett mer detaljmissigt sitt skildrar
insidan av olika fingelser. Skildringar av den materiella situationen som
fangen befinner sig i antingen genom att cellen och dess inventarier
beskrivs av forfattaren eller genom vittnesmal fran intagna dr ganska
vanliga inom fingelsehistoria.*>?

438 Johnston 2000.

439 Gillande cellerna och deras innehill se exempelvis: Anderson & Pratt 2008, s.
181-182; Jowett 2017, s. 76; Howse 2012; Priestley 1999 (1985), s. 27, 31-33; Higgs,
Michelle 2013, s. 32-34; Auerbach [boken saknar sidnumrering, den hir refererade
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Det hinder att olika materiella aspekter av fangars tillvaro blir f6remal
for mer ingiende undersdkning. Juliet Ash har exempelvis i boken Dress
Behind Bars: Prison Clothing as Criminality studerat den stora betydelse som
kliderna kunde ha for fingen. I denna kan vi ldsa om hur tvinget att
bira fingelseklider kunde upplevas som férnedrande och nagot som
berévade fingarna deras individualitet och identitet.#" Sirskilt
stigmatiserande var de amerikanska randiga uniformerna och de brittiska
motsvarigheterna som hade stora pilsymboler. Successivt avskaffades de
randiga kliderna under 1900-talet bérjan och den engelska varianten
skulle enligt lagen tas bort ar 1920, men kom i praktiken att anvindes
lingre.#! Aven i Sverige var kliderna symboliskt laddade, men de
framstar dndd som betydligt mer “neutrala”.

Forutom klider har andra viktiga materiella aspekter av fangarnas
tillvaro fitt viss uppmirksamhet, som exempelvis cigaretter och
utrymme.**? Gillande tobaken ir det uppenbart att den spelat en stor
roll i manga fangars tillvaro och utifran den aspekten dr det férvinande
att den inte uppmirksammats mer.463

Precis som nir det giller den materiella tillvaron har jag inte hittat nagot
fingelsehistorisk arbete som dgnar sirskild uppmirksamhet 4t smuggling
som ett tema. Det forekommer dock att smuggling beskrivs eller
nimns.** Exempelvis har problemet med att personalen ignade sig it
detta till viss del kommit fram i historieskrivningen.*%> Historikern Matja
Taussi Sjoberg dr en av dem som skrivit om detta problem. Hon
framhaller att personalen gjorde sig fortjinster pd att ta in sprit i
fingelserna och att ”[a]lkoholen var si gott som omdjlig att hélla borta
frin fingelserna.”*%¢ Bide i kvantitativ bemirkelse och i relation till vad
som smugglas framstir det som det skett en hel del férindringar under
1800-talets andra hilft. Sigfrid Wieselgren har skrivit om att s manga som
54 fall av brinnvinssmuggling eller forsok till saidant bestraffades ar 1845

uppgiften finns dock pa vad som skulle varit s 7]; Clemmer 1940, s. 73—74; Nilsson 1996,
s. 18; Nilsson 1999, s, 242-244; Sjéberg 1986, s. 133; Rehn 2005, s. 168; Rudstedt 1994,
s. 27; Bosdotter 2012; Arnelund 1994, s. 48, 50; Wieselgren 1895, s. 456.

460 Ash 2010, s. 84.

461 Ash 2010, s. 60.

462 Sykes 2007 (1958), s. 68.

463 Priestley 1999 (1985), s. 201; Nilsson 1996, s. 67; Rudstedt G. 1972, s. 210;
Johnson 2014, s. 159; Redfern 20006, s. 113-114; Arnelund 1994, s. 60-61; Wieselgren
1895, s. 438, 470; Wieselgren 1992, s, 68—69.

404 Qe tex. Higgs 2013, s. 132; Redfern 2006, s. 113-114; Arnelund 1994, s. 61;
Wieselgren, 1895, s. 439—-440, 470. Gillande tvingsarbetsanstalter se: Séderblom 1992, s.
115-116; Dahlgren 2013, s. 42, 216.

465 Treland 2007, 5. 109; Priestley, 1999 (1985), s. 261-263; Higgs 2013 (2007), s. 132;
Siberg 1986, s. 116-117, 139; Nilsson 1999, s. 382, 395, 403—405; Rudstedt G. 1972, s.
142,

466 Sjsberg 1986, 5. 139.
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vid Langholmens korrektionsinrittning. Motsvarande fall var under
samma dr vid vad Wieselgren benimner som Malmo-anstalten 44
stycken.*0” Visserligen betecknar han siffran 54 som ett ”synnetligen stort
antal”’, men det finns inget 4r som ens kommer i ndrheten av en sidan
siffra 1 det material jag undersckt. Gillande alkoholen verkar
insmugglingen av den i princip upphoért vid 1800-talets slut. Roddy
Nilsson har framhillit betydelsen av detta eftersom den radikalt minskade
tillgangen till sprit kopplas till en betydligt bittre ordning vid
fingelserna.#08

Richard Ireland har i boken 24 Want of Order and Good Discipline’: Rules,
Discretion and the Victorian Prison kommit in pa ett intressant resonemang
om betydelsen av férbjudet innehav, han skriver att:

In a penal sanction which employs elements of isolation,
depersonalization and disempowerment the possession of prohibited
goods indicates a breakdown of the first of these and a threat to the
other two.469

Ireland understryker hir vikten av hur smugglingen relaterar till och
paverkar sadant som utg6r centrala delar i fingelsesystem rent allmint
och 4n mer sa i de som studeras i den hir avhandlingen. Jag skulle dock
inte vilja utrycka det som att smugglingen dr ett tecken pd ett
sammanbrott (breakdown) av isoleringen. Istillet for att se isoleringen
som ndgot absolut dr det mer fruktbart att f6rhalla sig till den som nagot
som kan variera i grader. Smuggling och olaga innehav utgér sprickor i
systemet som ocksd indikerar att den tinkta graden av isolering inte kan
uppritthéllas. Utifran detta blir det uppenbart att systemet i praktiken ér
ndgot annat och om skillnaden blir f6r omfattande kan det finnas fog for
att gi ifran att se det som en gradskillnad till en artskillnad. Att
smugglingen utgér ett hot mot effekter som avpersonifiering och
maktneutralisering (disempowerment) ir viktigt att ta fasta pd. Vi har all
anledning att tro att fingens upplevelser av straffet och dennes
handlingstérmaga paverkades avsevirt av tillgangen till illegala ting.

467 Wieselgren 1895, s. 439.

408 Nilsson 1999, s. 363, 446. Temat alkohol och fangvard tas dven upp i Nilsson
1996, s. 64—67; Arnelund 1994, s. 108; Sjoberg 1986, s. 116, 139; Wieselgren 1895, s. 439.

469 Treland, 2007, s. 105.
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Smuggling och andra illegala sitt att paverka den
materiella tillvaron

Ankomsten

Som nidmnts var det med stor sannolikhet sd att faingar kunde smuggla in
saker sjilva fran utsidan endast da de kom till fingelset. Vad som avses
med utsidan ska hir sittas i relation till hur fangen legitimt kan réra sig. Da
vissa gemensamfingar hade utomhusarbeten innebar det att utsidan kunde
sammanfalla med 6n Langholmen eller i praktiken delar av den, nagot som
i sin tur kunde férindras 6ver tid. Fér majoriteten av fingarna var dock
utsidan snévare dn si da grinsen var kopplad till centralfingelset som
byggnad; eller egentligen olika delar av denna som 1 ensamfingens fall
vanligen dr hogst begrinsade. For ett mer pragmatiskt forhallningssitt till
vad som utgjorde utsidan ska det vanligen fOrstds som det omgivande
samhillet. Att en intagen skulle kunna smuggla in saker hir ifrin framstir
generellt som osannolikt om denne inte fick hjélp av andra som inte var
fingar. Ett undantag frin detta var vid ankomsten.*7"

Att fangarna forsokte fa med sig saker in i fangelserna da de anlinde har
inte fitt mycket uppmirksamhet inom historieskrivningen.*’! Sett utifrin
institutionens  perspektiv. var fangarnas intrdde 1 fingelset ndgot
aterkommande och vardagligt, fér den enskilde fangen var det nigot helt
annat. Fér den som skulle avtjina ett straff utgjorde detta ett timligen unikt
tillfialle for att pa egen hand kunna smuggla in féremél. Genom att
underséka vad fangar forsokte fa med sig in kan vi fa en fOrstaelse for vad
de anség sig beh6va under den kommande strafftiden. Det handlar om ett
upplevt behov som var si pass starkt att de var beredda att riskera
disciplinstraff for att tillfredsstélla det. Tidigare erfarenheter av frihetsstraff
bér inneburit stdrre insikter i vilka behov som kommer uppstd. Vi bor dock
vara forsiktiga att dra ndgra forhastade slutsatser hir i relation till de enskilda
fallen. Nar nummer 211 Forsmark i juni 1901 férsokte f4 med sig en spegel
med fodral, en avbruten skomakarkniv, en kam och en blyertspenna
framstod det som att han var vil insatt i vilka behov som skulle komma att
uppstd och dirmed suttit inne tidigare.#’? Forsmark var dock tidigare
ostraffad, men troligtvis hade han fitt tips av nigon med erfarenhet.#73

470 Fsr att fa med sidana mer ovanliga fall ddr fingar forts 6ver till sjukhus eller
hospital och sedan kommit tillbaka menar jag hir med ankomsten inte nédvindigtvis det
forsta tillfdllet, inom ramen fér det aktuella frihetsstraffet, da fangen anlinder till
fingelset.

471 En sadan episod ndmns i exempelvis: Berggren & Johansson 2012, s. 142.

472 SSA, CFL, A 1T a: vol. 20. FP. 25 juni 1901.

473 SSA, CFL, D III aa: vol. 26. Liggare rérande fangar: Stamrullor 6ver straffingar.
Fol. 7961. Ankomst 22 juni. 1901.
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Smuggling vid ankomsten till fingelset framstir egentligen som ett
marginellt problem di det endast finns 11 stycken sddana fall bland
forhorsprotokollen  for  perioden  1890-1920.474 Den  fore detta
vaktkonstapeln Axel Theodor Hassborn beskriver det dock som att ’[e]n
och annan forsokte smuggla pengar med sig in i fingelset” si
incidenterna var nog 1 alla fall fler 4n de som resulterade i protokollférda
forhor.47> Att fallen 4nda verkar vara si fi har sannolikt frimst att gora
med att de som kom till fingelset visste att de skulle visiteras noggrant.
Hassborn redogér for fingens manga gémstillen, pengar kunde vara
“fastsatta under skosulorna, och om de hade proteser i munnen kunde
de ligga dem mellan protesen och gommen, i armhalorna, mellan
fingrarna, ja till och med i anus.”#7¢ Att visitationen var just noggrann
kommer tydligt fram i ett forhorsprotokoll dir en finges forsék att
smuggla in en 10-krona av guld i indtarmen uppticktes.*”’

Vad forsokte da fingarna fora med sig vid ankomsten? Férutom det
som niamnts ovan var det tval, radergummi och sdgblad, men vanligast
var tobak. Gillande sigbladen finns det tvd sidana fall varav den
smugglande fingen 1 ett av dem var Algot Rosberg, en av de tre
Amaltheaminnen.*’® T det andra fallet uppticktes en mindre klinga som
fingen gémt i munnen.*’? D4 fem av de elva fingarna, varav en var
Rosberg, anvinde sig av det bréd som de hade med sig f6r att gémma
smuggelgods 1 framstir metoden som vanlig i relation till de fa fallen vi
har att gora med.*® Mot bakgrund av att vakterna kontrollerade dessa
genom att skidra i dem framstdr det som osannolikt att fingar skulle
lyckas med att fora in saker pa det hir sittet.*8!

474 SSA, CFL, A 11T a: vol. 20. FP.10 augusti 1898; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 29
april & 2 maj 1899; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 29 september 1899; SSA, CFL, A III
a: vol. 20. FP. 25 juni 1901; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 17 april 1904; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 21. FP. 7 maj 1904; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 9 november 1907; SSA,
CFL, A TII a: vol. 21. FP. 25 februari 1909; SSA, CFL, A 1II a: vol. 23. FP. 12 oktober
1912; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 31 maj 1916; SSA, CFL, A 1II a: vol. 24. FP. 23
oktober 1919.

475 Rudstedt S. 1994, s. 226.
476 Rudstedt S. 1994, s. 226.
477 SSA, CFL, A TI1 a: vol. 20. FP. 10 augusti 1898.

478 SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 25 februari 1909. Fér mer information om detta
fall och exempel pa hur det skildrades i pressen se: Englund 2018 (a).

479 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 23 oktober 1919.

480 SSA, CFL, A 1T a: vol. 21. FP. 17 april 1904; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 7 maj
1904; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 9 november 1907; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP.
25 februari 1909; SSA, CFL, A 11I a: vol. 23. FP. 12 oktober 1912.

481 »Bombmannen Rosbergs Sagklinga”, i Dalpilen 28 maj 1909.
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Den smugglande personalen

Fingelsepersonalens arbete har linge utmairkts av ldg status och déliga
villkor. Langa arbetspass, monotona uppgifter och diliga 16ner utgjorde
inte den bista grogrunden for att rekrytera och forma den mest limpliga
personalstyrkan.*¥? De hir omstindigheterna paverkade ocksi siketligen
bredvilligheten att smuggla in saker till fingarna. Den diliga 16nen
drygades girna ut genom smuggling om det fanns pengar att tjina pa
det.*¥3 Skildringar och omnimnanden inom fingelsehistoria ger ett
intryck av att personalens smugglande var ett mer allmint fore-
kommande problem.*8* Historikern Matja Taussi Sjoberg har som
tidigare nimnts berdrt personalens smuggling, hon framhaller att denna
gjorde sig fortjanster pa att ta in sprit i fingelserna.*®> Hon tar dven upp
en fingelsepredikant som uppmirksammade problemet pa 1860-talet.
Denne tog upp det omdijliga 1 att rekrytera personal som gick att lita pa
fullt ut. Att de senare gjorde affirer med de intagna var ett problem som
fick demoraliserande foljder.#8¢

Roddy Nilsson har féreslagit en annan foérklaring till personalens
smuggling. Denna utgér ocksa en viktig generell bakgrund till forstielsen
av de vakter som arbetade vid fingelserna under den period jag studerar.
Vid 1800-talets mitt rekryterades en stor del av bevakningspersonalen
frin samma laga socio-ekonomiska samhaillsskikt som fangarna kom
ifrin.*7 Gillande brinnvinet si var bide fingarna och personalen
priglade av kulturella virderingar dir drickandet tillmittes stor betydelse.
Det verkar inte heller ha varit svart att genom handel komma 6ver sprit
frin bevakningen vid de stora fingelserna. Handeln kunde ocksa
involvera andra personer som av nigon anledning befann sig i eller 1
nirheten av dessa anstalter.*®® Nilsson nimner att drickandet i sig
vanligen inte verkar ha bestraffats. Det var nir det ledde till andra
forseelser som sanktionerna aktualiserades. Da brinnvin vid denna tid, i
varierande utstrickning, delades ut till savil fangar som personal sd dr det
inte forvinande att en liberal hallning intogs 1 férhillande till
drickandet.*® En omfattande forindringsprocess av bevaknings-

482 pDe diliga 16nerna och foérséken att forbittra dessa behandlas i: Ibring 1957, s. 7, 11—
12, 17; Englund 2018 (c).
483 Rudstedt G. 1972, 5. 142.

484 Se exempelvis: Ireland 2007, s. 109; Hirsch 1992, s. 99; Priestley 1999 (1985), s.
261-2063; Higgs 2013, s. 132; Sjéberg 1986, s. 116-117, 139; Nilsson 1999, s. 382, 395,
403-405.

485 Sisherg 1986, s. 139.

486 Sj5berg 1986, 5. 116.

487 Nilsson 1999, s. 408.

488 Nilsson 1999, s. 409.

489 Nilsson 1999, s. 408—409.
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personalen tog dock vid under andra hilften av 1800-talet. Det handlade
om en successiv professionalisering av denna personalgrupp dir
distansen till fingarna blev allt mer tydlig och omfattande.*’ For
perioden 1890—1920 innebar detta med storsta sannolikhet att det var
betydligt svarare for fingen att fd en vaktkonstapel att smuggla 4n det
hade varit tidigare.

Utifran forhorsprotokollen med fangarna framstir det som att
smugglingen bland personalen dr isolerad till de si kallade “extra
vaktbetjente” och vikarierande vaktkonstaplar. For att forsdkra mig om att
detta inte dr en tillfdllighet har jag dven tittat pa det material som tar upp
disciplinirenden med personalen. Utifran rubriceringar och domar har det
kommit fram att det endast r6r sig om drygt en handfull av sidana fall som
tas upp 1 detta material. Férutom ett enskilt fall dir en ordinarie
vaktkonstapel déms mot sitt nekande dr det bara vikarierande personal
som ir inblandad i smugglingen.*’! Bland forhéren som handlar om
fangarnas fOrseelser si tas smugglande personal upp i mellan 15-20
protokoll.#? Eftersom det finns fall av grizoner avstir jag frin en exakt
kvantifiering.#>3 Det ir intressant att notera att personalens smuggling
bittre belyses utifran férhoren som inriktade sig pa fingarnas évertriadelser
dn de som handlade om personalens. Vad detta beror pa ir svirt att sdga,
men kanske fanns det en ovilja att gbra saken officiell och istillet 19stes det
genom att de sjilva kunde begira avsked, detta dr dock en spekulation.

Den fore detta fingen Sven Rosén har tagit upp en del forklaringar till
varfor de vikarierande vaktkonstaplarna var mer bendgna att smuggla:

490 Nilsson 1999, 5. 410411, 415, 417-418, 422, 427, 431-432.

491 §SA, CFL, A TIT b: vol. 1. FPBP. 17 september 1890 [egentligen ett tveksamt fall,
vakten har tagit emot tvé ogiltiga sedlar mot tobak enligt fingen, vakten menar dock att
han inte gett nagot i utbyte mot dem|; SSA, CFL, A III b: vol. 1. FPBP. 13 augusti 1900;
SSA, CFL, A III b: vol. 1. FPBP. 10 oktober 1914; SSA, CFL, A III b: vol. 1. FPBP. 23,
25, 26, 27, 28 oktober & 3, 4 december 1919. Det kan nimnas att det dven finns ett fall
som bara handlar om brev dir vakten inte verkar haft nigon personlig vinning av det
hela, se: SSA, CFL, A III b: vol. 1. FPBP. 13 april 1918.

492 SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 8 februari 1893; SSA, CFL, A 111 a: vol. 20. FP. 21
& 28 november 1899; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 15, 16 & 17 oktober 1903; SSA,
CFL, A III a: vol. 21. FP. 5 september 1904; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 28
september 1904; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 12 augusti 1909; SSA, CFL, A III a: vol.
23. FP. 13 oktober 1914; SSA, CFL, A 1II a: vol. 23. FP. 21 november 1914; SSA, CFL,
ATIT a: vol. 23. FP. 18 mars 1915; SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 15 juli 1916; SSA, CFL,
A IIT a: vol. 23. FP. 13 april 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 8, 9 & 13 augusti 1918;
SSA, CFL, A IIT a: vol. 23. FP. 6 & 9 september 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 30
september 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 23 december 1918; SSA, CFL, A III a:
vol. 24. FP. 11 januari 1919; SSA, CFL, A III a: vol. 24. FP. 15 februari & 1 mars 1919;
SSA, CFL, A 11T a: vol. 24. FP. 11 mars 1919.

493 Det ir svirt att avgora virdet av ett fall dir en fange forst anklagar en vakt och
sedan hela personalen fér smuggling eller ett annat dir en intagen menar att personalen
antagligen dr inblandad i tidningssmugglingen. SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 21
november 1914; SSA, CFL, A I1I a: vol. 23. FP. 30 september 1918.
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”|dJet dr vanligen de yngre och extra anstillda, vilka ej ha si mycket att
riskera, som inlata sig pd sddana transaktioner fér att medels mutor 6ka
en usel avléning.”#%* Det framstir som fullt rimligt, precis som
motsatsen att den som hade fatt fast tjdnst och en bittre 16n var mer
ovillig att ta dessa risker. Andra forklaringar dr ocksd aktuella som
exempelvis att en lingre tid inom yrket leder till en identifiering med
detta och en socialisering in i rollen som vaktkonstapel. Det verkar ocksa
som att fingarna var medvetna om att den nya personalen var mer
benidgen att kunna gia med pa att féra in saker till dem. Axel Theodor
Hassborn, som boérjade sin tid inom Fangvarden ar 1918, och var
verksam pa Langholmen, har skrivit om den paverkan som fingarna
fors6kte utéva pa sidan personal nir det gillde smuggling. ”Varje ny
konstapel blev noga prévad av fingarna om han var villig att ga deras
drenden. Minga av mina kamrater blev snirjda i deras garn och fick
omedelbart sluta.”#> Formuleringen ger intryck av att detta var nigot
nirmast rutinartat och att de ocksa lyckades manga ganger.

Aven om de vikarierande vakterna uppenbatligen verkar ha varit ett
mindre palitligt inslag i personalstyrkan rent generellt dr det inte helt
férvanande att vi dven inom denna grupp hittar avsevirda skillnader. Nir
gemensamfangen nummer 1038 Bergeren fragade vikarierande
vaktkonstapeln John Eriksson om han hette Eriksson och denne svarade
ja kom det att leda till problem. Berggren: *”det ir jag, som skall hafva
paketen till Gyllenpalm[en annan finge].””*%° Det var dock inte ritt vakt
utan en annan Eriksson han vint sig till och denne kom att rapportera
det hela.#7

Eftersom de undersékta férhérsprotokollen handlar om Gvertridelser
som fiangar begitt dr det inte sdkert att personalens inblandning far
nagon uppmirksamhet. Ibland framgir det exempelvis kortfattat att
nigon vid foérhorstillfillet avskedad vikarierande vaktkonstapel varit
inblandad i smugglandet, men inte mycket mer in si.*’® Ibland framstar
det som att personalen inte visste mer dn det som tas upp i materialet. 1
ett protokoll frin den 23 december 1918 stir det ”Av ifriagavarande
skrivelse framgar, att S. statt i olovlig férbindelse med sina anhdriga
genom nigon konstapels medverkan.”4”? Meddelandet som de hinvisar
till, vilket skrivits av gemensamfingen nummer 738 Svensson, finns
bifogat med férhoéret. I detta uppmanar Svensson sina foraldrar att skriva
ett brev som de ska skicka med konstapeln och att de ska enas om det

494 Captivus (Rosén), s. 103.
495 Rudstedt S. 1994, s. 216.
496 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 11 mars 1919.
497 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 11 mars 1919.

498 S exempelvis: SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 18 mars 1915; SSA, CFL, A 111 a:
vol. 24. FP. 11 januari 1919; SSA, CFL, A 11T a: vol. 24. FP. 11 mars 1919.

499 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 23 december 1918.
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bista sittet att smuggla in julmaten pd.>"0 Vem vakten ir framkommer
inte och utredningen verkar inte komma lingre i denna fraga. Svensson
menar att han inte vet vilken vakt det r6r sig om di det funnits flera
“mellanhinder” 9! De som agerat som sidana benimns i protokollet
som kamrater och han ville inte ange ndgon av dem. Smugglingen ska
enligt Svensson ha pagitt under en och en halv manad.>0?

En viktig killa till kunskap om personalens smugglande utgér det som
fore detta fingar skrivit.’?3 Dessa fingbiografier och memoarer
kompletteras ocksd av liknande material frin personalens sida. Algot
Rosberg har kommit in pd det aktuella temat dia han nidmner att det
visserligen hinder att ndgon ur bevakningen dr inblandad i att féra in
saker pa fingelset, men det 4r indd huvudsakligen ”fangarna sjilva” som
stair for smugglingen.®® Rosbergs beskrivning ir egentligen ganska
missvisande eftersom formuleringen “fingarna sjilva” inte kan stimma.
De intagna var beroende av att andra personer hjilpte dem. Rosberg
nimner ocksi att en del ur personalen blivit avskedade for smuggling.>%
Att det var betydligt svarare att uppticka en smugglande vakt sdger sig
sjalvt da denne inte gick igenom de kontroller som fangarna gjorde och
kunde rora sig betydligt friare inom fingelset. Fangarna kunde sa klart
ange personalen, men som tagits upp tidigare vigde deras ord inte
sarskilt tungt i relation till personalens.>0¢

En intressant uppgift pa hur omfattande tobakssmugglingen fran
personalens sida kan ha varit hittar vi 1 ett forhorsprotokoll gillande
disciplinirenden med personal. Vad det handlar om dr:

att numera benddade livstidsfingen n:r 74 Larsson, som var synnetligen vil
situerad i ekonomiskt avseende, vid sin avging fran fangelset den 30 sistlidne
juli infor direkt6ren uppgivit, att han under hela sin linga fingelsetid stindigt
innehaft tobak, som han forskaffat sig genom konstaplars bemedling, ehuru

han ¢j kunde férmas nimna nigra namn.>07

Larsson hade suttit fingslad sedan 1894. Férst vid Centralfingelset i
Malmé och sedan vid motsvarande fingelse pd Langholmen dit han kom

500 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 23 december 1918.

501 Det framgar inte i kdllmaterialet om den nimnda vaktkonstaplen dr ordinarie eller
vikarierande.

502 §SA, CFL, A 11 a: vol. 23. FP. 23 december 1918.

503 S exempelvis: Nilson 1987 (1980), s. 125; Wildborn 1926, s. 19, 21; Rosberg 1918,
s. 125; Stern 1917, s. 39; Hjertstrom 1902, s. 24, 68-70; En annan intressant killa till
uppgifter om sidan smuggling dr Goldman & Berkman. 2015 (nyutgivning av faksimile),
s. 20; Killstrom 1907, s. 32, 36-37.

504 Rosberg 1918, s. 125.
505 Rosberg 1918, s. 125. En annan som nidmnt att vaktkonstaplar kunde avskedas f6r
smuggling i sin fangbiografi 4r Rosén. Captivus (Rosén), 1935 s. 153.
506 Se: Priestley 1999 (1985), s. 204; Forsythe 1987, s. 209—210; Sundin 1914, s. 96.
507 SSA, CFL, A I b: vol. 1. FPBP. 25 oktober 1919.
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den 27 februari 1902. D4 han frigavs dr 1919 och berittade om sin
tobakstillgdng under strafftiden si var det en minst sagt laing tid som
avtjanats.”’® Aven om Larsson kan ha éverdrivet dr det uppenbart att det
ackumulerade antalet fall av smuggling genom aren madste varit stort.
Informationen kontrasterar tydligt mot det ringa antalet fall som finns
bland férhérsprotokollen.

Ett problem for fingarna var att det inte direkt var riskfritt att forséka
ta reda pa om ndgon ur personalen var villig att smuggla. Vi vet att det
kunde leda till anmilningar, men ocksa att sd inte alltid var fallet. Ett
fors6k fran gemensamfingen nummer 287 Pettersson att Gvertyga
vaktkonstapeln Hallberg resulterade 1 att denne nekade och istillet
anmilde saken. Pettersson kom dock undan med en varning.’” Det
refereras visserligen ofta till att fingar varnats tidigare i f6rhérsprotokoll
men att de kom undan med en varning nir de vil rapporterats var inte
alls speciellt vanligt. Nagot som tyder pa att endast en forfragan inte
betraktades som sa allvarlig. Detta far ocksa stod av ett fall som visar att
en sadan forfragan inte ens behdvde resultera 1 en anmilan. Da nummer
347 Thurgren friagade en vakt “om att fd snus” kom inte detta att
anmalas.”!¥ Anledningen till att vi kinner till det hela ir att uppgiften vid
ett senare tillfille kom att anvindas emot honom i samband med att han
démdes for innehav av tobak.>!1

Det dr uppenbart att medlemmar i fingelsets vaktpersonal kunde
utgora en viktig tillging vid smuggling. M6jligheten att vi héir har med
en omfattande smugglingsverksamhet att gora ér inte alls osannolik,
tvirtom tyder uppgifterna fran den fére detta livstidsfingen nummer
74 Larsson pa det.

I Jjuset av att det var kint att personal ibland smugglade och att avsked
framstar som den normala konsekvensen vicker det frigan om detta var
nagot som fangar kunde anvinda sig av for att utéva patryckningar.

Anklagelser, hot och hallhakar gentemot personalen

Anklagelser mot personalen gillande smuggling kunde sikert uppfattas
av fingen som en moijlighet att utdva patryckningar. Bland férhors-
protokollen foér perioden 1890-1920 finns emellertid bara ett fall dir
detta lyckats. Det registrerade fallet dr fran augusti 1918 och involverar
tva vikarierande vakter. Enligt protokollet hade livstidsfingen nummer
102 Katlsson, ocksd kinde som Misterkocken, lyckats fa de tvd vakt-

508 SSA, CFL, D III aa: vol. 26. Liggare rérande fangar: Stamrullor 6ver straffangar.
Fol. 8068. Ankomst 27 februari 1902.

509 SSA, CFL, A I1I a: vol. 21. FP. 23 februari 1907.

510 SSA, CFL, A I11 2: vol. 21. FP. 17 november 1903.

511 8SA, CFL, A II a: vol. 21. FP. 17 november 1903.
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konstaplarna att involvera sig 1 bedrigeri och smuggling. Den
vikarierande vaktkonstapeln Malmqvist hade tagit emot mat av Karlsson
som dirmed fatt en hallhake pa honom. Detta ska sedan ha kunnat
anviandas for att utdva patryckningar for att han skulle involvera sig i
smuggling.>1? Forhoret ir pd minga sitt problematiskt. Flera fingar
verkar vara inblandade, vad som framstir som uppenbara l6gner
torekommer pd flera hall och flera tradar f6ljs heller inte upp. Jag
kommer aterkomma till f6rhoéret lite lingre fram, hir ricker det med att
framhalla att ndr det handlar om Katlssons inblandning och férmaga att
utéva  pitryckningar framstir uppgifterna  som  Svertygande.>!3
Mojligheterna som fallet demonsterar visar att fingen kunde utéva
kraftiga patryckningar och det framstar som orimligt att Karlsson var den
enda fingen som lyckats med detta.

Om anklagelserna inte var sanna eller fingen inte hade nagot att
understddja dem med verkar denna typ av beskyllningar dock inte varit
en sirskilt framkomlig vig. Mer troligt var istillet att det ledde till straff
for dem sjilva. Att fangarna faktiskt forde fram sadana beskyllningar
verkar ha varit ovanligt och om de gjorde det kunde det leda till att de
straffades for exempelvis “obefogad, krinkande beskyllning”.54 Det
finns flera fall didr beskyllningar antingen inte leder till nigot eller dir
fingen straffas for falska beskyllningar.’!> Ibland framkommer det att
vissa mer omfattande utredningar genomférdes som i ett fall nir en
”tobakshandlande” togs in i1 fingelset for att undersoka tobaken som
upphittats.>!® Att beskyllningarna kunde tas pi stort allvar dr egentligen
inte mirkligt. Det handlade 4nda om ndgot som betraktades som sa pass
allvarligt att flera vikarierande vaktkonstaplar blev direkt avskedade da
det bevisats, eller fanns starka misstankar om, att de varit inblandade i
smuggling. Avskedandet framstir hir sa som tidigare nimnts som den
normala responsen.®!”

Anklagelser av det hir slaget verkar inte alltid fatt nagra konsekvenser.
I ett fall dir en arbetstérman beskylls for att ha “gifvit vissa fingar snus
och cigarestumpar” framstar det som att detta inte resulterade i nagon

512 8SA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 8, 9 & 13 augusti 1918,

513 8SA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 8, 9 & 13 augusti 1918,

514 8SA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 21 september 1918,

515 SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 8 februari 1893; SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 22
januari 1896; SSA, CFL, A TIT a: vol. 21. FP. 15, 16 & 17 oktober 1903.

516 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 15, 16 & 17 oktober 1903.

517 Se exempelvis: SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 28 november 1899; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 23. FP. 18 mars 1915; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 8, 9 & 13 augusti 1918;
SSA, CFL, A IIT a: vol. 24. FP. 20 februari 1919. T ett exempel dir det inte verkar funnits
nagon personlig vinning fér den vikarierande vaktkonstapeln och denne framhéll att han
trott “’att det ej kunde vara sa farligt att skicka ett bref.”” blev denne inte avskedad utan
tillsvidare avstingd. SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 13 april 1918. Att smuggling kunde
leda till att den anstillde férlorade jobbet framgar i Nilsson 1999, s. 395.
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utredning.®!® Det normala ska dock betraktas som att detta togs pa
allvar. Sadana insikter far vi genom ett forhér fran den 22 januari 1896.
Hir kommer det fram att fingen nummer 10 Rheborg fort pa tal att
vaktkonstapeln Hilding (nummer 26) vetat om att denne hade innehaft
tobak, en anklagelse mot vakten som i protokollet beskrivs som en ”foér
Rheborg mycket forsvirande omstindighet”.>1

Aven om det framforallt ir problemen och riskerna med anklagelser
som kommer fram hir dr det viktigt att ha i dtanke att hoten om
avslojanden dir vakten faktiskt begatt ett tjinstefel kunde upplevas som
ett kraftfullt patryckningsmedel. I alla fall dr detta ndgot som indikeras av
Axel Theodor Hassborn, som i flera decennier arbetade som wvakt-
konstapel, da han framhallit faran med att ge efter f6r ndgot otillatet
onskemal frin fingens sida eftersom det sedan kunde anvindas mot
vakten for att fi den att utfora andra tjanster.>?

Inkomster, tving och mutor

Att det kunde vara dyrt for fangen att kdpa tobak genom personalen
framgir i ett protokoll dér verkmistaren Hasselund tagit 5 av 6 kronor f6r
att genomfora ett inkép for den resterande kronan och smuggla detta.>?!
Denna kostnad maste fOrstds utifrin den risk som personalen tog. I
Hasselunds fall innebar upptickten att han blev av med sitt “fortroende”
som “extra vaktbetjent vid fingelset, dit han ¢j vidare egde tilltride.””>??
Det kunde alltsd vara mojligt £f6r den finge som hade tillging till
pengar att muta personalen.”?? Att si var fallet verkar fingar varit
medvetna om. I ett fall som nidmnts tidigare uppticktes exempelvis att en
person vid intagningen i fingelset fors6kt smuggla med sig ”en guld tio
krona i dndtarmen”. Fangen nummer 168 Andersson som det handlade
om erkinde att pengarna var avsedda att forsoka muta vakterna med.>?*
Att det var mutor for att f4 dem att smuggla framgar visserligen inte,

men ndgra andra syften har jag inte kunnat hitta i killorna.>>

SI8SSA, CFL, A TII a: vol. 19. FP. 8 februari 1893. Att det inte utreddes vidare
baserar jag frimst pa att det inte finns nagot protokoll om detta i SSA, CFL, A III b: vol.
1. FPBP.

519 SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 22 januari 1896.

520 Rudstedt S. 1994, s. 217.

521 SSA, CFL, A 11 a: vol. 20. FP. 28 november 1899.
522.3SA, CFL, A I1I a: vol. 20. FP. 28 november 1899.

523 Se ocksa: SSA, CFL, A 11T a: vol. 24. FP. 20 februari 1919.
524 SSA, CFL, A 111 a: vol. 20. FP. 10 augusti 1898,

525 Det ska ocksa nimnas att Andersson senare indrar sina uppgifter till att pengarna
skulle anvindas till att kopa mat och siadant vilket han fiatt gbra vid det
rannsakningsfingelse som han kom ifran. Foérklaringen framstir dock som orimlig
eftersom om han trott att han kunde anvinda pengarna pa detta sitt skulle han inte
smugglat in dem. SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 10 augusti 1898.
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Fangar behévde dock inte ha tillging till pengar i fingelset f6r att muta
vakter. Brev till anférvanter pd utsidan kunde smugglas genom den
inblandade vakten som via dessa personer fick pengar.?® Ett sidant fall
involverade = gemensamfingen nummer 147 Ekeléf och extra
vaktkonstapeln Lonnqvist. Ekelof berittade vid forhéret hur det gatt till.
Ett brev hade hir formedlats till fingens mor>?’ vilket resulterade i att
Lonngvist hade fatt pengar och tobak smugglats in. I f6rhéret kommer det
fram att det “genom efterspaning blifvit utrént, att Ekelfs uppgift ar
sanningsenlig”.>?® Fangens 6ppenhet gillande vaktens inblandning kan ha
sin férklaring i att denne inte lingre arbetade vid fingelset och didrmed inte
kunde forhoras.? Den hir typen av pengaférmedling och smuggling
kunde involvera ganska stora summor. En gemensamfinge vid namn
Morner hade genom extra vaktkonstapeln Lundstrém varit 1 kontakt med
sin bror, fru och en grosshandlare som hette Halling. Den senare hade
hjilpt honom att fa tag i 150 kronor som sedan getts till Lundstrém ”f6r
att denne skulle anskaffa och insmuggla till Mérner tobak, choklad och
tidningar m.m.”>30 T ett annat fall hade en vikarierande vaktkonstapel fitt
30 kronor for att formedla 170 kr till en finge.>! For att fi en viss
uppfattning om vad det dr f6r virden det r6r sig om har en prisomriknare
anvints.>>? Denna anvinder sig av tva olika métt varav vi genom att titta
pa det forsta fir en uppfattning om hur stor kopkraft beloppet skulle
motsvara idag gillande kép av varor och tjdnster. Det andra mattet handlar
om hur mycket arbetstid som skulle kunna kdpas for pengarna beriknat pa
en manlig “industriarbetare/hantlangare”. Eftersom arbetet som
vaktkonstapel, och dnnu mer sd nir det gillde den vikarierande positionen,
tillh6rde ligloneyrkena precis som var fallet med
“industriatbetare/hantlangare” si bor jimforelsen inte vara alltfor
missvisande. Enligt det forsta mattet motsvarar 170 kr 4r 1919 en kopkraft
pa 3058 kr ar 2018. Da vi dnda har med ett sa pass daligt betalt yrke kan
det andra mattet vara mer belysande. Utifran detta framgar det tydligare att
det som den sist nimnda fangen fitt insmugglat kan ses som en betydande
summa: 7170 SEK ar 1919 motsvarade betalning f6r lika ling arbetstid

526 SSA, CFL, A TII a: vol. 21. FP. 5 september 1904; SSA, CFL, A TIT a: vol. 21. FP.
28 september 1904. I ett annat fall framgar det att foérberedelser gjorts f6r att finansiera
smuggling pa detta sitt, se: SSA, CFL, A I1I a: vol. 23. FP. 13 oktober 1914; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 23. FP. 18 mars 1915; SSA, CFL, A III a: vol. 24. FP. 20 februari 1919.
Betalning via anférvanter tas ocksa upp i Roséns fangbiografi. Captivus (Rosén), s 103.

527 Bkelsf har sjdlv menat att det var hans fru. SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 5
september 1904.

528 SSA, CFL, A TII a: vol. 21. FP. 5 september 1904
529 $SA, CFL, A I1I a: vol. 21. FP. 5 september 1904.
530 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 28 september 1904,
531 §SA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 20 februari 1919.
532 http:/ /www.histotia.se/Jamforelsepris.htm Avlist: 2018-01-23.
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som 29478 SEK dr 2018 midtt med Ioneindex f6r manlig
industriarbetare/hantlangare (I6ntagare fr o m 2005).”7>33 170 kronor var
en ovanligt stor summa. Vid flera andra tillfdllen rérde det sig om betydligt
mindre summor som smugglades, belopp pi runt 5-10 kronor.>3*

Saker och material fran fingelsets verkstider kunde ocksd anvindas i
transaktioner med vakter. En extra vaktkonstapel vid namn Brinck hade
enligt gemensamfingen Hannon kommit éverens med honom om sadan
byteshandel. Flera saker fran skomakarverkstaden som bland annat lider
hade limnats till Brinck i utbyte mot tobak. Den senare arbetade inte
lingre vid fingelset nir forhoret holls.>

Personalen dgnade sig inte bara at smuggling utan kunde ocksa lata sig
mutas fOr att vara inblandade i rena bedrigerier. Ett sadant fall hittar vi 1
ett férhorsprotokoll didr en gemensamfinge vid namn Andersson
(nummer 314) och hans “fistekvinna” blivit bedragen pa pengar. Fallet
involverar bland annat tvd stycken vikarierande vaktkonstaplar och
fingen nummer 102 Karlsson (Misterkocken).>3¢ Det hela hade enligt
den drabbade fingens fru (E. Andersson), som besékte fingelset for att
beritta, gitt till sa att en kvill kom en vaktkonstapel 1 uniform pa besok 1
hennes hem och éverlimnade ett brev som innehdll en f6rfragan om 50
kr. Det var skrivet med en stil som var mycket lik hennes man fingen
Anderssons. Da hon inte hade pengarna i hemmet fick vakten komma
tillbaka senare samma dag. Nir han sedan gjorde det fick han ett kuvert
och vid forhéret framholls det att hon informerat vakten om att det
fanns 50 kronor i detta.>?” En annan dag besoktes hon dterigen av en
annan vaktkonstapel, denne hade civila klider, men annars sa upprepade
sig nistintill exakt samma sak. Ndr hon sedan kom fOr att triffa sin
fistman i fingelset sd uppdagades hela bedrigeriet.

E. Andersson hade kunnat identifiera de bdda vikarierande
vaktkonstaplarna I. S. Malmqvist och K. M. E. Katlsson.>*¥ Malmqvist
medgav att han varit hemma hos E. Andersson, men att han inte vetat
om att brevet han mottog innehillit pengar. Det var enligt honom den s
kallade misterkocken fangen nummer 102 Karlsson som “efter entrigen
Overtalning” fatt honom till detta. Malmqvist menade vidare att han rikat
i dennes “klot” eftersom han vid sin forsta tjinstgdring 71 koket varit
mycket hungrig och av Karlsson déi blivit bjuden pa mat.” Han hade
dven vid nagra andra tillfillen fatt lite mat och vdgade senare inte siga nej

533 http://www.histotia.se/Jamforelsepris.htm  Avlist: 2018-01-23; Edvinsson &
Séderberg 2011 s. 270-292.

534 $SA, CFL, A TIT a: vol. 20. FP. 10 augusti 1898; SSA, CFL, A TIT a: vol. 20. FP. 28
november 1899; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 5 september 1904.

535 8SA, CFL, A I1I a: vol. 21. FP. 12 augusti 1909.

536 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 8,9 & 13 augusti 1918.

537 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 8,9 & 13 augusti 1918.

538 SSA, CFL, A T11 a: vol. 23. FP. 8,9 & 13 augusti 1918.
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till Katlsson. Detta hade han enligt protokollet berittat “under tirar”.>3
Om vi fir tro E. Anderssons vittnesmal om att Malmqvist maste
atervinda for att f4 pengarna lir han knappast kunnat undga att kinna till
vad brevet inneh6ll. Han betalade hursombhelst tillbaka pengarna och
blev direfter uppsagd av direktoren.>*

K. M. E. Katlsson nekade forst till allt det som kommit fram, men
avskedades dnda fran sin tjdnst som vikarierande vaktkonstapel. Han
kom dock senare att erkdnna sin inblandning dir han férklarade att han
fotletts av nummer 102 Katlsson att fora vidare brevet till E. Andersson.
Det brev han sedan fitt av henne hade han gett till nummer 102
Karlsson och for detta belonats med 5 kronor (dock inte tagna frin
pengarna i brevet).>*! Fingen Karlsson (nummer 102) nekade linge till
vad som hint, men Oppnade successivt upp sig allt mer. Forst ville han
inte sdga ndgot om vilka fler fingar som varit inblandade, men sedan
erkinde han att nummer 203 Ekholm varit det.>** Det viktigaste for
ldsaren att ta med sig fran detta fall 4r frimst hur stort handlingsutrymme
fangar kunde ha. Tydligen var det moijligt att ha ett betydande inflytande
Over personalen antingen det nu handlade om G&vertalning eller mera
tvangsmissiga patryckningar.

Vi har sett hur vikarierande vaktkonstaplar kunde vara delaktiga i
smuggling och bedrigerier. Samarbetena kunde ocksé involvera vad som
madste betecknas som stélder. 1 ett sddant fall hittar vi en vikarierande
vaktkonstapel som tillsammans med flera fangar stulit bréd fran
fingelsebageriet. En vakt vid namn Johansson hade tillsammans med de
tre fangar som ingick i hans arbetslag dgnat sig 4t detta. Vad det handlar
om ir gemensamfangar med relativt rorliga arbeten som 1 alla fall delvis
bedrevs utomhus. Utéver dessa déms dven fOrmannen 1 bageriet
nummer 57 Andersson for sin medverkan. Johansson och hans arbetslag
hade visiterats och alla hade haft bréd pa sig. Ytterligare kontroller
gjordes och i den bod som de anvinde hittades 75 ”bréd” och 5 stycken
stora kalrotter”.543 Johansson blev avskedad och de 4 fangarna domdes
till 30 dagar i cell utan arbete varav 8 med si kallat hirt nattliger.>** D3
en vakt genomférde den hir typen av handlingar tillsammans med sitt
arbetslag kan man undra hur pass 6vervakade och styrda fingarna

539 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 8,9 & 13 augusti 1918,

540 SSA, CFL, A 11 a: vol. 23. FP. 8, 9 & 13 augusti 1918,

541 §SA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 8,9 & 13 augusti 1918.

5427 relation till bedrigeridrendena kommer det fram andra uppgifter och sidospar
som 4r roriga och limnar lisaren med en del frigetecken. Virt att nimna av dessa dr att
Karlsson (nummer 102) f6r fram anklagelsen att Andersson (nummer 314) sjilv skulle ha
varit iblandad i det hela. Nédgot som inte ter sig sirskilt sannolikt, men som inte heller kan
avfirdas helt och héllet. SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 8, 9 & 13 augusti 1918.

543 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 6 & 9 september 1918.

544 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 6 & 9 september 1918,
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egentligen var av honom. Aven om vi inte vet sirskilt mycket om hur de
interagerade med varandra upplevs det som rimligt att anta att en sidan
vakt sig mellan fingrarna med mycket. Fingarna hade ju ocksi en
héllhake pa honom, som visserligen kunde leda till disciplinstraff foér
dem, men avsked f6r honom. Gillande det senare spelade med stor
sannolikhet positionen som vikarie stor roll for att han var beredd att ta
dessa risker 6verhuvudtaget.

Det var inte alltid som fingen var den som tog initiativet till
smugglingen. Vid ett f6rhér den 18 mars 1915 framholl en
gemensamfinge vid namn Nykvist (nummer 220) att den da avskedade
extra vaktkonstapeln Bickman kommit med erbjudandet om att ta in
tobak till honom mot betalning.>*> Mot bakgrund av att Bickman varit
involverad i férberedelser for att smuggla in tobak at en annan finge
framstir dessa anklagelser som fullt rimliga.>*® En annan person som
kommit med information om sddana erbjudanden dr Axel Hjertstrom. 1
sin fangbiografi har han tagit upp att han fick fortickta erbjudanden fran
en vaktkonstapel nir han kom till fingelset i Goteborg.>*” Som vi sett
tidigare fanns det pengar att tjdna pa smuggling, vilket sikerligen var
extra lockande mot bakgrund av att I6nerna var sa daliga.

I undersdkningen av den smugglande personalen har det blivit tydligt
att vem som vaktade fingarna eller var arbetsledare kunde vara
avgorande for deras tillgang till illegala saker. Angiende personalen och
deras involvering i smugglingen dr det uppenbart att korruption och
opportunism utgor relevanta faktorer att ta hinsyn till. Deras f6rmaga att
paverka och forma fingens materiella miljd mdaste betecknas som
avsevird eftersom de till skillnad frin den intagne hade helt andra
mojligheter att fora in saker i fingelset.”®® Att den ekonomiska
kostnaden kunde vara betydande maste forstas i relation till de risker de
tog; avsked verkar ha varit den normala konsekvensen av upptickt.

De vikarierande vakterna var inte bara inblandade i smuggling utan
uppenbarligen dven olika bedrigerier och stélder. Nagot som ér viktigt att
tinka pa gillande detta dr att det fOr fingen mdste varit avsevirt
annorlunda att vaktas av personal som var involverad i sidant som
smuggling, bedrigerier och stélder dn de som tog avstind frin sidant. Det
kan vara virt att fundera pd hur noggrann korrumperad personal var nir
det giller reglerna, ndgot som da dven involverar fangarnas rittigheter.

545 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 18 mars 1915.
546 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 13 oktober 1914.
547 Hiertstrom 1902, s. 24.

548 Att personalen var av central betydelse for fangarnas upplevelser har tidigare
poingterats av bland annat Helen Johnston. Johnston 2008, s. 78. Se ocksd: Englund
2016.
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De frigivna och fingarnas materiella tillvaro

Frigivna fore detta medfangar fortsatte frin utsidan att vara viktiga for de
intagnas tillvaro, méjligheter och upplevelser. Deras roll inom fingelselivet
avslutades inte alltid nir de limnade anstalten bakom sig. Sittet som de
kom att fortsitta denna interaktion och inverkan pa var genom smuggling.
Fore detta vakten Axel Theodor Hassborn framhiller deras centrala roll.
Han menar att den illegala inférseln rent generellt vanligen handlade om
att en fange blir ombedd innan frigivningen “av ndgon eller ndgra av
kamraterna” att forse dem med négot visst smuggelgods.”*® Rent praktiskt
skulle det ga till sa att ett paket placerades ut sd att de som hade arbeten
utanfér murarna kunde komma 4t detta och ta med det in pa anstalten.>?
Gillande det praktiska tllvigagingssittet finns det flera liknande
beskrivningar. Anton Nilson har skrivit om hur sidana som avtjinat sina
straff placerade tobak pa stillen som de kommit Gverens om dir s kallade
handrickningsfingar kunde komma 4t varorna.>!

Om vi aterigen tittar pa hur personalen kunde beskriva just de frigivna
fangarnas smuggling dr det tydligt att deras ageranden tillmittes stor
betydelse. Gotthard Sundberg beskrev i en bok som kom ut 1892
smugglingen via fore detta fingar som det “vanligaste tillvigagiendet”.>>?
Att det forholl sig sa framstar ocksa som troligt mot bakgrund av en
mingd faktorer som underlittande for just dessa. Exempelvis kinde de
till platsen och kunde komma 6verens om hur det skulle genomfdras
innan de frigavs. Rent praktiskt liknar Sundbergs beskrivning till stor del
Nilssons. Sundberg skriver att det gick till sa att paket som skulle
smugglas in placerades pa en plats dir fangar som var “utarbetare eller
renhdllare” kunde komma ét detta.>> Paketet gémdes vanligen pd natten
och den som tog in det fick provision.>>*

Baserat pa vad som kommer fram i fé6rhorsprotokollen si styrks den
bild av frigivna fingars roll och ageranden som Sundberg gett.
Protokollen ger ocksé ytterligare insikter i hur det kunde gé till. Det dr
dock inte alltid som vi fir veta nigot om praktiken i dem.>> Av flera
olika anledningar kunde en finge tinkas vilja hilla tyst om det. Ett
avsldjande av en smugglingsvig forsvarade eller forhindrade att den
kunde anvindas igen och det kan ocksa vara ett sitt att forsoka
torminska den egna inblandningen. Ett sddant exempel dr nir

549 Rudstedt S. 1994, s. 223.
550 Rudstedt S. 1994, s. 223.

551 Nilson 1987 (1980), s. 125-126. En annan skildring av en frigiven finge som
smugglar finns med i Rosberg 1918, s. 128.

552 Sundberg 1892, s. 110.
553 Sundberg 1892, s. 111.
554 Sundberg 1892, 5. 111.
355 8SA, CFL, A 11 a: vol. 17. FP. 21 januari 1890.
139



gemensamfingen nummer 321 Ostman menar att han frigat fingen som
skulle friges om hur smugglingen skulle ga till och fitt svaret “det
behofver du icke veta.”>° T en del andra fall nimns endast kortfattat att
en frigiven finge varit inblandad.>>’

Di de frigivna fangarna involverades i smugglingen ir det tydligt att
de anvinde vissa aterkommande tillvigagangssitt. Majoriteten av dem
kan summeras med vad jag benimner som utplaceringsmetoden. De
metoder som nimnts innan dr nimligen sd pass lika att de kan rymmas
under en beteckning. Det centrala i dem 4r att smuggelgodset géms pa
ett stille dir gemensamfdangar inom ramen for sitt arbete kan komma dt
detta.>®® En annan variant var att kasta ett paket éver muren. En frigiven
fange som hade sin bror kvar pa insidan hade enligt den senare (nummer
142 Blomqyvist) “kastat tobaken invirad i en *damask’ 6fver muren”.>>

Arbetets stora betydelse for inforseln av illegala saker har vi sett flera
exempel pé. I ett sidant framkommer det explicit att det var flera frigivna
fangar som hjilpt en gemensamfange vid namn Lindkvist (nummer 27)
med smuggling. En fére detta finge hade vid flera tillfillen kastat in
paket “genom  trappfénstret i  tjdnstemannabostaden ut pa
fingelsegirden”. >0 Lindkvist kunde komma 4t dessa di han arbetade
som passagestidare”.50! Som vi sett var Lindkvist inte den enda fingen
som fick paket insmugglade pd sidana hir sitt. En annan sddan var
gemensamfingen nummer 322 Johansson, han hade kunnat ta emot
paket som kastats in 6ver muren dd han arbetade i vad som benimns
som byggnadslaget. Vid férhoret framgéar det att detta skett genom en
frigiven fanges hjilp “vid ett par foregdende tllfillen”.>%? Denna typ av
arbete, som verkar ha inneburit en ganska stor rorelsefrihet, framstir
som en avgorande link i sidan smuggling.

Kombinationen av vissa arbeten och frigivna fangar éppnade ibland
ocksa upp for andra sitt dn utplaceringsmetoden. Ett sadant fall
involverade gemensamfingen nummer 309 Bickstrém som arbetade

556 SSA, CFL, A 111 a: vol. 17. FP. 21 januari 1890.

557 8SA, CFL, A TII a: vol. 17. FP. 8 maj 1890; SSA, CFL, A TII a: vol. 17. FP. 5
november 1890; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 15 maj 1893; SSA, CFL, A III a: vol. 21.
FP. 15, 16 & 17 oktober 1903; SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 14 februari 1918. Det ar
viktigt att dven uppfoljningar av oavslutade forhor lises. 1 ett fall ser det ut som att en
frigiven finge dr den centrala personen i insmugglingen, men sen kommer det fram en
annan bild da det i sjilva verket dr en verkmaistare som intar denna roll. SSA, CFL, A IIT
a: vol. 20. FP. 21 november 1899; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 28 november 1899.

558 Fsr ett intressant exempel pa utplaceringsmetoden, dir kombinationen av vissa
arbeten och hjilp frin utsidan demonstreras se: Rosberg 1918, s. 127.

559 SSA, CFL, A 111 a: vol. 17. FP. 14 maj 1890.
560 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 28 november 1917.
561 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 28 november 1917.
562 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 10 april 1919.

140



som sjukvaktare pd fingelsesjukhuset.’®> Han hade fatt en forfrigan frin
en nyligen frigiven finge vid namn Arstedt att hjilpa tll att ta in
smuggelgods. Detta ska ha framférts till honom via en intagen vid namn
Svensson (nummer 390). Bickstrom hade gatt med pa det och nattetid
hade han tillsammans med den nimnde Svensson gatt tll ett
toalettfonster, som de Oppnat, och som de kommit éverens om befann
sig Arstedt nedanfor och med hjilp av rullgardinssnoren hade de hissat
upp sakerna. Efter detta menar Bickstrom att han inte haft mer med
smuggeleodset att gora utan att Svensson hade tagit hand om det. Den
senare hade enligt Bickstrém i uppdrag af Arstedt” att dela ut detta.564
Gillande det senare dr dock Bickstroms uppgifter lingt ifran helt
trovirdiga. I ett skap som endast han ska ha haft nyckel till hittades en
flaska cognac med “nigra droppat” kvar. Han forklarade det med 7att i
sadana buteljer fas ibland gurgelvatten och att buteljen antagligen
inkommit for sidant indamil.”>% En redogdrelse som petrsonalen inte
verkade tillmita nagot storre virde utan han blev tillsagd att erkidnna och
”icke skjuta skulden pa andra”.>® Han medgav att han tagit en mindre
klunk, men inte visste vilka som druckit upp flaskan. Fanjunkaren Bring
inskét att Bickstrom runt klockan 08 icke varit nykter” och att alla de 7
fingarna som var sjuka “haft en viss hetsig firg”.”®” Férhorsprotokollet
ir mycket sndrigt och exakt vad som hint och vem som gjort vad gir
inte komma fram till.

Det aktuella forhoret foljdes efter ett par dagar upp av ett nytt.
Gillande Bickstrém handlar det frimst om att han misstinktes ha en
kopierad nyckel till toalettfonstret som anvindes vid smugglingen.**® Det
viktigaste tor avhandlingen dr hur fallet belyser den kollektiva aspekten
av smugglingen. Det 4r mojligt att endast Bickstrom och Arstedt
genomforde insmugglingen, men utifrin fanjunkare Brings uppgifter kan
vi utldsa att i konsumtionsledet var betydligt fler involverade, nigot som
stirks av uppgiften om att smuggelgodset skulle ~utdelas till andra fangar
inom fingelset.”>%?

Innan vi ldimnar fallet kan det vara virt att kort uppehilla sig vid vad
det var som togs in i fingelset.”’" Personalens visitation hade resulterat i
att de hittat tobak, tidningar, ”fuskarbete” (armmuddar), 89 6re och tva

563 SSA, CFL, A 11T a: vol. 18. FP. 19 mars 1891.
564 SSA, CFL, A TII a: vol. 18. FP. 19 mars 1891.
505 §SA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 19 mars 1891.
566 SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 19 mars 1891.
567 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 19 mars 1891.

568 SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 19 mars 1891; SSA, CFL, A 1II a: vol. 18. FP. 24
mars 1891.

569 SSA, CPL, A 111 a: vol. 18. FP. 19 mars 1891.
570 Reservation for att dessa saker kan ha tagits in vid ndgot tidigare tillfille.
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konjaksflaskor med rester kvar i dem.>’! Sirskilt alkoholen dr vird att
uppmirksamma da den dr extremt ovanlig i killorna under den period
jag undersoker, 1890—1920. Som vi sett har tidigare forskning visat att sd
inte var fallet ett par decennier tidigare.’’> Fuskarbete ir ett ord som
anvinds for att beskriva sddant som tillverkats olovligt vid fingelset och
var rimligen inte nagot som smugglats in utan saker som helt enkelt
upptickts vid kontrollen.

I férhorsprotokollen finns det uppgifter som visar pa att fangar vid
centralfingelset ibland kunde interagera med dem som satt pd det
intilliggande  kronohiktet. Det kunde dven gilla smuggling. En
gemensamfinge vid namn Fagerstrom (nummer 506) hade fatt hjilp av
dels en frigiven fange frin kronohiktet som han kidnde och dels en
annan finge som arbetade i vad som benimns som “proppslaget”.>”?
Vad det senare var framgar inte, men madste ha inneburit att denne
arbetade utomhus, eftersom den aktuella fingen kunde placera ut en
tindsticksask med cigaretter, tindstickor och ett meddelande som
Fagerstrom tog upp. Till protokollet bifogas ett lite lingre meddelande
som Fagerstrom skrivit till den frigivne fingen Bernard.”’* I detta forde
han fram sitt tack f6r det som hade smugglats in och bad om exempelvis
tindstickor och 25-6resbocker.”” Det dr intressant att se att de frigivna
fangar som hjilpte till att féra in smuggelgods inte behévde komma fran
just centralfingelset och att fangar vid de tva fingelserna kunde
samarbeta gillande den illegala inférseln.

Vetskapen om att frigivna fingar hade mdjlighet att smuggla saker
kunde genom loften bli till en resurs under strafftiden. Gotthard
Sundberg har tagit upp hur betalningen till sidana fingar som skulle
utféra detta kunde genomféras innan deras strafftid tog slut. Den fange
som ville ha hjilp med smuggling kunde ta ut mer premievaror, det som
fingarna kunde handla for sina intjanade pengar, dn vad som gick at for
denne och pa sd sitt forse fangen som skulle friges med sidana. Hirmed
ticktes den senares behov och en ekonomisk besparing kunde goras.
Resultatet av detta blev ”en fri vil lokaliserad medhjelpare, férsedd med
kontanta medel, som tillhora den qvarvarande fingen.””’® Genom de
besparingar som gjorts da den frigivne fangen fatt ta del av den andres
premievaror hade alltsd en betalning skett redan innan. Ett fall bland
torhorsprotokollen understryker dock riskerna att bli lurad genom den
hir typen av forskottsbetalning. Gemensamfingen nummer 231 Jernberg

571 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 19 mars 1891.

572 Se t.ex. Nilsson 1999, s. 408-410; Nilsson 1996, s. 64—67; Arnelund 1994, s. 108;
Sjéberg 1986, s. 116, 139; Wieselgren 1895, s. 439.

573 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 13 juni 1918.
574 Namnet som anvinds i meddelandet kan mycket vil vara ett kodnamn.
575 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 13 juni 1918.
576 Sundberg 1892, s. 111.
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hade foérsékt féra ut ett meddelande genom nummer 369 Higg som
avtjdnat sitt straff. Det uppticktes dock, personalen hittade ett mindre
pappet” i Higgs mun.’”’ Jernberg berittade att meddelandet var avsett
for en fore detta finge vid namn Lund. Han hade under sin strafftid
linat premievaror for virdet av tre kronor och den utlovade ersittningen
som skulle bestd av insmugglad tobak hade inte levererats.”’® Exemplet
visar just hur 16ftena om insmuggling kunde anvindas som en resurs
antingen i form av ett lin eller som i detta fall méjligen ett bedrigeri. Det
har tidigare kommit fram att fingar far forfragningar infor sin frigivning
om smugglande, men utifrin kunskapen av den nytta som de sjilva
kunde fa av det hela framstar det som sannolikt att initiativet dven kunde
tas av den som skulle limna fingelset. I atminstone ett fall vittnar ocksa
en finge om att det var si det hade gatt till.>”

Avslutningsvis kan det vara virdefullt att summera ndgra resultat. Det
verkar som om tillvigagingssitten under den period som studeras i
avhandlingen priglas av kontinuitet. Majoriteten av fallen ryms inom den
kategori som jag bendmner utplaceringsmetoden, det handlar antingen
om att gbmma paket som sedan plockas upp eller kasta in dem pa
omridet. Ett annat viktigt resultat dr att det tydligt framgér att det var
vissa arbeten som gjorde det méjligt att med hjilp av frigivna fangar fora
in smuggelgodset. Inte helt forvinande gillde andra férutsittningar om
personalen var inblandad. D4 ensamfingar inte hade den typen av friare
arbeten som var ndédvindigt vid smuggling kunde de generellt sett
rimligen inte anvinda sig av frigivna fingars hjilp. For gemensam-
fangarna fortsatte de som limnat fingelset att spela en viktig roll genom
att férse dem med olovliga varor.

Anférvanter, vinner och civila arbetares involvering 1
smuggling

Att andra personer dn fore detta fingar och vakter kunde vara
involverade i1 smugglingen har till viss del redan kommit fram. I de
exempel som vi sett dir anférvanter varit inblandade har de dock inte
framstatt som sidrskilt drivande 1 smugglingen utan mer agerat efter
instruktioner, som exempelvis i bedrigeriet mot nummer 314
Anderssons trolovade E. Andersson didr hon skaffade fram pengar.
Involveringen kunde vara mer omfattande och aktiv. Férutom fére detta
fangar och vakter kan vi tinka oss att det frimst skulle vara tva andra
kategorier av personer pa utsidan som hade speciella méjligheter att fora
in illegala saker pa fingelserna. Dels var det de som kunde f4 tillstand att

577 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 2 januari 1892.
578 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 2 januari 1892.
579 SSA, CFL, A 111 a: vol. 17. FP. 21 januari 1890.
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bestka fingar vilket vanligen var familj och slikt dels de som utférde
atbeten inom eller i anslutning till fingelset.’®’ Gillande de senare var
det ett problem som var kint frin personalens sida. I instruktionen for
underofficerare tas det upp att det tillhoér deras uppgift “att vid
lossningar och lastningar vid fingelsets strand tillse, att fingarne dro sa
bevakade, att de icke komma i direkt beréring med frimmande
personer”.?8! Vid dessa tillfillen fanns det risk for smuggling, men det
framstar som att de generellt varit framgangsrika i att férhindra sadant
denna vig. Detta kan ha berott pd en mingd olika faktorer som
exempelvis noga kontroller och ovillighet fran leverantorerna att riskera
sina uppdrag. Det dr endast i ett forhorsprotokoll dir det med sdkerhet
gdr att avgora att smugglingsforsoket skett vid avlastning. En motorbat
hade 4kt sd pass nira en finge (nummer 525 Gustafsson) som hillit pa
att lasta av en pram att de kunnat kasta en pase med dpplen till honom.
Han blev dock upptickt och straffad.’®? T ett annat fall framhaller en
finge att ett paket med tobak kastats till honom frin en roddbat da han
holl pa med vedlossning. En konstapel menar dock att detta inte skett
eftersom han omedelbart avvisat den aktuella baten och haft situationen
under uppsikt.>8?

Gillande sadana fall dir det handlar om civila personer som utférde
arbete inom fingelseomridet har jag endast kunnat identifierat tre fall.
Tva dir det framgar att de smugglat at fangar och ett dir en fange menar
att arbetaren gatt med pa att gora detta, men dir det hela blivit upptickt
innan. Vid de tvd forstnimnda tillfdllena framstir det som att de blivit
overtalade att hjilpa till med inforseln.®®* I det ena fallet 4r det en murare
som férmatts att smuggla in tobak till fingarna, nagot som han menar att
han inte visste var forbjudet, vilket framstir som mindre troligt sett i
ljuset av hur det gatt till. Muraren hade nimligen kastat ned ett hopvikt
papper med snus sa att det hamnade framfér en dérr till bageriet; ”Strax
hade da en hand utstrickts genom gallret 4 dorren och inhdmtadt det
nedkastade papperet.”®®> Fér muraren innebar denna handling att
byggmistaren informerades om att han inte lingre fick arbeta dir.58

580 Dessa grupper kunde dven vara inblandade i1 smuggling vid andra totala
institutioner. Gillande arbetare vid Tvangsarbetsanstalten i Landskrona. Se: Dahlgren
2013, s. 216.

581 Ordning for centralfingelset a Idangholmen. 1880, s. 34.
582 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 9 oktober 1919.
583 SSA, CFL, A I1 a: vol. 24. FP. 27 augusti 1919,

584 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 27 oktober 1916; SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 7
november 1916. Att de tva fallen dr fran 1916 kan visserligen vara en tillfillighet, men i
ett av forhéren sd nimns ett bygge som antagligen dr orsaken till att vi hittar tvé fall frin
just detta ar. Se: SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 7 november 1916.

585 SSA, CFL, A 11 a: vol. 23. FP. 7 november 1916.
586 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 7 november 1916.
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Gillande det andra fallet var det en koérkarl som Overtalats att ta med sig
tobak och tre tidningar. Enligt gemensamfingen nummer 91 Lundberg
hade sakerna ”f6rdelats bland vedhuggarlaget och gémts under golfvet i
avtridet i stengirden.”>8” Smuggelgodset blev alltsd nigot som delades
upp inom ett mindre kollektiv av fingar. Detta solidariska
torhallningssitt har vi tidigare sett exempel pa och det finns ytterligare
sdidana.”®® Mojligen handlar det om ett fingkulturellt drag som
genomsyrade fingelselivet. En annan sak gillande detta fall som ar virt
att ndmna dr att den vikarierande vaktkonstapeln Johansson fick en
Zallvarlig erinran” f6r ”’sin forsummelse” dd han brustit i bevakningen av
fingarna.®®” Det fanns alltsd ett incitament hos bevakningen att se till att
reglerna inte bréts ndr de ansvarade f6r uppsikten 6ver de intagna.

I det tredje fallet som involverade en civil arbetare, en stenspringare
vid namn Dahlberg, dr det utifrin de bevarade meddelandena tydligt att
denne gitt med pa att hjilpa gemensamfingen nummer 240 Oberg.
Dahlberg nekar visserligen till anklagelserna, men i de bifogade
meddelandena som frantagits Oberg stir det sidant som ”Gubben som
du skall ga till med det som du képer bor [pd] Upplandsgatan 5 trappor 4
heter Dahlberg” och “om du ger gubben ett par kronor for sitt besvir”
vilket g6r hans inblandning timligen uppenbar.’” Virt att
uppmirksamma 4dr att precis som nir det gillde den smugglande
personalen fanns det alltsd mojligheter for arbetarna att tjdna pengar pa
denna inforsel.

Forutom att det dr viktigt att vara uppmirksam pé att smuggelgods
kunde foras in pa de sitt som demonstrerats i exemplen bér det noteras
hur ovanliga dessa fall verkar vara. Det sist ndmnda dr dnnu mer patagligt
i forhillande till smuggling i samband med besok. Bland férhors-
protokollen har jag endast hittat ett siadant fall. Det dr en fianges mor
som vid slutet av ett besk hade stuckit sin hand 1 hans [fingens]| ficka”
och lagt en femkronorssedel i den.!

Axel Theodor Hassborn beskrivning av den hir typen av smuggling ger
oss en ganska annorlunda bild, men ocksa en ledtrad till varfér antalet
smugglingsfall i samband med besok var lagt i férhorsprotokollen under de
aren som undersoks i avhandlingen. Han skriver att dd ”fangarna fick besok
— sdrskilt pd senaste tiden sedan besSksburarna blivit borttagna — férekom
det ofta forsok till smuggling.”>92 D4 han gick i pension 1949 s syftar den
senare tiden sannolikt pd 40-talet, men uttalandet ger intryck av att den

587 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 27 oktober 1916.
588 Se exempelvis: SSA, CFL, A TIT a: vol. 24. FP. 27 & 28 augusti 1919.
589 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 27 oktober 1916.
590 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 25 oktober 1919.
591 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 17 maj 1892.
592 Rudstedt S. 1994, s. 224.
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illegala inférseln dven innan dess var betydligt vanligare 4n vad kéllor som
jag studerat tyder pa. Det dr fullt mojligt att de aren som undersoks i den hir
avhandlingen utmirks av ett vildigt lagt antal fall av smuggling vid besok
gentemot foljande decennier, besdksburarna bor hir onekligen ha utgjort ett
hinder. Ett fragetecken i relation till dessa burar r6r hur modern 1 tidigare
nimnda fallet kunde sticka ner sin hand i fingens ficka om han satt i en
besSksbur? Det bor rimligen inte varit méjligt om en sidan anviénts, da fallet
ir fran 1892 kanske de inte hade botjat anvindas édn.

Bland férhorsprotokollen  finns  det tvd intressanta fall dér
meddelanden bifogats. I ett av dem kan vi utifran protokollet se att det
var en kusin som fingen riktade sig till.>> T det andra fallet kan det
méjligen vara en broder till fingen, men hilsningsfrasen biste broder gor
det mer troligt att det ror sig om en vin.>”* Om vi botjar med att titta
nirmare pa det sistndmnda fallet sa inleds det med att fingen nummer
122 Blom tackar for det han fitt innan och framhaller hur det ar forsta
dagen han fitt dta sig mitt sedan han kom dit.>”> Gillande en planerad
insmugglingsaktion ger han instruktioner om hur mottagaren ska gora
for att undvika personalens misstankar, han skriver: ”ta dd Emma med
dig och gd och prommenera 2-3 ganger framm och till baks menn ldssas
som inget alls for vi far inte tala vid ndgon si man har plitar om sig
framm och bak.”% Det var tvd paket som skulle placeras ut, ett under
bryggan och ett i tegelhgen. Blom frigade efter en hel del olika saker
som ett kvarter sprit, en hembakad vetebrodsmacka, kanel, socker och
godis.>’
hembakad for tankarna till de foérstirkningseffekter som genomsyrade
fingelsemiljon. Virdet av mackan var avsevird i relation till den

Bloms efterfraigan gillande mackan som skulle vara just

enformiga kosten som fingelset bestod honom med. De efterfrigade
kryddorna var ocksa sannolikt av stort virde, sockret och kanelen skulle
innebdra att “det blir lite smak pd groten”.>8 T det andra fallet som
nidmndes ovan ville fingen ha hjilp av sin kusin att smuggla in tobak och
chokladkakor eller karameller.>?

Efter att vi nu tittat ndrmare pa ett antal fall som involverar sliktingar,
familj, troligen en vin och civila arbetare kan det vara virt att héja
blicken négot och fundera kring vad dessa kan siga oss. En sak som jag

593 SSA, CFL, A I1I a: vol. 24. FP. 25 oktober 1919.
594 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 27 & 28 augusti 1919.

595 Det ska nimnas att Blom aldrig erkdnner att han skrivit dessa meddelanden.
Bevisningen mot honom framstar dock som 6vertygande da en annan finge vittnar mot
honom och det gbrs jamférelser med “stilprov”. SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 27 & 28
augusti 1919.

596 SSA, CFL, A I1I a: vol. 24. FP. 27 & 28 augusti 1919.

97 SSA, CFL, A I1I a: vol. 24. FP. 27 & 28 augusti 1919.

598 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 27 & 28 augusti 1919.

599 SSA, CFL, A III a: vol. 24. FP. 25 oktober 1919.
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aterkommer till i avhandlingen pa flera hdll d4r att vi maste betrakta
fangens handlingar utifrin sddana aspekter som den tid och energi som
investeras och de risker som tas. Sddant ger insikter i hur fingen
virderade olika aspekter av sin tillvaro. Om det var sa som nummer 122
Blom skriver att smugglingen innebar att han for forsta gingen kunnat
dta sig mitt dr det inte svart att forstd hur virdefull inférseln méste ha
varit. Blom hade som vi sett planerat det sd att brevens tilltinkte
mottagare skulle kamouflera det hela med ett oskyldigt spatserande dir
en kvinna som hette Emma ocksa skulle ingd i skadespelet. Det dr ocksa
intressant att notera att civila personer hade tillgang till platser dir de
kunde placera ut paket som fiangarna kom dt, det gillde bara att fa
nirvaron att se oskyldig ut. Fingens mojligheter att komma Jver
smugglingsgods kunde ocksa paverkas av ombyggnader och renoveringar
da det innebar att civila arbetare kom att rdra sig i ndrmiljén. Att ndgra
storre mingder smuggelgods kom in den vigen tyder inte killorna pa.
Detsamma giller ocksa av- och palastningar vid fingelsets strand dir
bevakningen verkar ha varit sirskilt uppmarksam.

Smuggling fran insidan till utsidan

I nagra térhorsprotokoll blir det tydligt att fingarna ocksa kunde férséka
smuggla ut sidant som de stulit eller tillverkat. Flera av dessa fall tar
visserligen inte upp sjilva utsmugglingen som siddan, men det ir inte
sirskilt sannolikt att det som fangen ertappats med att tillverka kunde ha
nagot direkt virde inne péd anstalten. Ett bytesvirde fanns det, men det
innebar bara att ndgon annan maste smuggla ut sakerna. Vad vi sannolikt
har att géra med framgir i Gotthard Sundbergs bok Onz Swveriges fangvard
dir han, som hade lang erfarenhet av att arbeta inom Fangvérden, skriver
om hur fiangar skaffar sig "nodiga bytesmedel” pa sa sitt att de tillgripa
och utsmuggla 4 verkstiderna tillverkade persedlar’”.0%

En finge som skrivit om sina erfarenheter frin att ha suttit vid fangelset i
Varberg ger intryck av en omfattande tillverkning och trafik. Hans
redogorelse speglar dock en tid som atminstone foéregir avhandlingens
unders6kningsperiod med ett par decennier. Berittelsen dr dndd viktg
eftersom den ger intryck av att den utsmuggling vi ser under en senare
period representerar en kontinuitet fran ndgot betydligt dldre som ocksa varit
mycket mer omfattande. Den fére detta fingen berittar angiende
Varbergfingelset att "Handtverkarne bland fangarna férfirdigade allt mojligt
it konstaplarna, och betalningen bestod vanligtvis i brinnvin och tobak.”0%!
Hir har det uppenbarligen skett forindringar dd, som vi kommit in pé
tidigare, brinnvin framstdr som ytterst ovanligt innanfér anstalterna under

600 Sundberg 1892, s. 111.
601 Kallstrém 1907, s. 32.
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de ar som undersoks i den hir boken. Omfattningen av tillverkningen och
utsmugglingen verkar ha f6ljt en liknande utveckling da jag sillan stétt pa
sidana fall i de killor som studerats, vilka frimst speglar situationen vid
Centralfingelset pa Langholmen.

Att utsmugglingen inte upphérde helt utan fortsatte 4ven mot slutet
av undersOkningsperioden framgir av fore detta vaktkonstapel Axel
Theodor Hassborns redogoérelse: ’[s]drskilt aren under och efter forsta
virldskriget dd det var stor brist pa en hel del varor pid den allminna
marknaden, forsokte fingarna ibland fA ut ett och annat.”602

En sak som Sundberg tar upp i sin redogorelse och som ér intressant i
relation till att saker forsvann frin verkstaden dr att om ingen
girningsperson uppticktes drabbade det fangkollektivet som arbetade dir;
de fick ndmligen betala f6r det som saknades med sina pengar, ndgot som
gjorde att fingarna blev benigna att tala om vad de visste.0 Gillande
Sundbergs uppgifter ska det framhillas att han vissetligen hade arbetat pa
Langholmen, men nagra dr innan avhandlingens undersokningsperiod
bérjar, han hade ocksa erfarenheter frin andra fingelser sia det ér inte
sikert att denna form av kollektiv bestraffning tillimpades vid
centralfingelset pa 6n under den period som hir stir i fokus.0%

Vissa arbetsuppgifter innebar sdrskilda mojligheter att kunna smuggla
ut saker. Detta giller ocksd 1 allra hogsta grad mojligheten att kunna
tillverka eller komma 6ver nagot virt att smuggla ut. I detta sammanhang
kunde vanliga arbetare som vistades inom fingelseomridet utgéra en
viktig link till utsidan. En gemensamfange vid namn Persson (nummer
83) som verkar ha ingitt i “vedtrafvarlaget”®’> erkinde att han tll frie
arbetare” forsokt fora ut Vett par hvita strumpor jemte tva garnhérfvor af
”006 Han menar att detta gjorts utan nigon forvintan att fa
betalt for det. I forhoret framgéar det ocksa att det ndgra dagar tidigare
hade funnits ett par strumpor instuckna i Perssons tréja som legat
bakom en trave med ved.®” D4 vi inte fir nigon alternativ forklaring till
Perssons agerande framstir det som sannolikt att det handlat om f6rsok
att gbra en fortjinst pa utsmuggling.

finare sort.

602 Rudstedt S. 1994, s. 224.
603 Sundberg 1892, s. 111.

604 1 tidningen Hrar 8 dag redovisas relevanta delar av Gotthard Sundbergs yrkesbana
pé foljande vis: ’T. f. bevakningsbefilhafvare vid Centralfingelset 4 Langholmen 86, e. o.
amanuens i Fangvardsstyr. 88. Kamrerare vid Centralfingelset 4 Norrmalm 92, vid
Centralfingelset 2 Nya Varfvet 95-07.” ”Veckans portrittgalleri” i Hyar § dag 11 juli
1909. Sidan finns ocksa digitaliserad se: http://runeberg.org/hvar8dag/10/0656.html
Avldst: 2018-03-17.

605 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 29 september 1891.

606 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 29 september 1891.

607 SSA, CFL, A 11 a: vol. 18. FP. 29 september 1891.
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Skomakarverkstaden kunde innebdra en del mdijligheter for fangar
som dgnade sig at att stjdla och fora ut saker frin fingelset. Under ett
forhor framgir det att 7 Y2 par kingor gjorda av boxskinn stulits av
gemensamfangen nummer 81 Bergvall. Han framholl att han Gvertalats
av en fore detta fange vid namn Roos. Hindelsen betraktades som si
allvarlig att polis letade ritt pA Roos som kom att nirvara vid ett f6rhor
pa Langholmen. For Bergvall ledde det hela till att han fick spendera 30
dagar i cell varav 8 var med hart nattliger. Dirtill skulle han ocksd fa
betala f6r de 7 par kingor som inte hade dterfunnits, 151 kr och 69 6re
skulle det kosta f6r honom, vilket i samtiden var mycket pengar.®08

Att vi i det hir fallet har att géra med stold dr tydligt. Ibland 4r det
betydligt svirare att komma fram till om det som fingen gjort
betraktades som stold. I ett forhor har en gemensamfinge vid namn
Abrahamsson (nummer 53) tillverkat tvd borstar och vad som beskrivs
som “flere skomakareknifvar och skospinnen.”®” Han uppger att han
trodde att detta var nagot han skulle kunna fi med sig da han frigavs.
Aven om det inte framgar bor han rimligen varit infrstidd med att detta
inte skulle kunna gi pi laglig vig.o!" Ordet stold nimns aldrig i
protokollet och hur personalen karaktiriserade fingens handlingar ir
svart att siaga.

Ett mer uppenbart utsmugglingsférsék hade upptickts i februari ar
1918. 1 en sagspanshog vid kanalen hade en pase placerats innehillande
1 par nya byxor af Flottans modell, 13 st. storre och mindre tradrullar
samt ett stort antal sy- och maskinnalar.”’0!! En intressant kommentar i
torhorsprotokollet dr vird att ndmna hir. En fange vid namn J6nsson-
Karlsson framhdoll att det ”’bland kamraterna pd verkstaden pdstods, att
Johansson och Renstrém stulit byxorna och materialierna samt dérefter
utsmugglat desamma.””®!> De hade alltsd inte lyckats halla det hela
hemligt, detta gav upphov till ”skvaller”, vittnesmal mot dem och kanske
en angivelse dd det tidigt i protokollet gillande kunskapen om incidenten

008 SSA, CFL, A T11 a: vol. 23. FP. 16 februari 1916. Att det rér sig om en betydande
summa pengar framgir om vi anvinder den prisomriknare som finns pa websidan
historia.se. 151 kr dar 1916 innebir enligt prisomvandlaren en képkraft pa 5 558 kr i
relation till varor och gillande det andra mattet sd ser det ut som féljande: 7151 SEK ar
1916 motsvarade betalning for lika ling arbetstid som 63354 SEK ar 2018 mitt med
l6neindex for manlig industriarbetare/hantlangare (16ntagare fr o m 2005).” Edvinsson &
Soéderberg 2011; http:/ /www.histotia.se/Jamforelsepris.htm Avlist: 2018-01-23.

609 SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 21 & 28 november 1899.

610 §SA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 21 & 28 november 1899.

611 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 14 februari 1918.

012 8SA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 14 februari 1918. T protokollet finns det bara ett
inledande citat-tecken kring fangens utsagor, men da det dven star “fillt det yttrande”
innan citat-tecknet tolkar jag det bara som en miss och har for tydlighetens skull satt dit
ett extra sidant ovan.
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stir antecknat “erholl 6fverkonstaplen kinnedom om™.%13 Att fingarna
inte kunde lita pd varandra dr sdrskilt problematiskt nir det giller deras
moijligheter att smuggla.

Nigot som i manga fall kan ses som en form av indirekt utsmuggling
var nir fangen tillverkade eller stal ndgot som denne sedan anvinde for att
muta vakter med. Med vissa undantag var det rimligen sd att mutan blev
virdefull f6rst ndr den smugglades ut. Ett intressant sddant hir fall, som
dock stoppades innan ndgra eventuella transaktioner hade hunnit inledas,
togs upp den 4 maj 1905. Tva tavelramar hade tillverkats av gemensam-
fingen nummer 22 Osterberg som arbetade i snickarverkstaden. Han
erkinde visserligen efter ett tag att han gjort dessa, men menade att han
tinkt anhalla om att fi med sig dem nir han avtjinat sitt straff. Detta
tillmittes ingen storre trovirdighet da det antecknades att Osterberg “gjort
sig kind for att vara en frick l6gnare”.°14 Han hade genom att anvinda sig
av list och agera instillsamt tydligen f6rsékt paverka nya vaktkonstaplar sa
att de skulle involvera sig i “otillitna transaktioner”.0!> Tavelramarna
bedémdes “utan tvifvel” var tillverkade just for sidana affirer.o1¢ Fallet ir
inte det enda ddr det framgar att tavelramar anvints pa det hir sittet. En
vikarierande vaktkonstapel vid namn Lundstrom berittade i ett forhor att
gemensamfingen Ersson forsokt locka honom till att férmedla tobak
genom att erbjuda en “tafvelram, som utan tillstind och i smyg delvis
redan var tillverkad.”017 Att fingar kunde tillverka och laga saker i utbyte
mot tobak har ocksad lyfts fram av Alfred Stern som berittar om att nir
han satt vid fingelset i Karlskrona var det en intagen som bade “halvsula
skot” och sydde nya 4t vaktkonstaplar.o!8

Mojligheterna att féra ut materiella virden utgér en viktig och intressant
aspekt av var forstaelse av fingens potentiella handlingsutrymme. Antalet
fall som kunnat belysa denna praktik har visserligen inte varit si manga,
men i relation till vad vi vetat innan ar skillnaden dnda betydande. De som
lyckades med att féra ut smuggelgods kunde sidkerligen paverka sin
situation visentligt. Ett tillskott av pengar eller materiella resurser i denna
milj6 var av stor betydelse eftersom det utmirkande f6r miljén var just
knapphet och berévanden.

613 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 14 februari 1918.

614 SSA, CFL, A TII a: vol. 21. FP. 4 maj 1905.

615 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 4 maj 1905.

616 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 4 maj 1905.

617 $SA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 15, 16 & 17 oktober 1903.

018 Stern framhiller ocks att han senare lirt kinna denne. Stern 1917, s. 39.
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[legalt tillverkande av féremal

Att fangar arbetade med de materiella resurser som fingelsemiljon erbjéd
for att forbittra sin fingelsevistelse har vi sett relativt manga exempel pa
tidigare. 1 kapitlet Gemenskapen i ensambetssystemet framgick att fingar
tillverkade olika former av pennor och andra féremil som hjilpte dem
att kommunicera och i det hir kapitlet har vi sett hur féremél kunde
produceras for att fungera som mutor. Tillverkningen kunde dven vara
riktad till andra fangar.

Gotthard Sundberg beskriver hur fingelsemiljon skapade ett habegir
hos fingarna.®!” Andra intagna kunde dra nytta av detta genom att
tillverka saker fOr att fylla denna efterfragan. Sundberg som bl.a. arbetat
som bevakningsbefilhavare var rimligen vil insatt i detta och utgdr
dirfor en virdefull killa pi omrddet.?’ Han beskriver en
smygtillverkning av olika féremdl som byttes mot premievaror. I
slutindan innebar det ett alternativt sitt att spara sina intjinade pengar.
En 7slags industri i smatt” uppstod “hvars alster sméiningom hamna
bland konfiskerade artiklar, for att slutligen sicktals nedsinkas i sjon.”021
Det ger intryck av att produktionen kunde vara ganska omfattande.

Vad som tillverkades hade dels med uppfinningsrikedomen att géra dels
med vilket arbete fingen hade. Platslagare gjorde siledes snusdosor,
smeder knivar, snickare tirningar och de som sysslade med bokbinderi
kunde tillverka spelkort.?? Att tillverkningen inte var unik for Langholmen
ar tydligt i den fore detta fingen Erik Granlunds memoarer.®?3

Arbetets centrala roll f6r mojligheterna att tillverka olika férbjudna
saker har vi sett prov pd innan. En finge som var sysselsatt med
maskinskomakeri kunde exempelvis med hjilp av tillgang till laderbitar
och beck konstruera ett blickhorn.®?* Att smedjan innebar méjligheter
att producera knivar, som Sundberg poingterat, framgir i flera
torhorsprotokoll. I ett sadant kommer det fram att nummer 46 Nystrém
pa denna plats tillverkat vad som beskrivs som en vanlig pennkniv och
en rakkniv.92> Aven saxar kunde forfirdigas, vilket en fange vid namn
Lundin (nummer 83) straffades f6r.92° Ofta framgir det inte i protokollet

619 Sundberg 1892, s. 116.
020 http:/ /runeberg.org/hvar8dag/10/0656.html Avlist: 2018-03-17.
021 Sundberg 1892, s. 116.
022 Sundberg 1892, s. 116.
623 Granlund 1933, s. 213.

024 SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 19 januari 1909. Ett annat exempel som visar
tillverkningspotentialen som skomakerisysslorna kunde innebir dr: SSA, CFL, A 1II a:
vol. 19. FP. 22 oktober 1895.

625 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 4 oktober 1916.
626 SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 31 oktober 1907.
151



om fiangens férmiga att tillverka ndgot var kopplat till ett arbete, som
exempelvis nir nummer 2 Bengtsson tillverkat en méssa av ett lakan.%%’
Ett intressant omrdde nir det giller den illegala tillverkningen handlar
om att en del fingar lyckades framstilla kopior av personalens nycklar.?8
Detta var visserligen mycket ovanligt, men potentialen i att utvidga
handlingsutrymmet var omfattande. Innebdrden av den hir och annan
illegal tillverkning kommer att undersékas mer pd djupet i nista kapitel.

Sammanfattande diskussion

Det hir kapitlet har handlat om att svara pa féljande fraga: pa vilka sitt
fors6kte och kunde ensam- och gemensamfangar férindra sin materiella
tillvaro? Denna Overgripande fragestillning bréts sedan ner 1 tre
underfragor: Pa vilka sitt kunde fingarna komma &ver forbjudna ting?
Vilka forutsittningar var de beroende av for att smugglingen skulle
kunna genomféras? Vad var det som smugglades? Det dr dessa fragor
som ligger till grund fér den diskussion som hir kommer f&ras.

Det ir tydligt att smugglingen var det absolut viktigaste illegala sittet
att paverka och forma den materiella situationen. Smugglingen ir den
handling av den hir typen som aterkommer oftast bland forhors-
protokollen och i fangbiografierna. Sidant som stdlder och férbjuden
tillverkning innebar ocksé nistintill alltid inslag av smuggling.

Forutom vid ankomsten och vissa ovanliga undantag kunde inte
fingar sjilva fora in smuggelgods fran utsidan. Hir var de beroende av
hjilp frin andra. Baserat pa forekomst i forhorsprotokollen och
skildringar av fore detta fangar och personal ir det tydligt att det gér att
dela upp dessa andra i fyra huvudgrupper: personal, fére detta fangar,
anférvanter och fria arbetare. Till dessa kan dven kategorin Gvriga liggas
till eftersom det inte alltid varit méjligt att identifiera personerna som var
involverade 1 smugglingen, dirtill finns det ocksa nigot udda exempel av
mindre betydelse. En forutsittning som verkar varit i stort sett helt
avgorande i relation till alla externa aktorers hjilp med smuggling var den
typ av friare arbeten som innebar att fingen kunde arbeta utomhus och
komma at vissa speciella utrymmen.

Nir det giller de frigivna fangarnas roll inom smugglingen dr det till att
bérja med intressant att konstatera hur de fortsatte att interagera med och
péaverka fingelselivet efter att de avtjinat sina straff. Brytningen med den
féregiende tillvaron blev inte alltid total, genom smugglingen fortsatte

027 SSA, CFL, A 11T a: vol. 24. FP. 26 september 1919,

028Ge,  tex. http://sverigesfangelsemuseum.se/handgjord-nyckel-fran-anstalten-
kalmar/Avlist: 2017-09-01. SSA, CFL, A IIT a: vol. 19. FP. 23 januari 1894; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 19. FP. 2 juli 1894; Engstrom et al. 2010, s. 75.
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vissa frigivna att ha ett inflytande pd livet innanfér murarna. D4 strafftiden
gick mot sitt slut kom forfrigningarna, men ibland var det istillet
erbjudanden frin den som skulle limna fingelset det handlade om.
Loftena blev till en resurs under fingelsetiden dir pengar som annars
skulle gatt tll premievaror sparades. For den som betalade for dessa
framtida tjinster fanns det en risk att de aldrig infriades. Gillande
genomforandet av smugglingen innebar den antagligen inte heller nigra
direkta risker eftersom det mig veterligen inte fanns ndgot straftbart med
att placera ut ett paket, méjligen kan det ha forhallit sig ndgot annorlunda
med att kasta ett sadant Gver muren. P4 manga sitt méste en frigiven varit
betydligt bittre limpad att genomféra en smuggling 4n exempelvis en vin
eller familjemedlem. Kdnnedomen om platsen och rutinerna i kombination
med att det hela kunde planeras i f6rvig bér ha underlittat betydligt.

Att t6rma vakter att smuggla framstir inte som litt, men innebar om
det lyckades ett betydligt sdkrare sdtt. Den hir typen av transaktioner bor
dven ha paverkat relationen mellan de aktuella vakterna och fingarna
mer generellt. Da intagna 6vervakades av sidana som de gjort affirer
med kan vi friga oss hur strikt andra regler tillimpades. Fangarna hade
hir kunskap om nigot som kunde kosta vakten dennes tjinst vilket kan
ha betytt att handlingsutrymmet utvidgades for dessa. I praktiken verkar
dock angiveriet varit problematiskt for fingen att anvinda sig av.
Normalt sett innebar det att fingen ocksa avslojade straffbara saker om
sig sjalv. Dirtill dr det tydligt att falska beskyllningar betraktades med
stort allvar, vilket inte 4r konstigt med tanke pa att den normala
konsekvensen var just avskedande. Sannolikt fanns det ett behov hir att
tydligt markera gentemot fingarna att sidant inte tolererades.

Det ska inte forstis som att fingen stindigt var den drivande aktoren i
att fi personalen att smuggla och att vakterna fastnade i dennes
manipulativa nit. Uppgifter finns som tyder pa att personalen kunde vara
den som tog initiativet, 4ven om dessa inte d4r manga. For de lagavlénade
vakterna fanns det ekonomiska incitament att dgna sig at smuggling,
Smugglingen kunde f&r dessa personer vara en killa till relativt stora
inkomster, nigot som samtidigt understryker de kostnader det kunde
innebira for fangen.

Nir det handlar om sidant som familj och sliktingar agerar de troligen
utifran andra premisser. Lojalitet och en upplevd skyldighet att hjilpa till var
sannolikt det som gjorde att en finges moder stoppade en femkronorssedel 1
fangens ficka vid besoket eller att den trolovade E. Andersson gav vakterna
som besOkte henne i hemmet pengar. Det senare fallet belyser ocksa risken
med att dessa kinslor kunde anvindas i bedrigetier dd fangens handskrift
forfalskades och begiran inte kom fran denne.

Gillande hur smugglingen gick till rent praktiskt gar det en skiljelinje
mellan den som genomférdes av vakterna och annan smuggling.
Personalen behévde sikerligen inte anstringa sig sdrskilt mycket
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eftersom de sannolikt inte utsattes fOr nagra kontroller. For andra
personer och dé sirskilt de frigivna fingarna dr det tydligt att vad jag
benimner som utplaceringsmetoden 4r aterkommande. Paket och
féremal kunde kastas in 6ver exempelvis murarna eller in genom Sppna
fonster eller sa gomdes paketet helt enkelt pa en plats som bestimts pa
térhand. For att det hela skulle fungera fOrutsattes att fangarna hade
vissa arbeten som innebar att de kunde réra sig friare och pa sirskilda
platser. Gemensamfingar som hade sidana arbeten kunde komma i
kontakt med fria arbetare, dven om det framstir som ovanligt att de
lyckades Gvertyga dem om att hjilpa till att féra in saker.

Smugglingen av varor och gods kunde ocksi gi i den andra
riktningen, det vill sdga ut frin fingelset. Detta var nagot som kunde
utgbra en resurs for att muta vakter. Hur stora virden som fordes ut fran
fingelset pa det hir sittet dr svart att sdga, men utsmugglingen verkar ha
minskat betydligt runt sekelskiftet 1900 i jaimférelse med situationen ett
par decennier tidigare. Antagligen hinger denna utveckling ihop med den
professionalisering av personalen som ocksa férde med sig en parallell
utveckling av en avsevird minskning av mingden sprit vid anstalterna.?

Nir det handlar om vad som smugglas dr tobakens dominans tydlig. 1
Ovrigt dr bilden mer mangfacetterad. Vi hittar en mingd olika ting varav
en viktig kategori utgérs av det dtbara saisom bréd, godis och kryddor f6r
att nimna nagra inslag. Bocker och tidningar utgor ett intressant exempel
dir vi kommer aterkomma till deras betydelse i nista kapitel. En del av
de saker som fingen forsokte komma 6ver handlar om vardagliga
praktiska saker som en kam eller en spegel. Hit ska dven alla de pennor
som uppmirksammades i kapitlet Gemenskapen i ensambetssystemet riknas.

Vad hade dd det som kommit fram i kapitlet for inverkan pa fingarnas
liv i fingelset?

029 Nilsson 1999, s. 410-411, 416417, 419, 421-422, 446.
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Kapitel 5

Den produktiva smugglingen

Inledning

Foregiende kapitel handlade huvudsakligen om smugglingen som en
aktivitet. Fokus lig pa olika metoder och férutsittningar och pa vilka
som var inblandade och hur deras inblandning kunde piverka fingens
situation. I det hir kapitlet kommer vi ndrma oss smugglingen och andra
férbjudna sitt att komma 6ver olika féremal utifrin frigor som ror vilka
foljder dessa aktiviteter fick. Vi kommer inrikta oss pd sidant som vad
smugglingen gav upphov till, vilka interaktioner den producerade mellan
fangarna och vilka betydelser den kunde ha f6r individen.

Den oOvergripande fragan i kapitlet handlar om hur ensam- och
gemensamfangars illegala metoder for att férindra sin materiella tillvaro
paverkade deras situation? D4 denna friga stills bade pa ett mer
kollektivt och individuellt plan si blir den mer tydlig genom de tvi
foljande delfrigorna: Pa vilka sitt paverkade smugglingen och andra
illegala sitt hur fangarna interagerade med varandra? Vilken betydelse
kunde den hir typen av aktiviteter fa f6r den enskilde fangen?

Olaga innehav

I fingarnas pavra materiella sammanhang var det madnga ting som
saknades och nir de kunde komma 6ver dem virderades de hogt. Att
tobaken framstar som den enskilt vanligaste varan har framhallits tidigare
och did den formade fingelselivet si pass mycket kommer den vara
toremadl £6r en egen férdjupning i det hir kapitlet. Det finns dock en ling
uppsittning andra forbjudna varor och féremal som pa ett intressant sitt
paverkar och speglar de intagnas tillvaro och behov. Innan vi kommer in
pa detta dr det virt att framhalla att de foéremal som var viktiga i
kommunikationen mellan ensamfingar i regler inte tas upp hir utan i
kapitlet Gemenskapen i ensambetssystemet.
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Nigot av det vanligaste vi ser i materialet ndr det giller forbjudet
innehav ir mat och proviant. Atminstone 18 fall tar upp sidant innehav
och férmodligen ir de ndgot fler dd detta kan tas upp 1 f6rhoéren som en
kort bisak.%3" T majoriteten av alla fall framgir det att fingen stulit
provianten och hir dr det tydligt att det var olika former av arbeten som
gjorde detta méjligt. Omfattningen pa stélderna varierade kraftigt. Det
kunde r6ra sig om allt ifrdn att flera fingar ertappades med bréd pd sig,
som i sin tur ledde till en visitation av en bod dir 75 ”’st. bréd” och 7’5 st.
stora kélrotter “upphittas, till att en finge stulit ”en kalrot”.031

Betydelsen av olika innehav fér vardagen innanfér murarna speglas
inte alltid av hur ofta féremalet kommer upp i férhéren. Vissa av de ting
som fangarna sillan blev ertappade med kunde ha desto storre betydelse
nir de vil kom Over dem. En sadan sak var kortleken vars
underhallningspotential maste ha varit omfattande 1 det aktuella
sammanhanget. Kortlekar omnimns i fyra férhorsprotokoll varav alla
forutom ett handlar om gemensamfingar.®>? Ensamfingen kunde
sysselsitta sig med att ligga patiens, men fér gemensamfangarna kunde
kortspel vara ett sitt att umgas och socialisera. Att hitta mojligheter till
detta kan dock inte varit litt, men omdijligt var det inte heller. I ett fall
framkommer det att fangarna suttit inne pa klosetten och spelat kort
med varandra.®?? Erik Granlund skriver om sin tid vid Hirlandafingelset
i Goteborg att de inte spelade sa mycket kort. Det hela var endast méjligt
att genomféra pa verkstdderna och det fanns en oro for att bli ertappad.
Aven om kortspelandet inte var sa omfattande vid detta fingelse framgar
det dnda att de spelade och att insatser som tobak och socker
anvindes.®3 Sannolikt spelades det inte si mycket mer p Lingholmen,
dven om det dr svart att definitivt veta, men nir det vil gjordes kan vi

030 ggA, CFL, A TIT a: vol. 18. FP. 7 & 8 april 1892; SSA, CFL, A TIT a: vol. 18. FP. 23
september 1892; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 27 & 28 november 1893; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 19. FP. 11 december 1893; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 8 februari 1894;
SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 14 februari 1894; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 23 & 24
januari 1896; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 2 december 1899; SSA, CFL, A III a: vol.
21. FP. 8 oktober 1902; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 16 februari 1916; SSA, CFL, A IIT
a: vol. 23. FP. 3 januari 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 23 augusti 1918; SSA, CFL,
A TII a: vol. 23. FP. 6 & 9 september 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 4 oktober
1918; SSA, CFL, A IIT a: vol. 24. FP. 20 januari 1919; SSA, CFL, A TII a: vol. 24. FP. 31
januari 1919; SSA, CFL, A III a: vol. 24. FP. 15 februari 1919; SSA, CFL, A III a: vol. 24.
FP. 9 oktober 1919.

031 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 6 & 9 september 1918; SSA, CFL, A 111 a: vol. 24.
FP. 15 februari 1919.

632 SSA, CFL, A 1II a: vol. 18. FP. 19 mars 1891; SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 4
augusti 1891; SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 23 december 1892; SSA, CFL, A I1I a: vol.
24. FP. 12 juli 1919.

633 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 19 mars 1891.
034 Granlund 1933, s. 213.
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tinka oss att det utgjorde ett vilkommet och spinnande avbrott i den
monotona vardagen.

Ett féremal som aterkommer i flera f6rhérsprotokoll dr olika former
av knivar. Majoriteten av de minst 20 fall som de nimns i handlar om
olaga innehav, men i vissa av dem 4r det svart att definitivt avgéra om sa
ir fallet dd fokusen i forhoret ligger pa annat.%® Dirtill finns det nigra
t6rhor som tar upp liknande saker som sdgblad, sylar och egentillverkade
saxar.0% Eftersom sddant som knivar och saxar kunde vara tillitet for
fangar att inneha di de exempelvis artbetade som skomakare eller
skriddare sa var det foremadl som fingar kunde ha tillgang till utan att
bryta nigra regler. Aven det illegala innehavet av knivar var sikerligen
vanligare dn vad materialet ger intryck av.

Erik Granlund berittar utifrin sina erfarenheter fran Hirlanda-
fingelset att knivar ”gingo 1 arv och det var nog inte minga, som icke
nigon tid av sin strafftid dgde en vass kniv.”%37 Att de skulle forekomma
1 sadan utstrickning bland fangarna pa Lingholmen har jag inte fatt
intrycket av. Oavsett om det handlar om arbetsredskap eller illegala
innehav handlar det om en f6rhéjd valdspotential som kunde riktas mot
vakter, andra fiangar eller dem sjilva. Det finns ocksa fall ddr knivar
anvindes pd dessa valdsamma sitt, men dessa maste karaktdriseras som
mycket ovanliga. Hotet om potentiellt vald med livsfatliga féremal fanns
dock dir och ibland blev det ocksa verklighet, dven om jag bland
forhoren bara hittat tva fall dir personal blivit Gverfallen av intagna med
kniv.938 Det grovre fallet av dessa tvd handlar om nir fingen nummer
120 Eklund hade 6verfallit en vaktkonstapel vid namn Hallgren och med
kniv skadat denne sd pass allvarligt att han hamnade pa sjukhus. Hallgren
hade blivit skuren 4 nedre delen af nidsan, sd att ett synnerligen svart,
starkt blodande sir uppstod.”®® Utifrin hur 6verfallet hade genomforts

035 SSA, CFL, A IIT a: vol. 17. FP. 14 maj 1890; SSA, CFL, A TIII a: vol. 18. FP. 16
september 1891; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 23 juli & 2 augusti 1894; SSA, CFL, A
III a: vol. 19. FP. 13 september 1895; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 20 & 21 november
1895; SSA, CFL, A III a: vol. 20. FP. 25 juni 1901; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 3 & 5
november 1902; SSA, CFL, A 11T a: vol. 21. FP. 13 mars 1909; SSA, CFL, A 111 a: vol. 23.
FP. 25 april 1911; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 20 januari 1912; SSA, CFL, A IIT a: vol.
23. FP. 18 september 1912; SSA, CFL, A I1I a: vol. 23. FP. 3 oktober 1913; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 23. FP. 3 oktober 1913 (b); SSA, CFL, A IIT a: vol. 23. FP. 9 november 1915;
SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 25 november 1915; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 5 juli
1916; SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 4 oktober 1916; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 6
mars 1917; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 13 oktober 1917; SSA, CFL, A III a: vol. 23.
FP. 12 juli 1918.

636 SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 22 & 24 februari 1896; SSA, CFL, A 1II a: vol. 21.
FP. 31 oktober 1907; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 25 februari 1909; SSA, CFL, A 1II a:
vol. 24. FP. 23 oktober 1919.

637 Granlund 1933, s. 213.
038 Ett annat fall tas upp av Axel Theodor Hassborn, se: Rudstedt S. 1994, s. 228.
039 $SA, CFL, A II a: vol. 23. FP. 9 november 1915.
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var han ocksd “6vertygad om” att det handlade om ett mordforsok.o4)
Fallet 4r det enda under de trettio ar som undersdks i avhandlingen dér
det framgir att en polisanmilan skulle géras.%4! Det andra fallet ir inte
fullt lika allvarligt dven om det inte alls handlar om nagon bagatell di en
fainge rispat” en vaktkonstapel i halsen. Det ska enligt forévaren
nummer 10 Andersson inte ha handlat om att ta livet av vakten utan att
denne littretlige vakt skulle bli mer tillmétesgiaende. Vakten 7ville ej yrka
ndgot ansvar infér allmin domstol”, utan drendet hanterades genom att
Andersson fick 30 prygelslag och att drendet skickades vidare for
bedémning av Fingvardsstyrelsen.®*? Det hinde dven att knivar kom till
anviandning i valdsamheter mellan intagna, vilket framstdr som ungefir
lika ovanligt som nir det handlade om personalen.®*3 Att dessa foremal
héjde valdspotentialen hos fingarna var nog frimst nigot som paverkade
fingelsemiljén i form av upplevelsen av potentiella hot.

En vanligare anvindning for knivarna var rakning. I étta av fallen
framgar det att det antingen rorde sig om rakknivar eller knivar (i ett fall
eggjirn) som anvindes till rakning.%** Till denna siffra ska det ocksi
liggas till ett forhor fran den 3 oktober 1913. I det stir det om att
gemensamfangen nummer 223 Falk varit nyrakad och att det vid de
visitationer som foljde hittats tva knivar.®*> Att upphittade knivar inte
beskrevs som rakknivar verkar inte ha sd stor betydelse om vi fir tro
Anton Nilson, han menar att fingarna oftast anvinde en skomakarkniv
till detta, vilket han sjilv ocksd gjorde.®*¢ Nilsons skildring ger en helt
annan bild av hur ofta rakningsférbudet bréts pa biade Langholmen och
Hirndsands Centralfingelse dn férhérsprotokollen fran det forstndimnda
fingelset. Gillande Hirnésand skrev han att ”Jag rakade mig ocksa
regelbundet och det gjorde dven de andra gemenskapsfingarna.”®%’ Att
rakningen kunde tillmidtas stor betydelse framholls dven av Oscar

640 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 9 november 1915.

641 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 9 november 1915.

042 SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 16 september 1891. Det forekommer dven hot och
hotfulla upptridanden mot personal se: SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 15 juni 1891;
SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 30 april & 1 maj 1895.

043 SSA, CFL, A 11T a: vol. 18. FP. 23 december 1890; SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP.
2 november 1894 [I det hir fallet nimns det endast att en av fangarna hade haft en kniv i
ena handen i samband med slagsmalet]; SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 24 februari 1903.

644 SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 13 september 1895; SSA, CFL, A IIT a: vol. 21. FP.
13 mars 1909; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 25 april 1911; SSA, CFL, A IIT a: vol. 23.
FP. 18 september 1912; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 11 oktober 1913; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 23. FP. 25 november 1915; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 5 juli 1916; SSA,
CFL, A III a: vol. 23. FP. 4 oktober 1916. I ytterligare ett fall har en fange upptickts med
bland annat en skomakarkniv och en rakborste vilket mycket vil kan ha inneburit att
kniven anvints till rakning, se: SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 12 juli 1918.

045 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 3 oktober 1913.

646 Nilson 1987 (1980), s. 147.

647 Nilson 1987 (1980), s. 147.
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Wildborn. Han menade att de tvi saker han kinde storst saknad Gver var
tobak och méjligheten att raka sig.048

En straffarbetsdom under decennierna kring sekelskiftet 1900 innebar
en forlust av ritten att bestimma Over det egna utseendet. Vad detta
innebar i praktiken foérindrades emellertid under perioden. Exemplen
som jag lyft fram hittills dr frin en bit in pa 1900-talet. Flyttar vi oss
tillbaka till 1800-talets sista decennier handlar inte problemet fér fingen
om mojligheten att raka sig, da var detta istillet ett tving. Regleringen
kring det var timligen strikt vilket framgir i vad som benidmns som
”Allminna Otrdningsregler for Straffingar 4 Lingholmen”.%4 Regel
nummer 15 forklarar att:

Fange skall hafva kortklippt hir och ma icke lata sitt skidgg vixa, sedan
det vid fangens ankomst till fingelset blifvit afrakadt; dock méd fange

under de tva sista manaderna fore frigifningen anligga polisonger eller

helskigg, men icke mustascher eller pipskigg ensamt.050

Att fangens har skulle hallas kort kan mojligen forstas 1 relation till de
problem med 16ss som fanns vid fingelserna. Gotthard Sundberg tar i
sitt verk Om Swveriges fangvard fran 1892 upp att fangens skigg rakades bort
en gang i veckan och haret klipptes kort sd ofta som det behévdes, men
dtminstone en ging per minad.®®! T de ovan nimnda ordningsreglerna
for Langholmen foéreskrevs exakt samma praktik som den Sundberg tog
upp.®>? Ordningsreglerna tar ocksa upp att fanjunkaren ansvarade for att
inspektera att hédret och skidgget pa fangarna féljde instruktionerna.
Sadana inspektioner genomfdrdes pd morgonen varje séndag och
helgdag.%>3 Fangarnas frisyrer och ansiktsbehdring var alltsd ett omride
som tydligen tillskrevs betydelse, da det lades ner tid pé att utfirda regler
och sen uppritthalla timligen titt dterkommande kontroller.

Nir de hir uppgifterna sitts i relation till fallen av tex. tillverkning
och smuggling av rakknivar, dr det uppenbart att reglerna kring fingens
utseende maste ha forindrat under den period som studeras i
avhandlingen. Nir reglerna kring fingens utseende exakt férindrades har
jag inte hittat nagon uppgift pd. Anton Nilson som huvudsakligen satt 1
fingelse under 1910-talet har som vi sett framhallit férbudet, men det
finns inga tidmissiga preciseringar hir.0>*

648 \Wildborn 1926, s. 18.

649 Ordning for centralfingelset a Langholmen. 1886, s. 4-5 [Bilaga pd slutet, finns flera
sidnumreringar i hiftet].

050 Ordning for centralfingelset a Langholmen. 1886, s. 5.
051 Sundberg 1892, s. 23.
652 Ordning for centralfingelset a Langholmen. 18806, s. 11-12.

653 Ordning for centralfangelset a Langholmen. 1886, s. 13 [Det finns flera sidnumreringar i
hiftet, det dr den andra i ordningsféljden som hinvisas till hir].

054 Nilson 1987 (1980), s. 147. Gunnar Rudstedt har berért amnet kortfattat i sin bok
om Lingholmen dir han tar upp att Annu 1925 férutsattes att fange som adémits
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Vartor har jag da uppehallit mig sa mycket vid just rakningen? Jo det
ir for att det uppenbatrligen var av stor betydelse f6r fingarna. Det visar
hur materiella ting har en formativ betydelse, inte bara genom att
minniskor skapar dem utan ocksa i hur de formar oss. Det senare sker
dels i relation till andra personer, dels i relation till den egna
sjalvuppfattningen.%® De anstringningar och risker som vi sett prov pa
hir demonstrerar att det var ndgot som fangar var beredda att kimpa for.
Vad det handlar om dr en dtererévring av kontrollen dver det egna
utseendet; hur fangen framstar framfor andra minniskor. P4 samma sitt
som Erving Goffman framhaller att de personliga dgodelarna som ingir i
en minniskas “identitetsutrustning’ dr viktiga for att kunna visa upp det
upplevda jaget anser jag det som givet att sdga detsamma om kontrollen
over rakningen.®¢ Att tvingas till ett annat utseende in det som en
person valt sjilv kan mycket vil ha en alienerande effekt pa individen,
sdrskilt ndr andra i kollektivet tvingades till samma konforma framtoning.
Det senare fick en avindividualiserande effekt. For personalen kan det
underlittat arbetet eftersom den intagne istillet f6r en individ blev just
en fangen bland mdnga andra. Pd sd sitt var det sikerligen littare att
uppritthdlla en storre kinslomissig distans. Fér den som blir f6remal f6r
detta kan det antagligen upplevts som betungande att inte fi framtrida
som det sjdlvupplevda jaget.

En annan konsekvens av att inte fa bestimma &ver sitt utseende kan
ha varit att fingen upplevde det som att denna behandlades som ett barn
di ett beslut som var sjilvklart for en vuxen person togs ifrin denne.%’
Att det var av stor vikt att kunna dtererdvra kapaciteten att bestimma
Over sitt utseende, om dn bara delvis, framstar som tydligt, risken dr nog
hir snarare att vi underskattar dn Gverskattar betydelsen. Dirfoér kan det
vara till hjilp att forsta detta utifran vad jag menar med fOrstirknings-
effekter. Det fanns helt enkelt inte sa méanga arenor dir fangen kunde ta
upp striden f6r méjligheten att behélla en del av det upplevda jaget, att fa
bestimma sjilv dver nagot personligt. I relation till detta kan kontrollen
6ver rakningen ses som en kamp fér det symboliska jaget och en
strimma autonomi i en individualitets eliminerande livsvirld.

straffarbete skulle bira skidgg och ha haret kortklippt, s.k. stilloklippning. Nagra rakdon
tillhandaholls i varje fall inte,”. Formuleringen gor att det ser ut som att han till viss del dr
osiker pa vad som gillde, i alla fall gillande praktiken. Vi ser dock att idealet kring
rakningen hade foérindrats mot att de skulle béra skdgg, om det nu var tviang eller inte
1925. Rudstedt G. 1972, s. 212.

055 Dant 2005, s. 60; Forsberg & Sennefelt, 2014 s. 14; Ulviing 2014, s. 91.
056 Goffman 1973 (1961), s. 25, 62.

057 Gresham Sykes har skrivit om relationen mellan forlust av val och en reducering
till ett barns status ett perspektiv som jag hir influerats av. Sykes 2007 (1958), s. 75-76.
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Den f6rbjudna tillverkningen som sysselsattning
och ett sitt att utvidga handlingsutrymmen

Fangarnas illegala tillverkning av olika foremal ska inte endast fOrstds i
relation till handel och bytesvirde. Foremdlen kunde visserligen
anvindas for sidant, men de expanderade ocksd fingens handlings-
utrymme och tillverkningen i sig kunde fungera som en stimulerande
sysselsittning, ett kreativt skapande. I flera fall 4r det uppenbart att inte
foremalet tillverkats f6r nagon form av handel, eller i alla fall att det ar
hogst osannolikt. En ensamfange hade exempelvis lyckats med bedriften
att konstruera vad som beskrivs som “en slags viol med strike”.%>® Den
bestod av material som han fatt for att tillverka skor. Instrumentet kan
inte ha latit nagot vidare, men kreativiteten och uppfinningsférmagan var
det inget fel p4.9% Sannolikt handlade det om att ha ett projekt att dgna
tid och tankar at. Hur viktigt det kunde vara f6r den psykiska halsan att
ha nagot stimulerande att sysselsitta sig med, och da framférallt under
tiden i ensamcell, har vi sett prov pd i kapitel 2. Andra liknande exempel
pa hur det som tillverkats inte direkt kunde ha kommit till ndgon stérre
anvindning dr en ensamfinge som tillverkade sex bollar av klister, och
en annan som i sin ensamhet hade konstruerat ett damspel vilket man
mdste vara tva for att spela.®0?

Minga saker som fiangarna skapade hade dock olika anvindnings-
omriden, vilka ibland kunde péverka deras handlingsmdoiligheter
avsevirt. Vad fangen kunde tillverka hade vanligen med dennes
arbetsuppgifter att gora.%! Det var inte bara genom att tillverka eller
modifiera ett féremdl som en intagen kunde paverka sin situation. En
alternativ anvindning av ett sadant kunde ocksid vara en mojlighet.
Gemensamfangen nummer 204 Gustafsson anvinde exempelvis lampan
i sin cell ”for att vid densamma uti en flaska uppkoka mjolk”.%? En
annan finge vid namn Hoffman (nummer 5) som satt 1 ensamcell, hade
lyckats tillverka en nattlampa genom att anvdnda den sd kallade
droppkoppen som fanns i cellen. I denna hilldes fotogen. Koppen
innehodll ocksd “en mindre trdbit med hal igenom vilken pipen till

038 Om de syftar pa en viola eller om det édr en annorlunda stavning av fiol dr oklart.
Det egentillverkade instrumentet kan inte heller egentligen vara nigot av detta i
verkligheten utan ska forstis som att det liknande ett sadant. SSA, CFL, A III a: vol. 19.
FP. 22 oktober 1895.

059 SSA, CFL, A I a: vol. 19. FP. 22 oktober 1895.

660 SSA, CFL, A I1I a: vol. 20. FP. 31 december 1901; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP.
15 september 1916.

001 Ee tydligt sidant exempel som namnts tidigare dr att olika former av knivar kunde
tillverkas i smedjan. SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 4 oktober 1916.

062 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 11 januari 1892.
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maskinens oljekanna var placerad med veke gjord af trad.”®3 Aven om
Hoffman menade att han tillverkat lampan av nyfikenhet, kunde den
formodligen ha férdndrat hans tillvaro en del, da han hade kontroll 6ver
en ljuskalla.

Tillverkandet av nycklar

Nir det giller tillverkningen av féremal dr det framforallt ett ting som
framstatt som sirskilt intressant att fordjupa sig i. Foremalet dr centralt
ur symbolisk mening ndr det giller fingelsevirlden. Potentialen 1 att
indra fangens handlingsutrymme 4r omfattande, dven om det mest
lingtgaende sidana som vore att rymma frin fingelset inte verkar varit
syftet med féremalet i de fall jag hittat. Det jag pratar om dr
egentillverkade kopior av nycklar.

Att lyckas tillverka kopior av personalens nycklar framstar inte som
vanligt. Men f6r de som lyckades kunde det innebdra en hel del
mojligheter. Den mest uppenbara dr kanske hur det underlittade for
fangen att rymma.

Kopierandet av nycklar inom olika former av straffanstaler dr en
gammal praktik som sikerligen idr betydligt dldre dn det exempel jag
hittat i historieskrivningen didr ndgra intagna vid Rotterdams rasphus
tydligen ska ha straffats for att tillverkat nycklar av tennskedar, vilket
intriffade 1781.9* Nigon direkt forskning pa omridet har jag inte hittat.
Patricia O’Brien nimner visserligen att faingar anvint sig av olika tekniker
tor att 6ppna och ldsa celler, men inte mer specifikt dn sd, vilket inte
behover innebira att de anvint sig av egentillverkade nycklar.0>

En intressant killa gillande den hir typen av nycklar hittar vi pa
Sveriges Fingelsemuseums hemsida dir en forfalskad nyckel presenteras.
I presentationen av nyckeln som dr fran fingelset 1 Kalmar refereras det
till Lasse Stromstedt och Lillemor Ostlin som bada skrivit om sina
fingelseerfarenheter och berittat om firdigheten att “lisa nycklar”.600
Vad det innebdr dr att memorera nyckelns form for att sedan kunna
anvinda kunskapen till att skapa kopior.

I tvé férhorsprotokoll anvinds uttrycket ”falsk nyckel” vilket méste ha
betecknat nycklar som fingarna tillverkat sjilva.?” T ett av dessa kommer
det fram att fingen ”sokt i fingelset inférskaffa en falsk nyckel, som

063 SSA, CFL, A 11 a: vol. 23. FP. 4 oktober 1916.

064 Rudstedt G. 1972, s. 3.

065 (’Brien 1995, s. 187.

006 http:/ /sverigesfangelsemuseum.se/handgjord-nyckel-fran-anstalten-kalmar/
Avldst: 2017-09-01. Denna praktik och firdighet tas ocksd upp i Engstréom et al. 2010, s.
75.

067 SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 23 januari 1894; SSA, CFL, A III a: vol. 19. FP. 2
juli 1894.
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sidkerligen afsedts att anvindas for Oppnande af fingelsets nattceller
nattetid.”%%® Nattcellerna var dir gemensamfingarna forvarades efter
inldsningen. Enligt det andra férhdret hade en gemensamfinge pa natten
tagit sig ut i korridoren med hjilp av en falsk nyckel. Han hade haft fér
avsikt att besoka en kamrat, men rdkat skrimma denne si pass att andra
fingar i korridoren vaknat och dirmed tvingats avbryta det hela.o%

I ett fall som utspelade sig under juni 1894 framgar det visserligen inte
om gemensamfingen nummer 470 Andersson hade anvint en tillverkad
nyckel eller kommit dver ett original. Men han ska enligt vittnesmal fran
tva fangar ha tagit sig ut i korridoren. En av fingarna berittar att han vid
flera tillfillen hade kunnat observera Andersson i korridoren ”da de
andra fangarne varit inlista dfvensom att han Oppnat straffingen
nummer 248 Segerblads cell och gitt in till denne.”®”" Det kan spekuleras
1 varfor det var sa angeldget f6r en gemensamfinge att komma in till en
annan nattetid. D4 de bodde i samma korridor kunde de komma i
kontakt med varandra pa dagen.

Att det inte var enkelt att tillverka nycklar som fungerade framgir i ett
fall dir en gemensamfange vid namn Pettersson (nummer 55) erkint “att
han forfirdigat tvenne nycklar i afsikt att om séndagseftermiddarne — da
celldorrarne under ndgra timmar dro stingda bereda sig intride i nagon
medfanges cell, men att han dnnu icke haft tillfille att utféra denna
foresats.”®’! Personalen hade prévat om det skulle fungera att anvinda
nycklarna, som var gjorda av jirntrad och beskrivs som ”synnerligen
brickliga”, deras bedémning var att sa inte var fallet eftersom det inte
gick att nd liset genom gallret med nyckeln.t”?

Di det 1 protokollen vanligen inte framgér hur fingarna gatt tillviga
for att kunna tillverka nycklarna, gir det inte att avgbra om nigon av
dem kunde ”ldsa nycklar”. Nar Anton Nilson konstruerade sina nycklar
var det dock betydligt enklare f6r honom. Han menar att han fick ldna en
riktig nyckel av en “ordinarie bevakningsman” som han beskriver som
sympatisk.®’> Det ska ha intriffat nir han satt vid Centralfingelset i
Hirnésand och han fick dven ”nyckelimnen”. Nilson kunde saledes rita
av originalet och sedan tillverka kopior.67*

Om vi ska summera denna fOrdjupning, vill jag frimst
uppmirksamma nagot som dr aterkommande i avhandlingen, nidmligen
den kreativitet och uppfinningsrikedom som priglar manga fingars

008 SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 23 januari 1894.
069 SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 2 juli 1894,
670 SSA, CFL, A TIT a: vol. 19. FP. 13 juni 1894.
671 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 28 september 1904.
072 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 28 september 1904.
673 Nilson 1987 (1980), s. 154.
074 Nilson 1987 (1980), s. 154—155.
163



anpassning till institutionslivet. Det 4r nagot som vi sett i relation till den
mentala 6verlevnaden i ensamcellen, kommunikationen mellan ensam-
fangar och smuggling och tillverkningen av olika artefakter. Onekligen
miste dessa egenskaper ses som hogst betydelsefulla nir det gillde att
paverka och foérindra sin tillvaro. Gillande egentillverkade nycklar
innebar dessa en utvidgning av rorelsefriheten. Att atererévra en sidan
kontroll kan sikerligen haft en stor kdnslomissig betydelse oavsett om
nycklarna anvindes eller inte.

En tillvaro utan nyheter?

Fore slutet av 1912 hade fingarna vid svenska fingelser ingen tillgang till
nyheter. Vid denna tid skedde dock en férbittring av tillgingen. Den
bestod av att fingelsetidningen So/glimt kom ut med sitt férsta nummer
till julen 1912.97> Detta nummer bestod av fyra sidor med huvudsakligen
religiést innehall och nagra korta nyhetsnotiser, varav de kortaste tva var:
"Ny torrdocka dr invigd i Malmé.” och ”Arets skird nagot ofver
medelmittan.”®’¢  Nyhetsdelen skulle dock komma att bli mer
omfattande relativt snart. Det 4r tydligt om vi hoppar fram cirka ett dr 1
tiden till ett nummer i slutet av 1913. Har dgnades nistan en hel sida at
nyheter.®”’ Anton Nilson har tagit upp hur tidningen uppskattades bland
tangarna och ”[h]ur liten och sillsam den 4n var gav den oss dock ndgra
inblickar om virldshindelserna, sisom virldskrigets utbrott och i stora
drag dess forlopp.”¢78

Nyhetstidningar inom svensk fingelsehistoria dr ett i stort sett helt
oskrivet kapitel. Vi vet mer om det nirliggande, och ibland 6verlappande
omradet, bocker och fingelsehistoria. Trots censur fanns det vid
fingelserna lokala fingelsebibliotek. Nagra religiésa standardverk hittade
fingen ocksd i cellen.”” Bockerna har fitt viss uppmirksamhet i
histotieskrivningen dven om det inte dr sirskilt mycket.®®Y Den mest

675 T boken Langholmen: Spinnbuset och fingelset under tva sekler star det att den kom fOrst
1913, men detta ér alltsa felaktigt. Rudstedt G. 1972, s. 197.

676 »Hyad nytt” i Solglimt, 24 december 1912,

677 »Hyad nytt” i Solglimt, 11 december 1913; "Hvad nytt” i Solgimz, 18 december
1913.

678 Nilson 1987 (1980), s. 127.

679 Nilson 1999, s. 327. Cellerna vid tvangsarbetsanstalter verkar ha varit utrustade
med i stort sett samma litteratur se: Soderblom 1992 s. 53.

680 e exempelvis: Nilsson 1999, s. 327-331; Nilsson, s. 49—-50; Rudstedt G. 1972, s.
147; Rudstedt S. 1994, s. 27, 29; Arnelund 1994, s. 77-81, 83; Wieselgren 1895, s. 441—
443. Gillande internationell forskning se exempelvis: Smith 2003, s. 281-283; O’Brien
1982, s. 199-200; Priestley 1999 (1985), s. 106, 111-113; Bennet 2008, s. 102; Schwan
2014, s. 158-161; Auerbach [Det finns inga uppgifter om var den dr utgiven, ndr, eller pa
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omfattande historiska undersékningen av bdcker och bibliotek i svenska
tingelser dr mastersuppsatsen Den lisande fangen: Fangelsebiblioteet och
Jangars lisning under cellfiingelseepoken.58!

Precis som nir det giller bockerna dr det uppenbart att nyhets-
tidningarna var av stor betydelse. Bruno Poukka skriver i romanen den
Grina on att ’[e]n tidning var under dessa forhdllanden nagoting si
virdefullt att inga andra dn de, som sjilva provat pa en lingvarig
isolering, kan gora sig en forestillning dirom”.982 Uttalandet ligger helt i
linje med mitt teoretiska perspektiv att saker blev som foérvringda av
forstarkningseffekter, men en forestillning av det hela tror jag dndd vi
kan uppna.

Bristen pa nyheter verkar ha gett upphov il ett sdrskilt
forhallningssitt till de tidningar som smugglades in.%83 Nyhetstidningarna
framstar mer som kollektiva dgodelar dér de férs vidare till andra fingar
efter genomlisning. Vid ett tillfille hade exempelvis en utredning gjorts
kring hur en tidning kommit in i1 fingelset. Resultat visade att den
verkade ha kommit till bageriet f6rst och darifran till fingen nummer 305
Heribert som tagit med den fran skomakarverkstaden till nattcellerna.
Heribert hade sedan limnat den till en annan intagen vid namn
Andersson (nummer 394).984 Det viktigaste hir ir egentligen inte vilken
fange som limnat tidningen till vem, utan att den passerat olika delar av
fingelset och dirmed rimligen blivit list av ett flertal fangar. Att det ror
sig om inblickar in en cirkulationspraktik och inte bara en tillfallighet far
stod av flera empiriska uppgifter. I Algot Rosbergs fangbiografi kan vi
lisa om att fingarna ibland kunde stjila tidningar frin vakter och att
dessa “gick di runt fingelset i lan, till dess endast trasor aterstod.”08>
Den kollektiva aspekten av tidningarna visar sig ocksd i ett fall dir en
gemensamfinge list upp ett stycke for flera andra.%%¢ Eftersom
tidningarna inte var en forbrukningsvara, dven om de med tiden
sikerligen blev mindre intressanta och gick sénder, ir det inte sa markligt
att de kom att cirkulera. Att ge eller dela med sig av tidningar till andra
kan ses som en investering f6r framtiden.

vilket bokférlag, den saknar ocksa sidnumrering, den refererade uppgiften finns dock pa
vad som skulle vatit s. 7].

681 Antonsson 2014.

082 poukka 1939, s. 128-129.

083 At tidningar smugglades in nidmns i Roséns fingelsebiografi. Han menar att

férbudet mot dessa pa si sitt ’blev verkningslost” vilket framstiar som en ganska rejil
6verdrift. Captivus (Rosén). 1935, s. 269.

684 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 23 november 1916.

085 Rosberg 1918, s. 128. Att en fange stjil tidningar fran vakter har jag bara hittat ett
forhérsprotokoll som tar upp, se: SSA, CFL, A 111 a: vol. 19. FP. 3 augusti 1893.

086 SSA, CFL, A I1T a: vol. 18. FP. 12, 14 & 19 april 1892.
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Eftersom smugglingen rent generellt underlittades av, eller till och
med kunde vara beroende av, vissa arbeten si ir det inte forvinande att
detta dven gillde mdjligheterna att komma Gver nyhetstidningar. Vid ett
reperationsarbete som genomforts 1 “pastor Ernbergs” bostad hade
exempelvis en gemensamfinge, nummer 82 Engstrom, forsokt smuggla
med sig tva tidningar.%87

Om vi dtervinder till fallet dir en gemensamfange liste ur en tidning
for andra fangar, sa framkommer det att informationen som spreds inte
gillde vilken trivial sak som helst. Utan det som nummer 8 Larsson
férmedlade, maste betraktas som ndgot problematisk eftersom det rérde
prygel.988 Det var sikert precis sidan laddad information som man frin
fingelseinstitutionens sida ville undvika att fingarna kom 6ver. Enligt
protokollet ska ILarsson ha kommenterat ett féredrag som general-
direktéren f6r Fangvirden hallit i riksdagen med att siga ’nu ser man
hur det gir till ena dagen uppbyggelseméten och den andra prygel”.08?
Om det var nagot innehall som kunde vicka opinion och missnéje bland
fingarna sa lar det varit av just den hir typen.

Alla fingar hade siklart inte samma intresse och behov av nyheter.
Detta dr nagot som blir sdrskilt tydligt da ett paket tillhérande en av de
tre Amaltheamidnnen uppticktes 1 férradsrummet vid bokbinderi-
verkstaden. Algot Rosberg (nummer 65) som arbetade vid verkstaden
kom att démas for det hela mot sitt nekande.®? T sin fingbiografi
framgdr det dock att han var involverad 1 smuggling och att han genom
denna kunde “folja virldshindelserna ritt bra.”®! Aven innehéllet i
paketet pekade onekligen pd att det tillhérde Rosberg:

7 exemplar af tidningen Brand, 2 exemplar af tidningen Syndikalisten, 6
st. bocker: ’Hidelse’, "Tyranniet i Japan’, ’Skrickvildet i Ryssland’,
"Francisco Ferrer’, ’Gallersianget’, ’Evolution och Revolution’ samt
ungsocialistiska partiets *Verksamhetsberittelse 1909 — 1912’, diverse
protokoll, motioner och férslag vid nimnda partis kongresser samt en
del tidningsutklipp, sisom ’Dédsdomarna i Malmé’, ’Anton Nilsons
benddning’, ’Rosberg nira att bli fri’, ’En plan att géra Rosberg fri’ och
"Frihets kimpar i fingelse’ m.m.92

En mycket politisk samling skrifter som rimligen sags som allt annat dn
rumsrena av personalen pd Langholmen. Att det var av stort intresse for
Rosberg att se vad tidningarna skrev om honom och hans kamrater ir
fullt forstaligt. Det hir fallet framstar som unikt nir det giller den mingd

087 SSA, CFL, A TIT a: vol. 21. FP. 31 augusti 1904.

088 SSA, CFL, A III a: vol. 18. FP. 12, 14 & 19 april 1892.

089 SSA, CFL, A 111 a: vol. 18. FP. 12, 14 & 19 april 1892.

090 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 3 & 4 september 1912.

091 Rosberg 1918, . 128.

092 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 3 & 4 september 1912.
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bécker och tidningar som smugglats in. Vanligen brukar det annars
handla om en eller tvé tidningar.®9?

Tidningar och bocker kunde ocksd anvindas i byteshandel som nir
tva ensamfdangar hade kommunicerat via fOGnstren 1 sina celler och
kommit Gverens om att genomfora ett utbyte i promenadgardarna. Vid
inslippet i respektive promenadgardar, hade den ena kastat Gver boken
Det hungrande Sverige, medan den andra gjort detsamma med ett exemplar
av Allers Familjejournal, en snusdosa och en blyertspenna.t%*

Nir det handlar om nyheter dr det viktigt att framhalla att
insmugglade tidningar med storsta sannolikhet inte utgjorde den enda
killan. Vid tukthuset i Horsens framstir det som att personalen under
tidigt 1900-tal var mindre framgingsrika i sin ambition att hdlla
nyheterna borta frin fingarna. Nya fingar kom till den danska anstalten
och blev dirmed killor till vad som pigick utanfor fingelset.9> Si
fungerade det sannolikt dven vid Centralfingelset pa Langholmen.

Om vi atervinder till rubriken for detta avsnitt, dir jag stiller fragan
om det handlar om en tillvaro utan nyheter, dr svaret att detta med
storsta sannolikhet var fallet f6r manga fangar, 1 alla fall under perioder.
Likval var det ocksd uppenbarligen inte sd for alla. Som ensamfinge var
det betydligt svarare att komma 6ver nyheter dn f6r dem som vistades i
gemensamhet under dagarna. Det dr tydligt att det officiella berévandet
var massivt dven om det littades ndgot vid slutet av 1912 da tidningen
Solglimt kom.

En annan viktig variabel utgbr personalen. Sympatiska vakter och
dven korrupta sidana kan ha delat med sig av vad de visste. Gillande de
sist ndmnda kan de gjort sd eftersom de antagligen inte brydde sig sdrskilt
mycket om att uppritthalla regler. Tyvirr vet vi inte mycket om
vakternas eventuella nyhetsférmedling. Gillande den generella tillgingen
till nyheter maste den i férhallande till situationen pd utsidan betraktas
som starkt reducerad, 4ven om detta varierade pa en skala mellan totalt
berévande och en relativt god tillgang. Att det gick att féra in ganska
ansenliga mingder litteratur och tidningar vet vi frin exemplet med de
socialistiska skrifterna och nyheterna kring Amaltheaminnen; men om
det var si att fingar hade relativt god tillging till nyheter var det
antagligen frimst genom personal och nya fangar.

093 Se exempelvis: SSA, CFL, A IIT a: vol. 18. FP. 12, 14 & 19 april 1892; SSA, CFL,
A IIT a: vol. 20. FP. 14 juli 1897; SSA, CFL, A 1II a: vol. 21. FP. 31 augusti 1904; SSA,
CFL, A III a: vol. 23. FP. 29 oktober 1912; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 9 juli 1913;
SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 27 oktober 1916; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 23
november 1916; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 3 juli 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23.
FP. 8 juli 1918; SSA, CFL, A 1II a: vol. 23. FP. 26 augusti 1918; SSA, CFL, A III a: vol.
23. FP. 30 september 1918.

094 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 4 juli 1918.

95 Ljungstrom 1934, . 28.
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Materiellt stod och arv mellan fangar

Vissa delar av fingarnas materiella kultur verkar ha fatt mer fast karaktir
och ddrmed skapat férvintningar pa hur den intagne skulle agera; kanske
kan vi sdga att en form av tradition skapades. Bruna Poukka har i
skonlitterdr form beskrivit en sddan tradition som r6r det arv som fingen
limnar efter sig:

Han hade tre dagar pa sig att gora sitt "arvskifte’, det vill siga ge bort de
smasaker 4t kvarblivande kamrater han inte kunde eller ville ta med sig.
Det gjorde varje man. Han hade sjilv deltagit i manga arvskiften under
sina mer dn atta ar pa Grona 6n, fatt mycket och sparat det bésta. Som
nu alltsa skulle dterigen limnas i arv at andra. Det virdefullaste var

radiomottagaren, en hemmagjord kristallapparat med insmugglade lurar

och sten.090

Den redogorelse som Poukka limnar beskriver en vildigt etablerad
tradition som gillde alla fingar. I verkligheten var den kanske inte sa
stark som berittelsen ger intryck av. Poukkas egna erfarenheter frin
Langholmen dr fran andra hilften av 1920-talet och framat. Perioden ér
alltsa nagot senare 4n den som jag inriktar mig pa i denna bok. Gillande
aren 1890-1920 dr exemplen pé arv mellan fangar visserligen inte sirskilt
minga. Det finns dock empiriska beligg som tyder pd att det fanns en
tradition kring arv mellan fingar och att Poukkas berittelse speglar en
praktik dven under de dr jag studerar.

Den absolut viktigaste killan till att det fanns en tradition kring arv
mellan fangar utgérs av nagra bevarade meddelanden som bifogats till ett
torhorsprotokoll fran den 2 augusti 1916. Ensamfingen Barowiack
(nummer 73) hade fatt férfragningar om att ”drva” honom frin vad som
miéste vara tva olika fingar.%”7 Han svarar att det helt enkelt inte fanns
ndgot att drva eller som han uttryckte det: ”men som du kanske pa
omvigar hort sa har jag gjort konkurs och hir blev rent hus.”®%8 Vad han
skulle kunnat ge 1 arv var en rakkniv och hans “tofflor av gralump.”
Enligt lapparna dr det en vaktkonstapel som tagit dessa saker. Rakkniven
ska ha gitt pa ”6ppen auktion” och tofflorna verkar en vakt anvinda sig
av. Att en vakt skulle gd runt i ett par tofflor av gralump later vil inte helt
sannolikt, men 4 andra sidan stir det om denne vakt att ”Det var han
som satt i skolan 16rdags och du kan ju titta pa fotterna sd far du se. Det

696 Poukka 1939, s. 367.

0971 f5rhéret framstir det visserligen som att all den hir kommunikationen var
avsedd for en ensamfinge vid namn Hedman (nummer 425), men det gir inte ihop sig
eftersom tvd av meddelandena dr mycket snarlika till innehallet och tar upp i stort sett
samma saker dven om de skiljer sig at i formuleringarna. Det framstdr alltsa som helt
orimligt att dessa skulle vara skrivna till en och samma fange. SSA, CFL, A III a: vol. 23.
FP. 2 augusti 1916.

098 SSA, CFL, A 11 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
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ir ett par bruna tofflor med en slejf 6ver vristen.”®” T vilket fall som
helst dr det uppenbart att Barowiack fitt atminstone en férfragan om att,
som det stdr, ’arva’” honom. Det idr inte heller den enda arvsmetaforen
som anvinds da han 1 ett av meddelandena skriver ”jag skulle girna gjort
upp mitt testamentum till din férmén”.700

I nistan alla férhorsprotokoll som berdr arvtemat framgar det att
sakerna erhallits av en finge som sedan frigivts. Inte helt Gverraskande
handlar det oftast om tobak. Mer férvanande dr da kanske att knivar dr
ndgot dterkommande, varav det i tva fall specificeras att det handlar om
rakknivar.”! Tidigare i detta kapitel citerades den fore detta fingen Erik
Granlund da han framholl att knivarna gick 1 arv och att det inte var
minga som “icke nigon tid av sin strafftid dgde en vass kniv.”792
Beskrivningen ger intrycket av att det handlade om nigot allmint
férekommande. D4 uppgifterna r6r Centralfingelset Hirlanda 4r det ocksa
ndgot som visar pd en praktik som férekommer dven pa annat hall dn vid
Centralfingelset pa Langholmen, kanske kan det rentav handla om ett
inslag 1 en fangkultur som priglade landets fingelser mer generellt.

I ett forhorsprotokoll frin den 12 juli 1919 framgar det att arv
eventuellt ocksd kunde vara kopplade till ensamfingarnas celler. Fallet
Oppnar tor mojligheten att det kunde férekomma arv mellan den som
overtog en cell och den som haft den innan. Nir ensamfingen nummer
1063 Nilsson blev pikommen med olaga innehav av en tindnings-
anordning, en pipa, en rivspelsbricka och en kortlek sd kom han vid det
paféljande forhoret att beritta att han fatt dessa saker av den som haft
cellen innan.”" En person som vi inte fir veta ndgot mer om an att han
var lappskriddare och att féremdlen férmedlats under promenaden,
vilket maste ha inneburit att dessa ting pa ndgot sitt 6verlimnats mellan
promenadgirdarna som ensamfingarna anvinde.”™ Det saknas en del
pusselbitar for att fi en mer sammanhingande bild av hur det hela gatt
till och varfor. I protokollet stir det dock féljande: “pastar Nilsson sig
hava fatt i arv”’.7% Hur han sjilv och den andre fingen, eller i alla fall
inledningsvis nagon av dem, kunde veta vilken cell han skulle fi dr dock
oklart. Dirtill vet vi inte om arvet dr knutet till just cellen eller om han
mojligen kinde sin féregingare i den.

099 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.
700 $SA, CFL, A TII a: vol. 23. FP. 2 augusti 1916.

701 SSA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 3 & 5 november 1902; SSA, CFL, A III a: vol. 21.
FP. 13 mars 1909; SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 3 oktober 1913; SSA, CFL, A 111 a: vol.
23. FP. 11 oktober 1913; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 15 augusti 1918; SSA, CFL, A
III a: vol. 23. FP. 30 september 1918; SSA, CFL, A I1I a: vol. 24. FP. 12 juli 1919.

702 Granlund 1933, s. 213.
703 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 12 juli 1919.
704 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 12 juli 1919.
705 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 12 juli 1919.
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”Tobaken ar fingelsets guld”

Inledning

Att tobaken dr fdngelsets guld, som Rosberg skrev, dr en triffande
formulering.’% Liknelsen ir mer dn bara symbolisk di tobaken fungerade
som betalningsmedel innanfér murarna. Lingre fram kommer vi in pa att
det till och med fanns mer standardiserade index f6r vad tobaken kunde
motsvara i andra produkter. Att det gick sd hir lingt visar pa att tobaken
midste ha utgjort nigot av ett vardagligt inslag i fingarnas liv.

Nir det handlar om inverkan pé fingelselivet och de intagna framstar
tobaken som den enskilt mest betydelsefulla produkten. Axel Hjertstrém
skrev utifrin sina erfarenheter av straffarbete att ”En sak, inom
fingelseverlden faktiskt inflytelserikare 4n bédde religion, moral och
disciplinstraff, ir den detinom férbjudna tobaken.””"7 Utifrdn en sidan
beskrivning 4r det uppenbart att den férbjudna varan maste tas pa allvar
och fortjdnar att studeras nirmare.

Kvantitativt sett var tobaken den absolut vanligaste produkten som
smugglades. Bland férhérsprotokollen finns det under aren 1890-1920
mer 4n 70 som tar upp smuggling, olaga innehav eller olika former av
planer pi att komma 6ver tobak.”%® Siffran siger frimst nigot nir den
relateras till hur ofta annan smuggling nimns i protokollen, utifrin en
sadan jimforelse dr det en hog siffra. Nir det giller omfattningen av
tobakssmugglingen dr det med stor sannolikhet sd att det vi kan se i
killorna endast utgor en liten del. Det dr viktigt att ha 1 dtanke att precis
som vid manga andra regelbrott som inte betraktades som sirskilt svira
blev féljden sikerligen manga ganger muntliga tillsdgelser och varningar.
Visst démdes fangar f6r innehav och smuggling av tobak, men som en
finge skrev apropd att en intagen blev straffad fér innehav ”[d]et var
eljes ej vanligt att doma till straff hirfér, i manga fall 6fversigs det
hirmed.””" Att detta tas upp i en Ovrigt mycket kritisk skildring 6kar
uttalandets trovirdighet. En annan finge som skrivit om hur han
straffades for rokning under andra hilften av 1920-talet citerar en vakt
som kom in i vederbérandes cell efterat och skyllde utgingen av det hela
pa en anmilan som fangen gjort till justitickanslern. Annars menade
vakten att *’Sant dir som rékning brukar annars varken anmilas eller
bestraffas med hart nattliger forsta gangen, allra minst nir det giller
personer i er dlder.”710 Da forfattaren i alla fall inte var i sin ungdom

706 Rosberg 1918, s. 129.
707 Hiertstrdm 1902, s. 68.
708 SSA, CFL, A T11 a: vol. 17-24.
709 Nils 1891, s. 12.
710 Granlund 1933, s. 72.
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miste aldershdnvisningen syfta pd att denne uppnatt vuxen dlder med
viss marginal. Den hir typen av uppgifter stddjer relevansen av
isbergsmetaforen nidr det handlar om att fOrstd omfattningen av
tobaksrelaterade foérseelser. Tobaken blev ocksd sannolikt dnnu svérare
att uppticka da det fanns ett samarbete mellan fingarna kring denna.
Blev det av nagon anledning extra riskabelt f6r en intagen att forvara
tobaken kunde en medfinge hjilpa till hirmed, praktiken innebar dock
risker d4 den hjilpande fingen kunde ligga beslag pa det hela.”!!

Utifrin det kvantitativa perspektivet dr det ocksd viktigt att
understryka att fingarnas uppgifter dven kunde vara rejilt missvisande;
som ndr Algot Rosberg menar att minst 50 procent av alla ’adémda
bestraffningar” kan knytas till tobakssmugglingen.”'? Aven om
torhorsprotokollen tydligt visar att tobaken utgjorde det vanligaste
smuggelgodset finns det ingenting som ens liknar den procentsats som
Rosberg tar upp. En mer sannolik uppgift som han framhallit 4r dock att
det bland gemensamfingarna var mer dn 20 procent som alltid hade
tillgang till tobak.”!? Procentsatsen kan stimma, men att de alltid skulle
ha haft tillging till detta dr tveksamt eftersom tillgaingen sannolikt
varierade avsevirt. Det som dr mer relevant att ta med sig frin detta
uttalande 4r att det troligen var sd att mdnga fingar hade en mer
kontinuerlig tillging till varan.”!4

I det fingelsehistoriska forskningsliget hade jag vintat mig att tobak
skulle ha varit féremal for stérre intresse eftersom mitt intryck dven pa
térhand var att den spelade stor roll inom institutionen. I stillet dr det sa
att tobak endast skymtar fram i vissa bocker.”!> Genom att dven
inkludera andra totala institutioner kan denna brist mildras nigot. Att
tobaken var av stor betydelse dven vid sinnessjukhus, uppfostrings-
anstalter och tvingsarbetsanstalter 4r uppenbart. Likheterna med
fingelset dr hdr hogst patagliga da vi hittar sidant som smuggling,
bestraffningar och ett starkt begir efter tobak.”'® En av fi personer som

71 Nilson 1918, s. 95.
712 Rosberg 1918, 5. 125.
713 Rosberg 1918, 5. 73.

714 Nir Captivus, eller Sven Rosén som han egentligen hette, satt hiktad menade han
att de sa kallade rannsakningsfangarna var “vil férsedda med bdde snus och tobak,
inkomna pa det vanliga sittet genom smuggling.” En skildring som stimmer vil verens
med Rosbergs. Captivus (Rosén) 1935, s. 20.

715 Hirsch 1992, s. 99; Priestley 1999 (1985), s. 201; Nilsson 1996, s. 67; Arnelund
1994, s. 60—61; Rudstedt G. 1972, s. 210; Johnson 2014, s. 159; Redfern 2006, s. 113—
114; Krasnow 2017, s. 85-86; Wieselgren 1895, s. 438, 470; Wieselgren 1992, s. 68-70.

716 Erving Goffman har exempelvis belyst tobakens virde och betydelse inom
sinnessjukhuset. Goffman 1973 (1961), s. 187. Gillande tvingsarbetsanstalten i
Landskrona fér vi liknande insikter i S6derblom 1992, s. 115, 128—129; Dahlgren 2013, s.
229-231. Gillande tobaksrelaterade foérseelser vid akerbrukskolonin Hall se: Norburg
2015, s. 158, 160, 162.
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hir explicit framhidllit tobakens betydelse dr idéhistorikern Karin
Johannisson. Egentligen dr det inte tobaken generellt utan cigaretten som
hon tagit upp, hon skriver att ”Cigaretten har en central plats i varje
berittelse om den totala institutionen.”’!” Exempel pi olika funktioner
som hon menar att den fyller kinns igen fran de killor jag undersokt.
Johannisson ndmner sidant som tex. ritual, stimulans och
sysselsittning.”!® Ndgot som i den hir avhandlingen ir utmirkande inte
bara for cigaretter utan tobak rent generellt.

Forbud, dterlegaliseringen och perspektiv pa varfor
tobaken spelade roll

Att fingarna upplevde tobaksfrigan som viktig dr inte svart att fOrstd,
men varfOr institutionen dgnade den sia mycket fokus dr langt ifrin
uppenbart. I denna del kommer jag undersdka denna friga samt
Overgripande folja reglerna kring tobakens anvindning. Gillande det
senare, dr det uppenbart att dessa blev hardare under den tid Sigfrid
Wieselgren var generaldirektor (1885-1910).71 Han har sjilv berort
temat i sin bok Sweriges fingelser och fangvdrd fran dldre tider till vara dagar. Hir
berittar han om utvecklingen under andra hilften av 1800-talet och att
begrinsningarna i rittigheterna bérjade inforas i alla fall sa tidigt som
under borjan av  1870-talet.”?’ Under hans egen dmbetsperiod
inskrinktes anvindningen fOr straffarbetsfingarna, efter ett beslut av
Fangvardsstyrelsen den 13 november 1894, sa att tobaken endast fick
anvindas av de som fatt det fOreskrivit av en ldkare ”sdsom
likemedel”.”?! Wieselgren ger oss ocksa vissa insikter i varfor tobaken
kunde anses som viktig att hélla borta fran anstalterna. Han tar upp
forestillningen om att det fanns ett samband mellan dess anvindning
och viljan att inta alkohol. Dirfér kan den inte “helt frikdnnas fran
anklagelsen att tillhéra och foroka antalet af fingens farliga frestelser”.”%?
1 hans skritt Minnen fran mina fangvards ar tar han upp ett exempel dir en
person begitt ett brott bara for att bli ertappad. Denne finge ska ha
framhallit att tillvaron 1 fingelse ”’har manga férdelar, och sa linge jag
bara har tobak, saknar jag icke friheten.””’?> Exemplet understryker den

717]ohannisson 2016, s. 258.
718 Johannisson 2016, s. 258.
719 Nilsson 1996, s. 67; Nilsson 1999, s. 289.
720 Wieselgren 1895, s. 438.
721 Wieselgren 1895, s. 470. Wieselgren har ocksd beskrivit samma utveckling i
Wieselgren 1992, s. 68-70.

722 Wieselgren 1895, s. 470.

723 Wieselgren 1992, s. 70.
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brottspreventiva verkan som ett tobaksférbud skulle kunna ha enligt ett
datida synsitt.

Det hinder att forhoérsprotokollen ger uttryck f6r hur tobaks-
smugglingen kunde betraktas frin institutionens sida. I ett sadant
framgar det att ”de for cellbevakningen dr af storsta vikt, att sanningen 1
denna sak kommer i dagen och det blir utrdént, pa hvad sitt tobak dnnu i
cellerna kan atkommes,”.”?* T vilken utstrickning den hir typen av
uttalanden dr representativa f6r den ldgre personalen dr svirt att sdga.
Det idr inte alls sdkert att de faktiskt brydde sig sdrskilt mycket om
fangarnas tobaksanvindning. Wilhelm Ljungstrém som bérjade arbeta
som verkmaistare, en form av arbetsledare, vid Horsens tukthus i
Danmark ar 1912 ansag i alla fall uppenbatligen inte att tobaken var
nigot problematiskt: ”Men varfér fi de dd inte anvinda tobak? Ja,
uppriktigt sagt, vet jag inte varfér. En sak vet jag ddremot och det dr att
aldrig ndgon finge forbittrats genom tvanget att undvara den”’2

Under slutet av 1910-talet sker en viktig forindring gillande ritten att
inneha tobak. Anton Nilson har beskrivit det som sd att det handlade om
att férbudet mot tobak togs bort den 7 mars 1918. Ett besked som verkar
ha tagit emot med stor glidje. Nilson skriver om att Fangvardsstyrelsen
informerat om detta via cirkuldr och ”den 7 mars gick direktér Nilson
omkring pa Langholmen och liste upp ett meddelande f6r fingarna om att
de fingo k&pa tobak. Den dagen stod glidjen hégt i taket. En finge
yttrade, under det han klappade direktoren pa axeln: ’Gud vilsigne den
snilla, goda direktorn’.”72¢ Riktigt si hir fritt som Nilsons redogérelse ger
intryck av blev det dock inte. Faktum dr att vid denna tid 6kar antalet
rapporter och straff f6r tobaksrelaterade 6vertridelser. Sannolikt har detta
att géra med att de som hade ritt att anvinda tobak smugglade till de
fangar som inte hade det. Detta stéds av en formulering 1 ett
forhorsprotokoll frin den 8 maj 1918: att han [fingen nummer 208
Karlsson| férmatt en annan cellfange att till sig 6fverlimna tobak, hvilken
vara Katlsson ¢j dger ritt [att] innehafva.”’?’ Gillande den pitalade
Okningen visar en genomgang av férhorsprotokollen att antalet fall som tar
upp tobaksrelaterade Overtridelser var 5 stycken 1916, 3 1917 och 13 fall
1918, varav 11 av de sist nimnda ir frin efter mars 1918.728 Nir

724 SSA, CFL, A 11T a: vol. 19. FP. 22 januari 1896.

725 Ljungstrom 1934, s. 31.

726 Nilson 1918, s. 70.
727 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 8 maj 1918.

728 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 31 maj 1916; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 20
oktober 1916; SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 24 oktober 1916; SSA, CFL, A III a: vol.
23. FP. 27 oktober 1916; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 7 november 1916; SSA, CFL, A
IIT a: vol. 23. FP. 6 mars 1917; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 26 november 1917; SSA,
CFL, A III a: vol. 23. FP. 28 november 1917; SSA, CFL, A 1II a: vol. 23. FP. 11 januari
1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 11 februari 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 8
maj 1918; SSA, CFL, A IIT a: vol. 23. FP. 13 juni 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 3
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férhérsprotokollen fran 1918 studeras nidrmare verkar det som att det inte
bara var sd att tobak var férbjudet fOr vissa, utan att det ockséd gillde vissa
typer av tobak eller hur den begagnades. 1 en rapport berittas det om hur
gemensamfiangen nummer 25 Eisfeldt “rokte pipa samt bolmade
ordentligt.”’?? Han hade blivit tillfrdgad hur han kommit 6ver ”roktobak”
och svarade dé att det var “vanlig tuggtobak”. Den hade torkats och
smulats sénder. Hisfeldt framholl att han inte visste att tobaken inte fick
anvindas pa det hir sittet.”>"

I fallet med Elisfeldt kommer det ocksd fram en viss kunskap som var
kopplad till tobak. Det var nigot som kunde férmedlas mellan fingar
som exempelvis di en ensamfinge instruerat en annan sidan i
“cigarettillverkning” och hur dessa kunde tindas genom att anvinda
viggkontakten.”3! Den senare mojligheten foljde med elektrifieringen av
fingelserna under 1900-talets forsta decennier. I Gvrigt kan kunskapen pa
tobaksomridet visa sig genom sidant som tillverkande av pipor och
anvindningen av olika former av substitut.”3?

Desperation och begir

Sjuchov hade inte en gnutta tobak kvar och riknade inte heller med att fa

tag pa ndgon fore kvillen — han var pa helspinn av foérvintan och

eftertraktade nu denna fimp till och med mer dn friheten.”33

Aleksandr  Solzjenitsyns  beskrivning av  Gulagfingen  Sjuchovs
upplevelser kunde lika girna ha gillt en finge vid Centralfingelser pa
Langholmen. Tobakens stillning och det begir som fanns efter den ar
nagot som férenar manga av de totala institutionerna. Gillande fingelser
verkar tobakens betydelse korsa bade tid och rum.”?* Det mest extrema
exemplet pa tobakens roll som jag hittat dr frin ett nutida fingelse pa
Papa Nya Guinea. Antropologen Adam Reed tar upp en mingd olika
rituella funktioner som rékningen har, vilket gor att den intagne skapar
samhorighet med andra. Tobaken fungerar hir ocksd som valuta och

juli 1918; SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 4 juli 1918; SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 12
juli 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 15 augusti 1918; SSA, CFL, A 11I a: vol. 23. FP.
21 augusti 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 29 augusti 1918; SSA, CFL, A III a: vol.
23. FP. 28 september 1918; SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 30 september 1918; SSA,
CFL, A III a: vol. 23. FP. 23 december 1918.

729 SSA, CFL, A 11T a: vol. 23. FP. 13 juni 1918.

730 SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 13 juni 1918.

731 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 12 juli 1919.

732 Se exempelvis: Nilson 1918, s. 75; Sundberg 1892, s. 116; Rosberg 1918, s. 81, 83.
733 Solzjenitsyn 2008 (1963), s. 45.

734 Se exempelvis: Lankenau 2001; Bulter T (et. al.). 2007; Foley (et. al.). 2010; Reed
2007.
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intagna menar att den fir dem att gldomma fér stunden. Enligt Reed
botjar de till och med att ’tinka genom cigaretter”.”3

For Sverige och den period jag studerar, 1890-1920, demonstreras
betydelsen av tobaken inom en rad olika typer av killmaterial som
forhorsprotokoll, memoarer och regelsamlingar. Mdnga dr det bland
bade personal och fangar vilka har vittnat om hur viktig denna produkt
var.”¢  Enligt exempelvis Alfred Stern hindrade inte interna
bestraffningar fingar fran att smuggla denna vara; i deras strdvan att
komma 6ver den ”sky de inga medel”.”37 P4 ett individuellt plan framstir
tobakens virde flera ganger som nagot oerhort viktigt. En kombination
av kemiskt beroende, vanor och férstirkningseffekter gav upphov till
vildigt starka kinslor och begir. Om vi sitter detta i relation till
ensamfingens tillvaro under slutet av 1800-talet och bérjan av 1900-talet,
diar denne nistan uteslutande vistades i cellen, si framstir det som en
tillvaro som mdste gjort beroendet och begiren dnnu svarare. Att férsdka
tinka pa nagot annat under de langa monotona timmarna i ensamhet kan
inte varit helt litt.

Ett intressant och demonstrativt exempel nir det giller kollektivt
agerande kring tobak har generaldirektdr Sigfrid Wieselgren skildrat. Det
intriffade under en inspektion som denne genomférde vid tvings-
atbetsanstalten i Landskrona 4ar 1899.73% Hir kom majoriteten av
fangarna att framfora samma begiran nimligen att “atergifva dem snuset
och tobaken sisom premievaror”.”3? Det var alltsi denna friga som lig
dem varmast om hjirtat i en tillvaro som var fylld av en stor mingd
andra problem.”* I en mer generell beskrivning av situationen uttryckte
sig Algot Rosberg pd féljande sitt: "Manga, ja det 6vervigande flertalet
fingar dro starkt begivna pa tobak.”7#! Han menade att dven de som inte
anvande tobak pa utsidan ville ha tobaken i fangelset och att ”de gora allt

735 Reed 2007, s. 32-43.

736 T4 exempel pa detta som jag inte gir in ndrmare pa i texten ovan kan ldsas i
foljande skrifter: Wildborn 1926, s. 18; Rudstedt S. 1994, s. 223.

737 Stern 1917, s. 14.

738 Tvingsarbete var visserligen inget frihetsstraff i juridisk mening dven om det i
praktiken var mer likt det som gemensamfangar upplevde dn om vi jimfor dessa senare
fangars tillvaro med ensamfangarnas. I 1885 érs losdriverilag fanns det en tydlig fokus pa
ordningsskapande da 16sdrivaren var den som inte hade och inte heller sokte arbete och
dirtill bedémdes som stérande fér den allminna ordningen eller som en risk for
allminhetens sikerhet. Nilsson 2003, s. 219. Se dven foljande sidor i samma bok 125—
128. For mer om losdriverilagstiftningens utveckling, tvangsarbete, forsvarsléshet och
liknande teman se exempelvis: Johnsson 2016; Soderblom 1992; Wallentin 1989;
Dahlgren 2013.

739 Wieselgren 1992, s. 71.

740 Ett annat liknande exempel fran samma anstalt, men frin 1930-talet da klientelet
var kvinnligt, visar hur de intagna gick till kollektiv aktion fér att férhandla fram biéttre
villkor gillande tobaken. S6derblom 1992, s. 128.

741 Rosberg 1918, s. 124.
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for att komma 6ver den efterlingtande, men férbjudna varan.” Det
starka begiret blir ocksé tydligt genom det som skrivs om anvindandet
av substitut for tobaken. En stor mingd olika material, dmnen och
kryddor nidmns varav ndgra dr lider, tvittpulver, ingefdra, peppar,
lutpulver och skomakarbeck.”#?

Di tobaken var av si stor betydelse fo6r si manga dr det inte
térvanande att vi hittar redogbrelser om samarbeten kring dess
insmugglande. Algot Rosberg har 1 sin fingbiografi beskrivit
tobaksgommorna vid Langholmens centralfingelse pad ett sdtt som gor
att de framstdr som en kollektiv angeligenhet eller i alla fall nagot som
dgs av flera fingar. Han skriver att ”[v]i hade oktober ménad nu, och
vinterlagret av tobak m. m. var lyckligen “importerat’ och instoppat i de
hemliga gdbmmorna. Vi gladde oss ét att vara sikrade f6r brist under hela
den kommande vintern.”’#? Vilka som ingir i detta vi framgar tyvirr inte,
men nagon form av kollektiv hade dtminstone sikrat denna angeldgenhet
som angick flera fangar.

Det foérekom att mat byttes bort mot tobak. En intagen som Anton
Nilson arbetade med bytte exempelvis alltid bort sin fruktsoppa mot
Tobak. Nilson menar att hans “trinad efter tobak var sd stark™ att han
hellre var utan maten.”#*

Aven begagnad tobak hade sitt virde inom totala institutioner. Erving
Goffman har for sinnessjukhusets del framhallit hur patienter kunde leta
efter fimpar i skilar som fitt fungera som personalens askkoppar.’#
Frin fingelser finns det vittnesmal om liknande praktiker. Fimpar
maldes ner till snus och kunde sedan anvindas som tuggtobak.”¢ Bruket
av denna tobak medforde hilsorisker eftersom den tidigare anvindaren
kunde vara sjuk. Det starka suget efter tobak kunde till och med leda till
att begagnad siadan som kastats i spottlidan hos bevakningsmanskapet”
anvindes.”*’ Anton Nilson menar att denna praktik var kind for
fingelseledningen och att ”fangar hade ocksa riktat fingvardsstyrelsens
uppmirksamhet pa saken, men detta oskick florerade inda.”’#® Han
framhiller att gillande Langholmen hade han fatt det hela intygat av
”manga trovirdiga fingar”, men vid fingelset 1 Hirnésand hade han inte
bara vittnesmal att gd pd utan “blev sjilv i tillfille att konstatera fakta.””749
Algot Rosberg har precis som Nilson tagit upp att tobak i spottlidor

742 Rosberg 1918, s. 81, 83. Se ocksa s. 82, 84-85 1 samma bok.
743 Rosberg 1918, s. 134.
744 Nilson 1918, s. 100.
745 Goffman 1973 (1961), s. 150.
746 Nilson 1987 (1980), s. 125.
747 Nilson 1987 (1980), s. 125; Se ocksa: Nilson 1918, s. 87; Rosberg 1918, s. 125.
748 Nilson 1987 (1980), s. 125.
749 Nilson 1918, s. 88.
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ateranvindes. Han berittar om en 7ildre finge” som arbetade med
handrickning vid Hirlanda. Denne ska tydligen varit sa beroende att han
torkade det anvinda snuset pa virmeelement. Han var inf6rstidd med
att han tog hilsomaissiga risker, men menade att han inte kunde vara utan
tobaken. Enligt Rosberg ska han détt av lungsot tva manader efter sin
frigivning.”>" Vi bor visserligen vara forsiktiga med den hir typen av
berittelser, men oavsett om den aktuella fingen hade détt av lungsot och
om det var ndgot som han hade adragit sig genom att dteranvinda tobak
understryker vittnesmilen de potentiella risker som vissa fingar var
beredda att ta.

Det dr virt att notera att Nilsons och Rosbergs redogérelser giller
flera fingelser. Jag har dven hittat ett vittnesmal frin en fGre detta
verkmdstare som bérjade arbeta vid Horsens tukthus i Danmark ar 1912
dir han berittar att fingarnas begir efter tobak kunde vara sa starkt att
en finge girigt plockar upp en utsugen buss ute pi girden”.”! Vad han
syftar pa dr anvindandet av begagnat snus eller tuggtobak. Att exemplen
pa detta fran Nilson, Rosberg och verkmistaren skulle vara unika dr inte
sdrskilt troligt, mer sannolikt 4r dd att detta var ndgot som férekom pa
fingelser rent generellt dd tobaksbegiren inte kunde tillfredstillas pa
andra sitt.

Virderingen av tobaken ska fOrstds utifrin det som jag bendmner som
forstirkningseffekter. Det var en av fa stimuleringar att se fram emot i en
annars mycket forutsidgbar och monoton tillvaro som priglades starkt av
olika former av berévanden, inte minst materiella. I en sidan kontext vixte
betydelsen av det som pa utsidan kunde tas for givet. Sdrskilt tydligt har
detta blivit genom de desperata handlingar vi sett prov pa nir det giller att
fa tag pd tobak. Om vi breddar perspektivet nigot och tittar pa andra mer
cller mindre totala institutioner kan vi se att det finns stora likheter med
det som kommit fram hir. Den centrala och mest atravirda varan behdver
dock inte vara tobak. Erving Goffman har exempelvis ett fall frin den
amerikanska flottan som jag nimnt tidigare ddr den dagliga spritransonen
blir till det ”’stora mal i livet. Ta ifrain dem denna sup, och livet férlorar sin
lockelse” 752, Nigot tillspetsat kanske, men samtidigt kan det vara svirt att
verkligen forstd hur viktiga sidana hir inslag i tillvaron kunde bli. Att
mistandet av kaffe kunde anvindas som ett disciplinstraff vid
tvangsarbetsanstalten i Landskrona, och att det dessutom inte alls framstar
som ett trivialt sidant utan tvirtom som pafrestande, understryker ocksa
betydelsen av den hiir typen av inslag i anstaltslivet.”>3

750 Rosberg 1918, s. 126.
751 Ljungstrom 1934, s. 31.
752 Goffman 1973 (1961), s. 43.
753 Sderblom 1992, s. 115.
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Handel, betalningsmedel och distribution

For den som inte led under de starka begir efter tobak som vi sett prov
péa fanns det en hel del att vinna pd att komma 6ver tobak. Inte minst
gillde det makt och férmagan att paverka sin egen tillvaro. Tobak kom

754 Den som har sett sin

nimligen att fungera som en form av valuta.
beskirda del av filmer och serier som utspelar sig i fingelser har nog inte
undgitt att notera att tobak anvinds som betalningsmedel. Bakom detta
finns det ocksa en verklighet. Antingen vi befinner oss i ett svenskt
fingelse i slutet av 1800-talet, i det gigantiska amerikanska fingelset
Jackson pa 1960-talet eller i ett mer nutida fingelse pa Papua Nya
Guinea, far cigaretter fungera som det dominerande substitutet for
pengar.”> Dess virde inom handeln i form av antingen betalnings- eller
bytesvirde ir omvittnat av ett flertal fingar.”>® Erik Granlund som satt
vid Centralfingelset Hirlanda under andra hilften av 1920-talet och
bérjan av 30-talet har exempelvis framhallit att ”Snuset var det vanliga
skiljemyntet i fingelset vid affirer och byteshandel.””>”

I kapacitet av bristvara ddr efterfraigan Oversteg tillgangen kom
tobaken att fungera som ett medel f6r bade byteshandel och betalning.
Enligt Anton Nilson kunde tobaken omvandlas till mat och tjinster som
“tvitt och strykning”, han skriver till och med att det gick att “képa
fingarna sjilva till bevdgenhet i Omtiliga angeligenheter.”’® Att det
senare syftar pd sexuella tjdnster stirks av det faktum att han lite senare i
boken hinvisar till uppgifter som han fatt frain Alfred Stern dér denne
framhaller att intagna silde sig till "homosexualister” fér denna vara.”>
Att tobak anvindes for att kopa sexuella tjdnster kan mycket vil varit
fallet. Bland forhorsprotokollen har jag dock inte hittat nagot fall som
handlar om detta och redogérelsen skulle kunna grunda sig pa rykten.”®

Nir det handlar om tobakens funktion som betalningsmedel fanns det
en viss standardisering gillande vad den kunde omsittas 1.7°! En flita

754 Tobakens ekonomiska funktion berérs kortfattat i Berggren & Johansson 2012, s.
148.

755 Nilson 1918, s. 99-102; Nilson 1987 (1980), s. 125; Bjérklund 1958, s. 163;
Johnson 2014, s. 159; Reed 2007, s. 32, 36—43.

756 Se t.ex. Granlund 1933, s. 64, 76-77, 175, 212. Nilson 1918, s. 99-100; Nilson
1987 (1980), s. 125; Wildborn 1926, s. 19; Hjertstrom 1902, s. 68; Fuchs 1932, s. 87.

757 Granlund 1933, s. 212.

758 Nilson 1918, s. 99. Bytandet av tobak mot mat tas ocksd upp av Anton Nilson i
Nilson 1987 (1980), s. 125.

759 Nilson 1918, s. 101.

760 Det framstir som att Nilson skriver om praktiken vid Hidrn6sands centralfingelse
gillande byteshandeln med tobak. Eftersom han ocksa tar upp Alfred Sterns uppgifter
frin Langholmen som verkar bekrifta samma saker dr det svart att exakt siga om det dr
generella uttalanden eller om de endast syftar pa ett av fingelserna.

761 Nilson 1918, s. 100-101. Indexmissiga priser utifrin cigaretter har ocksa
uppmirksammats i forhédllande till nutida fingelser Lankenau 2001, s. 2. I Roséns
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tobak skulle tydligen motsvara virdet av 500 g margarin eller 800 g flisk
eller 1,400 g firskt notkott.”’9? Anton Nilson berittar att Alfred Stern
skrev till honom frin Lingholmen, vid denna tid maste Nilson ha
befunnit sig vid centralfingelset 1 Hirnésand, om hur en flitas virde
beroende pa tillgangen kunde kosta mellan 5 och 20 margarinportioner
(en portion var detsamma som 25 gram).”%3 Sidant som kunde
inférskaffas lagligt i fingelserna blev féremdl f6r bytande. Den fére detta
fangen Oscar Wildborn tar upp att sidant som tval, tandborstar och
bocker byttes bort pa detta sdtt och att manga avvarade kott och flisk
under lingre tider for komma Gver tobak.”%* Gillande virdet i pengar
menar Axel Hjertstrém att tuggtobak for ett virde av 5 6re kunde kosta
en krona nir tillgangen var dalig. Om detta stimmer si var alltsa fingar
under vissa omstindigheter beredda att betala 20 ginger dess virde.”
Det dr ovanligt att forhorsprotokollen ger oss mer detaljerade
skildringar av hur tobaken fungerade som betalnings- och bytesvara.”
En fange vid namn Svensson (nummer 738) hade fatt in ”en sindning
snus pa 30 paket”. Hur mycket detta var dr svart att siga, men enligt
honom sjilv hade tobaken anvints till att byta till sig bréd. 1 hans cell
hade personalen i madrassen hittat 20 st. brod”.7¢” Forhoret dr frin den
23 december 1918 vilket innebdr att det dr efter att tobaken i viss
utstrickning blev laglig igen for straffarbetsfingarna, och att det dr en
byteshandel som édger rum under en period da det radde brist pa proviant
vid fingelserna.”®® Trots det hade alltsi Svensson lyckats samla pi sig en
under omstindigheterna ansenlig mingd bréd, nagot som understryker
tobakens virde. Fallet dr inte heller det enda fran detta ar dér vi kan se
att mer omfattande handel har bedrivits med proviant och tobak som
centrala inslag. Sidan handel kunde ocksd innebira risker f6r inblandade
fangar. Gemensamfingen nummer 141 Vik hade blivit skyldig flera
fangar “diverse matportioner” och begirde dirfér att bli placerad i

fangbiografi som kom ut 1935 kan vi lisa om ett index som verkar ha involverat alla
moijliga varor ”Det finns t. o. m. inom denna byteshandel en bestimd och genom hivd
faststilld taxa for hur mycket av den ena varan, som motsvarar en viss mingd av en
annan.” Captivus (Rosén) s. 78.

762 Nilson 1918, s. 100.

763 Nilson 1918, s. 100—101.

764 Wildborn 1926, s. 19. Georg Fuchs, som skrivit om sina erfarenheter av att sitta pa
tukthus i Tyskland under 1920-talet, har skrivit gillande tobak att: ”[fingen| limnar inte
sillan ifran sig sin sista brodbit f6r dem och svilter i flera dagar|...]”. Fuchs 1932, s. 95.

765 Hjertstrém 1902, s. 68.

766 Thland framstir det mer som en tillfallighet att denna funktion ndmns. Se den

lingre redogérelse som en fange skrivit och som bifogats med féljande férhérsprotokoll:
SSA, CFL, A TIT a: vol. 23. FP. 18 oktober 1915.

767 SSA, CFL, A III a: vol. 23. FP. 23 december 1918.
768 Nilsson 1996, s. 87—88; Rudstedt G. 1972, s. 195; Rehn 2005, s. 178.
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cell.7® Antagligen var han ridd for att bli misshandlad. En av de fingar
som han var skyldig mat var livstidsfingen nummer 449 Gyllenpalm. Vik
berittar att ”sdrskilt” han ”forstod att begagna sig af denna trafik till sina
medfangars nackdel.””’" Gemensamfingarna ska ”sedan linge” bedrivit
byteshandel enligt Vik. Genom snus hade Gyllenpalm kunnat byta till sig
andra fingars mat, vilket denne ocksid kom att erkdnna. Det monetira
virdet av denna vara kommer ocksé tydligt fram i protokollet da det stér
att ”Gyllenpalm uppgifver sig vidare aldrig hafva anvindt snuset annat
in som likvid fér matportioner.”’’! Aven i tider nir det ridde brist pa
proviant offrade alltsa fingarna sina reducerade matportioner for tobak.

Handeln med tobak kunde vara komplex och involvera flera olika
aktorer, varor och firdigheter. I ett f6rhér frin den 28 september 1904
framgar detta pa ett intressant sitt da vi kan f6lja transaktionerna i flera
led. Erkinnanden och forklaringar frin gemensamfingen nummer 155
Segerlunds dtergavs hir pa foljande sitt:

han |hade] anmodat lifstidsfingen No 55 Pettersson att fran
skomakareverkstaden anskaffa bomullsvif och som ersittning for
mottagen sadan gifvit honom tobak, som erhallits af lifstidsfaingen
Morner i utbyte mot margarin. En del af vifven hade han anvindt till
forfirdigande af ett forklidde, och dterstoden hade en extra vaktkonstapel,
som tjanstgjorde hirstides en kort tid, erhillit mot godtgorelse af 10
flitor tobak.””2

Aterigen ser vi vilken betydelse fingens arbete hade for dennes
handlingsméjligheter. Bomulsviv hade Pettersson (nummer 55) vid flera
tillfillen tagit med sig frin skomakarverkstaden.””® Det ir svirt att tinka
sig att detta material hade ndgot egentligt virde i sig inom fingelset.
Visserligen kunde ett forklide tillverkas, men att ha tillging till ett
forbjudet sadant kunde inte vara till ndgon storre nytta for fingen. Viven
eller de tllverkade sakerna kunde bytas bort, men det loser inte
problemet utan forflyttar det bara till nagon annan. Tanken bor ha varit
att det hela skulle féras ut och antingen anvindas eller siljas. Den
vikarierande vaktkontstapeln som nidmns i citatet bor inte ha haft ndgra
svirigheter med att smuggla ut detta. Att komma Gver material for att
sedan byta det mot tobak var sidkert littare dn att fd tag 1 pengar.

I nigra enstaka fall sa avslojas “distributionsnit” som ter sig som mer
omfattande dn nir det kommer till att fylla de egna och mdjligen nagra
vinners behov. Gemensamfingen nummer 417 Fribergs gémmor
beskrevs exempelvis pa féljande sitt: ”Uti ett flertal hopbuntade,

769 SSA, CFL, A TII a: vol. 23. FP. 30 september 1918,

770 SSA, CFL, A T1I a: vol. 23. FP. 30 september 1918.

711 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 30 september 1918.

7712 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 28 september 1904.

773 SSA, CFL, A 111 a: vol. 21. FP. 28 september 1904.
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tillskurna kappor och vapenrockar, patriffades dir inlagda tobakspartier,
hvilka tydligen sedan skulle transporteras upp till fingelset, for att af
andra fingar dir fordelas.””7*

For att fd en forstdelse av hur mycket handel som kunde paga ér det
relevant att fridga sig om vi kan fa 4atminstone en vildigt allmin
uppfattning om hur mycket tobak som florerade 1 fingelset. Enligt
Alfred Stern ”pdgar alltid” smugglingen av tobaken och personalen kan
trots sina anstringar inte hindra dess inférsel. Han framhiller att I
gemensamhetsfingelserna finns det alltid tobak.”’> Gemensamfingarna
verkar ha haft timligen goda moéjligheter att komma 6ver tobak medan
det for ensamfdangen rimligen var betydligt svarare. Trots det hittar vi
inda flera fall dir ensamfangar innehar tobak och da inte nédvindigtvis
genom insmuggling vid ankomsten. Gemensamfingar kunde vara
beredda att hjilpa dessa med att fi tag pd denna vara. 1 ett
forhorsprotokoll erkidnner en ensamfange vid namn Landberg (nummer
1806) att han kunnat signalera till en gemensamfange och att de pd sa sitt
gjort upp “att denne skulle gdmma tobaken 4 klosetten”.”’¢ Om den
senare fOrvintat sig ndgon ersittning eller liknande fér detta framgar
tyvirr inte.

Aven om tobaken var den dominerande varan pa fingelsets svarta
marknad férekom en hel del annan handel. Att proviant utgjorde en
viktig handelsvara for faingarna har vi sett redan tidigare i flera fall dar
den bytts mot tobak.”’”” Det kan rora sig om sddana fall som att en finge
haft for avsikt att smuggla in vad som beskrivs som minst ett kilo kott pa
bageriet. Att dven siadana fall inte involverar tobak kan vi inte vara sikra
pa, men det 4r i alla fall inget som framkommer i férhorsprotokollen.”®
For den finge som hade ett sidant arbete att det var méjligt att stjdla mat
sa kunde dessa varor anvindas som bytesresurser. En gemensamfinge
vid namn Fréstrom (nummer 1072) som arbetade 1 proviantmagasinet
hade kunnat komma Gver silll, mordtter och atminstone en
paltbrodskaka. Detta hade bytts mot “grét, brod m.m.”.”? Frostrom
hade ocksid kommit med l6ften om att skaffa mer sidana hir varor.”80
Fér honom verkar det alltsa ha wvarit proviant som utgjorde den

774 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 11 oktober 1913.

775 Stern 1917, 5. 14.

776 SSA, CFL, A 111 a: vol. 23. FP. 26 november 1917.

i Georg Fuchs som satt vid ett tyskt si kallat tukthus under 1920 berittar i sin
fangbiografi att brodet didr var det viktigaste “betalningsmedlet och si att sdga
valutaenheten i tukthuset”. Fuchs 1932, s. 17.

778 SSA, CFL, A 111 a: vol. 20. FP. 2 december 1899; SSA, CFL, A I1I a: vol. 19. FP. 8
februari 1894.

719 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 31 januari 1919.

780 SSA, CFL, A 111 a: vol. 24. FP. 31 januari 1919.
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dominerande resursen i handeln, nigot som trots tobakens starka
stillning pa “’fingelsemarknaden” lir ha varit langt ifran unikt.

Om vi atervinder till tobakshandeln si finns det ett intressant
perspektiv som Oppnar upp for en annan forstielse av orsaken till denna.
I relation till tobak har vi sett att det forekom en stark efterfragan for
personligt bruk. En mer generell sida av handeln som ocksd kommit
fram dr de mojligheter som det hela innebar nir det gillde att forbittra
den materiella tillvaron genom att exempelvis byta till sig mat. Det finns
dock fler intressanta sitt att ndrma sig det hela. Ett sidant har Lena
Roxell tagit upp i relation till moderna férhéllanden, hon menar att
handeln kan ses som ett sitt att uppleva makt i en tillvaro som priglas av
maktlshet.”8! Att ha tillgang till tobak gjorde siketligen att fingen blev
lite av spindeln i nitet. En hégre status kunde skapas genom att fingar
blev beroende av de som kunde komma it olika saker och da framforallt
tobak som kunde omvandlas till annat. I killorna 4r det inte helt latt att
hitta information om olika fangars status. I ett férhérsprotokoll kommer
det dock fram en del information som mdijligen ocksid demonsterar hur
det kunde finnas en koppling mellan smuggling och hégre status. En
gemensamfange vid namn Ersson (nummer 457) som var involverad i
smuggling hade enligt detta en hég status bland sina medfangar. Han
beskrevs av bevakningsbefilhavaren Reutersvird som “’kdnd fOr att vara
en smidig, slug och listig finge”. Detta gjorde enligt Reutersvird att han
bland andra fingar betraktades som ”fér mer dn ndgon af dem.”78?
Dessutom nidmns det att Ersson pa den verkstad ddr han var sysselsatt
verkade utéva Vett visst vilde 6fver de andra fingarna”.’ Om det var
hans roll inom smugglingen som ledde till detta och det faktum att han
hade tillging till vad som framstir som en relativt stor mingd tobak ar
svart att mer definitivt svara pd. Rimligtvis gav detta ett visst inflytande
och en status.

Sammanfattande diskussion

Det aktuella kapitlet utgick frin den 6vergripande frigan om hur ensam-
och gemensamfingars illegala metoder for att foérindra sin materiella
tillvaro paverkade deras situation? Eftersom fragan skulle undersokas
bide pa ett mer kollektivt och individuellt plan sa bréts den ner i tva
delfrigor: Pa vilka sitt paverkade smugglingen och andra illegala sitt hur
fangarna interagerade med varandra? Vilken betydelse kunde den hir
typen av aktiviteter fa f6r den enskilde fingen?

781 Roxell 2012, s. 234.

782 §SA, CFL, A III a: vol. 21. FP. 15, 16 & 17 oktober 1903.

783 SSA, CFL, A 1T a: vol. 21. FP. 15, 16 & 17 oktober 1903.
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Ett viktigt resultat av smugglingen var att den stirkte sjilvstindigheten
bade pa ett individuellt och kollektivt plan. Genom denna praktik kunde
fangarna interagera med varandra pa sitt som inte institutionen féreskrev
eller hade avsett; de kunde géra det pa foérbjudna och dolda sitt som
fangarna hade skapat sinsemellan.

Gresham Sykes har i sin klassiska bok The Society of Captives lyft fram
torlusten av autonomi som en viktig aspekt av fingelsestraffet:

Most prisoners, in fact, express an intense hostility against their far-
reaching dependence on the decisions of their captors and the restricted

ability to make choices must be included among the pains of

imprisonment784

Den materiella tillvaro som omgav fingen innebar i allra hogsta grad att
denne berévades mdjligheter till val och beslut. De handlingar som stod
for dagen hade planerats, reglerats och beslutats av ndgon annan. 1 relation
till detta utgjorde smuggling en form av atererdvring. Att behalla en viss
autonomi 4r nagot helt annat 4n ett ndrmast totalt berévande av
sjalvstindighet. Genom smuggling och genom tillverkning av otillitna
artefakter kunde fingen skaffa sig ett handlingsutrymme som innebar att
en rad aktiviteter, som pa utsidan var en del av vardagen, dven blev méjliga
inom fingelset. Den hogt virderade tobaken, nyhetstidningen som gav en
orientering i samtiden, rakkniven som formade det egna utseendet, alla ér
de viktiga sidana exempel. Rent generellt har jag propagerat for att
betydelsen av sidana hir inslag i fingelselivet blir mer synliga f6r oss om vi
forstar dem utifrin teorin att denna tillvaro priglades forstirknings-
effekter. Teorin kan hjilpa oss nir vi vill fi en 6kad insikt i hur fingen
virderade och uppfattade det som smugglades in eller tillverkades. Utifran
en kombination av fangarnas egna utsagor, investerandet av tid och energi,
de risker som togs och att vissa fangar till exempel kunde ga sa lingt att de
ateranvinde begagnad tobak, varav den mest ohygieniska kéllan till detta
miste ha varit spottladorna, far vi en uppfattning om hur betydelsefylla
dessa produkter kunde vara f6r de intagna.

I relation till smugglingen utvecklades sirskilda konventioner som
priglade relationen mellan fingarna och hur de interagerade med
varandra. Vissa delar av detta har kommit fram relativt tydligt i
undersékningen medan andra dr mer holjda i dunklet dven om
konturerna ibland later sig anas. Tobaken som uppenbarligen utgjorde en
viktig del av detta péverkade interaktionen mellan de intagna. Kring
denna vara uppstod det en marknad och byteshandel dir produkten
kunde anvindas som valuta. Fangar kunde till och med under tider dé
det radde brist pa proviant byta bort mat mot tobak for att fylla sitt
begir. I forskning om moderna férhallanden gir det att lisa om hur
tobaken dven i var samtid smugglas och fyller funktionen som valuta.

784 Sykes 2007 (1958), 5. 73.
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Dirtill finns det en del spridda exempel péd sadant i historiska skildringar
vilket fir mig att fundera pd det arkeologen Fredrik Fahlander tar upp
ndr han framhiller att den materiella miljén kan ha en nistan
deterministisk inverkan pid minniskor.”®> Jag vill hivda att det ir ett
uttryck for detta som vi ser nir effekten av den illegala inf6rseln av tobak
dterkommer ging pa gang som en form av valuta i fingelser runt om i
virlden. Funktionen priglas av en férvanansvird stark kontinuitet.

I undersékningen har vi kunnat se en hel del spér av hur smugglingen
paverkade och gav upphov till fingkulturella drag och handlingsménster.
Vad det handlar om dr etablerandet av konventioner och fdrsant-
héllanden som exempelvis gillande tobakens hegemoniska status som
ndgot virdefullt; pa sd sitt kunde den bli en valuta. Spdren limnar ofta
en hel del 6ppet f6r tolkning, men framstar likvdl som viktiga att lyfta
fram, sdrskilt i relation till det begrinsade forskningsliget.

En praktik kring arv mellan intagna som framstir som en del av
fangkulturen har kunnat beliggas. Att fangar som skulle friges limnade
arv till andra intagna och att det hela beskrevs just i termer av arv ér
belagt, men hur spridd denna praktik var dr svarare att sdga. Intrycket
som killorna ger édr att det i alla fall rérde sig om en timligen etablerad
tradition. Det dr fullt méjligt att fingarna kunde drva saker som var
tillitna att fora vidare, men sjilva grunden for praktiken utgjorde dnda
rimligen smugglingen och det olaga innehavet.

Ett annat intressant drag gillande de normer som utvecklades kring
det materiella 4r hur faingarna verkade férhalla sig till nyhetstidningar. De
blev mer som kollektiv egendom dn nagot som de bevarade for sig sjilva.
Tidningarna verkar ha passerat manga fangars hinder, enligt Algot
Rosberg till dess endast trasor aterstod”, och innehdll kunde ocksa ldsas
upp for andra fangar. Att tidningar och informationen i dem spreds pa
det hir sittet dr egentligen inte markligt eftersom de inte kan ha haft
nagot stérre virde for individen efter att denne hade tagit del av
innehallet och att skicka tidningen vidare innebar rimligen en storre
chans att fa en sadan i retur.

Nir det handlar om den illegala tillverkningen av olika varor och
féremal dr det sdrskilt betydelsen f6ér den enskilda fingen som blir tydlig.
Ibland var syftet att skapa varor f6r byteshandel, andra ganger att skaffa
sig ett kapital for att f6rsoka muta vakter med. En viktig aspekt av det
hela var det tidsférdriv som tillverkningen kunde innebdra. Som tidigare
framkommit 1 kapitlet Den egna balsan som  handlingsutrymme kunde
fingarnas mojligheter att fa tillgang till stimulering innebéra ett sitt att
behilla sin mentala hilsa. Flera av de ting som fingar tillverkade blir
sviara att forstdi om de inte ses utifrin denna sysselsittningsaspekt
eftersom de inte hade ndgon direkt praktisk funktion. Virt att nimna ér

785 Fahlander 2008, s. 128.
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ocksa att fangar hir kunde visa prov pa stor kreativitet och skicklighet,
nagot som visat sig vara aterkommande i avhandlingen.

Med hjilp av egentillverkade nycklar kunde fingar 6ppna den egna
cellen. Det ér inte rymningen som férefaller vara det som fangarna avsett
anvinda nycklarna till i de fall som studerats hir, istillet kunde det
handla om att besdka en annan finge efter inldsningen. Nycklarna gav
fangen en helt annan rorelsefrihet. Visserligen r6r det sig om vildigt fa
dokumenterade exempel, men di fingar vittnat om hur vissa intagna
kunde memorera hur nycklar sig ut (lisa nycklar) och tillverka dem
direfter och det dven finns exempel fran andra anstalter sd dr det 1 alla
fall inget unikt f6r Centralfingelset pd Langholmen. Férmagan att ldsa
nycklar och inneb6rden av detta ir ett svdrutforskat omride som denna
avhandling endast borjat studera, hir behévs mer forskning.
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Kapitel 6

Fangsamhillet som inte skulle finnas

Inledning

Syftet med den hir avhandlingen har varit att skapa en bittre och mer
fordjupad forstaelse av hur fingelserna fungerade i praktiken. Inom
tidigare forskning kan vi till viss del skymta en dold virld innanfor
fingelsets murar dir det dr uppenbart att saker och ting skilde sig
visentligt fran hur det hela var tinkt att fungera. For att na denna
historia har ett fingcentrerat perspektiv anvints vilket inneburit ett
systematiskt fokus pa fingarnas handlingar och upplevelser. Vad som
kommit fram i undersékningen utgdr till stor del vad jag bendmner som
fangsamballet som inte skulle finna. Detta fangsamhille fick ocksd ge boken
dess titel eftersom det summerar bade innehillet i avhandlingen och
resultaten sa vil. Det dr ndmligen 1 stor utstrickning just fangsambaillet som
inte skulle finnas som vi ser nir vi studerar faingarnas handlingar i sadant
killmaterial som férhdrsprotokoll och fingbiografier. En del empiri som
undersokts utgoér rentav kvarlevor efter detta samhille som exempelvis
smugglade meddelanden och knackspriksinstruktioner.

Att avhandlingen visar att det fanns ett fingsamhille bland
ensamfingarna ska ses som bokens viktigaste resultat. Detta beror dels
pa att ensamhetssystemet (Philadelphiasystemet) var uppbyggt kring
isoleringstanken, det var sjilva fundamentet i modellen, dels att det
handlar om ett system som var si pass internationellt spritt. Férutom
sjdlva existensen av ett fangsambhille bland ensamfingarna, nigot som
definieras som ett ndtverk av kommunikation som utmirks av
kontinuitet 6ver tid, sa handlar delen ’som inte skulle finnas” ocksi om
innehall. Fangarnas férbjudna handlingar hade en produktiv verkan
genom att skapa nagot som inte skulle finnas.

Bland gemensamfingarna fanns det helt andra méjligheter att forma
innehallet i deras fingsamhille. Grunden i det svenska fingelsesystemet
under de 4r som studeras i avhandlingen, 1890-1920, utgjordes
visserligen av ensamhetssystemet, men fér fingar som frin och med
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1893 hade avtjinat tre ar i ensamcell vintade ocksi en tid i gemensamhet
med andra fingar. Det ska tilliggas att under perioden 1893-1906
riknades tre ar som spenderats i isolering som att fyra ar hade avtjinats
av fangens strafftid. Fér gemensamhetssystemets (Auburnsystemet) ér
det inte fangsambhillets existens som ér det nya, utan hur det fungerade
annorlunda 4n tinkt och hade en annan inneb6rd f6r fingarna.

Aven om avhandlingens resultat och innehall till stora delar rér sig
kring det som kan sammanfattas med begreppet faingsambhillet 4r ocksa
boken en berittelse om hur man 6verlevde mentalt och fysiskt i en
synnerligen destruktiv levnadsmiljé; eller vad det innebar att vara
minniska i ett sdidant sammanhang och att kunna fortsitta vara det. Det
finns 1 undersékningen inga vattentita skott mellan den individinriktade
nivan och den kollektiva: Fangarnas handlingar byggde fingsamhillet
och de enskilda fangarna studeras fér att komma at sidant som dels ér
mojligt dels utmirkande pa sd sitt att det bildar ett monster genom att
vara dterkommande.

I mitt sitt att se pa fingelsestraffet och vad det innebir utgdr jag fran en
teoretisk forsticlse av att detta forst och frimst utmirktes av en ling
uppsittning berévanden. Alla dessa ber6vanden hade en produktiv verkan,
de genererade handlingar hos fingen f6r att mildra eller 6vervinna dessa.
Berévandena formade upplevelser, anpassning och ageranden. Sirskilt
tydligt 4r detta hos ensamfiangen. I isoleringens monumentala monotoni och
brist pa variationer av sinnesintryck kunde fangens hilsa vara hotad. Men
som Vi sett 1 underskningen var inte fingen utelimnad till en sadan tillvaro.
Om vi skulle titta in 1 ensamfangens cell skulle det ligga nira till hands att
tinka att hir har strukturen nirmast blivit totalt dominerande och akt&ren
forvandlats tll ett passivt objekt som bara dr féremdl fOr styrning och
paverkan. Sa forhaller det sig inte. Aven under vad som kan te sig som de
mest tvingande strukturerna blir deras fullkomlighet skenbar, aktoren hittar
sina utrymmen, mdjligheter och vigar. Fullkomligheten dr imaginir och
istillet ser vi hur ensamféingar i sjilva verket lyckas bryta sin isolering ging pa
gang, skapa variationer i den vardag som verkade sakna sidana méjligheter
och bli en medskapare av fingelsets praktik; en praktik som blev en annan
dn den tinkta; en praktik med ett faingsambhille i ensamhetssystemet.

Om existensen av ett fingsamhille som inte skulle finnas utgdr
avhandlingens huvudresultat finns det en stor midngd andra delresultat
inom detta samhille. For att ldsaren littare ska kunna folja med i den
kommande diskussionen presenteras huvudfrigestillningen igen: pé vilka
sitt forsoOkte fingar hantera och péaverka tillvaron i fingelset, vad innebar
dessa handlingar for hur straffet tog sig uttryck i praktiken och hur
framstar betydelsen av detta for faingen?

Denna bréts ner 1 tre delfragor:
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1. Vad kunde och férsékte ensam- och gemensamfingar
astadkomma genom handlingar som hade med deras
kroppsliga och psykiska hilsa att gbéra? Hur framstar
betydelsen av det som kunde uppnas?

2. Pa vilka sitt kunde fangar 1 ensamcell sitta sig i forbindelse
med andra intagna och vad blev konsekvenserna av sidant
kommunicerande?

3. Pa vilka sitt forsokte och kunde ensam- och gemensamfingar
pd illegala sitt forindra sin materiella tillvaro? Hur paverkades
och forindrades fangarnas situation av sadana handlingar?

Svaren pa de tre delfrigorna kommer var och en att presenteras under en
egen rubrik. Detta £6ljs av en mer generell diskussion ddr resultaten sitts
in i ett storre sammanhang.

Hilsan som skapare av handlingsutrymme

I avhandlingen har det blivit tydligt att fingen kunde dstadkomma
avsevirda fordndringar i hur straffet tog sig uttryck genom handlingar
som hade med den egna hilsan att goéra. For det mesta ror det sig om
destruktiva, pligsamma och besvirliga handlingar; den egna kroppen
skadades pa olika sitt och simulering kunde vara nog sa pafrestande om
den skulle framsta som trovirdig. Bland ensamfingarna var syftet i flera
fall att mildra eller slippa isoleringen. Den synnerligen destruktiva miljén
dir intagna fick olika psykiska besvir och till och med Gverflyttades till
hospital skapade starka incitament hos ensamfangen att agera. Bland
gemensamfdangarna pratades om “cellflugan” vilket betecknade de
skadliga foljderna av isoleringen. For att slippa dessa kunde fangarna ga
vildigt lingt 1 simulation och sjilvskadehandlingar. Genom sadana
handlingar kunde fangen férbittra den egna tillvaron pa hogst betydande
sitt. En ensamfinge kunde fi sillskap eller rentav befrias fran
isoleringen, flyttas till en fonstercell som gav ljus och utsikt, eller fa
bittre och mindre enformig mat. Fér gemensamfingar framstdr
mojligheten att slippa ett betungande och destruktivt arbete som en
viktig bevekelsegrund. Framférallt var det fingelselikaren som var
tvungen att bli 6vertygad om det genuina i fingens sjukdomsbild.
Likaren hade stor makt att forma de intagnas vardag genom de littnader
och fordelar som denne kunde beordra.

For fangarna som kollektiv var simulering inte alls vilkommet
eftersom det fick allvarliga konsekvenser for dem. En misstinksamhet
skapades nidmligen hos fingelselikaren da en del av dennes arbete blev
att avgdra vem som var en simulant. Genuint sjuka personer blev pd sa
sitt tvungna att kunna Overtyga fingelselikaren om att de faktiskt var
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sjuka. Enligt vittnesmal gjorde simulanterna att kberna till likaren svillde
och att dennes resurser slosades bort pd att avgéra vem som var sjuk och
inte. Konsekvenserna av detta kunde vara destruktiva ndr den sjuke
fangen inte fick den hjilp som hen behévde eller fick den forst nir liget
blivit sd allvarligt att det stod utom tvivel att det inte rérde sig om
simulering. Det som skulle foérbittra f6r den enskilde simulanten hade
hir slagit tillbaka pa fingkollektivet genom att handlingarna genererade
en pataglig forsimring av vardsituationen.

Ett annat sitt att férindra sin situation var med sjilvskadehandlingar
vilket kunde leda till liknande férdelar som simulering. Genom att
studera sjilvskadehandlingar far vi insikt i hur desperata faingarna kunde
vara och hur hégt vissa fordelar virderades. Gillande det senare hjilper
det oss om vi ser det utifrdn vad jag benimner sisom foérstirknings-
effekter. Vi maste ocksd ha kunskap om sammanhangen som dessa
handlingar genomférs i, annars finns det en risk att de blir of6rstélig.
Beteckningen institutionella sjilvskadehandlingar kan hir vara till hjilp
for att understryka betydelsen av att sitta in saker i sitt sammanhang.
Annars blir det litt att vi missfOrstir betydelsen av sadant som vilan pa
fingelsesjukhuset, forbittringar av maten och att slippa ett sdrskilt
betungande arbete. Det idr de lingtgiende berévandena som priglade
fangens situation som ligger till grund f6r den stora betydelsen av det
som gick att atererovra.

Bland gemensamfangarna dr det tydligt att de sjdlvforvallade skadorna
i flera fall syftade il att befria dem fran arbetsuppgifter som rentav
kunde vara farliga f6r den egna hilsan. Fér gemensamfangen framstar
skillnaden mellan de virsta arbetsuppgifterna och de littaste och mest
stimulerande som den variabel som starkast paverkade hur betugande
straffet var. Med det i dtanke ér det inte forvinande att fingen kunde ga
langt i sina strivanden att fa en annan sysselsittning.

Det dr intressant att notera den stora skillnaden som arbetets funktion
fick for ensamfingar respektive gemensamfangar i de killor som
studerats. Didr arbetet for ensamfingen innebar en viktig kailla till
stimulans och ddrmed hilsa kunde det f6r gemensamfiangen vara den
mest plagsamma och hilsovadliga delen av straffet. Det som for
ensamfingen var ett straff att berévas kunde gemensamfingen skada sig
sjalv allvarligt for att slippa.

Simuleringar och sjilvskadehandlingar innebar visserligen mdojligheter
fér fangen att férdndra sin situation, men de var samtidigt destruktiva
och svara metoder. Handlingarna krivde mycket hingivelse och kunde i
sig orsaka stort lidande. Att simulera psykisk ohdlsa kunde innebdra att
ett intrikat skddespel blev nédvindigt. Personalen maste bli 6vertygad
om att det hela var genuint for att ndgon framgang skulle kunna nas.
Aterkommande sjilvskadehandlingar, nigot som bétjade nirma sig ett
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sjilvskadebeteende, méttes inte nédvindigtvis med ndgot medlidande
fran fingelselidkaren.

Alla handlingar som utspelade sig pid den egna hilsans arena var inte
av den mer destruktiva sorten. Stimuleringsstrategier fick effekten att de
holl hjirnan iging och motverkade de skadliga foljder som langtgiende
brister pa varierande sinnesintryck orsakade (sewsory  deprivation).
Stimuleringsstrategier kunde dels vara fysiska genom att fingen dgnade
sig at olika gymnastiska 6vningar, ndgot som med tiden ocksd blev mer
av en foreskriven aktivitet frin institutionens sida, dels kognitiva
ovningar. Gillande de senare var fangen till stor del beroende av bocker,
1 alla fall f6r mer avancerade sidana. Det kunde handla om exempelvis
matematik och sprakinldrning. Enklare 6vningar hade mer karaktiren av
att rikna saker som de gjorde nir de arbetade i cellen eller rabbla namn
pa exempelvis presidenter. Stimuleringsstrategier var ett sitt for fingar
att halla sig friska eller i alla fall bli mindre priglad av tiden i isolering.
Hir fanns ett handlingsutrymme for fingen att sjilv paverka
mojligheterna att behélla sin hilsa i alla fall nagorlunda intakt i ett
skadligt fingelsesystem.

Fangsamhillet bland ensamfangarna

Det har blivit uppenbart att mycket dr problematiskt med den tidigare
forskningen ndr det giller férhallningssittet till ensamhetssystemet. Till
att borja med ger bristen pa undersékningar av hur det faktiskt fungerade
ett daligt utgingslige for fOrstdelsen av systemet. I forlingningen har
detta inneburit att problematiseringarna uteblivit nir tankarna och
strivandena bakom systemet fitt breda ut sig oemotsagda eller rentav
reproducerats som en bild av hur det fungerade.”® Michel Foucault, som
ir den mest inflytelserika teoretikern inom fingelsehistoria, tillméter
isoleringen stor betydelse i sin klassiska bok Overvakning och straff dir han
skriver om “den absoluta isoleringen — som i Philadelphia”.”®’ Han
menar vidare att isoleringen kunde forstdrka maktutévningen avsevirt:
”[s]lutligen, och kanske framférallt, sdkrar isoleringen av fangarna
mojligheten att med ett maximum av intensitet utéva en makt éver dem
som inget annat inflytande kan uppviga”.”®® Den som liser Foucaults
bok fir litt en felaktig uppfattning av systemets sitt att fungera dér den
totala isoleringen tas for given. Eftersom han priglat den fingelse-

786 Se t.ex. Huges 1988 (1987); McGowen 1995, s. 91;s. 520; Nilsson 1999, s. 290—
291; Nilsson 2013, s. 106. Gillande boken En vilbyggd maskin en mardrom for sjalen ska det
nidmnas att sidant som knacksprak och olovlig kommunikation ndmns kort, men
systemets sitt att fungera problematiseras inte utifrin detta, se: Nilsson 1999,s. 419, 434.

787 Foucault 2003 (1975), s. 240.

788 Foucault 2003 (1975), s. 240.
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historiska forskningen sa pass mycket att den nimnda boken utgér nigot
av ett paradigmskifte blir det hela dnnu mer problematiskt.

I Kkapitlet Gemenskapen i ensambetssystemet presenterade jag foéljande
hypotes: 7att en kombination av sprickor 1 systemet och aktorskap fran
fingarnas sida ledde till ett aktivt medskapande av systemet.” Denna
hypotes har bekriftats; avhandlingens enskilt viktigaste resultat édr att
ensamfingarna lyckades skapa ett fingsamhille inom ett system som var
konstruerat for att forhindra ett sidant. Varfér det dr sd viktigt har att
gbra med hur grundliggande och central isoleringen var inom
ensamhetssystemet och att dessa fingelser anvindes pa manga hall runt
om 1 virlden. Existensen av ett fingsamhille problematiserar och
reviderar det vi vet sedan tidigare trott oss veta. Nir vi skildrar systemet
kan det inte lingre beskrivas som att fingarna inom det var totalt
isolerade fran varandra. Istallet bor det std att detta var ambitionen, men
i praktiken var det svart eller rentav ogorligt att férhindra kontakter
mellan intagna. Atskilliga om 4n spridda exempel inom historie-
skrivningen pa kommunicerandet mellan fiangar inom dessa typer av
fingelser och den arkitektoniska likheten i deras utformning lyfter
avhandlingens resultat gillande systemets bricklighet till en mer
generaliserbar niva. Visserligen behovs fler detaljerade undersékningar av
kommunicerandet vid andra fingelser runt om i virlden, men att
Centralfingelset pa Langholmen skulle utgdra nagot extremt undantag ér
helt orimligt; framforallt 1 ljuset av de empiriska uppgifter fran andra
fingelser som lyfts fram i avhandlingen och de exempel som finns inom
den tidigare forskningen.

Det fanns ménga olika vigar for ensamfangarna att uppritta kontakter
med varandra. Ett av de mer avancerade sitten var det si kallade
knackspriket. I dess mest grundliggande form var det simpelt, en
knackning betydde ett a tva stycken ett b och si vidare, men det hade
forfinats och utvecklats sd att det blivit betydligt snabbare och enklare att
anvinda. Fiangar kunde bli skickliga i dess anvindning och vittnesmal har
liknat sadana firdigheter vid telegrafering.

Knackspraket finns omnidmnt pa flera héll inom den tidigare
historieskrivningen om fingelser, aven om det mest lyfts fram som nagot
av en kuriositet. Trots detta framgir det att anvindandet av
kommunikationssittet var omfattande vid flera fingelser. P4 samma sitt
framstar det utifran killor som undersékts i denna bok som ndgot utbrett
och vardagligt. Med stor sannolikhet dr detta en korrekt bild. De manga
tillsdgelserna och varningarna f6r knackandet visar att dessa 6vertridelser
bedémdes som mindre allvarliga. Det som utmirker responsen vid
littare forseelser rent generellt d4r nagot som jag bendmner som en
normalpraxis av tillsdgelser och varningar.

Fangars kunskap om hur knackspriket fungerade ska ses som ett
kommunikativt vetande som stirkte handlingsméjligheter. Denna
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kunskap férmedlades mellan fangar. 1 instruktioner om knackspraket kan
vi se mer avancerade varianter av det. Genom att variera slagteknikerna
utvecklades genvigar som gjorde att ett & exempelvis kunde férmedlas
genom tre bultningar (knackning gors med knoge och bultning med den
nedre delen av handflatan). Att den andre fiangen uppfattat
kommunikationen kunde bekriftas genom vad som beskrivs som ett kort
slag, om si inte var fallet skulle denne svara med ”skrapningar”. Det
kommunikativa vetandet som fingarna spred till varandra innebar ett
stirkande av deras handlingsméjlicheter, en form av  empowerment i
kampen mot de barridrer som systemet anvinde for att forsoka isolera
dem frin varandra.

Den kommunikationsform som vi har flest méjligheter att félja ér
dock inte helt forvanande den skrivna. Férutom att det finns relativt
mycket killmaterial som r6r detta har vi dven kvarlevor bevarade genom
de meddelanden som sparats. Den skrivna kommunikationen skiljer sig
gentemot de flesta andra sitten att kommunicera eftersom fangen var
beroende av tillgingen till bade ndgot att skriva med och skriva pa.
Kommunicerandet var annars fér det mesta immateriellt. For att
torbittra mojligheterna att skriva tillverkade fingar olika former av
pennor och forvaringar f6r blick. Sjilva skrivandet i sig behévde inte
vara komplicerat dd fingar ibland helt enkelt anvinde en pinne. Mer
problematiskt var det da att komma Over nagot att skriva pa. For det
mesta anvindes klossetpapper, men detta var stringt ransonerat si
fangen fick vara innovativ och skriva pa vad denne helt enkelt kunde
komma 6ver. Nista problem blev hur meddelandena skulle férmedlas.
Det fanns en mingd olika sitt som detta kunde 16sas pa. Ett sdtt som
framstar som sirskilt riskabelt var att anvdnda sig utav promenad-
gardarna dir ensamfingarna skiljdes fran varandra med hjilp av plank
eller murar mellan varje gard. Fangen placerade antingen ut meddelandet
1 garden till den som kom efter eller kastade det 6ver skiljeviggen till en
annan gird. Ett betydligt sikrare sitt att skicka meddelanden pa var med
en gemensamfinge som utférde handrickningsuppgifter om denne
kunde f6rmds att foérmedla dessa. Sddana fangkurirer utsattes for
patryckningar da deras arbeten erbjod sirskilda méjligheter. For den som
var exempelvis lamptindare eller pressjirnsbirare innebar arbetet en
kombination av md&jligheter att tjina pd kurirverksamheten och
patryckningar om att inta denna roll. Sitten att férmedla meddelanden
kunde ocksa vara timligen uppfinningsrika som nir meddelanden syddes
in i klider som passerade flera olika fingar di de utférde skilda
arbetsmoment. Hir blev personalen kurirer at fangarna.

Nir det giller den enklaste formen av kommunikation, samtalandet,
framstar det som att institutionen var relativt framgangsrik 1 att férhindra
detta. Framforallt demonstreras detta av foérekomsten av de betydligt mer
komplicerade sitten att kommunicera som annars varit Gverflodiga. Att
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muntlig kommunikation var méjlig och férekom vet vi. Gemensam-
fingar som utférde handrickningssysslor kunde exempelvis ibland undga
bevakningen och prata med ensamfingar. Det gick ocksi att prata mellan
cellskapen i fingelsekyrkan och mellan ensamfingarnas promenadgardar.
Risken var dock stor att det hela uppticktes eftersom de var si pass
Overvakade pa dessa platser. I fingelsekyrkan fanns det mojligheter att
fora ett samtal under psalmsingerna. Egentligen var det inte sa mycket
att det inte gick att samtala pa en mingd olika platser utan att det var s
pass riskabelt. Eftersom det gick att samtala mellan cellfénstren s var
detta en mojlighet som ensamfingen i stort sett alltid hade tillgang till.

Ett sitt att kommunicera med andra fangar som skiljer sig en del frin
de andra som nimnts hir ér ristande och klotter. Framforallt dr det den
tidsmissiga aspekten av det hela som ser annorlunda ut. Det skulle ta
ling tid innan nigon annan finge kunde lisa de meddelanden som pa de
hir sitten limnades 1 cellen. Négot svar kunde fangen inte férvinta sig sa
den sociala dimensionen av det hela var minimal. Om meddelandena
ristades in i ett cellskap eller i promenadgarden kunde ett utbyte ske, men
det var en timligen osmidig kommunikationsform. Innebérden av dessa
handlanden ska dnda inte forringas eftersom den psykologiska betydelsen
av att limna spar och sitta sin prigel pa den egna cellen kan ha varit stor.
Att hitta och lisa dessa meddelanden kan ocksa minskat upplevelsen av
isolering och ensamhet.

Forutom de sitt att kommunicera som namnts hir finns ett antal
mindre vanligt férekommande sadana som exempelvis att anvinda sig av
tecken och signaler. Sitten som skrivna meddelanden férmedlades pa
kunde ocksd variera en hel del; frin de enklare som namnts dir sidana
placerades ut eller i form utav smé paket kastades till den andre fingen, till
mer komplicerade dir meddelanden hissades mellan fonstren med hjilp av
trad. Kombinationen av den tid, energi och kreativitet som fangar la ner pa
att sitta sig i forbindelse med andra intagna visar hur hogt det hela
virderades. Samma sak visar ocksa riskerna som fingen tog.

En viktig anledning till att fangen sitter sig i forbindelse med andra dr
féormodligen den stimulans det innebér: detta var en av fa aktiviteter som
kunde utgbra ett avbrott och en sysselsittning i ensamcellens tristess och
montoni. Pa sd sitt finns det inslag av de tidigare ndmnda stimulerings-
strategierna i dessa kommunikativa handlingar 4ven om detta var langt ifran
den enda och antagligen inte den frimsta anledningen till dem.

Kommunikativa handlingar var det som skapade fangsamhillet. Vad
avses da med fangsambhillet? I avhandlingen anvinds en definition av
fangsamhillet som inspirerats och utgitt frin Gresham M. Sykes
tankegangar om hur total isolering skulle eliminera ett sidant sambhille.
Den motsatta effekten blir att kommunikation och férbindelser far
samhillsgenererande effekter bland ensamfangarna. Ett kollektiv skapas
genom kontakterna. Som framgatt av alla de mdjliga kommunikativa
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handlingarna vittnar resultaten i denna bok om ett system med étskilliga
brister nir det handlar om att hélla fingarna isolerade frin varandra.
Atskilliga fangar lyckades genom stor energi och tankemdda utnyttja
dessa brister och lyckades giang pa ging att uppritthalla férbindelser med
andra intagna. Det dr framforallt ett exempel, dir ett ovanligt stort antal
meddelanden bevarats tillsammans med foérhérsprotokollet, som gjort
det mojligt att komma in mer pd djupet i ett fingsamhaille. Hir handlar
det om en kommunikation som till stora delar idr kollektiv, med vilket jag
menar att den involverade fler personer dn bara avsindaren och
mottagaren. Andra intagna omtalas pa ett sitt som gor det uppenbart att
de involverade vet vilka dessa personer dr. Vad som hint med andra
fangar blir till ett kollektivt vetande, ndgon hade blivit satt i ”jernburen”,
en annan hade atervint frin en vistelse pa ’darhuset” en tredje hade
blivit gemensamfinge. Tonen i meddelandena dr littsam som mellan
vinner. En skimtsam berittelse om en annan fange tas upp tillsammans
med reflektioner kring de ljud som letat sig in frin det omgivande
samhillet och didrmed vickt fingens tankar och funderingar.
Problematiken med 16ss och synpunkter pa personalen nimns ocksa.
Det skrivs om planer pa att ses efter straffet for att “liva upp gamla
Langholmsminnen.” Precis saidana bekantskaper som systemet var byggt
for att forhindra. De dldre gemensamhetsfingelserna som ensamhets-
systemet ersatt hade kritiserats fOr att skapa sddana relationer, men
uppenbarligen var inte heller det senare systemet niagon garanti mot dem.

Att de bevarade meddelandena endast utgér ett fragment av ndgot
avsevirt storre dr uppenbart. Det refereras till tidigare kommunikation
och utifrin hur meddelandena dr skrivna dr det tydligt att forfattarna
kinner varandra. Fangen som skrivit dem tar upp att han oroar sig for att
inte ha tillrickligt att skriva med da det giller avskedsbrev it alla gamla
bekanta”. Det dr alltsa ett flertal som det ska skrivas till och de ar lingt
ifran nagra frimlingar. Att inga 1 ett saidant sammahang édr ndgot helt
annat dn hur fingelsemodellen var tidnkt att fungera. Fér den enskilde
fangen kunde gemenskapen innebira vinskap, trést, humor, nyheter
eller, att inte vara ensam och kidnna sig totalt isolerad utan som en del
utav ett kollektiv. Att ha tillging till dessa saker innebir ett straff som
skiljer sig markant fran det dér individen berdvats dem.

Att det fanns fangsamhillen inom ensamhetssystemet rader det inget
tvivel om. Pragan giller mer hur karaktiren pa dessa sig ut. Det kan
exempelvis varit sa att det fanns flera fingsamhillen pé olika avdelningar
som inte hade sirskilt mycket kontakt sinsemellan. Alla fangar deltog inte
heller i dessa sambhillen eftersom det krivdes att de svarade pi
kommunikationen. Sikerligen varierade det ocksd hur starkt eller 16st
sammansatta dessa var utifrin en mingd variabler som fingarnas
ageranden, hur mycket vakterna brydde sig om att férséka hindra
kommunikationen och hur fingelserna var arkitektoniskt utformade.

195



Gillande det senatre idr det framférallt likheterna mellan fingelser som
var utformade efter ensamhetssystemet som ir sliende.”®” Att studera
fangsamhillena inom ensamhetssystemet dr forenat med en mingd
svarigheter, sirskilt det spretiga och begrinsade killmaterialet, men det ar
ocksd ett omride som behéver utforskas mer eftersom det fortfarande ar
sa mycket vi inte vet.

De resultat som tagits upp hir gillande fangsamhillet paverkar hur vi
bér uppfatta ensamhetssystemet pd ett mer Gvergripande internationellt
plan. Existerandet av fingsamhillen inom detta system gOr att isoleringen
mellan fingarna i dem inte kan tas for given. Det gar inte blunda f6r de
kommunikativa handlingarnas betydelse. Da vi sett att fingar vid andra
fingelser kommunicerar med varandra, ibland 1 en utstrickning som
framstdr som omfattande, dr det helt otdnkbart att ett fingsamhille skulle
vara ndgot isolerat till just Centralfingelset pa Langholmen.

De foérbjudna sitten att paverka den materiella
tillvaron och vad det innebar

De berévanden som fingarna utsattes for var i vildigt hég utstrickning
materiella. En intagen levde i ett materiellt sammanhang som frimst
priglades av avsaknader. Framf6rallt smugglingen blev hir en viktig
mojlighet for att paverka och forindra denna situation. Férutom vid
ankomsten kunde fangar i stort sett inte smuggla in saker fran utsidan
utan hjilp av andra aktérer. De senare kan delas in i fyra olika
huvudgrupper: Frigivna fingar, personal, anférvanter och fria arbetare.
Aven en kategori med beteckningen évriga bor nimnas vilket fraimst har
att géra med att det inte allid gir att identifiera de inblandade,
betydelsen av denna idr dock férsumbar. Frigivna fangar och personal ér
de som framstar som Overligset viktigast medan de tva andra grupperna
endast mycket sillan dyker upp 1 férhérsprotokollen. Nar det giller de
frigivna fingarna dr det intressant att dessa efter att ha avtjinat sitt straff
fortsatte att interagera med och pédverka tillvaron vid fingelserna. Att
involvera frigivna innebar fordelar eftersom de var bekanta med
rutinerna och miljéerna. Hur smugglingen skulle ga till kunde ocksi
planeras 1 forvig innan straffet avtjinats. Infér frigivningen utsattes
tingar for patryckningar om att hjilpa till, men det hela innebar ocksa
mojligheter f6r dem. Betalning med hjilp av premievaror for framtida
smuggling gjorde att de kunde spara pengar. Fér den som betalade pa
detta sitt fanns det en risk 1 att I6ftena om smuggling aldrig infriades.

Att vakter var beredda att fora in saker i fingelset kunde innebira
stora mojligheter for fangarna att komma 6ver férbjudna varor. For

789 Se tex. Johnston 2000.
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vakterna var det betydligt enklare att smuggla dn for fingarna eftersom
de sannolikt inte skulle komma att utsittas f6r ndgra kontroller. Trots det
miste handlingarna dndd betecknas som ett hogt spel eftersom den
normala responsen om de akte fast var att de avskedades. Att sa var fallet
kan foérklara varfor det var sa manga vikarierande vaktkonstaplar som var
inblandade, i jimforelse med ordinarie vakter som med ndgot undantag
inte férekommer Gverhuvudtaget i killmaterialet. Eftersom de anstillda
riskerade att bli avskedade dr det inte konstigt att priserna fOr att smuggla
in en vara kunde uppgd till mingdubbelt dess virde. Verkmistaren
Hasselund tog exempelvis fem kronor for att kopa tobak fér en krona
och smuggla detta till faingen. Ibland kunde det réra sig om betydligt
storre belopp, en vakt fick exempelvis 30 kronor £6r att smuggla in 170
kronor. Som demonstrerats i avhandlingen med hjilp av en pris-
omriknare var detta ganska ansenliga belopp. Det hinde att fingar
forsokte smuggla in pengar vid ankomsten, men om inte pengarna fanns
1 fingelset kunde vinner och sliktingar vara behjalpliga.

Forutom vakter och frigivna fingar fanns det som nidmnts tvd andra
kategorier minniskor som var inblandade i smugglingen: civila arbetare
och anférvanter. Det dr ytterst ovanligt att dessa dyker upp i f6rhors-
protokollen. Civila arbetare verkar ha varit ett problem som till stor del
var kopplat till speciella tillfillen da nagot skulle renoveras eller byggas.
Kontakter med siadana skedde ocksa nir varor antingen skulle hidmtas
eller limnas vid vad som benimns som fingelsets strand. Hir var
instruktionerna extra tydliga om att fingarna skulle vara bevakade och
inte “komma i direkt beréring med frimmande personer”.7%
Personalens medvetenhet om riskerna gjorde det férmodligen mycket
svart att smuggla in nigot den vigen. Att involveringen av anférvanter
var sia pass liten hade jag inte riktigt vintat mig, 4 andra sidan var
sikerligen Gvervakningen vid sidant som besok svart att komma runt.

Med undantag f6r vakterna var de aktorer som skulle hjilpa fingarna
med den illegala inf6rseln vanligen beroende av fingar som hade friare
arbeten. Det var gemensamfingar som arbetade utomhus eller hade
tillgang till vissa lokaler. Méjligheten att rora sig i dessa utrymmen innebar
att paket kunde placeras ut eller kastas in pa stillen som fingar med vissa
arbeten hade tillgang till. Den hir metoden som var den absolut vanligaste
har jag valt att helt enkelt benimna som utplaceringsmetoden.

Gillande vad som smugglades dr det utifrin tidigare forskning
uppenbart att det skett avsevirda forindringar gentemot hur situationen
sdg ut ett par drtionden innan avhandlingens undersékningsperiod borjar
vid ar 1890. Att den hir undersékningen visar att alkohol var ovanligt,
stimmer vil 6verens med den utveckling under sent 1800-tal som Roddy
Nilsson skrivit om. Den vara som dominerade smugglingen var tobak.

790 Ordning for centralfangelset a Iangholmen. 1886, s. 34.
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Ett tdmligen klassiskt inslag i fingelsehistorien som fitt férvanansvirt
lite uppmirksamhet med tanke pa hur pass formativ den var for livet i
fingelset. Inga andra varor kommer ens i nirheten av hur vanlig tobaken
ar 1 kéllmaterialet. Med det sagt ska dessa andra varor inte fOrstds som
betydelsel6sa, tvirtom. De speglar de behov och begir som berévandena
skapade och deras betydelse ska forstds utifrin de forstirkningseffekter
som miljén gav upphov till. Ett viktigt inslag hér utgérs av det som gick
att dta. I relation till den enformiga fingelsekosten utgjorde sidant som
bréd, godis och kryddor vilkomna inslag. Andra saker som fingarna var
i behov av hade med utseendet att géra, som en spegel eller kam. Dessa
vidgade handlingsutrymmet, vilket exempelvis ocksa pengar och sigblad
ocksa gjorde.

All smugglingstrafik gick inte utifran och in i fingelset utan det finns
ocksa exempel pa det motsatta. Saker tillverkades eller stals for att sedan
kunna fOras ut ur fingelset och det kunde handla om relativt stora
virden. Det hir inslaget i smugglingen verkar dock ha minskat betydligt
under de ar som underséks 1 avhandlingen gentemot hur det var innan.
Att tillverka foremal var ett sitt for fangar att komma 6ver forbjudna
saker utan att smuggla in dem fran utsidan. Mojligheterna till detta var
starkt knutna till vilket arbete en fange hade. Gotthard Sundberg som
hade erfarenhet av arbetet som bevakningsbefilhavare inom Fangvarden
tar upp hur smeder tillverkade knivar, platslagare snusdosor, bokbindare
spelkort och snickare tirningar. Med inspiration fran Gresham Sykes har
jag tagit fasta pa de forluster av val och de beroenden av personalen som
han betonar att fingelsestraffet innebir. I relation till detta dr det tydligt
att smugglingen och andra férbjudna sitt att paverka den materiella
situationen innebdr en dtererévring av autonomi och sjilvstindighet. Det
kan handla om mdjligheten att till exempel raka sig eller att anvinda
tobak, beslut som pa utsidan ér sjilvklara for en vuxen person att sjilv
bestimma 6ver.

Smugglingen formade under inverkan av de lingtgdende berévandena
en sirskild materiell kultur som paverkade interaktionen mellan fangarna.
Hoégst upp péd virdeskalan i denna materiella kultur stod tobaken, som
liknats vid fangelsets guld. Precis som denna ddelmetal kunde tobaken
anvindas som betalningsmedel f6r varor och tjanster. Manga fingar gav
uttryck fOor ett nirmast desperat behov av tobak som innebar att
begagnade fimpar anvindes eller att tobak togs upp frin spottlador. For
dessa personer verkar tobaken varit det som hela tillvaron kretsade kring.
I relation till en sddan efterfrigan innebar det en hel del makt att sitta pa
tillgangen. Fangar bytte bort mat och premievaror mot denna vara,
férmodligen allt de kunde komma 6ver och erbjuda. Arkeologen Fredrik
Fahlander har tagit upp att den materiella miljon kan péaverka minniskor
pé ett nirmast deterministiskt sétt. Vilket innebdr att den nistan fir en
lagbunden effekt pa minniskors sitt att handla. Sett till tobakens roll
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genom historien i fingelser verkar det ligga mycket i detta. Smugglingen,
begiren och den svarta marknaden didr den fungerar som valuta ér
aterkommande inslag.

Ett intressant inslag i den materiella kulturen som ligger nira de
illegala sitten att komma 6ver saker dr arvet mellan fangar. Utifran
bevarade meddelanden kan vi se att forfrdgningar om nagot som kallades
arv kunde komma till fangar som skulle friges. Det dr svart att sidga hur
utbrett det hela var, men det framstir som nagot etablerat. Innehallet i
arven bestod med stOrsta sannolikhet av forbjudna saker. Enligt en
fangbiografi férmedlades exempelvis knivar genom sadana arv.

Ett fenomen som till vissa delar liknar arvspraktiken var hur fangarna
verkar ha forhallit sig till nyhetstidningar. Eftersom dessa var férbjudna
och fangarna, i alla fall officiellt, var avskurna frin nyheter, med
undantag frin den lilla fingtidningen Solglim? vars torsta nummer gavs ut
i slutet av 1912, var dessa av stort viarde. Det verkar ha funnits vad som
kan beskrivas som en norm eller konvention dir dessa betraktades mer
som kollektiva egendomar. Algot Rosberg beskriver exempelvis hur
dessa gick mellan fingarna till dess endast trasor aterstod”.

Jag har nimnt att fangar tillverkade saker olovligt, en viktig aspekt av
detta var den sysselsittning och stimulering som det innebar. Hir kunde
de visa prov pa stor kreativitet. En del f6remal hade inget direkt virde 1
sig utan bor rimligen forstds mer som sysselsittningsprojekt, pa sa sitt ar
de besliktade med de tidigare nimnda stimuleringsstrategierna. En typ av
foremal som didremot hade uppenbara anvindningsomrdden var de
egentillverkade nycklarna. Visserligen dr de mycket ovanliga i killorna,
men vi vet att en del fangar lyckades tillverka dem. Det vittnas om att en
del kunde ”ldsa nycklar” vilket innebar att de memorerade deras form.
Nycklarna kunde vara virdefulla vid rymningsférsok, men det dr inte
denna anvindning som kommer fram i férhérsprotokollen. Istillet dr det
méjligheten att efter inldsning ta sig till andra fangars celler. Varfor detta
var efterstrivansvirt framkommer inte utan limnar oss at spekulationer,
méjligen hade det med nirhet att gbra, men vi vet som sagt inte.

En annan typ av fangelsehistoria

I denna avhandling studeras fingelset utifrin ett fingcentrerat perspektiv
med fokus pd dessa minniskor upplevelser och handlingar. Att sidan
fingelsehistoria maste fa utgéra en del av historieskrivningen framstod
for mig som sjilvklart, hur kan vi annars fi en mer komplett och djupare
forstdelse for denna institution om vi vigrar intressera oss fér dem som
upplevt straffen? 1 denna avhandling har jag intresserat mig for just
fangarna genom att huvudsakligen tolka deras handlingar och ldsa deras
berittelser. Resultatet har blivit en timligen komplicerad och
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mingfacetterad bild som framférallt anvinder killmaterial som
producerats vid Centralfingelset pa Lingholmen. Men som inte ir
begrinsat till detta fingelse eftersom dven skildringar fran andra
fingelser anvinds. Centralfingelset ska 1 avhandlingen frimst ses som en
ingang for att studera tva fingelsesystem. Resultaten demonsterar
exempel pd hur dessa system fungerade, hur det var att leva i dem och pa
vilka sitt fangarna kunde péaverka sin situation.

Pa ritbordet kan ensamhetssystemet ge ett massivt och robusta intryck
av nagot som fullstindigt eliminerade alla o6nskade handlingsutrymmen.
Om sd varit fallet skulle vi fa en betydligt mindre komplex historia dir
praktiken skulle vara en kopia av det som vi hittar i lagar, regler och
andra liknande killor. En sadan ekvation saknar nistan helt den
minskliga variabeln. Fingar var i allra hogsta grad medskapare av
systemet och vad det innebar i praktiken. Genom att anvinda sig av den
egna hilsan, kommunikativa handlingar och smuggling kunde de
forindra deras vardag 1 fingelset. Fér ensamfangen var det ndgot helt
annat att kunna kommunicera med andra intagna eller rentav ingd i ett
fangsamhille 4n att vara totalt isolerad. Fér den som genom simulation
eller sjilvskadehandlingar fitt sillskap 1 cellen var detta en stor
forindring. En fonstercell innebar utsikt och betydligt mer ljus, for
gemensamfingen som slapp ifran ett nirmast outhirdligt arbete var nu
straffet nagot helt annat och, fér den som genom smuggling hade
regelbunden tillgang till tobak och kunde byta till sig mer mat och andra
tjanster sag tillvaron annorlunda ut. Det hir dr exempel pd inslag i
fingelselivet vars stora betydelse fOr fingarna svarligen kan Gverskattas.

Ett sitt att forhalla sig till de resultat som kommit fram i avhandlingen
ir att nirma sig dem utifrin de tre nivder som togs upp i inlednings-
kapitlet. Pa den forsta och mest lokala nivan handlar resultaten om olika
sitt som fangar vid Centralfingelset pa Langholmen kunde paverka sin
tid didr och upplevelser kring detta. Hir har vi sett att de kunde géra
atskilligt varav det mest omvilvande och lingtgdende ér att de faktiskt
kunde skapa ett fingsamhille i detta fingelse som var byggt utifrin
ensamhetssystemet malsittningar.

Aven om huvuddelen av all empiri 4r himtad frin det nimnda
fingelsets arkiv anvinds som ndmnts dven en hel del skildringar frin
andra fingelser varav den Overvildigande majoriteten dr frin svenska
fingelser. Svenska fingelser under den period som undersokts var
homogent konstruerade dven om de kunde variera i storlek. Den storsta
skillnaden 4dr att det vid de allra storsta fingelserna, varav
Centralfingelset pd Liangholmen var det storsta, fanns gemensamfangar.
En annan skillnad som dr viktig att lyfta fram 4r att situationen for
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kvinnor kunde se annotlunda ut.””! Trots dessa invindningar ir det
tydligt att de handlingar och upplevelser som vi hittar vid
Centralfingelset pa Langholmen verkar vara allt annat dn begrinsade till
denna plats. Samma saker dyker upp vid andra fingelser. Fingar skadar
sig och simulerar for att forbittra sin situation, ensamfingar anvinder
knacksprik och férmedlar meddelanden, det smugglas och tillverkas
saker illegalt.

Det finns ingen anledning att sluta vid den nationella nivin som ofta
far utgdra en sorts oreflekterad automatisk grans. Nar det handlar om det
som studerats hir dr det istillet viktigt att hoja blicken ytterligare. Inom
det danska och norska forskningsliget 4dr de kommunikativa
handlingarna ganska vil belagda, sirskilt inom det danska. Att det fanns
fangsamhillen bland ensamfingarna i Vridsleselille eller Botsfengslet i
Oslo framstir som hégst sannolikt dven om det hela dr i behov av mer
forskning. De kommunikativa handlingarna har dven uppmirksammats
utanfoér den nordiska kontexten, ett sirskilt stort antal exempel pa sadana
hittar vi inom det engelska och amerikanska forskningsliget. Om vi tar
ett steg tillbaka och tinker efter, dr det inte markligt att vi hittar dessa
inslag vid andra fingelser som dr byggda efter samma principer utan det
skulle tvirtom vara konstigt om vi inte gjorde det. Det vill siga att
resultaten skulle peka mot att personer som satt isolerade vid andra
fingelser som var konstruerade efter ensamhetssystemets principer inte
forsokte ta kontakt med varandra. De har sa klart haft liknande behov av
forbindelser med andra minniskor och allt vad det innebdr av trost,
vinskap, stimulering, humor, nyheter, identitetsskapande, tillhorighet
med mera.

Baserat pa vad som kommit fram hittills 4r min Overtygelse att
fortsatta undersokningar av de tvd fingelsesystem som studerats i denna
avhandling kommer ge liknande upptickter som for Centralfingelset pa
Langholmen. I viss utrdckning har det bekriftats genom de jaimférelser
som gjorts i avhandlingen. Ett fortsatt grivande i fidngelsearkiven
kommer med alla sannolikhet innebdra att vi hittar sidant som
simulation och sjilvskadehandlingar, stimuleringsstrategier, smuggling
och illegal tillverkning, mutor och stélder, knacksprik och meddelanden
och, alla dessa fingsamhillen som inte skulle finnas.

791 Det gar dock inte sdga sa mycket hir eftersom forskningen dr si pass eftersatt
inom detta omrade. Skillnader mellan kvinnor och mins situation i fingelser har jag varit
inne pa i f6ljande artikel: Englund 2018 (b).
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Summary

The purpose of writing this thesis has been to portray the history of the
prison in a way that differs from previous research and thus give us
knowledge about other aspects of this institution. To achieve this, the
choice of perspective has been absolutely crucial. In earlier research we
can, to some extent, observe a hidden world behind the prison walls
where it is obvious that things differed significantly from how they were
supposed to work. In order to reach this story, a prisoner-centered
perspective has been used, which in this book means a systematic focus
on the prisoners' actions and expetiences. The result of this approach
can be summed up with what I call the prison community that should
not exist. To a large extent, it is this community that we see when we
study the prisoners' actions based on source material as interrogation,
protocols, and prisoners’ biographies. Some of the empirical data that
has been investigated, such as smuggled messages and tap code
instructions, constitute remnants of this community.

The dissertation examines the prisoners’ ability to influence their life
in two different prison systems and what it meant for how the systems
worked in practice. The systems in question are the Philadelphia system
(the separation system) and the Auburn system (the congregate system).
To a large extent, these are studied from the example of the central
prison at Langholmen, which used both systems. Sources that explore
other prisons and the Swedish prison system in a more general way are
also used; the latter are for example laws and annual reports. With a few
exceptions, the sources are almost entirely about Swedish prisons. The
research period in the dissertation is 1890-1920. These years have been
chosen on the basis that it was at this time when the separation system
had its peak in Sweden with the longest isolation penalties.

The dissertation’s most important result is that it shows that there was
a prison community even among isolated prisoners. This is important
because the separate system was built upon the idea of isolation, it was
the very foundation of the model, and it was a system widely spread
internationally. The prisoners' forbidden acts produced a community that
was not meant to exist.
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Among congregate prisoners, there were completely different
opportunities to shape the contents of the prison community, but most
of the prisoners were separate prisoners. The foundation of the Swedish
prison system during the years studied in the thesis, 1890-1920, was
based on the separate system. From 1893 it was only after three years of
imprisonment that a prisoner would come out in the so-called
“commonality” with other prisoners. A lot of prisoners were moved
over before these three years passed. However, the majority that had
relatively short sentences never became congregate prisoners. For the
congregate system, it is not that there existed a prison community that is
the result. Rather it is that the practice came to be different from what
was intended and the impact it had on the prisoners.

Although the dissertation's findings and content largely relate to what
can be summed up with the concept prison community, the book is also
a story about how to survive mentally and physically in a system that
constituted a destructive living environment. Or with other words what
it meant to be a human being in such a context and try to remain so.

My research departs from a theoretical understanding of the prison
punishment as primarily a long list of deprivations. These deprivations
have a productive effect, they generate actions to alleviate or overcome
what has been taken away. The deprivations form experiences,
adaptations, and actions. This is clearly evident in the separate system as
the monumental monotony of isolation and sensory deprivation could
threaten the health of the prisoner. In this book it has become apparent
that the prisoner was not left to accept such a punishment, far from it.
There was much that they could do to affect their situation.

If we would look into a cell of an isolation prisoner, it would be easy
to think that there was little or no room for unwanted actions. That the
subject would have become a passive object and only the recipient of
control and influence. However, this was not the case. Even under the
most total of institutional structures, the subject still found their
opportunities for agency. In fact, prisoners managed to break the
isolation time and time again and create variations in everyday life that
seemed otherwise impossible. Thus, they became co-creators of the
prison practice — a practice that became other than the one intended — a
practice with a prison community in the separate system.

If the prison community that should not exist is the most central and
important result there are a large number of other results within this
community. In order to make it easier for the reader to keep up with the
upcoming discussion, the main question of the thesis is presented here:
in what ways did prisoners try to manage and influence their life in
prison, how did those actions affect their everyday situation in prison,
and how does the importance of those effects appear for the prisoner?
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The Prisoners Own Health as an Arena For
Agency

In the dissertation it has become clear that the prisoners could make
significant changes in how the punishment took form through acts that
had to do with their own health. For the most part these actions were
destructive, painful and troublesome acts. Their own bodies could be
damaged in a variety of ways and the simulations of mental or physical
illness could be quite demanding as they had to appear credible. The
purposes of the acts were on several occasions to mitigate or be released
from isolation. The isolation environment caused mental health
problems. This created strong incentives for the prisoner to act. Among
the congregate prisoners, there was talk of a phenomenon called “the cell
fly”, which referred to the harmful effects of years in insolation. In order
to avoid these effects, the prisoners could go very far in carrying out
simulations and self-harm actions. By means of simulations, the prisoner
was able to improve their situation. For example a separation prisoner
could get company or even be free from the isolation. They could be
moved to a window cell that provided more light and a view; the
monotonous food could be improved. For congregate prisoners an
important goal could be to try to avoid physically burdensome work.
Yet, whether it was the mental anguish of isolation or the physical toll of
labor, it was mainly the prison doctor who had to be convinced. The
doctor had great authority to shape the lives of the inmates through the
reliefs and benefits that he could decide upon.

In general, the simulations were not welcomed by prisoners because
there were serious consequences. When prison doctor’s job became to
determine who was a simulant and who was not, genuinely ill prisoners
were forced to convince the doctor that they were actually ill. According
to testimonials, the simulants caused the queues to the doctor to swell
and the resources to be wasted. The consequences could be destructive
when a sick prisoner did not receive the help they needed and lead to
neglect those who actually needed treatment. For this reason, simulators
were generally disliked by the broader population in a given prison.

Some prisoners also tried to change their situation through self-harm
actions, which could lead to similar results as simulations. The reason
why I call it self-harm actions is to differentiate it from self-harming
behaviors. In comparison to what can be called a behavior self-harm
actions are characterized by being isolated actions that aim to change
something in the prisoner's living environment.

To understand the self-harm actions we need to have knowledge of
the contexts in which these were implemented and what their purpose
was. The term institutional self-harm action is used to emphasize this
point. Context is important to understand why prisoners performed such
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acts and the lengths they took to avoid the deprivations that came with
life in prison.

Congregate prisoners sometimes injured themselves to avoid work
tasks. For congregate prisoners the difference between the worst jobs and
the easiest and most stimulating ones appears to have been what affected
their everyday life in prison most. As such, it is not surprising then that
prisoners could go to extreme lengths to avoid certain work tasks.

While simulations and self-harm offered opportunities for the
prisoner to change their situation, such actions were usually quite
destructive. These acts required a great deal of physical suffering and
determination. For simulations to be convincing, especially when it came
to mental illness, it could be necessary with intricate acts of faking. The
staff had to be convinced that it was genuine in order for the simulation
to succeed.

Not all actions taken by the prisoners to preserve their health were
destructive. Stimulation strategies helped keeping the brain active and
counteracting the harmful consequences of sensory deprivation. When
performing cognitive exercises prisoner was normally dependent on
access to books. It could be books about mathematics and language.
Simpler exercises were also used as for example counting and name
recitation. Stimulation strategies were a way for the prisoner to stay
healthy and reduce the ill-effects of long durations in isolation.

The Prison Community Among the Solitary
Prisoners

The fact that solitary prisoners succeeded in creating a prison community
within a system that were designed to prevent contacts between them is
the dissertation's single most important result. Why it is so important has
to do with how essential the isolation was in the separate system and that
these types of prisons were used in many places around the world. When
we describe the system, it can no longer be described as total isolation.
Instead we should in general see this system as an impossible ideal as
prisoners always found ways to communicate. Several examples in the
previous research about prisons show communication between prisoners
in these types of prisons that used the separate system model. This raises
the likelihood that there were prison communities, at least to some
extent, within these prisons in general. Admittedly, more detailed
investigations of communication at other prisons around the world are
needed. However prisoner biographies and source material from other
prisons than the central prison at Langholmen in combination with
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examples in previous research show that the mentioned prison cannot be
an exception.

Previous research on the separation system has been somewhat
problematic. To start with there is a lack of research into how it actually
worked and, thus, creates a poor starting point for understanding the
system in a comprehensive way. In extension, this has meant a lack of
problematizing. The thoughts and aspirations behind the system have
dominated within the previous research. Michel Foucault, the most
influential theorist in prison history, attaches great importance to
isolation in his classic book Discipline and Punish, where he writes about
“absolute isolation - as at Philadelphia”. He argues that the isolation
could significantly strengthen the exercise of power. The reader of
Foucault's book gets a distorted pictute of how the system worked, since
the total isolation is taken for granted. Given Foucault’s influence, it
becomes even more important to be aware of the difference between the
idea of the separate system and what the system was in practice.

In this thesis I show that there were many different ways for the
prisoners to establish contact with each other. One of the more
advanced ways was with the so-called tap code. In its most basic form it
was simple. One tap meant the letter A and two taps meant the letter B
and so on. However, this system it had been refined and developed so
that it became considerably faster and easier to use. Prisoners could
become talented in its use and testimonies have shown that they
compared their skills to telegraphing. The tap code is mentioned in
several places in previous history writing. While it is mostly treated as
something of a curiosity, it still shows that the use of the method could
be extensive at several prisons. Similar findings have been uncovered in
the research for this dissertation. The tap code seems to be something
widespread and commonplace. The numerous recurring allegations and
warnings in relation to the tap code also demonstrate that these
violations were often not taken that seriously. They usually only become
visible in the hearing protocols when the prisoners had already been
given a number of warnings. Knowledge of how the tap code worked
was passed on between prisoners. Written instructions have survived and
show that the codes were varied and advanced. Several techniques and
shortcuts were developed. This made the code simpler and faster to use.
The communicative knowledge that the prisoners spread to each other
was a form of empowerment in the fight against the barriers that the
system used to try to isolate them from each other.

A lot of written messages were smuggled between prisoners and there
were a variety of ways this was done. One method that appeared to be
particularly risky was to use the yards where the solitary prisoners were
separated from each other by means of planks or walls between each
yard. The prisoners either placed the message in the yard or threw it
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across the partition to another yard. Since the prisoners were strictly
monitored during the walk, this entailed big risks. A far more secure way
of sending messages was with a congregate prisoner. The methods of
conveying messages could also be quite inventive. For example, they
could be sewn into clothes that passed the hands of several different
prisoners as they performed various work tasks. This meant then that
staff became couriers for the prisoners.

When it comes to oral communication, it appears that the institution
was relatively successful in preventing it. This is demonstrated by the
presence of complicated ways of communicating which would otherwise
have been superfluous. We know that conversations were possible and
occurred. It could for example happen between the cell windows. Of
course, the risk of being caught and punished was always present and
made oral communication difficult.

One way of communicating with other prisoners that differs a lot
from the others methods mentioned here is carving and scribbling. The
biggest difference with the other methods is the temporal aspect. In
general, it would take a long time before any other prisoner would read
the messages that were left in the cell. No prisoner could expect an
answer, so the social dimension of it was minimal. If messages were
carved into a place that was visited by other inmates, for example the
yards, an exchange could take place. However, this was a fairly
cumbersome form of communication. That said, carving and scribbling
should not be considered unimportant. The psychological significance of
leaving a mark and making an imprint on one's own cell could be great.
The same could also be said of finding and reading these messages as it
could diminish the experience of loneliness.

The communicative actions were what created the prison community.
Yet, it must be asked: what exactly is a prison community? The dissertation
uses a definition inspired by Gresham M. Sykes’ notion of how total
isolation would eliminate such a society. The opposite effect is then that
communication and connections have community generating effects among
the separate prisoners as a collective was created through the contacts. For
the purposes of this dissertation, a prison community within the separation
system is defined as a network of communication characterized by
continuity over time. As shown by the variety of communicative actions, the
results in this dissertation attest to a system of numerous shortcomings
when it came to keeping the prisoners isolated from one another. Many
prisoners succeeded in exploiting these shortcomings by repeatedly
managing to maintain contacts with other prisoners.

In relation to one interrogation protocol a couple of particularly
useful smuggled messages have survived in the archive. Even if those
particular messages were written by the same person there were so many
other prisoners mentioned in them that the author knew details about.
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There were also several references to communication with others. The
content of these messages proves that a prison community existed
among the solitary prisoners. The messages allow us to explore and get
some understanding of this community. They show examples of
communication that were largely collective in character. This means that
it was for more people than just the sender and the recipient.
Instructions about passing on information and requests about hearing
what other prisoners had to say were included. Other inmates were
mentioned in a way that makes it clear that those involved knew who
these people were. What happened to other prisoners became a
collective knowledge. For example, someone had been put in the “iron
cage”, while another had returned from a stay at the dormitory, a third
had become a congregate prisoner. The tone of the messages was casual
with jokes and personal thoughts, as if they had been written to a friend.

It is clear that the preserved messages are only a fragment of
something considerably larger. They refer to earlier communication and,
based on how the messages are written, it is clear that authors of these
messages knew each other. They had probably been in contact for a long
time. The prisoner who wrote them mentioned that he was worried
about not having enough to write with when it came to farewell letters to
all “old acquaintances”. This is something very different from how the
prison model was supposed to work. For the individual prisoner, the
community could mean friendship, comfort, humor and news. Perhaps
the most important aspect, however, was not being alone and feeling
totally isolated, but the feeling of being part of a collective.

The results presented here should affect how we understand the
separation system on a more general level. The existence of prison
communities within this system means that the isolation between the
prisoners cannot be taken for granted and the importance of
communicative actions cannot be denied.

The Forbidden Ways of Affecting the Material
Existence

Prisoners were subjected to a very high degree of material deprivation.
Due to this, smuggling became important as a means to obtain material
that was forbidden. Except on their arrival, prisoners could not smuggle
in things from the outside without the help of others. The others who
helped in this regard can be divided into four different groups: released
prisoners, staff, relatives and friend, and civil workers. Released prisoners
and staff are the groups that appear to be the most important, while the
other two only show up rarely in the examined hearing protocols. As for
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the released prisoners, it is interesting that they, after serving their
sentence, continued to interact with and influence prisoners’ lives. Using
released prisoner to this end was usually an advantage as they were
familiar with the routines of prison life. Smuggling could also be planned
in advance before their sentence was served. Prior to the release,
prisoners were sometimes pressured to help with smuggling. The
possibility to help also provided opportunities since they could for
example get paid in advance with products.

The fact that guards smuggled things into the prison does not appear
to be entirely unusual. For them, it was much easier to do this because
they would not be subjected to any contraband checks. Yet, it was still a
risk as they too could be caught and that normally meant losing their job.
For this reason, it is no surprise that it could be expensive to have guards
smuggle. Though prisoners could proposition a guard to smuggle, guards
to could take initiative and offer their services. The guards’ wages were
low and smuggling was a chance to earn some extra income.

Along with guards and released prisoners, civilian workers and relatives
and friends were also involved in smuggling. Smuggling civilian workers
seem to have been a problem that was largely linked to special occasions
when something was to be renovated or built. Contact with them also
occurred when goods were either to be collected or unloaded. The
surveillance during those activities seems to have been successful in stopping
the illegal goods. Smuggling cases involving relatives and friends are very
rare. Smuggling during visits seems to have been almost impossible.

Then there is the issue of what was smuggled. If we compare the
period I have studied the situation a couple of decades before it is clear
from previous research that there had been significant changes. The
results of this study show that alcohol was very uncommon. This is in
line with what previous research has shown regarding smuggling in the
late 1800s. The main item that dominated the smuggling during the years
examined in this dissertation was tobacco. This was an important and
formative element in prison life. No other goods were close to how
common tobacco was in the source material. That said, the other goods
should not be understood as unimportant. On the contrary, they reflect
the needs and desires created by the living situation. Food was
particularly important in this regard. In relation to the monotonous
prison food, such things as bread, sweets and spices were very welcome.
Other things that the prisoners needed were related to their appearance
such as a mirror or a comb. To control ones appearance, even if it was to
a small degree, could be of great importance to prisoners.

All smuggling traffic did not just go from the outside and into the
prison. There are also examples of smuggling in the opposite direction.
Things were manufactured or stolen so that they could be brought out of
prison. However, this feature of the smuggling seems to have decreased
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significantly during the years examined in the dissertation compared to
what it was before. The smuggling formed a special material culture that
affected the interaction between the prisoners. Tobacco was the most
important thing that was smuggled; it was likened to prison gold. Like
this precious metal, it could be used as a means of payment for goods
and services. Many prisoners expressed an almost desperate need for
tobacco. Prisoners exchanged food and other goods for this commodity.
Archaeologist Fredrik Fahlander has argued that the material
environment can affect people in a near-deterministic way. Given the
role of tobacco throughout history in prisons, there seems to be much to
this near-deterministic effect when it comes to tobacco. The smuggling,
craving, and the black market where it functions as currency are
recurring elements that to a large extent seem to cross time and place.

An interesting feature of the material culture was how things were
inherited between prisoners. From preserved messages, we can see that
inquiries about what was called ‘inheritance’ could come to prisoners who
was about to be released. The contents of the ‘inheritance’ most likely
consisted of prohibited items. For example according to a prison
biography knives were passed on through these. The area of use for these
knives seems to have been mainly shaving. A phenomenon that in some
respects resembles the practice of inheritance was how the prisoners
appear to have dealt with newspapers. Since these were banned and the
prisoners were cut off from news, with the exception of the small prison
newspaper Solglhmt whose first issue came in late 1912, these were of great
value. There seems to have been what can be described as a norm or
convention where these were considered more as collective property.

Another Kind of Prison History

As with everything else in history, the perspectives we take are largely
important for what we will see. In this dissertation, the prison-centered
perspective was chosen with a focus on these people’s experiences and
actions. That such a prison history must be a patt of the research seemed
obvious to me, since how else can we get a more complete and deeper
understanding of this institution if we refuse to take interest in those
who experienced the punishment.

What I have done in this dissertation is to read what prisoners had to
say in combination with interpreting their actions. The result is a
complicated and multifaceted picture of how two prison systems could
work in practice. It is about what it could be like to live in them and how
the prisoners could influence their situation. A living environment as
thoroughly regulated and structured as within the separation system can
easily give the impression of complete elimination of all opportunities
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for unwanted actions. However, if that was the case then we would have
a much less complex history that would simply mimic laws and
regulations. Such an understanding is problematic as it leaves out the
human element of prisons. Prisoners were co-creators of what the
system became in practice. By making use of their own health,
communicative actions and smuggling, their everyday life in prison
became something different from what it was intended to be. Simply put,
they could do a lot to change their situation. For solitary prisoners it was
something completely different to be able to communicate with other
prisoners, or even be part of a prison community, than to be totally
isolated. For those who, through simulations or self-harm, got company
in the cell this was an important change. Getting a window cell meant
view and a lighter living environment. For the congregate prisoners who
escaped from almost unbearable work tasks the punishment had changed
dramatically. For those who through smuggling had regular access to
tobacco this meant a lot of opportunities.

One way to relate to the results obtained in the dissertation is to
approach them based on the three levels mentioned in the introductory
chapter. At the first and most local level, the results are about different
ways ptisoners at the central prison at Langholmen could influence their
time there and what this meant for them. Here we have seen that they
could do a lot, most important of which was building a prison community.

Although the majority of all sources are taken from the archive of the
central prison at Langholmen, several of the prisoner biographies
describe the situation at other Swedish prisons. Though varied in size,
Swedish prisons during the researched time period were homogeneously
constructed. The biggest differences were that at the largest prisons, of
which the central prison at Langholmen was the biggest, there were
congregate prisoners. Since the prison I focus on in the dissertation did
not have female prisoners another thing that needs to be mentioned is
that the situation for women could look different. Despite this, the
actions and experiences we find at the central prison at Langholmen
seem to be anything but limited to this place. The same things show up
at other prisons over and over again. Prisoners were hurting themselves
and simulating to improve their situation, solitaty prisoners used tap
code, conveyed messages. Both congregate prisoners and solitary
prisoners also smuggled, and created illegal things to better their lives.

While my research is focused on Sweden, there is no reason to stop at
the national level. Within Danish and Norwegian prison history,
communicative actions have been to some extent also documented.
Communication between separation prisoners at the Vridsloselille prison
and at Botsfengslet in Oslo has been documented in previous research.
Communicative actions have also attracted attention outside the Nordic
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context, a particularly large number of examples of those actions are
found in English and American research.

If we take a step back and think about it, it is not strange that we find
these elements at other prisons built according to the same principles.
Prisoners obviously had a similar need for connection with other people
and as well as comfort, friendship, stimulation, humor, news, identity
creation, belonging, and more. Even though much is still hidden from us
today when it comes to the topics studied in this dissertation, there are
reasons to believe that the differences between prisons that were built on
the same models and operated on the same principles were not that
great. If we dig a little deeper into the prisons’ archives, we will probably
find, just as has been done in this dissertation, hidden worlds. When it
comes to the congregate system and separation system, we have every
reason to expect more simulations and self-harm actions, stimulation
strategies, smuggling and illegal production, bribes and thefts, tap code
and messages, and finally all those prison communities that should not
have been.
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