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"Morbus divinus’ i Ludvig Nordstroms diktning.’

Av Gunnar Quarnstrom.

I Ludvig Nordstroms genombrottshok, Borgare, som utkom 1909, finner
man i avdelningen Fem sm historier om Tomas Lack en novell, som he-
ter Gud. Den skildrar Tomas Lacks — dvs. den trettonirige gossen
L. N:s — upplevelser en natt vid den tiden, d3 Patron Lack, som #r kam-
rer Nordstrom, forfattarens far, stod infér den ruinerande konkurs, som
lade L. N:s formoget ombonade barndomsmiljé i spillror. Det var &r 1895,
och kanske var detta ar det betydelsefullaste i den blivande diktarens liv.

Tomas har p& dagen talat med sin mor om Gud, och pi natten ligger
han vaken.

Nu, tdnkte Tomas, nu kommer Gud!

Och s véntade han, men ingen kom. Det var #ndé alldeles tyst i huset, [— — —]
allt visade, att det var stilla och sovande natt. [ — —] Han steg upp ur séngen och
smog pé sina nakna fotter till fonstret, vek undan gardinen och sig ut i natten.

Vilka stjarnor! Tomas hade aldrig sett s& manga stjdrnor pa en gang. Det fanns
inte en flack pé himlen, dér inte en stjdrna stralade, och det var som en enda
silvervagg. [— — —] Darfor flammade det som facklor och marschaller didruppe;
[———]

Han kommer om en stund! ténkte Tomas. Om jag véntar en liten stund, &r han
hér!

Nu kénde han sig lycklig och néjd i sin varma séng, och han tdnkte pé, hur det
kunde vara just nu i John Blunds land. [— — —

Det borjade horas en avlidgsen musik. Det var langt, langt borta, kanske dnda
borta vid grindarna till John Blunds land.

Nu kommer han! tdnkte Tomas och blundade fér att bara lyssna till musiken.
[—— —

Musiken var inte glad; den 6kade sakta, det lit, som om det skulle vara telefon-
strangarna, men det var sd avldgset, och det surrade inte, som telefonstrangarna
brukade. [ — —] Men jo, det var telefonstrangarna. Det var inte forsta gangen,
Tomas hoérde dem; det wvar bara forsta gingen, han forstod, varfor de spelade s&
sorgset och vackert.z

Det satt en dngel pa taket, och den éngeln spelade pa alla stréngarna som pé en
harpa; och vem var denna dngel om inte Tomas’ egen skyddsingel. Han spelade for
att med denna vackra och sorgsna musik mottaga Gud, som langsamt kom gaende
fran himlen ner till Tomas, [— — —

Han kommer ndrmare! viskade Tomas, ty nu ckade skyddséngeln sin musik,
och det brummade, som nér orgeln spelar i kyrkan till en stor begravning.

Tomas darrade i hela kroppen och knep hért igen 6gonen, ty han bérjade frukta,
att Gud var en stréng man i svarta klader som en prast; s& hemskt lat orgeln
ovan hans huvud.

! Foredrag, hallet vid Sv. litt. sdllsk:s &rsmote, Uppsala den 12 mars 1952, hiar ater-
givet i nigot retuscherat skick. — De undersokningar som ligger till grund for fram-
stdllningen har utforts i stimulerande samarbete med bitr. Gverldkaren vid Uppsala
psykiatriska klinik med. dr Henry Silde. Felgrepp péd det psykiatriska omradet ma dock
skrivas helt pd mitt konto.

? Kursiveringen gjord av mig, hir liksom i det foljande, om inte annat anges.
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2 Gunnar Qvarnstrém

Han kommer ndrmare! viskade Tomas, och nu var han uppfylld av rddsla, ty
6ver honom trummade musiken som ur vildiga pukor, en och samma ton surrade
mot taket, och hela huset sjéng med, som om tridet och viggarna och golven och
allt som fanns i huset fatt en stémma.

Han kommer dndd ndrmare! tinkte Tomas och drog tdcket 6ver huvudet, och
nu bultade hans hjirta och bérjade l[jumma som allt annat. Och nu skrek det i
kakelugnen, spjéllet hamrade, luckorna skallrade, fonstren pepo, det knackade pa
rutorna, och Tomas hérde hela virlden larma omkring sig. Huset gungade som ett
fartyg, och nu hérde Tomas ett dan pa taket.

Nu steg han ner! tinkte Tomas och blev stel och férlorade for ett 6gonblick sansen.

»Nuy skriver L. N. snu forstod han ocksd, hur Gud sdg ut. Han var en
jitte med 1dng nasa och tovigt har och tvwd firfirliga betar ©+ munnen. Han
hade ett gammalt forskinn, och i béltet hade han en lang vass kniv utan
slida.»

Niar den skakande upplevelsen dr 6ver ser Tomas sina fordldrar i rum-
met, de har tdnt ett 1jus, men, skriver han, sfadern och modern syntes si
sma, si avldgsna och s& besynnerliga. Voro dessa manniskor verkligen
hans far och mor?» Han ser dem som genom ett tocken.

Forfattarens intresse har helt och hallet dragits till skildringen av Tomas’
intensiva upplevelse av »skyddsédngelny och den skrdckinjagande »gudens
denna natt. Har ligger novellens genomhettade centrum och kraftpunkt.
Det framgar bl. a. av en sddan rent estetisk detalj, som att skildringen in-
leds med en scen, dir Tomas tecknas i motljus — ett grepp som L. N. gidrna
forbehaller den centrala gestalten i det centrala sammanhanget. Bland hans
teckningar finner man intressanta exempel pa detta. Att ha ljuset i 6gonen
tycks for denne diktare ha haft en alldeles speciell innebord och estetisk
funktion.

Vad ér det egentligen Tomas Lack upplever? Han har ju en stark ljus-
upplevelse, vars intensitet inte tycks motiverad av den yttre retningen,
han uppfattar ett ljud i den stilla natten, en musik p& avstdnd, ljudet
tilltar i styrka och vixer till sist till en rasande kakofoni, dir hela huset
vibrerar med, ja, hela vérlden tycks larma omkring den vettskramde
gossen.

Av manuskriptet kan man se, att L. N. filat mer p& just denna novell &n
péd négon av de ovriga i Borgare; han har dndrat sirskilt mycket i det
uppléasta avsnittet, och inom detta framst vid uttrycken for de horselfor-
nimmelser som dér aterges. Andringarna avspeglar hans forsok att finna
och precisera ett adekvat uttryck for upplevelsen. P4 ett stdlle har t. ex.
manuskriptets »det ddnade och ljummade, visslade, brummade, sjod och
gnillde och forsade» dndrats till: »det brummades.

Men det dr dock en skyddsingel som spelar detta furiosa crescendo — for
att bereda Tomas pa den gud som kommer. »Han kommer nirmare» upp-
repas tre gnger i episk rytm, for att kulminera i féljande klimax: »Nu
steg han ner! tinkte Tomas och blev stel och firlorade for ett égonblick
sansen.»

Tomas har lirt kdnna den »gud» som hirskar 6ver honom: en morkrets
furste, en nattlig skrickgestalt med langa betar att bitas med; hans an-
komst slar gossen stel och sanslos.

I Borgare ingdr ocksd berdttelsen om Gubben, som korkade buteljer, och
aven dar skildras Tomas’ skrickupplevelser.
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Det ar kvill, Adrian har motat in Tomas i det morka bryggeriet: »Men
Tomas sdg nagot, som gjorde, att han inte kunde rora en fot.» Han ser ett
Ijussken stiga ur luckan i golvet, det blir allt starkare, en hisklig skugga
vaxer och vdxer och slutligen framtrider en gubbskepnad, »dyster som
dodeny. — sTomas ryggade mot dorren, och dorren flog upp. Dd vaknade
han och sprang, sprang [———].» »Vaknade» — naturligtvis kan ordet
spegla uppbrottet ur ett paralyserande skracktillstind. Men ordvalet ar
frapperande och far intresse ldngt utéver det bagatellartade i den aspekt
som hir skall anldggas. — Efterdt befinner sig Tomas i ett febrilt omtock-
ningstillstdnd: shan hade feber och frossa». Han yrar om »gubben som
nalkades, langt bortay — »mamma, jag dr rddd! Det ar ett stort berg som
kommer! Hér du inte, hur det dundrar? Oh, skrek Tomas och reste sig i
sangen. [— ——] Mamma, det kommer nirmare!» Och si sporjer modern:
»Men vad hade barnet varit utsatt for? Hur kunde han se de doda? Var-
ifran kommo dessa syner ?»

Berittelsens berdringspunkter med novellen Gud &r tydliga: en syn- och
horselfornimmelse, som okar i styrka och injagar skrack ; ett uppvaknande,
foljt av ett omtocknat £6ljdtillstdnd. Vad som i Gubben, som korkade bu-
teljer dr barnets feberfantasier, men upphov till en bdvande undran, det
har i Gud en uppgift, som Tomas nu forstar for forsta gangen: han har
en skyddsdngel. Guden, som demaskeras till djavul, svarar mot gubben,
som kommer upp ur den flammande underjorden, och bada tycks ha samma
demoniska makt 6ver Tomas.

I det foljande vill jag framst placera novellen Gud i rampljuset. Innan
jag provar pd att ndrmare analysera dess centrala parti vill jag forst dra
fram ur en jimnt 50-arig packe Visternorrlands Allehanda L. N:s forsta
publicerade novell, kallad Sondag; enligt forfattarens egen uppgift srent
sjalvbiografisky.

I dess starkaste avsnitt moter man den 12-drige gossen, som nigra &r
senare fick namnet Tomas Liack. Han &r ensam en kvéll i skogen vid fa-
miljens sommarvilla och ldser i Johannes Uppenbarelse, d& han upplever
foljande, som framstélls som en drom.

Langt borta borjade det synas som en svag ljusning. Han sprang mot den,
sprang s& fort hans ben férméadde béra honom men snubblade gang pa gang och
tyckte sig ej komma ur flacken. Men ljuset tilltog hastigt, och ett dan borjade horas,
som wdxte och blev tll ett forskrdckligt dskvider. Han vande och ville fly undan
detta — det var sdkert nagot férskrackligt, men han f6ll och kénde hur det hemska
nalkades med véxande hastlghet bullret tilltog mer och mer, han kunde ej undgé,
det forskrickliga skulle g& 6ver honom, och han skulle d4 ... som i en aning,
dunkel och knappt fé6rnimbar, tyckte han sig minnas, att denna tanke att do for att
komma till himmelen féresvdvat honom nagon gang férut ... men han var ju ¢

himmelen, o, Gud, nu var det 6ver honom ...3— Vad &r det? ropade han och satt
upprétt, hdlften 1 drom, hdlften © vaka. [— — —]

Hemkommen tdnker han »hemligt stolty pa sin underliga »drom», men
han later ingen f3 veta vad han erfarit. P4 natten har han en upplevelse,
paminnande om den som skildras i Gud.

Detta avsnitt ur forfattarens forsta novell har intressanta berorings-
punkter med det tidigare anférda ur novellen Gud. I badda fallen fore-
kommer en ljus- och ljudupplevelse. I Sondag ségs ljuset tillta hastigt, och

# L. N:s interpunktion.



4 Gunnar Qvarnstrom

om ljudfornimmelsen skriver L. N., att det liksom i novellen Gud »vixte
och blev till ett forskrackligt askvader». Men det har dnnu inte fatt den
senare och naturligtvis mognare novellens symboliska gestalt av »skydds-
angely, liksom »det hemskay dnnu inte blivit en skrdckgestalt med betar.
Om »det forskrdackliga» fir man ingenting veta, men det moment, som i
Sondag tecknas med punkter och tankstreck motsvaras i novellen Gud av
orden »stel och sanslosy. Nar det skrickinjagande, som gossen inte kunnat
undfly, ar over, befinner han sig i ett tillstind mellan »somn och vakas.

I Sondag, omedelbart innan »det forskrackligay kommer 6ver honom,
har gossen en lustférnimmelse, kdnslan av att vara »i himmeleny. Dirmed
far upplevelsen i denna version samma dubbelhet som i novellen Gud:
gud — djavul. Upplevelserna i de badda beridttelserna dr steg for steg
parallella.

Bada dessa novellavsnitt kan givetvis betraktas som rena fantasiska-
pelser — med oatkomlig inspirationsgrund. Men jag vill prova och moti-
vera en annan ldsart, som kanske inte dr utan intresse och mahinda kan
leda till en djupare forstdelse av L. N:s diktning och utveckling.

De bada novellpassagerna kan nidmligen lisas som i allt vésentligt 6ver-
ensstimmande skildringar av epileptiska attacker. Betraktade pa detta
sitt méste framstillningarna ur rent medicinsk-psykologisk synpunkt be-
tecknas som frapperande initierat gjorda. Inte s, att de skulle ge hela den
ytire bilden av en epileptisk attack. Detta vore sjdlvfallet vad man minst
kunde vénta i sammanhanget. Dostojevskij kunde ge den vid skildringen
av furst Mysjkin — han kunde framtrida med Gppet visir. Men han lydde
inte under den grymma lag, som stdmplat det sociala sirmirket pd epi-
leptikerns panna; i epileptikerns egna 6gon kan det te sig som ett Kains-
maérke.

Av en yttre anfallsbild finns dock nagra visentliga drag med i L.N:s
skildringar av sina upplevelser. Han kénner anfallet nirma sig, han faller,
han blir stel och sanslds. Nar han vaknat till, 4r han omt6cknad; mellan
»somn och vakay.

Den »gudsy som kommer till Tomas Lack dr ju en djavul med tovigt har
och forfirliga betar — &r inte detta en visuellt laddad och komprimerad
symbol for den krampattack som dr kdnd for att bitas?

Men fore den kuslige gir »skyddséngelns, som spelar upp sitt crescendo-
furioso pa telefonstrdngarna. Vad har L. N. menat med denna bild?

Den epileptiska attacken — sévil petit mal som grand mal — féregés
ofta av en varning. Den kan ha ytterst varierande former — den kan
variera dven i det enskilda fallet. Facklitteraturen ger ingdende beskriv-
ningar pd de mest komplicerade former av anfallsvarning. Det finns en
hel speciallitteratur om den inte minst ur diagnostisk synpunkt intressanta
epileptiska varningen. En icke ovanlig typ &r 1jus- eller Ijudvarningen, ofta
upptréddande som en kombinationsform av 1jud- och ljusintryck. — En epi-
leptiker wtan varje form av anfallsvarning ar utsatt for risken av en over-
rumplande attack. I de fall dir varningen forekommer brukar den upp-
trida konstant och dr en sannskyldig skyddsingel, som ger bud om demo-
nens ankomst, si att den sjuke kan skydda sig.

Niér Dostojevskij skildrar sina epileptiska upplevelser i Idioten uppe-
héller han sig sérskilt vid anfallsvarningen och beskriver ingéende dess
psykiska art. Han skildrar frimst och naturligt nog anfallet si att siga
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sett inifran. Skildringen av Tomas Lacks nattliga mote med den skrick-
injagande ger — om man ldser den som jag foreslagit — en god parallell
dirvidlag; men det ror sig om olika varningstyper. — Ljus- och Ijud-
varningarna har ofta ett gemensamt grunddrag: ljuset eller 1judet tycks
nirma sig den sjuke for att till sist liksom rora vid honom och ddarmed leda
in i sjélva attacken: krampanfallet eller absensen. Och detta dr just vad
som skildras i de anforda novellerna ; i den aldre utan omskrivningar, i den
senare, Gud, insvept i barnskildringens religiosa symbolik.

Ett fall av horselvarning ma aterges ur den framstiende nevrologen Kin-
nier Wilsons exempelsamling i hans stora handbok i nevrologi: »In one
case the aura took the form of a voice at a distance singing ’Roses in Pi-
cardy’, distinet though faint; gradually coming nearer, the last notes
seemed loudest of all; thereafter came a sense of terror, loss of speech and
unconsciousness.» (Bortsett fran rosorna i Picardie ger ju detta exempel en
tydlig parallell till skildringen i novellen Gud.)

Ar allt detta en slump? Ar det i sjilva verket nigot annat som skildras,
nagot som drar sina.rotter helt ur diktarfantasien utan anknytning till
den omdiskuterade symtombild som kallas epilepsi? Eller var L.N. be-
héftad med epilepsi 1 ndgon form, var han en av de maénga som av hogst
begripliga skil ansett sig tvungen och lyckats dolja sin sjukdom? Och vad
kan detta i si fall ha haft att betyda for hans diktning och utveckling?

Innan jag gar att soka svar pd fridgor som dessa, vill jag négot mer
syna L. N:s litterdra verk fran den speciella spaningspunkt jag valt.

Dessforinnan vill jag forutskicka, att den moderna epilepsiforskningen
s& sent som 1948 funnit anledning till foljande observandum: »[— — —]
even today, psysicians are apt to be content to do mo more than divide
epileptic patients into two groups: those that have small and those that
have large seizures, ’petit mal’ and ’grand mal’, and there the classifica-
tion ends, before it has begun.»*

I samlingsvolymen Innan vi borjade (1921) finner man L. N:s mest
kinda upplevelse av hithérande slag, fast den aldrig placerats i den spe-
ciella synvinkel, som linjerats hdr. Det ror sig om den gangen, d& forfat-
taren pa sin fars hustak i Hdrnosand undfick, vad han sjilv vill kalla
uruppenbarelsen till det som senare blev totalismens harmonildra. Situa-
tionen &r denna: gossen, som #r lika gammal som Tomas Lack i novellen
Gud och hans foregingare i Sondag, ligger pé ett tak, solljuset sticker ho-
nom i ogonen, han skuggar sig med handen.

»D4&y, skriver L. N., »var det, som om jag tréffats av en stot, vilken
blindade mig.» Han berédttar s& med poetisk visualitet om den blixtsnabba,
mystiskt fargade enhetsvision, som instillde sig, och som han vill gora till
totalismens psykologiska urkélla. sTanken kom s& blixtsnabbty, skriver han,
voch jag sig forloppet si klart inuti den réda av solskenet upplysta han-
den®, att jag torde ha blivit halvt medvetslis, ty nér jag vaknade till, ska-
kade jag av virkylan och tyckte, att jag legat dar pa taket ¢ tusen dr.

Och jag var riadd for nagot, jag visste inte vad. Jag kidnde mig svivande
i luften, och det var med feberaktiga och konvulsiviska hidnder jag klam-
rade mig fast vid stegen, d& jag krop ner, hela tiden hjdrtdngslig att snur-
ras ut i luften.»

* Archives of Neurology and Psychiatry, Chicago 1948, nr 2, s. 107.
5 L. N:s kursivering.
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Denna erfarenhet upphojs till sdet avgérande momentets i £6rf:s liv. Ur
den vision av alltets enhet som briande sig fast i hans medvetande, framgick,
menar han, den virldsbild han dopt till totalismen. Om den psykiska upp-
levelsen heter det: »den #r helt enkelt jag®, och i tidens fullbordan tvang
den mig att skriva; och jag skriver aldrig om annat &n om den’.»

Det ar givet att vad som héar &n kan ligga bakom, s& har diktaren bro-
derat och skapat inneh&llet i bilderna. Men det fortjdnar observeras, att
den upplevelse L. N. hir fist si stort avseende vid ocksd kan lisas som en
steg for steg acceptabel teckning av en epileptisk attack. Dar finns en
poetiskt omskriven anfallsvarning, som till sin kdrna tycks ha inneburit
ett slags odndlighetsfornimmelse, dar finns medvetanderubbning och om-
tocknat foljdtillstand.

L. N. har givit sin artikel den for vart sammanhang anmérkningsvirda
rubriken Mitt forsta sammantriffande med mig sjélv. I novellen Gud
skildrar han sitt forsta, skakande mote med det fantom, som slar honom
»stel och sanslosy. De bada skildringarna kan ldsas som olika utsnitt ur
samma grundupplevelse. Den bekanta, av flera forskare atergivna stak-
episoden» gommer sannolikt ett mérkligt vittnesbord om en f6r L. N. mye-
ket vasentlig sjukdomsupplevelse — och vad hindrar, att forfattaren har
i barndomserinringens sinnrikt holjande form avsiktligt typifierat och
renodlat ett fenomen han med vissa intervaller upplevde hela sitt liv? Vil-
ken form av epilepsi det &n rort sig om — genom att placera gossen pa ett
sluttande hustak har L. N. onekligen pa ett enkelt sdtt ytterligare dragit
ldsarnas tankar fran nagot sddant som epilepsi.

Just nar L. N. &r 1921 skrev sin sjidlvdeklaration i Innan vi borjade,
forberedde han sin bok Vérldsstaden, totalismens kodex, vars epileptoida
karaktir jag aterkommer till.

I takepisoden ar det alltsd aterigen gossen Tomas som skildras. Nar L. N.
berdttar om de erfarenheter jag betecknat som epileptiska, dr det alltid
gossen eller tondringen som agerar — aldrig den vuxne forfattaren. Jo —
dir finns ett undantag (vad jag kunnat finna): han relaterar i Jag reste
ut som svensk ——— (1932 s. 143) en farsk upplevelse, som han fann
egendomlig.

Forfattaren befinner sig pa ett fartyg ute p& oceanen, som ligger spegel-
blank. Han sstirrar ner i ljusspelet, som fartyget glider fram i». Det ger
honom plétsligt en ssvindlande kénsla att kinna smaken, doften av hela
jordklotets och denna sensation aktiverar ett barndomsminne av likartat
innehdll: uppflugen i en kornh#ssja stoppar han ett havreax i munnen,
smaken ger honom en kinsla att tugga »friheten, oindligheteny, han far
svindel och &r nira att ramla ner.

Bland scomplex auras, inclusive of mental states» anser Kinnier Wil-
son — for att ater referera till denne naturvetenskapsman — den intres-
santaste vara den typ, som bestar av en plotslig, ofta distinkt specialiserad
lukt-smak-sensation, kombinerad med ett plétsligt uppdykande, ofta vi-
suellt konturskarpt barndomsminne. (Kinnier Wilson, Neurology, II,
s. 1476.) — Denna anfallsvarning anses i likhet med andra varningsfor-
mer kunna upptrida enstaka och isolerad, som anfallsekvivalent. Att L. N.
speciellt noterat upplevelsen kan ha sin forklaring i att den haft karak-

® L. N:s kursivering.
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tdren av ndgot unikt. Detta géller emellertid inte det psykologiskt centrala
momentet: kinslan att plotsligt fornimma shela jordklotet», sfriheten,
odndlighetens — formuleringarna vixlar.

Den situation som gav upphov till de egenartade sensationerna for-
tjinar uppméirksamhet: L. N. sstirrar ner i ljusspelet, som fartyget glider
fram i». For endast nigra fi ar sedan uppticktes, att s.k. »flickering
light», dvs. fladderljus, kan utlosa epileptiska symtom hos den mottaglige ;
att skarpt solljus kan ha samma effekt var kint ldngt dessforinnan.

I sin charmfulla sjdlvbiografi och logghok Denna flugiga virld (1939)
aterger L. N. minnen fran barndoms- och uppvaxtiren med foérbluffande
autenticitet, vilket givetvis inte utesluter okontrollerbara efterhands-
retuscher. En episod fran 1897 lyder (s. 128 f.):

Det var en underbar, solig, hég, latt férhostdag, och jag kommer in i ett av
rummen, dir en djupréd tulpan stod ensam for sig sjélv i en kruka, omvirad med
gront gauffrerat papper. Som jag sig denna tulpan, blev jag som trdffad av blixten.
Det var som om hela vdrldsaltet varit samlat © denna réda tulpan, jag fick sd hdftig
svindel, att jag holl pd att falla omkull, men sen fylldes jag av en glidje — mark,
icke lycka, nej, gladje, upptéickarglidje — som for mig lyfte hela dagen hogt 6ver
det vanliga livet, och den drojde lange kvar. Det var darfor jag &nnu, efter 42 ar,
minns denna dag fullkomligt tydligt.

Victor Svanberg har i en briljant Nordstrom-essid (Samarbetets diktare,
Tiden 1942) féast uppmérksamheten pd denna och liknande upplevelser,
som L. N. relaterat, och framhallit deras religiost mystiska karaktar.

Den chockartade upplevelsen har i allt karaktiren av en epileptisk at-
tack. Kénslan att uppleva »hela varldsalltet» i en blixtrande, tidlos sekund
ligger i sjalva verket i linje med en valkdnd varningsfornimmelse av
»evighet» och »sammansmiltning med alltets. Denna kénsla har forkla-
rats bero pd en rubbning av tidsmedvetandet i samband med anfallsvar-
ningen. Om denna typ av varning skriver Kinnier Wilson bl. a.: »it so
transcends reality that the subject feels he is quivering on the brink of the
unknownsy.

Det dr denna mystiska upplevelse man aterfinner i Dostojevskis beskriv-
ning av sin anfallsvarning i Idioten. Ogonblicken fore anfallen ger furst
Mysjkin en sensation sav harmoni och skonhet», av sen oanad och forut
otankbar kinsla av fullhet, mattfullhet, forsoning och extatiskt, andiktigt
sammansméiltande med livets hogsta syntesy. — Man moter samma grund-
upplevelse i flera av L. N:s skildringar av just sddana erfarenheter, vilka
jag betecknat som epileptiska anfallsvarningar. Fragan &r, om inte just
denna hisnande kinsla av tidloshet, av evigheten oOverblickad och inne-
sluten i ett Oogonblick kan ha bildat den psykologiska karnan i L. N:s
varning.

Om den nyss berorda situationen och andra likartade, som L. N.
skildrat pd ungefdr samma sétt vis & vis de fysiska och psykiska verk-
ningarna, har den framstiende epilepsispecialisten, overldkaren Ruben
Almqvist, i brev till mig yttrat, att de sgenomgéende &ro av den karak-
teristiska typ, som hos vissa personer kunna provocera en epileptisk attacks.

L. N. talar i Denna flugiga virld om »allt detta, som ging efter annan
pé samma mystiska sdtt genomstrémmade mig» och menar, att de inten-
siva och i grunden ensartade upplevelserna haft konstnérligt inspirerande
betydelse. De drev honom férst att mala: »det var detta mystiska nagot jag
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ville ha framy, skriver han. I annat sammanhang har han, som vi nyss sett,
med de egenartade inre erfarenheter, vilka hir tolkats som epileptiska var-
ningsfenomen, forknippat den mystiska enhetsvision, som faktiskt &r mitt-
punkten i totalismen; forfattarens envisa forsok att rationalisera och fi-
losofiskt motivera denna grundupplevelse ledde som bekant till besynner-
liga resultat.

I ett otryckt, hansynslost sjilvbiografiskt manuskript (Unga ménniskor),
avslutat 1903, talar forf. om »sina anfalls. Han skriver dar:

»En frostig och dyster férmiddag ndgon gang i mitten av november lég
han hemma fran skolan, sindertrasad av ett av sina anfall och sokte att
arbeta sig fram i Spencers »Grunderna for etiken [—-——].»

Tyvéarr far man inte besked om anfallens art. Att det stora epileptiska
anfallet — i motsats till det hysteriska — medfor kdnslan att vara radbra-
kad &r vilbekant. — L. N. var franvarande fran skolan en tid i slutet av den
hosttermin som direkt anges i manuskriptet. I ett brev, skrivet kort efter
sjukdomsperioden, uppger han som dess orsak att han forldst sig, »sofvit
£6r litet och — kanske left fér mycket». Sprit och Gveranstrdngning har
orsakat sjukminaden — det framgir av brevet. Att just dessa faktorer
sinker troskeln for de epileptiska ansdttningarna anses vara ett faktum.
Strax efter de nyss citerade raderna om »anfally skriver L.N. att »hela
detta sista ar hade fér honom varit en vindeltrappa ner i hans mdirke
kdllrar [———]». Forfattaren asyftar 1899—1900. Dirmed tidsplaceras
sanfallens> omedelbart efter de »mystiskay upplevelser, som relateras i
Denna flugiga varld.

I flera sammanhang talar L. N. om sin spersonlighetsklyvningy, men
han ger aldrig besked om vad han menar. Orjan Lindberger har i en upp-
sats om rotterna till L. N:s totalism (i Till Axel Gjores, 1949) tagit upp
ett av L. N:s uttalanden p& denna punkt och med ratta framhallit, att
denne »starkt och forhallandevis tidigt upplevat en kinsla av klyvnad 1 sitt
visen». Vid ett forsok (i P& stillet marsch — uppbrott!) att hirleda sin
spersonlighetsklyvning» laborerar L. N. pa ett kringgéende sidtt med sym-
boler: »det svarta London» kontrasteras mot »det ljusa Harnosands ; han
ar kluven — han tillhor dem bada. L. N:s mor var engelska. Inom familjen
var det vil ként, att hennes far en tid varit sinnessjuk. Forfattarens far
var ett med Harnosand-Obacka. Nar nu L. N. skriver, att »négot nytt,
morkt brot iny i hans liv (1895) och »det svarta London» far symbolisera
detta, later det tdnka sig, att L. N. i sjdlva verket talar om samma sak
som i den till samma tidpunkt forlagda novellen Gud. Déar har »det nya
morkas personifierats i en morkrets skriackgestalt, som slar Tomas Lack
»stel och sanslosy. Eller for att ta den tredje symbolen: &skvddret i Son-
dag, som skildrar ungefér samma tid. Dar antyds ocksd forfattarens egen
attityd till det skakande nya han upplever, hir tolkat som ett epileptiskt
anfall: han téinker pad det — »hemligt stolty; men han berattar det for
ingen. Eller den fjdrde: den svarta buteljkorkaren, som stiger ur under-
jorden. I citatet ovan talar ju forfattaren ocks& om sina »morka kallrary. —
L. N:s spersonlighetsklyvnings var — som vi skall se — sannolikt av mye-
ket reell och pataglig art.

Har L. N. nigonstans i sin diktning direkt skildrat ett epileptiskt an-
fall utan slojor? I ett enda fall har han gjort det, ndmligen i novellen
Lumpsamlaren i boken med detta namn (1910). D&ar finner man en
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yttre bild i bittra firger av samma motiv, som — efter hér féreslagen lis-
art — &terfinns i sin inre, subjektiva framtoning i den konstnirligt ojam-
forligt 6verldgsna novellen Gud. Det #r sjilvfallet inte bilden av sig sjilv
forfattaren manar fram pé scenen i den bretagneska fiskarkrog, diar Lump-
samlarnovellen spelar.

Lumpsamlaren stdr i novellens centrum; han inleder f. . boken redan
pa omslagsteckningen. Han &r en vagabonderande, forfallen existens. For-
fattaren samtalar med honom — »men», skriver han, shan hade som en
kramp i kdkarna, och ndr han pratat en stund borjade dven jag ana en
kinsla av kramps. En morgon star forf., novellens jag, och ser ut genom
fonstret, nér lumpsamlaren ramlar av stolen. »Ar han redan full!» tinkte
jag. [———] Men nir jag sdg ndrmare pd honom, mirkte jag, att han
borjade rycka med benen och dra dem upp under sig; [———]. Vilken
underlig lumpsamlare!s Forfattaren dr den ende som ogonblickligen vet,
vad situationen innebédr och fordrar:

s Vardshusvirdinnan slog samman hédnderna och ryggade och skrek: ’Oh,
mon dieu! Mon dieu! Il va mourir.’s

»En sked!s> sade jag, och hon gapade pd mig. »En sked, for tusan,
sade jag hiftigt. — Men d& mirkte jag, att jag talade svenska; och jag
upprepade orden négot lugnare pé franska.» — En gammal man kommer
med en forklaring: »Det &r kolréken, som gjort honom sjuk!> — »Nej,
min vany, sade jag, »det dr icke kolroken, utan det &ar ett epileptiskt
anfall.y

Berattelsen kretsar kring lumpsamlaren, men slutvinjetten drar blie-
karna till forfattaren sjalv med orden: »[— ——] luften var inte lingre
fylld av skaparens lycksalighet; med brinnande hud och skidlvande nerver
strovade jag hem, rullade mig i filtar, och dir somnade jag fran alltsam-
mans, en lumpsamlare, som sannerligen inte hade mindre smorja att samla
in den andre».S

L. N. ser alltsd lumpsamlaren i sig sjalv — hans lump dr de ménniskor
han som diktare skall skildra; men han identifierar sig dock p& ett halvt
beslojat sitt med epileptikern; han drar sig undan till ensamheten smed
skdlvande nerver».

Novellen skrevs 1909, nir forfattaren stod infor ett avgorande steg:
giftermalet. Epilepsi, som hdrrér av 6vervigande inre orsaker, dr #kten-
skapshinder enligt en olycklig och av specialisterna allt kraftigare bekdm-
pad lag fradn 1700-talet, for vilken arftlighetssynpunkter spelat huvud-
rollen. Lagen avkriaver alltjamt varje svensk medborgare, som dmnar gifta
sig, en forsikran péd heder och samvete, att han (hon) inte lider av kons-
sjukdom i smittsamt skede eller sfallandesot> — den folkliga, grovt onyan-
serade beteckningen for epilepsi. Den officiella kombinationen konssjuk-
dom-epilepsi torde ha haft ett negativt inflytande p& den allménna upp-
fattningen av epilepsierna.

En overblick av det litterdra materialet, som hér belysts med nagra
exempel, ger vid handen, att L. N. i sin diktning skapat intensiva skild-
ringar av sidana fysiska och psykiska upplevelser, som alldeles avgjort

¢ Som ett kuriosum kan nimnas att en av novellerna i Borgare heter Skeden, och dir
later forfattaren kvinnan kasta en sked i ansiktet pd hans alter ego — den blir sym-
bolen pd hans kiinsla av att hon foraktar honom. Hela forloppet utloses intressant nog
av tanken att sitta barn till virlden.
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kan lisas som detaljerade, litt beslojade beskrivningar av epileptiska at-
tacker, sedda inifran, varvid sjilvfallet anfallsvarningen intar huvud-
platsen; men heller inte utan centrala yttre tecken. »Det &r», som dr Ru-
ben Almqvist haft vinligheten meddela mig efter granskning av en utfor-
ligare framstillning, som ligger till grund for denna artikel, »det dr néstan
sikert, att det bakom detta ligger en upplevelse, som pétvingats honom av
ett sjukligt forlopp och dcke har sin upprinnelse endast i litterért fantise-
rande». Han tilligger som helhetsomdome: »diagnosen epilepsi ligger néra
till hands, och jag tror den &r riktigs. Léngre torde inte en medicinsk
expert kunna stricka sig, nir diagnosen maste grundas endast pé brev,
litterirt material och biografiska efterhandsdata. Av dessa senare vill jag
nu namna nagra.

En L. N:s vin och likare i ménga &r har meddelat, att en av L. N:s
yngre broder i sin ungdom upprepade ginger sokte hans hjilp for epilep-
tiska medvetanderubbningar av s.k. petit-mal-typ; han besvirades i sitt
arbete av de for denna epilepsiform typiska absenserna. D& ldkaren inte
sjalv sdg nagra av hans foregivna attacker, ansdg han sig naturligtvis inte
kunna fastsla diagnosen epilepsi med petit-maux. Héar finns &nd& en mdj-
lighet att epilepsi forekommit i familjen.

Man maste gora den reflexionen, att de avsnitt av L. N:s forfattarskap
som hir analyserats, kunde grunda sig pd en identifikation med broderns
upplevelser. I s& fall uppstode emellertid den unika konsekvensen, att dik-
taren L. N. i brist pd egna erfarenheter ldnat av brodern, placerat dennes
inre epileptiska upplevelser som hjirtpunkten i sin egen hjirtesak: tota-
lismen — och forklarat: detta sar helt enkelt jag» (takepisoden). Ar det
rimligt ?

Viktigt dr att L. N. enligt egen — dock hittills obestyrkt — uppgift hade
nervfeber virterminen 1895, alltsd i 13-adrsadldern. Ett faktum &r, att han
fran den 25 april denna termin var franvarande fran skolan och som-
maren 1895 maste skickas bort for rekreation hos en anhorig péd dngerman-
laindska landsbygden. — Nervfeber dr en relativt vanlig epilepsiutlosande
faktor, verksam, som man tror, under vissa konstitutionella betingelser.
Tomas Lacks oforgitliga, skriackfyllda moéte med skyddsdngeln och det
primitiva vidundret med betarna i novellen Gud ar forlagt just till den
tidpunkt, da forfattaren sdger sig ha drabbats av nervfeber; alltsa till den
tid, d& »négot nytt, morkt brot in» i hans liv, »symboliserande sig i det
morka Liondony och ledande till kdnslan av spersonlighetsklyvnings.

Har vore kanske mojligt att rekonstruera en sjukhistoria; redan i det nu
forebragta materialet skymtar man en genetisk kontur. Men denna uppgift
passar bittre for annat forum och annan penna.

Den nyssndmnde ldkaren, som emellertid sjdlv inte dr psykiater, har un-
der viara manga langa samtal berdttat om sina iakttagelser av L. N:s
krampattacker — ty sddana forekom vid upprepade tillfdllen under deras
flitiga samvaro tiden 1906—1908. De bevittnades — med ett undantag —
av likaren ensam, och deras utseende kom honom att starkt misstéinka en epi-
lepsi; men han »kan ej finna sékra stod for att L.N. var epileptikers.
L. N:s anfall betecknade han som hysteriska.

Attackerna satte in plotsligt, L. N. stortade i golvet — de ganger
han inte redan lagt sig p& vdnnen-likarens dyscha. Han skadade sig ve-
terligen aldrig i fallet. Detta ansdg ldkaren tala emot epilepsi, men det
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ir vél i sjilva verket vad man kan vinta, nir det giller en epileptiker med
anfallsvarning. De var korta, hiftiga, fradgande, varade hogst en till tva
minuter. L. N. var pafallande generad efterat (»han skimdes som en
hund»). Medvetsloshet kan mycket vil ha varit med i spelet varje gang,
men négon undersékning foretogs aldrig pd den punkten. Denna anfalls-
typ verkar pd beskrivmingen enligt expertisen »otvetydigt epileptisk»
(Almgvist). Kvar stdr det killkritiska frigetecknet for sjilva beskriv-
ningens pélitlighet — hdr likavdl som vid allt annat intervjumaterial,
grundat pa minnen.

Ur L. N:s biografi skall jag — forutom det faktum att han hela sitt liv
at stora méingder av sddana medikamenter, som brukar ordineras epilep-
tiker — némna den kris, som drabbade honom 1914 efter en foredragsresa
till Finland, anstringande genom undermétt av sémn och 6vermatt av sprit.
Den epileptiska kénsligheten for alkohol och nattvak dr, som jag redan
ndmnt, vilkdnd. L. N. varnades tidigt av psykiatern Jakob Billstrom, som
betecknade spriten som ett sutomordentligt farligt gift> for honom. Nagra
dagar efter hemkomsten fran Finland avvek forfattaren till synes utan or-
sak hemifran ett par dygn, reste bl. a. till Uppsala, aterkom i mycket f£or-
virrat tillstdnd och genomgick en svir tid av depression med religiosa de-
lirier ete. I ett brev till sin vin och mecenat konsul John Ekman skriver
han kort efter krisperioden, att han nu blivit fullt klar pa sin konstitution
och att »det borjat bli allvar i leken, och nu skall jag bygga min fabrik
liksom du byggt diny. Sjalv har L. N. intimt férknippat denna sjukperiod
med totalismens definitiva genombrott i sitt forfattarskap. Han har ocksa
(i brev till Giovanni Lindeberg) kallat novellen Altius (Idyller fran ko-
nungariket Obacka, 1916) ett koncentrat av krisen 1914.

Novellen, som ar tidsplacerad till 1901—1902, 16per fram Gver en rad
ensartade personliga upplevelser, mer eller mindre dramatiskt tecknade,
t. ex.: »Da4 blixtrade det till i hans inre, och s& forsvann allting f6r honom,
han sjonk ihop och orkade inte mer.» Sjidlva kulmen utspelas i Uppsala
under en ensam promenad utét sldtten:

Altius kiénner som alla andra begynnande helgon hela virlden med himmel
och stjarnor och jordklot trycka pé sitt hjarta. Han ser pa marken, och ¢nnan
han vet ordet av, har han stortat omkull, slagit hianderna fér ansiktet och viskat
[ — —]. En kénsla av salighet, av liv, av frihet uppfyller Altius. [— — —]
Han kénner, att det férsta motet med ndgot visst &r slut for denna gang, han

stiger upp, borstar av sig markens spar och gar tillbaka in i staden.
Och nir han betrdder gatorna och ménniskovimlet, foraktar han alla.

Hir kan vi mycket vél ha att géra med en snabbt 6verglidande skildring
av en epileptisk attack.

Dylika mer eller mindre abrupta avvikelser hemifran, foregdngna av
en eller ett par dagars oro, spanning och rastloshet bildar en obruten kedja
genom L. N:s liv. Speciellt under december—januari talade han — utan
nirmare forklaring — om att han shade sin djédvuly. Det ligger nira till
hands att tinka pd den gud, som visar sig vara en djévul i novellen Gud.
I detta sammanhang bor ocksd ndmnas hans sérskilt under angivna tid
3terkommande ligg-dagar, som med aren vdckte undran och tycktes sakna
anledning. (Dessa biografiska upplysningar och otaliga andra har for-
fattarinnan Marika Stiernstedt med vidsynt beredvillighet ldmnat mig.)
Alkoholmissbruk har nimnts som tankbar forklaring — men man bor ha
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i tanken, att de epileptiska ansittningarna i vissa fall omger sig med ett
momentant alkoholbegér.

Mycket tyder pé, att L. N. haft en form av epilepsi med tdmligen langa
anfallsintervaller, och att han inte endast haft anfallsvarning med kort
varsel (aura) utan dven med s.k. prodrom, dvs. en varning med ldngre,
t. ex. en eller ett par dagars varsel, ofta yttrande sig i ett stereotypt, till-
tagande oros- och spanningstillstdnd och starkt behov av isolering.

Kinnier Wilson nimner, att forhemligade fall gor statistiken Gver epi-
lepsin vérlden runt osdker. Det &r vil rimligt, att de framgéngsrikt dolda
fallen frimst star att finna bland epileptiker med tydlig, icke alltfor kort-
fristig anfallsvarning.

Prodromen och auran bildar den ansattes frédmsta skydd mot skada
och insyn. Mot denna bakgrund ldser man med andra ogon om Tomas
Lacks skyddsingel, som spelade for att mottaga en morkrets gud, honom
som &r i smorbus sacer», den heliga sjukdomen; eller smorbus divinus»,
den gudomliga, som &r ett annat av epilepsins klassiska och mysticerande
binamn.

For diktaren L. N., som var full av tro och syner, bor det, tycker man,
ha legat niira till hands att iklida sina epileptiska upplevelser sagans osyn-
lighetsmossa och anknyta sin barnberéttelse till den urgamla, 6vertroende
uppfattningen av »fallandesjukany och kalla varningen for en skyddséingel,
som spelar harpa pé telefonstrdngarna, och sjélva attacken for Gud; guden
som #r en primitiv gestalt direkt ur sagans skrick-kammare. Det har-
monierar med hans sillsynt bildskapande fantasi och dragning till en mys-
tisk religiositet.

*

Om L. N. bar pa nigon form av epilepsi, som han ansig sig tvungen att
dolja for sin nista, vilka konsekvenser far detta for forstielsen av hans
verk och utveckling?

Det ar givetvis vanskligt att isolera en fragestdllning som denna ur sitt
storre sammanhang; att ur den komplicerade mosaik som diktarperson-
ligheten utgor, bryta ut ett inplock och fraga: vad betyder detta for det
hela? Den enstaka synpunkten far inte 6verbetonas. Men & andra sidan
far man inte ldmna ur sikte, att epilepsin dr en komplicerad sjukdom
(symtomkomplex), som kan signalera visentliga och djupt ingripande per-
sonlighetsdrag. I varje fall ma synpunkten ta plats i den stora ekvatio-
nen — omgirdad av de reservationer, som #nnu ar psykiatrins egna.

Som den foregdende analysen forsokt klargora, kan vissa intensivt per-
sonliga motiv hos L. N. analyseras med djupare intresse mot bakgrunden
av den litteraturpsykologiskt sett mycket intressanta epilepsiform, vi sanno-
likt har att skaffa med hir. En novell som Gud far en gripande personlig
dkthet. Den later en — om vi begransar oss till den och tillimpar den hér
foreslagna ldsarten — pé ett 6verraskande sidtt blicka rakt in 1 diktarens
innersta hjirta. Den blir ocksd — enligt min mening — prov pa ett ménsk-
ligt dokument och konstverk som vinner i kraft och djupnar i intresse,
om den rent estetiska analysen kompletteras med insyn i den bakomlig-
gande inspirationssfaren: konstverket blir visentligare, storre, tycks det
mig; ddrmed ocksd dess skapare. Redan ett sidant resultat dr god legi-
timation for en biografisk studie som denna.
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Ur rent psykologisk synpunkt dr det frestande att se ett samband mel-
lan den nordstromska totalismens innersta nerv: enhetsvisionen, och de in-
gripande psykiska upplevelser, som hir i anslutning till ett kéint fenomen
analyserats som gemensam komponent i epileptiska varnings-fornimmel-
ser: stereotypt &terkommande, hinryckande sensationer av »virldsalltets,
samlat i en rod tulpan; shela jordklotet» i en smak- och luktférnimmelse;
alltets enhet, mikrokosmiskt fortdtad i en solupplyst hand ete. Sjilv har
ju L. N. knutit till sambandet utan att darra pi handen: totalismen &r
shelt enkelt jag». Den totalistiska religionens yttersta mal ar av »andlig»
art: manskligheten ett enda medvetande, en sjil, vars oindlighetsférnim-
melse vuxit till en &ndlds kulmen av hel gemenskap med »alltet», med Gud.

Det ar markligt, att denna religiost-mystiskt priglade enhetsvision finns
uttryckt redan i forfattarens gymnasistdiktning 1901: han ser for sin sjal
en kvinnoskepnad, sur hennes 6gon strilar en eld», »ur hennes mun to-
nar en stilla hogtidlig sdng», soch hon vdxer, och hon vizer i oandlighets ;
jorden &r hennes fotfdste, men hon vixer in i stjirmerymderna. Denna
kosmiska dnglaskepnad i Apokalypsens anda ar manskligheten: »O, kvinna,
jag dlskar dig, du som &r ménskligheten.»

Det dr mycket sannolikt, att denna prosalyriska dikt, publicerad véren
1901, tillkommit kort efter eller i samband med den sjukperiod i november
1900, till vilken L. N. forlagger sett av sina anfalls (Unga ménniskor,
1903).

En omstdndighet som epilepsiforskaren Carl Henry Alstrom mycket
starkt understryker i sitt arbete A Study of Epilepsy in its Clinical, So-
cial and Genetic Aspects (1950) &dr det nevrotiserande tryck som vart lands
lagstiftning om epileptiker medfor for de utsatta. En epileptiker ar — all-
mént talat — pé ett upprorande sitt i var lag stimplad socialt mindervér-
dig. Ar det en slump, att L. N. i sin diktning med aren alltmer hdvdade siti
sociala virde genom ett enormt forfattarskap, ddr han framtrider som den
socialt aktive, sden virldsverksammey — for att bruka hans egen term —
och detta pa ett satt som saknar motsvarighet i vart lands litterdra historia?
Med avsiktligt bortseende fran andra biografiska data (t.ex. konkursupp-
levelserna 1895—1897) renodlar jag har den anlagda synpunkten.

Omstiandlighet, »tjatighets och tendens till tanke- och kénsloméssig
fasthakning utmérker i vidxlande grad méanga epileptiker. I manga fall
har man kunnat iakttaga, hur denna s. k. perseverationstendens pé ett all-
deles péafallande sitt borjat framtrédda efter det forsta epileptiska anfallet
for att i vissa fall forviarras successivt, i andra droja kvar péd ett visst,
individuellt varierande utvecklingsstadium. Man talar d& om en »epilep-
tisk personlighetsforandring», som sedan allt framgent gor sig géllande,
sammanflitad med den ursprungliga personlighetens sirdrag. Detta skulle
kunna forklara, att man hos en epileptiker med ett livligt, rorligt, explo-
sivt temperament ideligen kan mota det rakt motsatta draget av utpraglat
pedanteri, omsténdlighet och klistrig vidhdftning. Det senare draget anses
vara det oftast forekommande och mest karakteristiska hos »personlighets-
forandrades epileptiker.

Om man granskar L. N:s vildiga produktion ur denna speciella syn-
vinkel, finner man en genomgaende och utomordentligt idgonfallande kon-
trast mellan & ena sidan den snabba, koncisa, pregnanta realisten och ka-
rikatyristen med det skarpa malarogat och det ofta fina poetiska gehoret,
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3 andra sidan den langrandigt och entonigt omtagande, segt och omstdnd-
ligt utredande kansliskribenten, som sarskilt i den diffust funderande bo-
ken Virldsstaden (1923) overgdr i det mycket starkt pafrestande. Book
betecknade denna bok som ett verk av en forvirrad. I Resa kring svenska
parnassen framhaller han pé tal om Fyrskeppet (1922), L. N:s forsta tota-
listiska faltstudie, dess »tréttande och programmatiska omstédndlighets.
Ett skonlitterdrt exempel pa den segt omstédndliga sidan i L. N:s diktar-
personlighet ger novellen Det eviga ljuset (Historier, 1926), som med lang-
samt roterande, malande monotoni dltar konkursmotivet. Ett faktum &r att
denna novell om den nordstromska konkursen ocksd var ett stycke ur for-
fattarens privata konversation. Det &r bekraftat fran skilda hall, att L. N.
skunde i det oindliga gi runt runt ett problem, en tess (Marika Stiern-
stedt).

Vid den tiden da Virldsstaden skrevs hade L.N. en serie oférklarade
sjukdomsattacker, som ideligen och i korta etapper band honom vid séngen
i det tillbommade rummet i Djursholmsvillan. Han skyllde gérna pé hjart-
attacker — da liksom alltid, bade forr och senare — men han hade enligt
flera ldkare aldrig hjirtfel. Bokens egendomliga karaktdr blir fullt be-
griplig, om den betraktas som frukten av tidsbegrinsade tillstind av
abnormt stegrad och overhandtagande epileptisk perseveration.

Aven denna psykologiska ingrediens i den epileptiska symtombilden
aterfinns hos Dostojevski, som upprepade ganger talar om »den sérskilda
idé» som forfoljer honom envist liksom »ett idiotiskt musikaliskt motiv»,
nir tiden for ett anfall ndrmar sig (Idioten).

Det vetenskapliga studiet av epilepsins psykologi har &nnu inte natt
dirhin, att man med nagon visshet kan uttala sig om sambandet mellan
epilepsi och idémissig fasthakning pa livslang sikt. Den som &nda ger sig
tid att ur denna synpunkt studera L. N:s femtital volymer finner i kér-
nan av hans totalism en monoton upprepning av ett mycket begrénsat,
kinslobetingat tankemotiv, som ger ett intryck av hopplds fasthakning —
en perseveration av jatteformat.

De b&da tendenserna — rorlighet och fasthakning — upptriader sida vid
sida pd ménga, ménga av L. N:s otaliga teckningar och akvareller, ibland
pé ett utomordentligt péfallande sdtt, som ger dem en specifik karaktir.

Har oppnar sig utsikten att tringa djupare i dikten genom studier i
forfattarens bildkonst. Kanske kunde man pa den vigen nd en rent este-
tiskt brukbar vardering av valor och funktion hos t.ex. firger och sym-
boler i L. N:s diktning. Jag har redan snuddat vid hans estetiska tillamp-
ning i bild och ord av motljuset och dess samband med forf:s reaktioner
pa ljusimpulser. Den epileptiska dragningen till vissa farger dr bekant;
speciellt spelar rétt och blatt stor roll, starka effekter 6vehuvudtaget. Nar
Yngve Berg recenserade L. N:s utstdllning av sina prestationer som teck-
nare och malare 1932 (Galerie moderne), skrev han bl. a.: »[———] han
har bemalat bilderna med sin farglddas grannaste anilintuscher, s att till
och med Isaac Griinewald, som skrivit katalogens forord, komplimenterar
honom for sbrinnande himlary, ssprakande fargtrads», »glodande molny,
sflammande trady, ete., vilket osokt for tanken pa Bruno Liljefors karak-
teristik av Griinewalds eget maéleri som s»pyrotekniky (Dagens Nyheter
10.11.1932). — Malarens kérlek till forlosande effekter hor ihop med dik-
tarens karikatyrlust.
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Man skymtar ocksd mdjligheten av en mer konstitutionspsykologiskt in-
stédlld litteraturanalys pa bredare bas, kanske brukbar och givande som
komplement till andra, mera upptrampade metodiska vigar.

Men hir borjar fragetecknen vixa tatt. LAt mig summera!

L. N:s diktning innehdller passager, vilka kan ldsas som initierade,
konstnérliga skildringar av epileptiska attacker med accentuerade var-
ningar (prodrom, aura), -innefattande en fornimmelse av o#éndlighet,
uttolkad i mystiskt-religiés riktning. Han skildrar sig sjidlv i vissa
distinkt angivna situationer och uppger sig i dessa ha reagerat s, som en
viss kategori av epileptiker gor. Han har haft av en lakare bevittnade an-
fall, vilka p& beskrivningen betecknats som otvetydigt epileptiska. Pa
grundval av det litterdra och biografiska materialet sdger sig en fram-
stdende medicinsk expert tro, att diagnosen epilepsi dr riktig. — Mot denna
bakgrund har jag antytt nya mdojligheter att béttre forstd diktaren och
drommaren L. N:s verk och utveckling.



