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Vad betyder handika
for mediemmarna?

Hur férandras manniskors syn
pa sitt eget funktionshinder
nér de gar med i en handi-
kapporganisation? Och hur
kommer det sig att dovas
organisation &r sa stark? Det
ar nagra fragor som forskarna
vid sociologiska institutionens
avdelning fér medicinsk socio-
logi i Lund forsoker besvara.

Ann-Mari Sellerberg, som ir professor
i medicinsk sociologi, har studerat
handikapporganisationernas ~ sociala
funktioner, hur de presenterar sig utat
och vilka svar de ger pa medlemmar-
nas frigor om handikapp. Studien
heter Handikapp och organisering, en
sociologisk tolkning.

Ann-Mari Sellerberg utgick bland
annat fran tidigare forskares (dock ej
svenska!) slutsatser om handikappor-
ganisationer. En sadan slutsats var att
det dr ganska uteslutet att mianniskor
med funktionshinder och sjukdomar
skulle kunna organisera sig. Negativ
sjdlvkinsla dr hindret, enligt forskaren
Harlan Hahn, som publicerade sina
slutsatser i Journal of Social Issues
1985 (). Ann-Mari Sellerberg ville pro-
va hans tanke och fann femtio timli-
gen viletablerade svenska handi-
kapporganisationer och manga mind-
re etablerade. (Ett par av dem har
funnits sedan 1800-talet, och atskilliga
sedan forsta  hilften av  1900-
talet...Red:s anmirkning.)

Den andra vetenskapliga slutsatsen
som Ann-Mari Sellerberg utgick frin
dr att det finns handikapporganisatio-
ner av tvd slag, inatvinda och utat-
vinda. De inatvinda 4r identitetsska-
pande, och deras viktigaste syfte dr
medlemmarnas sociala umginge. De
utatviinda dr mobiliserande och soci-
alpolitiskt aktiva. Med den kunskapen
i bagaget gick Ann-Mari Sellerberg
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porganisationerna

igenom en stor méingd av organisatio-
nernas tidskrifter och broschyrer, gjor-
de en postenkit och ett antal inter-
viuer. Och fann att den enkla tudel-
ningen inte giller dagens svenska
handikapp- och sjukdomsorganisatio-
ner. Alla fyller bada funktionerna, och
idr alltsd bade identitetsskapande och
mobiliserande.

Forskarmoralism

Ann-Mari Sellerberg motte ocksa vad
hon kallar forskarmoralism nidr hon
gick igenom tidigare forskning. Min-
niskors sitt att hantera sin sjukdom
eller sitt funktionshinder betygsitts av
forskarna. Att forsdka "smiilta in” och
leva som forut ”i samhiillet” dr bra, att
dra sig tillbaka och isolera sig ir inte
bra. Den som viljer aktiva strategier
ir duktig. Hur en person viljer att
leva anses av dessa forskare bero pd
personligheten. De kartligger alltsa
inte begrinsningar 1 omgivningen
som kan bidra till att man tvingas leva
pa ett visst silt.

Ann-Mari Sellerberg inledde sin
studie med att intervjua méanniskor
om deras upplevelse av att fa och leva
med en sjukdom eller ett funktions-
hinder. Det ir kiinslor som alltid mas-
te vara enskilda och ensamma, efter-
som det sillan finns ménniskor i nir-
heten med samma erfarenheter,
menar hon.

— Manga kidnner ett avstand till alla
som inte delar upplevelsen, idven
inom familjen och bland vinnerna.
Alla kiinslor blir frigor, men man kan
inte viinda sig till vem som helst med
dem. De som viljer att ga med i en
handikapporganisation vet troligen pa
forhand att de kommer att fa svar pa
en del av dessa fragor.

Vem ir det da som blir medlem i
en handikapporganisation och hur ser
organisationernas svar ut, de kollekti-
va svaren, som Ann-Mari Sellerberg
kallar dem? Och vad innebir svaren
for dem som blir medlemmar? Jo,
handikapprorelsens  medlemmar  ér
ménniskor som accepterar sin identi-
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tet som sjuk eller funktionshindrad,
men samtidigt trotsar och gir emot
den begrinsning som sambhillet lig-
ger pa dem.

De kollektiva svaren

De kollektiva svaren preciserar livs-
villkoren, "sa har vi det” och "sa lever
vi”. Det handlar varken om negativa
stigman eller om ett forskonande,
men svaren forindras stindigt, menar
Ann-Mari Sellerberg.

—  Funktionshinder och kronisk
sjukdom berdr i hogsta grad en min-
niskas sociala identitet. Det ir kanske
betydelsefullt att det handlar om
nagot som dr existentiellt viktigt for
minniskor. Presentationerna "sadana
dr vi” handlar ju om liv, hilsa och
minniskovirde. Kanske dr detta bak-
grunden till att den identitetsskapan-
de och den mobiliserande funktionen
viivs samman sa tydligt i handikapp-
organisationerna, skriver Ann-Mari
Sellerberg i sin rapport.

Idag ger midnniskor med funk-
tionshinder sin egen bild av handi-
kapp, och den nar ut till allminheten
genom organisationerna, konstaterar
hon. De fungerar som remissinstanser
vid sociala reformer och agerar aktivt
i socialpolitiken. Deras information
gar ut pa att beritta hur det ér att vara
horselskadad, att vara reumatiker, att
vara glutenintolerant o s v. Budskapet
dr ”sd har vi det” och det dr ungefir
samma information som férs ut till all-
méinheten och som ges till de egna
medlemmarna.

— Organisationerna maste stindigt
viinda sig utat. Men det finns manga
organisationer som  representerar
minniskor med funktionshinder och
kroniska sjukdomar och de blir fler
och fler. De presenterar sig i konkur-
rens med varandra, sa det dr viktigt
hur de uppfattas av omgivningen.

Dovrorelsen studeras

Flera forskare vid avdelningen [or
medicinsk sociologi har dgnat sig at

dovhet. Malin Akerstrom och Birgitta
Hoglund har gjort en studie om hur
det dr att bli forilder dll et dovt eller
horselskadat barn. Birgitta Hoglund,
som dr doktorand, har ocksa studerat
rollen som foreningsrepresentant for
dova och horselskadade. Katarina
Eriksson dr ocksa doktorand och har
gjort flera studier om dovhet. En
handlar om kampen om teckenspra-
kets stillning pa 70-talet, och sirskilt
den som utkimpades pa dovskolor-
na. En annan studie handlar om den
strid som pagar nu om cochleaim-
plantat pa déva barn.

I en gemensam rapport som de kal-
lar Dovvirlden i férindring presenterar
de sina studier och diskuterar utveck-
lingen till en dovrorelse, som pa manga
sitt har likheter med medborgarrittsré-
relsen i USA och kvinnororelsen. Idag
har dova kraft och sjilvkinsla att hiv-
da sin egen kultur och sitt eget sprak
och har fatt bade myndigheter och
ovriga handikapporganisationer att for-
sta sdrarten i att vara dov,

— Jag skulle vilja forska om vad det
dr som gor Sveriges dovas riksfor-
bund si starkt, och hur déva ungdo-
mar far sin sjilvkinsla. Jag wor att
andra handikapporganisationer ocksd
skulle ha nytta av en sadan styrka,
siiger Katarina Eriksson.

Bota dovhet

1 studien om cochleaimplantat har
Katarina Eriksson intervjuat forildrar,
vuxna som fatt implantat, personer i
sjukvarden och ett fatal aktiva i dévas
och horselskadades forbund,

— Den som foresprakar cochleaim-
plantat hamnar pa kollisionskurs med
dévrorelsens ideologi. Dovas foretri-
dare hivdar att de som vill "bota”
dovhet inte inser den positiva sociala
och kulturella innebdrden av att vara
dov, i synnerhet som implantatet
langt ifran kan gora en dov person
fullt horande.

— De forildrar som latit operera
sina barn betraktar sig sjilva som star-
ka och médlmedvetna. Men de édr med-
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vetna om att de oOvertrider "dovas
normer” och undviker att tala hogt
om att deras barn har implantat. Av
implantatmotstandarna betraktas for-
dldrar som later operera sina barn
tvirtom som oupplystna och ckunni-

undervisar déva barn ska kunna teck-
ensprak. For bara nagra artionden
sedan var det inte sjilvklart, utan
manga lidrare, och skoldverstyrelsen,
ansig att det var bidtre med oral
undervisning, vilket innebar att de

Katarina Eriksson, ldngst till vinster, Ann-Mari Sellerberg och Lisbeth Lindell vid socio-
logisket institutionen i Lund forskar om teckensprekskampen, bandikapporganisationer-

nas arbete och om den nya psykietrin.

ga. "De har inte accepterat sitt barns
dovhet”, siger man.

— Reaktionen mot cochleaimplantat
kan ocksa tolkas som ett sitt for déva
som minoritet att virna om gruppens
grinser. Eftersom implantat faller
utanfoér det som accepteras och defi-
nieras som normalt i dovsamhiillet
kan man siga att implantatbirare
betraktas som avvikare.

Katarina Eriksson vill folja upp sin
intervjustudie med att granska vilken
roll Sveriges dévas rikstorbund spelar
i debatten om cochleaimplantat.

— Jag dr medveten om att det soci-
ologiska perspektivet i min forskning
kan kinnas stotande [or dem som ér
engagerade i den hir kinsliga och
svara fragan. Dirfor ska jag snart tif-
fa representanter for SDR och beritta
om min forskning och ta del av deras
reaktioner.

Strid om teckensprak

Teckenspraket fick officiell stillning
som dovas forsta sprak 1981, Det
innebir bland annat att lirare som
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dova barnen skulle avlisa talad svens-
ka. Det finns fortfarande manga dov-
ldrare i tjinst som utbildats och verkat
med oralismen som rittesnore, och
Katarina Eriksson har bland annat
intervjuat dem om den tidigare teck-
enspraksstriden och situationen pa
dovskolorna idag.

— Talgenerationens dovlirare tyck-
er ibland at teckensprakslinjen ér
kompakt och kompromisslos. Manga
tycker att det dr svart att ha en upp-
fattning som inte dir Onskvird och
somliga har funderat pa att limna sitt
yrke. Man avstar fran att siga sin
mening offentligt, det idr olustigt att ga
mot strommen. Taltrining for déva
barn ir en konflikifylld fraga som har
med teckenspraksstriden att gora. En
lirare siger i en intervju att "det ér ju
sa hemska saker, sa dem vigar man
knappt prata om”.

- 1 Tteckenspraksgenerationen”
talar man om hur viktigt det ér at
kiinna till dévas kultar, historia och
sprak. Man har kvar bilden av den
onde oralisten, och det fyller troligen
mer in ett syfte, menar Katarina Eriks-

son. Oralisten iir en gemensam fiende
som tydliggdr gruppnormen och stir-
ker gruppmedlemmarnas enighet och
samhorighet.

Besvarliga anhoriga
blev medarbetare

Malin Akerstrom, docent i sociologi,
har i tva ar foljt uppbyggnaden av en
hjirnskadeavdelning. Hon intervjuade
personalen och fann att synen pd de
anhériga dndrades helt nir den nya
avdelningen oppnades. De blev med-
arbetare i rehabiliteringen och bidrog
till att ge en sdrskild anda och presti-
ge till avdelningen.

— Personalen tyckte att de anhoriga
overdrev forbdttringar och sag fram-
steg som inte fanns. De ansag att
manga anhoriga inte forstod hur sjuka
patienterna faktiskt var och hur sma
rehabiliteringsméjligheter  de  hade.
Personalen tyckte att de anhodriga var
jobbiga, men sa ingenting till dem,
utan pratade om viider och vind.

Att "ta hand om de anhoriga” horde
inte till jobbet, tyckte personalen. De
starka relationerna mellan dem som
fatt en hjarnskada och deras anhoriga
var skrimmande och svirhanterliga.
Personalen talade med avstandstagan-
de om manmmor som gjorde sina tona-
ringar till smabarn igen.

Dramatisk forandring

— Men niir den nya avdelningen kom
till  forindrades  detta  dramatiskt,
berittar Malin Akerstrom. Nu soker
personalen utbyte med de anhoriga,
biade formellt och informellt. De
anhoriga deltar i teamkonferenserna
och erbjuds att bo kvar nagra dagar
niir patienterna skrivs in. Man har
anhorigtriffar, och relationen mellan
de anhoriga och personalen ses som
en del i arbetet. Personalen definierar
sig genom de anhoriga. Man siiger till
exempel "vem tar bidst hand om
anhoriga” och "det dr mina anhoriga”.

De anhdriga fick flera roller. De
blev personalens forlingda arm i
arbetet, de skulle trina patienten
hemma, och maste alltsa liras upp.
De skulle arbeta pd samma sitt som
personalen, och fick inte skidmma
bort patienterna. De uppmanades
att "lata dem knyta skorna sjilva ndr
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de dr hemma, dven om det tar en } den i olika geografiska sektorer och men ansdg inte att det hade niagon

halvtimme!”
Personalen skaffade sig kunskap om
kriser och krisbearbetning. "De anho-

riga behdver mycket L

stod” sa man, och
menade bade prak-
tisk hjilp och hjilp
att inte engagera sig
fér mycket. Man kal-
lade inte lingre alla
bindningar f6r "Gver-
beskydd”. 1 profes-
sionalismen ingick i
stallet att se vilka
bindningar som inte
var bra.

Personalen sag
ocksa att de kunde
fa  hjilp av de
anhoriga. De anho-
riga kinde ju till
patienternas tidiga-
re liv, och kunde
beritta om deras personlighet fore
hjiarnskadan.

Hjarnkraft, en
patryckargrupp

Det finns flera tinkbara skl till att
anhoriga fick en aktiv roll i behand-
lingen, menar Malin Akerstrom. Ett
skil idr den allminna tendens som
rader idag att anhoriga ska medverka
i virden. Man talar ocksd mer om att
patienternas sociala sammanhang ér
viktigt. Det kan ocksa ha betydelse att
den nya avdelningen fick mer perso-
nal dn man haft tidigare. Forindring-
en kan ocksd bero pd krav frin anho-
riga, som uttryckligen vill bli delakti-
ga i rehabiliteringen. Organisationen
Hjirnkraft dr ocksa en stark patryck-
argrupp. De finns som en part att rik-
na med, och det har troligen bidragit
till att kontakten med anhdériga har
formaliserats.

Psykiatrisk dagsjukvard

Lisbeth Lindell ir doktorand pa soci-
ologiska institutionen i Lund, avdel-
ningen for medicinsk sociologi, och
dgnar sin forskning at ménniskor med
psykiatriska problem. Hon studerar
en dagsjukvardsenhet, en ganska ny
form av psykiatrisk vard som vuxit
fram nir landstingen delat upp viar-
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minskat den slutna varden.
Pi dagsjukvirdsenheten finns viil-
uthildad personal och en tydlig,
=7

e

Malin Akerstrom har
studerat personalens
syn pd anhoriga vid
en sjukhusavdelning
for bjdrnskadade.
Néir de anbdriga
involverades i arbetet
hajdes avdelningens
prestige och persona-
lens yrkesidentitet.

Foto: Malena Sjdberg

behandlande inriktning. Patienterna
far behandling efter individuella
behov och eget schema. Patienterna
har mycket skiftande bakgrund och
problematik, men de flesta har haft
lingvariga psykiska problem. Under-
sokningen bygger pd patienternas
upplevelse av  behandlingen och
deras tankar om psykisk hilsa och
ohiilsa, om orsakerna tll problemen
och om deras forhdllningssitt till
medpatienter och anhoriga.

— Jag vill veta vad patienterna anser
ar viktigt for att ha kontroll 6ver till-
varon och en personlig identitet. Jag
har kunnat notera att de egna malen
for hilsa dr ganska stabila. Det hand-
lar om konkreta mal som att kunna ga
och handla, laga mat, aka buss, ga pa
posten eller kunna arbeta och delta i
sociala sammanhang. En del siger att
trygghet och tillit dr det viktigaste och
en tredje grupp sdger att det viktigas-
te for deras psykiska hilsa ir att kun-
na bemistra sina fysiska smirtor.

Grinserna mellan frisk och sjuk
suddas ut nidr man lever linge med
psykiatriska besvir, forklarar Lisbeth
Lindell. Man kinner sjilv hur man
mar. Alla intervjuade ansag att de ér
kiinsligare d4n minniskor i allminhet.
De flesta ser forklaringen till svarig-
heterna i sin barndom, medan négra
menar att livet har inneburit for stora
palrestningar. Nagra talade om arvet,

avgorande betydelse.

— De flesta tycker att det dr litt atc
fastna i grubblerier nédr man har psykis-
ka problem. Dirtor dr det viktigt att trif-
fa andra. Medpatienterna bekriftar att
man inte ir ensam om sina problem,
och med dem kan man diskutera svi-
righeterna. Men en del vill ocksa triffa
"andra”, folk som arbetar, har semester
och inte idr psykiatrins patienter.

Alla intervjuade dr medvetna om
att manga ménniskor tror att den som
har psykiska problem ir farlig och
oberiknelig, trots att det bara ir en
liten grupp som ér farlig for andra,
och trots att det inte giller personer i
Oppen vard. Det finns risk att ménnis-
kor av ridsla tar avstand frin den som
har psykiska problem, och méanga
siger att de skulle foredra en svar
kroppssjukdom, nigot synligt.

— Men, siiger Lisbeth Lindell, nir
den stereotypa bilden moter verklig-
heten inleds ofta en omprovning. Nir
den verkliga miinniskan inte bekriiftar
den bild man har av "psykiskt sjuka”
finns det mojligheter att nyansera sina
ticligare uppfattningar.

Nybildat kollegium
for handikapp-
forskning

Nu har dven sodra Sverige fatt sin
centrumbildning for handikappforsk-
ning. Efter att under ett ar haft ett
antal forberedande sammankomster
har Sydsvenska Kollegiet for Rehabili-
terings- och Handikappforskning haft
sitt konstituerande mote. Omkring
trettio forskare och praktiker dr med-
lemmar. Ordférande dr Stig Larsson
frin Nordiska Hilsovardshogskolan
och Theo D Hersigny [ran sociologis-
ka institutionen ir sekreterare. Kolle-
giets syfte idr bland annat att informe-
ra om pagaende handikappforskning.
En katalog over pagiende forskning
och utvecklingsarbete, samt éver han-
dikappforskare i Sydsverige haller pa
att sammanstillas. Theo D Hersigny,
tel 046-222 96 28, kan ge information
om kollegiet och dess verksamhet.
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Utvecklingsstorda barn
behover lara ihop med andra!

— Elever med utvecklingsstérning har sin egen pedagogik i sko-
lan. De &r séllan tillsammans med andra elever, de har sina
assistenter och sin egen verksamhet. Fér a:;t man ska kunna
tala om integrering bor de fa undervisning tillsammans med
andra elever minst hélften av tiden, hévdar Jerry Rosenqvist,

docent vid pedagogiska institutionen i Lund.

- Det finns mycket forskning om inte-
grering, bade i Sverige och andra lin-
der. Men den handlar oftast om den
egna upplevelsen och den sociala
miljén. Vi ir intresserade av den kun-
skapsmiissiga sidan, hur undervis-
ningen gir till och vad man far ldra
sig, sdger Jerry Rosenqvist.

~ Eftersom de utvecklingsstorda
eleverna ndstan alltid har en egen
verksamhet fir de och andra elever
ingen gemensam stomme i kunskaps-
virlden. Undervisningen handlar inte
om samma saker for alla elever. Det
ar risk for att undervisningen, om
man ser till kvaliteten, blir kraftigt
reducerad. Minst hilften av undervis-
ningen bér vara tillsammans med
andra om man ska kunna tala om
integrerad undervisning over huvud-
taget. Elever med utvecklingsstérning,
likaviil som andra, behover undervis-
ning utifrin sina egna forutsittningar.
Men det ska vara en individualisering
inom klassens ram.

— Undervisningen borde liggas
upp kring begrepp. Man kan il
exempel ta begreppet “skogen” och
lata alla i klassen arbeta kring det. Det
ska finnas en allmin bas for alla och
sedan "overkurser”. Da kan alla ele-
ver, ocksd de med utvecklingsstor-
ning, delta i undervisningen, forklarar
Jerry Rosengvist.

— Integrering dr ett begrepp som
ofta anvincds nir det giller vard och
omsorg om personer med psykisk
utvecklingsstorning. De ska foras in i
samhiillet, in i skolan eller klassen och
bli en del av helheten fran att ha varit

heten. Man godtog bristerna och hade
inte behov av att utesluta, stilla 4t
sidan. Men sambhiillet forindrades. Det
stilldes storre krav pa effektivitet och
minniskans goromal specialiserades.
Det ledde till att vissa krafter i sam-
hillet ville befria sig fran det som stor-
de och var bristfilligt. Vi fick vardhem.
Detta dr ett grundliggande drag. Vi
segregerar, avskiljer det storande fran
helheten, eftersom vi vill ha samhéllet
rationellt och perfekt. Bakom detta lig-
ger en  primitiv
ridsla for det
okinda och for
att den egna vil-
firden ska storas,
menar han.

Pa institutioner-
na fick minniskor
med utvecklings-
storning  lira  sig
olika sysslor. De
tirande skulle bli
ndrande. Si sma-
ningom kom rit-
ten till skolunder-
visning, till en bor-
jan for dem man
menade var bild-
bara och sedan for
alla. Sedan 1960-
talet har alla rétt
till utbildning.
Man talar om att
integrera och for
de  utvecklings-
storda  eleverna
handlar det om att
fa sin skolunder-

— Integrering drett bra ord. Det
beskriver en helbet, men vdrt moder-
na sambiillet klarar inte av den bel-
heten, sdger Jerry Rosenquist.

beskriver egentligen en helhet. Normal-
fordelningskurvan, som ju  beskriver
begdvningens fordelning i befolkning-
en, dr en helhet som har "ytterkanter™.
Det moderna sambhillet klarar inte av
den helheten. Kanske skulle man, niir
det giller skolelever med utvecklings-
storning, hellre tala om “participation”,
deltagande. Man deltar pa lika villkor
och ses som en resurs i stillet for en
hjilpbehovande, tirande minniska.

Fountain House
pa nio platser

Anna Meeuwisse dr doktorand pa
socialhégskolan i Lund och dgnar sig
at psykiatrins fordndrade former. Nu
studerar hon Fountain Houserdrelsen,
som finns fore-
triidd  med nio
klubbhus i Sveri-
ge. Fountain Hou-
se grundades i
New York redan
pa 40-talet, men
moderorganisa-
tionen var linge
ensam i sitt slag.
Forst pa 80-talet
fick Sverige sina
forsta  klubbhus.
Idag finns det
dver tva hundra
klubbhus i wvirl-
den som arbetar
efter Fountain
House-modellen
och antalet viixer.

Fountain Hou-
se bedriver psyko-
social  rehabilite-
ring och betraktar
sig som ett kom-
plement till sam-
hiillets  psykiatris-
ka wvard. Anna
Meeuwisse har gjort en fallstudie pa ett

Foto: Karin Sonnander

utanfér,  forklarat Jerry Rosengvist.
Men sa har det inte alltid varit, De som
var avvikande betraktades som avvi-
kande forr ocksd, men de ingick i hel-

visning tillsammans med elever utan

funktionshinder. ‘
— Integrering ir i sig ett bra ord. Det

kommer av latinets integer, orord, och

svenskt klubbhus och vill uppmiirk-
samma sadana fragor som forhallandet
mellan vardideologi och organisering,
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vad som utmiérker verksamheten, den
interna makt- och rollférdelningen och
klubbhusets forhallande till omgiv-
ningen. Hon beskriver ocksa rorelsens
framvixt och utveckling.

Varje klubbhus dr en privat stiftelse
med en styrelse som bestar av repres
sentanter fran till exempel Roda kor-
set, politiska partier, LO, forsikrings-
kassan, och si niagon fran den psyki-
atriska varden, men inte for mangal
Tanken ir att styrelsen ska aterspegla
det "riktiga” samhillet. Den ska dess-
gtom vara sammansatt av personcr
som verksamheten kan dra nytta av
for att sikra till exempel ekonomin,
medlemsrekryteringen och medlem-
marnas integrering i samhllet.

Fountain House dr Oppet gentemot
samhillet och har bland annat ambi-
tionen att hjilpa medlemmarna ut till
vanliga jobb. Etc sitt ar trining genom
avergangsarbeten  efter amerikansk
modell. Det innebir att en arbetsgiva-
re anstiller klubbhuset, som i sin tur
avgor vem av medlemmarna som ska
arbeta och sorjer for inskolning och
stod. Om  medlemmen  sedan inte
orkar med arbetet rycker en personal
eller en annan medlem in.

— Det ska vara riktiga arbeten med
riktig 16n, inte l6nebidrag. T USA dr
det hir dr ett utbrett system. Man
lyckas ocksd bittre dn i Sverige att
skaffa jobb pa prestigefyllda arbets-
platser, berittar Anna Meeuwisse.

Nodvandig
liveomstallning

Ann-Christine Gullacksen vid social-
hogskolan i Lund arbetar med en
doktorsavhandling om Jivsomstill-
ningen nir man far en horselskada
eller drabbas av kronisk smérta. Hon
har valt dessa tva grupper darfor att
de bada maste hantera dolda symton,
funktionsnedstiningar och sjukdoms-
upplevelser. Hur paverkar det ens liv,
hur férindrar man sin vardag, och vil-
ka faktorer #r det som paverkar livs-
omstillningen? Vilken betydelse har
det att fa en diagnos, och vad betyder
det att problemen ér dolda?

— Jag har medvetet valt att tala om
livsomstillning, och inte accepteran-
de, forklarar Ann-Christine Gullack-
sen. Det talas ofta om att acceptera
nir ménniskor rikar ut for nagot

’ 7

svart, men det dr ett klumpigt ord,
man kan mena sa mycket. Och fram-
for allt tror jag att den som har ett
funktionshinder eller en sjukdom inte
menar samma sak som omgivningen.
Det tinker jag ocksa studera!
Ann-Christine Gullacksen ska inter-
viua omkring fjugo personer med kro-
nisk smirta vid tva tillfillen, fore och
efter en rehabiliteringskurs. For ett

men blir si smaningom mer utbredda
i kroppen. En del fir en diagnos gans-
ka snart, andra far leva utan forklaring
till sin smirta.

Hittar strategier
var och en hittar sina sitt att hantera

smirtan. Avslappning  hjilper  for
mianga. Dra sig tillbaka, gd ut pa pro-

TN
gl 5

.?\\!‘\:‘\:{

Ann-Christine Gullacksen, langst till vinster, Sorskar om livsomstdlliingen vid harsel-
shkada och kronisk smdirta. Annca Meetwisse stderar Fountain Houserdrelsen. Beida éir

Laetna till socialbogskolan i Litnd.

par ar sedan interviuade hon 33 hor-
selskadade personer i yrkesverksam
alder i sin liccavhandling, och hon
tinker intervjua dem igen for den hiir
undersokningen.

— De intervjuer jag gjort hittills visar
tydligt att det innebir ett dubbelarbe-
te att leva med en horselskada eller
en kronisk smiirta, Det svaraste dr att
leva upp till kraven i arbetslivet. Alla
vill jobba, men manga mérker att
deras livskvalitet kan bli mycket
hogre om de finner en ny balans mel-
lan arbetstid och annan tid, t ex arbe-
tar halvtid. Manga som har smirta
kinner sig misstrodda, arbetskamra-
terna har svart att forsta att de har sa
ont, fast de ser friska ut. Det handlar
om personer med fysiskt slitsamma
arbeten, till exempel stress eller tunga
jobb, och det kan ligga ndra till hands
fisr arbetskamrater att undra "har hon
verkligen mer ont i ryggen dn jag?”
Detta blir ofta ytterligare en svarighet
for den som har ont. Manga kroniska
smiirtor borjar som belastningsskador,

menad och undvika stress dr andra
sitt att lindra det onda.

For horselskadade handlar det om
att finna strategier for att undvika obe-
hag, stress och osikerhet som horsel-
skadan kan ge i samvaron med andra.
Men dessa nodvindiga strategier har
sina inbyggda problem. Nir man
exempelvis informerar arbetskamrater-
na om sin horselskada befarar man
kanske att fa en "horselskadeidentitet”,
att bli nagon annan. Och att anviinda
horselslinga kan bli en stress i sig.
"Andra tror att man hor sa fruktansviit
daligt nir man anvinder slingan’, “folk
gillar inte att prata i mikrofon”, ir kom-
mentarer som Ann-Christine Gullack-
sen har fatt fran dem hon intervjuat.

I sin studie ska Ann-Christin Gul-
lacksen studera personliga faktorer
och faktorer i omgivningen som kan
ha betydelse i omstillningsprocessen.
Det kan vara arbetssituationen, famil-
jebilden och ekonomiska faktorer, lik-
som tidigare livserfarenheter, sjdlvfor-

troende o s v.
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JAG TYCKER...

Relativa handikapp-
begreppet ar en bra
grundprincip

Det ar inte det relativa handi-
kappbegreppet som grundprin-
cip som ér fel. Felet &ar att vi
undviker att forska om relatio-
nen mellan funktionshinder och
miljé och att vi fortsétter att
blanda ihop skada, funktions-
hinder och handikapp. Det skri-
ver Sonja Calais van Stokkom
med anledning av Lotta Holmes
uppmaning att granska det rela-
tiva handikappbegreppet.

Vid Orebrokonferensen Minniska-
livsvillkor-handikapp i april uttryckte
Lotta Holme betinksamhet infor det
relativa  handikappbegreppet.  (Se
Handikappforskning pagar, nummer
2 1995) Hon framholl att manga
"bekinde sig till ett relativt handi-
kappbegrepp” och att detta var pro-
blematiskt. Vari bekidnnelsen lag och
pa vilket sitt det var problematiskt
diskuterade hon inte djupare.

Vad innebdr det relativa handi-
kappbegreppet? T Kultur at alla, SOU
1976:20, star det att ordet handikap-
pad anvinds for att beteckna en per-
son "som av fysiska eller psykiska skiil
har mera betydande svarigheter i den
dagliga livsféringen. I denna beskriv-
ning ligger att ett handikapp paverkas
av den enskildes livsvillkor, av sam-
hillets utformning...” Man talar 4 ena
sidan om “fysiska eller psykiska skal”
och detta kan ju ses som individuella
kinnetecken. A andra sidan talas det
om svarigheter i den dagliga livsfo-
ringen. Ar det friga om éverlevnaden,
om att leva ett normalt liv enligt de
krav som omgivningen och samhdllet
stiiller, eller dr det fraga om att vara fri
att forverkliga sina egna dnskemal?

Lotta Holme sidger sig ha grubblat
over “"betydelsen av det relativa syn-
sittet for den progressiva handikap-
politiken” och att hon dirvid letat

efter en vig som kunde leda till en
systematisk kritik av det relativa han-
dikappbegreppet” och hon férklarar
sig vara pa vig ut i “det empiriska
handikapptrisket”. Vad kan hon tin-
kas mena med detta?

Handikappbegreppet
grundsyn, inte hypotes

Jag kan tinka mig att man som ett
grundantagande (och inte som en
hypotes) anvinder pastaendet att
"handikapp” ir ett fenomen som upp-
stir i interaktion mellan funktions-
nedsitiningen och omgivningen, och
inte tinker prova pastaendet. Anled-
ningen skulle i sa fall vara att det inte
finns nagon orsak att prova det. Man
presenterar det som en grundsyn,
ungefir som vi kan presentera en
grundsyn pa médnniskan som rationell
eller humanistisk. Ett sidant grundan-
tagande har naturligtvis konsekvenser
fér hur man sedan beskriver sina fra-
gestillningar.

Ett stort problem ir att vi i dagligt
tal anvinder ordet handikapp bdde
nidr vi talar om funktionssvikt pa
organniva (impairment, skada), akti-
vitetsbegransningar pd funktionsniva
(disability, funktionsnedsittning) och
handikapp nir det giller mojligheten
att fungera i enlighet med normala
sociala krav. Det var denna begrepps-
forvirring som WHO:s klassifikation
av impairment, disability och handi-
cap 1980 avsag att forsoka klarligga.
Den revideras nu, och en ny klassifi-
kation kan se dagens ljus 1999,

Niir Marten Soder 1981 fick i upp-

— Vi mdste granska i
vems intresse hjdipne-
delstekniken véixer
Sram, skriver Sonja
Calais van Stokkom.
Ardet individens ska-
da eller fitnktionsned-
scttning som kompen-
seras eller dir det en
omajlig miljo som for-
béittras?

Foto: Malena Sjdberg

drag av statens handikapprad att
recensera klassifikationen koncentre-
rade han sin kritik pa handikappbe-
greppet.  Kritiken utgick fran att
WHO:s klassifikation beholl ett indi-
vidbaserat handikappbegrepp  dir
omgivningssidan var mycket diffust
beskriven. Att tala om normala socia-
la roller ger inte ndgra klarare upp-
fattningar om vad det dr [or omgiv-
ning som paverkar konsekvenserna
av impairments och disabilities. Mar-
ten Soder dr dven kritisk till det sven-
ska handikappbegreppet och menar
att man litt far associationerna alltfor
inriktade pa fysisk miljo och alltfor litt
far en &vertro pa att miljén dr plane-
rad och paverkbar.

Olika dimensioner

blandas ihop
Det dr nog rimligt att pasta att det rela-
tiva handikappbegreppet har haft mer
karaktdr av grundsyn dn hypotetiskt
pastiende. Min uppfattning dr att det
inte #r det relativa handikappbegrep-
pet som grundprincip som ér fel. Felet
dr att vi dels undviker att empiriskt
forska om denna interaktionsprocess
och om hur olika omgivningsfaktorer
kan paverka utvecklingen av handi-
kappsituationer, dels fortsitter att
blanda ihop de olika dimensionerna
som ska beskriva individers situation.

Nu kommer vi till Lotta Holmes
spannande fragestillning, ndmligen i
vad man de handikapptekniska hjdlp-
medlen paverkar férhallandet att han-
dikapp uppstar i relationen mellan en
funktionsnedsitining och omgivning-
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en. Lotta Holme fister stort avseende
vid om minniskor identifierar sig som
handikappade och om detta siitts i
relation till vissa situationer eller om
det beror pa funktionsnedsittningen.
Hon talar ibland om "tillstindet sisom
handikappad” och fragar nir man
glommer sitt handikapp. Jag tycker att
Lotta Holme blandar ihop impair-
ments, disabilities och handicaps.

Mina frdgor kan Dli:

o Niir, var och hur upplever min-
niskor sina impairments och hur
dominerande blir detta for deras var-

dagsupplevelser? 1 den medicinska

varden ingar att minimera skador. For
en del minniskor handlar det natur-
ligtvis om stationdra tllstand och fér
andra om progredierande tillstind.

o Nir, var och hur upplever min-
niskor sina disabilities och i vilken
utstriickning efterstrivar man att stka
alternativa former for olika formagor?
Detta dr en av flera viktiga fragor nir
det giller hjilpmedel och deras mojlig-
heter att kompensera disabilities. Aven
héir kan vi tinka oss olika behandlings-
former for att minska disabilities, inte
bara soka former for kompensation.

e Nir vi kommer till upplevelsen av
handikapp dr det naturligt fér mig at
fraga vilka krav och forutsiittningar

som individen kinner fran omgivning-
en och att fraga vilka situationer som iir
mest handikappande. Lotta Holme stil-
ler fragan om tekniska l6sningar alltid
ir en implig viig att ga, och menar att
man ibland alltfor optimistiskt drém-
mer om tekniska lésningar. Hon menar
ocksa att manga miinniskor med stora
funktionsnedsittningar lever i en miljo
som priglas av teknik.

Handikappdefinierande
eller kompenserande?
Hela var vardag dndrar karaktir med
alltmer forfinad teknik, som alla upp-
lever som underlittande. Fragan ir
om personer som fir nya tekniska
apparater upplever detta som mer
handikappdefinierande in kompense-
rande. Detta ir en viklig kiirnfraga
som Lotta Holme stéller. For mig bety-
der det att man behover fundera pa i
vems intresse tekniken viixer fram. Ar
det personalens arbetsmiljo som krii-
ver tekniken, eller svarar den mot
minniskors egna behov? Ar det indi-
videns impairments eller disabilities
som kompenseras eller dr det en
omojlig miljo som forbittras? Om jag
far en bra hiss i ett hus, ir den ett
konstigt individuellt hjdlpmedel som
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ger en handikappdefinierande effekt
for mig, eller édr det en forbiittring av
husets tillginglighet?

Nir det giller utvirdering av hjilp-
medel kan det vara rimligt att fraga hur
hjidlpmedlet fungerar som kompensa-
tion for impairments (till exempel pro-
tes, pace-maker), kompensation for
disabilities (till exempel horapparat,
rullstol), kompensation for otillgiinglig
miljo (till exempel bostadsanpassning,
hiss) eller om det dr direkt dmnart for
interaktionen mellan individ och miljo.

Inte handikapp-
begreppets fel

Jag delar, som jag tror, Lotta Holmes

uppfattning att tekniska hjdlpmedel
ibland inte forefaller gora livet littare
for den enskilde. Hjilpmedel kan ock-
sd ha handikappande och stigmatise-
rande konsekvenser, men det betyder
inte att det relativa handikappbegrep-
pet dr grunden for detta.

Sonja Calais van Stokkom
universitetslektor vid sociologiska
institutionen, Uppsala universitet

4 000 000 till nya handikapprojekt

Socialvetenskapliga forsknings-
rédet, SFR, har delat ut 28 miljo-
ner kronor till nya forskningspro-
jekt. 4 295 000 gick till hand-
kappforskning. Bland projekten
finns ett om kvinnor och handi-
kapp som nekades anslag forra
aret. Det har nu fatt pengar,
men i en nedbantad version.

Dessa projekt och projektansvariga
pa handikappomradet fick pengar
fran SFR:

Staffan Forbanunar, institutionen
for kultur och sambhillsvetenskap i
Linképing, 60.000 kronor till projektet
Svensk filantropi 1870-1914.

Jerker Rannberg, institutionen for
pedagogik och psykologi i Linkoping,
350.000 kronor till projektet Taktilt
stodd avlisning for vuxendova och

gravt horselskadade.

Lars Hansson, institutionen for psy-
kiatri i Lund, 250.000 kronor till projek-
tet Schizofrena patienter i de nordiska
linderna.

Antoinette  Hetzler, sociologiska
institutionen i Lund, 410.000 kronor
till en undersokning av langtidssjuk-
skrivning och fortidspensionering.

Kerstin Liljedabl, pedagogiska insti-
tutionen i Lund, 200.000 kronor till en
undersokning om forindrade levnads-
villkor genom lagstiftning under 25 ar
for en grupp [ d sirskoleelever .

Ulrika Nettelbladt, institutionen for
logopedi och foniatri i Lund, 700.000
kronor till projektet Hur specifik :r
specifik sprakstorning?

Gunifla Preisler, psykologiska insti-
tutionen i Stockholm, 500.000 kronor
till projektet Horselskadade barn i dév-

skolan - en psykosocial och en psyko-
logisk/pedagogisk uppfoljningsstudie.
Anna Hollander, rittsvetenskapliga
institutionen i Umed, 600. 000 kronor
till projektet Rétten till bistand i form
av service till dldre och funktionshind-
rade enligt 6 § socialtjinstlagen.
Gisela Helmius, sociologiska insti-
tutionen i Uppsala, 225. 000 kronor till

| en generationsstudie bland kvinnor

med medfédda rorelsehinder.

Mdrten Sdder, sociologiska institu-
tionen i Uppsala, 700. 000 kronor till
projektet  Beslutandeprocesser och
inflytande fér ménniskor med omfat-
tande funktionshinder.

Arnie Leifon, institutionen for tal-
overforing och musikakustik vid tek-
niska hogskolan i Stockholm, 300. 000
kronor till projektet Att hora horselska-
dat. Utviirdering av datorsimulering.
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Ledarhundens historia belyst

Synskadacdle personer anvinde troligen
ledarhundar redan under antiken. Det
vet man inte helt siikert, men att ledar-
hundar har funnits fran mitten av 1200-
talet 4r klart. Fran den tiden och fram-
aver finns ledarhundar och deras arbe-
te avbildat och beskrivet i olika texter.

Utbildningen av ledarhundar orga-
niserades férst i Tyskland i borjan av
1900-talet. Efter det andra virldskriget
okade antalet ledarhundar och fran
90-talets borjan finner man skolor for
ledarhundar och brukare och ofta tri-
nare och instruktorer i manga indust-
riliinder. Verksamheten har utvecklats
pd olika sitt i olika linder och den
finansieras ocksa olika. I Sverige var
det handikapporganisationen och pri-
vata intressenter som utbildade ledar-
hundar tills staten dvertog ansvaret.
Manga aktiva synskadade anvinder
sig av ledarhunden som en resurs.
Med hjilp av hunden kan de bibehal-
la sin aktivitet. Bland synskadade som

Anstélld pa lika villkor?!

Den lagstiftning som reglerar anstill-
ningar med lonebidrag dr en viktig del
av den arbetsmarknadspolitik som ska
underliitta fér ménniskor med arbets-
handikapp att komma in pa den
reguliira arbetsmarknaden. Om det
faktiskt ocksa éir sa har Tuula Eriksson
studerat i ett projekt vars syfte ir att se
over Uppsala universitets [onebidrags-
anstillningar.

Det flexibla l6nebidragssystemet dr
utan tvekan ett utmérkt arbetsmark-
nadspolitiskt instrument och en viktig
del av vilfirdspolitiken. Undersok-
ningen visade dock att de regler och
riktlinjer som finns fér anstillning med
lonebidrag inte tillimpas och inte har
tillimpats. Detta har sdrskilt  gillt
under hogkonjunkturen dia ingen
uppenbarligen brytt sig om vad som
statt i lagstifiningen om uppféljning
och uppféljningsansvar. I och med de
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anvinder ledarhundar dr det fler som
har en anstillning, dn bland synska-
dade i allminhet, dven om andelen
yrkesverksamma bland synskadade ér
ligre dn i befolkningen i Ovrigt. I
avhandlingen diskuteras ocksa de for-
domar om synskadade och ledarhun-
dar som finns i Sverige.

Avhanellingen beler "Mcinnisken, sam-
héillet och ledarbunden. Studieri ledar-
hundsarbetets historia” och dyr skriven
av Bo Héinnestrand. Den kan bestéillas

Srdn institutionen for ekononisk bisto-

ria, Uppsala wuniversitet, Box 513,
751 20 Uppsala, tel 018/ 18 25 00.

De liknade varandra,
men inte mer an andra

"De liknade varandra, men inte mer
in andra” dr titeln pa en doktorsav-
handling i pedagogik, skriven av Kers-
tin Goransson och framlagd vid insti-
tutionen for pedagogik, Lirarhogsko-
lan i Stockholm.

senaste arens ekonomiska dtstramning
stills nu krav pa att reglerna efterlevs.
Detta blir problematiskt niir det sker i
en lagkonjunktur med kort varsel,

Rapporten heter “Anstélld pa lika vill-
kor?! Studie av dversynsarbelet rérande
anstéiimingar med l6nebidrag vid Upp-
sala universitet”, Den kan bestdllas ficin
Centrum for handikappforskiing vid
Uppsala universitet, tel 018/ 66 22 20.

Likepedagogikens idé

Hur kom likepedagogiken till Sverige
och hur byggdes den upp? Om detta
handlar en rapport skriven av Ingrid Lil-
jeroth, docent vid institutionen for spe-
cialpedagogik, Goteborgs universitet.
Rapporten idr den forsta fran ett stor-
re projekt, initierat av Likepedagogiska
instituts  forbund och syftar till au
understka olika aspekter av den antro-
posofiskt inspirerade likepedagogiken.

Den handlar om begavningshandi-
kapp och socialt samspel, sdrskilt sam-
spelet mellan elever i sirskolan. Resul-
taten visade bland annat att de begav-
ningshandikappade elevernas samspel
overlag var begrinsat. Vistelsen i skolan
var heller inte planerad sa att clevernas
kontakter med varandra kunde utveck-
las och stirkas. At vara med andra,
kunna samarbeta och fa mojlighet att
utbyta erfarenheter dr viktigt for den
personliga utvecklingen. Detta borde,
vid sidan av traditionella skolfardighe-
ter, vara ett viktigt mal for sirskolans
verksamhet. Hur detta mal skulle kunna
nas samt det sociala samspelets bety-
delse fér normalisering och integrering
av personer med begavningshandikapp
diskuteras i avhandlingen. Den innehal-
ler ocksd en viirdefull sammanfattning
av den forskning som gjorts om samspel
mellan sirskoleelever.

Avhandlingen kan bestdillas frdn insti-
tutionen for pedagogik, Lérarhdgsko-
lan i Stockholm, tel 08/ 737 55 00.

Rapporten  heter "En idé och dess
utveckling. Antroposofisk ldkepedago-
gik och socialterapi i bistorisk jamforel-
se med allmeinna omsorger och sersko-
la. Den kan bestillas frdn Goteborgs
wniversitel, institutionen fOr specialpe-
dagogik, Box 1010, 431 26 Mdlndal,
tel 031-773 23 29.

Vardhemsavveckling
dokumenterad

For att personer med utvecklingsstor-
ning ska bli delaktiga i samhillet rick-
er det inte att flytta frin vardhemmet
till en egen bostad. Institutionen utgdrs
inte bara av ett antal byggnader. Dvr
har ocksa utvecklats en syn pa perso-
ner med begavningshandikapp, deras
méjligheter och hur deras problem
biist skall 1osas. Institutionen represen-
terar ett kompetensperspektiv, d v s
den utvecklingsstorde bedéms utifran
vad han eller hon kan eller inte kan.
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Den avveckling av vardhem som
pagar i landet ska inte bara innebira
att personer med begavningshandi-
kapp flyttar, Synen pa de utvecklings-
storda maste ocksa forindras. Kompe-
tensperspektivet maste ersittas med ett
medborgarperspektiv,

Om detta och mycket annat kan
man ldsa i en bok om avvecklingen av
Johannesberg i Mariestad, landets
forsta vardhem.

Boken heter "Ny vardag och nya livs-
villkor” och dr skriven av Kent Erics-
son med medarbetare. Den kan bestcil-
las fran Centrum for handikappforsk-
ning vid Uppsala universitet, tel 018/
66 22 26 eller fran Landstinget Skara-
borg, 0501/ 620 00.

Autism och Aspergers syndrom

Riksforeningen Autism har gett ut en
dversikt dver autism och en Gver Asper-
gers syndrom. Oversikterna bygger pa
forskningsresultat och ér korta och Eitt-
tillgzingliga. Oversikten om autism ir
skriven av Christopher Gillberg och
Viviann Nordin. Oversikten om Asper-
gers syndrom #r skriven av Stephan
Ehlers och Christopher Gillberg. Bada
skrifterna kan bestillas fran Riksfore-
ningen Autism, 08-702 05 80.

Utvecklingsstorning
och sociala problem

Magnus Tideman vid Centrum for
forskning i missbruksprevention, hog-
skolan i Halmstad har kartlagt fore-
komsten av sociala och psykosociala
problem hos psykiskt utvecklingsstorda
personer i en kommun, Undersdkning-
en bygger pa enkiter till myndigheter
och organisationer samt intervjuer med
nagra personer med utvecklingsstor-
ning, som gett sin egen uppfattning om
problemen. Sociala problem ges i kart-
liggningen en vid innebdrd. Tre typer
av problemsituationer kunde identifie-
ras, nimligen att vara offer for andras
utnyttjande, att sakna socialt nétverk
samt att ha egna sociala och psykosoci-
ala problem. Resultaten visade att i det
ndrmaste en av fyra vuxna personer
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hade nagon form av sociala problem.
Det vanligast problemet ér att man sak-
nar ett fungerande socialt nitverk,
Forfattaren menar att det dr rimligt
att ménniskor med utvecklinggstor-
ning inte bara far det positiva utan
ocksa drabbas av de avigsidor som ett
vanligt liv kan innebéra. De har sam-
ma rittigheter som andra ménniskor
att ta risker med sina liv och, om de far
problem, ritt till samhiillets resurser.

Rapporten heter "Sociala och psykoso-
ciala problem bland wtvecklingsstérda.
Kartldggning av forekomst och omfait-
ning” och dr skriven av Magnus Tide-
man. Den kan bestcillas frdn Hogsko-
lan i Halmstad, Centrum for forskning
i misshruksprevention, Box 823,

301 18 Halmstad, tel 035 - 16 71 00.

God start for barn
med funktionshinder

Det tredriga forskningsprojektet "En
god start i livet” har avslutats och en
slutrapport har presenterats. Projektet
handlade om barn i forskolealdern
som har flera funktionshinder, och var
indelat i ett antal delprojekt. Projektet
hade tre huvudsyften:

e att &ka kunskapen om hur funk-
tionsnedsittningar paverkar varandra
och barnets utveckling och samspel
med omgivningen

e att oka kunskapen om samarbe-
tet mellan habiliteringsexperter, famil-
jen och andra i nirmiljon

e att oka kunskapen om samarbetet
runt barnet i t ex habiliteringsteamet.
Tanken var ocksa att utveckla idéer
om hur samarbetet kan utvecklas.

I slutrapporten konstateras det att
det #dr manga olika faktorer som
paverkar om barnen far en god start i
sina liv. For att barnens forsta sju lev-
nadsar ska innebira just en god start

dr det viktigt att habiliteringsarbetet
innefattar barnet sjilv, barnets narmil-
joer samt andra miljéer och relationer
mellan personer som dr viktiga [or
barnets utveckling. Arbetet méste ock-
sd ta hiinsyn till hur faktorerna paver-
kar varandra. Det behovs ocksa fort-
bildning, konstaterar forskarna och
skisserar dirfor innehallet i en tvir-
facklig kurs i habilitering.

Projektet var ett samarbetsprojekt
mellan forskare vid ALA, psykologiska
institutionen, Stockholms universitet
och hogskolan i Jonkoping, samt de
tre handikapporganisationerna FUB,
Rikstorbundet for utvecklingsstorda
barn, ungdomar och wvuxna, RBU,
Riksférbundet  for  rorelsehindrade
barn och ungdomar och SRF, Synska-
dades rikstéorbund. Ett antal fonder
gick samman och gav ekonomiskt
stodd for att gora projektet mojligt.

Slutrapporten heter "En god start i
livet. Barnet med flera funktionsned-
sdttningar, familjen och den service
som erhells” och dr skriven av Cecilia
Olsson och Mals Granlund. Rapporten
kan bestdllas fran ALA, 08-660 82 84.

Vad vet vi om rehabilitering?

Yrkesrehabilitering har hamnat hogt pa
den socialpolitiska agendan de senaste
aren. Bakgrunden dr bade att spara
pengar at staten och att forbittra méin-
niskors chanser i livet, Nir det satsas
mycket pengar pa rehabilitering behdvs
det ocksia vetenskaplig kunskap om
vad som dr god rehabiliering och hur
den kan astadkommas. Tre forskare vid
sociologiska institutionen i Lund har
skrivit boken Vad vet vi om rehabilite-
ring diir de analyserar begreppet reha-
bilitering och presenterar litteratur pa
omradet. De ger ocksd exempel pa bra
och dalig rehabilitering och avsléjar en
del myter i rehabiliteringsvérlden.

Boken heter Vad vet vi om rebabilite-
ring och dr skriven av Jorge Kerz,
Michael Werner och Erik Wesser.
Boken ingdr i Studier i vdlfdrdssam-
héille, socialfirsdkring och arbetsliv.
Forlag Bokbox .
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1995

okioher B TR REEERE
25-27 oktober pa Sitra Brunn, Sala
Influence, Autonomy and Control for
Persons with Disabilities

Nordisk forskningskonferens arrangerad
av FUN, Foreningen forskning om
utvecklingshdmning i Norden.
Information: Astrid Kubis, sociologiska
institutionen, Uppsala universitet,

tel: 018-18 15 08, fax: 018-18 11 70.

november EEEETEEEESETTETTE

18 november i Stockholm

Seminarium om rehabilitering
iu-linder

Tema: Handikapporganisationernas och
de funktionshindrades roll i Community
Based Rehabilitation.

Arrangdrer: Foreningen for rehabilitering
i u-linder, FRU, i samarbete med Svens-
ka handikapporganisationernas interna-
tionella bistandsstiftelse, SHIA.

Tid: 16rdagen den 18 november, kl. 9-16
Plats: Ridda barnen, Torsgatan 4, nira
Norra Bantorget, Stockholm.

Fragor och anmiilan:

Christina Norén, 08-768 74 79, kviillar,
och Anna Mellgren, 08-97 65 03, kviillar.

1996

Juli e R
8-13 juli i Helsingfors, Finland

10th World Congress International
Association for the Scientific Study of
Intellectual Disability

Arrangorer: IASSMD och The Finnish
Association on Mental Retardation
Upplysningar: The Finnish Association

on Mental Retardation, Viljatie 4 A,

FIN- 00700 Helsinki, Finland.

16-21 augusti i Montreal, Quebec, Kanada
XXVI International Congress of Psy-
chology

Den som ir intresserad bor ta kontakt
med XXVI International Congress of Psy-
chology, c/o Conference Services, Natio-
nal Research Council Canada Ottawa,
ON, Canada K 1 A ORG fér att fa mer
detaljerad information som kommer att
skickas ut under viren 1995.

Detta ér en allmiin kongress i dmnet psy-
kologi, men det dr angeliget au psykolo-
gisk forskning med handikappanknyt-
ning blir presenterad i ett sadant sam-
manhang ( redaktorens anméirkning).

augusti




