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Kvinna med synligt funktionshinder? Glom
moderskap och sexualitet — sager samhallet.
Men kvinnorna sjélva véljer andra vagar.

Bilden féresciller en vacker

kvinna fotograferad i senaste |

modet, en sddan bild som pass-
erar revy i modetidningarna.
Hon har alla de ytere attribu-
ten for kvinnlighet; mélad
mun, hoga klackar, kurvor.
Men blicken scudsar rillbaka —
istillec for tvi vilsvarvade ben
har kvinnan pa bilden en pro-
tes. Fotografiet provocerar: i
vér bild av den skona kvinnan
finns inte plats for krumma
ben eller proteser.

Denise Malmberg, fil dr i
etnologi, forskar om handi-
kapp och kvinnlig attraktion,
Parallellc med en tjdnst som
forestindare vid Kvinnove-
tenskapligt forum i Orebro,
4r hon universitetslektor vid
Centrum for kvinnoforskning
i Uppsala, dir hon hiller kons-
teoretiska kurser i kropp och
sexualitet.

Bristande sjalvkinsla

lintervjuer med kvinnor med
fysiska funktionshinder har

hon métr just den motsite- |

ningen som fir oss att reage-
ra p fotografiet. Intervjuerna
ingdr i forskningsprojekeet
"Héga klackar och rullstol”,
ddr kvinnor ifrin flera gene-
rationer berittar fricr om bland
annat sexualitet och relationer.
Hictills har sex kvinnor inter-
vjuats. Deras historier hand-
lar om bristande sjilvkinsla

som kvinna, om férdomar och
om kampen for att accepteras |
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som de ir.

— T var kultur ir den hela
kroppen norm fér det skona.
En stympad kropp kan inte
vara actrakeiv. Sameidige dr
actraktivitet starke samman-

bundet med kvinnligher. Det- |

ta synsite har f3c scora konse-
kvenser fér dessa kvinnors syn
pd sig sjilva, berittar Denise
Malmberg,

Denise har linge intresse-
rat sig for kroppens betydelse
i samhillet. Fér niira tio ar se-
dan skrev hon en avhandling
om menstruation, Skammniens
rida blomma, D3 sig hon hur
kvinnokroppen utsitts for en
starkt moralistisk syn dir nor-
mer utifrin bestimmer hur en
kropp ska se ut och bete sig. In-

tresset viickees dd act studera

hur kvinnor med synliga funk-
tionshinder upplever sin
kvinnlighet och formar sin
identitet.

Hennes teori tar avstamp i
de feministiska tankarna om
mannen som norm i samhill-
et. Mannen ir hel — bide
kropp och sjil i ett, medan

kvinnan forst och frimsc dr |

sin kropp. Det ir denna logik
som till exempel fir oss att
misstro vackra kvinnors intel-
ligens — hon kan vl inte ba-
de vara vacker och intelligent!
Nir det giller funktionshin-
drade kvinnor fir samma lo-
gik etc annat resultar,

— Det finns en tendens att
utgd frin act den som inte har
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en hel kropp inte kan tinka.
Slutsatsen blir att handikap-
pade kvinnor bide ir oattrak-
tiva och dumma.

P4 samma sitt som kvin-
norna i Denises intervjuer inte
uppfactas som vackra av sam-
hillet, forvintas de inte ut-
trycka ndgon sexualitet. Kvin-
norna berictar att de om och
om igen méter instillningen
att de inte ska hilla pd med
sex. Bide familj och sjukvird
kan ha den instillningen «ill
kvinnornas sexualitet. Denise
ser i detta bade ett uttryck for
vir tids syn pd kroppen och
virt patriarkaliska samhille.

Bryter mot regler

— Sexuell lust dr accepterat om
du har en hel, frisk kropp.
Helst ska du ocksd vara man
— den manliga sexualiteten dr
mer accepterad in den kvinn-
liga. Ar du bide kvinna, har etc
synligt funktionshinder och
kriiver att bli sedd som sexu-
ell varelse, bryter du mot fle-
ra osynliga regler, siger Denise
Malmberg,

Samma fordomar och atti-
tyder som florerar runt sexu-
aliteten, dterfinns nir de funk-
tionshindrade kvinnorna blir
mammor. Aven moderskapet
4r starkt knueer till den hela
kroppen. Uppfattningen atten
kvinna ensam ska kunna ta
hand om sitt barn giller fortfa-
rande, pappaledighet och yr-
kesverksamma kvinnor il trots.

— Kvinnorna i min studie
hade sjilva fitc utforma sin
mammaroll utifrin sitt funk-
tionshinder. Barn kan sjilva

ldra sig atc kld pd sig eller tvit-
ta sig, det finns inget som si-

ger att just mamma alltid mds-
te finnas till hand fér prakeis-
ka goromdl. At kunna hjilpa
sitt barn med praktiska saker
ir inget forutsitening for mo-

derskap.

Formas till kvinna

Arc studera hur funktions-
hindrade kvinnor sjilva for-
mar sin identitet som modrar
och kvinnor dr intressant me-
nar Denise, inte minst ur ett
feministiskt perspekriv. Enligt
feministiska teorier dr vdra
kon, eller genus, sociala kon-
struktioner som vi tidigt far li-
ra oss. Genusteorin menar att
der inte finns ndgra medfod-
da kvaliteter for att vara mam-
ma eller, fér den delen pappa.
Du fods inte som 6m, mo-
derlig och forstiende kvinna
— du blir det eftersom vért
samhille tillskriver kvinnor-
na den rollen. Vira normer
sdger att en mamma alleid
méaste vara tillginglig, stin-
dige pd spring for ate kunna
Iyfta, mata eller tvitta sina
barn. Men den rérelsehindra-
de kvinnan kan omajligt leva
upp till denna bild av moder-
skapet. De funktionshindrade
kvinnorna blir médrar, men
inte alls i enlighet med véra to-
restillningar om modern.

— De kan inte hilla efter
sina barn som det traditionel-
la mammarollen siger att de
ska. Istillet har de kommic pd
andra knep och strategier for
att klara vardagen, och de dr li-
ka bra mammor som vem som
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helst av oss. Det visar att mo-
derskapet inte kriver en viss
uppsittning egenskaper, be-
stimda pé fortid, och som ba-
ra kan innehas av en kvinna,
menar Denise Malmberg,
Trots samhillets nedlacan-
de syn pd dessa kvinnors méj-
lighet dll sexualiter och mo-
derskap, har det varic sjilvklart
for de flesta kvinnorna i stu-
dien act viirna om sin sexuali-
tet och foda barn. De har sjil-
va skaffat sig ritten som sam-
hillet ince rikeige vill ge dem.
Samiidige slipper de genom
sitt rérelsehinder undan kraven
pé att odla ett feminint yture.
Det har ocksi varit sjilvklart

for dem att skaffa sig utbild-
ning och jobb

— Att hela tiden kimpa i
motvind har givit flera av kvin-
norna mycket jivlar-anamma
och en stark vilja. Ménga skul-
le nog karakdirisera dem som
okvinnliga. Jag tror act manga
av oss andra kvinnor kan lira
oss mycket av dem!

Hyllar gammaldags
kvinnoideal

Men parallellc med denna
handlingskraftiga sida finns
det flera, frimst av de lite il-
dre kvinnorna i intervjuerna,
som paradoxalt nog hyllar ett
gammaldags kvinnoideal. P4

frigan om vad hon helst ville
att en personlig assistent skul-
le hjilpa henne med, svarade
en kvinna att hon ville ha sina
tapeter dammsugna.

— Som feminist kinns det
konstigt att dessa starka kvin-
nor helst vill passa upp sina
miin, stryka skjorcor och stida
i hemmet, siger Denise Malm-
berg. Men deras val av den tra-
ditionella kvinnorollen kan ha
sin forklaring i act de har svart
att leva upp dll den attraktiva
kvinnan i gingse termer. Om
de sverdriver kvinnorollen har
de en méjlighet att bli de “rik-
tiga kvinnor” ind4, trots atr de
kanske inte har nigra ben.
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Denise Malmberg forskar om handikapp och kvinnlig attraktion i projekter "Héiga klackar och rullst

Det intressantaste i inter-
vjuerna har varit att se hur ba-
de kénet — kvinnan — och
funkrionshindret, ir sociala
konstruktioner, menar Deni-
se Malmberg,

— Vi féds inte som kvinna
eller funktionshindrad, vi blir
det. For atc bli en "rikrig” kvin-
na méste du uppfylla vissa krav.
Etr av dessa ir att ha en hel,
kropp, som helst ska dverens-
stimma med de ridande ide-
alen. Sambhillet har sin syn pd
hur en handikappad kvinna
ska vara och bete sig, men
kvinnorna i mina intervjuer
har ofta kimpat mot detta och
format sina egna liv.
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Om funktionshindrade personer ska ha
ndgon chans pa arbetsmarknaden, maste
foretagen ta sitt sociala ansvar. Det menar
Hans De Geer, professor i foretagsetik vid
Handelshégskolan i Stockholm.

B> Handikappforskare brukar vl

frimst forknippas med peda-
goger, sociologer, psykologer
och mojligevis likare. Men éven
inom dmnet ekonomi pagar
verksamhet som kanske inte
vid férsta anblicken ser ut som
handikappforskning, men som
har en klar koppling till funk-
tionshindrade personers livssi-
cuation. Vid Handelshogskolan
i Stockholm finns sedan fem dr
tillbaka Cencrum for etik och
ckonomi. Dir pagir utbildning
och forskning om marknads-
krafternas "mjuka’ sidor, om
foretagsetik, och om de stora
aktdrernas sociala ansvar, For ett
socialt ansvar menar Hans De
Geer, initiativtagare till cen-
trumbildningen, att de i allra
hagsta grad har.

— 1 Sverige har vi av tradi-
tion en offentlig sektor som tar
ansvar for de sociala fragorna,
som till exempel vird och om-
sorg om personer med funk-

tionshinder. Men idag mirker

vi pd manga sitt att systemet n-

te riicker till. Den naturliga fri-

gan blir di vem som skea axla an-
svaret. Mitt svar ir att de re-
sursstarka aktdrerna, det vill
siiga foretagen, mdste ta ett stor-
re ansvar, siger han.
Resonemanget bygger pd en
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logiskt tes: ju storre resurser
man har, desto storre hand-
lingsutrymme har man. Och
nir méjligheten att handla viix-
er, blir diven ansvaret stotre. An-
svar, menar Hans De Geer, kan
vara flera olika saker. Man kan
ta det frivilligt, men det kan
sven tillskrivas en, eller utkri-
vas. Till exempel tillskrivs f6-
retagen ett ansvar for miljé-
problem som de sjilva dr orsa-
ken till.

Grundlaggande
ansvar

Men niir det kommer il att
fakdiske ansvara for att perso-
ner med nigon form av funk-
tionshinder ska komma in pd
arbetsmarknaden, tycker fore-
tagen ofta att det ligger uan-
for deras ansvarsomride. Att
det finns personer med handi-
lapp dr vil inte foretagens hu-
vudvirk. Eller? Jo, med sitt lo-
giska resonemang som grund,
menar Hans De Geer att fore-
tagen har ansvar for funk-
tionshindrade i allminhet.

— De resursstarka aktérer-
na har ett grundliggande an-
svar for att minska lidandet i
viirlden — richesse oblige — rike-
dom forplikeigar. S& dven om
foretagen inte har orsakat pro-
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Hans De Geer har tagit initi-
ativ till Centrum for etik och
ekonomi vid Handelshig-
skolan i Stockholm.

blemen, kan de se det som sitt
ansvar for att skapa sysselsitt-
ning for funkdonshindrade,
sdger han.

For vissa foretag ir detta
inget nytt. Mac Donalds, dll
exempel, anstiller sedan flera
ar tillbaka personer med ut-
vecklingsstorning for att utféra
enklare sysslor pi hamburger-
restaurangerna. [ USAéir tan-
ken om foretagets sociala an-
svar inte lika frimmande som
for oss svenskar, menar Hans
De Geer.

— T USA har man 4 ena si-
dan en sida hos féretagen som
bara 4r inrikead pd vinst. A an-
dra sidan finns dir ocksd en lo-
kalsambhiillelig tradition, dér
framfor alle mindre foretag fyl-
ler en viktig roll som sociala ak-
torer. Aven storre féretag, som
Microsoft, bérjar nu satsa allt
mer pi sociala indamal, som
att vika pengar till forskning,

Han tror att Sverige, men
sven resten av Europa, dr pa
viig mot en amerikaniserad syn
pa foretagens ansvar. Om der
automatiske innebir att [6re-
tagen i framtiden kommer att
anstilla fler personer med
funktionshinder, it ddremot
svart att sia om. Men dven om
foretagen tar konsekvensen av
sitt sociala ansvar, kvarstdr ett
annat problem av mer svir-
léslig karakeir. T Sverige idag
anses det nimligen forcfaran-
de fult for foretag att dgna sig
at sociala frigor.

— Den offentliga sektorns
ansvar ir si utbyggt att den i
princip har fict ensamrite pd
omsorg. Frfarenheterna visar
ate foretag ses som suspekta
om de gor ansprik pi denna
sektor, menar Hans De Geer.

P4 Centrum for etik och
ckonomi finns idag fyra dokt-
orander, Férutom forskningen
erbjuder centrumet valfria kur-
ser inom civilekonomutbild-
ningen, och etiska seminarier.
Hans De Geer tror att etiska
frigestillningar inom ekonomi

" kommer att bli allt vikeigare i

framtiden.

~ De offentliga trygghets-
systemen kan ince expandera si
mycket mer, samtidigt som be-
hoven av social omsorg kom-
mer att oka. Vi befinner oss
dessutom i ett samhillseko-
nomiske lige da féretagen més-
te borja ate ta vara pd resurser-
na som finns hos personer med
funktionshinder.




Fyrtio procent av unga rérelse-
hindrade har f6rtidspension.
Endast sex procent gir vidare
till hogre studier. De flesta me-
nar att allmidnna kommuni-
kationer inte 4r tillgingliga
och informationen om vilka
hjilpmedel som finns behs-
ver forbittras.

Det visar Unga RBU:ares
studie dir 577 unga rérelse-
hindrade ungdomar mellan 16
och 25 &r fAtt svara pd en en-

kiit. Studien heter Ast finga da- |

gen och framtiden, och ir gjord

av Jane Brodin, professor vid

Lirarhégskolan i Stockholm.
De 577 rorelsehindrade
ungdomarna inom Riksfor-
bundet fér Rérelsehindrade
Barn och Ungdomars ung-
domsorganisation, Unga Ro-
relsehindrade har svarat pi
frigor om hur de upplever ut-
bildning, boende, fritid, sys-
selsdtening/arbete, hjilpmedel,
resor, ekonomi, habilitering
och trining, Négon liknande
studie har inte gjorts tidigare.
Resultaten visar att ung-
domarna upplever minga si-
tuationer i livet som tuffa och

krivande. Mdnga miste kim-
pa for act f3 bra sjilvfortroen-
de. Inte minst niir det hand-
lar om utbildning tycker ung-
domarna i studien att det varit
tufft.

Man upplever att lirarna
har bristande kunskaper om
vad det kan innebiira att ha ett
funktionshinder. Ibland kiin-
ner de sig diskriminerade. Tro-
ligtvis dr det bristande stod
och forstdelse 1 grund- och
gymnasieskola som gor att si

& funkeionshindrade fortsicter |

med hogre studier — bara sex

procent uppger att de stude-
rat vidare,

Hela 80 procent uppger att
de har hjilpmedel. Men bara
hilften av de tillfrigade upp-
lever att de inte vet vilka hjilp-
medel som finns. Framfor allt
efterlyser de unga bittre da-
torhjilpmedel.

Etc av de stérsta proble-
men f6r ungdomarna #r all-
minna kommunikationer, De
ir sd gott som otillgingliga.
Mest tillgingligt uppges fly-
get vara, sparvagn och pen-
deltdg simst.

HALLA DAR!

Kent Ericsson, forsk-
ningspsykolog pa
pedagogiska institu-
tionen vid Uppsala
universitet, som del-
tog i en stor inter-
nationell konferens
om forskning om
utvecklingsstorning
i Seattle, USA, i
somras.

Vad gjorde du pd konferensen
i Seattle?

Jag lyssnade naturligtvis
pd etc antal intressanta an-
foranden. Dessutom mode-
rerade jag ett symposium om
vért "Sino-Swedish Project”,
i vilket svenska och kinesis-
ka kollegor deltog. Jag ar-

rangerade ocksd en "poster

session” dir jag gjorde en till-
bakablick pa svensk institu-
tionsavveckling samt diskute-
rade karaktiiren p& de nya om-

sorger som mdste limna den |
institutionella traditionen. Jag

arbetade ocksd med kollegor
kring tvi kommande interna-
tionella projek.

Vilka viktiga frigor togs upp?
Vad som uppfactas som
viktigt pd en konferens blir till
slut en personlig friga som be-
ror pd den egna inriktningen
och pd de problem man arbe-
tar med. Fér mig fanns det tva
grupper av bidrag som jag
tycker var viktiga. Den ena
gruppen gillde frigan om per-
soners inflytande éver sina om-

sorger. Den andra gillde ar- |

betet med handikapp i tredje
virlden. Det fanns dock allt-
for £ bidrag kring dessa frigor.

Kan Sverige liira sig ndgonting
av detta?
Dr. Mary Robinson, FN:s

“high commisioner on human

rights”, deltog med ett anf6-
rande om handikapp som en
friga om miinskliga rittighe-
ter. Didrmed markerade hon
en ny ucgdngspunke for etcar-
bete med frigan om begdv-
ningshandikapp. Eftersom de
minskliga rittigheterna har
priiglat FN:s globala strategi
inom handikappomridet,
"equalization of opportuniti-
es”, far de konsekvenser for ett
arbete sivil i Sverige som i den
tredje virlden. Uppdraget blir
dirfér att skapa former for
stdd och service som bygger pd
denna idé.

Vilken roll har forskningen
Jor att forbittra livsvillkeoren
[or personer for funktions-
hinder, tycker du?

Vilfird och ett gott liv
for personer med funk-
tionshinder ir resultatet av
en politisk process. Den
forskning som vill signa sig
4t art forbitera levnadsvillkor
har en uppgift act bidra med
kunskaper ill denna.

Det kan gilla kunskaper
om till exempel funktions-
hinder, hjilpmedel och om-
sorger. Lika viktigt dr att
kunna beskriva utfallet av
samhiillets insatser for per-
sonerna,

Idag framstdr frigan om
en demokratiserad handi-
kappomsorg som avgbran-
de for ett gott liv.

Ivilken utstriickning har
relationen mellan personen
med funktionshinder och
samhillet ett demokratiskt
innehall? Vad kriivs av sam-
hillets insatser for ace detra

ska oka?
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Bevararna haller sig for sig sjalva i dovfore-
ningen. Férmedlarna ser den hérande varl-
den som sitt ideal, medan kamparna ar stolta
Over att vara dova. Den dova identiteten kan
se ut pa manga olika satt.

P Att vara dév betyder inte au-

tomatiske att kiinna gemen-
skap med andra dova. Inte hel-
ler upplever alla déva ett utan-
forskap, som mycket forskning
tidigare har pekart pa.

Det konstaterar Péivi Fred-
dng, doktorand i sociologi vid
Uppsala universitet. I sitc av-
handlingsarbete studerar hon
hur dévsamhillet har vuxit
fram sedan 1950-talet, och hur
dess verksamhet har forindrats.
Genom att intervjua 20 per-
soner ur tvd generationer har
hon fitt en bild av hur den d6-
va identiteten kan se ut,

— Dévrérelsen och de dé-
vas sjilvuppfatening har starke
paverkats av scromningar i det
ovriga samhillet. Enkelt kan
man siga act utvecklingen har
gitt frin stigmatisering till
sociokulturell identitet, siger
Piivi Freding.

Beroende av den
horande varlden

Piivi har framfor alle scuderac
hur dévsamhiillet har varit be-
roende av den hérande viirlden.
Dévidentitetens utseende ge-
nom dren har till stor del berott
pd hur forhillandet med det
hérande samhillet har sett ut.

Den viktiga skiljelinjen
mellan de tvi generationerna
dr naturligevis erkinnandet av
teckenspriket pd 1980-talet.
Den ildre generationen i stu-
dien, som vixte upp med
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svenska som forstasprik, be-
riittar ofta om utanforskap och
en kinsla av atc inte duga.
Teckensprik blev stigmatise-
rat — ndgot som skiljde dem
frin den hérande viirlden. Tal
var idealet, vilket ledde till en
kiinsla av att de hérande var
éverligsna.

En del av de ildre kvin-
norna i studien berittade hur
de holl sig till de hérande ef-
tersom de var "biist”. Alterna-
tiven f&r den ildre generatio-
nen var inte si manga: an-
tingen forsokee man identifiera
sig med de hérande eller si
fann man sin plats i déviore-
ningar.

Dov inget problem

Dévféreningen blev et sitr
att undvika isolering, ett stil-
le dir man dég och dir man
triffade andra i samma situa-
tion. Denna grupp dova kal-
lar Piivi i sin studie for "be-
vararna’.

— Denna typ av dévidenti-
tet ser jag som en kollektiv re-
aktion mot stigmatiseringen
av att inte kunna héra. "Beva-
rarna” upplever ince sin dévhet
som ett problem, eftersom de
inda inte interagerar med den
horande virlden. De lever si-
na liv tillsammans med andra
déva och ir ofta villdigt enga-
gerade i foreningar for dova. De
ser sitt utanforskap i forhal-
lande «ill virlden, men de ac-
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Piiivi Fredings forskningsresultat visar att dividrelsen ir i for-
dndring och stiills infor nya utmaningar.

cepterar det, berittar hon.
Denna identitetsprofil bru-
kar i litteraturen ofta beskrivas
som den enda som finns bland
dova. Men Piivi Freding har
urskiljt fler profiler i sin studie.
Om bevararna frimst 4r av 4l-
dre personer, karaktiriseras
"formedlarna” av act de dr bé-

de unga och gamla. Férmed- |

larna anviinder ofta hjilpmedel
och behirskar svenska bra, De
har minga kontakter med hé-
rande och kiinner sig lika hem-
ma i bigge virldar. Tack vare
sin position mellan det déva
och det horande sambhillet,
fungerar de som férmedlare

mellan de tvi viirldarna. Men
utbytet gr niistan alltid i en
rikening, frin den hérande viirl-
den till den déva. De hirande
ses som ett ideal som de déva
borde férsika act leva upp till,
menar "formedlarna’, som tar
pé sig ansvaret att forbittra as-
simileringen av de dova till det
hérande samhallet.

Horande idealiseras

— Den stérsta skillnaden mel-
lan bevararna och férmedlar-
na finns i deras bild av héran-
de. De hérande idealiseras hos
formedlarna, medan bevarar-
na redan har gett upp forséken




| forandring

att samexistera med de hé-
rande. Men bigge profilerna
delar samma idé om hur dév-
féreningar ska fungera, berit-
tar Piivi.

Bide for "bevararna” och
“formedlarna” dr déviore-
ningen ett litet samhiille, dir
alle sker och kommuniceras
med teckensprik. I férening-
en ges méjligheter till person-
lig utveckling pa flera olika
plan. Déva som lever utanfor
denna lilla virld ses som en-
samma, och dévforeningens
uppgiftiir act ta hand om dem.

Ny dévimedvetenhet

Men vissa av de ildre i studi-
en valde en annan vig. [stil-
let for att anta en undergiven
roll, upptickte denna grupp
sina ritcigheter och tog tillva-
ra dem. En ny dévmedveten-
het sprang upp framfor alle
under det politiska 1970-taler,
Rarcen till ett eget sprik och en
ny syn pa de déva var led-
stjirnor. Denna identitet kal-
lar Piivi for "kimparna”.

Men kampen for rittighe-
ter skedde ofta p3 bekostnad
av kontakter med det hérande
samhillet. Dévforeningarna
skulle enbarrt finnas till for de
dova, menade man. P& samma
sitt som talsprik dr det enda
som giller i den hérande viirl-
den, skulle teckensprik vara al-
lenaridande i dsvsamhiillet,

Idag har det blivic lttare att
vara annorlunda och ha en
egen kultur. "Kimparna” be-
héver dirfor inte vara riktigt li-
ka kontroversiella som de var
pd 70-talet. Men det finns fort-
farande klara politiska linjer i
dovrorelsen.

En ny generation har vux-
it upp som ser teckensprik
som en sjilvklarhet, De drar sig
inte heller for att hivda sina
rittigheter, som till exempel
att kriva en tolk om det be-
hévs. Denna grupp har inte
samma kollektiva tinkande
kring sitt funktionshinder som
de andra grupperna. Davhet
ses mer som ett individuelle
hinder i vissa situationer, in
som en gemensam fakeor for
dévsambhillec. "Erévrarna” gir
sin egen viig och dr inte myck-
et f6r gemensamhet med an-
dra déva, enbart for ate de 4r
just déva.

— Vi gdr mort en individuell
identitet, "Ertvrarna” i min stu-
die tycker acc dvféreningarna
ar alleor begrinsade och statis-
ka. Men det innebir inte atc de
struntar 1 dévrérelsen — fore-
ningen blir en av mdnga punk-
ter 1 deras liv. For dem ar disv-
heten inget som formar en ge-
menskap, siger Piivi Freding,

Bade déva och
horande i natverk
For "erévrarna” dr tecken-
spraket etr siite att kommuni-
cera, inte en markdér f6r en ge-
mensamhet déva emellan, Den
nya synen pd dovher ger ock-
si mer flexibla och individu-
ella relationer mellan déva och
hérande.

[ de dévas nitverk ingdr si-
vil hérande som déva — det
viktiga dr gemensamma in-
tressen och virderingar, inte
err gemensamt funktions-
hinder. En av de iildre minnen
i studien reagerar pd den nya
tidens anda nir han beritcar
om ett mote med en ung dév

man: "Nir jag ser en okind
dov i stan brukar jag teckna
"Hej”, beriitta vem jag ir och
prata lite. Men nu ir det an-
norlunda. Jag triffade en ung
man f6rra histen — en ung
man runt 25 — pd en bensin-
station, Jag tecknade: "Hej,
jag dr frin Visterds”, men
mannen bara stirrade passivt
pa mig och svarade inte. /.../
Det dr en stor skillnad frin
forr.”

Dovrorelsen
inte hotad
En ny individuell syn p3 dév-
her kan tyckas géra dévrorelsen
onddig och dévféreningarna
overspelade. Men sd iir inte fal-
let, tror Piivi Freding,

— Nej, jag tror inte att dév-
rorelsens existens hotas. Men
den dr i férindring i och med

att den stills infér nya utma-
ningar. Globalisering, arbets-
kraft som flytear — allt decta fir
konsekvenser for hur dova ska
paverka sin framtid och hiv-
da sina rittigheter. Den snabba
tekniska uevecklingen ger sto-
ra méjligheter som de déva
har intresse av att ta cillvara,
Men de kollektiva strategierna
blir nog allc sillsyntare, siger
hon.

Nu ska Piivi Frediing fort-
sitta sict avhandlingsarbete
med att studera debatten i dov-
tidningar och i nigra lokala
dovfsreningar.

— Genom att félja vad som
har varit viktiga imnen for de
dva, gir det att se hur iden-
titeten genomgar férindring-
ar. Det som var viktigt for de
dova under 70-talet 4r det kan-
ske inte idag.

Tack vare ett nytt hjilpmedel
blir det snart méjligt fér per-
soner som har forlorat kin-
seln acc lyssna till sin hand.
Ljudhandsken, som har till-
verkas av PiMedical i Upp-
sala, testas nu och beriknas
vara helt klar i slutet av 2000.

Nir en nerv forstérs ndr
inga signaler fram ll hjir-
nan. Dirfér kan en skadad
person inte kiinna nigot i den
kroppsdelen. Med handsken
ersitts nervens signal till hjir-
nan med ljud. Mikrofoner
fingar upp de akustiska vi-
brationerna, och omvandlar
dem «ill vanliga vibrationer

som fingertopparna vanligtvis
linner, Ndr mikrofonerna
kopplas till ect par vanliga hor-
lurar blir det mojligr acc fak-
tiske héra sin egen hand.
Tack vare handsken iir det
ocksd méjligt ace "héra” skill-
nad om man tar i ett metall-
fremal och ett foremal 1 eri.
Dessutom gir ljudet ut i ste-
reo, sa man hor vilket finger
som vidrér foremilet. Hand-
sken kan vara limplig for per-
soner som har f6rlorat sin kin-
sel dill exempel i en olycka.

Kiilla: Allt om byiilpmedel, nr
4 juni 2000.
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Bemotandet A

och O vid stroke

En klapp pa kinden, en fréga om vad man tyckte om att géra innan
sjukdomen slog till. Det goda bemdétandet dr viktigt for hur patienter
med stroke upplever sin sjukdom, visar en ny avhandling.

— Hur vi beméter ménniskor
och vilka roller vi ger dem har
stor betydelse for hur svirt sju-
ka minniskor upplever sin si-
tuation. Dirfor dr det sd vik-
tigt act lyssna pd dessa perso-
ners erfarenheter.

Det siger Ingela Hamil-
ton, som nyligen disputerade

| er av hur det dr att leva med

ldngvariga sjukdomar som in-

| nebir ett funktionshinder.

vid Lunds universitet med av- |

handlingen ” Leva med stro-
ke”. Syftet med studien var att
undersska hur personer som
blir sjuka i stroke beskriver si-
na upplevelser och erfarenhe-
ter av att leva med sjukdomen.

Stroke, eller slaganfall som
det ocksd kallas, dr idag en
folksjukdom som blir allt van-
ligare. En av orsakerna till atc
scroke blir alle vanligare ér ling-
re livslingd — ju ildre vi blir
desto storre dr risken att rika
ut for ete slaganfall. En annan
orsal ir den 6kade éverlevna-
den hos dem som drabbas, vil-
ket fir till foljd ate fler ham-
nar i riskzonen for ett aterin-
sjuknande. Att fa scroke
innebir ofta ett livslingt han-
dikapp som kriver mycket re-
surser. Det finns manga studier
om stroke, men ofta saknas
uppfdljningar om hur indivi-
derna lir sig att leva med site

Blixten slar ner

Till grund for Ingela Hamil-
tons studie ligger intervjuer
med 19 personer som nyligen
rikac ut for ett slaganfall. In-
tervjuerna gjordes vid tre till-
fillen; direke efter utskrivning
fran sjukhuset, ett dr efter in-
sjuknandet och ytterligare en
ging efter tre dr. P& s st blev
det méjligt atc se hur perso-
nernas upplevelse av sin situ-
ation forindrades med tiden.
Skillnaden mellan det férsta

- intervjutillfillec och det sista

handikapp. P4 senare ar har
det dock vuxit fram etc intresse

for upplevelser och erfarenhet-

sidan 8

var stor.

— At fa stroke dr som art
blixten sldr ner. Ena dagen dr
man vanligwvis frisk och kry,
nista dag behdver man hjilp
for att kunna gi pd toalecren.
Nir jag triffade patienterna

- loshet och osikerhet infor fram-

biliteringen hade gett resultat.
Nir strokepatienterna insdg atc
de aldrig skulle bli helt dter-
stillda, upplevde minga hopp-

tiden. Vid det sista intervju-
tillfillec hade kurvan vint igen.
D3 hade de flesta Liirt sig att le-
va med sitt handikapp och ut-
vecklat strategier for att klara av
vardagen. Ménga hade hittac
nya glidjeimnen i liver.
Lintervjuerna berittade pa-
tienterna om vad som hade va-
rit bra respektive diligt under
sin tid med sjukdomen. En
mycket vikeig aspeke var be-
motander, sdvil frin sjukhus-
personal som frn anhériga,

Vill inte ses som
diagnos

— Minniskor vill bli sedda som
den person de dr och inte som

~en diagnos. At bli sedd kan

forsta gingen hade de kommit

over den forsta chocken. De
hade ofta borjat med rehabili-
tering som gick ganska fort
framdt. Ménga var optimistis-
ka och sig framfér sig atc de
snart skulle kunna dergd till ett
normalt liv, berittar Ingela.
Men ett 4r senare sig situ-
ationen annorlunda ut. D4 ha-
de det i allminhet visat sig hur

mycket — eller hur lite - reha-
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handla om sm4, men betydel-
sefulla gester, som act fd erc
vinligt leende eller en klapp
pa kinden. Nir personalen tog
fasta pd det patienterna kunde
och var intresserade av innan
sjukdomen slog till, léinde de
sig uppmirksammade och
ihagkomna.

Motsatsen gillde ocksd —
patienterna upplevde art de fick
ett ddlige bemétande niir de be-
handlades som objekt. Aven

hir rorde det sig om smé, sub-
tila hiindelser. Det kunde hand-
la om att utsittas f6r trining
eller behandling man inte for-
stod avsikten med, som att bli
tillsagd att tviitta sig sjilv utan
att forstd ace det var en del av
rehabiliteringen. Att inte kun-
na paverka rutinerna i varden
gjorde ocksd att minga kiinde
sig anonyma och maktlosa. De
patienter som upplevde sig som
objekt hade svirare att bevara
sin integritet, identitet och sjily-
bestimmande.

Vardighet ingen
sjalvklarhet
— Att bli behandlad med viir-
dighet kan tyckas vara en sjilv-
klarhet. Men mina resultat ty-
der pa att sd inte allcid ir fall-
et, siger Ingela Hamilton.
Atc drabbas av stroke in-
nebir ofta en livsomstillning.
For att klara av sjukdomen
och ibland et forvirvat funk-
tionshinder behéver perso-
nerna stort stdd frin sin om-
givning. Studien visade att just
socialt stéd, gemenskap och en
egen positiv syn pd tillvaron
var viktiga faktorer for att fi
ete meningsfullt liv efter stro-
ke. Act i viss mdn kunna fort-
sitta med sina gamla intressen
var ocksd viktigt fér motiva-
tionen att trina och bli frisk.
P4 myntets andra sida fanns
beroendet av andra minnis-
kor, kinslor av otrygghet, rid-
sla och ensamhet som kunde
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Ingela Hamilron (till vinster) dir legitimerad sjukskiterska och universitetsadjunkt vid Malmé higskola. Hennes avhandling om stro-
kepatienter visar att gott bemiitande frin sjukvdirden och anbiriga dr viktigt for hur stroke upplevs av patienten.

folja av funktionshindret. Des-  kapp, medan en kvinna i me-

sa kinslor begrinsade incer-
vjupersonerna.

Bitter efter tre ar

Med tiden anpassade sig de
festa till site funktionshinder.
Men det fanns skillnader. Stu-
diens ildre personer hade lit-

delildern fortfarande var bit-
ter efter tre ar.

— De ildre verkade ha litt-
are att acceptera sin situation
och gd vidare med sina liv in
de yngre. Det stimmer vil
med andra studier om olika
kroniska sjukdomstillscind.

tare att acceptera sitt handi-

Ingela Hamilton menar atc

35 000 drabbas varje ar

Stroke ir det vedertagna samlingsnamnet pd blédningar eller
proppar i hjirnans kirl. Insjuknandet sker akut och kan vari-
era alltifrdn forvirring till mer pdtagliga bortfallssymptom av
funktioner som styrs av hjirnan. Det kan vara forlamnings-
tillstand, synférlust, svarigheter att tala och forstd, eller med-
vetsloshet. Symptombilden beror pa hur allvarlig skadan ir, och
var i hjirnan den intriffar. Transistoriska ischemiska attacker
(TIA), det vill siga dvergdende symtom pd bristande blodtill-
forsel, dr en diagnos som stills om symtomen gir éver inom
24 timmar. Ofta varar symtomen bara nigra minuter.

En av de starkaste riskfaktorerna for stroke ir hogt blod-
tryck. Diabetes tredubblar risken och rokning férdubblar ris-
ken. Risken att drabbas av stroke dr 50 procent héjgre hos min

in hos kvinnor. Men dnd3 4r det ungefir lika minga min som |

hennes forskningsresultat kan
ha relevans f6r hur man ut-
formar virden av strokepati-
enter i framtiden.

— I socialstyrelsens rikelin-
jer for strokesjukvirden beto-
nas just patienters och anhé-
rigas delaktighet i virden. D&
ir det vikeigt ate friga patien-

velser och dra lirdom av des-
sa, siger hon.

Avhandlingen heter Leva med
stroke— liva av erfarenheter. Den
dr skriven av Ingela Hamilton
och kan bestillas frin institu-
tionen for pedagogik, Lirarut-
bildningen, Malmé higskola, tel

terna sjilva om deras upple-  040-32 50 00 (uvx).

kvinnor som drabbas — beroende pd att det finns betydligt fler
kvinnor in min i hog 3lder.

Behandlingsmajligheterna vid stroke var linge relativ be-
grinsade, men de senaste dren har bilden dndrats. Mediciner
med proppupplosande egenskaper har visat intressanta resul-
tat. Inom kort tid kommer man troligen kunna medicinera
redan i ambulansen p vig till sjukhuset, innan man vet om
det dr en propp eller en blodning bakom strokeattacken.

Med sina kostnader p& dryga tio miljarder kronor per ar
ir stroke den kroppsliga sjukdom som kostar mest i Sverige.
Omkring 35 000 drabbas varje ar i Sverige, varav 25 000 ir
forstagdngsstroke. Ombkring hilften av dessa dr dver 75 &r. Det
tkade antalet dldre i samhillet resulterar i att allc fler drab-
bas. Stroke ir idag vér tredje vanligaste dédsorsak.
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Syskon och féraldrar
tillbarn med" '
funktionshinder:

Marika Veisson, psykologiska
institutionen, Géteborgs uni-
versitet, har i en avhandling
studerat olika personlighets-
drag och stimningsligen hos
fordldrar tll barn med funk-

tionhinder, Forfattaren har diven |

studerac syskons sociala kon-
takter och deras sjilvkiinsla. Av-
handlingen #r gjord som en
jamforelse mellan fordldrar och
syskon i Sverige och i Estland
i familjer med barn med funk-
tionshinder och i familjer dir
inget barnet hade funktions-
hinder (kontrollgrupp).
Resultaten visade fi skill-
nader i personlighetsdrag mel-
lan forildragrupperna. Skill-
nader mellan forildragrupper
i de bida linderna var ddremot
fler. Eftersom det finns stora
skillnader betriffande allmiin-
na levnadsvillkor och méjlig-
heter dill stéd och hjilp mel-
lan Sverige och Estland, for-
svarades jimforelsen mellan
familjer i de bida linderna.
Undersékningen visade
skillnader mellan de bida est-
lindska familjegrupperna, For-
dldrar med barn med funk-
tionhinder var mer inbundna
4n forildrar som inte hade barn

med funkdonhinder. Enlige de

mitinstrument som anvindes
i studierna var forildrar, sivskilt
modrar med barn med funk-
tionshinder, ocks& mer depri-
merade och upplevde sig som
mer negativa och nedstimda.
De syskon i Estland som hade
en bror eller syster med funk-
tionshinder var mer oroliga for
sina skolresultat, mer blyga och
mer osikra och hade firre kon-
takter med jimndriga in de
barn vars syskon inte hade ett
funktionshinder.

Avhandlingen heter Disabled
childven — the psychological sta-
tus of parents and the social net-
work of siblings. Forfattare ir
Marika Veisson. Avhandlingen
kan bestillas fran psykologiska
institutionen, Goteborgs uii-
versitet, tel 031-773 1000 ().

Intresset for hur det ir ate le-
va med ohilsa och sjukdom
har 6kat pa senare tid. En av
anledningarna till detta torde
vara att andelen personer med |
livsling sjukdom och ohilsa |
har 6kat i vistvirlden. Perso- |
ner som lever med en livsling ;
sjukdom tvingas ate forindra
sittet att leva och behover of-
ta vird, stéd och hjilp av fle-
ra olika slag. En god forstdelse
for patienten som person ir
nodviindigt for att de insatser
som ges skall vara effektiva.
Kunskaper om hur lirandet
sker nir en person tvingas till
en genomgripande livsom-
stillning dr betydelsefulla for

att kunna férstd, méta och
stddja médnniskor i forindring,

Ingela Hamilton, institu-
tionen f6r pedagogik, Malmé
hogskola har i sin avhandling
studerat personer, som in-
sjuknat i stroke (slaganfall).
Hon har genom intervjuer do-
kumenterat deras erfarenhe-
ter och upplevelser och hur de
lir sig hantera sin nya livssi-
tuation. Forfattaren har inter-
vjuat nitton personer efter ut-
skrivning frdn akutsjukvirden,
ett dr efter insjuknandet och till
sist tre &r efter insjuknandet.

Resultaten av intervjuerna
visade att det mest betydelse-
fulla i livet med stroke var att
i mdjligaste mén fi bibehilla
sin integritet och sict sjilvbe-
stimmande. Att uppleva sig
som ett subjeke forstirkee kins-
lan av eget virde och infly-
tande medan att uppleva sig
som objekt forsvarade majlig-
heten till identitet, integritet
och sjilvbestimmande. Inter-
vjuerna visade ocksd att egna
intressen, en optimistisk hall-
ning samt mal och forvint-
ningar var sddant som var be-
tydelsefulla resurser i livet ef-
ter stroke. Att vara beroende av
andra, en pessimistisk instill-
ning, otrygghet och ensamhet
var exempel pd omstindighe-
ter som begrinsade méjlighe-
terna till ett gott liv,

De intervjuade personer-
na hanterade sin livsomstili-
ning pd olika sitt, men det
handlade oftast om att anpas-
sasig till nya férhillanden och
mdjligheter. Det som péver-
kade den egna upplevelsen var

Linnéa och Josef Catlssons
stiftelse beslutar 1 december
om utdelning av bidrag till
vetenskaplig forskning.
Stiftelsen ger stod ill forsk-
ning om funktionshinder hos

Sstod till forskning om barn och ungdomar

barn och ungdomar med r6-
relsehinder.

Ansbkan om bidrag gors
pé sirskild blankett, som kan
bestillas frin Linnéa och Josef
Carlssons stiftelse, Kronborgs-

gatan 2 C, 252 22 Helsing-
borg eller genom atr ringa
042-21 70 19,

Sista dag fér ansdkan om
bidrag 4r méndagen den 16
oktober 2000,
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om man jimforde sin situa-
tion med hur livet var fére
stroke eller med hur tillvaron
tedde sig nir det var som all-
ra simst under den akuta sjuk-
domstiden.,

Avhandlingen heter Leva med
strake - lira av erfarenheter. De-
na dr skriven av Ingela Ha-
milton och kan bestillas frdin
institutionen fbr pedagogik, li-
rarutbildningen, Malmé hig-
skola, tel 040 - 32 50 00 (vx).

Ett gott liv for personer
‘med schizofreni = =

Forskning har visat atc psyko-
tiska tillstind férekommer hos
cirka 2 procent av befolk-
ningen ndgon ging under lev-
nadsloppet. Det ir alltsd en
forhallandevis stor grupp som
drabbas av allvarlig lingvarig
psykisk ohilsa.

Formerna foér psykiatrisk
vird och omsorg i Sverige och
i vistvirlden har i grunden
forindrats och omorganiserats
under de senaste tjugofem
dren. Tidigare gillde sjukhus-
vird, och mentalsjukhusen sva-
rade for den stérsta delen av
den vird och behandling som
gavs psykiske sjuka personer.
Idag sker behandling huvud-
sakligen i §ppenvird med kor-
ta sjukhusvistelser nir der dr
absoluc nédvindige. Indivi-
duella sjukdomssymptom
fokuseras inte lika starke som
tidigare. Istillet dir det de om-
stindigheter som forsvirar el-
ler forhindrar en gynnsam re-
habilitiering och ett gote liv
fér den lingtidssjuke som be-
traktas som viktiga.

Anita Pejlert, institutionen
for omvardnad, Umed uni-
versitet, beskriver i sin av-
handling hur patienter, sjuk-
skisterskor ach férildrar for-
mulerar innebérden i den vird
som ges I slutenvird och i en
mer hemlik virdmilj6 utanfor



sjukhuset. Avhandlingen byg-
ger pd intervjuer som har tol-
kats av forfattaren.

Resultaten visar bland annat

att patienterna, dd de vistades

pd virdavdelningen, ensamma
var engagerade i sin inre virld
och stkte 16sa sina problem.
De bide lingtade efter och var
ridda for samvaro och kontakt
med andra. Sjukskéterskorna
bemédade sig om att triina pa-
tienterna i vardagssysslor och
engagera dem i olika aktivite-
ter. Patienterna menade att de
skulle kunna klara dessa om de
bara hade den koncentrations-
formaga och kraft som kriv-
des. Sjukskoterskorna var am-
bivalenta till den vérd de bedrev,
det vill siga de pendlade mel-
lan en mer tradicionell virdsyn
och en ny, mer humanistiskt
firgad virdsyn.

Efter det att patienterna

limnat virdavdelningen och |

flytcac dll en mer hemlik vérd-
miljs frindrades deras berit-
telser i den meningen act de
blev mer inriktade pa férin-
dring, dven om sjukdomstill-
standet bestod. Aven sjuksko-
terskornas berittelser forin-
drades. Deras forhallande till
enskilda patiencer fordjupades
och deras virderingar férin-
drades. Samvaron och kon-
takten blev annorlunda d syss-
lor och aktiviteter nu gjordes
gemensamt och tillsammans.
Detta skapade férutsiteningar
for djupare och mer menings-
fulla kontakeer,

Férildrarna berittade om
sin relation till sina vuxna barn
i termer av att alleid finnas dir
for at ge stod och hjilp. En
kronisk sorg priglade deras liv.
De upplevde sig som miirkea
av barnets sjukdom i sina kon-
takter med omgivning och den
psykiatriska virden. De upp-
levde ocksd att rollen som for-
lder ifrigasattes och hotades i
kontakten med vardpersonal,
men man kinde ocks trést och

visades forcroende. Forfattaren
menar sammanfattningsvis att
virdens innebérd kan forstds
som en dialog dir 6msesidig
bekriftelse dr central.

Avhandlingen heter Leading a
life with meaning and dignity
in spite of suffering from long-
term schizophrenia. Contribu-
tions of care och dir skriven av
Anita Pejlert. Den kan bestil-
las fidn institutionen for om-
virdnad, Umed universitet, tel

090-786 50 00 (vx)

Gerd Ahlstrém och Pia Klink-
ert vid FoU- enheten psykiatri
och habilitering, Orebro lins
landsting, har dokumenterat
personliga assistenters upple-
velser och erfarenheter i det
vardagliga arbetet vad giller till-
impningen av LSS-lagens av-
sikter. Forfattarna har sirskilt
studerat krav som leder cill stress
och hur man gir tllviiga for
att hantera denna stress.

[ undersskningen har man
intervjuat 25 personliga assis-
tenter. Resultaten av incervju-
erna visade att de personliga
assistenterna upplever flera pro-
blem niir det giller atc forverk-
liga lagens avsikr. De flesta svi-
righeterna handlar om den
funktionshindrade personens
sjdlvbestimmande. Forfactar-
na benimner de mest frameri-
dande problemen som "Kéra
over brukarens vilja”, "Privat
omrade”, "[naktiv brukare” och
”Avsaknad av kontroll”,

De intervjuade personer-
na anvinde sig av flera olika

strategier for atc hantera de
upplevda svirigheterna. De
tydligaste strategierna kallar
forfattarna for Anpassning, Re-
spekt, Vigledning och Kom-
munikation. Exempel pd an-
dra vikeiga resurser var Stod
frin omgivningen, Feedback
frin brukaren och Personliga
egenskaper. Att kiinna acc man
inte hade tillriickliga kunska-
per, att relationen till brukaren
var for nira eller att man sak-
nade en "ventil” var sirskilt
stora svirigheter, visade un-
dersokningen.

Resultaten visade ocksd att
de personliga assistenterna ha-
de behov av att vera mer om
brukarens sjukdom eller funk-
tionshinder. De behovde ock-
sd utbildning och handledning
i den svira balansgingen
mellan att ge ett yrkesmassigt
stod och samtidigt inte kom-
ma nirmare 4n vad brukarens
integritet tillit.

Rapporten heter Den svira ba-
lansgdngen — personliga assis-
tenters mijligheter att tillimpa
de etiska virdegrunderna i LSS,
Den éir skriven av Gerd Abl-
stion och Pia Klinkert och kan
bestillas frin FoU-enheten,
DPsykiatri och Habilitering,
Orebro lins landsting

tel 019-602 58 90.

Sprakstérning dr inget som
syns utanpd. Detta bidrar si-
kert cill act minga inte kiinner
till funktionshindret, trots atc
det inte ir sd ovanligt. Att ha
ett funktionshinder som inte

syns innebidr ockséd speciella
svarigheter, som att inte bli
trodd eller fa forstielse for si-
na behov.

Leva med sprikstorning av
Inger Blom och Malena Sjo-
berg innehdller intervjuer med
forildrar som beriictar om sina
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erfarenheter och hur de upp-
lever stod frin samhillet eller
omgivningen. Berittelserna
handlar om hur férildrarna
har séke hjilp, bollats runt
bland olika instanser och fram-
for allt om kampen fér ate bli
trodd. Dessa erfarenheter de-
lar de med méinga forildrar till
barn med andra funktions-
hinder. Boken innehiller ock-
sd diskussioner och tips om
hur man méter personer med
sprikstorningar. Etr avsnirr
handlar om det svira valet av
skola. Det finns ocksd en 6ver-
sikt 6ver olika hjilpmedel och
annan hjilp for forildrar som
stker hjilp for sina barn.

Boken heter Leva med spriks-
torning, dr skriven av Inger
Blom och Malena Sjiberg och
dr utgiven pi Bilda forlag.

Sjukdom och skada péverkar
oss psykiske och socialt. Hur
handikappande ett funktions-
hinder eller en sjukdom blir
beror pd ett komplicerat sam-
spel mellan kroppsliga och psy-
kosaciala faktorer. Psykologis-
ka och sociala faktorer har av-
gorande betydelse for hur man
kan forsed hilsa/ohilsa och vad
som gor att ett funktions-
hinder blir handikapp.

Hilsopsykologi och psy-
kologisk handikappforskning
dr tv besliktade forsknings-
omriden. Femton forskare pre-
senterar i en ny bok exempel
pd forskning om bland annat
kronisk smirta, att leva med en
kronisk sjukdom, hérselska-
da, dyslexi och synskada.

Boken heter Delaktig eller utan-
[or. Pyykologiska perspektiv pi
hilsa och handikapp.

Den iir utgiven pd Boréa
Bokfirlag, rel 090-70 16 90.
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Vid definitiv efterséndning &tersands férsdndelsen med

nya adressen pa baksidan (ej adressidan)

oktober

5-7 oktober i Malmé
Handicap or Participation in
a New Millenium?

The 4th Annual Research
Conference of Nordic Net-
work on Disability Research
Information:

htep://harec.lu.se/NNDR

8-10 oktober i Stockholm
The Third EUFAMI
(European Federation of
Family Associations of People

with Mental Illness) Congress:

The caring future... starts
now!

Information: Congrex
Sweden AB,

attn. EUFAMI99,

Linnégatan 89 A,
Box 5619, 114 86 Stockholm,
tel 08-459 66 00,
fax 08-661 91 25

e-post CuFﬂIHi@COﬁgl’EX.SE

19-20 oktober i Orebro
Psykiatrin infér 2000-talet
(psykiatrisk forsknings-och
utvecklingskonferens)
Information: Claes Norring,
Psykiatri och habilitering,

- Orebro lins landsting,

tel 019-15 74 75 eller
Margaretha Ekstrém,

tel 019-1571 02

2001

april
30 april-4 maj i New York,

- USA

- YAT’ 22nd Annual
International Conference on
Mental Retardation and
Developmental Disabilities
Information: YAI/National
[nstituce for People with

| Disabilicies, YAI Conference,

460 West 34th Street,
New York, NY 10001-2382,
heep:/fwww.yai.org

| juni

7-10 juni i Bled, Slovenien
Fifth international congress
on cerebral palsy
Information: Milivoj
Velickovic Perat, University
paediatric hospital, dept. of
developmental neurology,
Vrazv trg 1, SI-1525 Ljubljana,
Slovenien

e-post
milivoj.velickovic@mf.uni-lj.si

oktober

10-12 oktober i Cork, Irland
Equalizing opportunities
for people with learning
disabilities

Information: Liz Howells,
British Institute of Learning
Disabilities, Wolverhampton
Road, Kidderminster, Worcs,
England DY10 3PP

2002

september

22-26 september i Melbourne,
Australien

13th World Congress of
Inclusion International:

Life! Liberty! Security!
Information: Inclusion
International,

fax +61 3 968 202 88,

| e-post inclusion@icms.com.au,

www.icms.com.au/inclusion

2004

juni

14-19 juni i Montpellier,
Frankrike

12th World Congress of the

| International Association

for the Scientific Study of

| Intellectual Disabilities,
| TASSID

Information: Alliance
Médicale et Scientific,
11 bd.Henri IV - 34000
Montpellier, Frankrike,
e-post: mail.ams.fr
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