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Manniskor som drabbats av hjarnskada kan ofta bdrja kora bil igen.
De ma ha svarare dn andra att klara plotsliga trafiksituationer och fatta
beslut snabbt. Men méanga kan kompensera sina kognitiva brister
genom att till exempel anpassa hastigheten, undvika morkerkérning
och hélla stérre avstand till trafiken framfor.

P> Varje &r drabbas 25 000 sven-
skar av stroke och 20 000 far
skallskador efter cykelolyckor,
fall, bilolyckor och annat. En
del fir bestiende hjirnskador
som innebir funktionsned-
siteningar — och som gor det
svirare att kora bil,

En som forskat en hel del
om minniskors férmdga atr
kora bil efter en hjirnskada ar
Anna Lundqvist, specialist in-
om neuropsykologi och verk-
sam vid Neurorehabsektionen,
Universitetssjukhuset i Linké-
ping. Neuropsykologin be-
handlar relationerna mellan
minniskors mentala funktion-
er och hjirnans strukeurer, eller
sambandet mellan kropp och
sjdl om man sd vill.

Anna Lundqvist disputera-
de nyligen i Linképing pa av-
handlingen Cognitive Functions
in Drivers with Brain Injury:
Anticipation and Adaptation.

Bilen skapar

mojligheter

Att ha kérkort och bil skapar
valmajligheter och ger utrym-
me for ett akeive liv. Diarfor dr
ocksd korkortsfrigan en viktig
pusselbit i rehabiliteringspro-
gram for minniskor som fate
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en hjirnskada. Och sirskilt
mycket betyder kérkortet om
rorelseférmagan blivit nedsatt,

A ena sidan finns samhil-
lets krav pd att bilforare ska
vara sikra trafikanter, 4 andra
sidan miste individens starka
onskemdl och behov viga
tunge. Det ér inte alltid en en-
kel balansging.

Samre bilforare?

Blir di minniskor med hjirn-
skada simre bilférare? Det ir
en friga med minga bottnar,
visar det sig ndr Anna Lund-
qvist berittar.

— Jag har framfor allt un-
dersoke minniskors fGrmiga
att reagera snabbt i komplexa
situationer. En bilforare mis-
te vara kapabel till minga oli-
ka typer av uppmirksamhet.
Han eller hon miste dels kun-
na fokusera uppmirksamhe-
ten, dels férdela sin uppmirk-
samhet pd flera intryck i om-
givningen. Sidant finns det
minga undersékningar om.

Men vad krivs nir infor-
mationsbearbetningen maste
gd extra snabbt, till exempel
vid ovintade trafiksituationer?
Féraren méste hinna bearbeta
sina intryck och lagra den nya
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Personer som drabbats av
hjdrnskador har i allméinhet
goda mdjligheter att fortsitta
kiira bil, konstaterar Anna

Lundaquist i sin avhandling
om hjirnskadade bilforare.

informationen i korttidsmin-
net, tillricklige linge for att
lyckas skanna av mot det eg-
na lingtidsminnet. Direfter
giller det att snabbr fatta be-
slut och vilja ett handlings-
maonster.

En vardagssituation kan be-
lysa det hela. Det finns en fort-
farande ganska ny trafikregel
om arct fordonsférare maste
stanna vid dvergdngsstillen,
diir det stir ménniskor och vin-
tar. Eftersom regeln ir ny rea-
gerar vi inte automatiske pd ett

Kora bil med
kada?

overgingsstille, men kunska-
pen att vi mdste stanna finns
lagrad i forarens lingtidsminne.
Bilisten som nérmar sig over-
gingsstillet mdste hinna mat-
cha informationen i sict kort-
tidsminne mot vetskapen om
den nya regeln. Det finns inte
mycket tid att vinka pa.

Mycket korning sker utan
hjirnans medvetna kontroll.
Vi bromsar, vixlar och accele-
rerar utan att egentligen fun-
dera. Vilbekanta strickor till
jobber ir ett exempel nir vi
oftast kan agera avspint. Pro-
blemen visar sig forst nir nya
och komplexa situationer upp-
str, som kriver kontrollerad
kognitiv bearbetning,.

En hjirnskada kan hindra
en person frdn ate koppla pa
denna kontrollerade bearbet-
ning. Neuropsykologer kan
med ect barteri av tester mita
formagan till snabb informa-
tionshantering och komplex
uppmirksamhet. P4 det sittet
kan de ringa in patienter med
storningar som kan péverka
korformagan,

Vem ar en
god bilférare?

De neuropsykologiska tester-
na behover ibland komplette-
ras med ett praktiskt korprov.
Dirfér har minga av Anna
Lundqvists patienter firt sit-
ta sig i en avancerad bilsimu-

lator vid Statens viig- och trans-
‘ portforskningsinstitut i Lin-



képing, Dessutom har de gjort
praktiska kérprov i vanlig tra-
fik med egen bil.

— Mina och andras studier
kan forutsiga ganska vil hur
bilférare med nedsatt kognitiv
funktion klarar praktiska kor-
kortsprov om man ser till en
stérre grupp minniskor. Men
pa individuell nivé 4r det své-
rare, menar Anna Lundgyvist.
Uppenbarligen finns det and-
ra balanserande faktorer som
paverkar om jag ir en god bil-
forare eller inte,

En enskild individ kan med
andra ord ofta kompensera for
sin funktionsnedsittning. An-
na berictar om en kvinna som
av neuropsykologiska tester ac
doma var klart olimplig. Vid
det praktiska kirprovet visade
hon sig dndd klara trafiken
mycket bra. Hon hade insikt
om sina svﬁrigheter, och kor-
de klokt: hon héll ordentliga
avstdnd, sinkte hastigheten
och s3 vidare,

De vet —
men kan inte

Jamfore med tidigare forsk-
ning har Anna Lundqvist hit-
tat nya aspekter som belyser
de kognitiva snabbhetsfunk-
tionerna. Orientering, be-
slutsfattande och osikerhet ir
nigra nyckelord i samman-
hanget. Minniskor med hjirn-
skador har ibland svirt act ori-
entera sig i situationer med
ménga samtidiga intryck, som
i sig inte ir svirbedémda men
som dndd gor dem osikra.

— Vissa patienter lyckas
komma sd lingt att de ver exake
vad som ska goras, men de har
indd mycker svirc atc genom-
fora sict beslut. En del dr pafal-
lande osikra i trafiken. Kor-
ningen ir ryckig och instabil,
trots att de kanske har trettio Ars
erfarenhet. De kér som rena
nyborjare, berittar Anna.

Det kritiska, frin en mer te-
oretisk synvinkel, dr att min-

niskors korta arbetsminne in-
te kan hilla all ny informa-
tion, bearbeta och bedéma den
i forhéllande till det som finns
lagrac i langtidsminnet, samt
vilja ett agerande som ér rim-
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mirksamhet. Atc avlisa vad
som var pd vigatt hiinda i tra-
fiken, var en for komplicerad
uppgift for dem.

De som klarade provet var
ndgot fler in de som inte kla-

sen om en person pd medi-
cinska grunder 4r uppenbart
olamplig ate ha kérkort.
Minga likare undviker att ta
klar stillning,

Anna Lundgqyists erfarenhet

Niir vi kir bil gir vi det ofta "med ryggmérgen”, det vill siiga vi behiver inte tinka si mycket pi
det. Problemen visar sig forst nir nya och komplexa situationer uppstir som kriiver medveten bear-
betning. En hjdrnskada kan hindra en person frin att koppla pi denna kontrollerade bearbetning.

ligt. Alle detta miste i oviinta-
de situationer ske pd mycket
kort tid.

— Der ir det hidr som star-
kast skiljer min patientgrupp
fran en kontrollgrupp, och det
ir ocksa det som starkast pre-
dicerar patienternas korfor-
mdga, siger Anna Lundgqvist.

Férutom tvd kvantitativa
studier har Anna gjorcen kva-
litaciv studie av 30 individer fér
att granska vilka fel patienter
gor under pagiende kérning,
Hon foljde sjilv med i bilen vid
kérprovet, som leddes av en
erfaren trafikinspekor frin
Vigverket. Efter varje kirning
gjorde Anna en djupintervju
med trafikinspektéren.

De som inte klarade kor-
kortsprovet hade generellt svirt
med sin f6regripande upp-

rade sig. Denna grupp hade en
god kompensatorisk f6rmiga,
de anpassade hastigheten, age-
rade forsiktigt och lyckades li-
sa av trafiken. De skaffade sig
storre sikerhetsmarginaler ba-
de i tid och rum.

Med vilken ratt?

Minniskor med hjirnskador
specialgranskas pd et siitt som
fi andra bilister behéver ut-
sittas for. Hir finns en svir
etisk avvigning: Med vilken
rire skirskddas just denna
grupp si ingdende? Det ir till
exempel vilkint att dldre bil-
forare mdnga ginger dr simre
trafikanter. Men det dr ovan-
ligt ace dldre bilférare far sitc
korkortstillstind ifrdgasate.,
En ldkare ir i Sverige skyl-
dig att anmiila till Linsstyrel-
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sdger att man skulle f3 ett bre-
dare underlag for atc bedoma
en persons limplighet genom
att inkludera ett prakeiske kor-
kortsprov. Det gr med andra
ord ofta inte att facta ett beslut
bara pd en rent medicinsk be-
domning, Minniskor med lik-
artade hjirnskador kan fak-
tiskt bete sig mycket olika i
trafiken. Det praktiska kor-
provet tillfor allesd en kun-
skapsdimension. Kritiken mot
det praktiska kisrprovet siger
annars att det bara ir ect stick-
prov pi forarens korformaga.

All neuropsykologisk forsk-
ning hittills pekar dessutom
pa att det inte gér att hitca be-
stimda grﬁnsvﬁrden, som ang-
er nir en person blir klart
olimplig som bilférare. Man
miste gbra en omfattande och P>
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overgripande bedémning.

Anna har ocksa gjort fyra
ingdende fallbeskrivningar som
belyser virdet av att neuro-
psykologer och kérkortsexper-
tis samarbetar. En kvinna ha-
de sd laga testviirden i de neu-
ropsykologiska testerna, att
Anna sjilv pd forhand be-
domde det som mycket tvek-
samt om hon skulle klara kér-
ningen. Men det gjorde kvin-
nan tack vare sin formiga att
kompensera for sina kognitiva
brister.

Godkand trots fel

En ildre bilférare med hjirn-
skada blev godkind av trafik-
inspektdren trots act han gjor-
de minga fel. Niir Anna efter-

it diskuterade med inspekeo-
ren, kunde hon beritta att fe-
len passade in i ett neuropsy-
kologiskt ménster som gjorde
honom olimplig. Trafikin-
spektoren insdg dirmed, i efter-
hand, att den dldre mannen
aldrig borde ha godkints.
Forskningsuppgifter for
framriden saknas ingalunda.
Anna Lundqvist vill till ex-
empel g& vidare och hitta un-
dergrupper av patienter som ir
sirskilt svara act f3 atc funge-
ra som bilférare. Minniskor
med skador som drabbar hjir-
nans frimre delar, framfér alle
pannloberna, ir en sidan
grupp. De kan ofta ha forhal-
landevis bra kognitiva funk-
tioner enligt tester. Men deras

omdsme kan vara forsimrat.
Det svéra ir att de ibland lyck-
as skirpa sig under ett korta-
re kdrprov pd 20-30 minuter.
Lingre korprov kan sedan vi-
sa att skiirpan avtar markant i
senare skeden.

Var gar granserna?
Var gir grinserna? Vad dr moj-
ligt att kompensera for en mén-
niska med forsimrad kognitiv
funktion? Fér atc undersoka
detta pd ett meningsfulle site
mdste forskaren gi till stora un-
dersékningsgrupper. Anna
Lundqvists studier hittills har
gillle sma men viil kontrollerade
grupper.

Minga som drabbats av
hjirnskador har i allminhet

goda méjligheter att fortsitta
som bilférare. Det gir ofta att
kompensera fér en nedsatt for-
mdga om personerna har insike
om sina svirigheter. Minsklig
mognad, insikt och férsikrig-
het kan ge minniskor majlig-
het atc fortsitea ece akeive liv —
med bilens hjilp. Neuropsy-
kologens forskarperspektiv och
trafikinspektdrens praktiska er-
farenheter ger goda férutsite-
ningar for art bedéma varje
persons méjligheter och be-
grinsningar.

Leif Aberg

Anna Lundquist kan nds per e-
post: anna.lundquist@lio.se

HALLA DAR!

Oie Umb-Carlsson,
nybliven handikapp-
forskare vid Uppsala
universitet.

Vaad ska du forska om?

— Gruppen som ingar
min studie bestdr av de 213
personer med utvecklings-
storning som foddes i Upp-
sala lin 1959-1974. Jag
kommer att beskriva perso-
nernas levnadsvillkor frin
barnadr till vuxen alder och
vilka insatser de fitt frin sam-
hillet. Personernas nuvaran-
de levnadsvillkor och till-
fredstillelse med livet kom-
mer jag att beskriva utifrin
olika perspektiv (personer
med utvecklingsstérning, an-
horig och personal).

— Jag iir ocksd intresserad
av 1 vilken man det #r sam-

stimmighet mellan de olika
perspektiven.

Min forskning ingdr i ett
wvirvetenskapligt projeke dir vi
ska studera dédlighet, hilsa,
tilliggshandikapp, levnads-
villkor och livstillfredsstillelse
for undersokningsgruppen.

Viarfor iir din forskning viktig—
hur motiverar du den?

— Det finns fi scudier dir
man fljt en grupp personer
med utvecklingsstérning frin
tidiga barnadr till vuxen dlder.
Framf&r alle niir dec giller per-
soner med svar utvecklings-
storning saknas sidana under-
sokningar. Jag hoppas kunna
bidra bland annat med kun-
skap om vilken betydelse oli-
ka insatser under barna- och
ungdomséren har fér den vux-
ne personens hilsa och livssi-
tuation.

~ "Ett gott liv” handlar
dock inte bara om levnads-
villkor, Hur den enskilda per-
sonen ser pa sitt liv dr minst li-
ka viktigt. Min ambition 4r
dirfor att dven séka finga hur
den enskilde personen med

utvecklingsstérning upplever
sitt liv och sin livssituation.

Vilken bakgrund har du?

— Jag ir socionom och ar-
betade i nistan 20 ir inom
landstingets omsorgsverksam-
her i Vistmanland, Direfter
var jag under 6 dr ansvarig in-
om Riksforbundet FUB, for
act utveckla och leda kvali-
tetssutvirderingar med BU-
KU- metoden (Brukarstyrd
Utvirdering och Kvalitetsuc-
veckling). Nu ir jag dokto-
rand vid Uppsala Universitet,
institutionen for neuroveten-
skap, enheten for psykiatri,
Ulleriker.

P vilet siitt tror du att han-
dikappforskning kan piverka
situationen for personer med
funktionshinder?

— En central uppgift ar
naturligtvis att bidra med
kunskap och sprida den.
Mangvetenskaplig forskning
lan vara ett sitt att bana viig
f5r mer samarbete mellan oli-
ka yrkes- och kompetensom-
riden dven i vardagsprakti-
ken. Min erfarenhet dr att hir
finns det mycket act gora.

— Jag tycker att forskning-
en ocksd har dll uppgift atc
belysa frigor i olika perspek-
tiv och da frimst personers
med funktionshinder. Vad
tycker de dr viktige? Forskning
ska enligt min mening inte
bara gdra utviirderingar av
insatser fran sambhillets sida,
utan ocks3 lyfta fram och stu-
dera andra frigor som per-
soner med funktionshinder
tycker ir viktiga. Personer
med funktionshinder ska va-
ra aktiva aktérer och inte ba-
ra passiva mottagare — sivil
i sina egna liv som i forsk-
ningssammanhang.
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Barn med CP far battre

motorik med fothylsa

Fothylsan Dafo har anvants manga ar for att ge barn med CP battre
motorik. Men inte forrdn nu har den utvarderats av forskare.

— Fothylsan leder till en helt annan funktion hos barnet, sager
Annika Naslund, doktorand vid Institutet for Halsovetenskap, Luled

tekniska universitet,

P> De flesta barn med cerebral pa-

res (CP) har motoriska problem
som kriver olika slags hjilpin-
satser, Sedan ett tiotal 4r tillba-
ka ir dec vanligt act lita barnen
anvinda en mycket tunn och
flexibel fothylsa. Plasthylsan,
som kallas Dafo (dynamisk an-
kel/fotortos), ger en bittre hall-
ning och leder till att barnets he-
la kroppsmotorik blir bittre.
Men trots att hylsan ér popu-
lir och anviinds mycket, har
den aldrig utvirderats. Varfor?

—Sddr det med ménga be-
handlingsmetoder inom habi-
litering och rehabilitering,
tramfér alle nidr dec giller barn.
Det ir dyrt ate utviirdera, sd
vildigt ofta har man egentligen
inga vetenskapliga beligg for
atr de fungerar, siger Annika
Nislund.

Hon har sjilv arbetat minga
ar inom habiliteringen, och har
sett hur barn med CP miér bice-
re nir de fir anviinda fothylsan,
Hylsan utvecklades under
1980-talet, men den har inte
studerats sd noga. Dirfor be-
slutade Annika Nislund sig for
att gora en studie dver hylsans
funktion. P3 vilket sict paver-
kade hylsan barnens motorik?
Fick barnen en annan funk-
tion tack vare hylsan?

I Norrbotten har man an-

viint fothylsan flitige med go-
da resuleat, vilket gjorde att
Annika valde att koncentrera
sig pa barn i regionen. Inter-
vjuer med forildrar och per-
sonal som arbetade med bar-
nen, visade att fothylsan fun-
gerade Gver forviintan bra.

Hallningen
forbattrades
— Nistan alla upplevde att
barnen fick stor hjilp av foc-
hylsan. Férst och frimst for-
birtrades hillningen, eftersom
fothylsan gér act barnet kan
stodja pd hela foten. De fick
rakare knin och héfter. Detta
i sin tur paverkade barnens
funktion — de kunde helt en-
kelt gora saker de inte kunnat
forut, till exempel std och kissa,
beritear Annika Nislund,
Foten ir viktigare in man
kanske kan tro for personer

med CP. Belastas den fel, vil-
ket ofta 4r fallet hos barn med
CP, blir hela kroppen lidan-
de. Ryggen kan bli sned och
rorligheten péverkas. Detca gor
i sin tur att kroppen blir spiind,
och idven hiindernas rérlighet
blir simre. Allt detta piverkar
den naturliga utvecklingen av
motoriken. Den lilla fothyl-
san hjilper barnen act kunna
belasta foten bittre.

— Barnen blir mjukare i
kroppen och fir en annan rér-
lighet idn ridigare. Det kan
tyckas vara en detalj, men i
sjilva verket iir det en enorm
vinst f6r dessa barn. Det hand-
lar om att m4 bitere, andas
ritt och pd sd vis spara energi
till andra saker. Hela vilm3-
endet #r kopplat dll hur du
ror dig, siger Annika Nislund.

Nista steg blir att gira ob-
jektiva micningar med fothyl-

Cerebral pares

Cerebral pares (CP) iir den
vanligaste orsaken dill ro-
relsehinder hos barn och
ungdomar. Férekomsten ir
ungefir 2,5 per 1 000 fod-
da barn och idag finns det
ungefir 23 000 barn med
CP i Sverige. Flertalet av
dessa barn har motoriska
problem som kriver dtgir-
der av olika slag.

san. De gors pd Huddinge sjuk-
hus med hjilp av etc rorelse-
analyssystem som miter hur
musklerna och balansen fun-
gerar med och utan fothylsa.

— Kanske kommer vi atc
komma fram till resultar som
kan géra fothylsan dnnu bict-
re. Ett annat resultat, som ir
minst lika bra, kan vara act
hylsan faktiske dr s3 bra art
den inte behover forindras,
sdger Annika Nislund.

Annika Néstund kan nds pi
annika, nastund@boden. mail.
telia.com

Ahlséninstitutet far miljondonation

Ahlséns forskningsinstitut vid | utbildning och kuleur,

Regionsjukhuset i Orebro
har fitc en miljondonation
frin Sparbanksstiftelsen Nya.
Stiftelsen, som ir akrieigare
i Foreningssparbanken, frim-
jar bland annat forskning,

Donationen pd en miljon
ska ga till ect [judmiljslabora-
torium dir forskarna ska kun-
na gora kontrollerade scudier
av hur olika ljud upplevs av
hérselskadade. Laboratoriet

ska dven kunna anvindas for
atc prova ut olika hjilpmedel.
Ahlséns forskningsinsti-
tut f6r hrsel, sprik och dév-
het ligger tyngdpunkten i
sin forskning pd kommuni-
kationsstérning.
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Det 4r bland annat i forstaelsen av hur andra personen tanker och age-

rar som barn med autism, Aspergers syndrom och damp brister. Men

fastan diagnoserna verkar vara besléktade, finns det stora skillnader.
SvenOlof Dahlgren har forskat om varfor dessa barn har sa svart att

forstd vad andra tanker.

"Kan du skicka mig salladen?”
En vardaglig, enkel friga vid
middagsbordet som de flesta av
oss inte har ndgra problem att
fsrstd. Vi car salladskilen och
skickar till personen som still-
de frigan. Men for personer
med ett kommunikations-
handikapp som autism eller
Aspergers syndrom, kan fri-
gan bli vildigt komplicerad.
Svaret kanske blir "ja, det kan
jag”, utan att skdlen frs vida-
re. For var det inte det frigan
handlade om, rent bokstav-
ligt: har du férmagan ate skicka
salladen?!

At fi en uppfattning om
vad andra minniskor menar,
tror eller tinker kriver act man
gir under ytan pd det man ser
och hor. Vi forstir att "kan du
skicka mig salladen” betyder atc
personen i friga vill ha salla-
den, dven om meningen egent-
ligen handlar om var formaga
att skicla salladen. Det hand-
lar om att bilda sig en upp-
fattning om hur andra och
man sjilv tinker och kinner, |

och att dessa tankar och kiins-
lor paverkar hur man agerar
(theory of mind). Eller kortare
uttryckt: en férméga ate byta
perspekeiv. Férmdgan atc f6-
restilla sig en annan persons
perspekeiv utvecklas normale
nir vi dr i fyradrsildern. Per-
soner med aucism eller Asper-
ger syndrom har ddremot sto-
ra svirigheter med denna prin-
cip: for act frstd sammanhang
méste man g& bakom det up-
penbara. Men ir det just the-
ory of mind som ir nyckeln till
dessa personers kognitiva sva-
righeter? Eller finns det andra
"kirnsymprom” som kan ses
som den gemensamma nim-
naren?

Problem i skolan

Det var liknande frdgor som
fick psykologen SvenOlof
Dahlgren, doktorand vid psy-
kologiska institutionen, G&-
teborgs universitet, att borja
intressera sig for hur barn med
autism, Aspergers syndrom
och damp forhsll sig till #he-

Olika kommunikationshandikapp

I mitten av 1940-talet beskrev Leo Kanner och Hans Asper-
ger barn som hade stora svirigheter att interagera socialt och
kommunicera med andra barn. Man brukar siga act det finns
tre huvudsymptom hos barn med autism: mirkbart nedsart
forméga till social interaktion, nedsatt férmaga till kommu-
nikation samt inskrinkt repertoar av aktiviteter och intressen.

Diagnosen Aspergers syndrom har diskuterats och man har
ifiigasatt huruvida det verkligen dr ett syndrom skilt frin au-
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ory of mind. Intresset fordju-
pades, och idag skriver Sven
Olof Dahlgren en avhandling
om kognitiva stérningar hos
barn med autism, Aspergers
syndrom och damp.

— Det finns minga likheter
mellan dessa barn, framfar alle
nir dert giller deras problem i
skolan. Tidigare forskning har
visat att et gemensamt pro-
blem hos barn med autism och
Aspergers syndrom dr just
ofsrmigan att sitta sig in i
andra minniskors situation.
Innan vi gjorde vir studie i
Goteborg visste vi inte hur det
forhaller sig i gruppen barn
med damp. Men mina resul-
tat pekar pd ate barn med au-
tism och Aspergers syndrom dr
biitcre pd att byta perspektiv in
vad vi tidigare trott. Gruppen
barn med damp kunde losa
dessa uppgifter pd samma ni-
v som jimndriga barn utan
funktionshinder kunde, siger
SvenOlof Dahlgren.

For atc fi reda pd barnens
forméga att byta perspektiv,

Konsten att forsta

gjorde han etcantal forsok. Fy-
ra olika grupper barn testades:
barn utan svarigheter, barn med
autism, barn med damp och
slutligen barn med Aspergers
syndrom. Samtliga barn var
jimforbara i dlder och begdv-
ning. 1 forscket fick barnen
bland annat deltai en lek med
tva dockor, Sven och Eva. Sven
ligger en kula i en korg med-
an Eva titar pd. Nir Sven har
limnat rummet, tar Eva kulan
och gémmer den i en annan
korg, Uppgift var att avgdra var
Sven kommer att leta efter sin
kula. Ovningen kriiver en fér-
mdga att sdtta sig i en annan
persons — i detta fall dockan
Svens — perspektiv. I en andra,
mer komplicerad dvning tes-
tades barnens formaga atc cin-
ka sig in i annan person som
skulle sitra sig in i en tredje
persons situation. Sammanlagt
gjordes elva olika studier med
de olika grupperna av barn.

Klarade sig bra

Till sin férvining upptickte
SvenOlof att barn med autism
och Aspergers syndrom klara-
de 6vningen bittre dn vad
forskningen tidigare visat.
Nistan 60 procent av barn
med autism klarade av det svi-
rare forsoket. I tidigare forsok

tism eller snarare giller mer intellektuelle begdvande barn
med autism. I Sverige har diagnosen Aspergers syndrom an-
viints sedan mitten av 1980-talet.

Damp (Dysfunktion vad giller Avledbarhet, Motorik och
Perception) 4r ett tillstind som karaktiriseras av affektiva ut-
brott, rastloshet och koncentrationssvarigheter.

En gemensam ndmnare for funktionsnedsittningarna ir, en-
ligt manga forskare, att grunden till stsrningen anses biologisk,

medan diagnosen stills utifrin observerbara beteenden.



hade samtliga barn misslyck-
ats. Och barnen med damp
klarade sig lika bra som grup-
pen med barn utan problem.
SvenOlof Dahlgren har flera
forklaringar till ate barnen kla-
rade testerna si bra.

— Mina férsék visar act bar-
nen har en ovintat god for-
maga are sitta sig in i hur and-
ra minniskor tinker — tmin-
stone nir de ska lésa en uppgift
i en strukeurerad enkel experi-
mentell situation. Men dnd3
vet vi ju att dessa barn har pro-
blem med detta i skolan och i
vardagliga situationer. Det mds-
te bero pd att problemen upp-
star nir de samtidige ursitts
fér mycket information, siger
SvenOlof Dahlgren.

En av de slutsatser han drar
frin scudierna dr att svirighe-

terna som barn med damp har
atr anpassa sig i vardagen till
ett socialt system inte har na-
got att gora med svarigheter
som 161 perspekeivbyte.

— Troligen #r deras problem
en effekt av miljon runc om-
kring. Ju fler intryck som mds-
te sorteras, desto svirare blir
det att anpassa sig till omgiv-
ningen. Barn med autism och
Aspergers syndrom kan lésa
uppgifter med perspekiivbyte
sd linge uppgifterna inte scil-
ler ndgra storre krav pa infor-
mationsbearbetning. Men var-
dagen kriver att man blixt-
snabbt ska kunna avggra vilken
information i omvirlden som
drvikrig. Denna process ir in-
te medveten hos de flesta av
oss, men for dessa barn fore-
faller det att vara en medveten

-

).

Psykologen SvenOlof Dahlgren forskar om
hur barn med autism, Aspergers syndrom
och DAMP klarar av perspektivbyte eller si
kallad “theory of mind”.

process. Det gor att processen
kriver mycket energj, tar ling-
re tid, och pa sa siite missar de
viktig information.

Planera en
problemlésning

— Dessa barn har dessutom
andra kognitiva svirigheter.
Ofta ligger deras problem i att
planera en problemldsning, dra
lirdom av misstag och kunna
anvinda en strategi flera ging-
er. Kanske ir det just den sto-
ra mingden av kognitiva pro-
cesser som maste fungera, som
dr svrigheten hos dem.
SvenOlofs resultat pekar
pa att det inte finns ndgon kva-
litativ skillnad nir det giller
perspektivbyte mellan grup-
pen barn med autism och barn
med Asperger syndrom. And
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behandlas grupperna som skilj-
da frin varandra.

— Frigan ir vad vi vinner pa
ate sirskilja syndromen. Om vi
tack vare de olika diagnoserna
kan férstd barnen birttre och
dirigenom ge en mer anpassad
habilitering, da fyller de ju helt
klart en funktion. Men om
olika diagnoser bara ir av mer
akademiske intresse — dd iir det
sjlvklart inte bra.

— Jag tycker att det behévs
mer forskning, medicinskt och
beteendevetenskapligt om vad
som skiljer de olika diagnoser-
na at, bide vad giller symtom,
tinkande och limpliga habili-
teringsitgirder, siger SvenOlof
Dahlgren.

SvenOlof Dahlgren nds pd e-post
pysveda@psy gut.se
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Nya doktorander inom handikappforskning. Pi bilden ses de for viren nyantagna doktoranderna vid Institutet for handikappveten-
skap tillsammans med Berth Danermark och Jerker Rinnberg.

Nu har samarbetet mellan universiteten i Ore-
bro och Linkdping borjat ge frukt. Varen 2001
antogs tjugo nya doktorander vid Institutet
for handikappvetenskap, och intresset for

amnet vaxer stadigt.

P> Det rikriga startskoteet for In-
stitutet for handikappveten-
skap (IHV) var niir avtalet mel-
lan de tvi universiteten skrevs
under av rektorerna frra som-
maren, Avtalet garanterar fi-
nansiering for sex nya dokto-
randtjinster, eller i kronor ut-
trycke tre miljoner per dr i en
sexdrsperiod. Tillsammans
med ¢jinster som finansieras av
andra universitet och hisgsko-
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lor, Ostergotlands och Ore-
bro lins landsting, Norrko-
pings kommun samt olika or-
ganisationer, blir det hela tju-
go nya doktorandtjinster. Pa
s& site har Institucet for handi-
kappvetenskap blivit en na-
tionell angeldgenhet.

—Viir fakeiske den enda in-
sticution i Europa som ger for-
skarutbildning inom dmnet
handikappvetenskap. Det van-
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liga bide i Sverige och utom-
lands, 4r juatc man forskar om
handikapp inom et annat im-
ne, till exempel sociologi. S&
visst 4r vi ganska unika, siger
Jerker Rénnberg, professor i
psykologi och programansvarig
tor ITHV.

Tvarvetenskaplig
disciplin

Vad ir d handikappvetenskap?
Jerker Rénnberg definierar det
som en tvirvetenskaplig disci-
plin dir dimensionerna indi-
vid, sambhiille, natur och kulcur
fokuseras. Dimensionen indi-
vid — samhille omfattar indi-
videns férutsittningar, pro-

blem och perspekeiv, samt
funktionshindrades sociala vill-
kor. Natur — kuleur handlar
om medicinska och teknisla
problemstillningar och kultur-
och samhiillsvetenskapliga as-
pekeer pd handikapp och funk-
tionshinder.

Just tvirvetenskap har va-
rit ledstjirnan nir forskarut-
bildningen har utformats.
Doktoranderna kommer frin
vite skilda discipliner — hir
blandas ingenjérer, medicina-
re och statvetare med psyko-
loger och beteendevetare. Tan-
ken med blandningen dr att
dokroranderna ska dra Lirdom
och inspireras av varandra,



ikappvetenskap

Grupperna arbetar med en si
laallad “casemetodik”, vilket
innebir att studenterna stu-
derar ett specifike fall. Dec kan
till exempel vara en person
som fart stroke som ir bero-
ende av att kora bil. Vilka as-
pekeer pa detta problem ir vik-
tiga att beakta? Ska vederbs-
rande fi ha kvar site kérkore?
Pi vilka grunder kan i sidana
fall komma fram till etc sidant
beslut? Sedan arbetar grupp-
deltagarna tillsammans fram
en losning.

— Detta arbetssitt ldter per-
spektiv brytas och métas pa
et nytt sitt, och jag dr Gver-
tygad om att detta dr en bra
grogrund for vetenskapen. Vi
hoppas forstds pa nya infalls-
vinklar, annorlunda frige-
stillningar och siitt att belysa
handikapp som vi annars inte
ser inom forskningen, siger
Jerker Ronnberg.

Atta forskningsomriden
har identifierats inom ramen
for forskarutbildningen:

1. Kommunikations-
handikapp

2. IT och handikapp

3. Miit- och uwvirderings-
metodik

4. Interventionsforskning
(habilitering/rehabili-
tering)

5. Handikapp och
vardagsliv

6. Hilsa och handikapp

7. Handikapp och arbets-
marknad

8. Handikapp och hégre
utbildning

De férsta femton poiingen av |

forskarutbildningen samliser
doktoranderna for att orientera

Foto: Malena Sjoberg

sig 1 amnet handikappveten-
skap. De liser om handikapp
utifrdn flera olika perspektiv,
till exempel historiskt och me-
dicinskt. Casemerodiken till-
sammans med en problemba-
serad inlirning ger inte bara
doktoranderna nya perspek-
tiv, utan ir ocksd en god for-
beredelse for yrkeslivet, me-
nar Jerker Rénnberg,

Tvarvetenskapliga
grupper

— Minga av de som dokrore-
rar i handikappvetenskap
kommer att jobba inom till
exempel habiliteringen. Dir
arbetat man ofta i tvirveten-
skapliga grupper som tillsam-
mans ska komma fram till en
lésning. Flera av véra dokto-
rander har redan erfarenhet
fran detta arbetssitt.

Att dmnet handikappve-
tenskap ligger i tiden dr det ing-
en tvekan om. Stktrycket pd
forskarucbildningen har varit
vildigt stort — 150 personer
sokte de 20 platserna som kun-
de erbjudas. Ansokningar kom
frin hela Sverige, men iven frin
Norden, England och till och

Jerker Rinnberg iir en av initi-
ativiagarna till forskarutbild-
ningen i handikappvetenskap.

med Indien. Och niir Jerker
Rénnberg besckte USA for en
handikappkonferens under vi-
ren, rénte den nya utbildning-
en stor uppmirksamhet.

— Det kiinns jittekul act in-
tresset dr sd stort. Vir mal-
sitening dr ju ate bygga en in-
ternationell spetsforskning och
att utbilda en nya generation
forskare inom dmnet handi-
kappvetenskap. D3 behévs det
engagemang savil utifrdn som
inifrdn.

Borjar bli fardiga

Den grupp doktorander som
borjade redan 1996 bérjar nu
bli firdiga med sina avhand-
lingar. Stefan Gustavsson blev
forst ut med sin avhandling
om olika former av ldshandi-
kapp, och i detta nummer av
Handikappforskning Pigir be-
rdttar vi om Anna Lundqvists

forskning om hjirnskadade
bilférare. Trea ut pd plan blir
UIf Andersson, som doktore-
rar om déva och fonologi.

Vad den nya forskarutbild-
ningen kommer atc bidra med
till handikappforskningen i Sve-
rige iir dnnu for tidigt att sia om,
menar Jerker Rénnberg. Men
férhoppningarna ir stora.

— Mattet pd hur vi Iyckas i
avhandlingarna, och de ir in-
te skrivna dn. Men visst kom-
mer handikappforskningen att
miirkas allc mer ndr vi fir tju-
go, trettio avhandlingar i im-
net. Jag hoppas atc det kan ge
ny legitimitet at handikapp-
forskningen, som annars har
hafc lite svirt atc hivda sig.

Planen for framtiden 4r atc
ta in ett tjugotal nya doktoran-
der vartannat &r. Det gbr att
IHV kommer att ha upp emot
femtio finansierade doktorander
nir systemet ir fullt ucbyggr.

Mer iiy(br;.':trztion om Institutet
for handikappvetenskap finns

pd www.orn.selivolibu.

Ny kompetens inom
handikappforskningen

Hir ir de tjugo doktorander som antogs i borjan av 2001:

Staffan Bengtsson — historiker, Per-Olov Bergemalm — likare,
Stefan Billinger — psykolog, Jamie Bolling — socialantropo-
log, Katrin Bostrim — kurator, Per-Inge Carlsson — likare, Hen-
rik Danielsson — civilingenjor, Tanja Edvardsson — psykolog,
Janna Ferreria — logoped, Kajsa Jerlinder — fil.mag, Pia
Kiicker — arbetsterapeut, Gunvor Larsson — psykolog, Anna
Levén — civilingenjor, Martin Molin — adjunket i socialt ar-
bete, Kerstin Miller — fil.mag, Ingvor Pettersson — arbetstera-
peut, Mary Rudner— fil. mag, Asa Skagerstrand — audionom,
Thomas Strandberg — fil.mag, Ingrid Thyberg — arbetsterapeut

handikappforskning pagar 2/2001
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AVHAND-
LINGAR

Vuxna personer med
autism och utvecklings-
storning i ett
livsperspektiv

Vilka omstindigheter och vil-
ka personliga egenskaper ir
av betydelse for hur det vux-
na livet for personer med au-
tism och utvecklingsstérning
kommer att gestalta sig? Den-
na friga dr utgdngspunkten
f6r Bengt Akerstréms dokeors-
avhandling framlagd vid psy-
kologiska institutionen, Upp-
sala universitet.

Undersokningen handlar
om 87 personer i trettiofe-
mirsildern som i barndomen
fact diagnosen autism (eller
motsvarande) och utvecklings-
stérning.

Genom att intervjua nir-
stiende personer (oftast foril-
drar) som kunnat beritta om
den vuxnes utveckling i barn-
domen och genom att samla
uppgifter ur medicinska jour-
naler och omsorgsakeer har for-
fattaren kunnat beskriva perso-
nernas barndom och uppvixt.
De uppgifter som samlades in
var forutom bakgrundsfakro-
ret, biologiska (irftlighet, om-
stindigheter under graviditet
och vid forlossning) och psy-
kologiska faktorer (utveckling,
grad av utvecklingsstérning, ver-
bal formaga och autistiske be-
teende i barndomen, diagnos
och tilliggshandikapp) och so-
ciala faktorer (skolging, boen-
de, arbete och sysselsiittning och
behandling).

Bengt Akerstrom har i sin
avhandling sdrskilt uppmiirk-
sammat forindringar i lagstift-
ning som berér personer med
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funkcionshinder och forin-
dringar i utbudet av och for-
merna for stéd och service av
olika slag. Resultaten visade att
den grupp som férfatcaren
kommit i kontake med genom
Riksforeningen Autism hade
ett begivningshandikapp av
mindre omfattning och hade etc
birtre anpassat socialt beteen-
de. Det var ingen skillnad mel-
lan grupperna vad giller autis-
tiske beteende vare sig i barn-
domen eller i vuxen dlder.

De dndringar i den lag-
stiftning som berdr personer
med utvecklingsstérning som
skett i Sverige under tre de-
cennier har inneburit stora
praktiska férindringar fér un-
dersokningsgruppen. Frin atc
tidigare ha varit hinvisade till
ett liv pd institution har man
fice bictre utbildningsmailig-
heter, ett mer normalt boen-
de och en daglig sysselsittning
pd dagcenter. Den mest van-
liga behandlingsformen visade
sig vara psykofarmaka.

Avhandlingens huvudsak-
liga resultat visade act det var
personens begdvningshandi-
kapp och dennes talférmiga
som hade samband med hur
en person med autism och ut-
vecklingsstrning fungerade i
vuxen dlder.

Forfattaren diskuterar be-
grinsningen i de mitt som an-
viints for act finga vad till ex-
empel sddana livsvillkor som
att ha ett normalt boende och
tillgdng ill en daglig syssel-
sittning betyder fér anpass-
ning och beteende hos en per-
son med autism och utveck-
lingsstérning.

Avhandlingen beter "Adulss with
Autism and Mental Retarda-
tion— A Life-Span Perspective”.
Den iir skriven av Bengt Aker-
strom och kan bestillas frin
Uppsala Universitetsbibliotek,
Box 510, 751 20 Uppsala, tel
018-471 00 00 (vx).
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Att leva

med diabetes

Vad innebir det i dagens sam-
hiille att f3 och att leva med en
livsling sjukdom? Hur upple-
ver man den genomgripande
livshindelse som sjukdomen
innebir och hur forindras de
egna attityderna till sjukdo-
men allc eftersom tiden gr?
Detta har Ingbritt Ohrn
belyst i en avhandling framlagd
vid Géteborgs universitet. For-
fattaren har intervjuat tret-
tiotvd personer i dldrarna 16 dll
35 4r, som lever med en dia-
betessjukdom som behandlas
med insulin. De intervjuade
personerna beskriver sjukdo-
men som ett brote i livslopp-
et, som hotar deras livsprojeke
och vardagliga existens. De
forsdker avviirja hotet genom
att skapa vardagsrutiner f6r att
hilla sjukdomen i schack och
genom att identifiera sig med
friska medminniskor. Sjuk-
domen sdiller krav pd nog-
granna vardagsrutiner vad gil-
ler kost, motion och medici-
nering, vilket minga upplever
som begrinsande och him-
mande. Intervjupersonerna vill
behilla sin frihet och ha kon-
roll éver sina liv. Detta férut-
sitter kontroll dver sjukdo-
men. Om sjukdomen kan "ru-
tiniseras’ och bli en del av
vardagsbestyren kan den kon-
trolleras. Om detta misslyck-
as, styrs hela livet av de var-
dagsrutiner sjukdomen kri-
ver. Personen blir finge hos
sjukdomen och den personli-
ga friheten gr forlorad.
Avhandlingens resultat vi-
sar ocksd att intervjuperso-
nernaiir ambivalenta i sitt s6-
kande efter balans och kon-
troll. Forfattaren lyfter fram
tre huvudstrategier, som inte
utesluter varandra och som
kan variera hos en och samma
person frdn tid till annan. Den
f6rsta strategin handlar om att

leva sicc liv pd ett sddant sict ate
sjukdomen blir en nacurlig del.
De vardagsrutiner som rér
sjukdomen dr nigot man lirt
sig och som man gér utan atc
tinka pd det for arc undvika
problem, ungefir som “att bor-
sta tinderna.” Act istillet leva
sjukdomen, att séka efter for-
klaringar till varfér man drab-
bades kan siigas ssmmanfatta
den andra strategin. Sjukdo-
men blir ett stigma och ett
standigt nirvarande hot som
kriver och tar styrka och ener-
gi. Den tredje strategin hand-
lar om act mer eller mindre
lyckas leva sitt liv och inte sjuk-
domen, att resonera i termer av
att "det kunde vara virre”.
Detta iir en medelviig och den
ir den allra vanligaste bland de
personer som intervjuars, Fér-
fattaren konstaterar att dagens
behandlingsmodell for diabe-
tes med ett stort métt av eget
ansvar for bland annat medi-
cinering ir problematisk f&r
de personer som inte har fér-
utsiteningar for ace hélla sig
vilinformerade och som inte
ir kapabla att prioritera sin
sjukdom.

Avbhandlingen beter "Livet, iden-
titeten och kronisk sjulkedom — en
socialpsykologisk studie av unga
vixna diabetiker”. Den dir skri-
ven av Ingbritt Ohrin och kan be-
stillas frian Géteborgs universi-
tet, sociologiska institutionen,
tel 031-773 10 00 (vx).

Tidig horsel-

screening

Tidig uppticke av hisrselskada
genom s kallad OAE-scree-
ning ir positiv f6r bide barn
och forildrar. Dert visar Miri-
am Magnusson, Linkopings
universitet, i sin avhandling.

OAE, som betyder oto-
akustiska emissioner, innebir
att de flesta horselskador kan
upptickas med hjilp av ett



snabbt och billigt test redan pi
BB. En liten propp, som in-
nehaller kanaler f&r bade sin-
dare och mikrofon, placeras i
det nyfédda barnets 6ra. Med-
an barnet sover skickas klick-
ljud i 6rat, dir de siteer in-
nerdrats ycere hirceller i ré-
relse. Rorelserna alstrar ljud,
som i sin tur fingas upp av
mikrofonen och éverfors till en
dator. Diir analyseras ljudim-
pulserna direke, s3 atc besked
om barnets hérsel kan ges
omedelbart.

Miriam Magnusson har siir-
skilt studerat forildrars syn pa
hérselscreening och betydelsen
av tidig upptiicke for barnets
utveckling. Den forsta studi-
en beskriver férildrarnas erfa-
renheter av och dsikter om hér-
selscreening av nyfédda barn.
Den andra syfear dll att be-
skriva hur forildrarna reagerac
pd att sent f3 besked om att
deras barn hade en horselskada.
Syftet med den tredje studien
var att jimfora forildrarnas re-
aktion pd att 3 ett sent besked
och art fi ett tidigt besked. I den
fjirde studien jimfér Miriam
Magnusson vad ett tidigt och
ett sent besked om horselskada
har fér barnets sprikliga och so-
ciala utveckling,

Resultaten visade att foril-
drar vill veta om horselskador
sd tidigt som majligt. Det ér
bara méjligt med OAE-scree-
ning. Om en hérselskada upp-
ticks ridigt underlictar det for-
stielsen av barnets behov och
forbictrar ocksa situationen i
familjen. Forildrar dll barn
vars horselskador upptickes
sent har ofta under lingre tid
varit osikra, oroliga och frus-
trerade Gver art inte f3 ect klare
besked. Avhandlingens resul-
tat visade ocksd pd hur viktigt
detvar, bade f6r sprikutveck-
ling och social utveckling, att
barn med en omfattande med-
fédd horselskada fick lira sig

teckensprﬁk. Det var verhu-

vudtaget viktigt att barnen si
tidigt som méjlige fick ect bra,
individuellt anpassat stéd for
att kunna utveckla sin forma-
ga att kommunicera.

Avhandlingen heter "Hearing
Screening of Infants and the
Importance of Early Language
Acquisition”. Den dr skriven
av Miriam Magnusson och kan
bestiillas frin Linkipings uni-
versitet, institutionen for bete-
endevetenskap, 581 83 Linki-
ping, tel 013-28 10 00 (vx), fax
013-28 21 45.

Motoriska svarigheter

hos forskolebarn

Barnhilsovirden erbjuder alla
barn i fem-, sexirsildern en hil-
soundersékning infor skolstar-
ten. I den undersgkningen in-
gar ocksd att man titcar pa bar-
nets motoriska utveckling, De
barn som d4 bedéms vara mo-
toriskt klumpigare in sina
jimndriga (och inte har nigon
pataglig utvecklingstorsening)
erbjuds att gi pd barngymnas-
tik for ate pa sd sice oriina bland
annat koordinationsformaga
och balans. Men, forbittras bar-
nens motoriska férmdga av den
barngymnastik de fir? Den fri-
gan har Mia Pless belyst i en
doktorsavhandling vid institu-
tionen for kvinnors och barns
hilsa, Uppsala universitet.
Den forskning som tidiga-
re gjorts om behandling av
"klumpiga barn” har visat att det
ir specifika insacser som har all-
ra biist effeke, det vill siga nir
barnen fir trina de rorelser el-
ler de firdigheter som de inte
behirskar, Den allminna be-
handling som studeras i av-
handlingen visade sig ddrmed
ha begrinsad effeke. Men bar-
nen fick méjlighet att vara med
om roliga och lustfyllda inlir-
ningssituationer kring rérelse,
vilket kan leda till art de blir mer

intresserade av att rora pd sig och

ddrmed tréina sin motorik. Re-
sultaten visade dock att de barn
som deltagit i barngymnastik
och som hade stora svirigheter
vid fem, sex drs lder ocks ha-
de stora problem ett 4r senare.
De barngrupper som ingick i
avhandlingen var dock sm3,
och det var dirfor svart for for-
fattaren att dra ndgra entydiga
slutsatser.

De forildrar, vars barn en-
ligt barnhilsovrden hade sto-
ra motoriska svirigheter, var
tydligt medvetna om att pro-

blemen var betydande.

Avhandlingen heter *Develop-
mental Co-ordination Disor-
der in Pre-School Children —
Effects of Motor Skill Inter-
vention, Parents’ Descriptions,
and Short-Term Follow-Up of
Motor Status” Den ér skriven
av Mia Pless och kan bestiillas
frin Uppsala Universitetsbi-
bliotek, Box 510, 751 20 Upp-
sala, tel 018-471 00 00 (vx).

Dubbelt sa vanligt
med horselskada hos

personer med
begavningshandikapp

Under drygt fyra ars dd har
man i Stockholms lins lands-
ting undersékt hérseln hos
personer med utvecklings-
storning och personer med for-
virvade hjirnskador. Syftet har
i forsta hand varit att kunna er-
bjuda personer med hérsel-
nedsittningar impliga hjilp-
medel och limpligt stéd. Man
har ocksd velat gbra persona-
len medveten om hérselned-
sdteningar, dess konsekvenser
i det dagliga livet och skapa for-
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utsateningar for ect limplige
forhallningssice. Karcligg-
ningen har omfattat 2 053
vuxna personer med begdv-
ningshandikapp. Undersok-
ningen visade att det dr unge-
fir dubbelt s& vanligt med hér-
selnedsittning hos vuxna
personer med begdvningshan-
dikapp som hos den &vriga
vuxna befolkningen. Man fann
ocksd att en femtedel av de
undersékea hade vaxproppar
i 6ronen varav knappt 200 per-
soner hade hérselnedsittning
pd grund av detta.
Hérselprojekeet i Stock-
holms lins landsting visade
ocksd att personer med ut-
vecklingsstdrning och forvir-
vad hjirnskada behover ett
mer omsorgsfullt omhiinder-
tagande nir det giller éron-
och hérselvird in vad som
sker idag. Gruppen har svirc
att utnyttja den allmiinna vérd
som stir till buds och hérsel-
klinikerna har nu ingen upp-
sokande verksamhet for vux-
na personer. Minga begdv-
ningshandikappade har
oronproblem och hérselned-
sdteningar utan ate de sjilva
eller personal som dagligen
moter dem ir medvetna om
det. Det krivs att personal och
nirstdende dr mycket obser-
vanta och vil insatta i vad det
innebir att ha nedsact horsel
i kombination med begav-

ningshandikapp.

Rapporten heter "Dom hor néiir
dom vill” — horselsituationen
Jor vuxna personer med ut-
vecklingsstirning och for perso-
ner med forvirvade hjirn-
skador. Férfattare dr Anita
Bredal-Hansen och Catarina
Briinniing. Den kan bestiillas
frdn Sidra Stockholms pro-
duktionsomrdde. Handikapp
& Habilitering i Stockholms
liins landsting, Box 175 64,
118 91 Stockholm, tel 08-690
60 00, fax 08-720 44 55.
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Vid definitiv efterséndning atersénds férsandelsen med

nya adressen pa baksidan (ej adressidan)

2001

september

27-29 september i Berlin,
Tyskland

Third European Congress,
European Association for
Mental Health in Mental
Retardation, MHMR
Information: European
Association, MHMR, LD
Services, York Clinic, Guy’s
Hospital, 47 Weston Street,
London SE1 3RR UK,

tel +44 (0) 207-955 4792,
fax +44 (0) 207-955 4232

oktober
4-6 okeober i Képenhamn,

Danmark

The 5th Annual Research
Conference of Nordic
Network on Disability
Research

Information: The Danish
University of Education, the
Project Secretariat, Emdrupvej
101, DK-2400 Képenhamn
NV, Danmark,

rel +45 26 30 66 03,

fax +45 39 69 12 78,

e-post projeke@dpu.dk

10-12 oktober i Cork, Irland
Equalising opportunities for
people with learning
disabilities

Information: Liz Howells,
British Institute of Learning
Disabilities, Wolverhampton
Road, Kidderminster, Worcs,
England DY10 3PP

2002

juli

21-25 juli i Géteborg
Vision 2002: The 7th
International Conference
on Low Vision. Activity
and Participation,
Interdisciplinary Research
and Interprofessional
Exchange in a Broader
Perspective

Information: Vision 2002,

Handikappforskning pagir ir utgiven av Centrum for
handikappforskning, Uppsala universitet

Adress: Institutionen for folkhilso- och vardvetenskap/
socialmedicin, Uppsala Science Patk, 751 85 Uppsala

Ansvarig utgivare: Barbro Lewin

Redaktion: Helena Kiimpfe, Ord & Vetande
tel 018-56 12 05, helena.kampfe@ordvet.se

Karin Sonnander, tel 018-611 22 27,

karin.sonnander@ullpsyk.uu.se

Tidningsirenden: Annie Lundberg, tel 018-611 24 19,

annie.llundberg@pubcare.uu.se

tel 031-81 82 20,

fax 031-81 82 25, e-post
vision2002@gbg.congrex.se
Se dven
www.congrex.com/vision2002

september

22-26 september i Melbourne,
Australien

XIIIth World Congress of
Inclusion International: Life!
Liberty! Security!
Information: Inclusion
International,

fax +61 3 9682 0288, e-post
inclusion@icms.com.au

Se dven
www.icms.com.au/inclusion

2004

juni

14-19 juni i Montpellier,
Frankrike

12th World Congress of the
International Association

for the Scientific Study of
Intellectual Disabilities,
TASSID

Information: Alliance Médicale
et Scientific, 11 bd.Henri IV —
34000 Montpellier, Frankrike,
e-post mail.ams.fr

Ratt adress till
forskningsrad

I nummer 1/2001 av Han-
dikappforskning Pagir in-
formerade vi om det nya
forskningsridet FAS. Ty-
viirr blev e-postadressen till
radet fel. Den ska vara
www.fas.forskning.se och
inget annat.

Medel for att for-
battra bemotande

Nu finns pengar att soka for att
forbittra bemétandet av funk-
tionshindrade. Det ir Sisus,
Statens institut for sirskile ut-
bildningsstdd som delar ut sti-
mulansmedel till projekt.
Sisus fick forra drec i upp-
drag att se till att minniskor
med funktionshinder ska be-
mitas biittre av personal inom
den oftentliga scktorn. Upp-
draget innebir att utarbeta ett
nationellt program for kom-
petensutveckling tillsammans
med andra myndigheter och
handikapporganisationer.
Lis mer pd www.sisus.se
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