HALLBAR GESTALTNING OCH
FORMEDLING AV KOMPLEXA

KULTURARV

Avinstitutionaliserade landskap

Hedvig Mdrdh och Cecilia Rodéhn

1T Iy HHELE v4 Ak LN )
; LU L b5, Ny <A SR W
4;‘ ‘XY ARAD At . 2 .9 . e .'_ _v‘v 3 .‘ ;,A,;_l.“',.i.. .
: ! ‘ v’ ’v ‘ - | 5 : ‘ N\ ._ v id 7«1 xﬁ}h ‘t.‘:‘ ; 4“" v y\vu ’
A8\ \\\\\“\\_\

FORMAS i s
r UNIVERSITET



Projektet "Fran psykiatriskt sjukhus till bostadsratt — stadsutveckling och kul-
turarV' finansierades av Formas — Forskningsradet for miljo, areella naringar

och samhdllsbyggande. Projektnummer: 2019-00589.

Omislag: Lies-Marie Hoffmans verk Parallella rum, Ullerdker, 2021. Detalj.

Alla fotografier ar tagna av Hedvig Mardh.

rORMAS :*

UPPSALA
UNIVERSITET



INNEHALL

INTRODUKTION

PERSPEKTIV
Komplext kulturarv
Kulturell hallbarhet
Gestaltning

Formedling och dialog

TEMAN

Dialog: Konst och kreativ verksamhet
Workshop: Gatunamn

Workshop: Begravningsplatser

Workshop: Att skriva fram platsen

UNDERLAG OCH REFERENSER

O OO O U1 U

12
20
27
33

37



INTRODUKTION

andboken riktar sig till dig som arbetar med omvandling, gestaltning och
I_l formedling av platser som har en komplex historia. Du kan vara verksam
inom privat eller offentlig sektor, till exempel som arkitekt, bebyggelseantikva-
rie, bygglovshandldggare, fastighetsutvecklare, konstnar eller konsthandlaggare.
Handboken ar tankt att ge inspiration samt gynna samverkan mellan aktorer
med olika kompetenser. Har hittar du verktyg for att diskutera, hantera och
utveckla arbetet med platser som skapar sarskilda utmaningar genom sin his-

toria, kulturarv och pagaende férandringar

De platser som beskrivs i handboken, nedlagda psykiatriska sjukhus och insti-
tutioner, kan kategoriseras som avinstitutionaliserade landskap. Det ar platser

dar medicinsk eller terapeutisk verksamhet laggs ned, blandas upp med andra
verksamheter eller flyttar: | manga fall fylls institutionsmilj©erna med nya funk-

tioner sd som bostdder, skolor och arbetsplatser:

Handboken ar indelad i tva delar, Perspektiv och Teman. | férsta delen pre-
senteras de perspektiv och begrepp som ar utgangspunkter for hur man kan
forsta komplext kulturary, kulturell hallbarhet, gestaltning, fdrmedling och
dialog. | andra delen presenteras workshops och diskussionsunderlag utifran
fyra teman; konst och kreativ verksamhet, gatunamn, begravningsplatser, och

hur man tillsammans kan skriva fram platsen.

Handbokens innehdll baseras pa forskning om omvandling av och stadsut-
veckling i psykiatrins nedlagda miljer:Vi som skrivit den har texten ar fors-
kare | projektet Frdn psykiatriskt sjukhus till bostadsrdtt — stadsutveckling och
kulturarv, finansierat av Formas 2020-2022. Den plats som har varit var ingdng
| projektet dr Ullerdker i sédra Uppsala men liknande platser med liknande

problematik och méjligheter finns Gver hela Sverige och varlden.



PERSPEKTIV

Begreppen komplext kulturarv, (kulturell) héllbarhet, gestaltning, férmedling och
dialog speglar aktuella diskussioner och kan ha olika betydelser i olika sam-
manhang. Nedan beskrivs kort vilka definitioner som anvands i just den har

handboken.

Komplext kulturarv

"...inte bara det som var tvangstréja — mera med dmhet (...) platsen
gdr en gemenskap och trygghet och en plats dar de far vara udda fdglar,

en tilldtande plats” (ur intervju med konstndr verksam pa platsen, 2022).

Det finns manga platser ddr det dr nast intill omdjligt att teckna en historia,

| stdllet skjuter hela tiden nya perspektiv, kdnslor och mojligheter fram. Fére
detta psykiatriska sjukhus ar ofta platser som berdr. For vissa ar platser-

na fulla av positiva minnen och gemenskap, for andra ter sig platserna som
skrammande, andra blir upprorda, ibland framkallar det skuld. Kulturarv som
framkallar negativa kdnslor brukar bendmnas som omtvistade/omstridda,
dissonanta, moérka, odnskade och/eller svdrt kulturarv. Inte sallan brukar de
psykiatriska sjukhusens kulturarv kategoriseras som sadana. Aven om dessa
begrepp har mdjliggjort att marginaliserades gruppers historia och kulturarv
har synliggjorts och fatt ta plats i stadsrummet genom exempelvis bevaran-
de och férmedling sa kan begreppen vara problematiska. Detta eftersom de
kan bidra till att forstdrka stereotyper snarare dn att utmana dem (Rodéhn &
Mardh 2027).

Avinstitutionaliserade sjukhusomrdden dr platser med just den har typen av
motstridiga berdttelser. Har har manniskor vardats bade frivilligt och ofrivilligt.
Sjukhusomrddena var bostadsomrdden for patienter och personal och ibland
dven tempordra hem for anhoriga.Vissa personer har farit illa av psykiatrisk
vard medan andra har blivit vdl omhandertagna. Sjukhusomradena bar pa

berattelser om vardagens gladjeamnen, gemenskap och dmhet. De var dven



platser som praglades av strikta hierarkier och ibland anvandandet av vald.

Omradena utmadrks dven av de anhdrigas historier:

Vi menar att genom att kalla ett psykiatriskt sjukhusomrade "morkt” eller
"svart” sa skapas det och forstds det som sadant (Rodéhn & Mardh 2021).
For att mojliggdra for att kulturarv skall kunna vara sd mangfacetterade som
majligt har vi valt att anvanda begreppet komplext kulturarv (Mardh 2018;
Rodéhn & Mardh 2021). Begreppet skall inte ses som en ny kategori for
kulturarv utan syftar snarare till att Sppna upp diskussionen for vad de psykia-
triska sjukhusens kulturarv kan vara. Att anvanda begreppet komplext kultur-
arv innebdr att erkdnna, omfamna och utveckla kulturarvets dubbeltydigheter;
inte bara pa psykiatriska sjukhus utan inom ramen for kulturarv éver lag. Att
uppmarksamma det komplexa med kulturarv ar att synliggbra de manga tids-
lager som samexisterar, de mdnga parallella, dverlappande och motsdgelsefulla
berdttelser som finns om och pa en plats eller i relation till ett fdremadl eller
tradition (Rodéhn 2018).

Kulturell hallbarhet

"Estetiska och kulturhistoriska varden har stor betydelse for utvecklingen
av hallbara och attraktiva livsmiljoer” (Prop. 2017/18:110, 22).

Kulturell hallbarhet syftar pa tre aspekter; en hallbar kulturproduktion, att
hallbarhet som fenomen kommer till uttryck i estetiska uttrycksformer samt
hur hdllbarhet blir del av vdra dagliga livsmonster (Degerman, Giritli Nygren
& Nyhlén (red.) 2020). Kulturarv ar en viktig del av kulturell hdllbarhet. Dess
materiella och immateriella aspekter utgdr en resurs och drivkraft dven for

sociala, ekonomiska och miljdmassiga aspekter pa hdllbarhet.

Riksantikvarieambetet menar att kulturvdrdenas betydelse for hallbarhet kan
vara instrumentella, da de bland annat kan "bidra till positiva och inkluderan-
de identiteter” (RAA 2020, 13). Platsens kulturvirden kan dven engagera och
skapa delaktighet i demokratiska processer och skapa mer kvalitativa med-

borgardialoger. Darutdver ses vardena som resurser da de bidrar till att skapa



attraktiva omraden med en tydlig platsidentitet vilket kan skapa ekonomiska
fordelar Miljdmdssigt kan kulturmiljderna bidra till allt fran biologisk mangfald
till en mer hdllbar resursanvandning. Flera nedlagda sjukhus ligger i tdtortsnara
gronomraden med hogt varde for framtidens stadsutveckling. Exploateringen

av dessa omraden behdver ske med hansyn till bade kultur- och miljévarden

pa platsen, vdrden som ofta samverkar.

T
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Offentlig konst i Ullerakers stadsdelspark Hospitalstradgarden.
Lies-Marie Hoffmans verk Parallella rum, 2021.

Handboken tar utgangspunkt i Agenda 2030 som dr en handlingsplan med 17
mal for att skapa ett hallbart samhadlle. FN:s medlemsstater antog programmet
hosten 2015 med malet att fram till 2030 skapa forutsattningar for en hall-
bar framtid. Handboken utgdr ifrdn ndgra av agendans mal och sdker visa hur
dessa kan integreras i kulturmiljo- och stadsutvecklingsarbetet. Mal 11 om hall-
bara stader syftar till att mdjliggdra samarbete mellan olika sektorer och upp-
muntra dialog mellan medborgare och aktdrer involverade i stadsutveckling.
Speciellt arbetar handboken med delmal 11.4 "Skydda varldens natur- och
kulturarv' genom att uppmana till dialog kring avinstitutionaliserade landskap

och vilken resurs de utgdr i skapandet av hdllbara samhallen och stader.



Darutdver dr mal nummer 10 relevant da det handlar om att minska ojamlik-
heter i samhadllet genom att frdmja arbetet for allas lika rdttigheter, oberoen-
de av exempelvis funktionsvariation. Skrivstugan som presenteras i slutet av
handboken syftar till att férmedla information och tar utgdngspunkt i hall-
barhetsmadl 4 "god utbildning for alla”” och mal 16 "sdkerstilla allman tillgang
till information”. Skrivstugan dr ett tillfalle dar olika aktérer och medborgare

tillsammans skapar och férmedlar kunskap om kulturmiljéer.

Gestaltning

"Utveckling av en god gestaltad livsmiljo ska prdglas av historisk medve-
tenhet, konstnarlig kreativitet och arkitektonisk kvalitet” (Kulturndmnden
Uppsala kommun,Verksamhetsplan och budget 2022-2024, 25).

Gestaltningen av var gemensamma livsmilj® inverkar pa manniskors livskva-
litet och inkluderar manga delar, allt frdn det enskilda offentliga konstverket,
bostadshuset, parkmiljén, busshallplatsen, informationsskylten till sopkorgen.
Gestaltning dr ocksa ndra kopplat till minne och ofta finns det intresse for
att gestalta aspekter av det forflutna i dagens miljoer. En historiskt medveten
gestaltning innebar att man tar hansyn till historiska sammanhang, till kulturar
vet och kulturmiljovdrden. | avinstitutionaliserade landskap kan mer specifika

hansyn behdva tas vid gestaltning da kulturarvet ofta ar komplext.

Gestaltning i forhallande till historia och minne handlar till stor del om urval,
vad som ska minnas och hur. Dess uttryck kan ta manga former — en siktlin-
je som behdlls, ett monument som byggs eller en fargsattning som indikerar
tidigare verksamhet pa platsen. Att gestalta det forflutna kan ha olika syften, till
exempel att hylla, att ldra eller att minnas. Det dr ocksa kopplat till hur vi be-
rattar om det forflutna, véljer vi att fokusera pa en enstaka daterbar handelse,

ett uppfostrande tema eller kanske en medryckande berdttelse?

Gestaltning handlar om nyskapande men ocksd om bevarande, men hur vet
vi vilka byggnader eller miljder som skall bevaras och forvaltas! | manga fall

kan kulturvardena vara bara delvis utredda i de gamla institutionsmiljéerna,



bland annat eftersom den officiella historien endast utgatt fran ett fital per-
spektiv, sdllan med patienterna eller anhoriga i fokus. Sparen efter till exempel
patienter och anhdriga dr ofta svaga och de spar vi hittar i arkiven ar vanligen
tillkomna utifrdn myndighetens eller institutionens perspektiv. Darfor kan de
materiella sparen pd plats vara extra viktiga att bevara da de kan vara de enda
paminnelser som finns bevarade av hittills dolda eller gldmda berattelser. En
medveten gestaltning kan forstarka de tidslager och spdr av tidigare liv som

finns pa platsen.

Formedling och dialog

Med férmedling menar vi ett brett perspektiv pa hur det komplexa kulturarvet
kommuniceras. Det ar intimt forknippat med gestaltning och kan exempel-

vis ske genom skyltar och konst. Men man kan ocksa inkludera en rad andra
medier och praktiker for formedling av kulturary, sa som skyltar, wikipedias-
idor, utstallningar, visningar etcetera. Det dr manga aktorer inblandade i for-
medlingen och det som mdoter besdkare och boende blir ofta en mangfald av
perspektiv och historiska lager, men med olika réststyrka. En viktig resurs, med

stor erfarenhet av formedling, ar museer och arkiv.

| politikomradet Politik for gestaltad livsmilié (Prop. 2017/18:110) understryks
hur arkitektur-, design- och konstprocesser kan kopplas till kulturmiljon i
forhallande till insatser for inkludering, dialog och delaktighet. De senaste tre
decennierna har kulturmiljosektorn arbetat aktivt for att 6ka allmanhetens
deltagande i olika kulturarvsprocesser och sektorn stravar mot en mer de-
mokratisk och inkluderande kulturmiljévard. Samtidigt konstaterar forskare att
urbana miljder oftast férvaltas at de boende snarare an av dem och att delak-
tighet dr svart att genomféra i det faktiska plan- och kulturmiljdarbetet (se till
exempel, Lossau & Stevens 2015;Weijmer 2019).

| en uppfoljning av Politik for gestaltad livsmiljd konstateras att "allmanhetens
delaktighet i stads- och samhallsutvecklingen ar lagre an vad de politiska madlen
sager” (Kummel & Svensson 2021, 14—15) Medborgardialoger krdver en tyd-

lighet kring rollférdelning, beslutsmandat och en faktisk méjlighet f6r deltagar-



na att paverka processen. Det underldttar ocksa om det finns en helhetssyn
och samverkan mellan flera politikomraden och kompetenser. | handbokens
fyra teman betonas dialogen mellan de olika aktérer och kompetenser som dr
delaktiga i skapandet av en hallbar gestaltning och férmedling men dven olika
former av dialog med allmadnheten diskuteras. Darutdver syftar flera av hand-
bokens workshops till att lyfta fram de manniskor vars perspektiv och berat-

telser ofta riskerar att forbli osynliga.
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TEMAN

Dialog: Konst och kreativ verksamhet
Workshop: Gatunamn
Workshop: Begravningsplatser

Workshop: Att skriva fram platsen
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Dialog: Konst och kreativ verksamhet

Malet med temat ar att inspirera till dialog och samtal mellan konstnarer,
bestillare, entreprendrer, fastighetsdgare och andra aktérer som pa olika satt

arbetar med eller berdrs av konst och kreativ verksamhet pa platsen.

Syftet med samtalen ar att;

e bidra till att battre férankra

konst och kreativ verksamhet |

planeringsprocessen men ocksa
visa pa de sarskilda utmaningar
som dessa platser kan innebdra,

* hjdlpa till att identifiera olika m&j-
ligheter, samarbeten, svarigheter
och kreativa kompetenser infor
kommande projekt,

* synliggdra de férvantningar som
finns pa & ena sidan konsten och
d andra sidan konstens forvant-

ningar pa platsen och projektet.

Samtalet kan med fordel dokumen- | avinstitutionaliserade landskap uppstar ofta

ett mellanrum da konst och kreativ verk-

teras och utgéra underlag for konst- samhet kan ta plats. Konstnarer flyttar in i
. . tomma lokaler och grénytor kan anviandas

program, upphandlmgan geStaltnmgS_ till utstdllningar. 2022, for tredje aret i rad,

genomférde Konstframjandet i Uppland en

uppdrag eller strategier f6r kommu- utstdlining i Hospitalsparken pd Ullerdker.

nens kulturarbete.

Instruktioner

Det krdvs inga specifika forberedelser men diskussionsfragorna utgdr fran att
gruppen Vil jobba konkret med en specifik plats och det adr en férdel om na-

gon eller ndgra dr mer insatta i platsens sarskilda férutsattningar.

Underlaget dr indelat i tre moment — antingen gar man igenom alla tre eller

vdljer ett. En samtalsledare kan skicka ut texten och frdgorna i forvdg samt se

12



till att relevanta dokument finns tillgdngliga. Bestam i forvdg hur diskussionen

skall dokumenteras och anvdndas sd att detta ar kant for deltagarna.

Bakgrund

Det har blivit allt vanligare att samtidskonst, konstnarliga gestaltningar och kre-
ativa verksamheter ges bdde resurser och utrymme i dagens stadsutvecklings-
processer. Inte minst satsningar pa offentlig konst och politikomradet Politik
for gestaltad livsmiljo (Prop.2017/18:110) har bidragit till den har utvecklingen.
Konsten knyter an och bidrar till platsen pa ett satt som kan vara avgdrande,
det gdller inte minst pa platser med ett mer komplext kulturarv. Kunskapen
om och samarbetsformerna ar standigt under utveckling och behovet av att

motas och diskutera ar stort.

Kopplingen mellan sjukvard och kreativ verksamhet har funnits under lang tid,
bade i form av kreativt verksamma patienter; konstterapi och offentlig konst.

| arkiv och museisamlingar finns samlingar av patienternas konst som visar pa
mangfalden av uttryck. Om vi studerar dagens nedlagda sjukhusmiljéer finner

vi ofta flera olika former av konst och kreativ verksamhet:

a) ateljéer och verkstader,

b) konstndrliga projekt, tempordra utstdliningan

) konst som del av stadsutvecklingsprojektet, forstudier och dialog-
projekt,

d) permanenta offentliga verk.

Aven om forutsdttningarna pa plats varierar skapar de olika formerna av
konst och kreativ verksamhet en kdnnbar narvaro som pa olika sitt framstal-

ler och paverkas av platsens historia och kulturarv.

Konsten tar plats — i tre delar

| de intervjuer som gjordes i samband med forskningsprojektet Frdn psykia-
triskt sjukhus till bostadsrdtt — stadsutveckling och kulturarv (2020-2023) tillfra-
gades informanterna om de kunde sdtta fingret pa vad det ar konst och kre-

ativa verksamheter kan bidra med i stadsutvecklingsprocessen. Svaren visade

13



att det fanns tre olika huvudsakliga omraden dar konsten och konstndren gavs
mojlighet att ta plats; 1) i dvergangen mellan det gamla och det nya, 2) i plan-
processen och medborgardialogen, 3) i dialog med platsen och dess historia.

Dessa tre omrddena presenteras nedan tillsammans med diskussionsfragor.

| 6vergdngen mellan det gamla och det nya

| det mellanrum som uppstar mellan nedldggning och exploatering finns ofta
utrymme for kulturarbetaren; "..kultur passar for den har typen av mellanldge”

som en av konstnadrerna verksam pa Ullerdker uttrycker det.

"..vi skulle ju bara landa har, det var som en flyttfagel (...) Sa har ju konstndrens
roll varit ganska lange, i alla fall under min tid, man vet aldrig hur lange man blir

kvar pa en plats.” (ur intervju med konstnar verksam pa platsen, 2022

Den konstnarliga ndrvaron skapar liv pa platserna som i manga fall annars
hade upplevts som &vergivna. Konstnarer och kreativa verksamheter bjuds
darfor ofta aktivt in av kommuner och fastighetsdgare. De erbjuds rivningskon-
trakt | de tdmda lokalerna som temporart omvandlas till arbetsplatser, ateljéer
och verkstader. Som exempel kan ndmnas att Uppsala kommun under flera ar
har arbetat for att placera in kreativa verksamheter i tomma byggnader; bland
annat genom att hyra ut ateljéer i den gamla hospitalsbyggnaden pa Ulleraker,
dela ut stipendier och stddja konstprojekt.Verksamheten i hospitalsbyggnaden
har vuxit de senaste dren och flera personer arbetar nu for att skapa en mer
permanent nadrvaro pa platsen, med verkstdder och andra kulturella verksam-

heter.

Det tillfilliga upplevs emellertid som bade positivt och negativt av de inblan-
dade och hdnger ihop med konstens maéjlighet att kunna inta flera olika roller
pa en plats samtidigt. De tillfdlliga konstprojekten kan existera parallelit och

ibland utvecklas till mer permanenta verksamheter.

Hur ser ni pa det har i gruppen? Diskutera vidare utifran fragorna nedan.

14



Diskussionsfragor 1

*  Finns det nagra kreativa verksamheter pa platsen idag? Finns det
ateljéer, utstallningsrum, verkstader?

* Vilka ar forutsattningarna idag, vilka mojligheter har konstnarer och
andra kreativa verksamheter att vara verksamma pa plats? Hur ser
hyreskontrakten ut?

*  Hur kan man gynna etableringen av kreativa verksamheter pa platsen?

*  Finns det mojligheter for kreativa verksamheter att fortsatta an-
vanda platsen aven efter omvandlingen av platsen, eller forvantas de
flytta vidare?

*  Har verksamheterna mojlighet att vara tillgangliga for allmanheten,
till exempel genom oppet hus, utstallningar eller publika evenemang?

*  Vilken roll vill du att kulturen ska spela pa platsen, pa kort respekti-
ve lang sikt?

Planprocessen och medborgardialogen

"Jag tror absolut vi kan vara en resurs — ddaremot pratar de inte med oss pa
det sattet. Jag tror inte kommunen ser oss som en resurs. Men vi tycker ju

sjdlva att vi dr det” (ur intervju med kulturarbetare verksam pa platsen, 2022)

Det finns flera skal att tidigt involvera konstndrer att bli del av plan- och bygg-
processen. Konstndrer har kompetens att vitalisera processen genom att lyfta
in nya arbetssdtt samt bidra med ett vardefullt utifranperspektiv i planeringen
(Metzger 2011, 213). Konstndrer kan till exempel delta i férstudier eller ge-
nomfdra relationella och platsbaserade projekt som pa olika sitt bidrar med
kunskap | en storre stadsutvecklingsprocess. De brukar ocksda komplettera de

dialogprojekt som genomfors.

For att arbeta langsiktigt med konsten pd plats dr ett politiskt antaget konst-
program en vag att ga. | programmet kan man utarbeta riktlinjer for till ex-
empel placering och en 6vergripande tematik for satsningarna i omradet.
Det kan dven utgora ett kunskapsunderlag for bade bestdllare och konstnar,

sarskilt om projektet pagar under lang tid och manniskor byts ut. Programmet

15



hjdlper till att skapa en viss kontinuitet och ger riktlinjer, forankring och for-
djupning for det fortsatta arbetet med konst pa platsen. Samtidigt maste det
vara ett processdokument med utrymme for uppdateringar eftersom arbetet

kommer att pagd under en lang tid.

De konstndrer som arbetar med forstudier och skissuppdrag inom ramen for
konstprogrammet kan etablera narkontakt med olika grupper med koppling
till platsen, bade spontant och i organiserad form genom dialogprojekt och
referensgrupper. De konstndrsdrivna dialogprojekten har utrymme for expe-
riment, vilket skapar en frihet och dppenhet som bade kan vara férdel och

en nackdel. Det kan till exempel vara ldttare att prata med en konstndr an en
fjdnsteman eller politiker och dialogen med manniskor med koppling till plat-
sen kan ge en ndra, personlig kunskap och individuella berattelser. En av konst-
narerna som arbetat med dialogprojekt pa Ullerdker berattar att det skapar
mojligheter att gbra en inventering av manniskors "tankar, kdnslor, idéer” (ur

intervju med konstnadr verksam pd platsen (b) 2022).

"en del har ju till och med varit under behandling har utav dem som var
har hos oss eller att de haft en férdlder som jobbat i Ullerdker, att de

varit och hdlsat pa sina férdldrar ndr de jobbade har’” (ibid.)

Men alla vill eller kan inte delta i konstnarligt férankrade dialogprojekt. Darfor
ar det viktigt att olika typer av dialoger anvands for att fanga in olika malgrup-
per. En av de intervjuade konstndrerna foresldr att andra kanske hellre ses och
diskuterar saken runt en fotbollsmatch (ur intervju med konstndr verksam pa
platsen (b) 2022).

Dialogprojekt och platsbaserade konstprojekt kan utvecklas till en komplice-
rad uppgift for konstndren da de i allt storre utstrdckning forvantas utgbra
bryggor mellan olika aktdrer, men ocksd mellan olika varderingar. En vanlig for
vantning ar att konsten skall "utmana och ge unika perspektiv och konstupp-
levelser samtidigt som den vaver ihop platsens historia med samtiden” (Upp-
sala kommun 2017, 22). De héga férvdntningarna i relation till ett komplext

kulturarv innebar att det stalls hdga krav pd bade konstnarer och bestillare.
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Konsten samverkar med och dr beroende av de férutsdttningar som platsen
ger, tillsammans med budgetar, tidplaner, det som ar materiellt och praktiskt
mojligt. En av informanterna menar att slutresultatet ar en korsbefruktning av
alla de har komponenterna men i detta ar samtidigt den konstnarliga friheten
avgdrande (ur intervju med konstkonsult, 2022). Anpassningen kan aldrig vara
utgdngspunkten for det konstnadrliga arbetet men konsten kan pa olika sdtt

gora platsen en tjanst.

"Det finns alltid en risk att konsten blir ett medel f6r en politisk ambition,
en kulturpolitisk ambition, det gor det alltid, konsten ar alltid inhdgnad pa
sd sdtt, den ar inte fri i den bemarkelsen (...) vi dr absolut en del av den
strukturen, samtidigt tror jag att det dr bra om konsten far finnas tillfalligt
pa en plats ocksd (...) Det gar inte att kapitalisera pa det men det kan
gora platsen en tjanst pd vissa satt.” (ur intervju med konstnar tillfalligt

verksam pa platsen, 2022)

Hur ser ni pa det har i gruppen? Diskutera vidare utifrdn fragorna nedan.

Diskussionsfragor 2

»  Ar konstnirlig kompetens integrerad i planprocessen?
Om inte, var och nar skulle den kunna komma in?

*  Pa vilket sitt kan konst och konstnarlig verksamhet bidra till att ta
fram samt underlatta ett forverkligande av visionerna for platsen?

*  Hur ser formerna for medborgardialog ut? Skulle det vara 6nsk-
vart att utoka dialogen for att till exempel skapa ett kunskapsun-
derlag till framtida gestaltning?

* Forvantningarna pa konsten ar ofta hoga, men vad kan och ska pri-
oriteras — dialog, delaktighet, ekonomi, historieberittande, hallbar-
het eller nagot annat? Hur skapas utrymme for konstnarlig frihet?

Platsen, komplexiteten och verket

Konst kan bidra med nddvandiga, diversifierade och nyanserade tolkningar
och gestaltningar som knyter samman teman, manniskor och berdttelser fran

olika tidpunkter. Politiska och sociala rorelser, sa som feministiska rorelser och
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Black Lives Matter-rérelsen, har emellertid visat hur offentlig konst kan anvan-
das bade for att glomma och fér att minnas det forflutna. Nar avinstutionalise-
rade landskap forandras tas det hela tiden beslut om vad som skall bevaras el-
ler rivas. Dessa val dr kopplade och gors i férhdllande till platsens historia och
samtidens vardering och syn pa denna historia. Det ar en standigt pagdende
urvalsprocess som kannetecknas av en strategisk glémska och ett selektivt
minne, dar positiva aspekter av det forflutna ofta lyfts fram pa bekostnad av
det mer komplexa och mérka (Moon, Kearns and Joseph 2015). P4 Ullerdker
har det funnits en viss oro for att den selektiva gldmskan skall radera vissa
aspekter av platsens historia. En av de intervjuade konstndrerna beskriver

oron for gldmskan och viljan att minnas som hen métt i ett dialogarbete.

".manga av dem uttryckte en oro Gver att nar det har nya ska ske att
man gldmmer bort att man férsdker sopa bort, sopa undan minnet av
sjukhusets historia och patienterna och sd dar, sa att det finns en slags
dmhet infor historien att det borde finnas ett sant dar fint monument
ndgonting som pa ett bra sdtt kan visa pa vikten av att Ullerdker fanns.
For det var inte bara negativa minnen som de hade faktiskt om platsen”

(ur intervju med konstndr verksam pd platsen, 2022).

Att méta historien och de manniskor som verkat och levt pd platsen kan
stdlla hdga krav pd de gestaltningar som gors. Under intervjuerna stalldes
fragan om hur platsens komplexitet paverkat arbetet. Svaren visar pa olika
forhallningssatt till det forflutna och konstens potential men gemensamt ar att
de som arbetat professionellt med gestaltningar pa platsen dtervander till sin

kdnsla av respekt infor historierna och patienterna som levt pa platsen.

"Jag har fatt en otrolig respekt for patienterna, och, for ju mer man ar har desto
mer vill man veta sa vi har ju satt oss in i, mdnga av oss har satt oss in i verk-
samheten som var, kanske i vissa patientdden. Sa darfor gar vi varsamt fram har,
I den verksamhet vi har, det géller nog de flesta tror jag. Det finns ju till exempel
nagon som vill géra spokvandringar i kdllaren hdr och det tycker jag ar respekt-
16st. Jag har inget emot att man har visningar ddr men att ta fram det otdcka
eller vad jag ska sdga det dr, det gdr emot etiken tycker jag. Den respekt som vi

som dr har kdnner” (ur intervju med kulturarbetare verksam pa platsen, 2022).
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Andra nyckelord som kom fram i intervjuerna var varsamhet, dmjukhet, en

vilja att laka och reparera.

"..det gdr ju inte att reparera det som har varit men vi kan ju beméta
den tidigare historien med respekt och dar ser jag att alla konstnarer
som varit i Ullerdker pa besok verkligen ocksa har forstatt det valdigt

direkt och ofta intuitivt” (ur intervju med konstkonsult, 2022).

Det finns trots svdrigheterna en uttalad tilltro till konsten hos de intervjuade,
sarskilt den platsbaserade och relationella konstens mdojligheter att fungera
som den efterfragade bryggan mellan da och nu, vi och dem. En férutsattning
for att nd dit ar samverkan med andra aktorer; museer och arkiv. Konsten
samverkar dven med andra delar av miljon sa som skyltprogram, namngivning,

appar och dramatiserade vandringar.

Hur ser ni pa det har i gruppen? Diskutera vidare utifran fragorna nedan.

Diskussionsfragor 3

+ Kan konsten hjilpa till att beritta om platsens forflutna? Aven de
komplexa delarna? Skall och kan konsten ha en helande roll?

* Vilka kvaliteter har platsen, vad gor den attraktiv for konstnarliga
projekt?

»  Ar kunskapen om historia och kulturarv tillginglig for de konst-
narer som skall arbeta med gestaltning av platsen? Vilket underlag
skulle behovas och vem kan hjalpa till att ta fram det?

*  Hur kan konsten samverka med formedling av platsen i form av
skyltprogram, namngivning, appar och dramatiserade vandringar?

*  Finns det saker som vi bor undvika pa en plats som denna och
varfor i sa fall?
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Workshop: Gatunamn

Inom ramen for politik for gestaltad livsmiljo betraktas kulturarvet som ett
verktyg for att forma manniskors livsmiljder och som ett satt att I6sa olika
samhdlleliga utmaningar, exempelvis att skapa hallbara livsmiljéer dar med-
borgarna dr representerade pa olika sitt (Boverket 2022).1 den har kontex-
ten diskuteras vanligen det materiella kulturarvet medan det immateriella

kulturarvet inte fdr lika stort utrymme.

Gatunamn ar en del av kutturmiljén och kan férmedla olika historier
om platsen.

Den har workshoppen fokuserar pa ett kulturarv som dr immateriellt, namli-
gen gatunamn. Att gatunamn ar kulturarv dr kanske inte sjalvklart, men i Sve-
rige betraktas de som ortnamn och i den bemarkelsen ar de del av kulturmil-

jon och del av kulturarvet (Génetay och Lindberg 2015, 12—13; Lantmadteriet
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2016,10). Gatunamn férmedlar historier i stadslandskapet. Det kan handla
om verksamheten som bedrivits pa en plats, manniskor som bott dar eller sd

kan de beritta ndgot om topografins eller naturens historia.

Denna workshop syftar till att deltagarna skall fdrmedla historier med hjdlp av
gatunamn.Workshoppen har som mal att en mer mdngfaldigad historia skall
ges mojlighet att ta plats i stadslandskapet. Workshoppen kan anvandas som
forberedelser infor arbetet med exempelvis skyltprogram eller informations-

material.

Workshoppen har tva syften:

* att historier kopplade till personer intagna pa psykiatriska sjukhus
formedlas genom gatunamn

* att historier som férmedlas i stadslandskapet genom gatunamn skall
verka for social hdllbarhet.

| texten som foljer ges forst en bakgrund till gatunamn som kulturary, vilken
kan fungera som underlag for workshopledaren. Darefter foljer instruktioner

om hur workshoppen kan genomfdras.

Bakgrund

Nar gator namnges dr det praxis att knyta an till en plats historia eller till det
som omradet anvants till (Lantmateriet 2016, 30-31). Det kan handla om att
namnge gator efter personer — sa kallade memorialnamn. Dessa namn hyllar
vanligen prominenta historiska personer. Memorialnamn pekar ut vems och
vilken historia som anses vara viktig att férmedla i stadslandskapet (Azaryahu
1996, 318).Vid psykiatriska sjukhus dterfinns gator som har namn efter lakare
och sjukskoterskor som arbetat dar eller arkitekter som ritat sjukhuset. Majo-
riteten av gator med memorialnamn dr namngivna efter man. Manga av dessa
man har haft framtradande yrken och pa ett eller annat satt utmarkt sig i sam-
hdllet. Detta betyder att gatunamn férmedlar en liten och priviligierad grupps
historia. Nagot som betyder att manga andra gruppers historier exkluderas

fran stadslandskapet.
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Ett annat satt gatunamn kan berdtta en historia dr nar gator ar namngivna
efter verksamheter. Pa fore detta psykiatriska sjukhusomraden kan det handla
om namn som speglar vardverksamheter och det dr vanligt att sjukhusbyggna-

der ger namn till gator.

Ytterligare ett satt att berdtta en plats historia dr att namnge gator efter na-
turfenomen eller ndgot bekant i topografin. Dessa namn férmedlar ndgot om
platsens naturarv (Lantmateriet 2016, 30-31). En vanlig foreteelse ar att flora
och fauna har fatt ge namn till gator. Inspiration kan da komma fran omradets
kringliggande natur, men det ar dven vanligt att gatunamn inspirerats av flora
och fauna pa ett mer 6vergripande plan. Dessa namn ges ofta positiva kon-
notationer och anses vara neutrala da de inte refererar till en grupp eller en

person, ett yrke eller en historia (Lantmateriet 2016, 30-31).

Oavsett om gator har namngivits efter personer, verksamheter, topografi eller
naturen sa berdttar de ndgot om platsen och de kan anvandas for att férmed-
la platsens historia. Nar gatunamnen anvands sa uppratthdlls dessa historier
och det gor att det skapas ett kollektivt minne (Azaryahu 1996, 312-318).
Men ndr vissa historier ihdgkoms sd gldms andra historier bort och gatunamn
kan pa sa sdtt dven bidra till att skapa en kollektiv gldmska. Det ar vanligt

att redan marginaliserade gruppers historier gldms bort genom gatunamn
(Rodéhn 2027). Den har workshoppen vill darfér mojliggdra att historier
kopplade till personer som varit intagna pa psykiatriska sjukhus kan férmedlas

I stadsrummet.

Instruktioner

Forberedelser infor workshoppen innebar:

¢ sammanstdlining av gatunamn
* kontakt med kulturarvsinstitutioner

* genomgdng av lampligt arbetsmaterial fran kulturarvsinstitutioners
samlingar.

22



Det material som behovs for workshoppen r:

* material fran kulturarvsinstitutionens samlingar

» anteckningsmaterial alternativt dator.

Genomférandet av workshoppen gors i tre steg:

1. arbete med kulturarvsinstitutionens material
2. arbete med att formedla en historia
3. presentation och diskussion av historierna.

Workshoppen berdknas ta ca 4—6 timmar.Workshopledaren bryter for pau-

ser sasom lunch eller fika ndr det ar lampligt.

| texten som foljer beskrivs forberedelser infér workshoppen och dess ge-

nomfdrande.

Forberedelser infor workshoppen

Workshoppen kraver forberedelser. Till att bdrja med dr det nédvandigt att
identifiera vilka gatunamn som finns pa det tidigare psykiatriska sjukhusomra-
det. En sddan lista kan kommuntjansteman som arbetar med gatunamn tillhan-
dahdlla. Namnen gar dven att identifiera pa kartor. Ndsta steg ar att identifiera
vilka typer av namn som finns pa gatorna, ar det naturnamn, namn efter verk-
samheten, memorialnamn eller ndgot annat! Dela upp namnen i kategorier.
Uppdelningen dr nddvandig for att vilja ut material fran kulturarvsinstitution-

ernas samlingar.

Det kan vara en utmaning att koppla befintliga gatunamn till patienters er-
farenheter, berdttelser och historier; speciellt ndr det inte dr uppenbart genom
namnen. Pa kulturarvsinstitutioner sdsom museer och arkiv finns det samlingar
som kan hjdlpa till att synliggéra dessa historier: Har finns foremal och doku-
ment som vittnar om patienters aktiviteter och erfarenheter. Som workshop-
ledare behdver du darfor ta kontakt med kulturarvsinstitutionerna och pre-

sentera din lista med namn eller kategorier och undersoka vilka féremal som
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skulle kunna anvandas for andamalet. Foremal fran samlingarna kan exem-
pelvis vara patienters tavlor eller teckningar av sjukhusomradets natur- och
parklandskap. Ifrdga om gator namngivna efter verksamheten kan det handla
om exempelvis patienters brey, dagbdcker eller fdremadl. Nar det galler gator
namngivna efter personer kan inspiration hamtas fran patienters anteckningar
eller teckningar. Annan form av material som kan anvandas ar fotografier, kar-
tor, patientjournaler och drsberattelser men det ar viktigt att komma ihdg att
detta senare material inte skildrar patienternas erfarenheter eller berattelser

utan det ar vardinstitutionens blick pa patienten.

Samlingar med patienternas konst kan anvandas for att formedla ett omrades
historia.Valentin Klinghammar, en patient pa Ullerdker, har malat av den har bild-
en av sjukskéterskor i bérjan av 1900-talet. Bilden finns i Riksarkivet i Uppsala, i
arkivet for Ullerakers sjukhus, 1903.

24



Workshoppen kan med fordel genomfdras pa kulturinstitutionen da perso-
nalen kan fungera som stéd och resurs. Diskutera med kulturarvsinstitutionen
kring forutsattningarna for samarbete. Gar inte workshoppen att genomféra

pa kulturarvsinstitutionen kan material kopieras upp eller fotograferas av.

Steg 1:Arbeta med kulturinstitutionens material

Workshoppen borjar med att workshopledaren introducerar uppgiften for
deltagarna. Uppgiften bestdr i att deltagarna skall utga fran ett eller flera
gatunamn och férmedla en historia med hjdlp av material fran kulturarvsin-
stitutionen. Historien skall fokusera pa patienternas historier, berittelser eller
erfarenheter av platsen.Vidare skall historien férmedla ett riktigt historiskt
skeende och inte vara en fiktiv berdttelse. Formen for texten skall vara en
informationsskylt eller en informationstext. Workshopledaren delar darefter
upp deltagarna i mindre grupper och delar ut gatunamn som grupperna kan
arbeta med. Grupperna placeras kring bord dar det finns anteckningsmaterial.

Darefter presenteras kulturarvsinstitutionens material for deltagarna.

Nar introduktionen skett far grupperna undersdka materialet och vilja vilket
material de vill arbeta med. Grupperna arbetar darefter med att skriva fram
en text. Workshopledaren behdver se till att flera grupper inte arbetar med
samma material utan att grupperna vdljer olika material att utgd ifran. Arbe-

tet pdgdr i ca 2—-3 timmar och gruppen tar paus for fika eller lunch nédr det ar

lampligt.

Steg 2: Formedla en historia

Nasta steg i workshoppen dger rum nar deltagarna har fardigstallt texten med
historien de vill fdrmedla. Ndr detta skett presenterar grupperna texterna for
varandra. Detta sker genom att de ldser upp texten och visar materialet som

de inspirerats av.

Steg 3: Presentera och diskutera

Det sista steget handlar om att diskutera historierna som grupperna har pre-

senterat for varandra.
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Workshopledaren stiller féljande fraga till gruppen:

* Vad har berittelserna gemensamt?

Nar gruppen har diskuterat detta stéller workshopledaren vtterligare en fraga:

» Pa vilket sdtt framstdlls patienternas berdttelser och erfarenheter
genom historierna och ser ni nagra problem med framstallningarna?

Fragorna syftar till att synliggdra vanliga satt som historier om patienter for-
medlas och diskutera potentiella problem med dessa berdttelser. Syftet ar
att synliggbra eventuella stereotyper och skapa en medvetenhet kring detta.

Workshopledaren antecknar nyckelord f6r att synliggdra diskussionen.
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Workshop: Begravningsplatser

De ddda finns mitt ibland oss; en kulle i férorten dr en grav fran vikingati-
den, bredvid bron finns en kolerakyrkogard, parken i staden dr egentligen en
ddekyrkogard, skogsdungen utanfor staden en avrdttningsplats och vid tidigare
psykiatriska sjukhus finns det begravningsplatser for déda patienter och sjuk-

huspersonal.

En mur markerar gransen mellan begravningsplats och parkerings-
plats. Muren runt Ullerdkers kyrkogard byggdes av patienter och en
skotare och stod klar 1932,

Den har workshoppen syftar till att arbeta med begravningsplatser vid psykia-
triska sjukhus och malet ar att diskutera hur det kollektiva minnet av patienter
skapas. Workshoppen kan dock modifieras for att arbeta med andra typer av

begravningsplatser.
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Det 6vergripande syftet med workshoppen ar:

* aft deltagarna skall diskutera hur sociala normer och vdrderingar bi-
drar till att skapa det kollektiva minnet kopplat till begravningsplatser
vid psykiatriska sjukhus

* att deltagarna skall kunna identifiera de forestéllningar som de sjdlva
reproducerar om de begravda individerna och platsen

* att deltagarna skall fa en forstaelse for vilka konsekvenser som dessa
forestdliningar kan fd i exempelvis arbetet med att gestalta livsmiljoer.

Workshoppen kan anvdandas som ett diskussionsunderlag fér arbete med
mangfaldsfragor inom ramen fér omradet kulturarv och gestaltad livsmiljo,

men det kan dven fungera som stod infor arbetet med ett gestaltningsforslag.

| texten som foljer ges en bakgrund till begravningsplatser och normer och
varderingar kopplat till sérjbarhet, vilket kan fungera som en bakgrund fér
workshopledaren och hjdlpa ledaren att rama in workshoppen. Bakgrunden
bor dock inte fdrmedlas till deltagarna innan workshoppen. Efter bakgrunden

foljer instruktioner for genomférandet av workshoppen.

Bakgrund

Fran Lund i sder till Pited i norr och daremellan — i Vaxj6, Goteborg, Va-
nersborg, Vastervik, Vadstena, Kristinehamn, Nykoping, Stockholm, Uppsala
och Sdter — finns det begravningsplatser vid fore detta psykiatriska sjukhus.
De ar vilorum for de som varit patienter pa sjukhuset och fér de som vardat
dem. Merparten av dessa begravningsplatser invigdes under sent 1800-tal
eller i bérjan av 1900-talet, dven om nagra ar dldre dn sa. Jordfdstningar dgde
rum fram till 1950- och 1960-talet dven om det finns jordfdstningar som har
skett senare. Ndr begravningsplatserna inrdttades och anvandes var sjukhusen
avskilda samhallen i samhallet. Patienter och personal levde, arbetade och
hade sin fritid inom sjukhusomradet varfor aven begravningsplatser anlades
dar (Aberg 2011). En anledning till varfor patienter begravdes pa sjukhusens

begravningsplatser kunde vara att anhdriga inte hade rad med en begravning,
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att den ddde inte hade ndgra anhoriga eller att de anhoriga inte ville kdnnas
vid den dode. Av olika anledningar tog institutionen sitt ansvar for den déde
(Lundin 1999).

Begravningsplatser vid psykiatriska sjukhus ar inte massgravar.Varje patient fick
sin egen grav och en gravmarkering av trd, metall eller sten. Dessa har med
tiden vittrat bort och inte ersatts. Pa grund av patientsekretess var gravmar-
kdrerna ofta, men inte alltid, mdrkta med enbart nummer eller patientnum-
mer (Lundin 1999; Lihammer 2011). P4 begravningsplatserna jordfdstes dven
sjukhusets personal vilka har gravstenar markta med namn. Pa 1950- och
1960-talen upphérde begravningar vid psykiatriska sjukhus. Detta skedde
samtidigt som psykiatrisk vard borjade att fordndras. Effektiva mediciner och
psykoterapi introducerades till varden vilket bidrog att patienter kunde hjdlpas
ut i samhadllet inte bara forvaras pa institutionerna. Det har i vissa fall gatt mer
an 70 dr sedan nagon begravdes pd dessa begravningsplatser. | dag dr begrav-
ningsplatserna ddekyrkogdrdar; stillsamt vackra och inhdagnade lummiga parker

med ndgra spridda slitna gravmonument.

Begravningsplatser ar bra platser att utgd ifran nar man vill arbeta med fragor
som ror normer och varderingar. Begravningsplatserna ar ett mikrokosmos
dar samhallets hierarkier och maktordningar férkroppsligas och manifesteras.
Pa grund av detta kan de anvandas for att diskutera hur liv varderas och hur
detta tar sig uttryck i stadslandskapet. Filosofen Judith Butler skriver att sam-
hallets formaga att sérja och minnas individer dr en fraga om makt, dar pri-
viligierade individer eller de som lever ett normativt liv gérs mer sérjbara dn
andra just for att de har hogre status i samhallet (Butler 2009: 24, 45). Butler
visar till exempel att samhdllets "andra” vanligen uppfattas som levande men
blir inte nédvandigtvis erkanda som liv. Pa grund av detta betraktas de som
forsumbara och ndr de dor uppfattas det inte som en férlust som kanns (ibid,
18). Butler menar att de som positioneras som avvikande, eller star utanfor
samhadllet pa ndgot satt, intar en lagre position | samhallets hierarki. De ges
inte samma uppmarksamhet och darfér sérjs de inte eller minns pa samma
satt ndr de avlider (ibid, 1317, 45). Maktordningar griper darfor in i offentligt
sdrjande och tar sig uttryck genom exempelvis begravningsplatsernas rumsliga

organisation och gravvardarnas storlek och inskription. Det kan dven ta sig
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uttryck genom var begravningsplatserna ligger i stadslandskapet och hur de
dr utmdrkta eller avgransade. Maktordningar kan dven ta sig uttryck genom
skotsel av platsen och/eller gravvdrdarna. Inte minst kan det ta sig uttryck i
hur gravplatsen omtalas eller hur information om den férmedlas genom olika

typer av skyltar.

Instruktioner
Workshoppen genomfors i tre steg:

1. ett besdk pa en begravningsplats med en individuell Gvning,
2. en gruppdiskussion pa begravningsplatsen eller pa annan plats,

3. en diskussion i storgrupp.

Det material som behdvs for workshoppen ar:

* anteckningspapper och pennor,
* storre pappersark och fargpennor,

* en tavla eller anteckningsblock.

Workshoppen dr berdknad att ta ca fyra timmar exklusive forflyttning och

pauser. Workshopledaren bestammer sjdlv nar pauser tas.

Steg 1: besok och beskriv en begravningsplats

Workshoppen dr avsedd for arbete med en begravningsplats vid ett fore
detta psykiatriskt sjukhusomrade men lampar sig lika vl for exempelvis fat-
tigmansgravar eller kolerakyrkogardar. Platsen bor dock vara ett vilorum fér

grupper som pa ett eller annat sitt har marginaliserats av samhallet.
Gruppen méts vid begravningsplatsen. Deltagarna ges i uppgift att enskilt
under cirka 30—45 minuter och under fullstandig tystnad ta in och undersoka

platsen. Deltagarna uppmuntras till att ta tid att vara med platsen.

Efter cirka 30 minuter atersamlas gruppen fortfarande under tystnad.

Workshopledaren delar nu ut anteckningsmaterial och instruerar deltagarna
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att beskriva (1) platsen och gravarna (2) kdnslor och intryck, samt (3) skriva
sitt namn pa anteckningsmaterialet. Deltagarna gor detta enskilt under tystnad
under cirka 20 minuter. Darefter samlar workshopledaren in antecknings-
materialet och instruerar deltagarna att inte prata med varandra om begrav-

ningsplatsen eller om vad de har skrivit.

Steg 2 av workshoppen sker pa begravningsplatsen eller i en annan lokal.

Steg 2: diskutera upplevelserna

Detta steg innebdr dels att deltagarna skall dela med sig av sina anteckningar
och diskutera dessa. For detta andamal delas gruppen in i mindre grupper
med exempelvis fyra personer i varje grupp. Langden pa gruppdiskussionen
varierar beroende pa hur mycket deltagarna har skrivit, men kan beraknas till

mellan 45 minuter till 1,5 timme.

Workshopledaren anvisar grupperna till olika bord, eller om workshoppen
halls pa begravningsplatsen sa placeras grupperna ut pa olika stdllen pd be-
gravningsplatsen. Workshopledaren delar ut stora pappersark och fargpennor

till deltagarna tillsammans med deltagarnas anteckningar.

Workshopledaren ger deltagarna i uppgift att ldsa upp eller berdtta om det
som de antecknat for varandra. Efter varje redogorelse ombeds deltagarna
att anteckna nyckelord pd pappersarken. Pa det ena pappersarket antecknas

beskrivningen av platsen och pa det andra kanslor.

Nar alla deltagare i gruppen har redovisat sina upplevelser/beskrivningar ger
workshopledaren grupperna i uppgift att studera nyckelorden och identifiera

teman. Workshopledaren instruerar deltagarna att diskutera foljande:

* Pa vilket sétt har ni beskrivit begravningsplatsen och/eller patienter
na! Finns det aterkommande teman? Varfor har ni beskrivit platsen
pa detta satt?

* Vilka kdnslor vicktes péd/eller associerades med platsen? Varfor tror
ni att dessa kanslor vdcktes?
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Steg 3: diskussion i storgrupp

Det tredje steget handlar om att redovisa gruppdiskussionerna i storgrupp. |
tur och ordning redovisar grupperna om hur de beskrivit platsen och sedan
vilka kanslor som vacktes. Nar grupperna redovisar antecknar workshopdel-

tagaren nyckelorden pa en tavla eller ett skissblock.
Nar alla grupperna har redovisat stdller workshopledaren féljande fraga:
* Vilka forestdllningar av de déda speglar beskrivningarna och kanslorna?

Syftet med fragan dr att deltagarna skall & mojlighet att identifiera idéer och

varderingar som tillskrivs begravningsplatsen och patientenrna

Nar deltagarna gjort detta stdller workshopledaren ytterligare tva fragor:

* Finns det ndgot som dr problematiskt med dessa beskrivningar och
kanslor?

* Vilka konsekvenser far dessa beskrivningar och kdnslor f6r hur vi minns
de doda?

Syftet med fragorna ar att deltagarna skall identifiera stereotyper som beskriv-

ningarna reproducerar om de doda.

32



Workshop: Att skriva fram platsen

Workshoppen genomfdrs som en skrivstuga dar deltagarna tillsammans
ldgger in och redigerar information om exempelvis platser eller kulturmiljoer

pa en wikipediasida' . En skrivstuga dr en majlighet att inkludera medborgare |
arbetet med ett omrade under stadsutvecklingsprocessen.

Det finns manga materiella spar i avinstitutionaliserade landskap. Pa bilden
ser vi klockstapeln pa Ulleraker uppférd 1910.

1 Wikipedia ar vdrldens stdrsta encyklopedi och dr gratis att ldsa och anvdnda. Encyklopedin &r ett av

de vanligaste sitten som medborgare skaffar information. Wikipedia dr anvandardriven vilket betyder
att kunskap skapas och dndras av anvandare.
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Syftet med workshoppen ar:

* att skapa forutsdttningar for medborgares engagemang for kulturmil-
joer under stadsutveckling,

* att skapa forutsdttningar for att medborgare kan delta i samskapan-
det av platser och miljder dar de bor eller vistas,

* att skapa forutsdttningar for att medborgare kan delta i gestaltningen
av livsmiljder genom digital media.

| texten som foljer beskrivs hur en skrivstuga kan férberedas och genomféras.

Forberedelser

Forberedelser infor en skrivstuga behdver goras i flera steg och handlar om
att identifiera dina och andras kompetenser, identifiera en mdlgrupp, och bju-

da in deltagare samt forbereda sjdlva workshoppen.

Identifiera om du eller ndgon i din organisation har erfarenhet av att leda en
skrivstuga. Innan du organiserar en skrivstuga dr det viktigt att du eller nagon
annan har kunskaper om hur wikipediasidor redigeras och hur ett anvandar-
konto skapas. Har ni inte nagon erfarenhet av detta finns det hjdlp att fd av
externa aktorer.Vissa bibliotek har kompentens pd omradet och kan hjdlpa
dig att leda en skrivstuga. Du kan ocksa kontakta Wikipedia Sverige som

kan hjdlpa dig att anordna en skrivstuga. Du far ldttast kontakt med dem pa

https:/sv.wikipedia.org/.Vill du sjdlv leda workshoppen kan du delta i andra
skrivstugor och pa sa satt lara dig hur det gar till. Wikipedia Sverige annonserar
ofta skrivstugor som dr 6ppna for deltagande. Det finns dven instruktionsvide-

0s pa natet.

Identifiera skrivstugans tema. Ar det historien kring en plats, ett kvarter, en
byggnad, en trddgard eller ndgonting annat? Identifiera och avgrdnsa ditt tema
innan du bjuder in till skrivstugan. Se dock till att avgransningen inte ar for

smal sd att du avskrdcker personer fran att delta i workshoppen.

Undersék om det finns en wikipediasida pa amnet eller om du behdver skapa

en ny sida. Du behover identifiera vilken eller vilka sidor som deltagarna skall
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arbeta med innan skrivstugan startar. Du kan pa forhand skapa en sida och
rubriker som du tycker ar lampliga. Detta kan du ocksd med férdel informera
deltagarna om i inbjudan. Det gar alltid i efterhand att flytta text eller att lanka
mellan sidor. Bered dig ocksa pa att sidan kommer att dndras da andra an-
vandare kommer ldgga till eller andra information och sa kallade wikipedianer

eller volontdrer kan komma att flytta information och organisera om sidor.

Fundera pa hur lange skrivstugan skall pagd. En skrivstuga kan halla pa i en
timme, fyra timmar eller en hel dag. Deltagarna kan arbeta under flera tim-
mar, men skrivstugan kan ocksd vara organiserad som ett drop-in evenemang.
Var tydlig med detta i inbjudan. Det kan vara bra att bjuda pa fértaring om

skrivstugan ar ett langre evenemang.

Identifiera vilka du vill bjuda in till skrivstugan. Det tema du valt kommer att
definiera vilka som du bjuder in men dven vilka som kan tdnka sig att kom-
ma. Det kan finnas madnga olika malgrupper, exempelvis kulturinstitutionen,
intresseorganisationer, foreningar eller grupper som besitter specialkunskaper
kring det tema du valt. Bjud in dessa grupper till skrivstugan. Nar du bjudit in
malgruppen kan du vidga din inbjudan till andra personer och grupper. An-
nonsera till exempel i dagstidningar och pa sociala medier. Nar du bjuder in
deltagare behdver du dven informera om huruvida de ska ta med sig nagot.
Detta kan gilla allt fran en dator till bocker, artiklar eller arkivmaterial. Forklara
dven i inbjudan att deltagarna forvantas arbeta med att skriva information pa

wikipediasidor.

Forbered workshoppen genom att ta fram material som deltagarna skall
arbeta med. Det kan exempelvis handla om arkivmaterial, bocker eller artiklar
Du kan dven uppmuntra deltagarna till att ta med sig annat material som de

vill arbeta med.

Genomforande av skrivstugan

Genomférandet av skrivstugan varierar beroende pa om du bestdmt dig for
att organisera tillfdllet digitalt eller fysiskt, eller om du planerat att genomféra

det som en heldag eller som ett drop-in tillflle.
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Introducera deltagarna till uppgiften. Under introduktionen informerar du om
vad Wikipedia dr och vad syftet med workshoppen ar. Utga inte ifrdn att alla
deltagare vet vad encyklopedin dr. Forutsatt inte heller att deltagarna vet hur
de ska redigera en sida. Instruera darfér deltagarna i hur de skapar ett an-
vandarnamn och ddrefter hur deltagarna redigerar en wikipediasida och hur

referenshantering fungerar samt varfor referenshantering ar viktigt.

Nar ni val borjar redigera wikipediasidorna ar det viktigt att ni hittar ett ge-
mensamt sdtt att ldgga in information pa sa att ni inte skapar konfliktsidor.
Instruera darfér deltagarna hur ni tankt kring detta och vilka alternativ som
finns. Ska skrivstugan fungera som ett drop-in tillfdlle kan workshopledarna
introducera syftet och hur wikipediasidor redigeras vid jamna mellanrum eller
ndr ndgon ny deltagare anldander. Information kan ocksa skrivas upp pa en tavla

eller liknande.

Beritta fér deltagarna om vilka teman du énskar att de ska skriva om. Oppna
upp for en diskussion om hur det dvergripande temat kan delas upp i un-
derteman. Ndr underteman har identifierats kan gruppen sedan delas i in i
smagrupper som kollektivt kan arbeta kring dessa underteman. Att redigera
en wikipediasida dr inte bara arbete utan det dr dven en social sammankomst.
Ta darfor pauser och uppmuntra deltagarna till att fika och umgas med varan-

dra under arbetet.

Nar skrivstugan borjar lida mot sitt slut ar det dags att samla ihop deltagarna
och avsluta tillfallet. Nar du avslutar workshoppen kan du visa hur sidan sag
ut innan skrivstugan startade och hur den ser ut nu ndr ni arbetat tillsammans
med den. Ga igenom lite kort de olika teman som ni utvecklat och uppmunt-
ra deltagarna till att fortsitta arbetet med andra som inte varit narvarande

under dagen.
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UNDERLAG OCH REFERENSER

| | andbokens delar bygger pa vetenskapliga undersékningar genomférda
iInom ramen for projektet Frdn psykiatriskt sjukhus till stadsplanering —
stadsutveckling och kulturarv.

Avsnittet Dialog: konst och kreativa verksamheter bygger bland annat pd en
intervjustudie med personer som pd olika sitt ar eller har varit inblandade

| arbetet med konst | samband med stadsutvecklingen pa Ulleraker mellan
2014-2022. Intervjuerna genomfdrdes av Hedvig Mardh. Deltagarna dr ano-
nymiserade men omndmns utifran sin yrkesroll som "konstnar”, "kulturarbeta-
re” eller "konstkonsult” ndr sa dr relevant for att de olika perspektiven skall bli
tydligare.

Workshoppen om gatunamn bygger pa filtarbete genomfort av Cecilia
Rodéhn vid Umedalen, Gertrudsvik, Ullerakers och Langbro foére detta psy-
kiatriska sjukhusomraden och pa arkivstudier av namngivningsprocesser vid
dessa omraden (Rodéhn 2021;2023a).

Workshoppen om begravningsplatser bygger pd filtarbete vid begravnings-
platser vid fére detta psykiatriska sjukhusomraden i Pited, Sater; Uppsala,
Kristinehamn, Stockholm, Nyk&ping, Strangnds och Vastervik vilket genomforts
av Cecilia Rodéhn under 2020-2022. Workshoppen bygger dven pa studier
av tidigare forskning om begravningsplatser pa psykiatriska sjukhusomrdden
(Rodéhn 2022) och forskning pa hur sadana begravningsplatser beskrivs i
dagspressen (Rodéhn 2023b).

Workshoppen om att skriva fram platsen baserar sig pa en skrivstuga som
Cecilia Rodéhn och Carolina Andersdotter genomfdrde inom ramen for
projektet Fran psykiatriskt sjukhus till stadsplanering — stadsutveckling och kul-
turarv. Skrivstugan genomférdes under ledning av Carolina Andersdotter och
workshoppen bygger pa de erfarenheter och kunskaper hon férmedlade i

samband med férberedelser och genomférande av skrivstugan.
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