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Begreppstungt och viktigt – sex lärares didaktiska reflektioner 
om läsande i samhällskunskap i årskurs 5 och 8 
 

Sammanfattning 
Artikeln undersöker lärares didaktiska reflektioner genom tematiska analyser av semi-
strukturerade intervjuer. Deltagarurvalet består av sex lärare i årskurs 5 och 8 som i sin 
undervisning utgår från tre olika sätt att arbeta med texter och läsande: Reading to Learn, 
Läslyftet, respektive inte utgår från någon uttalad modell. Syftet är att få en fördjupad 
kunskap om lärares didaktiska reflektioner rörande ämneslitteracitet i samhällskunskap 
med fokus på läsande, samt om och i så fall hur dessa didaktiska reflektioner relaterar 
till undervisning. Studien fokuserar: Vilka syften med undervisningen sätter lärarna i 
förgrund? Vilka aspekter av ämneslitteracitet med fokus på läsande framträder? Vilka 
aspekter av ämneslitteracitet med fokus på begrepp framträder? Hur relaterar lärarnas 
didaktiska reflektioner om ämneslitteracitet med fokus på begrepp till undervisningen 
under introduktionslektionen av momentet ”Rättigheter och rättsskipning”? Teoretiskt 
ansluter sig studien till forskningsfältet Disciplinary literacy (Fang & Coatoam, 2013). 
Resultaten visar att alla lärarna förgrundar ett kvalificerande syfte med undervisningen, 
medan socialiserande och subjektifierande syften framträder på olika sätt hos lärarna 
(jfr Biesta, 2015). Vidare visar resultaten att lärarna reflekterar över arbetssätt och 
stöttning av elevers ämneslitteracitet, elevers varierande förutsättningar i relation till 
ämneslitteracitet, samt samhällskunskapens ämnesspecifika texter, språk och skriftbruk. 
Lärarna lyfter även särskilt fram samhällskunskapsbegreppens funktion och kom-
plexitet, samt begreppsutvecklande arbetssätt. Studien visar att ett mer varierat arbete 
ges uttryck för och framträder i undervisning hos de lärare som arbetar utifrån de 
lässtöttande förhållningssätt som Reading to Learn samt Läslyftet erbjuder. 
 
Nyckelord: lärares didaktiska reflektioner, samhällskunskap, ämneslitteracitet, 
läsande, undervisningens syfte 
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Concept-laden and important – six teachers’ didactic 
reflections about reading in civics in grades 5 and 8 
 

Abstract 
This article investigates teachers’ didactic reflections through thematic analyses of 
semi-structured interviews. The participants are six teachers in grades 5 and 8 in 
Swedish school, who in their teaching take as starting point three different ways of 
working with texts and reading: Reading to Learn, Läslyftet (a Swedish government 
intervention), or no specific model. The aim is to reach a deeper knowledge of teachers’ 
didactic reflections regarding disciplinary literacy in civics, focusing on reading, as well 
as if, and in that case how, their didactic reflections relate to their teaching. Foci in the 
study are: What purposes of education are foregrounded in the teachers’ didactic 
reflections focusing on reading in civics? What aspects of disciplinary literacy focusing 
on reading stand out in the didactic reflections? What aspects of disciplinary literacy 
focusing on concepts stand out in the didactic reflections? How do the teachers’ didactic 
reflections about disciplinary literacy focusing on concepts relate to their teaching of 
concepts in the introductory lesson? Theoretically, the study is aligned with the research 
field of Disciplinary Literacy (Fang & Coatoam, 2013). The results show that all 
teachers foreground the purpose qualification, while socialisation and subjectification 
stand out in different ways among the teachers (cf Biesta, 2015). Further, the results 
show that the teachers reflect about methods and support regarding students’ 
disciplinary literacy, students’ varying abilities in relation to disciplinary literacy, and 
the specific texts, language and use of texts in civics. The teachers also point to the 
function and complexity of concepts in civics, as well as concept-developing teaching 
methods. The study shows that more varied ways of teaching are expressed by and 
appear in the teaching of the teachers that work with the methods more clearly geared 
towards supporting reading offered by Reading to Learn and Läslyftet. 
 
Keywords: teachers’ didactic reflections, civics, disciplinary literacy, reading, the 
purpose of education 

 
 
Inledning 
 

De måste läsa, det är jätteviktigt för att kunna klara sig sedan i livet och kunna läsa 
tidningar etc. Det demokratiska ansvaret att de ska kunna förstå texter har mycket med 
samhällskunskap att göra. (L8L) 

 

Att läroplanen redan i avsnitt om skolans gemensamma uppdrag lyfter att språk 
och lärande är nära förknippade och att elever ska ges rika möjligheter att samtala, 
läsa och skriva, visar att ansvaret för elevers språkutveckling delas av alla ämnen 
(Skolverket, 2017). Att kunna läsa, skriva och tala inom ämnet, fångas av be-
greppet ämneslitteracitet som är en aspekt av ämneskunnande. Under senare år 
har forskningsintresset för ämneslitteracitet ökat, till exempel har man undersökt 
hur ämnesexperter läser texter i sitt ämne (Shanahan & Shanahan, 2008). Ämnes-
litteracitet i svensk skola har undersökts på flera sätt (ex. Nygård Larsson, 2011; 
Staf, 2019; Norberg, 2021; Visén, 2021). Samtidigt har larmrapporter om elevers 
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sjunkande läsförmåga duggat tätt (Skolverket, 2012, 2013, 2016). Frågan om 
ämneslitteracitet och läsande i skolans olika ämnen har därmed sysselsatt såväl 
forskare som lärare. Satsningar som den statligt initierade fortbildningen Läslyftet 
som behandlar språk-, läs- och skrivutvecklande arbetssätt i alla ämnen, men även 
andra fortbildningssatsningar, kan också ha bidragit till att lärare reflekterar över 
litteracitet i olika ämnen. 

Forskning har lyft fram att den syn lärare har på undervisningsinnehåll i 
relation till undervisningens syfte kan vara avgörande för vilka undervisnings-
strategier de använder sig av i klassrumspraktiken (jfr Menck, 2000; Shulman, 
1986). Lärares syn på ämneslitteracitet som undervisningsinnehåll kan därmed 
vara avgörande för exempelvis läsande inom ett ämne. Det framstår därför som 
intressant att undersöka lärares didaktiska reflektioner vad gäller ämnes-
litteracitet. 

Inom projektet Läsmetoder under lupp (LUPP), ett fyraårigt projekt finansierat 
av Vetenskapsrådet, fokuseras läsande i samhällskunskapsämnet i årskurs 5 och 
8. Momentet ”Rättigheter och rättsskipning”, ett centralt innehåll i samhälls-
kunskapsämnet i den svenska grundskolan, undersöks i klassrum där lärarna anger 
olika sätt att arbeta med läsande och texter. I föreliggande studie som utgår från 
intervjuer undersöks lärarnas didaktiska reflektioner rörande sitt arbete med 
läsande i samhällskunskapsundervisningen. För en förståelse av de didaktiska 
reflektionernas relation till undervisning, jämförs lärarnas utsagor om en aspekt 
av ämneslitteracitet med undervisning under en lektion som undersökts i en annan 
studie inom LUPP (Hallesson et al., 2024). Artikeln behandlar därmed innebörder 
i lärares utsagor om elevers läsande och ämneslitteracitet i samhällskunskap. 
 
 
Teoretiskt perspektiv 
 
Studien anlägger ett perspektiv på litteracitet som socialt situerat (Barton et al., 
2000). Läsande och skrivande ses som kontextbundna sociala aktiviteter snarare 
än överförbara förmågor. Studien ansluter sig till forskningsinriktningen 
Disciplinary literacy där synen på ämneslitteracitet formuleras enligt följande: 
 

(a) school subjects are disciplinary discourses recontextualized for educational pur-
poses; (b) disciplines differ not just in content but also in the ways this content is 
produced, communicated, evaluated, and renovated; (c) disciplinary practices such 
as reading and writing are best learned and taught within each discipline; and (d) 
being literate in a discipline means understanding of both disciplinary content and 
disciplinary habits of mind (i.e., ways of reading, writing, viewing, speaking, 
thinking, reasoning and critiquing). (Fang & Coatoam, 2013, s. 628) 

 

Att vara ämneslitterat innebär därmed att vara delaktig i en kontextspecifik 
ämnesrelaterad praktik, allt mer specialiserad och specifik ju högre upp i skolåren 
elever kommer (Shanahan & Shanahan, 2008; Moje, 2008, 2015). 
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Studien tar också utgångspunkt i ett didaktiskt perspektiv och undersöker 
lärande som något som sker i mötet mellan vad som lärs, hur detta lärande 
planeras och genomförs, vem den är som lär, relaterat till varför (Uljens, 1997). 
De didaktiska begreppen används i tolkningen av lärarnas utsagor om olika arbets-
sätt (hur), elever (vem), samhällskunskapsämnet (vad) och syftet med under-
visningen (varför). När det gäller syfte ses Biestas (2015) resonemang om 
undervisningens syfte som centralt för studien. Biesta menar att undervisnings-
syftet är multidimensionellt och består av tre domäner: kvalificering, det som 
kvalificeras som ämneskunskaper, ämnets fakta och innehåll, vilket innebär 
sanktionerade och kontrollerbara kunskapskategorier, socialisering, att skola in i 
social delaktighet, ”ways of being and doing” (2015, s. 77), och därmed repro-
ducera sociala strukturer, och subjektifiering, vilket kortfattat kan sägas innebära 
att eleven ska bli ett subjekt med initiativ och ansvar, egen agens, snarare än ett 
objekt för andras handlande. Undervisningssyftets domäner samspelar och över-
lappar i viss mån varandra. Det som sätts i förgrund är dock avgörande för hur 
kunskaper formas (Biesta, 2015). 
 
 
Forskningsbakgrund 
 
Ämneslitteracitet i skolan 
Litteracitetsforskning om svensk grundskolas litteracitetspraktiker har bland 
annat lyft upp områden som litteracitetsförväntningar i nationella prov i historia 
och geografi (Staf, 2019), tidig ämneslitteracitet (Björk, 2020), och skriftpraktiker 
i idrott och hälsa (Norberg, 2021). På gymnasienivå har läspraktiker och skrift-
bruk inom skilda ämnen och program studerats av exempelvis Nygård Larsson 
(2011), Paul (2017) och Visén (2021). Forskningen har visat att litteracitets-
praktikerna skiljer sig åt mellan ämnen på flera sätt. Även texter utformas på 
skilda sätt utifrån olikartade syften i olika ämnen, och såväl verbalspråk som 
multimodala resurser används på skiftande sätt (Danielsson & Selander, 2014). 
 
Samhällskunskapslitteracitet 
Samhällskunskapsämnet ska träna elevers förmåga att granska hur samhällsfrågor 
framställs i olika källor (Skolverket, 2017). Samhällskunskapslitteracitet beskrivs 
av Sandahl (2015) som förmåga att tolka och förstå ämnets (och samhällets) 
sammanhang, symboler och berättelser. Den förmågan kräver både innehålls-
kunskaper och tankeredskap (Sandahl, 2015). Innehållskunskaper bärs av första 
ordningens begrepp som exempelvis rättsväsende. Samhällskunskapens tanke-
redskap innebär andra ordningens begrepp, nämligen att kunna hantera resone-
mang om orsaker–konsekvenser, belägg och slutsatser, hantera abstraktioner, 
jämförande och kontrastering, perspektivtagande och värderande (Sandahl, 
2015). 
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Tverbakk (2018) undersöker läsdidaktiska praktiker i flera ämnen på hög-
stadiet i Norge. Hon finner bland annat att lärare i både natur- och samhälls-
vetenskapliga ämnen ser läsande i linje med läroplanen från 2006 (jfr Berge, 
2005), vidare förstärkt 2020, som en grundläggande generisk färdighet och som 
prioriterat utan att närmare beskriva vad prioriteringen innebär (Tverbakk, 2018). 
En samhällskunskapslärare i hennes studie uttrycker vikten av skolans läsning och 
samtal om texter som en kompensation för elevers bristande erfarenheter av 
läsande (Tverbakk, 2018, s. 223–224). I de samhällsvetenskapliga lärarnas reflek-
tioner lyfts dock att förutom generiska läsfärdigheter är begrepp, men även 
begreppens anknytning till elevernas vardag och omvärld, avgörande för elevers 
förmåga att läsa de specifika texterna (Tverbakk, 2018). Vikten av läsandet knyts 
till ämneskunskaper, snarare än till möjlighet att delta i samhället (ibid.). 

Frønes et al. (2022) visar hur ett flertal aspekter kan inkluderas i en beskriv-
ning av vad literacy är i samhällsvetenskapliga ämnen. En avgörande aspekt av 
literacy i samhällsvetenskapliga ämnen är kritisk literacy, vilket bland annat inne-
bär förmåga att kritiskt närma sig ämnesinnehåll och texter, i utvidgad betydelse, 
som meningsskapare och medskapare (ibid.). Att elever får öva på att kompetent 
och aktivt bli deltagare i de språkliga och skriftliga praktikerna i exempelvis sam-
hällskunskap betonas. I diskussionen om kritisk literacy och ämneslitteracitet i 
samhällsvetenskapliga ämnen är det kritiska tänkandet betonat, vilket exempelvis 
kan knytas till att förstå vad som står i texter, samt värderingar av påståenden och 
digitala källor (ibid.). Frønes et al. visar vidare att sätt att värdera texter är 
specifika för de olika samhällsvetenskapliga ämnena (2022). Frønes et al. (2022) 
hänvisar till Janks (2013, s. 227), som beskriver kritisk literacy som att aktivt 
kunna läsa både ”the word and the world”. 

Samhällskunskapens specifika kritiska läsande undersöks av Weyergang 
(2022) i en studie av vilka lässtrategier mellanstadieelever använder när de för-
väntas finna belägg i samhällsvetenskapliga texter. Hon visar att elever tycks 
sökläsa med utgångspunkt i begrepp snarare än att finna logiska belägg för på-
ståenden. 
 
Lärares didaktiska reflektioner 
Biesta et al. (2017) undersöker genom åtta djupintervjuer hur lärare talar om 
utbildning och vad det säger om deras agens och kontroll över den dagliga 
verksamheten. De finner att lärares reflektioner och utsagor är resurser för att 
skapa agens, och en aspekt av det som formar deras förväntningar på och 
ambitioner för sin undervisning. Såväl lärarnas utsagor som agerande är beroende 
av de socioekologiska förhållanden under vilka de arbetar, men vad de säger om 
sin undervisning belyser den dagliga praktikens möjligheter (Biesta et al., 2017). 

Lärares didaktiska reflektioner specifikt över samhällskunskapsämnet är 
undersökt ur olika aspekter. Lindmark (2013) finner att lärarna främst uttrycker 
tankar om en medborgarfokuserad ämneskonception, medan examinationer 
snarare inriktas mot faktakunskaper och analysfrågor. Forskning har också visat 
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att samhällskunskapslärare legitimerar ämnet genom demokratisk normbildning, 
att ge elever handlingskompetens, socialisera elever till ett tryggt samhälle, och 
skapa förståelse för det som sker i samhället (Vernersson, 1999). Sandahl (2011) 
visar bland annat att samhällskunskapslärare talar om begrepp som något elever 
behöver för att kunna föra mer kvalificerade resonemang. Han finner också att 
såväl enklare sakbegrepp som sammansatta begrepp är viktiga byggstenar i 
lärarnas arbete att få ”samhällskunskapens landskap” (ibid., s. 157) att framträda 
och bli möjligt att undersöka och problematisera. Henriksson Persson och Iris-
dotter Aldemyr (2017) som intervjuar tre mellanstadielärare om samhälls-
kunskapslärarrollen och demokratiuppdraget visar hur demokratiska besluts-
processer aktiveras som en utgångspunkt när lärarna reflekterar över sitt 
demokratiuppdrag. Vidare kopplas detta till vikten av att skapa meningsfulla 
sammanhang, som kan ge elever en förståelse för hur samhällen fungerar och 
utvecklas. 

En metastudie av forskning som rör lärares didaktiska tänkande om framför 
allt läsande (Fang, 1996), visar att forskning ofta lyft diskrepanser mellan 
didaktisk reflektion och praktik. Fang visar dock att evidensen för att lärares 
didaktiska reflektioner och kunskap påverkar såväl undervisningens upplägg som 
elevers inställning till läsande är hög. Relationen mellan didaktisk reflektion och 
praktik är därför fortsatt viktig att undersöka. Undersökningar som fokuserar 
lärares didaktiska reflektioner rörande läsande i specifika ämnen och särskilda 
aspekter som exempelvis begreppsarbete saknas dock (Fang, 1996, s. 58–59). 

Ett område där relationen mellan lärares didaktiska reflektion och undervis-
ningspraktik har undersökts är relationen mellan hur språklärare uttrycker sig om 
begreppsarbete och hur de utformar och genomför undervisning (Borg, 2006). 
Borg visar att relationen mellan didaktisk reflektion och praktik varken är linjär 
eller endast går i en riktning. Praktiken påverkas av de idéer och ambitioner som 
läraren ger uttryck för, samtidigt påverkas idéer och ambitioner av praktikens 
kontext och villkor. Lärarna hämtar didaktiska influenser från såväl egen skolgång 
och lärarutbildning som ur den praktiska kontexten, och de både resonerar och 
undervisar med utgångspunkt i dessa tre områden (ibid.). 

Sammanfattningsvis lyfter forskningen fram begreppens betydelse i samhälls-
kunskapsämnet och att lärares didaktiska reflektioner kan ha betydelse för den 
undervisning elever möter i klassrummet. Det fokus på läsande i samhällskunskap 
som finns inom LUPP saknas dock inom forskningen. Även när det mer specifikt 
gäller lärares didaktiska reflektioner om samhällskunskapens ämneslitteracitet, 
och relationen till faktisk undervisning, är fältet mindre beforskat och det är inom 
det området den här studien ämnar ge sitt kunskapsbidrag. 
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Syfte och frågeställningar 
 
Syftet med föreliggande studie är att få en fördjupad kunskap om lärares 
didaktiska reflektioner rörande ämneslitteracitet i samhällskunskap med läsande i 
fokus, samt om och i så fall hur dessa didaktiska reflektioner relaterar till under-
visning som faktiskt genomförs. De frågeställningar som står i fokus för studien 
utgår från de didaktiska reflektionerna i samhällskunskap och är: 
 

• Vilka syften med undervisningen sätter lärarna i förgrund? 
• Vilka aspekter av ämneslitteracitet med fokus på läsande framträder? 
• Vilka aspekter av ämneslitteracitet med fokus på begrepp framträder? 
• Hur relaterar lärarnas didaktiska reflektioner om ämneslitteracitet med 

fokus på begrepp till undervisningen under introduktionslektionen av 
momentet ”Rättigheter och rättsskipning”? 

 
 
Material och metod 
 
För att undersöka innebörder i lärarnas didaktiska reflektioner om läsande och 
ämneslitteracitet i samhällskunskap görs en koppling mellan en socialt situerad 
ämneslitteracitet och undervisningens syfte. Empirin hämtas ur ett större material 
som består av klassrumsobservationer där ett helt moment – ”Rättigheter och 
rättsskipning”, ett centralt innehåll i samhällskunskapsämnet i svensk grundskola 
– följs i samtliga klasser (sammanlagt ca 100 timmar), insamlade läs- och 
elevtexter, samt transkriberade lärar- och elevintervjuer. Lärarintervjuerna skedde 
efter att momentet avslutats för att ge lärarna möjlighet att reflektera över sin 
undervisning. Föreliggande studie fokuserar på lärarintervjuerna. Deltagarurvalet 
består av sex lärare i årskurs 5 och 8 på tre olika skolor. Deltagarna är kodade 
enligt följande: A/L/R betyder skola, 5/8 betyder årskurs, L betyder lärare. 
Urvalsprincipen är att de i sin undervisning i samhällskunskap utgår från tre olika 
sätt att arbeta med texter och läsande: 
 

• Lärare A5L (undervisar klass A5) och A8L (undervisar klass A8) arbetar 
på samma skola. I sin didaktiska planering säger de sig inte utgå från någon 
uttalad pedagogisk modell, utan främst hämta didaktisk kunskap ur lärar-
utbildning, fortbildning och egen erfarenhet. 

• Lärare L5L (undervisar klass L5) och Lärare L8L (undervisar klass L8) 
arbetar på samma skola. De har fortbildats genom bland annat en fort-
bildningsmodul med fokus på de samhällsvetenskapliga ämnena inom 
Skolverkets satsning Läslyftet, där ämnesspråket och vikten av språk-, läs- 
och skrivutvecklande arbetssätt betonats. Bland annat lyfts det gemen-
samma arbetet med texter såväl vad gäller innehåll, som textstruktur, ord 
och begrepp. 
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• Lärare R5L (undervisar klass R5) och R8L (undervisar klass R8) arbetar på 
samma skola. De har fortbildats i Reading to Learn, en modell baserad på 
genrepedagogik där läsande i olika ämnen fokuseras. Läsandet kan bland 
annat ta formen av detaljerat läsande som har meningsnivån i fokus, 
stycke-för-styckeläsande som har det centrala innehållet i ett stycke i fokus, 
eller heltextläsande. I modellen betonas det gemensamma arbetet som för-
beredelse för individens självständiga arbete. 

 

Materialet består av transkriberade audioinspelningar av sammanlagt nästan fem 
timmar semistrukturerade intervjuer: 
 

• A5L  24 min 
• L5L  43 min 
• R5L  52 min 
• A8L  41 min 
• L8L  94 min 
• R8L  39 min 

 

Intervjuerna utgick ifrån grundfrågor om vad lärarna ansåg fungerade särskilt bra 
i momentet, lärarens egen planering, arbetsformer, vad som sågs som viktigt att 
eleverna lärde sig i det specifika momentet, speciella utmaningar och möjligheter 
i samhällskunskapsämnet, läsandets roll i ämnet, speciella utmaningar och möjlig-
heter med läsande, hur textarbetet förbereds, samt inspiration till metodval. Den 
semistrukturerade intervjuformen innebar att lärarna uppmanades att berätta fritt 
med utgångspunkt i frågorna och att forskarna kunde ställa fördjupande frågor. 
Samtliga fyra medförfattande forskare genomförde intervjuer. Forskarna an-
svarade för intervjuerna med utgångspunkt i vilket klassrum som respektive 
forskare observerat. Det innebär att förståelsen för respektive lärares didaktiska 
reflektion kunde fördjupas, men också att samtalen kan ha tagit olika riktningar i 
de olika intervjuerna. 

Kvalitativa tematiska analyser visar hur mönster framträder (jfr Braun & 
Clarke, 2006): En induktiv analys görs där lärarnas utsagor kategoriseras i 
huvudteman rörande ämneslitteracitet med fokus på läsande (forskningsfråga 2), 
för att vidare kategoriseras i underteman som preciserar förståelsen av utsagor om 
begrepp (forskningsfråga 3). Begrepp visade sig vara ett undertema som fram-
trädde i alla intervjuer trots att inte frågorna specifikt rörde just begrepp. 

Vidare gjordes en deduktiv innehållsanalys av hur olika domäner av under-
visningens syfte förgrundas i lärarnas didaktiska reflektioner om ämneslitteracitet 
med fokus på läsande i samhällskunskap (forskningsfråga 1) genom en operation-
alisering av Biestas (2015) begrepp enligt följande: 
 

• Som kvalificering kategoriseras exempelvis uttalanden om att elever ska 
lära in momentets fakta eller befästa aspekter som examineras. 
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• Som socialisering kategoriseras uttalanden om att elever ska fostras, in-
ordna sig i rättsliga strukturer som samhällsmedborgare, inlemmas i sam-
hällets sätt att vara och göra. 

• Som subjektifiering kategoriseras uttalanden om att elever ska utveckla 
agens att självständigt och ansvarsfullt agera i rättssamhället eller utveckla 
agens som självständiga deltagare i samhällskunskapens litteracitets-
praktiker. 

 

Slutligen relateras lärarnas utsagor om begrepp till ett exempel på faktisk 
undervisning genom en jämförelse med resultatet i en annan studie inom LUPP 
(forskningsfråga 4). 
 
Ett exempel på faktisk undervisning 
Inom samma projekt som föreliggande studie undersöktes begreppsarbetet under 
den inledande lektionen i momentet ”Rättigheter och rättsskipning” genom språk-
liga analyser (Hallesson et al., 2024). Studien visar hur ämnesbegrepp intro-
duceras och tillgängliggörs genom repetitioner, synonymer, över- och under-
ordnade begrepp, eller förväntade relationer som exempelvis brott–straff, och 
genom expansioner: bearbetningar (till exempel, alltså), utsträckningar (och, 
även, men) och förstärkningar (eftersom, för att). I Tabell 1 sammanfattas vilka 
begrepp som behandlas och hur, vilken funktion begreppen ges, samt huvud-
sakligt arbetssätt. 

Hallesson et al. (2024) visar hur L5L, A5L och A8L främst repeterar begrepp, 
medan R5L, L8L och R8L varierar begreppsanvändningen mer. I R5, L8 och R8 
bygger man också vidare på begreppen genom expansioner. I R-klasserna används 
ofta begrepp för att sammanfatta ett resonemang, vilket skapar rörelse från 
vardagsspråk mot ämnesspråk. I L8 går rörelsen åt båda håll. I A-klasserna och 
L5 lyfts begrepp främst genom att läraren introducerar begreppet och sedan 
exemplifierar eller förklarar det. Arbetssätten i alla klassrum präglas av samtal 
och inramas av mer eller mindre varierade undervisningsaktiviteter. 

Hallesson et al. (2024) används i den här studien för att jämföra lärarnas 
didaktiska reflektioner med deras undervisning. Att relatera didaktiska reflek-
tioner som rör undervisningens helhet till en enda lektion kan vara problematiskt 
då det inte kan sägas representera helheten. Valet att låta kunskapen om de 
didaktiska reflektionerna fördjupas av Hallessons et al. sin analys av inlednings-
lektionens begreppsarbete kan dock motiveras på flera sätt. För det första 
motiveras det av hur lärarna i sina didaktiska reflektioner specifikt lyfter begrepp 
som centrala för läsande och ämneslitteracitet, för det andra av hur forskning lyft 
fram lärares syn på undervisningsinnehåll som avgörande för de undervisnings-
strategier de använder i praktiken (jfr Biesta, 2017; Borg, 2006; Menck, 2000; 
Shulman, 1986), och för det tredje av forskning som visar på introduktionens 
betydelse i lektionsförloppet och att inledningslektionen kan sägas sätta en ton för 
hela momentet (jfr ex. Ogden, 1990; Christie, 2002). 
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Tabell 1. Begreppsarbetet i inledande lektionen (jfr Hallesson et al., 2024). 
Klass - Ämnesbegrepp 

- Dominerande begrepps-
relationer 

Begreppens funktion Huvudsakligt 
arbetssätt 

A5 - brott, lag, straff, regler, rätt 
- repetitioner, bearbetningar 

Begreppen utgör under-
visningens utgångspunkt 

Samtal, PowerPoint 
(ppt) 

L5 - lag, rätt, regler, normer 
- repetitioner, förväntade re-
lationer, bearbetningar, ut-
sträckningar, förstärkningar 

Begreppen utgör under-
visningens utgångspunkt 

Grupp- och helklass-
samtal, skrivande, 
värderingsövning, 
ppt 

R5 - brott, lag, regel, rätt, straff 
- repetitioner, synonymer, 
över- och underordnade be-
grepp, kontraster, förväntade 
relationer, bearbetningar, 
utsträckningar, förstärk-
ningar 

Begreppen utgör ibland 
undervisningens utgångs-
punkt. Lika ofta introdu-
ceras begrepp vid olika 
tillfällen genom att man 
tillsammans med eleverna 
arbetar sig fram till dem. 

Dramatisering, 
grupp- och helklass-
samtal, skrivande, 
gemensamt läsande, 
ppt 

A8 - lag, rätt, regel, norm, brott, 
straff 
- repetitioner, bearbetningar 

Begreppen utgör under-
visningens utgångspunkt 

Lärarledd genom-
gång där begrepp 
presenteras och 
definieras, ppt 

L8 - lag, rätt, regler, norm, brott, 
straff 
- repetitioner, förväntade 
relationer, kontraster, över- 
och underordnade begrepp, 
bearbetning, förstärkning, 
utsträckning 

Begreppen utgör ibland 
undervisningens utgångs-
punkt. Lika ofta introdu-
ceras begrepp vid olika 
tillfällen genom att man 
tillsammans med eleverna 
arbetar sig fram till dem. 

Lärarledd genom-
gång, skrivande, 
grupp- och helklass-
samtal, ppt 

R8 - lag, regler, brott, straff 
- synonymer, över- och 
underordnade begrepp, för-
väntade relationer, bearbet-
ning, förstärkning, utsträck-
ning (gäller framför allt 
brott) 

Begreppen utgör ibland 
undervisningens utgångs-
punkt. Lika ofta introdu-
ceras begrepp vid olika 
tillfällen genom att man 
tillsammans med eleverna 
arbetar sig fram till dem. 

Grupp- och helklass-
samtal, skrivande, 
lärarledd genom-
gång, ppt 

 

Sammanfattningsvis undersöks alltså lärarnas didaktiska reflektioner och dessa 
belyses sedan med en analys av ett undervisningsexempel. 
 
 
Resultat 
 
Avsnittet presenterar resultaten av de olika analyserna av de sex lärarnas utsagor. 
Analyserna beläggs med korta exemplifierande citat. 
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Domäner av undervisningssyftet som förgrundas i lärarnas didaktiska 
reflektioner 
Resultaten visar att alla de domäner av undervisningssyftet som Biesta (2015) 
diskuterar framträder i lärarnas didaktiska reflektioner: 
 

• kvalificering – då lärarna fokuserar undervisning om fakta, 
• socialisering – då lärarna fokuserar elevers deltagande antingen i ämnets 

litteracitetspraktik eller en samhällskontext, 
• subjektifiering – då lärarna fokuserar utveckling av elevers självständiga 

agens. 
 

I lärarnas didaktiska reflektioner förgrundas dock olika domäner genom hur 
lärarna uttrycker sig om undervisningen. 

A5L förgrundar framförallt kvalificering. Läraren talar exempelvis om 
”genomgång med ppt” som ”grunden till allt arbete”. A5L talar om att skriva på 
tavlan sådant som elever förväntas skriva av: ”Det här måste alla skriva, man får 
skriva allt, men det här måste alla skriva.” A5L önskar ett ”varierat arbetssätt för 
att stötta deltagande, säga, höra, skriva för att befästa”, vilket kan peka mot 
socialisering, alltså att utveckla sätt att vara och göra. Sätten att vara och göra 
tycks dock snarare handla om att befästa, vilket kan sägas innebära en kvalifi-
cerande domän av syftet. En form av subjektifiering framträder då A5L säger att 
hen vill ”känna lite på dem” för att anpassa undervisningen till eleverna och därför 
inte har någon fastställd planering för momentet. Det är dock oklart om ”känna 
på” innebär att pröva hur eleverna kan utveckla självständig agens inom 
kunskapsområdet, eller om det snarare handlar om att pröva vilka kvalificerande 
faktakunskaper de saknar.  

Även L5L förgrundar kvalificering. Läraren talar om att eleverna får fylla i 
korrekt ”expertord” när hen högläser texter. L5L beskriver också hur hen i under-
visningen ”talar om bildtext, rubriker, stycken, sida, register”, vilket pekar mot att 
hen arbetar med ett metaspråk kring ämnets texter med eleverna. Såväl ”expert-
ord” som begrepp för texters organisering pekar mot en kvalificerande domän, 
men överlappas av en socialisering in i ämneslitteraciteten, att lära sig sätt att 
’göra’ ämnet språkligt. Hos L5L förgrundas även socialisering till samhälls-
medborgare: ”Nu när jag är barn ska jag träna mig på att göra rätt för sedan blir 
jag vuxen och om man inte gör rätt då kan det bli så där.” L5L ser undervisningen 
som ett tillfälle för eleverna att forma en ”moralisk kompass” som inlemmar i sätt 
att vara i rättssamhället. 

I R5Ls didaktiska reflektioner förgrundas kvalificering genom att exempelvis 
markera, skriva av och identifiera begrepp fokuseras. Men även socialisering in i 
ämnets litteracitetspraktiker framträder exempelvis genom betoningen av det 
gemensamma textarbetet där elever socialiseras in i sätt att vara och göra i 
ämnesläsandet: ”I början kan de inte ens hålla reda på pennan men ganska snart 
förstår de vilket ord jag ska till att fråga om redan innan jag ställt frågan […] hur 
eleverna klarar läsandet beror på hur vi har jobbat i skolan.” Hos R5L framträder 
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domänen subjektifiering när läraren beskriver hur elevers erfarenheter tas tillvara 
exempelvis i begreppsarbete som rör abstrakta begrepp som demokrati och 
diktatur: 
 

Vi har ju en fördel som har många elever från olika länder och som bidrar i diskuss-
ionerna med erfarenhet från Syrien, Eritrea, Irak, Kongo, Sverige etc. De berättar om 
sina och sina familjers erfarenheter och då blir det en erfarenhet, kunskap, precis som 
till exempel allemansrätten. 

 

Eleverna ges agens att bidra och forma kunskapsinnehållet. Läraren uttrycker 
även subjektifiering exempelvis i hur elever ”skriver själva och sedan tar ytter-
ligare ett steg i ett eget skrivande, därför att de blir väldigt engagerade” och 
därmed utvecklar agens som skribenter i samhällskunskap. 

A8L skiljer ut sig från övriga lärare genom att endast kvalificering framträder: 
”Effektivaste sättet att arbeta om innehållet är svårt att ta till sig, genomgång och 
film, sedan befästa med quiz eller studi1, samtal, rollspel.” Läraren lyfter genom-
gång, film och olika sätt att befästa det sanktionerade, men reflekterar inte över 
undervisning som syftar till socialisering och subjektifiering. 

L8L förgrundar också kvalificering exempelvis då läraren beskriver hur hen 
följer läroboken: ”[Läroboken] följde det centrala innehållet ganska bra, börja 
stort med lagar och rättssystem och sedan ta ner det till delar.” Här framträder en 
undervisning som lyfter det läroboken sanktionerat. Men L8L talar även om 
arbetssätt som ska stötta eleverna att ”göra begreppen till sina egna i mer kreativ 
form” vilket innebär en subjektifiering där begreppen blir en del av att kunna 
självständigt agera språkligt i samhällskunskap. 

En balans mellan kvalificering och socialisering framträder hos R8L då dessa 
domäner tycks förgrundas särskilt. Läraren talar om att elever måste lära sig hitta 
fakta, att arbetssättet gör att kunskaper fastnar: ”Det här sättet med under-
strykningspennor, anteckna och skriva på tavlan lär elever att hitta fakta, och 
kunskapen sätter sig.” Men R8L betonar vikten av arbete med läsandet som en 
slags medborgarförberedelse, att socialiseras in i en samhällskontext: ”Läsande i 
samhällskunskap är viktigt, samhällstexter är texter de möter i samhället och i 
tidningar, politik och sådant, och de måste kunna läsa sådana texter.” Till viss del 
uttrycks även subjektifiering då läraren lyfter hur diskussionerna ”stöttar elevers 
eget tänkande, ger utrymme för elevers egna erfarenheter och funderingar, deras 
frågor”. Här framträder en undervisning som tycks syfta till att ge eleverna agens 
att uttala sig och bidra i formandet av eget tänkande. 

Sammanfattningsvis förgrundas i alla lärares didaktiska reflektioner domänen 
kvalificering, medan förekomsten av socialisering och subjektifiering skiljer sig 
åt. 
 
 
 
                                                 
1 Studi är ett digitalt läromedel där eleverna ser på filmer och besvarar frågor. 
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Aspekter av ämneslitteracitet med fokus på läsande 
Samhällskunskapsämnet beskrivs som angeläget och fostrande, men också som 
svårt, abstrakt, begreppstungt och samtidigt verklighetsnära. Resultaten visar att 
följande tre huvudteman kan urskiljas i lärarnas didaktiska reflektioner om 
ämneslitteracitet i samhällskunskap med fokus på läsande: 
 

• arbetssätt och stöttning av elevers ämneslitteracitet 
• elevers varierande förutsättningar i relation till ämneslitteracitet 
• samhällskunskapens ämnesspecifika texter, språk och skriftbruk 

 

Arbetssätt som på olika sätt stöttar elevers kunskapsutveckling i samhälls-
kunskapsämnet lyfts fram av alla lärare medan didaktiska reflektioner om arbete 
med aspekter av ämneslitteracitet framträder på olika sätt, allt ifrån att läraren 
säger sig undvika läsande till att medveten planering för hur texter som upplevs 
som svåra ska bearbetas gemensamt. 

Ett mönster i de didaktiska reflektionerna är att de tycks utgå från elevers 
varierande förutsättningar. Exempelvis säger R5L ”Elever med läs- och skriv-
svårigheter har svårt för lucktexter2, därför fick [klassen] göra det i par.” Elevers 
svårigheter att läsa lyfts fram som en av förutsättningarna för arbetet med luck-
texter. A5L talar om att förutsättningarna gör att det inte fungerar att låta elever 
läsa själva och därför undviker läraren textläsning. 

I de reflektioner som rör ämnets specifika texter, språk och skriftbruk framstår 
samhällskunskapsämnet till viss del som en paradox, samtidigt abstrakt och 
vardagsnära. Samhällskunskap beskrivs som begreppstungt och svårare än övriga 
so-ämnen (dvs. religion, historia, geografi). 

Tabell 2 sammanfattar de tre identifierade huvudtemana. En mångfald av 
arbetssätt framträder, där A5L, A8L och L8L beskriver muntliga genomgångar 
som grunden i arbetet, och L5L, R5L och R8L talar om texter som grunden i 
arbetet. R5L och R8L beskriver arbetssätt som präglas av gemensamt läsande av 
olika slag, genom exempelvis detaljerad läsning av meningars uppbyggnad, text-
baserade gemensamma övningar och diskussioner, träning av ämnesspråk och 
sambandsord, stycke-för-stycke-läsande där eleverna förbereds på innehållet i ett 
stycke i taget. Alla lärare kompletterar i olika grad med film, kontrollfrågor, hög-
läsande med sammanfattningar, kreativa arbetssätt och samtal. Diskussioner ges 
dock olika betydelse. R5L menar exempelvis att det är i diskussionerna lärandet 
sker, medan A8L menar att diskussioner kan skapa en osäker situation i klass-
rummet och att hen därför är försiktig med diskussioner. 
 
 
 
 
 

                                                 
2 Texter där ord ersatts med en lucka och där elever ska fylla i dessa ord i rätt sammanhang (på engelska cloze 
test). 
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Tabell 2. Tre huvudteman i lärarnas didaktiska reflektioner. 
Lärare Arbetssätt och 

stöttning av elevers 
ämneslitteracitet 
(Hur) 

Elevers varierande 
förutsättningar i 
relation till ämnes-
litteracitet (Vem) 

Ämnets specifika texter, språk 
och skriftbruk (Vad) 

A5L Genomgång, befästa 
och variera 

Individuella svårig-
heter 

Begreppstungt och svårt 

L5L Högläsning, samtal om 
textstruktur och multi-
modala resurser 

Individuella svårig-
heter 

Begrepp som hör till allmän-
bildning, svårt 

R5L Läsande, textbaserade 
gemensamma övningar 
och diskussioner 

Svårigheter vid indi-
viduellt arbete, 
heterogena erfaren-
heter ger möjligheter 

Ett svårt (abstrakt) ämnesspråk 
som kräver medvetenhet om 
sammanhanget, multimodala 
textstrukturer skapar svårigheter 

A8L Genomgång, film och 
kontrollfrågor 

Individuella svårig-
heter 

Svårt, abstrakt och kan tillföra 
ett sätt att vara del av ett 
sammanhang 

L8L Genomgång, hög-
läsande och bearbet-
ning genom frågor 

Individuella svårig-
heter 

Begreppstungt och vardagsnära, 
ord som därför och eftersom 

R8L Läsande, textbaserade 
gemensamma övningar 
och diskussioner 

Svårigheter vid 
individuellt arbete 

Verklighetsnära, viktigt, och 
begreppstungt 

 

När lärarna reflekterar över elevers varierande förutsättningar vad gäller aspekter 
av ämneslitteracitet lyfter A5L, L5L, A8L och L8L fram elevers individuella 
svårigheter. A5L talar om att elever inte läser hemma, vilket skapar problem som 
gör att de inte kan förväntas läsa i skolan heller. L5L talar om att ämnesinnehållet 
men även begreppen hör till allmänbildningen, att de som lyssnar på radio hemma 
får med sig begreppen och att elever som inte får med sig allmänbildningen får 
det svårt. A8L talar om att både innehåll och begrepp är svårt för ”vissa” och att 
elever generellt har svårt att läsa. L8L talar om svaga elever som inte orkar skriva 
och därför får rita pilar istället. Här skiljer det sig från hur R5L och R8L fokuserar 
individuella arbetsformer, snarare än individuella svårigheter. R5L säger 
exempelvis att om elever lämnas själva med läsandet ”förstår många inte var 
informationen finns och det behöver tränas”. R8L lyfter upp att de gemensamma 
arbetssätten ”stöttar förståelse för de som inte skulle orka läsa själv”. Utgångs-
punkt är elevers varierande förutsättningar, men arbetssätten är fokus och R8L 
talar om att texter hellre får vara lite för svåra än för lätta för att arbetet ska vara 
utmanande för alla och motivera ett gemensamt arbetssätt. 

När lärarna talar om ämnets specifika texter, språk och skriftbruk framstår 
ämneslitteraciteten som komplex. A5L beskriver en litteracitetspraktik som är 
svår, begreppstung och komplicerar ämnesförståelsen, samtidigt som ett komplext 
ämnesinnehåll komplicerar begreppsförståelsen. L5L konstaterar att ämnets texter 
är faktaspäckade, med svåra meningar, vilket gör det ”svårt att läsa i samhälls-
kunskap, det är ett hinder”. Läraren lyfter expertord som verktyg för deltagande i 
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samhällskunskapens litteracitetspraktik: ”För att kunna prata i samhällskunskap 
måste man kunna de begreppen, expertorden.” En annan aspekt L5L lyfter är 
abstrakthet: ”Svårhanterliga begrepp, går inte att visa på en bild." 

R5L menar att ”ämnesspråket i samhällskunskapen skiljer ut sig som svårare, 
innehåller svåra ord”. R5L nämner att läromedlen har begreppslistor där elever 
ska para ihop begrepp och innebörder, men ställer det mot att funktionell ämnes-
litteracitet ”kräver att man jobbar med orden i sitt sammanhang, kräver med-
vetenhet”. R5L talar om att läsande i samhällskunskap innefattar att ”förstå 
tabeller, hur texten ska läsas i kolumner”. R5L talar vidare om: 
 

att röra sig mellan ämnesspråk och vardagsspråk […] ger förståelse för hur ämnes-
innehåll kan uttryckas med både ämnesspråk och vardagsspråk. 

 

Rörelsen mellan ämnesspråk och vardagsspråk beskrivs som ett verktyg för att 
skapa förståelse. 

A8L beskriver arbetet med läsande i samhällskunskap som att eleverna får läsa 
på inför provet i ett häfte hen skapat. Samtidigt beskrivs läsandet som ”otroligt 
viktigt, tillför ett sätt att vara del av ett sammanhang, förståelse, djupare 
förståelse”. A8L tycks reflektera över samhällskunskapsläsande som något som 
kan ge delaktighet men beskriver inte hur. 

Paradoxen mellan verklighetsnära och abstrakt som nämnts tidigare fram-
träder hos L8L exempelvis då läraren beskriver samhällskunskap som ”begrepps-
tungt, men kanske det ämne de klarar näst bäst efter religion, kan koppla till sin 
vardag”. L8L talar om att eleverna har svårt att se samhällsstrukturer eftersom 
dessa förekommer ”kopplat till många tunga begrepp”, alltså skrivs fram med 
abstrakta begrepp. Specifika utmaningar läraren nämner är att tolka diagram och 
statistik. 

R8L betonar att elever behöver lära sig ”läsa en text och hitta fakta” men även 
att det är kopplat till elevernas deltagande, ”att de kan förstå och använda begrepp 
i rätt sammanhang”. 
 
Aspekter av ämneslitteracitet med fokus på begrepp 
I analysen av lärarnas reflektioner framträdde inom alla tre huvudteman under-
temat begrepp. Det framstod som ett intressant resultat då frågan om begrepp inte 
ställts. Begreppen beskrevs som en vanlig utgångspunkt för lärarens planering. 
Begreppen beskrevs också som knutna till elevers varierande förutsättningar att 
ta till sig ämneskunskaper och som centrala för läsandet. Med utgångspunkt i hur 
reflektioner om begrepp framträdde hos alla lärare, trots att frågorna inte specifikt 
efterfrågade reflektioner om begrepp gjordes därför en ytterligare analys av 
lärarnas utsagor om begrepp och begreppsarbete. Alla lärare talade antingen om 
att ämnet är ”begreppstungt” eller att ämnet innehåller ”många begrepp” vilket 
tematiserades som ”hög begreppsfrekvens”. Utöver att begrepp förekommer 
frekvent i samhällskunskapsämnet kan lärarnas reflektioner vad gäller begrepp i 
samhällskunskapsämnet kategoriseras i tre teman: 
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• Begreppens funktion 
• Begreppens komplexitet 
• Begreppsutvecklande arbetssätt 

 

Tabell 3 sammanfattar reflektionerna om samhällskunskapsbegreppen i relation 
till temana funktion, komplexitet och arbetssätt. Dessa teman rör didaktikens 
frågor om varför, vad och hur (jfr Uljens, 1997). 
 
Tabell 3. Didaktiska reflektioner rörande begrepp. 
Lärare Begreppens funktion 

(Varför) 
Begreppens komplexitet 
(Vad) 

Begreppsutvecklande 
arbetssätt (Hur) 

A5L Att skapa förståelse Sammanhanget gör 
begreppet komplext 

Identifiera begrepp 

L5L Använda begreppen, 
vara delaktig 

Komplexiteten ligger i 
begreppen i sig (ex. 
abstrakthet) 

Identifiera, definiera och 
repetera begrepp 

R5L Att formulera och förstå 
ämnesinnehåll  

Komplexiteten ligger i 
begreppen i sig (ex. 
abstrakthet), men också i 
begreppens uppbyggnad 

Identifiera och använda 
begrepp 

A8L – Komplexiteten ligger i 
såväl sammanhang, texter, 
som begreppen i sig 

– 

L8L Att utveckla ämnes-
specifika förmågor 
genom användning av 
sambandsord 

– Definiera, bearbeta 
begreppen genom olika 
modaliteter, repetera 
begrepp 

R8L Att formulera och förstå 
ämnesinnehåll, samt för 
ämnesspecifika för-
mågor 

– Identifiera, repetera och 
använda i såväl textens 
sammanhang som i ett 
större sammanhang 

 

Lärarna talar om begreppens funktion i relation till att formulera och förstå ämnes-
innehåll, samt utveckla ämnesspecifika förmågor. A8L uttrycker dock inget om 
begreppens funktion. L5L beskriver delaktighet. R5L lyfter kopplingen till för-
ståelse och formulerande av ämnesinnehåll och ämnestexter. L8L och R8L talar 
om begreppens funktion knutet till ämnesspecifika förmågor, där L8L även ser 
sambandsord som ett verktyg. 

I årskurs 5 innehåller alla lärares didaktiska reflektioner utsagor om be-
greppens komplexitet. A5L talar om en komplex ömsesidig relation mellan 
begrepp och sammanhang: ”Förstår man inte begreppet förstår man inte samman-
hanget.” och ”Komplicerade sammanhang gör begreppsförståelsen svårare.” L5L 
talar om begreppen som svårhanterliga. R5L menar att begreppen kräver för-
ståelse för ordens uppbyggnad och sammanhang: 
 

Ämnesspråket i samhällskunskapen skiljer ut sig som svårare, innehåller svåra ord. Det 
finns ofta begreppslistor: tänk på de här och så ska man para ihop dem. Men man måste 
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förstå orden och hur orden är uppbyggda och det kräver att man jobbar med orden i sitt 
sammanhang. Det kräver medvetenhet. 

 

R5L talar alltså om begreppens komplexitet knutet till medvetet arbete med be-
grepp i ett sammanhang. I årskurs 8 talar endast A8L om begreppens komplexitet: 
”Ämnesord, vanliga ord och orden emellan blir svåra, är svåra att få in i ett bra 
sammanhang.” 

När det gäller hur lärarna uttrycker sig kring begreppsutvecklande arbetssätt i 
samhällskunskap skiljer det sig åt mellan lärarna såtillvida att L5L, L8L, R5L och 
R8L beskriver fler arbetssätt, medan A5L och A8L formulerar få eller inga arbets-
sätt. A5L nämner lucktexter som begreppsutvecklande arbetsform. A8L uttrycker 
osäkerhet över begreppsutvecklande arbete: 
 

Vet inte hur jag ska få in [begreppen] i ett sammanhang, ex. ’prevention’, svårt att få in 
i ett ämne som inte fokuserar på att de ska lära sig ord. 

 

R5L talar om gemensamt arbete: ”Ledtrådar, överstrykningar, gör att alla elever 
vet var vi är i texten, de deltar och snappar upp vilka ord som är betydelsebärande 
i en text.” Hen ser också den heterogena klassen med elever från olika länder som 
ett verktyg i begreppsarbetet, där elevers olika erfarenheter bidrar till förståelsen. 

L5L beskriver hur hen tränar elever att använda ”expertord” genom högläsning 
där läraren gör uppehåll och låter eleverna fylla i de samhällskunskapsbegrepp 
som är betydelsefulla i sammanhanget. L8L beskriver att hen inte har någon 
detaljplanering för begreppsarbetet, utan arbetar med begreppsordlista, och i 
övrigt tar begrepp allt efter de dyker upp: 
 

Jag läser högt och stannar upp efter nästan varje stycke och förklarar det som är viktigt. 
Vi tränar begreppen i begreppsordlista, quizlet, och jag förklarar begrepp i stunden. 

 

R8L beskriver ett flertal verktyg för begreppsarbetet: 
 

klippa isär meningar, göra textpussel, nöta begreppen, hitta begreppen, använda dem, 
sätta dem i ett sammanhang, lucktexter befäster förståelse, tränar sammanhang, diskuss-
ioner, eleverna stöttar varandra i diskussioner tränar både språk och sammanhangs-
förståelse. 

 

R8L knyter samman arbetssätt som identifierar och bearbetar begrepp och som 
låter elever delta i användningen av begreppen. 
 
Relationen mellan de didaktiska reflektionerna om samhällskunskaps-
begrepp och undervisning 
I och med att lärarna lyfte begrepp som centralt, jämförs i det här avsnittet lärarnas 
utsagor om samhällskunskapsbegrepp då de talar om läsande och ämneslitteracitet 
med analysen i Hallesson et al. (2024) av begreppsarbetet i den inledande 
lektionen. Därmed belyses en aspekt av lärarnas didaktiska reflektioner i relation 
till en aspekt av deras faktiska undervisning. De lärarreflektioner som kategori-
serats som rörande begreppens funktion ställs i relation till hur arbetet med 
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begreppens funktion framträder i klassrumssituationen. Lärarreflektioner rörande 
begreppskomplexitet ställs i relation till hur begrepp utvecklas lexikalt och genom 
expansioner. Lärarreflektioner rörande begreppsutvecklande arbetssätt ställs i 
relation till de arbetssätt som framträder i den inledande lektionen. Nedan presen-
teras jämförelsen som korta fallbeskrivningar av de respektive lärarna. 
 
A5L 
A5L talar om att begreppen ska skapa förståelse, och i lektionen presenteras 
begrepp som sedan förklaras genom vardagliga exempel, som att man inte får ta 
godis i affären. Den reciproka komplexiteten mellan begrepp och sammanhang 
som läraren beskriver explicitgörs inte i undervisningen, utan begreppen repeteras 
främst och utvecklas inte i större utsträckning. A5L beskriver lucktexter som 
begreppsutvecklande. I introduktionslektionens begreppsarbete är dock arbets-
sättet samtal och en lärargenomgång. Tabell 4 visar relationen mellan didaktisk 
reflektion och undervisning. 
 
Tabell 4. A5L – begreppsarbete i den inledande lektionen i relation till didaktiska reflektioner. 
Begreppsarbete (jfr Hallesson et al., 2024) ↔ Didaktisk reflektion (jfr tabell 3) 
Begreppen utgör undervisningens utgångspunkt  Funktion: Att skapa förståelse 
- brott, lag, straff, regler, rätt 
- repetitioner, bearbetningar  

 Komplexitet: Sammanhanget gör 
begreppet komplext 

Samtal, PowerPoint (ppt)  Arbetssätt: identifiera begrepp 
 

A5L lyfter alltså begrepp mer begränsat i intervjun och arbetar också mindre 
varierat. 
 
L5L 
L5Ls beskrivning av begreppens funktion, användning och delaktighet kan 
relateras till begreppsintroduktionen där elever får använda begrepp genom att 
berätta exempelvis ”en norm i min familj är att…”. L5L beskriver begreppen som 
svårhanterliga och introducerar begrepp genom att benämna dem och ge 
exemplifierande scener som bearbetar desamma. Tabell 5 visar relationen mellan 
didaktisk reflektion och undervisning. 
 
Tabell 5. L5L – begreppsarbete i den inledande lektionen i relation till didaktiska reflektioner. 
Begreppsarbete (jfr Hallesson et al., 2024) ↔ Didaktisk reflektion (jfr tabell 3) 
Begreppen utgör undervisningens utgångspunkt  Funktion: Använda begreppen, vara 

delaktig 
- lag, rätt, regler, normer 
- repetitioner, förväntade relationer, 
bearbetningar, utsträckningar, förstärkningar 

 Komplexitet: Komplexiteten ligger 
i begreppen i sig (ex. abstrakthet) 

Grupp- och helklassamtal, skrivande, 
värderingsövning, ppt 

 Arbetssätt: Identifiera, definiera 
och repetera begrepp 

 

L5L lyfter alltså begrepp på flera sätt och arbetar varierat. 
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R5L 
R5L beskriver funktionen ’formulera och förstå ämnesinnehåll’, vilket kan rela-
teras till att klassen tillsammans arbetar sig fram till ämnesspecifika begrepp som 
formulerar och sammanfattar ämnesinnehållet. Utsagan om begreppens abstrakt-
het och uppbyggnad kan relateras till arbetet med varierad begreppsanvändning 
och att underordnade begrepp används för att utveckla begreppsförståelsen. R5L 
varierar begreppsarbetet under lektionen med olika aktiviteter. Tabell 6 visar 
relationen mellan didaktisk reflektion och undervisning. 
 
Tabell 6. R5L – begreppsarbete i den inledande lektionen i relation till didaktiska reflektioner. 
Begreppsarbete (jfr Hallesson et al., 2024) ↔ Didaktisk reflektion (jfr tabell 3) 
Begreppen utgör ibland undervisningens 
utgångspunkt. Lika ofta introduceras begrepp 
vid olika tillfällen genom att man 
tillsammans med eleverna arbetar sig fram 
till dem. 

 Funktion: Att formulera och förstå 
ämnesinnehåll 

- brott, lag, regel, rätt, straff 
- repetitioner, synonymer, över- och under-
ordnade begrepp, kontraster, förväntade 
relationer, bearbetningar, utsträckningar, 
förstärkningar 

 Komplexitet: Komplexiteten ligger i 
begreppen i sig (ex. abstrakthet), men 
också i begreppens uppbyggnad 

Dramatisering, grupp- och helklassamtal, 
skrivande, gemensamt läsande, ppt 

 Arbetssätt: Identifiera och använda 
begrepp 

 

R5L beskriver alltså ett flertal begreppsutvecklande arbetssätt och genomför en 
varierad lektion med olika aktiviteter. 
 
A8L 
A8L betonar begreppens komplexitet och beskriver en avsaknad av begrepps-
utvecklande arbetssätt. I undervisningen presenteras begreppen med en definition 
utan att utvecklas vidare. Tabell 7 visar relationen mellan didaktisk reflektion och 
undervisning. 
 
Tabell 7. A8L – begreppsarbete i den inledande lektionen i relation till didaktiska reflektioner. 
Begreppsarbete (jfr Hallesson et al., 2024) ↔ Didaktisk reflektion (jfr tabell 3) 
Begreppen utgör undervisningens 
utgångspunkt 

 Funktion: – 

- lag, rätt, regel, norm, brott, straff 
- repetitioner, bearbetningar. 

 Komplexitet: Komplexiteten ligger i 
såväl sammanhang, texter, som 
begreppen i sig 

Lärarledd genomgång där begrepp 
presenteras och definieras, ppt 

 Arbetssätt: – 

 

A8L uttrycker sig alltså mer begränsat och begreppsarbetet är mindre varierat. 
 
L8L 
L8L lyfter specifikt fram sambandsordens funktion i begreppsarbetet för att 
utveckla ämnesspecifika förmågor i samhällskunskap, vilket inte ges utrymme i 
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undervisningen. Det kan i sin tur förklaras av att undervisningsexemplet är en 
introduktion som kanske inte kan ge utrymme för exempelvis orsaksanalyser där 
sambandsorden krävs. L8L talar inte om begreppskomplexitet men varierar och 
utvecklar begrepp språkligt. Tabell 8 visar relationen mellan didaktisk reflektion 
och undervisning. 
 
Tabell 8. L8L – begreppsarbete i den inledande lektionen i relation till didaktiska reflektioner. 
Begreppsarbete (jfr Hallesson et al., 2024) ↔ Didaktisk reflektion (jfr tabell 3) 
Begreppen utgör ibland undervisningens 
utgångspunkt. Lika ofta introduceras begrepp 
vid olika tillfällen genom att man tillsammans 
med eleverna arbetar sig fram till dem. 

 Funktion: Att utveckla ämnesspecifika 
förmågor genom användning av 
sambandsord 

- lag, rätt, regler, norm, brott, straff 
- repetitioner, förväntade relationer, 
kontraster, över- och underordnade begrepp, 
bearbetning, förstärkning, utsträckning 

 Komplexitet: – 

Lärarledd genomgång, skrivande, grupp- och 
helklassamtal, ppt 

 Arbetssätt: Definiera, bearbeta 
begreppen genom olika modaliteter, 
repetera begrepp 

 

L8L lyfter alltså begrepp på ett begränsat sätt i intervjun medan arbetet med 
begrepp i klassrummet är varierat. 
 
R8L 
R8L beskriver funktionen ’formulera och förstå ämnesinnehåll’ och arbetar med 
en varierad begreppsanvändning och ett samtalsmönster där man ofta arbetar sig 
fram till begreppen tillsammans. Tabell 9 visar relationen mellan didaktisk 
reflektion och undervisning. 
 
Tabell 9. R8L – begreppsarbete i den inledande lektionen i relation till didaktiska reflektioner. 
Begreppsarbete (jfr Hallesson et al., 2024) ↔ Didaktisk reflektion (jfr tabell 3) 
Begreppen utgör ibland undervisningens ut-
gångspunkt. Lika ofta introduceras begrepp 
vid olika tillfällen genom att man tillsam-
mans med eleverna arbetar sig fram till dem. 

 Funktion: Att formulera och förstå 
ämnesinnehåll, samt för ämnes-
specifika förmågor 

- lag, regler, brott, straff 
- synonymer, över- och underordnade 
begrepp, förväntade relationer, bearbetning, 
förstärkning, utsträckning 

 Komplexitet: – 

Grupp- och helklassamtal, skrivande, 
lärarledd genomgång, ppt 

 Arbetssätt: Identifiera, repetera och an-
vända begrepp i såväl textens samman-
hang som i ett större sammanhang 

 

R8L beskriver alltså ett flertal begreppsutvecklande arbetssätt och läraren utgår i 
begreppsarbetet från elevers utsagor. 
 
Sammanfattningsvis kan alltså de didaktiska reflektionerna relateras redan till 
utformningen av inledningslektionen. R5L, R8L och L5L lyfter begrepp på ett 
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varierat sätt i intervjun och arbetar mer varierat. A5L och A8L lyfter begrepp mer 
begränsat i intervjun och arbetar också mindre varierat. L8L bryter dock till viss 
del mönstret då begrepp lyfts mer begränsat i intervjun, medan begreppsarbetet är 
mer varierat. 
 
 
Diskussion 
 
Den här studien belyser lärares didaktiska reflektioner rörande ämneslitteracitet i 
samhällskunskap med läsande i fokus, samt om och i så fall hur reflektionerna 
relaterar till undervisning som genomförts. Studien visar att lärarna reflekterar 
över sina arbetssätt och elevers förutsättningar, samt aspekter av ämneslitteracitet. 
Vidare framgår att den mest framträdande domänen av undervisningssyftet i 
lärarreflektionerna är kvalificering (jfr Biesta, 2015), det vill säga att elever på 
olika sätt ska lära sig sanktionerade faktakunskaper och begrepp. De faktiska 
tillvägagångssätt som nämns där kvalificeringen förgrundas skiljer sig delvis åt 
mellan lärarna. Exempelvis säger sig L8L följa en lärobok, A8L presentera och 
definiera begrepp, och R-lärarna ge eleverna begrepp som sammanfattar deras 
diskussioner och utsagor. Även reflektioner där socialisering förgrundas, skiljer 
sig åt, där R-klassernas sätt att socialisera in i sätt att vara och göra handlar om att 
läsa och förstå samhällets texter (jfr Lindmark, 2013; Sandahl, 2015), medan 
läraren i L5 fokuserar elevernas utvecklande av en moralisk kompass (jfr 
Vernersson, 1999). I studien framträder subjektifiering främst i R-klasserna, 
exempelvis då R5L betonar elevers agens i arbetet med komplexa begrepp som 
demokrati, men även i L8Ls ambition att begrepp ska bli elevers ”egna”. När Moje 
(2015) lyfter att funktionellt arbete med ämneslitteracitet innebär just själv-
ständiga undersökande och ifrågasättande arbetssätt, snarare än inlärning av en 
uppsättning begrepp, närmar hon sig det Biesta (2015) kallar den subjektifierande 
domänen av undervisningens syfte, alltså att elever ska utveckla agens, förmåga 
att agera självständigt. Föreliggande studie visar att lärarreflektioner som rör 
subjektifiering är begränsade. Biesta et al. (2017) lyfter relationen mellan lärares 
reflektion och praktik och mot den bakgrunden pekar föreliggande studie mot en 
risk att undervisning som syftar till ifrågasättande och subjektifiering kan vara 
begränsad. 

Föreliggande studie visar dock att flera domäner av undervisningens syfte ges 
uttryck för och framträder i reflektioner hos de lärare som arbetar utifrån de mer 
språkligt fokuserade lässtöttande förhållningssätt som Reading to Learn samt Läs-
lyftet erbjuder (jfr Biesta, 2015; Biesta et al., 2017). För elevers utveckling av 
förmåga att läsa i samhällskunskap och att analysera samhällsstrukturer med hjälp 
av samhällsvetenskapliga begrepp (jfr Skolverket, 2017), kan lärarens didaktiska 
reflektioner rörande aspekter av ämneslitteracitet vara viktiga då de kan utgöra en 
av utgångspunkterna för undervisningen (jfr Biesta et al., 2017; Borg, 2006; Fang, 
1996). Även ett mer varierat arbete med begrepp framträder i deras undervisning. 
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Vad variation i undervisningen i sin tur får för betydelse för elevers kunskaps-
utveckling kan diskuteras. Lo och Marton (2012) lyfter dock variation som en av 
flera pedagogiskt nödvändiga aspekter för att stötta elevers lärande. R-lärarna 
nämner vikten av förmågan att läsa texter som förekommer i samhället och menar 
att samhällskunskapstexter är sådana texter, dock utan tydlig koppling till ett mer 
kritiskt läsande (jfr Janks, 2013; Frønes et al., 2022). Att ingen av lärarna betonar 
den kritiska aspekten och dess innebörd i ett demokratiskt samhälle kan ses som 
problematiskt ur två aspekter. Dels Janks beskrivning av kritisk literacy som en 
förmåga att läsa både ”the word and the world” (2013, s. 227). Dels utifrån att 
samhällskunskapsämnet enligt läroplanen ska träna elever att granska hur sam-
hällsfrågor framställs i olika källor (Skolverket, 2017). 

Intervjuer såväl som undervisningsexempel ingår i kontexter. På alla skolor 
fanns lärare med olika didaktiska ingångar, men när lärarna talar om ämnes-
litteracitet gör de det ur ett didaktiskt perspektiv präglade av den skolkontext de 
arbetar i (jfr Barton et al., 2000). De olika didaktiska reflektionerna och tillväga-
gångssätten ingår i olika skolkulturer, som kan ge mer eller mindre utrymme för 
arbetssätt som fokuserar läsande i exempelvis samhällskunskapsämnet (jfr Biesta 
et al., 2017; Borg, 2006). 

Lärarna preciserar oftast inte i första hand vad ämneslitteracitet är och utgår 
därifrån, utan de utgår snarare ifrån sina elevers förutsättningar för läsande när de 
lyfter vad läsande i samhällskunskap innebär och hur de ska arbeta med det (jfr 
Tverbakk, 2018). Föreliggande studie visar vidare att när lärarna reflekterar över 
arbetet med ämneslitteracitet utgår de från didaktikens vem men svaren blir olika, 
några lärare fokuserar på vad, att texterna är för svåra, och varför de undviks, 
medan ett par lärare fokuserar didaktikens hur och varför eleverna ska stöttas för 
att tillägna sig vadet (jfr Uljens, 1997). R5L talar exempelvis om att specifika 
multimodala strukturer som tabeller (vad) är en aspekt av ämneslitteraciteten och 
som därför kräver medveten undervisning (hur). R8L reflekterar över att träning 
i att läsa samhällskunskapstexter kan leda till förmåga att läsa texter i samhället 
(varför). 

I studien har lärarreflektioner med läsande i samhällskunskap i fokus ana-
lyserats och diskuterats. Sammanfattningsvis reflekterade lärarna över dels sina 
arbetssätt, där en del menade att de saknade verktyg medan andra presenterade en 
variation av arbetssätt, dels elevers förutsättningar där dessa gav upphov till 
antingen att lärarna rapporterade undvikande av läsande eller gemensamma mer 
stöttande arbetssätt, dels aspekter av ämneslitteracitet och texter i samhälls-
kunskap där framförallt begrepp lyftes som centralt, men även multimodala 
aspekter och texters samhällsanknytning. Studien har flera viktiga didaktiska 
implikationer, bland annat att de lärare som fått fortbildning i aspekter av 
ämneslitteracitet på ett mer explicit sätt reflekterar över sin undervisning och 
sätter undervisningens utformning i fokus snarare än elevers varierande förmågor. 
Det framträder här en tendens till en slags skiljelinje mellan ett synsätt där elevers 
förmåga tycks ge upphov till medvetet, strukturerat, gemensamt arbete, och ett 
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synsätt där elevers förmåga tycks ge upphov till undvikandestrategier. Trots att 
alla lärare i studien, i linje med läroplanen, lyfte ämnesläsande och ämnesspråk 
som viktigt för kunskapsutveckling och deltagande i samhället uttryckte de olika 
tillgång till didaktiska verktyg. Studien pekar därmed mot att det finns ett behov 
hos lärare att få kunskap om specifika ämneslitteraciteter och hur arbete med 
dessa kan läggas upp. Studien ger dock begränsad kunskap om lärares faktiska 
undervisning med läsande i samhällskunskapsämnet i fokus. En fördjupad studie 
av läsande, arbete med texter, och begreppens väg genom hela undervisnings-
momentet skulle därför utveckla kunskapen om didaktiska praktiker kring 
ämneslitteracitet där läsande i samhällskunskap sätts i fokus. Av intresse vore 
även att fokusera på elevers begreppsanvändning i arbetet med att förstå och 
producera texter i undervisningen och för examination, för att med utgångspunkt 
i det diskutera elevers kunskapsutveckling. 
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