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Denna publiceringsstrategi ar fran borjan framtagen enligt verksamhetsplanen for 2017 och
som en konsekvens av KoF 2017, utvecklad i samrad med Forskarkollegiet vid Institutionen for
Kostvetenskap (IKV), Uppsala Universitet (UU) och skriven av Larostolsprofessor Agneta Yngve,
IKV med benéget bistand av Linda Koffmar, Presstjansten, UU, Professor Sandra Torres,
Institutionen for sociologi, UU, Docent UIf Sandstrom, KTH, Bibliotekarie Ann-Louise Lindstrom,
Universitetsbiblioteket, Uppsala, Stefan Eriksson, docent i forskningsetik, Centrum for
forsknings- och bioetik, UU. Den ar uppdaterad 2019 med avsnittet Plagiering och med viktiga
avsnitt om etikprévningens utveckling och om samverkan. Den ar vidare uppdaterad under
2024 med nya delar om Norska listans betydelse for kvalitetsbedomning och med avsnitt om
hur man identifierar tidskrifter med hog impact factor (JIF). Medverkande denna gang har varit
Bibliotekarie Marie Sérensen, Universitetsbiblioteket, Uppsala samt professor emeritus Ulf
Sandstrém. Alla lankar och referenser korrigerats och uppdaterats.
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Varfor en publiceringshandbok?

Publicering ar en mycket viktig del av det akademiska livet. Det &r via publikationer vi visar vad
vi kan, vid sidan av undervisningen. Publicering kan ske i form av refereegranskade
vetenskapliga artiklar, originalartiklar, dversiktsartiklar eller konsensusuttalanden, men ocksa
som populdrvetenskapligt material, larobdcker, antologier, monografier. Universitetets
prestation mats i publikationer, framst i refereegranskade vetenskapliga tidskrifter, dar
tidskrifternas grad av citering ocksa spelar in. Ju fler citeringar, desto battre och detta inverkar
ocksa pa den enskilda forskarens utvardering. Att fa sina resultat uppmarksammade i media
okar antalet nerladdade artiklar men paverkar ocksa antalet citeringar vilket ar bra (om inte
uppmarksamheten beror pa dalig forskning eller felaktiga resultat).

Institutionen for kostvetenskap (IKV) har under de senaste aren visat en kraftig 6kning av
antalet publikationer listade i Web of Science eller i den sa kallade Norska listan, de ganska
trubbiga instrument som anvands for att mata forskningskvalitet. Detta beror delvis pa att vi
har blivit fler forskare och fatt fler doktorander som har kommit langt i sin utbildning, eller
precis disputerat. Antalet publikationer en institution far ar i stor grad beroende av VAR en
befinner sig i utvecklingen, i borjan av forskningsprojekt eller doktorandprojekt ar utbytet ofta
magert och blir betydligt storre i slutet av projekt. Att paverka antalet publikationer kan vara
svart, daremot ar det viktigt att fundera 6ver forskningens egenvarde och att definiera
forskningsfynd med stort nyhetsvarde for att 6ka uppmarksamheten och darmed antal
nerladdningar och citeringar. Institutionen har dock publicerat ganska fa artiklar pa niva 2 i
norska listan under perioden 2017-2024, nagot som straffar sig dubbelt, vilket beskrivs under
avsnittet norska listan. IKV har inte satt nagra definitiva mal for publiceringar per ar, men
deltagande i en artikel per ar ar ett rimligt krav att stalla pa disputerade ldrare som ofta har
bara 20% forskningstid. Skapande av forskargrupper, mer externa medel och
internationalisering kommer forhoppningsvis att leda till fler publikationer som inte har direkt
anknytning till doktorander.

Denna publiceringsstrategi syftar till

e att peka pa behovet att 6ka antalet forskningspublikationer fran institutionen
e att hoja kvaliteten pa publicerade artiklar och forskningen som sédan
e att strdva mot ett stdrre antal citeringar frén publicerade artiklar

Uppsala universitets mal och strategier anger att publicering ske genom val av de framsta
kanalerna inom sitt forskningsomrade. Mal och strategier fér Uppsala universitet - Uppsala
universitet (uu.se). De framsta kanalerna betyder da till exempel mer frekvent val av
publikation i tidskrifter listade i Web of Science och/eller i Norska listan, féretradesvis med
hoga citeringsindex och/eller pa niva 2 (Norska listan). Antalet citeringar av publicerade artiklar
kan paverkas genom aktiva insatser, till exempel open access, mediainsatser och spridning
till kolleger samt genom att skriva dissemineringsplaner for projekt.

Enligt Vetenskapsradets forskningsbarometer 2023 Forskningsbarometern 2023 VR.pdf
publicerar svenska forskare mycket, men valdigt fa hogt rankade artiklar. Detta galler i hogsta
grad var institution, dar ingen artikel de senaste tio aren har natt upp till 10% gransen, dvs
ingar i de 10% mest citerade artiklarna inom d@mnesomradet. Svenska universitet betygssatts



https://www.uu.se/om-uu/vision-mal-strategier/mal-och-strategier-for-uppsala-universitet
https://www.uu.se/om-uu/vision-mal-strategier/mal-och-strategier-for-uppsala-universitet

UPPSALA UNIVERSITET Publiceringshandbok
Institutionen for kostvetenskap
20240927

av Vetenskapsradet, som rankar universiteten efter antal publikationer for det senaste aret,
justerat efter amnesomrade och efter forfattarantal, och raknar antalet citeringar under fyra ar
fore det senaste aret. Utifran dessa berakningar far Uppsala universitet sin del av det statliga
basanslaget for forskning.

Inom kort kommer UKA att utvardera forskningskvalitet. S& smaningom kommer sannolikt
aven SAMVERKAN med det omgivande samhallet att premieras. Uppsala universitet har en
sarskild strategi for samverkan — se http://www.uu.se/samverkan/. Forskningspropositionen
fran 2020 &r ocksa ett viktigt dokument Forskning, frihet, framtid — kunskap och innovation fér
Sverige (regeringen.se). En ny forskningsproposition kommer att publiceras under hésten
2024. 1 den ar fokus excellens, internationalisering och innovation.

Under skrivandet

Att valja forskningsproblem

Tacker institutionens forskning nagon kunskapslucka, eller arbetar en med nagot som manga
andra redan har gjort? Det ar viktigt att hitta unika forskningsomraden. Det kan vara svart att
publicera sadant som manga andra har skrivit om tidigare, om det inte finns ndgot nytt att
tillféra i forskningen, att det kan ses som en uppféljning i tid, en ny malgrupp har studerats, en
ny metod har anvants etc etc.

Att skriva vetenskapligt
Det finns manga bra bécker som kan vara ett stod i det vetenskapliga skrivandet (Day & Gastel,
2022; Singh, 2017) och dessa innehaller manga vardefulla rad och ar bra att ha i hyllan.

Alla tidskrifter har omfattande regler for utformning av manuskript, inklusive anvandandet av
forkortningar, sorter (till exempel kcal eller kl), grafer, tabeller, rubrikers utformning,
referenshantering etc. De reglerna finns tillgdngliga pa varje tidskrifts hemsida. Ett vanligt
misstag efter refusering ar att gldomma att justera artikeln efter den nya tidskriftens krav.
Uppsala universitet har en utmarkt websida for publicering. Publicera - Uppsala universitet

‘UU.SG!.

Riktlinjer for kvalitativa och kvantitativa artiklars innehall och
utformning

Pa Vetenskapsradets hemsida finns rapporten God Forskningssed fran 2017 som innehaller bra
riktlinjer for olika typer av artiklar God-forskningssed VR 2017.pdf. Sedan 2017 har mycket
hant inom forskarsamhallet. Nya myndigheter med uppdrag inom forskningsetik har bildats
och en ny lag om oredlighet i forskning har stiftats. Det gor att delar av informationen i God
forskningssed ar inaktuell. Vetenskapsradet har darfor paborjat en omarbetning och
uppdatering av God forskningssed. Den nya versionen férvdntas vara klar under hdsten 2024.
For kvalitativa artiklar finns bra stéd att hamta i “Om kvalitet i kvalitativa studier” (Larsson,
2005). och i artiklarna av Korstjens och Moser (Korstjens & Moser, 2017a, 2017b; Moser &
Korstjens, 2017, 2018).

For kvantitativa artiklar anvands ofta CONSORT for att rapportera randomiserade studier —
dessa beskrivs oftast i forfattarinstruktioner for specifika tidskrifter men finns ocksa har
http://www.consort-statement.org/ CONSORT 2010 héller pa att uppdateras under 2024 och



http://www.uu.se/samverkan/
https://www.regeringen.se/contentassets/da8732af87a14b689658dadcfb2d3777/forskning-frihet-framtid--kunskap-och-innovation-for-sverige.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/da8732af87a14b689658dadcfb2d3777/forskning-frihet-framtid--kunskap-och-innovation-for-sverige.pdf
https://www.uu.se/bibliotek/publicera
https://www.uu.se/bibliotek/publicera
http://www.consort-statement.org/
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den nya versionen kommer ocksa att finnas pa samma websida. | den amerikanska nutritionist
och dietistakademins kvalitetskriterier finns en checklista har https://www.andeal.org/.

Studiedesign, olika typer av artiklar

Pa den amerikanska nutritionist och dietistakademins websidor finns ett antal olika typer av
studiedesign beskrivna. https://www.andeal.org/study-designs och varje typ av artikel &r ocksa
speglad i kvalitetskriterier i checklistan ovan https://www.andeal.org/. Dar beskrivs ocksa
systematiska dversiktsartiklar och deras kvalitetskriterier. Oversiktsartiklar av systematisk art
liksom meta-analyser tar mycket lang tid att skriva men ger, om de ar val utférda, ordentligt
manga citeringar. De ska rapporteras pa annat satt i DIVA &n originalartiklar. SBU har kurser i
hur man genomfor systematiska 6versikter Utbildning & seminarier (sbu.se).

Etikansokan i anslutning till forskningen

All forskning skall ske med ett forskningsetiskt forhallningssatt. | manga fall, nar forskningen
hanterar insamling av data av kanslig natur, behover forskaren eller forskargruppen fa en
etikansokan godkand. Detta ar oftast ocksa en del av vetenskapliga tidskrifters krav nar det
galler publikationer. Etikprévningen har genomgatt stora fordandringar i Sverige sedan
Etikprovningsmyndigheten skapades 2019. Utbildningsmaterial av olika slag har tagits fram av
myndigheten och ett elektroniskt ansékningssystem ar infort pa hemsidan
https://etikprévningsmyndigheten.se . Tydliga vagledningar finns att tillga: Vagledning — om
etikprovning av forskning pd manniskor (etikprovningsmyndigheten.se). Den 25 maj 2018
tradde en ny foérordning, dataskyddsforordningen (GDPR) i kraft pa Europanivan vad galler
personuppgifter. Det som tidigare hette datainspektionen bendamns nu
integritetsskyddsmyndigheten och tillser att personliga data inte kommer pa avvagar och pa
Integritetsskyddsmyndigheten | IMY finns mer information om detta.

Registrering av klinisk studie

Né&r du genomfor interventionsstudier pa méanniskor ar det viktigt att registrera sin studie som
"clinical trial”. Lds mer om vilka studier du behdver registrera pa vetenskapsradets hemsida
eller pa https://grants.nih.gov/policy/clinical-trials/definition.htm . Det finns ett par stillen
dar du kan registrera, bland annat https://clinicaltrials.gov under rubriken SUBMIT STUDIES.

Forfattarskap

Diskutera forfattarskap i god tid, i samband med planering av artikeln. Det finns noggranna
regler som styr forfattarskap, dessa skiljer sig mellan discipliner och ofta har tidskrifterna ocksa
riktlinjer for forfattarskap och varje forfattares delaktighet i artikel/kapitel/bok ska ofta
beskrivas i anslutning till att artikeln skickas in. Committee on Publication Ethics, COPE, har
publicerat en artikel om hur en hanterar oenighet om forfattarskap.
https://publicationethics.org/authorship

Forsta forfattare, andra forfattare, sista forfattare far ofta mer uppmarksamhet an ovriga. | de
flesta lander ar sistaforfattarskap ett tecken pa senioritet. Det kan skilja sig at nar det galler
andra fakulteters syn pa forfattarordning. “Beyond authorship” av Brand och medarbetare ar
en bra artikel for att diskutera forfattarskap (Brand, Allen, Altman, Hlava, & Scott, 2015).

Nar det galler studentarbeten, till exempel master- eller magisteruppsatser, kan det vara en
fordel for studenterna att fa tillgang till redan insamlade data fran forskare/forskargrupper.

7


https://www.andeal.org/vault/2440/web/files/QCC_3.pdf
https://www.andeal.org/study-designs
https://www.andeal.org/vault/2440/web/files/QCC_3.pdf
https://www.sbu.se/sv/metod/utbildning/
https://etikpr%C3%B6vningsmyndigheten.se/
https://etikprovningsmyndigheten.se/wp-content/uploads/2023/12/Vagledning-om-etikprovning-EPM.pdf
https://etikprovningsmyndigheten.se/wp-content/uploads/2023/12/Vagledning-om-etikprovning-EPM.pdf
https://www.imy.se/
https://grants.nih.gov/policy/clinical-trials/definition.htm
https://clinicaltrials.gov/
https://publicationethics.org/files/2003pdf12_0.pdf
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Det kan handla om data som inte far publiceras i fortid eller dar det finns regler om dganderatt
av data, till exempel i samarbete med andra forskargrupper inom och utom landet eller med
industrin. Da kan det vara bra att anvdnda sig av ett avtal med studenten. Via juridiska
avdelningen pa UU har vi fatt tillgang till tva olika typer av avtal, dels ett som bifogas har som
bilaga langst bak i dokumentet (Erinran om kénslig information) samt ett som gar att hitta pa
lanken nedan, att anvandas mer nar det handlar om intellektuella rattigheter etc.
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/riktlinjer-avseende-
intellektuella-tillgangar-skapade-vid-uppsala-universitet.

Plagiering

Alla studentuppsatser hanteras numera via systemet OURIGINAL. Genom att anvdanda detta
system kan man hitta textavsnitt som ar tagna fran andra kallor. Quriginal: Analys av text och
skrivstil - Férebygga plagiat hemsidan ger bra information som alla studenter ska ldsa och
forsta. Det ar viktigt att veta vad som galler angaende citeringar fran andras material eller fran

viktiga kallor. Uppsala Universitet ser mycket allvarligt pa plagiering. | artikeln av Helgesson &
Eriksson kan du hitta mer bakgrundsinformation (Helgesson & Eriksson, 2015).

Vilken adress ska du anvanda till institutionen?

For att din artikel ska kopplas ratt vid olika analyser av din institution, ar det mycket viktigt att
du skriver en korrekt adress. For IKV:s del ar detta Department of Food Studies, Nutrition and
Dietetics, Uppsala University, 751 22 Uppsala, Sweden. Den svenska adressen &r Institutionen
for Kostvetenskap, Uppsala Universitet, 751 22 Uppsala. Observera att kommatecknen &r
viktiga for att den automatiska analysen ska fungera. Ett vanligt problem &r att publikationer
inte réknas vid institutionens regelbundna utvardering nar felaktigt namn eller adress har
anvants. Du kan ocksa s6ka information om rutiner for publikationer har
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/rutiner-for-affilieringar-vid-
publicering-av-forskningspublikationer-vid-uppsala-universitet. | dessa rutiner anges ocksa hur

man gor vid dubbel affiliering eller associering eller adjungering. Det ar alltsa viktigt att
kontrollera att alla medférfattares namn och affiliering/affilieringar ar korrekta sa att artiklarna
efter publikation kan aterfinnas i databaserna.

Tidskrifterna vill alltid ha en corresponding author-adress. Den ar viktig EFTER det att
publikationen har kommit ut, det vill sdga for att kolleger ska kunna na férfattaren. Tank pa att
doktorander eller postdocs med tidsbegransad tillhorighet pa en institution kan vara svara att
na.

ORCID

Det ar valdigt viktigt att registrera ett ORCID — dvs en unik forskaridentitet dar du sjdlv maste
ga in pa en hemsida, registrera dig och sedan regelbundet ga in och s6ka nya publikationer
samt lista dem som dina. https://orcid.org/ Detta ar extra viktigt for forskare som har ett
vanligt namn. Din ORCID-adress ska du skriva in i DIVA och dven pa din profilsida pa UU. Det
gor att universitetsbiblioteket har lattare att veta vad som ar publicerat av just dig. Ga in pa
"min personpost” i DIVA och skriv in ditt ORCID-nummer. Har du problem, skriv till
fraga.biblioteket@ub.uu.se.



https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/riktlinjer-avseende-intellektuella-tillgangar-skapade-vid-uppsala-universitet
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/riktlinjer-avseende-intellektuella-tillgangar-skapade-vid-uppsala-universitet
https://www.ouriginal.com/sv/
https://www.ouriginal.com/sv/
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/rutiner-for-affilieringar-vid-publicering-av-forskningspublikationer-vid-uppsala-universitet
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/rutiner-for-affilieringar-vid-publicering-av-forskningspublikationer-vid-uppsala-universitet
https://orcid.org/
mailto:fraga.biblioteket@ub.uu.se
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Stod i skrivandet

Forutom de tva bécker som tidigare refererats till, kan Universitetsbiblioteket ofta vara till
hjalp med olika fragor som uppstar i anslutning till produktion av artiklar, och de ger
regelbundna kurser i referenshantering och systematiska sékningar i databaser med mera.
https://libcal.ub.uu.se/calendar/opencourses. Junior Faculty bistar ocksa med en del stéd och
de har tidigare arrangerat sprakverkstad https://www.uu.se/student/stod-och-service/sprak-
lasresurser/sprakverkstaden.

Skrivardagar

Att satta av ett par dagar med doktorander och medarbetare i gruppen for att koncentrerat
jobba med artiklar kan fungera riktigt bra och ge stimulans till publiceringen. Satt tydliga,
uppnaeliga mal for dagen (gora fardigt introduktionen, gora tabeller, graf, etc etc), folj upp i
slutet av dagen i grupp. Handledare tillgdngliga hela tiden ar en fordel, statistiker eller annat
stod kallas in vid behov.

Referenser

Hantera referenser pa ratt satt. Det finns flera referenshanteringssystem, t ex EndNote,
Mendeley eller Zotero. Universitetsbiblioteket haller kurser i EndNote och Zotero. Information
om Mendeley finns pa UBs hemsida https://libguides.ub.uu.se/mendeley. Skapa ditt eget
referensbibliotek sa att du latt kan plocka in dina referenser i texten. Tank pa att det ar viktigt
att inte glomma att referera till viktiga verk fran andra forfattare i din narhet, hela
institutionens produktion finns i DiVA, det uppdateras standigt. Eventuella 6verdrifter att
citera egna artiklar eller institutionens bor forstas undvikas.

Tidskrifterna har sina egna krav pa referenshantering. Vid anvandning av
referenshanteringssystem kan du latt stalla om efter tidskriftens 6nskemal och dven skapa din
egen mall i mjukvaran om inte tidskriftens val finns som mall i systemet.

Val av tidskrifter - Web of Science och Norska listan

For val av tidskrifter kan en valja att studera sin egen forskningslinjes mest frekventa
tidskrifter. Vilka tidskrifter finns pa den egna referenslistan? Det ar stor sannolikhet att du dar
kan identifiera en intresserad publik for din forskning. Dessutom kan du séka pa Web of
Science, vilka tidskrifter som ar mest citerade inom det egna forskningsomradet. Ga till
bibliotekets databaser, valj Web of Science Core Collection, leta reda pa JOURNAL CITATION
REPORTS langst upp i kanten till vanster och valj ditt &mnesomrade, till exempel nutrition and
dietetics eller annat tillampligt amnesomrade, langst till vanster i marginalen. Klicka pa submit
och du far en lista relevanta tidskrifter rankade efter IMPACT FACTOR (IF - resultat av antal
citeringar). Bast ar forstas att vélja nagot som star hogt pa listan, men tank efter hur unika dina
resultat ar innan du véljer tidskrift. Tidskrifter som har open access ligger ganska hogt pa listan,
a andra sidan kostar det pengar att publicera i dessa tidskrifter. (Se tidskriftens egna
anvisningar och mer information om open access nedan).

"Den Norska listan” ar en tidskriftslista som ursprungligen producerades i Norge for nationellt
bruk vid bedémning av tidskrifters kvalitet. Den rankar tidskrifter antingen som kategori 1 eller
kategori 2, dar den senare ar den hogsta kvaliteten och motsvarar de tidskrifter som ligger
bland de 20% hogst rankade. Tidskrifter som inte listas kan vara sa nya sa att de inte @nnu


https://libcal.ub.uu.se/calendar/opencourses
https://www.uu.se/student/stod-och-service/sprak-lasresurser/sprakverkstaden
https://www.uu.se/student/stod-och-service/sprak-lasresurser/sprakverkstaden
https://libguides.ub.uu.se/mendeley
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kvalitetsbedomts eller kan de vara lagt rankade kvalitetsméssigt. Har Search in Norwegian List

| Norwegian Register (hkdir.no) finns listan att lasta ner i den absolut senaste varianten, den
produceras numera i samarbete mellan de Nordiska landerna. Det gar ocksa att féresla nya
tidskrifter till listan och det gar att foresla dndringar av existerande tidskrifters niva. | forsta
hand bor vi alltsa valja sadana tidskrifter som ligger pa niva tva pa Norska listan och som finns
med i Web of Science (WoS), dessa premieras mycket hogre i forskningsutvarderingar. De

senaste aren har WoS indexerat manga tidskrifter fran humaniora och samhallsvetenskap.
Ytterligare en resurs for att valja tidskrift ar Ulrichsweb som nas via UUB:s databaslista, se
http://ub.uu.se/soktips-och-sokteknik/databaser-a-o/, dar ges ingen kvalitetsbedomning, men
Over 400 000 tidskrifter listas dar. Anvandbara fakta om tidskriften, var den utges, malgrupp,
kontaktinformation, hur manga nummer ges ut per ar, open access eller inte, i vilka databaser
den ar indexerad och sa vidare.

| appendix langst bak i denna handbok finns en lista 6ver tidskrifter som ligger i den hégsta
kvartilen av impact factor nar det galler &mnet nutrition and dietetics. Dar kan du ocksa se hur
samma tidskrift ar rankad i norska listan. Det &r stor diskrepans mellan dessa tva
bedémningssystem av tidskriftskvalitet. Kom ihag att mycket forskning inom vara omraden
publiceras i andra typer av tidskrifter som inte har nutrition & dietetics som sékord.

Malgrupp, profil pa tidskrift

Innan val av tidskrift ar det klokt att fundera over vilken publik du skulle vilja nd med dina nya
resultat. Las artiklar publicerade i de olika tidskrifterna. Finns artiklar med likartat innehall i
den valda tidskriften? Om malet ar hogciterade tidskrifter ar det extra viktigt att forsoka ta
reda pa sa mycket som majligt om tidskriften, profil, redaktérer, malgrupp. Du kan ocksa ta
kontakt med chefredaktoren eller nagon pa redaktionen om du fortfarande ar osdker pa om
tidskriften brukar publicera artiklar med likartad inriktning.

Fusk-tidskrifter och konferenser

Numera finns det mangder av fusktidskrifter, sa kallade PREDATORY JOURNALS, som bjuder in
forskare att publicera mot en avgift. Denna avgift kallas ofta open access avgift. Detta ar ett
stort problem, men det undviks genom att valja tidskrifter som finns i Web of Science och pa
Norska listan. Var dock noga med att kontrollera tidskriftens namn och identitet innan manus
skickas in, ibland &r det valdigt snarlika namn pa tidskrifter som ar oseritsa. For doktorander
kan det betyda att en artikel gar forlorad i arbetet, tidskriften kanske inte ens finns i
sinnevarlden. Pa den har hemsidan finns hjalp att fa, bland annat en checklista fér hur du
undviker fusk-tidskrifter. Cabells

Inbjudningar som keynote speaker vid konferenser eller till vetenskaplig kommitté kan dven
det vara ett villospar, kontrollera noga konferensens information, till exempel den
vetenskapliga kommitténs sammanséattning — finns dar nagra kinda namn? En annan ledtrad ar
om konferensen inte ar villig att betala atminstone konferenskostnad om du erbjuder dej att
jobba for och med konferensen.

Open Access
Open Access betyder 6ppen tillgang till vetenskapliga publikationer, sa att alla Iasare kan
komma at artikeln utan att ha en prenumeration pa tidskriften privat eller via bibliotek. En
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annan skillnad mot traditionell publicering ar att du behaller din upphovsrétt, sa att du t.ex.
inte maste be om lov for att anvdnda artikeln eller delar av den i din avhandling eller i ett
bokkapitel. Vilket slags publicering du an viljer, sa har du alltid en moralisk ratt att bli angiven
som verkets upphovsman nar andra anvander eller refererar till det — andra har heller inte
ratt att forvanska ditt verk. Exakt vad andra far géra med ditt verk kan skilja sig at mellan olika
avtal med tidskriften och bero pa vilken 'creative commons’ som du anger for ditt verk (se
About CC Licenses - Creative Commons). Mark val att vissa vanliga licenser ger andra ratt att
anvanda ditt verk i kommersiella sammanhang, sasom att satta ihop samlingsverk med din text
inkluderad (det géller t.ex. om du publicerar i PLoS), vilket kanske inte ar nagot man 6nskar.

Open access betyder ocksa att det kan tillkomma en avgift for att publicera, Article Processing
Charges (APC). En betalar en gang for publicering. Ingen avgift for prenumeration eller
bestédllning/lIdsning av artikel. Rabatter som Uppsala universitet har for APC finns att hitta pa
Oppen vetenskap - Uppsala universitet (uu.se), ddr ocksd mer allmén information om open
access kan hittas. Diskutera alltid med prefekten om du inte har egna medel fér open access-
publikationer. | DOAJ (Directory of open access, dven kallad den vita listan, finns ett stort urval
av open access tidskrifter som ar kvalitetsgranskade, till exempel har alla en peer-review

process http://doaj.org .

| Uppsala universitets Mal och strategier anges en av strategierna: Forskningsresultat gérs
tillgdéngliga genom sa kallad open access, ddr sa dr méjligt. Det kan 6ka antalet citeringar och
forkorta tiden till publikation. Manga forskningsfinansiarer kraver open access publicering och
tillater darfor att extra medel soks for detta.

Al i publicering

Att artificiell intelligens paverkar skrivandet ar redan ett faktum. Al kan hjalpa men ocksa
stjalpa i forfattandet av artiklar och bokkapitel. En bra artikel som beskriver detta finns har: Al _
in Journal Publishing: Pros, Cons, and Challenges (publishingstate.com). Al kan anvandas for att
redigera artiklar och for manga andra uppgifter, som t ex for att upptéacka plagiat. Uppsala
universitet har formulerat en egen forskningsutmaning om Al som hjalpmedel i forskning,
vilket &r en viktig del av framtida forskning dven for var institution. Al — artificiell intelligens -
Uppsala universitet (uu.se)

Publicerade artiklar, konferensbidrag, bocker med mera:
rapportering
Eget CV, publikationslista, meritportfolj

Ett uppdaterat eget CV bor alla ha, dar en publikationslista ar en viktig del vid sidan om
utbildning och yrkeserfarenhet. Det finns olika mallar for hur en gér en publikationslista, ett
exempel kan vara som féljer: 1. Internationellt publicerade peer-granskade originalartiklar. 2.
Peer-granskade artiklar in press i internationella tidskrifter 3. Inskickade manuskript 4.
Manuskript 5. Kortare artiklar typ ledare eller inbjudna kommentarer, short papers etcii
internationella tidskrifter 6. Oversiktsartiklar 7. Peer-granskade originalartiklar i svenska
tidskrifter (pa svenska) 8. Konferenspresentationer, Proceedings, 9. Bocker, bokkapitel 10.
Popularvetenskapliga artiklar 11. Férelasningar, TV, radio etc.
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| en sa kallad meritportfolj ingar ditt CV, din publikationslista, en pedagogisk portfélj och en
samverkansportfolj. En forskare/larare kan samla sina meriter i en fullstdndig meritportfdl;,

sarskilt med tanke pa plan S och regeringens intresse av universitetens samverkan med det

omgivande samhallet och insatser for att I16sa olika typer av problem inom halsa, hallbarhet,
samhallsbyggande bara for att ta nagra exempel.

Inom Institutionen

Inom IKV ska inrapportering i DiVA ske varje gang nagot ar publicerat. Det gér du genom att
logga in pa medarbetarportalen och sedan valja DiVA under SYSTEM-fliken. Det viktigaste vid
registrering i DiVA ar att du lagger till ditt anvandar-id, samma som du anvander for att logga
in pa UU. Till hoger om ditt namn i registreringsfliken finns plats for anvandar-id. Det finns stod
for DiVA-hantering som du ocksa kan hitta pa DiVA-portalen.

Det ar viktigt att ocksa lagga upp en PDF av din artikel i DiVA-systemet (detta géller nar det ar
full open access, sa kallad "guld”-version av open access), den blir da tillgdanglig for fler och det
kan Oka ditt antal citeringar. Det kan finnas embargo fran tidskriften for nar du kan lagga upp
den som open access. Det gar att soka reda pa hur det ligger till med embargo via
Sherpa/Romeo http://www.sherpa.ac.uk/romeo/index.php som &r ldnkad via DiVAs formular.
Det gar ocksa att vélja att ladda upp en forfattarversion i PDF-format i DiVA, det vill sja av det
senaste accepterade manuskriptet, innan forlagets formatering med paginering och logga. Det
ar godkant av manga tidskrifter. Alla uppladdade filer i DiVA kontrolleras, sa eventuella
felaktigheter i uppladdningen justeras.

| DiVA bor ocksa alla andra publikationer laggas in under aret. Till exempel konferensbidrag,
bocker, bokkapitel med mera. Det ar viktigt att skriva in medforfattarnas hemvist, sarskilt vid
samarbeten med andra institutioner inom och utom landet. Nationell &mneskategori ska
anges, till exempel inom samhallsvetenskap eller inom folkhélsa, nutrition eller pedagogik.

Pa institutionens hemsida laggs hela tiden upp aktuella publikationer. Pa den egna profilsidan
lankas dina egna DiVA-registrerade publikationer. Dar gar det ocksa att ldgga in en PDF av ett
uppdaterat CV och en lank till sin ORCID, se ovan.

Inom universitetet

Vid varje I6neforhandling blir alla medlemmar ombedda av facket att komma med ett underlag
for I6nesattning. Till detta ar det ocksa bra att ha den egna meritportfoljen inklusive
publiceringslista att utga ifran. Aven vid arliga uppfoljningar som utvecklingssamtal och
[6nesamtal inom institutionen ar meritportfoljen ett viktigt verktyg, sarskilt vad galler arlig
utveckling.

Inom universitetet berdknas antalet publikationer inklusive publikationskvalitet for varje ar per
institution. Dessa kvalitetsbedomningar samt citeringar de senaste fyra aren ligger till grund
for statsanslagen till UU samt till hur mycket forskningsmedel som tilldelas varje institution.
Det ar darfor mycket viktigt att rapportera in allt i DIVA som ligger till grund for dessa
bedémningar, deadline brukar vara i januari varje ar. Statsanslagen regleras i dagslaget enbart
av det som finns i Web of Science, medan den interna tilldelningen innehaller dven andra
delar, fran DIVA.
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Nationellt

Vid ansokningar inom landet, dvs till VR och Forte med flera, sker ansékan via PRISMA-
systemet. Det systemet ar i sin tur kopplat till DIVA och ORCID. Alltsa ytterligare en anledning
till att alltid kontinuerligt rapportera in i DIVA och ORCID. Skapa din egen PRISMA profil i god
tid innan det ar dags att ansoka!

Internationellt

Det finns ett flertal websidor dar du kan registrera dina publikationer, en av de vanligaste ar
ResearchGate Home Feed | ResearchGate. Dar gar det ocksa att sortera publikationerna sa att
de ligger under olika rubriker. Viktigt att komma ihag ar att inte ldgga upp artiklar dar férran du
har klargjort tidskriftens regler vad galler spridning. Att vara aktiv pa denna typ av sidor kan
utgora en stimulans for antalet citeringar.

Bibliometri ar ett sammanfattningsnamn for metoder som anvands for att studera forskares
publikationer. | en del databaser kan du studera dina egna internationella samarbeten i
publiceringshanseende. Det ar viktigt for universitet och hégskolor att publicera i
internationella tidskrifter men ocksa att publicera i internationellt samarbete.

| Web of Science (WoS) kan du folja dina egna publikationer genom att ga till WoS core
collection pa bibliotekets lista av databaser, skriva in ditt eget namn i fénstret som efternamn
fornamnsinitial och valja author. Du kan ocksa valja att skriva in ditt ORCID nummer sa far du
direkt en egen forfattaridentitet pa WoS. (Sarskilt viktigt om du har ett vanligt namn). D3
kommer de egna publikationerna upp i en lista, rankade efter publikationsdatum. Klicka pa
create citation report langst upp till hdger sa syns h-index, publikationer per ar, antal citeringar
per artikel, antal ganger citerade inklusive och exklusive citeringar av eget material. H-index &r
ett ofta anvant citeringsindex for forskare.

| WoS gar det ocksa att fa fram internationella samarbeten, klicka pa “"analyze results” pa den
forsta sidan. Har gar det att skapa listor av nationella och internationella samarbeten utifran
lander, institutioner, med flera alternativ, i rankningslistan, inom en specificerad tidsrymd.

Google Scholar dr en annan publikationsdatabas. Du kan skapa din egen Google Scholar profil. |
Google Scholar registreras mycket mer dn i WoS, dven abstracts och andra typer av
publikationer finns har. Det gar att dven har fa ut sitt h-index, dock kommer det att vara
annorlunda jamfoért med det du far uti WoS.

Scopus ar en annan publikationsdatabas, som ar att jamféra med Web of Science och den finns
tillganglig via UUB.

Publons Publons (clarivate.com)/ &r en websida dar du kan publicera dina peer reviews och
ocksa spara dem for ditt CV. Det finns mycket bra information pa websidan om hur det gar till
att géra en bra peer review. Att gora sina peer reviews offentliga ar en del i den framtida
Oppenheten med open access och samverkan.

Bocker, konferensbidrag

Varken bocker eller konferensbidrag ger for narvarande poang i Vetenskapsradets bedémning
av Uppsala Universitet men kommer troligen i en framtid att spela en roll i bedémning av
samverkan, och bokutgivning utgor en viktig del av universitetens tredje uppgift, att vid sidan
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av utbildning och forskning dela med sig av sin kunskap. Daremot ger bocker och
konferensbidrag utdelning inom UU, av de institutionsmedel som kommer tillbaka efter DIVA
registreringens arsbokslut. Kort sagt, bocker ar valdigt bra att producera som ett resultat av ett
antal publicerade artiklar i ett &mnesomrade. Larobdcker som bygger pa egen forskning ar
sjalvklart mycket viktiga redskap i undervisningen. Konferensbidrag ar viktiga for att vi ska fa
moijlighet att presentera var forskning vid olika typer av méten och konferenser och var
narvaro vid konferenser satter ocksa var institution pa varldskartan. Generellt géller dock att
bade abstracts och konferensartiklar det vill sdja det som brukar kallas proceedings, inte &r lika
noggrant peer-granskade som normalt publicerade tidskriftsartiklar. Det stora vardet i
konferenser ar att fa lara kanna kolleger med samma forskningsintresse.

Bade bocker och konferensbidrag anges i DIVA som en del av produkten vi rapporterar in.
Popularvetenskapliga bocker ar av vikt for att gora institutionen och verksamheten mer kand,
och kan pa lang sikt ge fler citeringar, men bast resultat i vetenskapssamhallets mening, det vill
saga fler citeringar far man da man publicerar skrifter som bygger pa egen forskning.

Bocker och konferensbidrag ar en viktig del i samverkansstrategin. Larobocker ar viktiga delar
for att forankra undervisningen i forskningen som sker pa institutionen liksom i evidensbasen. |
en framtid ndr méatbara indikatorer for samverkan har utvecklats i storre utstrackning, kommer
dven detta att vara en alltmer tydlig del i tilldelningen av forskningsmedel nationellt, i viss man
sker detta redan nu inom universitetet/institutionen.

| avsnittet om att bygga en publiceringsplan finns mer tips om malgrupper, kanaler och
budskap samt fortestning av budskap och koncept.

Mediekontakter

Tips och rad vid mediekontakter

Om aktuell forskning kan vara av intresse for allmanheten, kan du fundera 6ver da pa att
producera en press release. Diskutera detta med dina handledare och med prefekt. Alla
officiella press releaser fran Uppsala Universitet gar igenom universitetets pressavdelning.
Pressavdelningen kan hjalpa till att skapa kontakt med enskilda journalister vid behov. Hall
pressavdelningen informerad om intressanta publikationer ar pa gang i hogt rankade
tidskrifter, nya rapporter, avhandlingar, bocker eller pagaende projekt. Kontakta tidigt i
processen, helst omedelbart nar artikeln har accepterats av tidskriften. Numera publiceras ju
ofta artiklar omedelbart online sa fort de ar accepterade.

Det ar ocksa bra att Iata pressavdelningen veta om varje forskares specifika kunskap for att de
ska kunna lanka journalister ratt nar de behover svar pa olika fragor.

Information om forskningsmedel ar vdlkomna nyheter for den som far pengar, men det ar inte
av stort intresse for media — om det inte handlar om STORA anslag inom nyckelomraden.
Media ar inte heller intresserade av forskningskonferenser eller andra typer av méten (det
finns dock undantag).

Vilka typer av forskning kan vara av intresse fér media? Har kommer nagra exempel.

e Forskning som relaterar till sociala fragor eller andra vanliga samhéllsfenomen
e Forskning som é&r relaterad till aktuella handelser eller till vélkénda individer etc.

14



UPPSALA UNIVERSITET Publiceringshandbok
Institutionen for kostvetenskap
20240927

e Forskning som ér relaterad till olika hogintressanta applikationer
e Forskning som berdr det vardagliga livet for mdnga méanniskor

e Ovanliga, eller “udda” &mnesomréden

e Forskarens lokala anknytning (for den lokala dagstidningen)

For mer information om material for press-releaser och kontaktinformation till presskontoret,
ga till Medarbetarportalen.

Om en journalist kontaktar for en intervju ar det en god ide att forbereda sig. Nagra tips for ett
framgangsrikt mote/intervju:

e Tareda pé mer i detalj vad journalisten vill (kontrollera fakta eller en 30-minuters TV-
intervju om din egen forskning eller nat déremellan?)

e Vad ir viktigt for mig att kommunicera? Nyckelbudskap? OVA!

e  Overskatta inte journalistens forkunskaper — undvik onddiga detaljer

e Respektera journalistens roll och tidsramar

e Visa entusiasm!

o Kriv att fa ldsa en text dér du ar citerad. Om du far en sddan fran en journalist innan den
ar publicerad — dndra eller podngtera bara sadant som ar faktamassigt fel

Sociala medier

Var institution har inte nagon egen facebooksida. De som ar engagerade pa facebook pa
institutionen ar det som privatpersoner. Facebook &r en bra kanal att na ut med information
till olika intresserade facebook-grupper om publikationer, moten, konferenser och lediga
tjanster.

Var institution har inte heller nagon egen LinkedIn-sida men flera anstallda har det. Det kan
vara av stor vikt att finnas med pa LinkedIn, sarskilt fér de som har mycket kontakter med
industrin. En privat sadan sida ar latt att Iagga upp men behdver uppdateras.

Altmetri

Altmetri ar ett nytt och intressant satt att kunna mata och se vilket inflytande och avtryck du
har med din forskning via sociala medier, sdsom Facebook, Twitter, bloggar, nyhetskanaler.
Data samlas ihop och identifieras oftast via DOl men PubMed ID (PMID) fungerar ocksa. | DIVA
kan du ga in och titta pa dina egna artiklars spridning via en altmetrikringla som ligger langst
ner i din artikelrapportering. Altmetri fungerar bast pa nya artiklar. Se ocksa
https://www.altmetric.com/.

Publiceringsstrategier och planer

Social marknadsforing

Samverkan ar det tredje benet for universitetet vid sidan om forskning och utbildning.
Samverkan med yrkesorganisationer, samhallsorgan, livsmedelsproducenter och
livsmedelsindustri, livsmedelshandel och restauranger, politiker, lokala aktorer, det civila
samhallet och media ar viktiga delar i publiceringsstrategin och ar liksom den egna
utbildningen viktiga kanaler for att sprida forskningsresultat. Malgrupp och kanaler for
kommunikation bor véljas i relation till typ av forskning. For manga delar av den forskning IKV
engagerar sig i, ar social marketing eller social marknadsforing ett lampligt verktyg (Luecking et
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al., 2017). Det finns manga bra redskap for att fortesta informationsmaterial och koncept, till
exempel den gamla “rosa boken” som har manga delar som passar an idag (Making Health
Communication Programs Work, 1989).

Personliga publiceringsstrategier

For den enskilda forskaren eller doktoranden kan det vara viktigt att tanka igenom sin egen
personliga publiceringsstrategi. Vad ar viktigt just nu — for nasta steg i karridren till exempel?
Universiteten raknar ofta antalet artiklar publicerade innan disputation, och en del raknar daven
antal artiklar publicerade EFTER disputation for att befordra. Flera korta, relativt snabbskrivna
artiklar till rimligt hogt listade tidskrifter kan da vara att foredra jamfért med stora
oversiktsartiklar som tar lang tid att skriva for att na hog kvalitet eller artiklar i tidskrifter som
ar valdigt hogt rankade. Att vara sistaforfattare pa artiklar raknas ibland som lika viktigt som
att vara forsta- eller andraférfattare for att fa bli docent eller huvudhandledare for
doktorander, eller for att fa tjanster vid andra universitet eller hedersuppdrag av olika slag.
Detta med sistaforfattarplatsen skiljer sig dock at mellan discipliner.

Sjalvstandighet som forskare efterfragas ofta av finansidrer av forskning. Det kan vara bra att
visa hur manga artiklar som publicerats utan handledaren som medforfattare. Det ar klokt att
skapa sitt eget “citerings-trail” dvs en racka publikationer som skapar en rod trad och saledes
hjalper till att bygga den profil en vill ha som forskare.

Att bygga en publiceringsplan for projekt och forskargrupper

For projekt eller for forskargrupper ar det mycket bra att skriva en dissemineringsplan,
kommunikationsplan eller publiceringsplan. En sadan kan innefatta olika typer av artiklar, till
exempel 6versiktsartiklar, sdidana som bygger pa insamlade data av olika slag, baslinjestudier,
interventionsstudier, fall-kontrollstudier eller andra typer av kliniska studier beroende pa
projektets art. Till en sddan publiceringsplan lagger man ofta till hur man ska ga ut med sina
resultat till professionella grupper, till studenter, till media osv, sa att den innefattar dven
andra typer av kommunikation.

Om man har ett storre projekt med finansiering fran forskningsrad eller fran EU kan det till och
med finnas krav om att fardigstalla en sadan plan tidigt i projektet eller till och med innan
projektets start. | en sadan publiceringsplan kan gruppen tidigt arbeta med att fordela
forfattaransvaret och till och med faststalla en rutin for att anmala intresse for
medforfattarskap i de olika delarna.

En viktig del i en publiceringsplan dr samverkan med det omgivande samhallet, vilket maste
definieras utifran den forskning planen syftar till att sprida.

Informera internt om dina publikationer

Att presentera sina publicerade data internt ar ofta bortglomt men kan starka samarbete inom
institutionen. Manga exempel finns pa hur detta kan se ut, till exempel genom en manatlig
liten festlighet da alla som publicerat far géra en 2-minuterspresentation av artikeln och pa
detta vis uppmarksammas. Man kan ocksa uppmarksamma publikationer vid avdelningsméten
eller via emailgratulationer riktade till forfattaren med cc till alla pa institutionen.
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Viktiga lankar

Uppsala universitet:

Mal och strategier Mal och strategier for Uppsala universitet - Uppsala universitet (uu.se)

Samverkansstrategi http://www.uu.se/samverkan/

Fragor om DIVA fraga.biblioteket@ub.uu.se

Publiceringsstdd generellt Publicera - Uppsala universitet (uu.se)

Affiliering vid publicering https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/rutiner-for-affilieringar-vid-
publicering-av-forskningspublikationer-vid-uppsala-universitet.

Intellektuella tillgangar riktlinjer https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/riktlinjer-avseende-
intellektuella-tillgangar-skapade-vid-uppsala-universitet.

Referenshantering Mendeley UB https:/libguides.ub.uu.se/mendeley

Kurser pa UB https:/libcal.ub.uu.se/calendar/opencourses.

Sprékverkstad https:/www.uu.se/student/stod-och-service/sprak-lasresurser/sprakverkstaden.

Al i forskning pd UU Al — artificiell intelligens - Uppsala universitet (uu.se)

Publiceringsavgifter rabatt OA http://www.ub.uu.se/publicera/open-access/rabatter-pa-publiceringsavgiften/

Om open access http://www.ub.uu.se/publicera/open-access/

Mer om media och publicering https://mp.uu.se/c/perm/link?p=65394267

Ulrichsweb hittar du hir http://ub.uu.se/soktips-och-sokteknik/databaser-a-o/

Ovriga:

17


https://www.uu.se/om-uu/vision-mal-strategier/mal-och-strategier-for-uppsala-universitet
http://www.uu.se/samverkan/
mailto:fraga.biblioteket@ub.uu.se
https://www.uu.se/bibliotek/publicera
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/rutiner-for-affilieringar-vid-publicering-av-forskningspublikationer-vid-uppsala-universitet
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/rutiner-for-affilieringar-vid-publicering-av-forskningspublikationer-vid-uppsala-universitet
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/riktlinjer-avseende-intellektuella-tillgangar-skapade-vid-uppsala-universitet
https://www.uu.se/medarbetare/organisation-styrning/regler/riktlinjer-avseende-intellektuella-tillgangar-skapade-vid-uppsala-universitet
https://libguides.ub.uu.se/mendeley
https://libcal.ub.uu.se/calendar/opencourses
https://www.uu.se/student/stod-och-service/sprak-lasresurser/sprakverkstaden
https://www.uu.se/forskning/forskningsutmaningar/ai---artificiell-intelligens
http://www.ub.uu.se/publicera/open-access/rabatter-pa-publiceringsavgiften/
http://www.ub.uu.se/publicera/open-access/
https://mp.uu.se/c/perm/link?p=65394267
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SBU Statens Beredning for Social och Medicinsk Utvardering Utbildning & seminarier (sbu.se)

Vetenskapsradets Forskningsbarometer 2023 Forskningsbarometern 2023 VR.pdf

Vetenskapsradets God Forskningssed 2017 God-forskningssed VR 2017.pdf

Kvalitetskriterier Academy of Nutrition and Dietetics https://www.andeal.org/

Academy of Nutrition and Dietetics Study Designs https://www.andeal.org/study-designs

CONSORT http://www.consort-statement.org

Etikprovningsmyndigheten https://etikprévningsmyndigheten.se

Etikprovningsmyndigheten Vagledning — om etikprévning av forskning pa ménniskor
(etikprovningsmyndigheten.se).

Integritetsskyddsmyndigheten Integritetsskyddsmyndigheten | IMY

Clinical trials definitioner NIH https://grants.nih.gov/policy/clinical-trials/definition.htm

Clinical trials registrering NIH https://clinicaltrials.gov

COPE — how to handle authorship disputes https://publicationethics.org/authorship

Norska listan Search in Norwegian List | Norwegian Register (hkdir.no)

ORCID https://orcid.org/

PRISMA https://prisma.research.se/

OURIGINAL plageringskontroll Quriginal: Analys av text och skrivstil - Férebygga plagiat

Predatory journals blacklist Cabells

Vita listan open access http://doaj.org

Sherpa/Romeo http://www.sherpa.ac.uk/romeo/index.php

Publons om peer reviews Publons (clarivate.com)/

Allt om altmetri https://www.altmetric.com/

ResearchGate Home Feed | ResearchGate

Creative commons About CC Licenses - Creative Commons

Artificiell intelligens i publicering Al in Journal Publishing: Pros, Cons, and Challenges (publishingstate.com).
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Appendix 1 erinran
ERINRAN OM KANSLIG INFORMATION
UNdertecknad .......c.ooveveveieceeienee et ceveervervevesens (Studenten)

ar student vid ++, Uppsala universitet. Som en del av kursen ++ kommer studenten att samarbeta
MEA ++ e e s (Gruppen)

Inom samarbetet kan Studenten komma i kontakt med information som Gruppen betraktar som
en vardefull tillgdng, vars varde ar beroende av att den inte avsl6jas. Studenten ska inte anvanda
informationen fér andra andamal an vad som féljer av samarbetet.

Studenten dr medveten om att informationen kan utgéra kansliga personuppgifter eller annan
kanslig information och vikten av att informationen inte otillborligen sprids. Studenten ar dven
medveten om att informationen kan omfattas av sekretess enligt Offentlighets- och
sekretesslagens (2009:400) bestammelser och att spridande av informationen kan utgéra brott
mot tystnadsplikten i enligt brottsbalken 20 kap 3 §.

Genom nedanstaende signatur bekréaftar jag ovanstaende.

Plats: Datum: 20 - -

Signatur

20



UPPSALA UNIVERSITET Publiceringshandbok
Institutionen for kostvetenskap
20240927

Appendix 2 journal ranking

Highest quartile of NUTRITION AND DIETETICS Journals 2022,
Impact Factor in bold, level in Norwegian list within brackets
Progress in lipid research 13.6 (1)

Critical reviews in food science and nutrition 10.2 (1)
Advances in Nutrition 9.3 (1)

Annual Review of Nutrition 8.9 (1)

Food Chemistry 8.8 (1)

Current Obesity Reports 8.8 (1)

International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity 8.7 (2)
Hepatobiliary Surgery and Nutrition 8.0 (1)

American Journal of clinical nutrition 7.1 (2)

Food Science and Human Wellness 7.0 (0)

Proceedings of the nutrition society 7.0 (1)

Obesity 6.9 (1)

Food policy 6.5 (1)

Clinical nutrition 6.3 (2)

Nutrition & Diabetes 6.1 (1)

Nutrition reviews 6.1 (1)

Nutrients 5.9 (1)

Journal of Nutrition Health & Aging 5.8 (1)

Food reviews international 5.8 (1)

Nutrition research reviews 5.7 (1)

Journal of nutritional biochemistry 5.6 (1)

Journal of Functional Foods 5.6 (1)

Journal Citation Reports dataset updated Oct 18, 2023 (1 - 25 of 89 journals) and checked
towards the Norwegian list in September 2024.
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