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Sammanfattning

Syftet med denna studie var att undersoka fOrskolldrares anvidndning av traditionell
respektive digital hogldsning, forekommande skillnader mellan dem samt huruvida
forskolldrarna uppfattar att dessa gynnar barns sprakutveckling. Studien delades in i tvé
delstudier, ddr delstudie 1 fokuserade pd arbetet med barn i aldrarna 1-3 ar och delstudie 2
pa arbetet med barn i dldrarna 3—5 &r. Denna uppdelning mojliggjorde en analys kring hur
forskolldrare arbetar med hoglasning i olika dldrar, vilket dr intressant att undersoka eftersom
barn har olika behov av stottning 1 sin sprakutveckling beroende pa élder. For att besvara
studiens fragestéllningar anvéndes en kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer.
Totalt genomfordes 15 olika intervjuer pa 12 olika forskolor i Mellansverige. Informanterna
bestod av forskolldrare med en stor variation av arbetslivserfarenhet och alder. Studien utgér
fran ett sociokulturellt perspektiv med fokus pd huruvida forskolldrare stéttar barn i deras
ndrmaste utvecklingszon med hjidlp av olika kulturella redskap. Resultatet visar att
traditionell hogldsning dr mest forekommande i arbetet med bade 1-3-aringar och 3-5-
aringar, eftersom fysisk litteratur erbjuder stora mdjligheter till sprakutveckling pé olika sétt.
Digital hoglasning anvinds frimst som ett komplement till traditionell hdglésning, eftersom
det underlattar vid storre barngrupper genom projicering pa vigg och kan erbjuda flera sprak.

Nyckelord: traditionell hogldsning, digital hogldsning, sprakutveckling och sociokulturell
teori
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1. Inledning

Under vér utbildning har vi vid upprepade tillfdllen, savél i kurslitteratur som i undervisning,
mott faktumet att arbete med barnlitteratur i forskolan dr viktigt for barns sprakutveckling.
Arbete med barnlitteratur inkluderar hoglisning, boksamtal och samtal kring bilderbocker.
Laroplanen for forskolan (Lpfol8, 2018, s. 8) formedlar att barn ska erbjudas en
stimulerande sprakmiljo diar de far mojlighet att ta del av hogldsning och samtala kring
textens innehall. Under utbildningen har ett stort intresse for barnlitteratur vaxt fram, nér vi
utvecklat kunskap kring barnbdckernas visentliga roll 1 barnens sprakutveckling. Under de
verksamhetsforlagda utbildningstillfdllena har vi upptéckt att det ibland finns ett glapp
mellan hur utbildningen ser pd hoglasning och hur hoglisning representeras i verksamheten.
Hogldsning forekommer ofta inte som planerad undervisning i verksamheten utan verkar
anvéindas av andra syften. Enligt var erfarenhet dr digital barnlitteratur dverrepresenterad 1
verksamheten, vilket har vickt en nyfikenhet kring att ta reda pd hur forskolldrare arbetar
med traditionell respektive digital hdglasning och varfor.

Négot som forstirkte denna nyfikenhet var regeringens forslag kring dndringen av kravet pa
digitala verktyg i forskolan. Andringen av den digitala representationen i forskolan dmnar
till att starka hogliasning i1 forskolan for att frdmja barns sprék- och kunskapsutveckling
(Regeringen, 2023; Skolverket, 2024a). I Skolverkets redovisning av uppdraget skrivs det
fram:

Enligt uppdraget ska Skolverket redovisa forslag som innebér att det inte ldngre &r ett krav
pa att anvénda digitala verktyg i forskolan, att utbildningen i forskolan i huvudsak ska vara
skarmfri for barnen samt att eventuellt anvindandet av digitala larverktyg ska ske selektivt
utifran tydligt vetenskapligt stod och dokumenterat pedagogiskt mervérde.

(Skolverket, 2024b, s. 8)

Funderingar kring om det kan vara sd att pedagoger ser digital hogldsning som en arena for
att fi in laroplansmélen kring digitala verktyg snarare én att det finns ett pedagogiskt syfte
med dessa aktiviteter har véckts i samband med denna politiska debatt. Dérfor vill vi
undersoka forskolldrares syn pa traditionell respektive digital hdgliasning i verksamheten.



2. Bakgrund

I detta avsnitt presenteras bakgrunden kring omradet som undersoks i denna studie. Avsnittet
betonar att barnlitteratur och hoglisning ar avgorande for barns sprédkutveckling och vidare
lyfts ocksa begreppet litteracitet fram. Avslutningsvis definieras hoglésning, traditionell
respektive digital hdglasning.

2.1 Barnlitteraturens betydelse och utveckling

Hermansson & Olin-Scheller (2019, s. 65—66) hdvdar att resultat frdn PISA och PIRLS visat
pa en allmédn forsdmring av barns lasforstdelse, varpd Skolverket fokuserat mer pa
lasundervisningens utdvande i savil forskola som skola. Skolverkets (2023) rapport visar en
fortsatt nedgéng i de senaste PISA-resultaten fran 2022. Sedan 2018 har svenska elever
presterat sdmre i lasning, vilket lyfter fram vikten av att stirka barns 14sformaga eftersom
tidiga moten med litteratur dr avgoérande for deras fortsatta och langsiktiga sprakutveckling
(Bruce, 2014, s. 109; Damber m.fl., 2013, s. 17). Fox (2003, s. 23) betonar att hdgldsning
och samtal kring l14sning hjdlper barn att utveckla koncentration och logiskt tinkande. Att
tidigt introducera bocker for barn hjilper dem att forstd hur en bok hanteras och forbereder
dem for att kunna delta i hoglasning pa ett fokuserat sétt i takt med att de vixer (Fox, 2003,
s. 23). Denna studie undersoker darfor arbetet med hoglasning i1 &ldrarna 1-3 ér for att
synliggéra huruvida forskolldrare stottar de yngsta barnen i deras sprakutveckling och
arbetet med hoglasning i &ldrarna 3—5 ar for att synliggora huruvida de éldre barnen fér
fortsatt stod 1 sprakutvecklingen samt huruvida arbetet med hogldsning i dessa aldersgrupper
skiljer sig ét.

Under vér utbildning har det visat sig att traditionell hogldsning ldnge har varit en central
del och ett viktigt pedagogiskt redskap for att stodja barns sprékutveckling, utdka deras
ordforrdd och mdta nya begrepp. Fast (2011) och Larsson (2019) menar att barns interaktion
med barnlitteratur dr avgdérande for barns sprék-, lds- och skrivutveckling. Dessutom ar
hoglésning en aktivitet som manga barn uppskattar och tycker &r rolig. Varje barn upplever
en text utifrdn sina egna erfarenheter och bygger dirigenom sin forstaelse. De utvecklar
ocksa sitt sprdk genom att ldra sig nya ord och sittet som meningar konstrueras pd. Val av
text dr dessutom avgdrande for att fanga barns intresse, eftersom fantasin spelar en central
roll ndr barn moéter den. Barn behdver skapa inre bilder for att forstd innehéllet och dérfor
kraver valet av barnlitteratur att pedagoger bade har kunskap kring barngruppen och
barnlitteratur i allmdnhet. En varierad textmiljo i forskolan vicker dessutom barns intresse
for 1asning (Fast, 2011, s. 186, 191 och 197; Larsson, 2019, s. 101-102).

Hermansson och Olin-Scheller (2019, s. 64) menar att tillgdngen till e-bocker har dkat och
forklarar att flera forskolor idag erbjuder lérplattor som ett verktyg for lasaktiviteter. Dessa
kan vidare bade initieras av barnen och av ldrarna. Nér den reviderade ldroplanen for
forskolan (Lpfo18) infordes blev arbetet med digitala verktyg ett av de omraden som
forskolldrare skulle integrera i verksamheten. Jimfort med hur verksamheten ser ut idag



skapar det en nyfikenhet hos oss kring hur digital litteratur anvinds i forskolan, om det framst
ar for att uppfylla malen for digitala verktyg i ldroplanen eller om forskolldrarna ser ett mer
pedagogiskt syfte med att arbeta med digital litteratur for att frimja barns sprékutveckling
och ldsforstdelse.

2.2 Litteracitet

For att forstd hur de yngsta barnen utvecklas i lds- och skrivaktiviteter i forskolan havdar
Bjorklund (2017, s. 173) att forskolldrare behdver kinna till kunskapsomradet litteracitet
(literacy). Lindd (2009, s. 42) menar att det inte enbart handlar om att knicka
skriftsprakskoden och formagan att tilligna sig muntlig information utan dven om att ha ett
rorligt intellekt, varpa man kan associera till det man har 14st och hort tidigare. Barton (1994,
s. 34-35) menar att literacy ir ett brett begrepp vilket sammantaget kan kinnetecknas som
en social aktivitet, vilken inrymmer ett system av symboler som &r avsedda for
kommunikation och for att representera virlden. Enligt Lankshear och Knobel (2003, s. 8
och 67) kan literacy inte begrinsas till ldsande och skrivande, utan &r snarare en social
praktik vilken refererar till ett sociokulturellt forhallningssétt. Detta for att literacy-praktiker
paverkas av sociala, kulturella och institutionella relationer, vilka endast kan forstas i dess
sociala, kulturella och historiska sammanhang. Litteracitet dr en svensk motsvarighet till
begreppet, vilket inkluderar barns handlingar kring lasande och skrivande (Bjorklund, 2017,
s. 180—181). I denna studie kommer begreppet litteracitet att anvindas, da det &r barns
begynnande sprakutveckling som asyftas.

I barns litteracitet fyller bocker flera olika funktioner, varpa Bjorklund (2017, s. 184) bland
annat inkluderar meningsinnehdll utifrén bild och text, granskande av boksidor, pekningar,
tyst ldsning, hoglasning samt gemensam ldsning. Lind6 (2009) framhéller att barns tidiga
sprakutveckling stirks nér de dagligen exponeras for sagor, vilket ldgger grund for bade tal-
och skriftspraksutveckling (2009, s. 153). Tidiga erfarenheter av att 14sa tillsammans med
vuxna dr centrala for att stddja barns skriftspréksutveckling, da barnen observerar och
forsoker aterskapa vuxnas handlingar (2009, s. 173). Darfor dr en av forskolans viktigaste
uppgifter att skapa en sprakrik miljo dir barnen far utveckla sitt sprak genom tal, skrift och
kreativt skapande for barns personliga och intellektuella utveckling. Barn lir sig bist nér de
dagligen omges av sprak, i sméd och stora grupper, i interaktion med kamrater och vuxna
(2009, s. 45 och 253).

2.3 Sammanfattning

Olika forfattare visar att barn som exponeras for bocker i tidig alder utvecklar en god
sprakforstéelse (Fast, 2011, s. 186; Lindo, 2009, s. 151). Forskolldrare kan ddrmed anvinda
bocker som ett effektivt verktyg for att stodja barns sprakutveckling i forskolan. Skolverket
rekommenderar integrering av ldsning och bdcker i utbildningen (Skolverket, 2024c). I
Léaroplanen for forskolan (Lpfo18, 2018, s. 8) betonas vikten av att skapa en stimulerande
lasmiljo och att forskolldrare aktivt arbetar med att frimja barns sprakutveckling genom



varierade ldsaktiviteter och bocker. Mot denna bakgrund &r det av intresse att undersoka
forskolldrares forhéllningssatt till bocker och deras praktiska tillimpning for att stodja barns
sprakutveckling. Genom att undersdka huruvida forskolldrare planerar och skapar en
stimulerande 14smiljo samt integrerar olika typer av barnlitteratur i verksamheten, kan vi ka
vér forstaelse kring hur man kan forbéttra utbildningen och stddja barns sprakutveckling pé
ett effektivt sétt. I denna studie undersoker vi dérfor forskolldrares syn pa hoglasning. Vidare
ar denna studie uppdelad i tvd delstudier: en som fokuserar pa hogldsning for barn i dldrarna
1-3 ar och en som fokuserar pa hoglésning for barn i dldrarna 3—5 &r. En undersokning kring
olika aldersgrupper ér relevant eftersom arbetet med hoglésning i forskolan kan se olika ut i
olika aldrar beroende pd pedagogernas forhallningssitt, medan vi funnit att barns
begynnande sprakutveckling - litteracitet - behdver stodjas redan fran de tidigaste dldrarna.

2.4 Definition av centrala begrepp

Hégléisning - En aktivitet vilken utfors i grupp, dir flera kan ta del av en berittelses innehéll
samtidigt. Aktiviteten utfors av en person som ldser en text hogt for en eller flera som lyssnar
(Sundmark, 2014, s. 136).

Traditionell hoglisning - En aktivitet ddr en person ldser en beréttelse i en fysisk bilderbok
hogt for en eller flera som lyssnar (Edwards, 2017, s. 8; NE).

Digital hoglisning - Lisande aktiviteter pa larplattor, ddr e-bocker och ljudbocker integreras
(Hermansson & Olin-Scheller, 2019, s. 64). Vid ljudboksliasning dr berittelsen, vilken
lyssnaren hor, identisk varje gang (Sundmark, 2014, s.137). Digitala bilderbocker, vilka
ldses fran en larplatta, kommer i mindre format jimfort med fysiska bocker, varpa dessa kan
behdvas projiceras upp pa en vigg vid storre barngrupper (Edwards, 2019, s. 112).



3. Forskningslage

I detta avsnitt presenteras tidigare forskning vilken ligger till grund for denna studie. Den
tidigare forskningen &r utford 1 forskolekontext och inkluderar perspektiv pd barns tidiga
sprakutveckling utifrdn pedagogers erfarenheter, den fysiska miljon samt barns agerande och
uttryck. Detta dr pa olika sitt kopplat till barnlitteratur och lasning.

3.1 Tillvagagangssatt

I forskningsléget har en litteratursokning anvints for att identifiera vad tidigare forskning
framfor gillande traditionell respektive digital hoglasning i forskolan. Vetenskapliga artiklar
eftersoktes i denna litteratursokning. Tre databaser anvédndes vid litteratursokningen: ERIC,
Education source och universitetsbibliotekets databas vid Uppsala universitet. De
sokstrangar som anvints 1 litteratursokningen lyder: “(forskolldrare OR preschool teachers)
AND (literature OR book OR reading) AND (analog OR digital)”, “(Preschool OR “early
child education” OR kindergarten) AND “”picture book” OR storytime OR reading) AND
“language development”, “(Preschool OR kindergarten OR “early child education”) AND
“digital books” AND “picture books”, “(Preschool OR kindergarten OR “early child
education”) AND (“picture books” OR “printed book™ OR reading) AND “digital book” OR
“story book app” OR “e-book OR Polyglutt). Vilken databas som anvindes med vardera
sOkstring redogors i1 Bilaga 1. Vid urval av artiklar granskades deras titlar och abstract for
att avgora deras relevans for studien.

3.2 Hoglasning som pedagogiskt verktyg

Forskolemiljon inkluderar, enligt Hofslundsengen m.fl. (2018), wvanligtvis bdcker,
skrivmaterial, tryckmiljo och tekniska verktyg, vilka paverkar kvaliteten av den begynnande
laskunnigheten i forskolan. Forfattarna menar att forskolans begynnande ldskunnighet -
emergent literacy - innefattar de attityder, féardigheter och kunskaper vilka &r
utvecklingsmaéssiga foregangare till ldsning och skrivning. Typ av bocker, synlighet,
forekomsten av digitala verktyg samt texter med olika skriftsprak och sprék ar ocksa av vikt
for en forskolas emergent literacy. Den fysiska miljon maste enligt forfattarna vidare
planeras noggrant av ldraren for att stodja sprékutveckling hos ett brett utbud av barn
(Hofslundsengen m.fl., 2018, s. 414-415). Sprakinldrning kan vidare delas in i tva
kategorier, vilket dr en viktig faktor for hogldsningen. Simsek & Isikoglu Erdogan (2020, s.
817-818) belyser att det receptiva spraket beror individens formaga att forstd och tolka
andras tal, medan det uttrycksfulla spraket syftar till individens formaga att anvinda spraket
for att interagera med andra. Forfattarna papekar att lasaktiviteter i stor utstrackning framjar
barns kognitiva och sprikliga utveckling. For de yngre barnen finns det en koppling mellan
att ldsa bocker och att utveckla ordforrad, eftersom barnen inte bara moter ordens
meningsinnehdll genom vuxna utan ocksd genom att bevittna ordens tillhorande
illustrationer och scener. Detta kan hjdlpa barnen att koppla ihop ordens mening med
vérlden. Vidare stodjer hoglasning inte bara ordforrddet utan &dven tidiga lds- och



skrivkunskaper. Kvaliteten pd ldsningen har dock inverkan pd barns utvecklingsvinster.
Forutom regelbundenhet och interaktionsnivd menar forfattarna att bokldsningsstrategier
ocksa spelar in, dédribland traditionell 14sning och digital ldsning (2020, s. 817-818).

Fast (2007, s. 84 och 157) havdar att hogldsning linge har setts som en betydelsefull
pedagogisk metod for att framja barns sprdkutveckling och forstielse, varpd en rik flora av
beréttelser bidrar med kunskap kring spraket, vilken kommer till stor anvindning vid eget
beréttande samt vid l4s- och skrivutveckling. Vidare menar Alatalo & Westlund (2021) att
barn fir mdjlighet att utveckla sitt ordforrdd, bygga mentala bilder och f4 en djupare
forstaelse for textens innehall genom hogldsning. Forfattarna undersdkte hur forskolldrare
anvinder hogldsning for att stodja barns sprikliga och sociala utveckling. De fann att
upprepad ldsning av samma text inte bara ger barnen trygghet utan ocksa oOkar deras
forstaelse av textens innehéll. Deras studie visar att samtal kring texten, dir barn och vuxna
diskuterar innehall, ord och idéer, spelar en central roll i att frimja barns ordforrad och
begreppsforstaelse (Alatalo & Westlund, 2021, s. 427-429). I en annan studie betonar
Furenes m.fl. (2021, 5.487) att hogldsning innefattar att en vuxen dr med och vigleder barnet
under ldsningen, med kommentarer om berittelsens handling och sprakutvecklande
egenskaper, dir vuxna kan ge stod (scaffolding) tor att underlitta forstdelsen genom att stilla
fragor och forklara nya ord.

I Neumanns (2020) studie betonas betydelsen av hdglédsning som en aktiv metod for att
engagera barn i berdttelsen genom dialog och interaktion. Hogldsning, definierad som en
gemensam lasning déir barn och ldrare deltar i diskussioner kring boken, har visat sig frimja
bade sprakutveckling och lasforstaelse. Studien uppmérksammar att genom att stélla fragor
och skapa samtal kring innehdllet, kan pedagoger effektivt stddja barns kognitiva och
sprékliga utveckling (Neumann, 2020, s. 368-369). Dessutom betonas att hoglédsning med
tryckta bocker kan ge en mer fokuserad ldsupplevelse utan de distraktioner som ibland kan
forekomma med digitala verktyg, vilket mojliggdr djupare samtal och en mer intensiv
interaktion kring beréttelsen. Detta dr sdrskilt viktigt for att stodja barns ordforrdd och
berdttande fardigheter, vilket dr avgdrande for deras tidiga litteracitetsutveckling (Neumann,
2020, s. 375). Trots ménga fordelar med hogldsning, identifierar Alatalo och Westlund
(2021) flera hinder som forsvarar en effektiv anvéindning av hoglésning i forskolan. Tidsbrist
och stora barngrupper gor det svart for pedagoger att genomfora systematiska och planerade
hoglésningssituationer (2021, s. 431).

3.3 Definitioner av hoglasning

Forfattarna vilka inkluderas i forskningsldget dr Overlag Overens om definitionen av
traditionell hogldsning, vilken stimmer 6verens med denna studies definition. Majoriteten
av forfattarna kopplar den fysiska, tryckta boken till traditionell hoglasning (Alatalo &
Westlund, 2021, s. 414-415; Altuns, 2024, s. 472-473; Furenes, 2021, s. 483-484;
Hofslundsengen m.fl., 2018, s. 417; Neumann, 2020, s. 368; Paciga, 2015, s. 486; Reich,
2019, s. 2; Simsek & Isikoglu Erdogan, 2020, 819 & Strouse, 2022, s. 1). Nilsen m.fl (2023)



uttalar ingen definition av traditionell hoglasning, d& Nilsen m.fl. (2023, s. 12) fokuserar pa
den digitala applikationen Polyglutt.

Forfattarnas definitioner av digital hoglasning kan skilja sig mellan studierna. Framfor allt
handlar skillnaden om huruvida digital litteratur anvénds gillande inspelad beréttarrdst
jamfort med eget beridttande. Majoriteten av forfattarna dr overens om att digital litteratur
innefattar interaktiva bocker, genom bland annat ljud och animationer (Altun, 2024, 472—
473; Furenes m.fl., 2019, s.488; Neumann, 2020, s. 367-369; Paciga, 2015, s. 475; Simsek
& Isikoglu Erdogan, 2020, s. 819 & Strouse m.fl., 2022, s. 4). Négra forfattare menar att
digital barnlitteratur kan formedlas till barnen genom en forinspelad berdttarrst utan en
vuxens nérvaro (Altun, 2024, 472-473; Furenes m.fl., 2019, s.488; Paciga, 2015, s. 475 &
Reich m.fl., 2019, s. 2-3), medan andra uttrycker att barn dven kan tilldelas berittelsen med
vuxens nirvaro (Altuns, 2024, s. 472—473; Neumann, 2020, s. 268). Enligt Neumann ar det
dock den delade ldsningen som bidrar till att skapa samforstaelse (2020, s. 368). I Strouses
m.fl. (2022, s. 3) studie ldser forskaren for barnen fran en iPad. Nilsen m.fl. (2018, s. 12)
fokuserar pa applikationen Polyglutt, vilket dr en digital lasresurs innehéllande e-bdcker for
barn som &r inlésta pa flera olika sprik. Hofslundsengen m.fl1 (2018) och Alatalo & Westlund
(2021) uttalar ingen definition av digital hoglasning, d& Hofslundsengen m.fl. (2018, s. 417)
fokuserar pa litteracitet och Alatalo & Westlund (2021, s. 417) fokuserar pa hoglédsningen
generellt.

3.4 Jamforelse av traditionell och digital hoglasning

Forskning visar att traditionell hogldsning med fysiska bocker har en rad fordelar for barns
lasforstaelse och engagemang. Paciga (2015) pépekar att den fysiska interaktionen mellan
en engagerad vuxen och barnet under hogldsning ar vardefull. Under dessa situationer kan
den vuxna stanna upp, forklara nya ord, stdlla fragor och hjélpa barnet att skapa kopplingar
mellan texten och deras egna erfarenheter. Denna form av stottning, dir en vuxen bygger
upp barns bakgrundskunskap och guidar dem genom texten, ger en djupare forstielse dn vad
digitala bocker ofta kan erbjuda. Fysiska bocker ger ocksda barnen en mer fokuserad
lasupplevelse eftersom det inte finns ndgra distraherande detaljer, sdsom animationer och
ljud (Paciga, 2015, s. 482 och 498-499). Reich m.fl. (2019) fann att barn som ldste fysiska
bocker hade ett bittre minne for berdttelsens sekvens och detaljer jimfort med de som liste
samma bok i digitalt format. Barn som ldste fysiska bocker kunde battre dterge hindelser 1
ritt ordning och hade en starkare forstaelse av beréttelsens vergripande struktur. Barn som
anvinde iPads oftare presterade béttre med tryckta bocker, medan barn som anvinde iPads
mer sdllan presterade bittre med digital bok (Reich m.fl., 2019, s. 7-10).

Strouse m.fl. (2022) genomforde en studie ddr de métte barns engagemang under gemensam
ldsning och fann att barnen visade hdgre nivéer av emotionellt och kognitivt engagemang
under ldsning av tryckta bocker jamfort med digitala bocker. Detta 6kade engagemang kan
bidra till en djupare forstielse av innehéllet (Strouse m.fl., 2022, s. 10). Aven Furenes m.fl.
(2021) har funnit att fysiska bocker med samma berittelseinnehall brukar ge béttre resultat
an digitala bocker nér det giller barns 14sforstielse 1 forskolemiljon. Den sa kallade “screen
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inferiority effect” tros bero pé att digitala bocker kan dka den kognitiva belastningen, genom
att barnen behover fokusera pé flera saker samtidigt, vilket leder till att barns formaga att
bearbeta berittelsens innehdll forsdmras (Furenes m.fl., 2021, s. 484, 499). Samtidigt visar
Altuns (2024) resultat att digitala sagor, sdrskilt de med ldngre texter, kan 6ka den kognitiva
belastningen for barn, vilket gor det svarare att folja beréttelsens handling. I jimfGrelse
visade sig tryckta bocker vara mer effektiva i ldngre texter, da barn inte behovde hantera lika
mycket pa samma ging, vilket gjorde det léttare att fokusera pd sjdlva texten. Denna skillnad
belyser en viktig aspekt av hur olika typer av medier paverkar barn beroende pa deras
formaga att bearbeta information. Dessutom understryker Altun (2024) att den djupare
interaktionen mellan vuxna och barn vid traditionell hoglasning stddjer barnens emotionella
och kognitiva engagemang, vilket ytterligare forstirker vikten av den fysiska nédrvaron och
det stod som vuxna kan ge under ldsning (Altun, 2024, s. 476, 483).

3.5 Mgjligheter och utmaningar med digital hoglasning i forskolan

Hogldsning med hjélp av digitala resurser dr ett relativt nytt forskningsomréde, varpa antalet
studier r farre, men eftersom digital hdglésning i forskolan har utvecklats utifran hoglasning
av fysiska bocker dr de sammankopplade med varandra och gar didrmed inte att separera
varken teoretiskt eller analytiskt (Lindeman m.fl. & Wang m.fl., ref. i Nilsen m.fl., 2023, s.
13). I en studie undersoker Neumann (2020) hur digitala bdcker, sdsom storybook-appar,
kan krdva en annan typ av stottning (scaffolding) fran pedagogen. I hennes studie visade det
sig att pedagogen behovde ge mer stdod (scaffolding) under digital hogldsning, genom
uppmuntran och teknisk hjilp, eftersom barnen ofta behdvde hjélp med att bldddra i appen
och forsta de interaktiva funktionerna (Neumann, 2020, s. 370-371 och 373-376). Detta
pekar pa att digitala bocker kan erbjuda nya interaktiva mdjligheter for barns larande, men
att det ocksé kréver en mer aktiv roll frdn pedagogen.

Altun (2024) uppmérksammar att multimediala inslag, sdsom animationer och ljud, som
finns 1 digitala berittelser, kan underlétta forstaelsen genom att forstérka sambandet mellan
bild och text. Detta giller framfor allt kortare beréttelser, dir de visuella och auditiva
elementen kan hjilpa barn att skapa mentala bilder och f6lja berittelsen (Altun, 2024, s.
476). Nilsen m.fl. (2023, s. 20 och 23) har undersokt att den modalitet, varpd digital
hoglésning erbjuder en kombination av bild och interaktion, mdjliggor for forskolebarn att
tilldgna sig innehéllet utan att behdva besitta kunskapen av att avkoda text - 1dsa i traditionell
mening. Forfattarna menar att det medfor potential for barn att sjdlvstindigt kunna anvinda
saddana ldsresurser, vilket i forldngningen skapar mojligheter for barns inflytande.
Pedagogerna kan, enligt forfattarna, inta en deltagarroll istdllet for den klassiska ledarrollen,
vilken vanligtvis forknippas med hogldsning. Pedagoger kan dven inkludera ldsning pa sprak
vilka de sjdlva inte behirskar. Furenes m.fl. (2021, s. 500) framhaller att digitala bocker med
vélutformade forbéttringar, som animationer och interaktivt stod kopplat till textens innehall,
kan framja ordforrad och lasforstdelse, sdrskilt ndr vuxenstdd inte finns tillgéngligt.

Nilsen m.fl. (2023) framfor att projicering av barnlitteratur pd viggen kan underlitta
tillgéngligheten av hoglasning, da barn ldttare kan se illustrationer i stérre barngrupper.
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Bilder kan zoomas in och detaljer kan ses béttre. Forfattarna menar att detta kan leda till
lugnare ldsaktiviteter 4n vid hogldsning av fysisk barnlitteratur, varpd ett gemensamt fokus
och samtal kring litteraturen underléttas. Eftersom upplidsningen bestdr av en fardigspelad
rost menar dock forfattarna att variation i tonldge och betoningar, vilka ofta anvinds for att
fdnga barns uppmairksamhet och 6va ordforstdelse i tidig sprikutveckling, inte gar att
anpassa vid digital hoglasning. Uppspelningen gar visserligen att pausa for att stélla fragor
till barnen och samtala om innehéllet, men kan leda till abrupta avslut i upplidsningen. Enligt
forfattarna begrdnsas dé den sprékstdodjande aspekten vid digital hogldsning och medfor att
samma berdttartekniska tillvigagingssitt inte gar att anvdnda som vid traditionell
hogldsning. Forfattarna menar ocksd att forskolor riskerar att enbart inkludera digital
hoglésning dé det krdver mindre resurser. Digital hoglasning kan anvindas i liknande syfte
som traditionell hoglasning, men kraver inte nddvindigtvis en nérvarande pedagog. Risken
blir da att motet mellan pedagog och barn reduceras, varpa mojligheterna att samtala kring
innehallet blir mer utmanande att genomfora alternativt uteblir helt. Eftersom forskning
synliggor vuxnas viktiga roll vid hoglédsning vore en sddan utveckling bekymmersam enligt
forfattarna (Nilsen m.fl., 2023, s. 20-25).

3.6 Sammanfattning av tidigare forskning

Tidigare forskning belyser bdde mojligheter och utmaningar kopplade till hoglasning 1
forskolan. Hoglésning dr en pedagogisk metod for att stirka barns sprakliga utveckling, dér
samtal kring textens innehdll har en central roll for att framja barns sprikliga fardigheter.
Praktiska begrénsningar, som tidsbrist och stora barngrupper, kan dock forsvara
forskolldrares forméga att genomfora regelbunden och interaktiv hogldsning. Dessa hinder
riskerar att minska mojligheterna till dialog och verbal interaktion, vilket &r avgorande for
att utveckla barns sprakkunskaper. Digital hogldsning erbjuder mojlighet att underlétta
tillgdngen till litteratur. Digital barnlitteratur med animationer och ljudeffekter forstarker
ofta textens innehdll och kan engagera barnen i storre barngrupper genom projicering.
Samtidigt pekar forskning pa risken att digital hoglasning ibland anvénds som erséttning for
traditionell hogldsning, vilket kan reducera métet mellan pedagog och barn. Detta mote ar
viktigt for att skapa mdjlighet for reflektion och samtal, vilket 1 sin tur gynnar en djupare
forstaelse av en berdttelse. Traditionell hdgldsning erbjuder mgjlighet till dialogisk
interaktion, ddr pedagogens nérvaro dr central. Forskolldrares arbete med att hantera
utmaningar i hogldsning, sdsom att balansera anvdndningen av digitala och traditionella
metoder, dr avgorande for att skapa aktiviteter kring hoglisning som bidrar till barns
sprakutveckling. Dérfor dr det viktigt att undersoka forskolldrares syfte med anviandningen
av traditionell respektive digital hoglasning i verksamheten, forekommande skillnader
mellan dem samt huruvida forskolldrarna uppfattar att dessa gynnar barns sprakutveckling.



4. Syfte

Baserat pa tidigare forskning gynnar hoglésning barns sprakutveckling samtidigt som den
for med sig praktiska utmaningar. Ddrmed syftar denna studie till att undersoka
forskolldrares syn pd traditionell respektive digital hoglidsning 1 verksamheten, for att
synliggora hur dessa ldsredskap anvdnds i1 forskolans verksamhet. Studien undersoker
forskolldrarnas syfte med anvdndningen av traditionell respektive digital hogldsning,
forekommande skillnader mellan dem samt huruvida forskolldrarna uppfattar att dessa
gynnar barns sprakutveckling. Studien delas upp i tva delstudier, dér delstudie 1 fokuserar
pa hoglasning for barn i1 dldrarna 1-3 ar och delstudie 2 fokuserar pa hoglédsning for barn i
aldrarna 3—5 ar. Detta for att synliggdra huruvida arbetet med hoglasning skiljer sig &t mellan
olika &ldersgrupper i forskolan, da verksamheten anpassas efter barnens behov i olika aldrar.

Studien utgdr fran foljande fragestéllningar:
- Vilka redskap anvédnds mest i forskolan vid hogldsning, fysisk eller digital
barnlitteratur, och varfor?
- Vilka mogjligheter respektive utmaningar upplever forskolldrarna med dessa olika
representationsformer vid stod av barns sprakutveckling?
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5. Teori

I detta avsnitt presenteras den teoretiska utgadngspunkten, vilken ligger till grund for denna
studie. Avsnittet inleds med en presentation av det sociokulturella perspektivet och avslutas
med en presentation av dess centrala begrepp som é&r relevanta for denna studie.

5.1 Sociokulturellt perspektiv

Lev Vygotskij (ref. i Séljo, 2022) ar en av de mest inflytelserika teoretikerna inom det
sociokulturella perspektivet pa ldrande. Hans forskning betonade att ménniskan inte bara &r
en biologisk varelse, utan ocksé en social och kulturell aktdr som paverkas av de historiska
och samhilleliga sammanhang hon befinner sig i. Vygotskij (ref. i Sdljo, 2022)
argumenterade for att lirande och utveckling dr processer som sker i samspel med
omgivningen, dar sprakliga och kulturella redskap spelar en avgorande roll. En central tanke
1 Vygotskijs teori dr att médnniskans intellektuella formagor formas och forstirks genom
anvindningen av olika typer av redskap, bdde fysiska och mentala. Vygotskijs teori om
larande har haft ett enormt inflytande och bidragit till att betona hur viktigt det ar att forsta
larande som en social och kulturell process. Det dr genom interaktioner med omgivningen,
med andra ménniskor och med de redskap och resurser som finns tillgéngliga, som vi
utvecklas bade kognitivt och socialt. (Siljo, 2022, 5.94-96).

5.1.1 Den proximala utvecklingszonen

Den proximala utvecklingszonen, dven kallad den ndrmaste utvecklingszonen, ir ett
teoretiskt begrepp som har utvecklats av Vygotskij. Det dr hans mest berdmda begrepp.
Begreppet handlar om avstandet som forekommer mellan vad ett barn kan klara av sjilv och
vad barnet kan klara av med hjdlp av en vuxen. Det dr en zon, ett omréde, déir ldrande och
utveckling kan ske nér barnet utmanas i sin nuvarande formaga (Jensen, 2013, s. 78-79;
Siljo, 2022, s. 104-105). Begreppets relevans for denna studie grundar sig i huruvida en
forskolldrare kan stotta barns sprakutveckling under hoglésningen och huruvida detta skiljer
sig mellan traditionell och digital hoglasning. Detta inkluderar hur forskolldrare anpassar de
olika lasverktygen for att mota barns aktuella sprakliga nivd och mdjlighet att kunna stddja
deras sprakutveckling. Vygotskij (ref. i Séljo, 2022, s. 105-106) menar att vi stindigt
fordndras och att utvecklingszoner hela tiden dr narvarande i var vardag for att komma vidare
1 var utveckling, badde hos barn och vuxna.

5.1.2 Scaffolding

Begreppet scaffolding bygger pa Vygotskijs idéer om ldrande. Begreppet innebér stdttning,
dér en mer kompetent person ger tillfélligt stod till ett barn for att barnet ska fi mdjlighet att
kunna klara olika typer av svéra uppgifter. Detta tills det att barnet kan klara det sjélv.
Scaffolding ar en metod som en vuxen kan anvéinda for att stodja ldrande inom barnets
ndrmaste utvecklingszon (Siljo, 2022, s. 105). Begreppets relevans for denna studie grundar
sig 1 huruvida forskolldrare anvédnder olika tillvigagingssitt vid hoglasning for att stotta
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barns sprakutveckling och vidare vilka skillnader som férekommer i hur stdttningen erbjuds
beroende pd val av redskap. I samband med detta inkluderar denna studie huruvida
forskolldrare stéller fragor, forklarar begrepp och samtalar under hoglédsningen for att stotta
barn i deras forstdelse av innehéllet i texter samt huruvida bilder kan underldtta den
forstaelsen.

5.1.3 Kulturella Redskap

Kulturella redskap, dven kallade artefakter, ar ett centralt begrepp inom det sociokulturella
perspektivet. Dessa redskap, som béde kan vara fysiska och mentala, kan vara allt frin
verktyg till tekniska apparater till sprikliga symboler och begrepp. Kulturella redskap
medierar vara handlingar och tankar, varpd de anvinds for att interagera med omvérlden.
Vygotskij (ref. 1 Séljo, 2022, s. 96-97) papekade att det ar viktigt att forsta likheten mellan
fysiska och mentala verktyg, varpa bada hjélper oss att gora saker som vi inte hade kunna
klara av enbart med var kropp eller vért sinne. Vygotskij (ref. i Séljo, 2022) menade att
samverkan mellan det fysiska och det mentala dr avgorande for hur vi ldr och agerar i
vérlden. I linje med detta perspektiv ser Vygotskij minniskan som en kognitiv, hybrid
varelse som hela tiden anvénder externa hjélpmedel, sdsom bocker, digitala verktyg och
sprékliga system, for att tdnka och ldra sig battre. Dessa redskap fungerar som en forldngning
av vdra mentala processer och gor att vi kan hantera information pa ett sétt som ar unikt for
ménniskan. Vart tinkande dr didrfor inte enbart en intern process, utan sker i stindig
samverkan med de artefakter och teknologier vilka vi omger oss med (Silj6, 2022, s. 98,
102 och 109). Begreppets relevans for denna studie grundar sig i huruvida forskollarare
anvander barnlitteratur, bade fysisk och digital, som kulturella redskap vid hoglédsning och
for att stotta barnens sprékutveckling genom kulturella erfarenheter.
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6. Metod

I detta avsnitt presenteras de metoder som har anvénts i studien. Avsnittet redogdr metod for
datainsamling, urval och avgrinsningar, databearbetning och analysmetod samt
forskningsetiska hdansynstaganden. Avsnittet avslutas med en beskrivning av genomforandet
av delstudie 1 och delstudie 2 samt en reflektion dver metoden.

6.1 Arbetsfordelning

Under arbetets gdng har vi gemensamt arbetat fram de olika delarna, sdsom sammanfattning,
inledning, bakgrund, syfte, forskningsldge, teori, metod, diskussion och konklusion.
Metoddelen ér inledningsvis skriven gemensamt, eftersom vi anvdnt samma metod for att
undersoka forskolldrares arbete med traditionell respektive digital hoglésning 1
verksamheten. Genomforandet av delstudierna har ddremot delats upp, eftersom de utgar
fran olika informanter och empiri, vilka bearbetas separat i de olika delstudierna.
Delstudierna sammanfogas sedan i diskussionsavsnittet for att jimfora likheter och
skillnader. Delstudie 1, som fokuserar pa forskolldrares arbete med barn i &ldrarna 1-3 ar,
har genomforts av Sofia Svanberg. Delstudie 2, som riktar sig till forskolldrares arbete med
barn i aldrarna 3—5 ar, har genomforts av Catherine Candela.

6.2 Datainsamling och material

I denna studie har empiri for respektive delstudie inhdmtas genom kvalitativa intervjuer,
vilka genomfordes med en semistrukturerad intervjuguide (se Bilaga 2) som underlag. En
intervjuguide ir en lista Over generella frdgor vilka dmnar att se till att empirins innehéll
behandlar de frigestillningar studien dmnar att svara pd (Christoffersen & Johannessen,
2015, s. 85-86). Delstudie 1 och delstudie 2 utgick fran samma intervjuguide, med avsikt att
skapa koherens 1 studien och enkelt kunna jamfora delstudiernas resultat 1
diskussionsavsnittet. Kvalitativa intervjuer skapar en fortroendefull miljo for deltagarna,
vilket mojliggdr detaljerade beskrivningar av deltagarnas perspektiv. Ett gott fortroende
mellan intervjuaren och deltagaren skapar en givande och &ppen intervju. Intervjuer bidrar
med en levande bild av forskolldrares erfarenheter i relation till anvdndningen av
barnlitteratur for barns sprakutveckling (2015, s. 83 och 85).

Varje intervju i respektive delstudie inleddes med en presentation av studien, foljt av
intervjufragornas omfang samt information kring att medverkandet var frivilligt och darmed
ndrsomhelst kunde avbrytas av informanten. Intervjuerna spelades in, med rostmemo-
applikationen pa vara mobiltelefoner, frdn och med faktafragorna, déar information kring
arbetslivserfarenhet samt arbete med aldersgrupp samlades in, f6ljt av huruvida de pé den
aktuella forskolan inkluderade traditionell respektive digital hogldsning eller inte.
Introduktionsfrdgorna rérde frdgor kring generell hogldsning i verksamheten medan
nyckelfrdagorna gick in pa traditionell respektive digital hdogldsning 1 verksamheten.
Intervjuerna avslutades med fragan om informanterna Onskade ldgga till ndgot. Efter
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intervjuerna transkriberades all ljudinspelning for att sedan bearbetas och analyseras
(Christoffersen & Johannessen, 2015, s. 83, 86—87 och 92). Informanterna erbjods att
medverka i intervjun via ett fysiskt mote alternativt ett digitalt mdte via Zoom, for att
mdjliggora flexibilitet for informanterna att ldttare kunna delta i studien.

Denna studie delades upp i tva delstudier, dér delstudie 1 fokuserade pa att samla in empiri
kring hoglésning for barn i dldrarna 1-3 ar och delstudie 2 fokuserade pé att samla in empiri
kring hogldsning for barn i dldrarna 3—5 ar. Genom att utgd fran samma intervjuguide kunde
resultatet frdn analyserna av de olika empiriska underlagen sammanfogas och jamforas i
diskussionsavsnittet pé ett smidigt sétt.

6.3 Urval och avgransningar

I denna studie intervjuades femton forskolldrare frén tolv olika forskolor i Mellansverige.
Forskolorna valdes ut for att representera olika verksamheter, med avsikt att bidra till en
méngsidig och representativ datainsamling. Antalet forskolor och forskolldrare i denna
studie grundades pd malet att samla in tillrdckligt med data for att svara pé studiens syfte
och fragestéllningar. Urvalet, som bestod av femton forskolldrare, fordelades i tva delstudier.
I delstudie 1 inkluderades intervjuer med 4tta forskolldrare, vilka arbetar med barn i dldrarna
1-3 ar och i delstudie 2 inkluderades intervjuer med sju forskolldrare, vilka arbetar med barn
1 aldrarna 3-5 &r. Denna uppdelning mojliggjorde en analys kring hur forskolldrare arbetar
med hogldsning i olika aldrar, vilket dr intressant att undersoka eftersom barn har olika behov
av stottning 1 sin sprakutveckling beroende pa dlder. Den valda metoden for informanturval
var kriteriebaserat. Kriteriebaserat urval innebdr att deltagarna véljs ut utifran specifika
kriterier for att sdkerstilla att de uppfyller de krav som stélls for att delta i studien
(Christoffersen & Johannessen, 2015, s. 17 och 56). I denna studie inkluderades kriterierna
att vara forskolldrare med relevant erfarenhet av att arbeta med barn i de angivna
aldersgrupperna och att forskolorna hade en sprakutvecklande profil.

6.4 Databearbetning och analysmetoder

Datan, vilken samlades in under respektive intervjutillfille, bearbetades genom att
transkriberas. Transkribering av intervjuer innebdr att det tal som aterfinns omvandlas till
text (Christoffersen & Johannessen, 2015, s. 40). I denna studie transkriberades endast den
verbala kommunikationen, d& den informationen anségs vara relevant for att besvara
studiens frigestillningar. Ovrig kommunikation reducerades i databearbetningen.
Transkriberingen utfordes med hjélp av hemsidan https://klang.ai/. Klang.ai dr ett verktyg
for att transkribera ljudinspelningar. Anvéndarvillkoren ladstes igenom innan Klang.ai

anviandes. Inspelningarna frdn intervjuerna laddades upp pd hemsidan, varpa
transkriberingar skapades, vilka exporterades till védra datorer. Inspelningarna och
transkriptionerna bearbetades sedan for att sdkerstdlla att Klang.ai hade transkriberat
inspelningarna korrekt. Vid felaktig transkribering ordnades detta manuellt. Det empiriska
materialet, vilket innefattade de fardiga transkriptionerna av det insamlade datamaterialet,
lag till grund for analys 1 vardera delstudie.
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I denna studie anvindes tematisk analys som analysmetod. I en tematisk analys urskiljs,
undersoks och sorteras datan i teman, varpa datan arrangeras och beskrivs pa ett detaljrikt
sétt (Braun & Clarke, 2006, s. 79 och 87). Insamlad data behover tolkas och analyseras for
att forstas fullstdndigt, varpa det insamlade datamaterialet delas upp i1 mindre delar for att
identifiera monster och generera teman (Christoffersen & Johannessen, 2015, s. 18 och 40-
41). Pa sa vis mdjliggors en strukturerad och systematisk bearbetning av datan, vilket gynnar
forstaelsen av intervjuernas delar och helhet. Systematisk kategorisering och kodning av data
kan vidare leda till relevanta insikter och samband vilka svarar pa studiens syfte och
fragestéllningar (Christoffersen & Johannessen, 2015, s. 41). En tematisk analys inkluderar
sex olika faser, varpé de fem forsta stegen synliggor den framskridande analysen (Braun &
Clarke, 2006, s. 87). Den forsta fasen innefattar att bekanta sig med datan. Den andra fasen
innefattar att identifiera det mest relevanta innehallet i datan, varpd preliminéra koder kan
skapas. Denna studie dr deduktiv. En deduktiv studie innebdr att datan kodas utifrén en
teoretisk utgangspunkt (Braun & Clarke, 2006, s. 83 och 88-89; Christoffersen &
Johannessen, 2015, s. 26). Den teoretiska utgdngspunkten i denna studie utgdrs av det
sociokulturella perspektivet. I den tredje fasen jamfors kodernas likheter och skillnader for
att generera teman (Braun & Clarke, 2006, s. 89). I den fjirde fasen granskas temana, for att
synliggora huruvida kodernas innehéll passar ihop. Vid temagranskning féorekommer dubbla
kriterier, dir det finns ett behov att bedoma huruvida en intern homogenitet respektive en
extern heterogenitet upptrider, vilket betyder att koderna inom varje tema behdver
overensstimma medan de samtidigt skiljer sig distinkt frdn koderna i de andra temana (Braun
& Clarke, 2006, s. 91). I den femte fasen produceras distinkta definitioner och temanamn
(Braun & Clarke, 2006, s. 92). Den tematiska analysen for respektive delstudie redogors
under genomforande. Niar empirin kodats och tematiserats i respektive delstudie
sammanstélldes dessa i tabeller (se Bilaga 3 och Bilaga 4).

6.5 Etiska hansynstaganden

Christoffersen och Johannessen (2015, s. 45) betonar vikten av forskningsetiska principer
och héanvisar till Vetenskapsrddet (2002) som lyfter fram fyra centrala krav inom
humanistisk och samhéllsvetenskaplig forskning: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet innebdr att deltagarna far
tydlig information om studiens syfte, hur den samlade empirin kommer att anvidndas, samt
att de ndr som helst kan vélja att avbryta sitt deltagande. Samtyckeskravet ger deltagarna rétt
att sjélva bestimma om de vill delta. Konfidentialitetskravet innebdr att personuppgifter
hanteras med stor sekretess och skyddas frén obehdrig atkomst. Nyttjandekravet innebér att
det insamlade materialet endast fir anvdndas for forskningsdndamal (Christoffersen och
Johannessen, 2015, s. 46). Vi har tillimpat dessa fyra etiska principer under vér insamling
och hantering av empiri.

Forskolldrarna som deltog i studien fick inledningsvis information via e-post om studiens
syfte samt en medgivandeblankett for att bekrifta sitt eventuella deltagande. Genom tydlig
och overgripande information kring studiens syfte gavs deltagarna mojlighet att forbereda
sig eller vélja att avsta fran att medverka. Innan intervjuerna paborjades sag vi till att samla
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in medgivandeblanketter (se Bilaga 5) och att deltagarna hade ldst och forstatt all
information. Vi ndmnde &ven deras ritt att niar som helst avbryta sitt deltagande, dven efter
avslutad intervju och klargjorde att all data skulle hanteras anonymt och konfidentiellt.
Dessutom forsdkrade vi att personuppgifterna endast kommer att anvdndas inom ramen for
studien och att de sedan raderas nér studien har avslutats och publicerats.

6.6 Genomforande

Intervjuprocessen inleddes med att vi skickade ut ett informationsbrev om studien och en
medgivandeblankett (se Bilaga 5) for forskolldrare att underteckna, till rektorer pa olika
forskolor. Vi kontaktade dven vara kontaktlarare, som vi blev tilldelade under véara
féltstudiedagar under utbildningen, samt forskolldrare i vara personliga kontaktnét. Nér
informanterna horde av sig via mail, bokade vi in tid och plats for intervjuerna.
Informanterna erbjods att medverka i intervjun via ett fysiskt mote alternativt ett digitalt
mdte via Zoom, for att mojliggora flexibilitet kring deltagande i studien. Innan varje intervju
dgde rum erhdlls informerat samtycke fran alla deltagare. Vi foljde de fyra etiska riktlinjerna
for insamling av empiri. Vidare redogdrs genomforandet av datainsamling och
databearbetning for respektive delstudie.

6.6.1 Delstudie 1

Denna delstudie fokuserar pa hur traditionell respektive digital hogldsning anvéinds i
forskoleverksamheten for barn i &ldrarna 1-3 &r. Intervjuerna for delstudie 1 genomfordes
med 8 forskolldrare, vilka arbetar med barn i &ldrarna 1-3 &r, i sju olika kommuner i
Mellansverige. Varje forskolldrare inkluderades i en separat intervju, vilket resulterade i dtta
intervjuer. Detta for att skapa egenforfattade svar frdn informanterna, snarare én att paverkas
av andra informanters svar. Tre informanter valde att medverka i ett fysiskt méte och fem
informanter 1 ett digitalt mdte via Zoom. Intervjuerna genomfordes pa samma sitt oavsett
form, med studiens intervjuguide som underlag. Varje intervju forvéntades vara mellan 20—
30 minuter lang, men varierade i omféng och resulterade i en langd mellan 12-23 minuter,
baserat pd informanternas enskilda svar. Den totala inspelningstiden av de étta intervjuerna
resulterade i cirka 2 timmar och 10 minuter. De medverkande informanterna i delstudie 1
omndmns som Forskolldrare 1, Forskolldrare 2, Forskollarare 3, Forskolldrare 4,
Forskollarare 5, Forskollarare 6, Forskollarare 7 och Forskolldrare 8.

Vidare transkriberades de inspelade intervjuerna med transkriberingsverktyget pa hemsidan
https://klang.ai/, varpa transkriberingarna korrigerades manuellt for att sdkerstilla dess
reliabilitet med inspelningarna. Nér transkriberingen var klar inleddes den tematiska

analysen, dir empirin bearbetades med avsikt att urskilja, undersdka och sortera teman i den.
Detta fOr att arrangera och beskriva empirin pa ett detaljrikt sétt. Eftersom den hér studien
undersoker ett specifikt fenomen, med ett analytiskt intresse utifrdn den sociokulturella
teorin, ar tematisk analys en relevant metod med syfte att besvara studiens fragestillningar.
En tematisk analys beskrivs genom sex faser, varpd de fem forsta stegen vidare kommer att
beskrivas 1 enlighet med delstudie 1.
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I det forsta steget av den tematiska analysen bekantade jag mig med empirin genom att
upprepade ganger gd igenom transkriberingarna. Samtliga transkriberingar sammanfogades
1 ett Word-dokument, med samtliga informanters svar under varje fraga fran intervjuguiden,
varpd empirin fargmarkerades med en farg per informant. Dérefter sokte jag efter monster
utifran studiens fragestdllningar. D& empirin redan var uppdelad efter forskningsfrdgorna,
enligt intervjuguiden, underldttades detta steg avsevért. Med fargkodningen kunde jag lattare
se vilken utsago som horde till vilken forskolldrare. I det andra steget skapades sedan
prelimindra koder for att identifiera det mest relevanta innehallet i empirin, utifrdn studiens
fragestéllningar. Eftersom denna studie dr deduktiv kodades empirin utefter dess teoretiska
utgéngspunkt. Intervjuguiden innehdll 15 fragor sammanlagt och svaren pd dessa bildade
sammantaget 274 koder, vilka skrevs ner pd post-it-lappar. Dubbletter av koder och koder
som inte ansdgs kunna besvara forskningsfrdgorna reducerades. Det resulterade 1 91 koder.

I det tredje steget jamfordes kodernas likheter och skillnader, varpa de bildade preliminéra
teman utifran studiens fragestéllningar. Ytterligare négra koder reducerades i detta steg,
vilket resulterade i 58 koder. I det fjirde steget granskades temana for att synliggora dess
interna homogenitet respektive externa heterogenitet gentemot de andra temana. Koderna
granskades aterigen i forhallande till studiens forskningsfragor och studiens teoretiska
utgéngspunkt, for att sékerstélla att koderna stimde Overens med det genererade temat.
Koderna fordelades i 10 olika teman. I det femte steget forfinades temadetaljerna, varpé
tydliga definitioner och temanamn producerades. Fyra teman kopplades till studiens forsta
fragestillning: Redskap i hoglisningen, pedagogiska syften med traditionell héglisning,
kollegiala syften med digital hogldsning samt hogldsningens frekvens. Sex teman kopplades
till studiens andra fragestillning: Stod i sprakutvecklingen vid traditionell hogldsning, stod
i sprakutvecklingen vid digital héglisning, pedagogiska mdjligheteter med traditionell
hogldsning, pedagogiska mojligheter med digital hogldsning, pedagogiska utmaningar med
traditionell hogldsning samt pedagogiska utmaningar med digital hogldsning. De slutgiltiga
temana i delstudie 1, tillsammans med koderna, presenteras i slutet av studien (Se Bilaga 3).
Temana definieras i nésta avsnitt.

6.6.2 Delstudie 2

Denna delstudie fokuserar pa hur traditionell respektive digital hogldsning anvéinds i
forskoleverksamheten for barn i &ldrarna 3—5 &r. Intervjuerna for delstudie 2 genomfordes
med 7 forskolldrare som arbetar med barn i dldrarna 3—5 ar i tre olika kommuner i centrala
Sverige. Tid och plats for intervjuerna anpassades efter forskolldrarnas tillgidnglighet och
forutséttningar. Totalt genomfordes sju intervjuer, varav sex dgde rum pa forskolldrarnas
arbetsplats. En av intervjuerna genomfordes digitalt via Zoom, vilket mojliggjorde att
deltagaren kunde delta under de forutséttningar som passade bist.

Varje intervju genomfordes enskilt med en forskolldrare &t gangen i ett avskilt rum, for att
skapa en trygg miljo att kunna uttrycka sina asikter utan att paverkas av andra kollegor.
Intervjuerna planerades att vara mellan 20 och 30 minuter langa, men de varierade 1 ldngd
och avslutades mellan 12 och 32 minuter, beroende pd varje enskild intervju. Detta
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resulterade i en total inspelningstid pd 2 timmar och 15 minuter. Transkriberingsprocessen
paborjades direkt efter varje genomford intervju, vilket mojliggjorde att jag kunde
transkribera en intervju i taget och halla en hog noggrannhet i arbetet. Transkriberingen
utfordes med hjidlp av hemsidan https://klang.ai/, vilket effektiviserade processen och
sakerstdllde en hog kvalitet 1 arbetet. For att ytterligare sdkerstdlla noggrannheten granskades
det transkriberade materialet genom att jamfora det med de inspelade intervjuerna efter varje
transkribering. Alla intervjuer samlades i ett Word-dokument, dér varje informant tilldelades
en specifik farg for att astadkomma en tydlig atskillnad mellan deltagarnas utsagor.
Fargkodningen mgjliggjorde en systematisk hantering av materialet och underléttade vid
valet av relevanta citat till resultatdelen i studien.

Niér transkriberingen var fardig inleddes den tematiska analysen. I det forsta steget liste jag
igenom den transkriberade texten flera ganger for att fordjupa mig i datamaterialet och skapa
en Overgripande forstdelse for innehallet. Dérefter markerades alla informanternas utsagor
som relaterade till studiens fragestillningar direkt i Word-dokumentet. I det andra steget
paborjades kodningen av det markerade materialet. For att genomfora kodningen anvinde
jag Words Overstrykningsverktyg, dir varje utsaga som jag beddmde som relevant for
studiens syfte tilldelades en specifik kod genom en kommentar till varje dverstrykt text.
Utsagor fran informanterna som berérde samma innehéll grupperades under samma kod.
Kodningen utfordes frimst med fokus péd det sociokulturella perspektivet och studiens
fragestéllningar. Jag skrev ner koderna pa flera A4-papper och fargmarkerade med olika
overstrykningspennor for att skapa en visuell 6verblick. Detta resulterade i 137 koder.

I det tredje steget skapades teman utifran en jimforelse av kodernas likheter och skillnader.
Jag utgick fran studiens fragestallningar, vilka skrevs ner pa olika papper och anvindes som
tankekartor. Dessa fragestillningar fungerade som en dvergripande struktur for analysen. De
olika koderna placerades under respektive fragestéllning, vilket resulterade i preliminira
teman kopplade till studiens syfte. Under detta steg reducerades ytterligare nagra koder,
vilket slutligen resulterade 1 55 koder. I det fjarde steget granskade jag mina teman for att
sakerstdlla att de inte Gverlappade varandra. I det femte steget tilldelades temana sina
slutgiltiga namn, vilka reflekterade hur de svarade pé studiens fragestdllningar. Koderna
fordelades 1 9 olika teman. Tre teman kopplade till studiens forsta fragestdllning: val av
redskap — den vardagliga traditionella hogldsningen, pedagogiska syften med traditionell
hogldsning och digital hoglisning som ett komplement. Sex teman kopplade till studiens
andra fragestéllning: forskolldrarens roll i hoglisning, traditionell hogldsning som redskap
for sprakutveckling och interaktion, digital hégldsning som sprakutvecklande resurs, bygga
en positiv ldsattityd, anpassning av hogldsning utifrdn barngruppsstorlek och utmaningar
med respektive hogldsningsform. De definierade temana, tillsammans med respektive koder,
presenteras i slutet av studien (se Bilaga 4). For att sdkerstilla anonymitet i studien benimns
informanterna som Forskollarare 1, Forskollarare 2, Forskollarare 3, Forskolldrare 4,
Forskollarare 5, Forskolldarare 6 och Forskolldrare 7 1 det kommande avsnittet.
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6.7 Reflektion over metoden

Semistrukturerade intervjuer mojliggjorde en inblick i forskolldrares syn pa hoglasning och
dess roll for sprakutveckling. Metoden erbjuder beskrivningar av deltagarnas erfarenheter
och perspektiv, vilka ger insikter som inte hade framkommit om en strukturerad
intervjumetod anvints (Christoffersen & Johannessen, 2015, s. 84-86). Validitet handlar om
hur val empirin representerar det fenomen som undersoks (2015, s. 22). Validiteten i denna
studie stirks genom en intervjuguide, vilken utgar fran studiens fragestillningar.
Intervjuguiden styrde samtalet mot studiens syfte samtidigt som deltagarnas perspektiv fick
utrymme, vilket 6kade empirins relevans och stirker validiteten for studiens syfte. Enligt
Christoffersen och Johannessen (2015) handlar reliabilitet om tillforlitligheten i den empiri
som samlas in (2015, s. 21). Inspelade och transkriberade intervjuer atergav
intervjuinnehallet ordagrant, vilket bidrog med hog tillforlitlighet i analysen. En bredd av
arbetslivserfarenhet bland informanterna stirker ocksd studiens reliabilitet di detta
representerar forskoleverksamheten, med bade erfarna och nyexaminerade forskolldrare. I
denna studie har informanterna arbetat som forskolldrare i alltifrén tvd veckor till 32 ar.
Forskolldrarnas skilda bakgrunder skulle kunna ha betydelse for deras forhallningssétt, men
det dr inte vad som undersoks i denna studie. Intervjuer kan dock vara missvisande, da endast
deltagarnas perspektiv och inte nddvindigtvis den faktiska verksamheten synliggdrs, vilket
ar bra att ha med i berékningen.

Enligt Guest m.fl. (2006, s. 78) var sex intervjuer tillrdckligt for att fa ett relevant resultat i
deras studie. I denna studie utgick vi fran att datainsamling frén sex intervjuer var tillrackligt
for att besvara studiens fragestdllningar. Vi inkluderade 1-2 extra informanter per delstudie
for att sdkerstélla studiens reliabilitet. Vi kunde inte 1 forvdag sdkerstdlla att detta antal
intervjuer skulle ticka forskoleverksamhetens representation, men efter insamlad empiri fran
vardera delstudie kan vi se att deltagarnas svarsmonster liknar varandra, trots att de varken
tagit del av frdgorna eller varandras tankar innan intervjuerna. Detta tyder pa att studiens
resultat ar tillforlitliga, vilket starker dess reliabilitet. Vad giller urvalet begransas deltagarna
till Mellansverige, varpa resultatet inte kan generaliseras till hela Sverige. Diaremot var det
en medveten metodologisk avgrdnsning, d& detaljrika beskrivningar och insiktsfulla
perspektiv efterstrivades snarare 4n omfattande kvantitativa data.
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7. Resultat & analys

Syftet med denna studie &r att undersoka forskolldrares anvdndning av traditionell respektive
digital hogldsning, forekommande skillnader mellan dem samt huruvida forskolldrarna
uppfattar att dessa gynnar barns spridkutveckling. I detta avsnitt presenteras resultat och
analys som har framkommit av empiri. Resultat och analys delas in i delstudie 1 och
delstudie 2, dér delstudie 1 fokuserar pa hoglasning for barn i aldrarna 1-3 ar och delstudie
2 fokuserar pa hogldsning for barn i dldrarna 3—5 ér. Delstudierna har forfattats separat. De
teman som framkommit i de tematiska analyserna &r avgridnsade utifran studiens
fragestéllningar for att skapa koherens och tydlighet i studien. Detta mdjliggodr en smidig
jamforelse mellan delstudierna i diskussionsavsnittet, for att tydligt kunna se huruvida
hoglésningen skiljer sig at mellan yngre och éldre barn i forsko