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Sammanfattande slutsatser

Denna rapport redogor for ett urval av resultat fran studentbarometern 2024, tillsammans
med jamforelser av resultat fran 2018 ars undersokning. Det Gvergripande syftet med
studentbarometerundersokningarna ar att fa en bild av studenternas uppfattningar om sin
larande- och studiemiljo. Forhoppningen &r att rapporten kan anvéndas som ett av flera
underlag i det fortsatta arbetet med kvalitetsutveckling av universitetets utbildningar.

Samtliga studenter som var registrerade pa ett program eller en kurs vid Uppsala univer-
sitet under hostterminen 2024 fick en lank till enkéten skickad till sin mejladress. Svars-
frekvensen ar 11 % pa universitetsdvergripande niva.

Resultaten fran de bada enkatstudierna visar att det finns manga styrkor med universite-
tets utbildningar. Omraden som utgor framtradande styrkor omfattar:

e Overgripande néjdhet med utbildningen: Studenternas évergripande néjdhet
med sitt program eller sina fristdende kurser ar fortsatt hég. Aven om det har
skett en viss tillbakagang i andelen som sammantaget har svarat att de ar ganska
eller mycket nojda, sa ar andelen som ar mycket néjda hogre 2024 &n i 2018 ars
studie.

e Lararnas amneskunskaper: En av de mest framtrddande styrkorna géllande
studenternas upplevelser ar lararnas amneskunskaper i relation till kursinnehal-
let. Resultaten visar att detta ar en stabil och aterkommande styrka.

e Intellektuellt stimulerande undervisning: Manga studenter upplever att ut-
bildningen utmanar och engagerar dem. Att studenterna upplever undervis-
ningen som stimulerande kan bidra till hégre motivation, och darmed gott 1a-
rande.

e Examinationer: Studenterna upplever att examinationerna har stallt krav pa
djupare forstaelse samt att det dverlag ar tydligt for dem vad som kravs for att
bli godkand pa examinationerna.

e Biblioteken: Universitetshiblioteken utgor en viktig komponent i studiemiljon.
Biblioteken upplevs som tillgangliga och &ndamalsenliga, dd merparten ar néjda
med deras tjanster (sasom informationsdiskar, biblioteksundervisning, kurslitte-
ratur, tidskrifter och e-tjanster), samtidigt som en stérre andel &r néjda med
bibliotekens studieplatser 2024 jamfort med tidigare studie.

e Studentaktivitet i undervisningen: Resultaten tyder pa att det har skett en for-
battring mellan de tva undersokningarna gallande hur studenterna uppfattar att
lararna uppmuntrar studenterna till att vara aktiva under undervisnings-



momenten. Aktiv studentmedverkan (ASP) ar ocksa ett omrade som Uppsala
universitet har arbetat aktivt med sedan 2012.

e Studentengagemang och ansvarstagande: Studenterna uppger att de tar stort
ansvar for sitt eget larande, vilket ocksa tyder pa hog studiemotivation. Det kan
dock finnas en risk att detta Gvergar i belastning, sarskilt om stodstrukturer sak-
nas (se aven stress och psykiskt maende nedan).

e Trivsel: Ett dterkommande resultat &r att merparten av studenterna upplever att
de trivs i sin studiesituation. Manga anser ocksa att det finns en god samhdrighet
inom programmet eller kursen, dven om det ar nagot farre som anger detta 2024
jamfort med 2018.

Samtidigt som det finns manga styrkeomraden i studenternas upplevelse av att studera
vid Uppsala universitet visar studentbarometern att det finns flera utvecklingsomraden
som universitetet och utbildningsansvariga pa olika nivaer kan arbeta vidare med. Nagra
framtradande utvecklingsomraden:

e Aterkoppling frén larare: Ett av de mer framtradande utvecklingsomrédena &r
bristande aterkoppling fran larare eller annan undervisande personal. Att inte fa
tillracklig feedback pa exempelvis inlamningsuppgifter, tentamina och uppsat-
ser upplevs som problematiskt och kan paverka larandet negativt. Utéver fokus
pa enskilda beddémningar och betygsattning av studenternas prestationer kan
aterkoppling aven gérna innefatta genomgangar av vad som kan forbattras och
hur.

e Arbetslivsanknytning: Kopplingen mellan undervisningens innehall och det
framtida arbetslivet upplevs i vissa fall som otillracklig. Resultaten pekar &ven
pa att bilden av framtida yrkesmojligheter inte ar tillrackligt tydlig for studen-
terna, vilket ocksa kan paverka deras motivation och framtidstro. Det kan finnas
behov av att synliggéra kopplingen till arbetslivet, integrera praktikmoment och
tydliggora karriarvagar inom vissa utbildningar, dar sa ar mojligt.

e Aterkoppling p& kursvarderingar: Kursvarderingar ar ett utvecklingsomréade
dar viss positiv utveckling har skett, men som kan forbattras an mer. Manga
studenter upplever att de inte far tillracklig information om resultat och atgarder
gallande bade deras egna kursvérderingar och kursvarderingar som besvarats av
tidigare studenter. Att det funnits ett rektorsbeslut om sérskild uppféljning av
kurvarderingsresultat, samt att universitetet har reviderat sina riktlinjer for kurs-
varderingar kan ha bidragit till den positiva utvecklingen, &ven om det krévs
fortsatt arbete for att sékerstélla att kursvarderingar anvands som verktyg for
saval dialog som kvalitetsutveckling.

e Stress och psykiskt maende: Studenters psykosociala situation ar ett omrade
med bade positiva och negativa aspekter. Trots att manga studenter uppger att
de trivs i sin studiesituation, visar resultaten att negativ stress fortsatt ar vanligt
forekommande. Resultaten visar dven att manga studenter upplever att det stalls
hoga krav pa dem samtidigt som de upplever hog arbetsbelastning. Detta kan i
sin tur bidra till 6kad stress eller paverka det psykosociala maendet. Darutover



ar det manga studenter som anger att de arbetar parallellt med studierna, vilket
kan paverka studietid, stressniva och engagemang. Vidare visar signifikanstes-
terna att kvinnor i hogre grad & méan upplever negativ stress, tar stérre eget
ansvar, staller hoga krav pa sig sjalva, samt att studiesituationen i storre utstrack-
ning far kvinnor att ma psykiskt daligt jamfort med man. Aven om vissa aspekter
har forbattrats &r detta nagot som fortsatt kan behdva bevakas.

e Fardighetstraning av Al-anvandning: Trots utbredd anvéndning av Al i sam-
band med studierna uppger halften av studenterna att undervisningen i mycket
lag grad har innehallit fardighetstraning i Al. Flera studenter har kommenterat
att det behovs tydliga riktlinjer, stédmaterial och utbildning i hur Al kan anvén-
das pa ett ansvarsfullt satt. Sedan studentbarometerns genomforande har rektor
fattat beslut om riktlinjer for anvéndning av generativ Al (UFV 2023/2129), och
Al-natverk for larare samt pedagogiskt stddmaterial finns tillgangligt.

e Forskningsanknytning: Aven om studenternas uppfattning av att undervis-
ningen har gett dem kannedom om forskning inom aktuellt omrade har starkts
nagot mellan studierna, kan detta resultat fortsatt anses vara forhallandevis lagt
i relation till vad som kan forvéntas vid ett forskningsintensivt universitet.

e Lunchmgajligheter och studieplatser: Brist pa mojligheter att ata lunch i nar-
heten av dar man studerar ar nagot som pekas ut som ett aterkommande problem.
Vid vissa campusomraden upplevs det d&ven som svart att finna studieplatser.

Aven om 2024 &rs studentbarometer hade betydligt farre svarande an 2018 bedoms
svarspopulationerna mellan de tva enkétstudierna vara sa pass likartade i fraga om bland
annat kon, alder och fakultetstillhorighet att jamforelser kan goras. De deskriptiva jam-
forelserna i form av balansmatt visar att manga aspekter har forbéattrats i 2024 ars stu-
dentbarometer. Att andelen som ar mycket nojda’ med sin utbildning har ¢kat tyder pa
att det inom manga utbildningar finns utbildningsmiljéer som framjar ett gott larande.
Sarskilt framtradande forbattringar har skett vad galler aterkoppling fran larare (som
dock fortfarande ar ett utvecklingsomrade), uppmuntran till studentaktivitet, krav pa dju-
pare forstaelse vid examinationer, tydlighet vad som kravs for att bli godkéand vid exam-
ination, bibliotekens studieplatser samt aterkoppling pa kursvarderingar. Samtidigt visar
balansmatten pa vissa negativa trender. Det galler exempelvis upplevelse av samhérig-
het mellan studenter, negativ stress, fortsatt for hoga krav pa eget ansvarstagande, hog
arbetsbelastning samt studiernas svarighetsgrad.

Precis som i 2018 ars undersokning sa varierar det i vilken utstrackning studenterna upp-
fattar att de har utvecklat sina formagor avseende examensmalen. Examensmal dér stu-
denterna i hogre grad uppfattar att de har fatt utveckla sina formagor innefattar att géra
sjalvstandiga analyser, forsta skillnaden mellan att referera vetenskapligt och plagiera,
samarbetsformaga, samt formaga att soka och vardera information; medan kommunicera
pa engelska, gora etiska bedomningar, och forklara amnesinnehall for personer utan spe-
cialkunskap ar exempel pa mal som utvecklats i lagre grad.

De signifikansprovningar som har gjorts mellan kvinnor och mén samt studenter med
svensk respektive utldndsk behdrighetsgivande examen visar att det fortsatt finns skill-
nader i svarsmonster mellan dessa grupper. Det géller framforallt mellan svenska och



internationella studenter, da det ar fler signifikanta skillnader mellan dessa tva respon-
dentgrupper 2024 jamfért med 2018. Skillnaderna i svarsmoénster mellan dessa respon-
dentgrupper skulle dven kunna bero pa bakomliggande faktorer, sdsom att fler svenska
studenter befinner sig i borjan av sin utbildning och generellt & yngre, medan en storre
andel av de internationella studenterna ar &ldre och laser pa masterprogram. Livserfa-
renhet och stérre vana av hogskolestudier kan paverka svarsmonstren. Forutséttningarna
for internationella studenter att bedriva studier vid Uppsala universitet ar anda en aspekt
som fortsatt kan krdva uppmarksamhet och utvecklingsarbete.*

Fordjupad kunskap om studenternas uppfattningar om sina utbildningar ar av vikt vid
kvalitetsutveckling av program och kurser, och att bidra med sadan kunskap har varit en
viktig malsattning vid genomférandet av denna enkatundersokning. Sammanfattningsvis
visar rapporten att studenterna vid Uppsala universitet anser att deras utbildningar har
manga styrkor, men att det ocksa finns flera omraden som kréaver fortsatt utveckling.
Arbetet som redan sker i universitetets utbildningsmiljéer med att skapa stimulerande
och inkluderande undervisning bor fortga, samtidigt som visst fokus kan laggas pa for-
battring av exempelvis aterkoppling pa saval studenters arbeten som kursvérderingar,
arbetslivsanknytning, arbetsbelastning och stress i samband med studier, samt fardig-
hetstraning avseende Al-anvéndning.

! studieférhéllanden for internationella masterstudenter vid Uppsala universitet har dven undersokts i en
intervjustudie (2025) som finns tillgénglig i Medarbetaringangen.


https://www.uu.se/medarbetare/ingang/undervisning/kvalitet-och-utvardering/enkatstudier-och-enkatstod/international-student-barometer

1. Introduktion

1.1 Bakgrund och syfte

Uppsala universitets studentbarometer ar en aterkommande enkatundersokning som rik-
tar sig till alla studenter pa grundniva och avancerad niva vid Uppsala universitet. Det
overgripande syftet med studentbarometern &r att fa en bild av studenternas uppfatt-
ningar om sin larande- och studiemilj6. Resultaten ska kunna anvandas som ett underlag
i det fortsatta arbetet med kvalitetsutveckling av universitetets utbildningar, genom att
komplettera kursvarderingar och utgoéra ett underlag for sjalvvarderingsarbete i samband
med utbildningsutvérderingar.

I denna rapport presenteras en fordjupad analys av resultaten pa universitetsévergripande
niva och jamforelser med 2018 ars studentbarometer.

En separat rapport har sammanstéllts som redovisar deskriptiva resultat for samtliga i
enkaten ingaende fragor pa en universitetsdvergripande niva. Denna rapport finns pub-
licerad i universitetets Medarbetaringdng. Aven program-/amnesspecifika resultatrap-
porter (for program/amnen med tio svarande eller fler) kan nas via lank i Medarbetarin-
gangen.

1.2 Metod

Enkatformularet ar utarbetat vid enheten for kvalitet och utvardering. Frageomradena
overensstammer i stort med de elva aspekter som ingar i riktlinjerna for Uppsala univer-
sitets modell for utbildningsutvarderingar (UFV 2021/2434). Vid fragekonstruktionen
har hansyn tagits till forskning om vad som skapar goda forutséttningar fér larande, samt
liknande nationella och internationella enkéatformular. Nar enkatfragorna togs fram infor
forsta omgangen av studentbarometern diskuterades de i ett flertal olika fora inom uni-
versitetet (med bland annat utbildningsledare, studierektorer, programansvariga, larar-
och studentrepresentanter). | denna andra omgang av studentbarometern var intentionen
att endast gora andringar i enkatformuléret dar det fanns sarskilda skél, for att framja en
hog jamforbarhet mellan enkatomgangarna. Vissa andringar och tillagg i formularet fran
2018 har emellertid gjorts, till exempel har ett par fragor om Al tillkommit.

Tyngdpunkten ligger pa forutsattningar for studenternas larande. | enkaten ingar bak-
grundsfragor, liksom fragor om dvergripande uppfattning om utbildningen, larande, far-
digheter, formagor och forskningsanknytning, larare/undervisande personal, studentin-
flytande, internationella, hallbarhets- och jamstalldhetsperspektiv, progression och ex-
amination, forberedelser for ett framtida arbetsliv, studiesociala fragor och diskrimine-
ring samt tillganglig och andamalsenlig studiemiljo.


https://www.uu.se/medarbetare/ingang/undervisning/kvalitet-och-utvardering/enkatstudier-och-enkatstod/uu-studentbarometer

Samtliga studenter som var registrerade pa ett program eller en kurs vid Uppsala univer-
sitet under hostterminen 2024 ingick i populationen. Inget urval har gjorts. Populationen
identifierades via det studieadministrativa systemet Ladok, dar dven studenternas mejla-
dresser hamtades. Studenterna fick en personlig lank till enkéaten skickad till sin mejla-
dress. Enkaten var 6ppen under cirka fem veckor fran november till december 2024. Tre
paminnelser skickades ut under Oppethallandet. Enkaten gick att besvara pa bade
svenska och engelska. Som enkétverktyg anvandes Survey&Report.

For att frimja en hog svarsfrekvens genomfoérdes olika former av marknadsféring i sam-
band med att enkéten var 6ppen, sasom information i Studentingangen pa universitetets
webbplats, campusskéarmar, nationernas anslagstavlor samt uppmuntran fran undervi-
sande personal till studenter att besvara enkaten.

I rapportens deskriptiva jamforelseavsnitt redovisas och analyseras resultaten i form av
balansmatt, vilka berdknas pa en skala fran -100 till +100. Dessa matt jamfors deskriptivt
mellan 2018 ars och 2024 ars studentbarometrar. Balansmatten speglar skillnaden mel-
lan andelen svarande studenter som pa en femgradig skala har valt nagot av de tva mest
"positiva” svarsalternativen, subtraherat med andelen som har valt ndgot av de tva mest
’negativa” svarsalternativen.?

| det statistiska jamforelseavsnittet anvands bivariata Chi2-test for att undersdka om det
finns nagra statistiskt signifikanta skillnader i svarsmaénster mellan olika respondentka-
tegorier. Analyserna omfattar statistisk prévning mellan kvinnor och man samt mellan
svenska respektive internationella studenter.

I slutet av enkaten fanns en mojlighet att [damna en kommentar géllande utformningen av
enkatens fragor (utéver denna avslutande dppna fraga fanns inga kommentarsmojlig-
heter i anslutning till specifika enkatfragor). Drygt 530 personer valde att lamna en kom-
mentar. Aterkommande teman i kommentarerna rér undervisningens kvalitet, studie-
milj6, administration, psykisk hélsa, diskriminering och Al-anvandning. Flera kommen-
tarer behandlar aven enkatens utformning eller upplevelsen av att svara pa enkaten. |
rapporten redovisas vissa kommentarer i anslutning till avsnitt dar de kan bidra med
ytterligare forstaelse eller som exempel pa sadant som namns.

1.3 Disposition

Resultatredovisningen inleds med ett avsnitt som beskriver enkatens svarspopulation.
Efter det foljer en genomgang av studenternas uppfattningar om sin utbildning vid Upp-
sala universitet. Kapitlet inleds med deskriptiva resultat och jamférelser mellan under-
sokningarna 2024 och 2018, foljt av en beskrivning av ett urval av statistiskt sdkerstallda
skillnader mellan kvinnor och mén, samt mellan svenska respektive internationella stu-
denter. Rapporten avslutas med en sammanfattning pa engelska.

2 Om en stérre andel av studenterna exempelvis har valt svarsalternativen i hog grad’ eller *i mycket hdg
grad’ och en mindre andel har valt svarsalternativen ’i Iag grad’ eller ’i mycket lag grad’, sd ger detta ett
positiv balansvarde. Om det omvanda galler, s& blir vardet negativt. Mittenalternativet (i detta exempel ’i
viss grad’) eller svarsalternativ som ’vet ej/ej aktuellt’ ingar séledes inte i berdkningen av balansméttet.

10



2. Svarspopulation

Enkéten skickades till drygt 33 000 studenter, och 3732 personer (11 %) svarade. Det
kan jamforas med att svarsfrekvensen for studentbarometern 2018 var 28 % (9083 sva-
rande). Andelen svarande varierar mellan olika program/amnen.

Nedan foljer resultat som beskriver ett antal bakgrundsvariabler for svarspopulationerna
frén undersokningarna 2018 och 2024. Aven om 2024 &rs undersdkning hade betydligt
farre svarande an 2018 sa kan det konstateras att de bada svarspopulationerna i hog grad
ar likartade med avseende pa bakgrundsvariablerna, vilket gor jamforelser mellan under-
sokningarna mer reliabla.

Av de svarande identifierar sig 65 % som kvinnor och 33 % som man. En mindre andel
(3 %) identifierar sig inte som man eller kvinna.® Férdelningen géllande konsidentitet
2024 ar mycket lik fordelningen fran 2018 (Figur 1).

Kdnsidentitet

100%
80% 65%  64%
60%
40%
20% 3% 1%
0%

33% 35%

Kvinna Man Jag definierar mig inte
som man eller kvinna

2024 =2018
Figur 1. Fordelning av konsidentitet 2018 och 2024.

Knappt halften (47 %) av de svarande ar mellan 21-25 ar. Ungefar en fjardedel &r aldre
an 30 ar, vilket ar ndgot mer jamfort med 2018 ars studentbarometer. Figur 2 visar al-
dersfordelningarna hos respondenterna 2018 och 2024, som kan konstateras vara likar-
tade i hog grad.

3 Andelarna ar avrundade uppét, vilket ger en summa pa 101 %.
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Alder

100%
80%
60%
40%
20%
’ 20 ar eller yngre 21-25 ar 26-30 ar 31-35ar 36 ar eller aldre
2024 13% 47% 15% 8% 18%
2018 13% 50% 19% 6% 11%

2024 #2018

Figur 2. Aldersfordelning 2018 och 2024,

Majoriteten av de svarande ar programstudenter, och en femtedel laser fristaende kurser.
Jamfort med 2018 ar andelen som laser fristaende kurs nagot hogre i 2024 ars undersok-
ning (Figur 3).

Program eller fristaende kurs
100% g0v, 85%
80%
60%
40%
20%
0%

20% 1504

Program Fristdende kurs

2024 ©2018

Figur 3. Fordelning mellan programstudenter och studenter som laser fristdende kurs 2018 och
2024,

De program som har flest svarande i 2024 ars studentbarometer ar Juristprogrammet
(192 svar), Apotekarprogrammet (134 svar), och Lakarprogrammet (109 svar), foljt av
Sjukskaoterskeprogrammet (98 svar) och Civilingenjorsprogrammet i teknisk fysik (75
svar). Dessa program utgor en femtedel av svarspopulationen. Gallande &mnen for fri-
staende kurser sa ligger Juridik (36 svar), Religionsvetenskap (33 svar) och Konstveten-
skap (29 svar) i topp. Svaren fran dessa amnen motsvarar totalt 13 % av svarspopulat-
ionen.

Programstudenterna fick svara pa fragan om vilken termin de for narvarande laser pa.
Av dessa uppger 37 % att de laser pa forsta terminen, och ytterligare 30 % pa termin tva
och tre. Jamfort med 2018 ar det fler av de svarande 2024 som ar pa sin forsta termin pa
utbildningsprogrammet (Figur 4). Att en stor andel studenter laser forsta terminen pa sitt
program kan innebara att vissa fragor — t.ex. om progression, examensmal och arbetsliv
— besvaras med begréansad erfarenhet.
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Termin program

100%
80%
60%
40%
20%
0%
. . X . . . . X . i 11e
la 2:a 3e 4e 5e 6:e Te 8e 9:e 10:e :
) . ) ) . . . . . : terminen
terminen | terminen terminen ' terminen terminen terminen terminen terminen terminen terminen +
2024 3% % 23% 4% 12% 4% 5% 3% 4% 1% 1%
2018 28% % 21% 6% 15% 6% 6% 3% 5% 2% 1%

2024 #2018

Figur 4. Terminsfordelning for de svarande programstudenterna 2018 och 2024.

De studenter som uppgett att de laser fristaende kurs fick istéllet for termin uppge om de
laste sin kurs pa grundniva eller avancerad niva under den innevarande terminen. Figur
5 visar fordelningen av studenter mellan kurser pa grundniva och avancerad niva 2018
och 2024. Fordelningen mellan de tva undersékningarna ar nastintill identisk.

Grundniva eller avancerad niva

0,
100% 83%  84%

80%
60%

40%

0 14%  13%
20% 3% 3%

0%
Grundniva Avancerad niva (t.ex. Vet gj
magister eller master)

2024 =2018

Figur 5. Fordelning av studenter som laser fristdende kurs pa grundniva och avancerad niva
2018 respektive 2024.

En fraga i enkéaten gallde om studenterna last den utbildning som har gett dem behorighet
till universitetsstudier i Sverige eller utomlands®. Bland respondenterna 2024 har 19 %
en behdrighetsgivande utbildning (gymnasieutbildning eller annan behérighetsgivande

4 Fragan anvands som proxyvariabel for svenska respektive internationella studenter. Enkéten har skickats
till samtliga registrerade internationella studenter, oavsett studie- eller finansieringsform.
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utbildning) fran ett annat land &n Sverige. Denna andel &r fyra procentenheter hogre dn
i 2018 ars undersokning (Figur 6).

Var har du huvudsakligen last den utbildning som har gett
dig behdrighet till universitetsstudier?

100% a0y E5%
80%
60%
40%
20% 8% 8% 1% 79
0%
| Sverige | annat EU-land Utanfor EU

2024 =2018

Figur 6. Fordelning av svarande studenter som har en svensk respektive en internationell beho-
righetsgivande examen 2018 och 2024.

I 2024 ars undersokning laser 17 % av de svarande sin utbildning pa distans (motsva-
rande siffra 2018 var 10 %).5 Knappt en tiondel (8 %) av de svarande laser pa Campus
Gotland, vilket &r identiskt med 2018 ars undersokning.

2.1 Representativitet

Svarsfrekvensen ar som framgar ovan 11 % pa universitetsévergripande niva. Pa grund
av detta b6r man vara forsiktig med att tolka dessa enkétresultat som representativa for
samtliga studenter vid Uppsala universitet; &ven om resultaten utgér ett informativt och
rikt material om studenternas uppfattningar om sina studier.

Programstudenter ar nagot 6verrepresenterade bland de som har valt att besvara enkaten
(80 % ar programstudenter, medan den verkliga andelen programstudenter? vid Uppsala
universitet ar 73 %7). Den stora andelen svarande programstudenter kan goéra att resulta-
ten i lagre utstrackning speglar uppfattningarna hos studenter som laser fristdende kurser.
Fordelningen mellan svarande kvinnor och mén speglar relativt vél den verkliga kons-
fordelningen bland studenterna vid universitetett. Aven fordelningen av de svarande
over de tre vetenskapsomradena speglar den verkliga fordelningen relativt val. Veten-
skapsomradet for humaniora och samhallsvetenskap har den storsta andelen svarande
studenter (54 %), foljt av 25 % inom Vetenskapsomradet for teknik och naturvetenskap,

5 Svarsalternativen har omformulerats fran 2018 ars studie, fran ’ja’, *nej’ och *delvis’ till nej’, ’ja, distans
med sammankomst p& campus’ och ’ja, distans utan sammankomst pa campus’.

6 Réknat som helérsstudenter. D& enkatpopulationen bestar av samtliga studenter som var registrerade vid
en viss tidpunkt, ar detta inte direkt jamforbart med helarsstudenter.

" Uppgifter frAn Uppsala universitets arsredovisning 2024. Andelen programstudenter varierar mellan de
olika vetenskapsomradena.

8 Andelen kvinnor som svarat pa enkéten 4r 65 % och andelen man &r 33 %. | arsredovisningen 2024 &r
andelen helarsstudenter som &r kvinnor 60 % och andelen méan 40 %.

14


https://www.uu.se/download/18.3288bb5019545edaf253427f/1741334461499/%C3%85rsredovisning%202024%20Uppsala%20universitet.pdf

och 21 % studerar inom Vetenskapsomradet for medicin och farmaci®. Figur 7 visar for-
delningen av de svarande studenterna Gver universitetets nio olika fakulteter i de bada
undersokningarna.

Fakultet

100%
80%
60%
40%
20%
0%

FARMFAK =~ HISTFIL = JURFAK = MEDFAK = SAMFAK SPRAKFAK TEKNAT @ TEOLFAK | UTBVET
2024 % 11% 7% 14% 20% 6% 25% 2% 8%
2018 6% 10% 7% 14% 21% 4% 24% 2% 12%

2024 #=2018

Figur 7. Fakultetsfordelning av svarande studenter 2018 och 2024.

Viktigt att notera &r att ndr ”studenterna” ndmns i den fortsatta texten i relation till resul-
tat sa avses endast de studenter som har besvarat enkaten.

° Ingen fraga om programmens/amnenas tillhdrighet till respektive vetenskapsomrade stalldes i enkiten,
variabeln &r kodad i efterhand. 78 av 3732 respondenter (2,1 %) har inte kunnat kopplas till en specifik
fakultet. Fordelningen av svarande kan jamféras med andelarna helarsstudenter vid de olika vetenskapsom-
radena sdsom de redovisas i arsredovisningen 2024, dar 60 % studerar vid Humsam, 23 % vid Teknat och
17 % vid Medfarm.
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3. Studenternas uppfattningar om sin utbildning

| féljande avsnitt presenteras inledningsvis utvalda deskriptiva resultat samt jamforelser
mellan 2018 ars och 2024 ars studentbarometrar.’® Detta inkluderar studenternas Gver-
gripande néjdhet med sin utbildning, uppfattning om studierelaterade aspekter, exa-
mensmalen samt anvandning av generativ Al. Detta foljs av ett avsnitt dar ett urval av
statistiskt signifikanta skillnader mellan kvinnor och man samt mellan studenter med
svensk respektive utlandsk behdrighetsgivande examen redovisas.

3.1 Deskriptiva resultat och jamforelser

| detta avsnitt gors deskriptiva jamforelser mellan de tva undersékningarna. De skillna-
der som beskrivs har har inte provats statistiskt, utan baseras pa forandringar i procentu-
ella andelar. De beskrivna jamforelserna kan ses som mojliga trender eller indikationer
pa forandringar over tid.

Overgripande ndjdhet med utbildningen

Bade 2018 och 2024 fick studenterna svara pa fragan ”Hur nojd ar du éverlag med ditt
program/amne sa har langt?” Fragan stélls tidigt i de bada enkaterna for att fanga stu-
denternas allmanna intryck av sina utbildningar, utan paverkan av enkatens dvriga inne-
hall och fragor.

En stor andel av Uppsala universitets studenter &r 6verlag positiva till sin utbildning. |
2024 ars studentbarometer uppger 78 % av studenterna att de ar ganska eller mycket
ndjda med sitt program eller &mne, vilket &r tre procentenheter l&gre jamfort med 2018.
Det kan samtidigt noteras att andelen som valt svarsalternativet 'mycket ndjd’ har 6kat
nagot sedan 2018 (se Figur 8).

10 Jamforelserna gors mellan fragor dar frageformuleringarna har varit desamma i b&da enkéter. | vissa fall
kan det finnas mindre avvikelser i hur fragorna har formulerats. Svarsalternativen ar dock alltid desamma. |
de fall avvikelser forekommer bedéms dessa inte vara av sidan karaktar att de forandrar fragans betydelse
eller pa annat satt forsvarar jamforelser.
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Hur néjd &ar du 6verlag med ditt program/amne sa har langt?

100%
80%
60% 51%
45%
40% 33% 30y
20% % gy, 10% 11%
3% 20 0% 0%
0%
Mycket Ganska Varken n6jd Ganska ndjd Mycket nojd Vet gj
missnojd missndjd  eller missnojd
2024 #2018

Figur 8. Overgripande nojdhet med program eller &mne 2018 och 2024.1

Undervisning och larande

En stor del av enkaternas fragor behandlar de uppfattningar som studenterna har om sin
utbildning, sina larare och andra forutsattningar for att bedriva studier vid Uppsala
universitet.

Figur 9 visar balansmatten (fran -100 till +100) for ett antal fragor om studenternas upp-
levelser av undervisningen, sasom lararnas roll och studenternas eget ansvarstagande.
Balansmatten avser har skillnaden mellan andelen som har valt svarsalternativen *i hog
grad’ eller ’i mycket hog grad” grad och de som har valt svarsalternativen i lag grad’
eller "i mycket lag grad’.

De mest framtrddande positiva vardena géller lararnas (eller annan undervisande per-
sonals) amneskunskaper i relation till kursinnehallet. Balansmattet ar hogt bade for 2018
(+82) och for 2024 (+85). Det hdga vardet signalerar en dverensstdmmelse mellan ut-
bildningens inriktning och lararnas kompetens- och kunskapsomraden. En 6vervagande
del av studenterna anser dessutom att studierna i hog eller mycket hog grad har varit
intellektuellt stimulerande bade 2018 (+55) och 2024 (+60). Merparten av studenterna
har dven angett att de i hog eller mycket hég grad har tagit eget ansvar for sitt larande
inom sitt program eller amne. Balansmatten ar hoga i bada undersokningarna (+77 ar
2018 och +81 ar 2024).

Samtliga fragor i Figur 9 uppvisar en positiv trend mellan de tva undersokningsaren.
Storst dkning har skett i relation till i vilken grad studenterna upplever att lararna

11 Andelar med decimaldel 0,5 eller stérre har avrundats uppat.
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uppmuntrar dem att vara aktiva under undervisningsmomenten (fran +32 till +54).22
Denna forandring skulle kunna vara ett tecken pa en 6kad medvetenhet om studentakti-
verande larande bland den undervisande personalen, som en eventuell foljd av satsningar
pa aktiv studentmedverkan (ASP); ndgot som ocksa behandlas i de universitetspedago-
giska kurserna.t®

Ingen av fragorna har ett balansmatt pa den negativa sidan av skalan. Ett av de omraden
déar det finns utrymme for forbattringar, trots en positiv utveckling mellan undersékning-
arna, ror i vilken grad studenterna har fatt aterkoppling fran larare eller undervisande
personal pa sina prestationer. Det kan till exempel avse muntliga eller skriftliga kom-
mentarer pa PM, laborations- eller projektrapporter, uppsatser eller seminarieinsatser.
Denna fraga har bland de lagsta (om an positiva) vardena i forhallande till vriga fragor
i Figur 9 (+12 &r 2018 och +20 &r 2024). Aven om fler har angett att aterkoppling har
skett i hog eller mycket hog grad ar det samtidigt manga som har angett det motsatta.
Undervisningens kvalitet ar ocksa ett aterkommande tema bland de kommentarer som
lamnades i slutet av enkéten. Ett par kommentarer lyder:

”En tumme upp for [NN] som ger 100% pa varje lektion, uppmuntrar, lyssnar, ar struk-
turerad och palast samt ger fantastiskt bra aterkoppling pa inlamningar som leder ens ut-
veckling stadigt framét. Mycket bra!”

”Manga larare och professorer ar otroligt kunniga och inspirerande, men vissa utstralar
motsatsen och det &r tydligt att de inte vill vara dar.”

Andra fragor dar balansmattet ocksa ar positivt, men med utrymme for forbattring, ror
fragan om i vilken grad programmet eller &mnet har innehallit undervisningsmoment
som bidragit till varandras larande (+33 ar 2018 och +35 ar 2024) samt i vilken grad
lararna varit bra pa att forklara sddant som kan vara svart att forsta (+34 ar 2018 och
+40 ar 2024).

12 Frgorna &r nagot annorlunda formulerade i de tvé studierna. 1 2024 ar studie &r frégan mer preciserad till
att galla program/amne och “stimulerar” har ersatts med “uppmuntrar”. 2018 l6d fragan: "I vilken grad anser
du att dina larare/undervisande personal 6verlag: stimulerar er studenter att vara aktiva under undervisnings-
momenten?” 2024 16d fragan: "I vilken grad anser du att larare/undervisande personal pa ditt program/i ditt
&mne Overlag: Uppmuntrar er studenter till att vara aktiva under undervisningsmomenten?”.

13 Se Aktiv studentmedverkan.
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[ vilken grad:
I 1ag eller mycket 1ag grad | hog eller mycket hog grad

Verkar lararna ha goda &mneskunskaper i 85
relation till kursinnehallet? 82

81

Har du tagit eget ansvar for ditt eget larande? -

60
g5

Har studierna varit intellektuellt stimulerande?

Uppmuntrar |&rarna er studenter till att vara 54
aktiva under undervisningsmomenten?* 32

Har lararna varit bra pé att 40
forklara sddant som &r svart att forsta? 34

Har ditt program/@mne innehéllit undervisnings- g5
moment som bidragit till varandras larande? 33

Har du fatt aterkoppling av lararna 20
pa dina prestationer? 12

-100 -80 -60 -40 -20 0 20 40 60 80 100
2024 2018

Figur 9. Balansmétt. Larare och undervisning 2018 och 2024. Frageformuleringarna i figuren
har i vissa fall forkortats jamfort med de i enkéten. *Fragan &r nagot annorlunda formulerad i
2018 ars undersokning i forhallande till 2024 (se not 12).

| Figur 10 redovisas balansmatten for fragor om forskningsanknytning, maéjligheter att
integrera teori och praktik samt forberedelser for ett framtida arbetsliv.

Pa fragan om undervisningen har gett studenterna kannedom om forskningen inom om-
radet har fler studenter angett att detta sker i hog eller mycket hog grad an det motsatta.
Balansmattet ar forhallandevis hogt 2024 (+33) samtidigt som det skett en liten positiv
forskjutning mellan undersékningarna (+29 ar 2018).

Tva fragor i enkaterna ror uppfattningar om det framtida arbetslivet. | den ena fragan har
studenterna fatt bedoma i vilken grad det de hittills lart sig har forberett dem for ett
framtida yrkesliv. Har ar vardena forhallandevis laga och ligger kvar pa i princip samma
niva i de bada undersékningarna (+21 ar 2018 och +22 ar 2024). Detta kan ses som en
indikation pa att en del utbildningar och @mnen skulle kunna bli battre pa att fortydliga
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kopplingen mellan studiernas innehall och det framtida arbetslivet. Det aterspeglas &n
mer i den andra fragan som handlar om den bild som studenterna har av sina framtida
yrkesmojligheter.: Balansmattet ligger har relativt nara noll, vilket innebér att det endast
ar nagot fler som har angett att detta har skett i hog eller mycket hog grad jamfort med
de som har angett i lag eller mycket lag grad. Vérdet har dock forbattrats mellan under-
sokningarna fran +5 ar 2018 till +11 ar 2024. En student kommenterar:

"Jag hade gérna haft fler studiebesok, inspirationsforelasningar fran larare pa program-
met om deras forskning samt praktik!”

For fragan om studenterna getts mojlighet att integrera teoretiska inslag med praktiska
erfarenheter, ligger vardena pa samma niva i de bada studierna (+22).

| vilken grad:
| 1ag eller mycket Iag grad | hdg eller mycket hég grad
Har undervisningen gett kdinnedom om 33
forskning inom omréadet? 29
Har det du lart dig har forberett 22
dig for ett framtida yrkesliv? 21
Har du getts méjlighet att integrera teoretiska 22
inslag med praktiska erfarenheter? 22
Har du fatt en bild av dina 11
framtida yrkesmaojligheter?* 5
-100 -80 -60 -40 -20 0 20 40 60 80 100
2024 2018

Figur 10. Balansmétt. Forskningsanknytning, framtida yrkesliv och integration av teori och
praktik 2018 och 2024. Frageformuleringarna i figuren har i vissa fall forkortats jamfort med de
i enkaten. *Fragan ar nagot annorlunda formulerad i 2018 ars undersokning i forhallande till
2024 (se not 14).

I enkaten stélls aven en fraga om hur studenterna upplever olika kravnivaer, om kraven
uppleves vara for hogt eller for lagt stallda.’s Detta omfattar kravnivaer i relation till
studiernas svarighetsgrad, arbetsbelastning samt kraven pa eget ansvarstagande. | det har
sammanhanget innebér ett positivt balansmatt att fler studenter upplever nivan som for
hog an for lag.

14 Fragorna néagot olika formulerade i de tva undersokningarna: 2018: I vilken grad bedémer du att du
hittills fran utbildningsansvariga inom ditt program/amne fatt en bild av dina framtida yrkesmojligheter?”.
2024: 1 vilken grad bedomer du att du hittills inom ditt program/amne fatt en bild av dina framtida yrkes-
mojligheter?”.

15 Fragan i enkiten innehaller svarsalternativen: Alldeles for 1ag, ndgot for 13g, lagom, négot for hog, alldeles
for hog, samt vet ej.
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Balansmatten i Figur 11 visar att det generellt ar fler studenter som upplever att nivaerna
ar for hoga jamfort med det motsatta. Denna uppfattning har 6kat nagot 6ver tid inom
samtliga aspekter. En stor andel av studenterna beddémer att deras arbetsbelastning ar
nagot eller alldeles for hog. Det ar d&ven marginellt fler som gor den bedémningen i 2024
ars undersokning (+35) i forhallande till tidigare undersokning (+33). Studenternas ar-
betsbelastning kan krava fortsatt bevakning fran universitetets sida.

Den stdrsta 6kningen dar studenterna upplever att nivaerna ér for hoga kopplas till kra-
ven pa eget ansvarstagande, som har gatt fran +15 ar 2018 till +21 ar 2024. Det &r dven
fler som anser att nivaerna for studiernas svarighetsgrad ar for hga 2024 (+13) jamfort
med 2018 (+10), a&ven om dessa varden ar lagre i forhallande till de andra tva omradena
som ror kravnivaer.

"Studiesituationen ar inte hallbar for studenter pa [programnamn]. Arbetsbelastningen ar
alldeles for hard. Oavsett hur vi som studenter planerar vara studier hamnar man standigt
i en situation dar man maste prioritera olika moment i studierna 6ver ett annat. Det &r
inte alls ovanligt att vi som studenter hamnar efter och inte ges tillrackliga forutsatt-
ningar for inlarning av &mnesomradena.”

"Haogt tempot mellan kurser paverkar studiekvalitén. Tid for reflektion saknas vilket ty-
varr paverkar den djupare kunskapen som jag vill at.”

Hur bedomer du nivan hittills pa ditt program/i ditt &mne avseende:

Nagot elller alldeles for lag N&got eller alldeles for hog
: 35
Arbetsbelastning?
) 33
5 21

Kraven pa eget ansvarstagande? 15

) aq 13
Studiernas svarighetsgrad? 10

-100 -80 -60 -40 -20 0 20 40 60 80 100

2024 2018

Figur 11. Balansmétt. Kravnivaer pa undervisningen 2018 och 2024.

Progression, examination och kursvarderingar

Hur studenterna upplever progressionen i sina studier behandlas i en enkéatfraga dar stu-
denterna har fatt svara pa i vilken grad de anser att kravnivan gallande djupare forstaelse
har héjts ju langre de kommit i sitt program eller amne. Av balansmattet i Figur 12
framgar att en storre andel av studenterna upplever att detta har skett jamfort med ande-
len som upplever det motsatta. Vardena &r nastan lika mellan de tva studierna (+36 ar
2018 och +37 ar 2024). Figur 12 pekar dven pa en positiv trend i hur examinationerna
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upplevs avseende om studenterna fatt en djupare forstaelse och tydlighet av vad som
kravs for att bli godkand. Pa fragan om examinationerna har stallt krav pa djupare for-
staelse anser merparten att detta har skett i hog eller mycket hdg grad, ett resultat som
ocksa starkts fran 2018 (+46) till 2024 (+52). Studenterna upplever aven att det ar tydligt
vad som kravs av dem for att bli godkénda pa examinationerna inom sina program eller
amnen (+45 ar 2018 och +47 ar 2024).

| vilken grad:
| 1&g eller mycket 1ag grad I hég eller mycket hdg grad
Har examinationerna stallt krav pa 52
djupare forstaelse? 46
Ar det tydligt vad som kravs for att 47
bli godkand pa examinationer?* 45
Har kravnivan gallande djupare forstaelse hojts 37
ju l&ngre du kommit i ditt program/amne? 36
-100 -80 -60 -40 -20 0 20 40 60 80 100
2024 2018

Figur 12. Balansmatt. Progression och examination. Frageformuleringarna i figuren har i vissa
fall forkortats jamfoért med de i enkaten.

Ett utvecklingsomrade som pekas ut i 2018 ars studentbarometer &r aterkoppling pa kurs-
varderingar. Av Figur 13 framgar det att kursvarderingar fortsatt ar ett utvecklingsom-
rade vid universitetet. Kursvarderingar gors for att ge studenterna mojlighet att pa ett
strukturerat satt reflektera dver sitt larande och sin utbildning samtidigt som de kan ut-
gora underlag for kvalitetsutveckling.*

Informationen om och aterkopplingen av kursvarderingsresultat kan forbattras. Merpar-
ten av studenterna uppger att de i lag eller mycket lag grad har informerats om resultat
och eventuella atgarder, till exempel genom sammanstéllningar eller kursrapporter.
Detta galler bade kursvarderingar som de sjalva har besvarat (-26 ar 2018 och -8 ar
2024) och kursvarderingar som besvarats av studenter som tidigare har gatt samma kurs
(-21 &r 2018 och -4 ar 2024).

Aven om dessa resultat &terfinns p& den negativa sidan av skalan kan det konstateras att
utvecklingen gar i ratt riktning. Den positiva trenden mellan undersokningarna kan tyda

16 Av higskolelagens 1 kap. 4a § framgér att studenterna skall ha rétt att utdva inflytande éver utbildningen
vid hogskolorna. | hégskoleférordningen (1993:100 1 kap. 14 8:) fortydligas i korthet att hogskolan ska
erbjuda de studenter som deltar i eller har avslutat en kurs mojlighet att ge synpunkter pa kursen genom en
kursvérdering. Hogskolan ska sammanstalla dessa samt informera om resultat och eventuella atgarder. Re-
sultaten ska hallas tillgangliga for studenterna.
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pa att flera utbildningar har borjat arbeta mer aktivt med att synliggora resultat och at-
garder fran kursvarderingar. Kursvérderingar har under 2022-2023 varit ett prioriterat
utvecklingsomrade enligt beslut fran Uppsala universitets rektor (UFV 2019/2057). Uni-
versitetet har under 2022 reviderat sina riktlinjer for kursvérderingar och fortydligat till
vilka studentgrupper som aterkopplingen ska ske, nagot som tillsammans med olika lo-
kala initiativ i utbildningsmiljéerna kan ha bidragit till férbattringarna.*’

| vilken grad upplever du att du hittills inom ditt program/amne har informerats
om resultat och eventuella atgarder (t.ex. genom sammanstallningar,
kursrapporter) géllande:

I lag eller mycket lag grad I hog eller mycket hdg grad

Kursvarderingar du sjalv 43
tidigare besvarat 26

Kursvérderingar besvarade 4
av tidigare studenter 21

-100 -80 -60 -40 -20 0 20 40 60 80 100
2024 2018

Figur 13. Balansmatt. Kursvarderingar.

Studiesociala fragor

| enkaterna stalls ett antal fragor som ror den studiesociala situationen, exempelvis triv-
sel, samhdrighet, maende, stress och upplevda krav i relation till studierna.

Enligt Figur 14 instammer merparten av studenterna i pastaendet att de trivs i sin studie-
situation. Balansmattet ar relativt hogt bade 2024 (+51) och 2018 (+52). Nagot lagre,
men fortsatt relativt hogt, ar balansmattet for pastaendet att det &r en god samhdérighet
mellan studenterna. Har har det dock skett en viss forandring mellan undersékningarna,
dar fler instammer i detta i 2018 ars undersokning (+47) i forhallande till 2024 ars under-
sokning (+43). Det ar ocksa fortsatt fler studenter som instammer i pastaendet att studi-
erna har en positiv inverkan p& hur jag mar &n det motsatta (+16 ar 2018 och +17 ar
2024), aven om dessa varden ligger narmare noll jamfort med de 6vriga fragorna.

17 Riktlinjer for kursvérderingar.
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| vilken grad instammer du i foljande pastaende:

Instammer i 1dg grad eller inte alls Instammer i hog grad eller helt
Lo N 52
Jag trivs i min studiesituation 51
z L. 43
Det ar god samhorighet mellan oss studenter 47
Mina studier har en positiv inverkan pa hur jag 17
mar 16
-100 -80 -60 -40 -20 0 20 40 60 80 100
2024 2018

Figur 14. Balansmatt 2018 och 2024. Trivsel, samhorighet samt positiv inverkan pa maende.

Trots att merparten av studenterna har en positiv upplevelse av sina studier och studie-
situation ar det ocksa manga som upplever det motsatta. Pa enkatfrdgan om de upplever
negativ stress pa grund av sina studier ar det nagot fler som instammer jamfort med de
som inte instammer (+6). Det ar dock en nagot storre andel som svarar sa 2018 (+9).

Notera att pastaendena som redovisas i Figur 15 ar ”negativt” formulerade, vilket gor att
skalan ar omvand i forhallande till 6vriga fragor som redovisas i detta avsnitt. Ett nega-
tivt balansmatt betyder i detta fall att man inte instammer i pastaendet att nagot ar "da-
ligt”. Ett negativt balansmatt kan alltsa ses som nagot positivt. Det blir tydligt vad galler
pastaendet att studenterna staller sa hoga krav pa sin egen studieprestation att det skapar
problem for dem. Har har nagot fler svarat att de inte instammer med detta pastaende (-
19) jamfoért med de som instaimmer, vilket &r en forbattring jdmfort med 2018 (-13).
Likasa har merparten av studenterna angett att de inte instaimmer med pastaendet att
studiesituationen far dem att ma psykiskt daligt (-41 ar 2024), vilket ocksa tyder pa en
viss forbattring jamfort med 2018 (-38).
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| vilken grad instammer du i foljande pastaende:

Instammer i 1&g grad eller inte alls Instammer i hog grad eller helt

Jag upplever negativ stress 6
pa grund av mina studier 9

Jag stéller sa hoga krav pa

. : . -18
min egen studieprestation
att det skapar problem -13
Jag upplever att min studie-
situation far mig att ma
psykiskt daligt -38
-100 -80 -60 -40 -20 0 20 40 60 80 100

2024 2018

Figur 15. Balansmétt. Negativ stress, hdga krav samt psykiskt maende 2018 och 2024. Fragorna
rér negativa aspekter, d.v.s. negativa balansmatt kan ses som nagot positivt.

Det kan konstateras att flera studiesociala aspekter kopplade till utbildningen har utveck-
lats at det mer positiva hallet mellan de tva undersokningarna. Det &r dock viktigt att
notera att det fortsatt ar manga studenter som upplever den studiesociala situationen som
problematisk och att upplevelsen av samhdrighet mellan studenterna har minskat.

Tillganglig och andamalsenlig studiemiljo

Studenterna fick svara pa ett antal fragor om hur n6jda de ar med olika aspekter av sin
utbildning med fokus pa tillganglig och andamalsenlig studiemiljo.

Enligt de balansmatt som redovisas i Figur 16 har nagot fler respondenter svarat att de
ar ndjda med studieplatserna och mojligheterna att &ta lunch dér de l&ser sitt program
eller amne jamfort med tidigare undersokning. Da balansmattet ligger nara noll (+4 ar
2018 och +7 ar 2024) &r det fortsatt ocksa ar manga som ar missnojda. Detta aterspeglas
aven i den kommentarsmajlighet som fanns i slutet av 2024 ars enkat, dar manga kom-
mentarer ror detta. Manga studenter anser att det &r viktigt att ha maojlighet att &ta lunch
och ha tillgang till studieplatser i narheten av dar undervisningen sker.

"Det finns alldeles for fa sittplatser att studera vid och 4ta lunch. Man maste komma jat-
tetidigt for att vara saker pa att ha en sittplats, vilket skapar stress under arbetsdagen. Far
ofta std upp och ata min matlada.”

Merparten av studenterna har angett att de ar néjda med universitetsbibliotekens tjanster
(+59 ar 2024), vilket till exempel kan rora sig om informationsdiskar, biblioteksunder-
visning, kurslitteratur, tidskrifter och e-tjanster. Balansmattet har ocksa forbattrats nagot
sedan 2018 (+56). Det ar dven fler som &r néjda med bibliotekens studieplatser an i
tidigare undersokning (+21 ar 2018 och +32 ar 2024), om an i nagot lagre utstrackning
an nojdheten med studieplatserna dar de laser sina program eller amnen (+32 ar 2018
och +36 ar 2024).
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Hur nojd ar du med:

100

Ganska eller mycket missndjd Ganska eller mycket nojd
I . 59
Biblioteken - bibliotekstjénster 56
. L . 36
Studieplatserna vid ditt program/&mne 3
. ! 32
Biblioteken - studieplatser 21
Mojligheterna att ata lunch vid ditt program/amne 4 K
-100 -80 -60 -40 -20 0 20 40 60 80
2024 2018

Figur 16. Balansmatt nojdhet med studieplatser, méjlighet att ata lunch och biblioteken 2018
och 2024. Frageformuleringarna i figuren har i vissa fall forkortats jamfart med i enkaten.

Examensmalen

Studenterna fick dven fragor om huruvida studierna inom programmet eller amnet hittills
bidragit till att utveckla en rad olika formagor med anknytning till examensmalen i Hog-
skoleforordningen (Figur 17). Flest studenter har svarat att programmet eller @amnet i hdg
grad har utvecklat deras analytiska formaga (sjalvstandigt géra analyser, 52 % i hog
grad och ténka kritiskt, 51 % i hog grad) och vetenskapliga integritet (forsta skillnaden
mellan att referera vetenskapligt och att plagiera, 51 % i hog grad). Andra férmagor
som utvecklats i hog grad ar samarbetsformaga (arbeta i grupp/samarbeta med andra,
51 % i hog grad) och formagan att finna och ta till sig information (s6ka och vardera
information, 49 % i hdg grad och lasa och forsta vetenskapliga texter, 48 % i hog grad).

Formagor vilka studenterna anser ha utvecklats i 1ag grad ar kommunicera pa engelska
(34 % i lag grad), forklara det du lart dig for personer utan specialkunskaper i amnet
(25 % i lag grad) samt gora etiska bedomningar (22 % i lag grad).

Resultaten fran 2024 ars undersékning tangerar i stort de fran 2018 ars undersokning.'®

18 Fragan 4r inte direkt jamforbar mellan enkitundersokningarna da antalet svarsalternativ i 2024 &rs stu-
dentbarometer begransats till tre (frdn fem), exklusive alternativet *vet ejlej aktuellt’.
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| vilken grad har studierna inom ditt program/amne hittills bidragit till att
utveckla din formaga vad galler att:

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Sjalvstandigt gora analyser? - 37% 52%

Forsta skillnaden mellan att referera .- 20% 51%

vetenskapligt och att plagiera?

Tanka kritiskt? 4969901 37% 51%

Arbeta i grupp/samarbeta med andra? .- 35% 51%
Soka och vérdera information? :l- 38% 49%

Lasa och forsta vetenskapliga texter? l- 37% 48%
Sjalvstandigt I6sa problem? I- 41% 47%

Anvanda vetenskapliga metoder? -- 37% 43%

Sjalv skriva vetenskaplig text? .- 39% 38%

Félja hur kunskap inom utbildningens o .
omrade utvecklas? -- 2 S0

Gora muntliga presentationer? .- 45% 30%
Forklara det du lart dig for personer utan ) )
specialkunskaper inom omradet? ._ i il
Kommunicera pa engelska? _ 25% 28%
Gora etiska beddmningar? -- 39% 26%

m Vet ej/ej aktuellt m11ag grad lvissgrad m1hoggrad

Figur 17. Férmagor baserade pa examensmalen i hdgskoleférordningen, sorterade efter storst
andel som svarat ’i hig grad’.

Anvéndning av generativ Al

| 2024 ars studentbarometer stélldes for forsta gangen ett antal fragor om huruvida stu-
denterna anvander sig av generativ Al i samband med sina studier, och i sa fall pa vil-
ket/vilka sétt.

Figur 18 visar hur vanligt forekommande det &r att studenterna anvénder sig av generativ
Al. Anvandningen av Al bland studenter varierar. Det kan noteras att en dryg tredjedel
har svarat att de aldrig anvander Al i relation till sina studier. Drygt hélften har svarat att
de anvénder Al ibland eller séllan. Enké&ten skickades ut i slutet av 2024, och eftersom
Al-utvecklingen gér i en mycket hog takt, ar det troligt att andelen studenter som i ndgon
utstrackning anvander Al i samband med sina studier &r hogre idag.
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Hur ofta anvander du generativ Al i dina studier, exempelvis
som hjalpmedel eller kunskapskélla?

Figur 18. Frekvens av Al-anvandning i relation till studier.

De studenter som svarade att de anvander generativ Al fick svara pa en foljdfraga om
vad de anvander Al till. Det var mojligt att vélja mer &n ett svarsalternativ. Figur 19 visar
att det ar vanligast att studenter anvéander Al for att forklara begrepp, amnen eller kurs-
innehall (75 %). Det ar aven vanligt att anvanda Al som "samtalspartner” eller bollplank,
for att sammanfatta befintlig text, eller redigera egen formulerad text. Det &r inte lika
vanligt att anvénda Al for att generera egen text, ljud, bilder eller video.
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Vad anvénder du generativ Al till i dina studier (Flera svarsalternativ
mojliga)

Forklara begrepp, amnen eller kursinnehall 75%

Som "samtalspartner"/bollplank (t.ex. som

inspirationskalla for olika uppgifter, ... 49%

Sammanfatta befintlig text 37%

Redigera min egen text (t.ex. korrekturlasning,

omformulering) 30%
Oversatta text 28%
Generera programmeringskod 15%
Annat 8%
Generera egen text 4%
Generera ljud, bilder eller video 4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Figur 19. Tillampningsomraden Al. Foljdfraga till de som svarat att de sallan, ibland eller ofta
anvéander Al i sina studier. Respondenterna hade mdjlighet att vélja flera svarsalternativ.

Ett citat fran student som beskriver sin Al-anvandning:

”Det ar viktigt att namna, att sattet som Al anvands pa av mig, inte innebar fusk pé nagot
sétt utan ett hjdlpmedel som tar mig fram om jag har fastnat, exempelvis *hur ska jag
ténka, for att komma vidare?’ Det &r en bra resurs som hjalper mig som student att reso-
nera med mig sjalv. Al ar inte enbart daligt. Fuska skulle jag aldrig vilja gora, da lar man
sig ju inget heller.”

Den sista enkatfragan som specifikt behandlade generativ Al i relation till studierna
handlade om i vilken grad undervisningen innehallit moment av fardighetstraning kring
dessa verktyg.'® Halften av studenterna har svarat att de har fatt fardighetstraning kring
Al i mycket Iag grad, 17 % har svarat "I lag grad”, och ytterligare 18 % har angett svars-
alternativet "Vet ej/ej aktuellt” (Figur 20). Detta indikerar ett behov av att universitetet
utvecklar och erbjuder mer omfattande utbildning i anvéndning av generativ Al. | Med-
arbetaringangen finns riktlinjer och stédmaterial for larare och andra utbildningsansva-
riga for att bidra till att studenterna lar sig att anvanda Al pa ett ansvarsfullt och effektivt
sétt. Ett par studenter har kommenterat:

”Jag 6nskar att man tydliggér HUR man kan anvanda Al pa ett BRA sétt i studierna.
Mig har det hjélp massor och inte for att *fuska’ utan for att faktiskt lara mig mer pa ett
enklare satt an nagonsin tidigare.”

“In the academic writing course, we have been warned against plagiarism and using Al
in that context, but they didn't explain how to use it effectively. If there are dedicated
sessions that explains the proper use of Al in academia would be helpful.”

19 Enkaten innehdll dven en fréga om huruvida lararna har klargjort vad som ér tillatet och inte vid olika
typer av examinationer. Fragan innefattade generativ Al som ett av flera verktyg. Se den deskriptiva resul-
tatrapporten i Medarbetaringangen for resultatredovisning av denna fraga (nr 35).
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| vilken grad har undervisningen pa ditt program/i ditt &mne innehallit
moment av fardighetstréning gallande generativ Al (t.ex. promptning,
informationsbearbetning, kallkritik)?

100%
80%
0,
60% 50%
40%
17% 18%
3% 1%

0%

I mycket lag I lag grad | viss grad Ihoggrad | mycket hdg Vet ej/ej

grad grad aktuellt

Figur 20. Forekomst av fardighetstréning gallande generativ Al.

3.2 Statistiska jamforelser

Bivariata jamforande analyser (Chi?-test) har gjorts mellan kvinnor och man samt mellan
studenter med svensk respektive utlandsk behorighetsgivande examen (h&danefter be-
ndmnda svenska respektive internationella studenter). Beskrivningen nedan ar en sam-
manfattning av mer framtrédande statistiskt signifikanta skillnader mellan dessa grupper
av svarande. Det finns alltsa fler fragor (och fler svarsalternativ) som skiljer sig signifi-
kant mellan grupperna an de som beskrivs i nedanstdende avsnitt (se tabellerna i bila-
gan). | avsnittet forekommer aven deskriptiva jamforelser mellan de tva undersokning-
arna (2024 respektive 2018); dessa skillnader &r inte statistiskt provade.

Antalet signifikanta skillnader mellan kvinnor och man ar farre 2024 jamfoért med 2018
medan det ar nagot fler signifikanta skillnader mellan svenska och internationella stu-
denter i den senaste undersokningen. Skillnaderna géller i stort samma frageomraden i
de bada studierna. Det ar positivt att antalet skillnader mellan kvinnor och méan nu &r
farre, men samtidigt visar resultaten att uppfattningarna hos svenska och internationella
studenter fortsatt forefaller skilja sig at.
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Kvinnor och méan

Den har analysen baseras pa en jamfarelse mellan de svarande som identifierar sig som
kvinnor (65 %, 2402 personer) respektive mén (33 %, 1216 personer).’ Férdelningen
mellan kvinnor och man i svarsgruppen 6verensstammer relativt val med konsférdel-
ningen bland samtliga studenter vid Uppsala universitet.

Ett 6vergripande monster bland de svarande studenterna ar att kvinnor i stérre utstrack-
ning an man uppger sig uppleva en hogre grad av ansvarstagande, krav och stress i
relation till sina studier. Det ar samma monster som sags 2018 men skillnaderna mellan
kvinnor och méan &r mindre denna gang. Gallande de flesta av dessa variabler sa har
kvinnorna i viss utstrackning narmat sig mannens (lagre) niva av upplevd stress och
press. Drygt tva av fem kvinnor uppger att de i hdg grad tar eget ansvar for sitt larande
jamfort med drygt var tredje man. For krav och stress i relation till studierna ser det
ungefar lika ut 2024 jamfort med 2018. Kvinnor uppger i storre utstrdckning negativ
stress pa grund av sina studier &n man. Mer an var fjarde kvinna uppger att de staller sa
hoga krav pa sig studiesituation att det skapar problem jamfort med var femte man. En
stérre andel kvinnor &n man upplever ocksa att deras studiesituation far dem att ma
psykiskt daligt. I linje med detta anser nastan var tredje man att studierna har en positiv
inverkan pa maendet jamfort med drygt var fjarde kvinna.

Forekomsten av och andamalet med att anvanda generativ Al varierar?, En storre andel
maén an kvinnor uppger att de anvénder Al for att redigera egen text och for att generera
programmeringskod, medan det vanligaste anvandningsomradet bland kvinnor ar att
Oversatta text.

Svenska och internationella studenter

Den har analysen baseras pa en jamforelse mellan de svarande som angett att de last den
utbildning (t.ex. gymnasieutbildning) som gett dem behdrighet till universitetsstudier i
Sverige respektive utomlands. Av de svarande har majoriteten (80 %) uppgett att de last
sin behorighetsgivande utbildning i Sverige, och knappt en femtedel (19 %) har svarat
att de last sin behérighetsgivande utbildning utomlands (i annat EU-land eller utanfor
EU).

Det finns nagra skillnader mellan dessa grupper med avseende pa bakgrundsvariabler.
Overlag ar de svenska studenterna yngre an de internationella studenterna. Majoriteten
av de svenska studenterna ar 25 ar eller yngre. Drygt var femte internationell student har
hemmavarande barn under 18 ar, jamfort med drygt var tionde av de svenska studen-
terna; vilket skulle kunna forklaras av att de internationella studenterna generellt ar aldre
an de svenska studenterna. Foréaldrarnas utbildningsniva skiljer sig ocksa at mellan stu-
dentgrupperna. Av de svenska studenterna har 64 % uppgivit att deras foraldrars hogsta
utbildning &r en hogskole-/universitetsutbildning, jamfort med 57 % av de internation-
ella studenterna. En storre andel av de internationella studenterna har svarat att deras
foraldrar endast har en forgymnasial utbildning. Samtidigt har drygt var tionde student
av bade de internationella och de svenska studenterna minst en foralder som genomgatt

20 Respondenter som inte identifierar sig som kvinna eller man (3 %, 103 personer) ingér inte i denna analys;
da denna svarsgrupp ar for liten for att en statistisk provning ska bli robust.
21 Frégan ar ny for 2024 ars undersokning.
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forskarutbildning. Skillnaderna rérande bakgrundsvariablerna ¢verensstammer relativt
val med 2018 ars resultat.

Nér det galler studievana har de internationella studenterna bedrivit fler terminer av uni-
versitets/-hdgskolestudier. Néstan en tredjedel av de internationella studenterna har upp-
givit att de studerat i elva terminer eller fler, jamfort med 13 % av de svenska studen-
terna. Detta monster framkom &ven i studentbarometern 2018. | linje med detta l&ser
ocksa en storre andel internationella studenter pa avancerad niva jamfort med svenska
studenter.

P& fragan om overgripande nojdhet med utbildningen anger drygt var tredje av de
svenska studenterna att de &r mycket ndjda med det program/amne som de laser, jamfort
med drygt var fjarde av de internationella studenterna. Aven detta resultat stimmer val
Overens med vad som framkom 2018.

Studenterna fick ocksa skatta studiernas svarighetsgrad. En storre andel svenska stu-
denter (71 %) har svarat att de tycker svarighetsgraden ar lagom jamfort med internat-
ionella studenter (61 %), dessutom ar det en nagot storre andel internationella studenter
som anser att svarighetsgraden ar ’alldeles for hog’. Nagon sadan skillnad fanns inte i
undersokningen 2018.

Géllande ansvarstagande, krav och stress har en storre andel (70 %) av de svenska sva-
rat att de tycker att kravet pa ansvarstagande ar lagom jamfort med 61 % av de internat-
ionella studenterna. De svenska studenterna uppger ocksa i stérre utstrackning an de
internationella att de i mycket hég grad tagit eget ansvar for sitt 1arande (43 % jamfort
med 30 % for internationella studenter). Var femte svensk student svarar att de i hdg
grad upplever negativ stress pa grund av sina studier, jamfort med 17 % av de internat-
ionella studenterna. Detta speglas aven i hur positiva studierna uppleves vara for maen-
det, dar 18 % av de internationella studenterna instdimmer helt med att studierna har en
positiv inverkan pa hur de mar, jamfort med 12 % av de svenska studenterna. Skillna-
derna i svarsmonster avseende detta frageomrade ar i princip desamma i de tva under-
sokningarna.

Generellt sett uppger en storre andel internationella studenter jamfort med svenska stu-
denter att deras studier i hog grad bidragit till att utveckla olika fardigheter, sasom att
tanka kritiskt, soka och vérdera information, kommunicera pa engelska, géra muntliga
presentationer och gora etiska beddmningar. En liknande tendens i skillnader mellan
studentgrupperna kunde aven ses i 2018 ars undersokning.

Gallande aterkoppling pa kursvarderingar som man sjalv besvarat anger fler av de
svenska studenterna att de i lagre grad fatt sadan aterkoppling jamfort med de internat-
ionella studenterna. Svarsmonstret ser ungefar lika ut som 2018.

Nar det kommer till hur néjd man ar med faciliteter i anslutning till sin utbildning &r de
internationella studenterna nagot mer néjda, vilket ar i paritet med enkaten 2018. Drygt
var femte internationell student har svarat att de &r mycket néjda med mojligheten att ata
lunch dar de laser sin utbildning, jamfort med drygt var tionde svensk student. En storre
andel internationella studenterna ar ocksa mycket néjda med bibliotekens studieplatser
jamfort med svenska studenter.
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Det fanns flera skillnader mellan grupperna rérande anvéandningen av generativ Al. Ge-
nerativ Al anvands av manga internationella studenter for att redigera egen text medan
svenska studenter i storre utstrackning uppger att de anvander Al for att forklara begrepp,
amnen eller kursinnehall, samt som samtalspartner/bollplank.
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4. Summary of Findings

This report presents a selection of results from the 2024 Student Barometer, together
with comparisons to the 2018 survey. The overall aim of the Student Barometer surveys
is to provide insight into students’ perceptions of their learning and study environment.
The intention is that the report can serve as one of several reference points for ongoing
quality enhancement of the University’s programmes and courses.

All students registered on a programme or course at Uppsala University during the au-
tumn semester of 2024 received a link to the survey by email. The overall response rate
at University level was 11%. The questionnaire, available in Swedish and English, cov-
ered the areas: background; general opinion of the education; learning; skills, abilities
and research basis; teachers/teaching staff; student influence; international, sustainabil-
ity and gender equality perspectives; progression and exams; preparation for future
working life; socio academic issues and discrimination; and accessible and effective
study environment.

A separate report has been compiled presenting descriptive results for all questions in-
cluded in the survey at the University-wide level. This report is published in the Univer-

sity’s Staff Gateway.

The results from the two surveys show that the University’s programmes and courses
have many strengths. Areas identified as particular strengths include:

e Overall satisfaction with education: Students’ overall satisfaction with their
programme or freestanding courses remains high. Although there has been a
slight decline in the proportion who reported being quite or very satisfied, the
proportion who are very satisfied is higher in 2024 than in the 2018 survey.

e Teachers’ subject knowledge: One of the most prominent strengths in stu-
dents’ experiences is teachers’ subject knowledge in relation to course content.
The results show that this is a stable and recurring strength.

e Intellectually stimulating teaching: Many students find the education chal-
lenging and engaging. Perceiving teaching as stimulating can contribute to
higher motivation and, consequently, effective learning.

e Examinations: Students report that examinations have required deeper under-
standing and that, overall, it is clear what is required in order to pass.

e Libraries: The university libraries are an important component of the study en-
vironment. Libraries are perceived as accessible and fit for purpose, with most
students being satisfied with their services (such as information desks, library
teaching, course literature, journals and e-services). In addition, a larger
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proportion are satisfied with library study spaces in 2024 compared with the
previous survey.

e Student activity in teaching: The results suggest an improvement between the
two surveys regarding how students perceive that teachers encourage active par-
ticipation during teaching sessions. Active Student Participation (ASP) is an
area that Uppsala University has actively promoted since 2012.

e Student engagement and responsibility: Students state that they take consid-
erable responsibility for their own learning, which also indicates high study mo-
tivation. However, there is a risk that this may become strenuous, particularly if
support structures are lacking (see also stress and mental health below).

e Well-being: A recurring finding is that most students feel comfortable in their
study situation. Many also report a strong sense of belonging within their pro-
gramme or course, although slightly fewer indicate this in 2024 compared with
2018.

While there are many areas of strength in students’ experiences of studying at Uppsala
University, the Student Barometer also shows several areas for development that the
University and programme leaders at various levels can address. Key development areas
include:

e Feedback from teachers: One of the most prominent areas for improvement is
insufficient feedback from teachers or other teaching staff. Not receiving ade-
guate feedback on, for example, assignments, exams and essays is perceived as
problematic and may negatively affect learning. In addition to focusing on indi-
vidual assessments and grading, feedback could ideally include reviews of what
can be improved and how.

e Links toworking life: The connection between course content and future work-
ing life is, in some cases, perceived as inadequate. The results also indicate that
students’ understanding of future career opportunities is not sufficiently clear,
which may affect motivation and confidence in the future. There may be a need
to highlight links to working life, integrate practical elements and clarify career
paths within certain programmes where possible.

e Feedback on course evaluations: Course evaluations are an area where some
positive development has occurred, but further improvement is needed. Many
students feel that they do not receive sufficient information about results and
actions regarding both their own course evaluations and those completed by pre-
vious students. A decision by the Vice-Chancellor on special follow-up of
course evaluation results, as well as revised University guidelines for course
evaluations, may have contributed to the positive development, although con-
tinued work is required to ensure that course evaluations are used as tools for
both dialogue and quality enhancement.

e Stress and mental health: Students’ psychosocial situation includes both posi-
tive and negative aspects. Although many students report that they feel
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comfortable with their study situation, the results show that negative stress re-
mains common. The findings also indicate that many students experience high
study demands and heavy workload. This may, in turn, contribute to increased
stress or affect mental well-being. Furthermore, many students report working
alongside their studies, which may impact study time, stress levels and engage-
ment. Significance tests show that women are more likely than men to experi-
ence negative stress, take greater personal responsibility, set high demands on
themselves, and that their study situation more often leads to poor mental health
compared with men. Although some aspects have improved, this remains an area
requiring attention.

e Training in Al-related skills: Despite widespread use of Al in connection with
studies, half of the students report that teaching has included very little Al skills
training. Several students commented on the need for clear guidelines, support
materials and education on how Al can be used responsibly. Since the survey
was conducted, the Vice-Chancellor has adopted guidelines for the use of gen-
erative Al (UFV 2023/2129), and Al networks for teachers as well as pedagog-
ical support materials are available.

e Research connection: Although students’ perception that teaching has provided
them with knowledge of research in the relevant field has strengthened some-
what between the surveys, this result can still be considered relatively low com-
pared with expectations of a research-intensive university.

e Lunch facilities and study spaces: A lack of opportunities to eat lunch near
study locations is highlighted as a recurring problem. At some campus areas, it
is also perceived as difficult to find study spaces.

Although the 2024 Student Barometer had significantly fewer respondents than in 2018,
the response populations between the two surveys are considered sufficiently similar in
terms of gender, age and faculty affiliation to allow comparisons. Descriptive compari-
sons using balance measures show that many aspects have improved in the 2024 Student
Barometer. The increase in the proportion who are ‘very satisfied” with their education
suggests that many programmes offer learning environments that promote effective
learning. Particularly notable improvements have occurred regarding feedback from
teachers (which nevertheless remains an area for development), encouragement of stu-
dent activity, requirements for deeper understanding in examinations, clarity on what is
required to pass examinations, library study spaces and feedback on course evaluations.
At the same time, the balance measures indicate some negative trends, such as percep-
tions of student cohesion, negative stress, continued excessive demands for personal re-
sponsibility, high workload and the level of difficulty of studies.

As in the 2018 survey, there is variation in the extent to which students perceive that
they have developed their abilities in relation to the learning outcomes. Learning out-
comes in which students more frequently perceive that they have developed their abili-
ties include solving problems independently, understanding the difference between sci-
entific citation and plagiarism, collaboration skills, and the ability to search for and eval-
uate information; whereas communicating in English, making ethical judgements, and
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explaining subject content to non-specialists are examples of outcomes developed to a
lesser extent.

Significance tests conducted between women and men and between students with Swe-
dish and foreign qualifying degrees show that differences in response patterns between
these groups persist. This applies particularly to Swedish and international students, as
there are more significant differences between these two respondent groups in 2024 com-
pared with 2018. These differences in response patterns may also be due to underlying
factors, such as more Swedish students being at the beginning of their studies and gen-
erally younger, while a larger proportion of international students are older and enrolled
in Master’s programmes. Life experience and greater experience of higher education
may influence response patterns. Conditions for international students at Uppsala Uni-
versity remain an aspect requiring attention and development work.?

In-depth knowledge of students’ perceptions of their programmes and courses is im-
portant for quality enhancement of courses and programmes, and providing such
knowledge has been a key aim of this survey. In summary, the report shows that students
at Uppsala University consider their programmes to have many strengths, but also sev-
eral areas requiring continued development. Ongoing work in the University’s learning
environments to create stimulating and inclusive teaching should continue, while some
focus may be placed on improving, for example, feedback on students’ work and course
evaluations, links to working life, workload and stress related to studies, and skills train-
ing in Al use.

22 study conditions for international Master’s students at Uppsala University have also been examined in an
interview study (2025), which is available in the University’s Staff Gateway.
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Bilaga. Chi2-analys

Chi2-test har anvants for att kontrollera statistisk signifikans for skillnader mellan kvin-
nor och man samt mellan svenska och internationella studenter (se definitioner i avsnitt
3.2).

Samtliga testade fragor uppfyller de grundantagande som kan stallas pa ett Chi2-tests
resultat, d.v.s. inga fragor/pastaenden forekommer dar det forvantade vardet understiger
fem, eller dar nagot individuellt forvantat varde & mindre &n ett (1).22 Bonferronikor-
rektion har anvants for att undvika typ I-fel pa grund av upprepad signifikansprévning.
Som post-hoc-prévning for att undersdéka mellan vilka svarsalternativ som skillnader fo-
religger har justerade standardiserade residualer anvants.?

Resultattabell 1: Kvinnor och man

Tabell 1. Statistiskt signifikanta skillnader i svarsmonster mellan kvinnor och méan. Endast de
fragor och svarsalternativ som skiljer sig signifikant &t mellan grupperna ar rapporterade.

Frdga  Forklaring Chi2x*= Svarsalternativ*** Kvinnor Mén

3 Behdrighetsgivande utbild- 25,6 | Sverige 83 % 7%
ning Utanfér EU 10% 15%

6 Hemmavarande barn 24,1 Ja@ 16 % 10%

16:2 Arbetsbelastning 28,2 Alldeles for 1ag 0,3% 1%

19:2 Undervisningsformer: 19,6 Lagom 65 % 59 %
seminarier/diskussioner Mer 22% 271%

19:4 Undervisningsformer: 18,7 Mindre 24 % 19%
gruppar- Mer 11% 15%
beten/gruppdvningar

19:6 Undervisningsformer: 27,0 Mindre 17% 24 %
digital undervisning

19:8 Undervisningsformer: 51,0 Vet ej/ej aktuell 47 % 35%
Laborationer Lagom 33% 40 %

Mer 15% 19%

19:9 Undervisningsformer: 31,8 Lagom 66 % 61 %
egna muntliga presenta- Mer 8% 14 %
tioner

21 Eget ansvar 20,2 I lag grad 2% 3%

I mycket hog grad 42 % 37%
22:1 Al-anvandning: 18,8 Jad 3% 7%

generera egen text

23 Efter rekommendation av Yates, Moore och McCabe (se Yates, D., Moore, D., McCabe, G. (1999). The
Practice of Statistics (1st Ed.). New York: W.H. Freeman).

| de fall dar dikotoma variabler forekommer har Fischer’s exakta test anvants istallet for Chi2, for att inte
bryta mot ett av Chi?-testets grundantaganden.

% Beasley, T. M., & Schumacker, R. E. (1995). Multiple regression approach to analyzing contingency
tables: Post hoc and planned comparison procedures. The Journal of Experimental Education, 64 (1), 79-
93.
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22:2 Al-anvandning: 16,0 Ja@ 27% 35%
redigera egen text

22:4 Al-anvandning: 17,4 Ja? 30 % 22 %
Oversétta text

22:5 Al-anvandning: 44,3 Ja? 12% 22 %
generera programmering-
skod

22:9 Al-anvandning: 10,3 Jad 7% 11%
annat

24:1 Utvecklat formagan att: 15,9 I h6g grad 45% 50 %
sjalvstandigt 16sa problem®

24:3 Utvecklat formagan att: 15,7 I lag grad 9% 12%
sOka och vardera informat- I hdg grad 51 % 45 %
ion®

24:6 Utvecklat formagan att: 23,9 I lag grad 9% 14 %
lasa och forsté vetenskap- I h6g grad 50 % 45 %
liga texter®

24:8 Utvecklat formagan att: 371 I 1ag grad 17% 23%
gdra muntliga presentation- I hog grad 33% 25 %
er?

24:9 Utvecklat formagan att: 36,0 Vet ej/ej aktuellt 14 % 10 %
kommunicera p& engelska® I lag grad 36% 30%

| viss grad 24 % 28 %
| hdg grad 26 % 32%

24:10  Utvecklat formagan att: 38,1 I lag grad 20% 28%
gora etiska bedémningar® | hog grad 28 % 22%

24:11  Utvecklat formagan att: 29,8 I lag grad 8% 12%
arbeta i grupp/samarbeta I hog grad 54 % 45 %
med andra®

24:12  Utvecklat formagan att: 20,4 I lag grad 15% 20%
folja kunskapsutvecklingen® | hég grad 34 % 29 %

24:13  Utvecklat formagan att: 16,8 I hog grad 54 % 47 %
forsté skillnaden mellan att
referera och att plagiera®

25 Kéannedom om forskning 28,0 I mycket Iag grad 4% 7%
inom omradet

29 Anvant mojligheten att p&- 44,3 I mycket 1ag grad 5% 9%
verka utbildningen (kurs- I 1ag grad 8% 11%
vérderingar)

31:2 Utbildningens innehall av: 28,7 I lag grad 15% 11%
aspekter av hallbar utveckl- I mycket hog grad 13% 17%
ing

31:3 Utbildningens innehall av: 274 I mycket hog grad 14 % 19%
jamstalldhetsperspektiv

38:2 Det ar god samhérighet 21,0 Instammer i viss 27 % 21 %
mellan oss studenter grad

38:3 Mina studier har en positiv. 23,5 Instdmmer i hog 26 % 31%
inverkan pa hur jag mar grad

39:1 Jag upplever negativ stress 42,5 Instdmmer inte alls 9% 14 %
pa grund av mina studier Instammer i lag 19% 24 %

grad
Instdmmer helt 17 % 13%

39:2 Jag stéller s& higa krav pa 58,4 Instammer inte alls 17% 25%
min studieprestation att Instdmmer i hdg 17 % 13%
det skapar problem grad

Instdmmer helt 12% 8%

39:3 Min studiesituation far mig 33,5 Instammer inte alls 31% 39 %

att ma psykiskt daligt Instammer i hog 10 % 7%

grad
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40 Jag vet vart jag kan vanda 18,8 Nej 14 % 19%
mig om jag mar psykiskt da-
ligt i min studiesituation
46 N&jdhet med Studium 44,7 Ganska missndjd 4% 8%
Varken eller 17 % 22%
Mycket néjd 30 % 25 %
***p <0.001

2 Dikotom variabel (ja/nej), endast det ena svarsalternativet rapporterat.
b Fragans svarsalternativ &r ”i 1ag grad”, ”i viss grad”, i hog grad” och “vet ej/ej aktuellt”.

40



Resultattabell 2: Svenska och internationella studenter

Tabell 2. Statistiskt signifikanta skillnader i svarsménster mellan svenska och internationella
studenter. Endast de fragor och svarsalternativ som skiljer sig signifikant &t mellan grupperna ar

rapporterade.
Frdga  Forklaring Chiz***  Svarsalternativ*** Svenska Interna-
studenter tionella
studenter
1 Konsidentitet 19,8 Man 31% 39%
Kvinna 66 % 57 %
2 Alder 209,8 20 &r eller yngre 15 % 5%
21-25 ar 49 % 35%
26-30 13% 23 %
31-354r 7% 13%
36-40 ar 4% 10%
41-45 3% 6 %
4 Antal terminer universitets- 173,5 1-2 23% 16 %
/hogskolestudier 3-4 20 % 13%
5-6 17% 10%
11-12 5% 14%
13 eller fler 8% 17%
5 Foréldrars utbildning 42,0 Ingen utbildning 1% 3%
Forgymnasial utb. 3% 8%
Hégskole-/universi- 64 % 57 %
tetsutbildning
6 Hemmavarande barn under 47,0 Ja? 12% 22%
18 ar
7 Parallellt arbete med stud- 30,7 Ja (avl6nat och/eller 50 % 38%
ierna ideellt arbete)?
7Db) Om ja, hur manga timmari 48,5 Mindre &n 5 timmar 26 % 13%
genomsnitt 31-39 timmar 6 % 11%
Vet gj 1% 3%
9b) Termin pa program 2225 Forsta 31% 59 %
Femte 14 % 5%
Sjatte 4% 1%
Sjunde 7% 1%
Nionde 4% 0%
10b)  Amne pa grundniva eller 26,9 Grundniva 86 % 67 %
avancerad niva Avancerad nivéa (ma- 11% 29%
gister- eller master-
niva)
11 Studietakt 130,0 100 % 84 % 71 %
Annan/vet ej 1% 8%
12 Distansutbildning 14,3 Ja, distans med sam- 3% 6 %
mankomst pa campus
13 Campus Gotland 26,7 Nej? 93 % 87 %
14 Overgripande néjdhet med 54,9 Ganska missndjd 8% 14 %
program/amne Mycket ndjd 34 % 27 %
Vet ej 0% 1%
15 Studietid per vecka 35,5 55 timmar 3% 6%
16:1 Studiernas svarighetsgrad 30,8 Lagom 70 % 61 %
Alldeles for hdg 3% 7%
16:3 Krav pa eget ansvarsta- 46,2 Lagom 1% 61 %
gande Vet gj 1% 2%
18 Integrera teori och praktik 27,5 I mycket lag grad 9% 6 %
19:3 Undervisningsformer: 21,3 Mer 16 % 23%

individuellt arbete
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19:5 Undervisningsformer: 30,0 Vet ej/ej aktuellt 15% 7%
aterkoppling fran andra stu-
denter
19:6 Undervisningsformer: 21,5 Lagom 39% 48 %
digital undervisning Vet ej/ej aktuellt 12% 8%
19:7 Undervisningsformer: 73,5 Lagom 37% 43 %
problembaserad un- Mer 27 % 36 %
dervisning Vet ej/ej aktuellt 30 % 16 %
19:8 Undervisningsformer: 74,8 Mer 14 % 26 %
Laborationer Vet ej/ej aktuellt 45 % 32%
19:9 Undervisningsformer: 27,6 Mer 9% 13%
muntliga presentationer Vet ej/ej aktuellt 9% 5%
19:11  Undervisningsformer: 55,7 Mindre 2% 7%
exkursioner el. liknande Lagom 22% 28 %
Mer 48 % 42 %
19:12  Undervisningsformer: 77,0 Mindre 2% 7%
praktik/VFU Lagom 26 % 32%
Vet ej/ej aktuellt 38 % 29 %
21 Eget ansvar 58,0 | viss grad 11% 19%
I mycket hog grad 43 % 30 %
22 Anvandning av generativ Al 50,4 Aldrig 36 % 23 %
Ibland 26 % 34%
Ofta 14% 18 %
22:1 Al-anvandning: 16,9 Ja? 3% 7%
generera egen text
22:2 Al-anvandning: 116,3 Ja? 24 % 48 %
redigera egen text
22:6 Al-anvandning: 16,1 Ja? 3% 7%
generera ljud, bilder eller
video
22:7 Al-anvandning: 47,0 Ja@ 52% 36 %
som samtalspartner/boll-
plank
22:8 Al-anvandning: 17,7 Ja? 7% 68 %
forklara begrepp, &mnen el-
ler kursinnehall
23 Fardighetstraning generativ. =~ 175,9 I mycket lag grad 54% 36 %
Al | viss grad 9% 21%
| hdg grad 2% 6 %
| mycket hog grad 0% 2%
24:1 Utvecklat formagan att: 15,6 | hdg grad 50 % 57 %
ténka kritiskt®
24:3 Utvecklat férmagan att: 24,9 I 1&g grad 11% 6 %
sOka och vérdera informat- I hdg grad 47% 55%
ion®
24:8 Utvecklat formagan att: 55,4 I lag grad 20 % 13%
gdra muntliga presentation- I hog grad 27% 40 %
er?
24:9 Utvecklat formagan att: 320,8 I lag grad 39 % 12%
kommunicera pa engelska® I hdg grad 22% 52 %
Vet ej/ej aktuellt 14 % 9%
24:10  Utvecklat formagan att: 49,5 I lag grad 24 % 15%
gora etiska bedémningar® | hog grad 24 % 34%
26:1 Larare/undervisande perso- 25,8 | viss grad 9% 14 %

nal:
har goda damneskunskaper
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28 Utbildningsansvarigas grad 73,8 I mycket Iag grad 7% 4%
av mottaglighet for studen- | 1ag grad 12% 8%
ters synpunkter I hdg grad 23% 35%
I mycket hog grad 10 % 14 %
Vet ej 16 % 10%
30:1 Aterkoppling p& kursvérde- 75,3 I mycket Iag grad 17% 9%
ringar man besvarat sjélv | 1ag grad 16 % 11%
| viss grad 23 % 29 %
I hdg grad 15% 23 %
I mycket hog grad 6 % 9%
31:1 Utbildningen har beaktat 50,5 |hogagrad 23% 32%
aspekter av: Vet ej 13% 6%
internationella perspektiv
31:2 Utbildningen har beaktat 52,5 | mycket Iag grad 7% 4%
aspekter av: I lag grad 15% 10 %
héllbar utveckling | hég grad 21% 28 %
I mycket hog grad 13% 18 %
Vet ej 15% 11%
31:3 Utbildningen har beaktat 52,2 |laggrad 11% 6 %
aspekter av: | mycket hog grad 14% 22%
jamstalldhetsperspektiv Vet gj 15 % 11%
32 Hojd kravniva gallande dju- 37,1 Vet ej/ej aktuellt 14 % 7%
pare forstaelse ju langre in i
studier
38:3 Mina studier har en positiv 33,6 Instammer ilag grad 16 % 11%
inverkan p& hur jag mar Instammer helt 12 % 18 %
39:1 Jag upplever negativ stress 46,3 Instdimmer inte alls 9% 15%
pa grund av mina studier Instammer i g grad 19% 26 %
Instdmmer i hog grad 22 % 17%
40 Jag vet vart jag kan vanda 20,9 Ja 64 % 56 %
mig om jag mar psykiskt da- Nej 14 % 20 %
ligt i min studiesituation
41 Upplevelse av diskrimine- 73,9 Negj 92 % 85 %
ring i relation till studierna Vill inte svara 2% 8%
42 Upplevelse av trakassering i 20,6 Villinte svara 2% 5%
relation till studierna
44 N&jdhet med studieplat- 120,4 Ganska missndjd 18 % 8%
serna dar jag laser min ut- Mycket ndjd 17% 35%
bildning
45 N6jdhet med méjligheter 44,9  Ganska missndjd 24 % 17%
att &ta lunch dar jag laser Mycket ndjd 13% 21%
min utbildning
46 N&jdhet med Studium 25,9 Varken nojd eller 19% 14 %
missnojd
Mycket ndjd 27% 33%
47:2 Nojdhet med universi- 82,4  Ganska missndjd 13% 9%
tetsbiblioteken: Mycket ndjd 16 % 30 %
Studieplatser Vet ej/ej aktuellt 19 % 13 %

*%xp < 0.001
@ Dikotom variabel (ja/nej), endast det ena svarsalternativet rapporterat.

b Fragans svarsalternativ ar i lg grad”, ”i viss grad”, ”i hog grad” och “vet ej/ej aktuellt”.
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