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Abstract

The aim of this study is to elucidate the process in which psychology was separated from
philosophy and established itself as a distinct academic discipline in Sweden. | argue that the
concept of will, as well as the concepts of thinking and emotion, have alot to tell us about the
rise of academic psychology in Sweden. This is done through an analysis of psychology
textbooks, encyclopaedia-articles and academic texts on the themes will and psychology, from
around 1800 till 1950.

Prior to the establishment of the first chair of psychology in Uppsala 1948, the discipline
was above all a part of the philosophical discipline. For psychology to become a science of its
own, it was crucia to obtain a position among the empirical sciences. It thus had to distance
itself from philosophy, and in particular from metaphysics. In that respect the concept of will,
thinking and emotion posed a problem. On the one hand, these concepts seamed necessary for
a science of the psyche but on the other, they were traditionally associated with philosophy
and especially with metaphysics.

From around 1900, the concept of will underwent an empirisation process in which it
distanced itself from the metaphysical content of meaning. The idea of thinking, emotion and
will as faculties was criticised and replaced by a way of speaking of them in terms of single
acts, able to be analysed in a more empirical manner. This change was in accordance with the
new demand on empiricism. Within psychology, however, practicians of the trade still spoke
in terms of will, thinking and emotion, as well as of classical philosophical problems such as
that of the free will, abeit in a more empirical manner.

A second, more profound change, occurred in the 1940s when the concepts of thinking,
emotion and will, as well as the problem of the free will were sorted out from the
psychological discourse. In light of their long time as an integra part of the psychological
discourse it was a significant change that the human psyche was no longer to be discussed in
terms of will, thinking and emotion. The most likely explanation of this change is that the
institutional split between psychology and philosophy after 1948 also signified a separation
between philosophical and empirical-psychological questions. After 1948 it was possible to
pursue scientific studies in psychology without any knowledge of philosophy and hence,
without an urge to pose philosophical questions.

Psychology, Philosophy, Thinking, Emotion, Will, Free Will, Determinism
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INLEDNING

De flesta av dagens psykologistudenter skulle htja pa 6gonbrynen om de fick hora att
viljebegreppet fram till for bara ett drygt halvsekel sedan spelat en central roll inom vad som
da omnamndes som psykologi. | den formodligen forsta svenska laroboken i psykologi fran
1824 definierar Lars M. Enberg sjalen som det véasen som i oss tanker, kanner och vill.> Frén
och med Enbergs larobok framstélls psykologi som den vetenskap som i forsta hand studerar
tankandet, kanslan och viljan. Under drygt 100 & kvarstér viljan som en av gédens tre
grundldggande element, en uppdelning som tas upp och reproduceras i larobocker,
uppslagsverk och akademiska facktexter. | tredje upplagan av Nordisk familjebok fran 1932

utgor viljan fortfarande ett av psykol ogins huvudsakliga studieobjekt.

Att beskriva och utreda den brokiga mangfalden av sjalsliga foreteelser &r p:s uppgift. Den
skal m. a. 0. sbka klarlégga gésdlivets element och deras sammanséttning samt finna
lagarna for dess processer. De séldiga akterna &o av vasentligen tre olika dag:
kunskapsakter (forstdndsakter, teoretiska akter), viljeakter (praktiska akter) och
kénsl oakter.?

Inom kort kom detta dock att foréndras. Efter 1940 tycks namligen viljan, liksom tankandet
och kanslan, spelat ut sin roll inom den psykologiska diskursen. Det tidigare sd centrala
viljebegreppet omnadmns knappt alls nér det talas om psykologi. 1996 skriver psykologen
Lennart S§joberg foljandei en artikel patermen vilja’ i Nationalencyklopedin.

Viljan hér till de vardagliga psykologiska begrepp som saknar en etablerad plats i nutida
vetenskaplig psykologi, troligen delvis beroende pa att det rér sig om en typ av fenomen
som & frammande fér den traditionella psykologins mekanistiska synsétt.®

Forhdllandet att viljebegreppet lange innehade en nyckelposition inom den psykologiska
diskursen, varpa det sedan pa kort tid forefaller forlora sin betydelse, utgor vad som hér
kommer att refereras till som viljebegreppets problematik. En analys av denna problematik

skulle kunna kasta nytt ljus 6ver psykologins framvéxt som akademisk disciplin.

1 vad géller notapparaten har jag i s& hog utstrackning som majligt foljt Harvardsystemet s& som det framstallsi:
Engelbertsson, Bob — Karlsson, Lynn (1998), Seminarieuppsatsen: En genomgang av formella krav. Uppsala.
Enberg, Lars M. (1824), Forsok till en larobok i psykologien. Stockholm. S. 24. Forléggaren till den svenska
utgdvan (1827) av dansken Fredrik Sibberns larobok ndmner i férordet Enbergs larobok samt Nils Wallerius
Psychologia empirica. Wallerius arbete fran 1755, & en 876 sidor lang framstdllning av den empiriska
psykologin, skriven palatin och utarbetad efter den tyske filosofen Christian Wolf, som enligt Wallerius ocksa &r
den som infort distinktionen mellan empirisk och rationell psykologi. Med sitt omfang kan Wallerius skrift inte
betraktas som en larobok. Dock forefadler han ha varit en bland ett f&a som under 1700-talet skrev om
psykologi. | Pedagogisk-psykologisk uppslagsbok framhdller Jan Agrell forutom Wallerius ocksa A. Rydelius
och E. Swedenborg som de enda filosofer, vilka under 1700-talet skrev om psykologi. Se: Agrell, Jan (1956),
"Psykologihistoria’, Pedagogisk-psykologisk uppslagsbok, band 2. 2a uppl. Sibbern, Fredrik C. (1827),
Menniskans andeliga natur eller utkast till en psychologi for gymnasierna. Stockholm. S. 3. For Wallerius
kommentarer av Wolf se: Wallerius, Nils (1755), Psychologia empirica, ea continens quae de anima humana
indubia experientiae fide cognoscuntur, methodo scientifica pertractata. Stockholm. S. 8 f.

2 Bjelfvenstam, Erik (1932), " Psykologi”, Nordisk familjebok, band 16. 3e uppl.

3 Sjsberg, Lennart (1996), " Vilja’, Nationalencyklopedin, band 19.



L& mig presentera nagra rigida fakta och dra nagra slutsatser som hjalper oss att forsta den
tyngd som ligger i viljebegreppets problematik. Idag utgor filosofi och psykologi tva separata,
fran varandra skilda discipliner i Sverige. | princip kan man lasa psykologi till magisterniva
utan att ens dppna en filosofibok, och omvant. Sa har det inte altid varit. Manga skulle bli
forvanade om de fick hora att psykologin blev en egen akademisk disciplin i Sverige forst
1948. Dessforinnan hade vad som omnamndes som " psykologin” ingétt i filosofin, men fran
sekelskiftets borjan ocksa i pedagogiken. Utifran det faktum att psykologi och pedagogik
delade larostol under 1900-talets forsta halft kan tyckas att psykologin redan da pa ett
institutionellt plan frigjort sig fran filosofin, vilket i sin tur gor det rimligt att anta en
motsvarande diskursiv brytning. Som jag kommer att visa kom denna brytning forst under
1940-talet. Seklets forsta halva innebar alltsa inte ett fjarmande fran filosofin. Vad betydde
det intima forhallandet till filosofin for det psykologiska tankegodset? Fore 1940-talet var de
akademiker som &gnade sig & "psykologi” ocksa filosofer, skolade i att formulera problem
och stélla filosofiska fragor. Deras ténkande och sprak tycks praglas av vad man skulle kunna
kallafor en dvergripande filosofisk diskurs.

L 6sgorandet fran filosofin 1948 kom inte som en blixt frén klar himmel utan bor ses som en
successiv forandringsprocess, till en borjan helt och hallet inom ramarna for den filosofiska
disciplinen. Jag kommer att argumentera for att en drivande faktor i denna forandringsprocess
var kravet att psykologi skulle utgora en empirisk vetenskap. Genom en analys av
viljebegreppet blir det majligt att belysa faser i spanningsforhallandet mellan filosofin och
den darur gradvis framvéxande akademiska psykologin. Viljebegreppet formar spegla denna
utveckling speciellt val eftersom det utgor ett klassiskt, filosofiskt problemkomplex samtidigt
som det blir centralt i den psykologiska diskursens intresse for kognitionen genom att det
ingdr i tredelningen tankande, kansla och vilja. Understkningen kan betecknas som savél
diskurshistorisk som genealogisk genom att den &amnar spara diskursiva
spanningsforhdllanden och strukturer som hjélper oss att forsta psykologins framvaxt och
etablerande som distinkt akademisk disciplin.

Tidigare horde talet om filosofi och talet om psykologi alltsd samman pa ett Gvergripande
plan genom att det inte fanns ndgon klar gréans mellan filosofiska och psykologiska fragor. Jag
kommer att visa hur det efter 1940 etableras en sadan gréans. Att detta idag &r fallet &r latt att
inse genom att filosofi och psykologi utgor tva skilda akademiska discipliner tillhdrande olika
fakulteter, liksom att de allra flesta utdvare inom respektive disciplin skulle stélla sig frégande
till att befatta sig med den andra disciplinens huvudfragor.



Syfte och avgrénsning

Syftet med féljande undersbkning & att genom en studie av viljebegreppet och dess
diskursiva narkontext, dvs. tredelningen av psyket, fran borjan av 1800-talet fram till mitten
av 1900-talet, belysa forandringar som hjalper oss att forsta viktiga aspekter av psykologins
framvaxt som akademisk vetenskap i Sverige. Eftersom tidigare forskning saknas pa omradet,
med avseende pa de fragor jag stéller och den empiri jag anvander, kommer en relativt stor
del av analysen att &gnas & en empirisk undersokning av viljebegreppet. Forst darefter ges
mojligheter att dra slutsatser pa ett mer teoretiskt plan.

Undersokningens mer 6vergripande syfte har specificeratsi tva delsyften:

- Understka viljebegreppets forandring i Sverige fran borjan av 1800-talet fram till
mitten av 1900-talet.

- Sattadenna forandring i relation till spanningsforhadlanden mellan den filosofiska och
den psykologiska diskursen, spanningsforhdllanden som foregar och hjélper oss att
forstda psykologins framvaxt som gavstandig akademisk disciplin - samt
viljebegreppets bortfall ur den akademiska psykologins diskurs.

Ur det problemkomplex som beskrivits som viljebegreppets problematik har altsa ett
forskningsproblem vaskats fram och preciserats till tva delsyften. Med detta foljer ocksa att
undersokningens avgransning ar styrd av viljebegreppets problematik som i sin tur vaxt fram
vid genomgangen av ett bestamt materia. Som en konsekvens av detta omfattar min
undersokningsperiod Sverige fran borjan av 1800-talet, d& den sannolikt forsta laroboken i
psykologi utkom fram tills senare delen av 1940-talet da viljan som problematik faller bort ur
|&robdckerna liksom psykologin etableras som en sjalvstandig akademisk disciplini Sverige.*

“ Darutdver gors ndgra utblickar framét i tiden efter 1940. Dessa ligger dock utanfér undersdkningens egentliga
syfte.



Teori och metod

Diskursbegreppet har funnits med som analytiskt verktyg redan vid problemformuleringen.
En pionjar pd omradet diskursanalys var Michel Foucault. En vanlig uppfattning, som i alla
fall till viss del har stoéd i Foucaults egna uttalanden, urskiljer tre faser eller perspektiv i
dennes produktion.® De tidiga arbetena har kallats arkeologier, de mellersta genealogier och
de senare problematiseringar. Medan arkeologierna & mer strukturalistiskt praglade star
forhallandet mellan kunskap och makt i fokus i geneadlogierna. | de senare sa kallade
problematiseringarna stér subjektet i centrum. Da min undersokning i forsta hand avser
sprékliga eller diskursiva strukturer har inspiration och teoretiska analysverktyg hamtats fran
Foucaults tidiga arbeten.® Dock skall det framhdllas att de analysverktyg Foucault
tillhandahaller delvis omformats for att battre passa det aktuella problemkomplexet.

Till Foucaults tidiga verk réknas The History of Madness (1961), The Birth of the Clinic
(1963), The Order of Things (1966) samt The Archaeology of Knowledge (1969). Medan de
tre forstndmnda titlarna utgor mer empiriskt férankrade studier har den sistnémnda karaktéaren
av ett antal mer omfattande kommentarer och teoretiska skisser.

Jag har redan talat om den filosofiska respektive psykologiska diskursen i andutning till
viljebegreppets problematik varfor det ocksa blir viktigt att specificera min egen forstaelse
och anvandning av diskursbegreppet. | samtliga av Foucaults tidiga arbeten &r
diskursbegreppet centralt. | hans tre forsta verk anvands begreppet flitigt &ven om definitioner
av dess innebord lyser med sin franvaro. Dessa frégor berdrs istdllet forst i The Archaeology

of Knowledge.

Lastly, instead of gradualy reducing the rather fluctuating meaning of the word
"discourse’, | believe that | have in fact added to its meanings: treating it sometimes as the
general domain of all statements, sometimes as an individualizable group of statements,
and sometimes as a regulated practice that accounts for a certain number of statements; and
have | not allowed this same word ’discourse’, which should have served as a boundary
around the term ’statement’, to vary as | shifted my analysis or its point of application, as
the statement itself faded from view?’

Har kommer en viktig aspekt av Foucaults séit att arbeta till uttryck, namligen den att de
teoretiska begreppen fungerar som analysverktyg pa ett radikalt sétt genom att de undgar
varje forsok att entydigt definieras. Snarare &n att hévda att Foucault & inkonsekvent i sin

anvandning av diskursbegreppet vill jag poéngtera att han anvander begreppet som

® Flynn, Thomas (2005), " Foucault’s Mapping of History” i Gary Gutting (ed.), The Cambridge Companion to
Foucault. Cambridge. S. 29.

® Dettainnebar ocks att jag tonar ned maktaspekten som &r betydligt mindre framtradande hos den tidige
Foucaullt.

" Foucault, Michel (2004) [1969], The Archaeology of Knowledge. London & New York. s. 90. Passagen &
négot retoriskt formulerad. Diskursbegreppets flera betydelser diskuteras ocksd, kanske nagot mer nyanserat, pa
sidorna 120-121.



analysverktyg verksamt pa flera nivaer. Sara Mills menar i Discourse att medan den forsta
definitionen utgdr en bredare mer allmén definition tjanar den andra snarare till att identifiera
och undersoka specifika diskurser medan den tredje fokuserar p& de olika regler som styr
diskursiva praktiker.® Langre fram i The Archaeology of Knowledge definieras
diskursbegreppet ytterligare: "[...] the term discourse can be defined as the group of
statements that belong to a single system of formation; thus | shall be able to speak of clinical
discourse, economic discourse, the discourse of natural history, psychiatric discourse.”® Har
& det snarare blockcitatets andra och tredje definition som asyftas. Flexibiliteten i
diskursbegreppet gor att Foucault tilldts tala 6vergripande om t.ex. medicinens diskurs
samtidigt som han ocksa kan gain i pa enskilda omraden och tala om diskursiva formationer
och praktiker.

Bredden i Foucaults diskursbegrepp ar, ur min lasning sett, inte en fréga om otydlighet utan
rymmer en central distinktion. A ena sidan framstér det som nédvandigt att kunna tala om
t.ex. den kliniska, psykiatriska eller ekonomiska diskursen pa ett 6vergripande plan, sa som
gjorts i citatet ovan. A andra sidan & det viktigt att inte dverfora denna forenkling till nivan
av tillampning i analysen. Vad som hander vid en sddan forenkling &r att diskurser tenderar att
fungera som néastan idealtypiska anayskategorier, som ett slags behdllare i vilka materialet
sorteras. Detta har jag §alv erfarit under analysens forsta fas. Min tanke var da att frilagga det
diskursiva ramverket for viljebegreppet, det vill sdga det ramverk inom vilkas granser det
talades om viljan.'® Detta visade sig emellertid ogenomférbart eftersom interna begrepp
hamtade meningsinnehdll ocksd genom att relatera till externa, utanfér ramverket
forekommande begrepp. Fran att ha utgjort ett forklarande anaysverktyg ledde denna
tillampning istéllet bort fran empirin och de aktuella fragestallningarna for att drunkna i
fragor om identifikation och avgransning av diskurser. Kanske ligger problemet i tendensen
att forestalla sig diskurser som ett slags ramverk méjliga att avgréansa frén varandra. | grund
och botten bygger Foucaults diskursteori pa en sprakuppfattning dar tecken och begrepp far
mening forst i relation till andra tecken och begrepp.™* Problematiken ledde mig till att pa nytt
forhallamig till Foucaults diskursbegrepp.

8 Mills, Sara (2004) [1997], Discourse. London & New York. S. 6. Aven hanvisningar till de aktuella
textstallena hos Foucault saknas kan det knappast r&da nagon tvekan om att det rér sig om det ovan citerade
stycket ur The Archaeology of Knowledge.

° Foucault (2004), s. 121.

19 Med diskursivt ramverk menar jag har bilden av diskurser som ett slags behallare eller cirkul&ra omréden med
mer eller mindre distinkta granser.

1 Se hér heladel tre; " The Statement and the Archive” i The Archaeology of Knowledge dar Foucaults spréksyn
framkommer pa ett tydligt sétt.



For det forsta kommer jag att pa ett Gvergripande plan tala om olika diskurser eftersom detta
hjalper oss att forsta viljebegreppets problematik. Vad jag menar med den filosofiska
diskursen eller den psykologiska diskursen & helt enkelt talet om filosofi respektive talet om
psyket/psykologi, sa som de forekommer i foretradel sevis larobocker i filosofi och psykologi
samt uppslagsverksartiklar och akademiska facktexter p& temana filosofi och psykologi.™? Det
& helt och hallet nodvandigt att halla isér dessa diskurser fran vad jag kommer att tala om
som den akademiska filosofin respektive den akademiska psykologin, det vill séga géalva
disciplinerna eller institutionerna. Detta av f6ljande anledning: Fore 1948 fanns filosofin som
savstandig akademisk disciplin, men inte psykologin. Daremot fanns det fore 1948 savél tal
om filosofi som tal om psykologi, det vill siga en filosofisk respektive en psykologisk
diskurs. Dessa diskurser var dock néra interrelaterade i det att talet om psykologi utgjorde en
del av talet om filosofi genom att det inte fanns ndgon klar gréans mellan filosofiska och
psykologiska fragor. Som jag kommer att visa etablerades en sadan gréns efter 1940, ungefér
samtidigt som " psykologin” blev till en galvstandig akademisk disciplin.

For det andra kommer salva analysen i sitt konkreta utférande att ta fasta pa diskursiva
formationer och spanningsforhallanden vilket fokuserar pa begreppsliga relationer istéllet for
avgransningsbara ramverk. Né&r jag anvénder begreppet diskursiv formation & det |
betydelsen; ett antal interrelaterade begrepp.® Att begreppen & interrelaterade betyder att
nar ett av dem omnamns i kadlmateriaet tenderar ocksa de andra att omnamnas liksom de
tillsammans tenderar att utgora svar pa ett antal fragor och problem. Tankandet, kénslan och
viljan, dvs. vad jag kommer att refereratill som tredelningen av det méanskliga psyket utgor ett
exempel pa en diskursiv formation. Nér det talas om tankandet, kénslan och viljan i
uppslagsverk, akademiska texter pa temana vilja och psykologi samt i larobocker i psykologi
fore 1940 tenderar dessa att dyka upp i samma diskursiva sasmmanhang liksom de i dessa
sammanhang pa olika sétt refererar till varandra.

Gary Gutting framhaller i Michel Foucault’s Archaeology of Scientific Reason hur Foucault
kritiserat idéhistorikers tendens att géra subjektet till utgdngspunkt.® "Thus, there is the

development of an author from work to work, the influence of one author on another, and that

12 Tanken &r att begreppet diskurs skall forst&s som synonymt med talet/talet om.

3 Foucault tenderar att tala om diskursiva formationer som ett slags regler vilka styr talet i olika diskurser. En
s&dan tydlig gransdragning mellan talet om som en slags spraklig ytnivé och de regler som styr dettatal, gor inte
jag. Istéllet ser jag gransen dem emellan som mer flytande. Dock bor det ségas att detta & en svar och langt ifrén
galvklar fréga som bitvis ar av filosofiskt slag. Jag har forsokt att undvika dessa frégor for att istallet fokusera
den anvandning som fungerar bast i foreliggande undersokning.

14 Gutting, Gary (1999) [1989], Michel Foucault’s Archaeology of Scientific Reason. Cambridge. Se ocksa férsta
kapitlet, " Archaeology and the History of Ideas’, i del fyraav The Archaeology of Knowledge.



generalized influence of al on al that is called the spirit of an age.” ™ Foucault vander sig
inte mot kontextuella forklaringar som sadana, men forhdller sig kritisk till idéhistorikers
tendens att gora kontexter uppbyggda kring subjekt och subjekts intentioner till géalvklara
utgangspunkter. Enligt Gutting & huvudsyftet med The Archaeology of Knowledge att komma
till rétta med denna problematik. " The book’s main effort is to define archaeology as an
approach to the history of thought that eliminates the fundamental role of the human

16 saval grammatiken som logiken studerar yttranden i sig, bortom subjektet.

subject.
Foucaults tanke ar emellertid att det ocksa finns en annan uppsattning regler, vilka séva ar
foranderliga, som verkar bortom subjektet och som historiskt sett, dragit upp grénserna och
riktlinjerna fér vad som har varit méjligt och inte mojligt att siga.'’ Att gora dem till féremdl
for studier & innebdrden i idén om att "sdtta texten i sig i centrum”. ”One shows how the
different texts with which one is dealing refer to one another, organize themselves into a
single figure, converge with institutions and practices, and carry meanings that may be
common to a whole period.”*® Citatet, som skulle kunna férvéxlas med just det som Foucaullt
kritiserat hos idéhistoriker, skall alltsa forstas som rorande granserna och riktlinjerna for vad
som kan ségas.

| forhdllande till den kritik Foucault riktar mot idéhistorikers tendens att fokusera pa
subjektsorienterade, kontextuella forklaringar kommer foreliggande undersokning att inta en
mellanposition. | den man kontextuella forklaringar av den typen som Foucault kritiserar
bidrar till besvarandet av de for uppsatsen centrala frégorna, kommer de ocksa att diskuteras
och tillméatas forklaringsvarde. Generellt sett kommer dock diskursiva forklaringar att ges
prioritet i forhallande till subjektsorienterade, kontextuella forklaringar, vilket réttfardigas av
att dei deflestafall & bast |ampade att besvara de aktuella frégorna.

Med dessa definitioner foljer nedtonandet av sava den transcendentala innebdrd som
Foucaults diskursbegrepp har, som de nastan ontologiska fragorna om identifikation och
avgransning.'® Samtidigt tar jag fasta p& betydelsen Foucaullt tillméater spraket som ett system
av relationer. Pa sétt och vis ar mitt tillvagagangssitt mer strukturalistiskt an de analyser som
Foucault presenterar. For honom stér vetenskapens produktion av subjekt i centrum, vilket

ocksa hor samman med hans emancipatoriska projekt. En lakare eller psykiater yttrar sig om

> Gutting (1999), s. 230.

16 Gutting (1999), s. 228.

Y Det & i hog grad om dessa regler som begreppet diskursiv formation handlar.

18 Foucault (2004), s. 133.

19 Ju mer jag sysselsatt mig med diskursbegreppet desto mer skeptisk har jag blivit till idén om diskurser som
granserna for vad som 6ver huvud taget kan sagas. | Foucault’s Critical Project undersdker Béatrice Han det
transcendentala arvets inflytande pa Foucaults arbeten. Se: Han, Béatrice (2002), Foucault’s Critical Project:
Between the Transcendental and the Historical. Stanford.



sitt undersokningsobjekt, det vill sdga om patienten. For mig saknas den typen av manskliga
subjekt varfor jag inte heller kommer att anvanda mig av talet om praktiker. Istéllet fokuserar
jag pa diskursiva spanningsforhallanden som drivande i psykologins diskursiva |6sgorande
fran filosofin. Viljebegreppet kan ses som ett sadant spanningsforhallande.

Innan jag gar vidare vill jag dock gora ytterligare en viktig distinktion, namligen den mellan
termer och begrepp. Ett begrepp kan vara relaterat till en rad olika termer samtidigt som en
term kan vara relaterad till en rad olika begrepp. Nér jag talar om viljebegreppet menar jag
inte en enskild term i texten. Ett begrepp far altid sitt meningsinnehall i en mer omfattande
kontext, inbegriper alltid ett komplex av olika interrelaterade termer. | praktiken & detta inte
kontroversiellt utan innebér, vilket alla historiker vet, att man som forskare utvecklar och
fordjupar forstaelsen av ett begrepps meningsinnehdll i takt med att man I&ser och fordjupar

sigi en alt storre textmangd som behandlar sasmma eller likartade frégor och problem.

Material

Det kdllmaterial jag anvant kan sdgas vara av tre typer; larobdcker i psykologi,
uppslagsverksartiklar pa termerna "vilja’, " determinism”, "frihet” och ”psykologi” samt ett
f&al mer akademiskt omfattande verk p& temana vilja och psykologi.?®® For att undersbka
forekomst, lamplighet och tillgang pa material har jag i forsta hand anvant databasen Libris
samt, for att fa tag i material som inte ar infort i databasen, Svensk bokkatalog och Uppsala
universitetshiblioteks Katalog -1962, Anonymer.?

Nér det géller svenska larobocker i psykologi gor jag ansprak pa att ha tittat pa sd gott som
samtliga fran de forsta som utkom under 1800-talets borjan fram till 1950. Uppslagsverken
har, som kallmaterial, varit tamligen oproblematiskt da det i forsta hand varit fraga om
Nordisk familjebok och Svensk uppslagsbok.?? Vad galler akademiska texter pd temana
psykologi och vilja har urvalet dock inte varit lika savklart. Sokning pa databasen Libris pa

termerna "vilja’ och " psykologi” med sina olika stavningsvarianter, ger ett hogst begransat

% Jag har valt att inte anvanda relevanta tidskrifter i psykologi. Detta helt enkelt darfor att det skulle innebéra ett
altfor omfattande jobb att ga igenom. Vad géller larobtckerna kan det tillfogas att vissa titulerar sig som
l&robdcker i psykologi, andra i antropologi. | praktiken handlar detta dock om en skillnad i namn och inte i
innehall. Sedda som kallmaterial gor jag darfor ingen skillnad mellan dessa.

2L Till detta kan fogas att ménga larobdcker inleds med en kort kommentar av andra samtida |arobcker. Dértill
kan ocksd namnas den dversikt Gver laroboksbestandet i psykologi som ges i: Clagson, Kristian (1859), "Om
elementar-undervisningen i filosofi och svenska spréket” i Skrifter af Kristian Clagson: Samlade och utgifna
efter forfattarens dod. |. Stockholm. Ss. 360-383.

%2 Dessa tva forefaller, genom att artiklarna & signerade, vara de mest tillforlitliga uppsiagsverken, som finns att
tillga fran andra halvan av 1800-talet och forsta halvan av 1900-talet. UtGver dessa har jag i en utblick mot tiden
efter 1950 anvant ocksa senare uppslagsverk. Dessa presenteras |6pande i takt med att de namns. Detta galler
ocksa larobocker fran tiden efter 1950.



antal tréffar som forefaller anvandbara. En del relevanta texter kan naturligtvis ha undgatt
denna sbkmetod, vilket jag reserverar mig for. Ett mer angel&get problem forefaller emellertid
vara att det i géalva verket finns ett ohanterbart stort antal akademiska texter, i vilka temana
psykologi och vilja forekommer utan att titlarna antyder det. Darfor har endast en brakdel av
det forefintliga materialet undersokts utifran de respektive titlarna som urval skriterium.

Eftersom det idag saknas en forteckning 6ver larobdcker i psykologi presenterar jag nedan
en utforlig lista med titel, artal och forfattare pa larobocker i psykologi fran cirka 1820-1950.
Forteckningen innefattar ocks& andra, fér undersokningen relevanta, akademiska texter.®
Uppslagsverksartiklarna har inte inkluderats eftersom de utgér kortare bestallningsarbeten
vilka skulle ge en missvisande bild av materialférekomst. Istéllet kommenteras de I6pande i
analysen, allteftersom de anvéands.

Aven om jag gétt igenom de texter jag presenterar kommer jag inte att ga in pd samtliga i
framstallningen. Istéllet kommer jag att lyfta fram det material som &r bast |ampat att besvara
de aktuella fragorna, vilket kan ses som ett oortodoxt tillvagagangssétt. En invandning vore
har att ett lampligare tillvagagangssétt vore att gora punktvisa, systematiska, kronologiska
nedslag. Nar ett material till sin omfattning & odverskadligt instammer jag i att systematiska
neddag blir nédvandiga. Har & detta dock inte fallet. Det finns mgjligheter att titta pa
samtliga larobdcker samt ocksa pa en betydande del relevanta akademiska texter. Punktvisa
nedslag tar fasta pa kontraster och spelar pa skillnader och avvikelser 6ver tid. | mitt fall drivs
hela materialanvandningen av att pa diskursiv niva belysa forhallandet mellan filosofi och
psykologi utifran viljebegreppet. Att pa detta sétt undersoka successiva diskursiva
forandringar fordrar kontinuitet ocksa i det material som undersoks. Punktvisa nedslag, aven
hur estetiskt tilltalande de &n ma vara, skulle forsvaga sjdva bevisféringen eftersom de per
definition bortser fran relevant material.

Undersokningen & alltsd inte begrénsad till punktvisa, kronologiska nedslag. |
framstalIningen har dock inte allt material kunnat tas med varfor det blivit nddvandigt att gora
urval. Den ledande principen vid detta urval har varit att representera ett, ur kronologisk
synvinkel, brett spektrum av |arobocker, liksom att inte dvermda avvikande sddana. Om

mojligt har minst en lérobok per decennium redovisats i framstéllningen.

% Né&r det géler akademiska texter pd temana psykologi och vilja & det svart att redovisa en fullstandig
upptackning, delvis beroende pa& att kriteriet for vad som & relevant blir flytande. Vad géller
psykologilarobocker ar mitt ansprak dock att jag tacker ini stort sett alla som utgivitsi Sverige fére 1950.



Vilken sorts larobocker ror det sig om? | och med att undersokningen strécker sig over flera
|&roverksstadgar, gor detta placeringen av larobckerna ndgot komplicerad.?* Oversatt till
dagens forhdllande kan de dock sigas vara producerade for i forsta hand gymnasiet, men
ocksa for hogstadium och hogskola/universitet. Den spontana forvantningen vore att de borde
finnas stora skillnader mellan larobocker for olika malgrupper. | siava verket ar i stort sett
samtliga larobocker mycket likartade i detta avseende. En forklaring till att det inte gar att se
nagon nivaskillnad mellan larobockerna skulle kunna vara att, da den akademiska psykologin
inte fanns som ett eget amne sa gavs inte heller stegvis undervisning pa olika nivaer. Ett stod
for dennates ar att profileringen mot en viss magrupp ofta & vag. Allménna léroverket tacker
ju ett tamligt brett spektrum av nivaer. Vad galler larobockerna ar den vésentliga poangen att
skillnader innehdlsméassigt inte gdtt att identifiera varfor nivaskillnadsproblematiken
uteblivit.

Hur omfangsrika & de olika verken? Vad géller akademiska texter pa temana vilja och
psykologi varierar omfanget fran mindre &n 100 sidor till Einar Tegens volumindsa arbeten pa
drygt 500 sidor. Larobockernas omfang & anda fram till och med 1940-talet relativt
homogent frén cirka 60 till 150 sidor. | den bemérkelsen skiljer de sig fran de larobocker som
kom efter 1950 vilka snabbt Okar i omfang och ofta ligger pa 200-350 sidor. En inte alltfor
vagad gissning & att denna forandring aterspeglar den Overgripande forandring av

|arobockernas innehdl som intrader kring 1950.

% Ser Lovheim, Daniel (2006), Att inteckna framtiden: Laroplansdebatter géllande naturvetenskap, matematik
och teknik i svenska allménna laroverk 1900-1965. Uppsala. S. 37 ff.
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Figur 1. Kronologisk illustration
av larobécker i psykologi.
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Utifran den kronologiska illustrationen gar det att dra flera relevanta dutsatser.
Materialforteckningen visar att produktionen av sdval akademiska texter pa temana vilja och
psykologi som larobocker i psykologi tilltar under speciellt 1890-talet. Det ar inte sarskilt
forvanande. Psykologin som amne vaxte sig under 1880-talet starkt i fleralander, framforallt i
Tyskland. Viljan som kognitivt, metafysiskt och moraliskt problem diskuterades flitigt anda
in pa 1920-tal. En forklaring till varfor antalet |arobocker sedan minskar ar att en del av dem

trycktes om, vilket kan ha hammat produktionen av nya.®®

Disposition

Innan analysen paborjas ges en bakgrund dar forst aspekter av viljebegreppets, psykologins
och filosofins historia behandlas. Dar diskuteras ocksa, i ett langre kapitel, psykologins och
filosofins reaktioner pa den omvandling av det vetenskapliga féatet som skedde, bade i
Sverige och internationellt, under 1800-talet. Bakgrunden &r i forsta hand tankt att fungera
som en historisk kontext till analysen.

Analysen & uppdelad i tre delar. Den forsta delen tar fasta pa viljebegreppets diskursiva
narkontext, namligen den inom psykologin férefintliga tredelningen i ténkande, kénsla och
vilja. Utifran de olika kallmaterialen redovisas tredelningen ingaende. Nastfoljande analysdel
agnas viljebegreppet och diskuterar dess koppling till filosofin. Den tredje och sista
analysdelen tar fasta pa hur viljebegreppet och tredelningen &r relaterat till den successivt
framvaxande akademiska psykologin. Eftersom undersokningens utgangspunkt ligger i att
viljebegreppet kan anvandas som indikator for att belysa spanningsforhdlanden mellan
filosofin och psykologin &r det viktigt att koppla det till bada dessa. Detta &r vad analysdel tva
och tre syftar till.

Avdutningsvis fdljer en sammanfattande dlutdiskussion. Dér sammanfattas forst
undersokningen varpa resultaten sedan problematiseras pa en mer teoretisk niva. Slutligen

dras ocksariktlinjerna for ett mer omfattande forskningsprojekt.

% Dettagéller i synnerhet Hans Larssons |&robok, som frén att foérst ha utkommit 1896 trycktes omi sju upplagor
andain p& 1950-talet.
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BAKGRUND

Utdver Ingemar Nilssons avhandling Salen i laboratoriet, dar aven larobocker i psykologi
berdrs, kan det strangt taget inte sigas foreligga ndgot forskningslage vad gdler den
akademiska psykologins framvaxt i Sverige.? | vidare mening, den internationella scenen
inréknad, finns det naturligtvis forskning rorande savéal viljebegreppets som filosofins och
psykologins historia. Pa grund av dessa omstandigheter ges har en bakgrund som i huvudsak
syftar till att ge en kontext till undersokningen, men som ocksd innefattar framstallningar som
skulle kunnarymmasi ett mer klassiskt forskningsléage.

Bakgrunden inleds med det kronologiskt sett bredaste omradet, namligen viljebegreppet.
Déarefter gé&r jag in pa psykologins historia, dar det mestadels ror sig om internationell
forskning, for att sedan Gverga till filosofin i Sverige under 1800- och 1900-talet. Slutligen
diskuteras de forandringar filosofi och psykologi hade att méta under slutet av 1800-talet.

Viljebegreppet och tredelningens historia

Varfér skall man i en undersokning rérande viljebegreppet under 1800- och 1900-talet
inkludera ett forskningslage som stracker sig énda tillbaka till antiken? Anledningen ar att det
hjalper oss att forsta viljebegreppet pa ett 6vergripande plan. Det & inte svart att ténka sig att
mycken forskning pa grund av en alltfor snév specialisering forlorar forankringen i en bredare
historisk kontext. Kanske visar sig problem som pa nara hall ger sken av att vara mycket
betydelsefulla utifran en mer omfattande kontext inte halla strack. En bred forskningskontext
hjalper oss bade att forebygga dvertolkningar och att forsta viljebegreppets djupa forankring i
filosofins historia.

Den for mig enskilt viktigaste forskningen angdende viljebegreppet ar den drygt 30 sidor
|langa artikeln pa termen "vilja’ i Historisches Worterbuch der Philosophie dar skilda artiklar
av flera forfattare & sammanfogade i en historisk dverblick frén antiken och framét.?” Under
den klassiska antiken gjordes manniskan och hennes téankande till studieobjekt. Begreppet
psyché, fran vilket vart psyke och i forlangningen psykologi hérstammar, & som bekant
grekiska for sja. Huruvida man kan tala om ett mer omfattande viljebegrepp® under den
klassiska antiken & emellertid omtvistat och under sténdig debatt. Medan Albrecht Dihle i

% Nilsson, Ingemar (1978), Séalen i laboratoriet: Vetenskapsideal och ménniskosyn i den experimentella
psykologins framvéxt. Lund.

%" Gabriel, G. — Hithn, H. — Schlotter, S. (2005), "Wille”, Historisches Worterbuch der Philosophie, band 12.
Horn, C. H. (2005), "Wille’, Historisches Worterbuch der Philosophie, band 12. Hihn, H. (2005), "Wille",
Historisches Worterbuch der Philosophie, band 12. Ramelow, T. A. (2005), "Wille’, Historisches Worterbuch
der Philosophie, band 12. Roughley, N. (2005), "Wille", Historisches Worterbuch der Philosophie, band 12.

% De mest omdiskuterade termerna & boulesis (intention), prohairesis (chosing one thing before another),
hekousion (voluntary action), theléma (will) och thelésis (awilling). Se: Horn (2005).

13



The Theory of Will in Classical Antiquity liksom Richard Sorabji i artikeln The Concept of the
Will from Plato to Maximus the Confessor framhdller Augustinus som den forste att utveckla
ett distinkt viljebegrepp, betonar Charles H. Kahn snarare Aristoteles och kontinuiteten
mellan dennes viljebegrepp och det som kom att véxa fram under medeltiden.? Om négon
kan tillskrivas ett mer utarbetat viljebegrepp under den klassiska antiken forefaller emellertid
de flesta vara eniga om att denne ar Aristoteles. Debatten kompliceras sannolikt ytterligare av
det komplexa forhallandet mellan Aristoteles filosofi och skolastiken.

Hos flera forskare framhalls alltsd Augustinus som portalgestalt vad géller viljebegreppet.
Istéllet for att se viljan som antingen ett resultat eller en biprodukt av kognitionen, forestéllde
sig Augustinus manniskans andliga jag som konstituerat av férmagorna minne (memoria),
intelligens (intelligentia) och vilja (voluntas).*® Det intressanta med Augustinus tredelning av
det ménskliga psyket ar att viljan darmed blir till ett explicit objekt for undersokning. Enligt
Albrecht Dihle & namligen Augustinus den forste som &gnar sig a fragan om vad som
forsiggdr i det manskliga medvetandet under kognitionsakten.® Som vi kommer att se utgor
Augustinus viljebegrepp startpunkten for en lang tradition av att uppfatta viljan som en
gasformdgenhet.

Ur forskningssynvinkel & det naturligtvis problematiskt att tala om ett enhetligt
viljebegrepp under medeltiden. Dock forefaller det rimligt att hdvda att problemkomplexets
fokus férandrades i och med att det ofta behandlades inom kristologin. Ramelow lyfter fram
teman som manniskans vilja i forhdllande till Guds vilja, den fria viljan kontra Guds
allsmaktighet samt manniskans goda och onda vilja, det vill sdga hennes frihet att antingen
lyda eller inte lyda Guds bud.** Frdgan fick bade et etiskt och ett metafysiskt
meningsinnehdll genom att det inte bara handlade om vad som var rétt och fel utan ocksa om
vad viljan som begrepp kunde tillskrivas for betydel se utan att motsaga de kristna doktrinerna.
Tanken var att manniskans frihet och ansvar var nddvandiga saval som Guds allsméktighet.
Dessa teman som pa ett 6vergripande plan kan knytas till medeltidens kristna tankevérld
aerfinns intressant nog ocksa i mitt kallmateria vilket ytterligare motiverar en bredare

skildring av viljebegreppets historia.

# Se: Dihle, Albrecht (1982), The Theory of Will in Classical Antiquity. Los Angeles. Passim. Sorabji, Richard
(2004), " The Concept of the Will from Plato to Maximus the Confessor” i Thomas Pink & M.W.F. Stone (ed.),
The Will and Human Action: From Antiquity to the Present Day. New York. S. 18 f. Kahn, Charles H. (1988),
"Discovering the Will: From Aristotle to Augustine” i John M. Dillon & A. A. Long (ed.), The Question of
" Eclecticism” : Studiesin Later Greek Philosophy. Berkeley. Passim.

% Dihle (1982), s. 125. Dessa tre férmégor kopplas hos Augustinus till Guds treenighet.

% Dihle (1982), s. 126.

2 Ramelow (2005).
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Ramelow visar pd medeltida exempel dér viljan betecknas som en akt, men det forefaller
inte vara férran med Hobbes som vilja som akt stélls mot vilja som féormégenhet.** Hobbes
godkanner inte viljan sdsom egen sjasformogenhet utan ser den som en akt. Frihet ar darfor
inte viljans frihet utan frihet att agera eller handla.®* Vad som finns & en kedja av orsak och
verkan mellan olika retningar i géen dér viljan utgér slutprodukten. Med Hobbes, for vilken
vilja blir ett begér i likhet med hungern, tas frdgan om vilja som begéar aerigen upp till
diskussion. Mellan Hobbes och Kant formuleras en rad alternativa idéer om viljan. Utan att
ga in narmare pa dessa vill jag framhalla att fragan om hur manniskans psyke &r inréttat
forefaller ha spelat en fortsatt viktig roll. Tendensen & att viljan 6msom betonas framfor
fornuftet Gmsom tvartom.® Vidare skiftar uppfattningarna mellan att se viljan som en akt
eller som en formaga. Ytterligare en viktig problematik utgor frégan om den fria viljan och
moralen. Dessa frégor griper in i varandra. Om viljan inte &r fri, det vill sdga om manniskans
handlande & determinerat blir det meningslést att tala om ansvar och darmed om moral,
eftersom ménniskan da & determinerad att handla pa ett visst Sétt.

Om man skall ange en startpunkt framfor andra, for det viljebegrepp som kom att behérska
larobocker i psykologi under 1800- och forsta halvan av 1900-talet, ror det sig tveklost om
tysk filosofi under 1700-talets senare hélft med Kant som framsta namn. Denne inspirerades
av landsmannen och filosofen Johann Nicolaus Tetens. Pa termen "psykologi” i andra
upplagan av Nordisk familjebok forekommer ocksa Tetens som referens vad géller den sa
kallade tredelningen av psykologin.®® | det mycket omfangsrika verket Philosophische
Versuche Uber die menschliche Natur und ihre Entwicklung fran 1777 forekommer rubriker
rérande Vorstellungen, Gefilhl och Selbsthétigkeit und Freiheit.®” Intressant & har att
Selbsthéatigkeit und Freiheit forekommer som rubrik medan Wollen och Begierde lyser med
sin franvaro. Detta antyder vikten som lades vid just den manskliga friheten.

Viljan dyker upp som temai s gott som samtliga av Kants mer omfattande skrifter. Inte
minst utgjorde forsoket att férena manniskans fria vilja med den naturvetenskapliga
varldshilden en sporre for Kant. FOr denna uppsats syfte & det mest relevant att 1&gga fokus
pa viljan som en av tre formogenheter vilka tillsammans konstituerar det ménskliga psyket.
Denna idé utvecklade Kant framfor alt i sina tankar om antropologin som da sags som den
Overgripande vetenskapen om méanniskan under vilken bland annat psykologin inordnades. |

% Ramelow (2005).

34 Ramelow (2005).

% Ramelow (2005).

% Schéele, Frans A. (1915), " Psykologi”, Nordisk familjebok, band 22. 2a uppl.

3" Tetens, Johann Nicolaus (1979) [1777], ”Philosophische Versuche iiber die menschliche Natur und ihre
Entwicklung” i Jahann Nicolaus Tetens; Die philosophischen Werke, band 1-2. Hildesheim.
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Gesammelte Schriften, band 15, finns flertalet av Kants antropologiska texter samlade
(mestadels material fran 1770- och 80-talet som forblev outgivet under dennes livstid). |
innehallsforteckningen dterfinns den tredelning av det manskliga psyket som sedan kom att
prégla de narmaste 150 aren: Erstes Buch: Vom Erkenntnissvermdgen, Zweites Buch: Das
Gefiihl der Lust und Unlust, Drittes Buch: Vom Begehrungsvermégen.® Uppdelningen &
intressant eftersom den kom att spela en avgodrande roll for psykologins framvaxt som
vetenskap, &minstone inom den tyska traditionen, vilken utan tvekan & den som varit
inflytelserikast vad géller psykologins framvaxt i Sverige.®

Frén Kant utgar en metafysisk viljediskussion som kom att préagla hela 1800-talet genom
ténkare som Hegel, Schopenhauer och Nietzsche. Hihn menar att subjektet som viljande, dess
makt och begransning (Macht und Unmacht), hamnar i centrum for diskussionen.* Hos
idealister som Fichte, Hegel och Schelling diskuteras viljeproblematiken i hég grad inom
Kants egen terminologi, medan Schopenhauer och Nietzsche utvecklar mer gélvstandiga
idéer.

Parallellt med den metafysiska tolkningen av viljan utvecklades enligt Gabriel, Hihn och
Schlotter en annan tradition, namligen den empiriskt psykologiska och den fenomenologiska.
| hog grad ankndt denna riktning till de program som for cirka hundra & sedan paborjats av
Tetens och Kant.

| denna begreppsutredning rér det sig om i vilken utstrackning viljan & en salvstandig
sasformogenhet, i vilken relation den stér till speciellt forestallningar och kanslor och hur
den & ena sidan skiljer sig fran blotta 6nskningen [vom bloRen Wunch], & andra sidan fran
driften, samt hur den |&ter sig inordnas bland *begér’ och’stravan’. [min 6verséttning] **

Hér renodlas frégan om viljan altmer till att bli en del av ett bredare projekt med syfte att
kartlagga det manskliga psykets uppbyggnad. En viktig uppgift blir att avgransa, definiera och
sarskilja olika psykologiska fenomen. Teorierna & av vitt skilda slag frén att postulera viljan
som ren reflexrorelse till att gora den till ledande princip vid moraliskt handlande. Samtidigt
sker mer utbrett en empirisering av viljefenomenet. Vilja som akt, dess moment samt de
enskilda handlingarna, hamnar i fokus. Dock misstar man sig om man tror att viljebegreppet

frikopplats fran fragan om viljans frihet och moralen. Snarare fortsatte dessa problem att spela

% Kant, Immanuel (1923), " Anthropologie” i Kant’s gesammelte Schriften, band 15. Berlin und Leipzig.

¥ Kants viljebegrepp kommer hér inte att diskuteras mer ingéende dd en s&dan genomgéng skulle bli alltfor
langdragen och ta fokus frén de for undersokningen aktuella frédgorna. For de intresserade héanvisar jag istallet till
Ramelows artikel i HWAP samt till Schneewind, J. B. (2004), "Kant on the Will” i Thomas Pink & M.W.F.
Stone (ed.), The Will and Human Action: From Antiquity to the Present Day. New Y ork.

0 Hiihn (2005).

4. Gabriel — Hiihn — Schlotter (2005).
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en centra roll, inte minst galler detta fragorna om moralens méjlighet samt subjektets
autonomi.

Ur forskningssynvinkel & den empirisk-psykologiska samt fenomenol ogiska uppfattningen
av viljan mer outforskad. Endast en hdgst begréansad forskningsinsats forefaller vara gjord pa
ett omrade som kanske dn mer an tidigare praglas av diversifierade teorier och uppfattningar.
Ett exempel pa det problematiska forskningslaget & att Historisches Worterbuch der
Philosophie hanvisar till Einar Tegen och dennes Moderne Willenstheorien | & 11 fran 1920-
talet.*? Eftersom jag betraktar Tegen som en del av mitt kallmaterial sitter detta mig i en
nagot problematisk situation. Skall jag anvanda Tegen som kalla eller som sekundérlitteratur?
Tegens verk & inte heller den enda forskning fran forsta delen av 1900-talet som Historisches
Worterbuch der Philosophie hanvisar till. Komplexiteten av den empiriska psykologin och
fenomenologin samt bristen pa forskning &r ett problem, men ocksa ett skal att rikta blicken
mot just detta falt.

Psykologins framvaxt som akademisk disciplin

Nedan kommer psykologins historia inledningsvis att diskuteras utifran tva klassiska
Oversiktsverk; Edwin G. Borings A History of Experimental Psychology (1957)[1929] och
Thomas H. Leaheys A History of Psychology (1980).** Avslutningsvis kommer psykologins
historiai Sverige att refereras utifran i huvudsak Nilssons §aleni Laboratoriet.

1929 utkom psykologen Edwin G. Borings drygt 750 sidor langa A History of Experimental
Psychology, som snart kom att bli en klassiker. Boring argumenterar for att psykologin vuxit
fram ur tva tamligen skilda vetenskapstraditioner; fysiologin och filosofin. Inom fysiologin
fick en rad handelser under forsta delen av 1800-talet betydelse for den experimentella
psykologins framvaxt. Déribland kan nédmnas produktion av kunskap om; det sensoriska och
motoriska nervsystemet, specifika nervenergier, sinnesorganen, frenologin, hjarnans indelning
i omréden och funktioner, reflexrorelser, nervernas elektriska egenskaper, nervimpulsernas
hastighet och den ménskliga faktorn.** Dessa skeenden dar problemomr&dena ofta var
interrelaterade bidrog alatill 6kat vetande rérande det manskliga psykets olika aspekter.

Inom filosofin sparar Boring psykologin tillbakatill 1600-talets debatter mellan rationalister
och empirister. Central & Lockes distinktion mellan sensation och reflektion dar sensation

“2 Gabriel — Huhn — Schilotter (2005). Se ocksd: Tegen, Einar (1924), Moderne Willenstheorien: Eine
Darstellung und Kritik. 1. Uppsala. Tegen, Einar (1928a), Moderne Willenstheorien: Eine Darstellung und
Kritik. I1. Uppsala.

“3 Boring, Edwin G. (1957)[1929], A History of Experimental Psychology. 2nd edition. New York. Leahey,
Thomas H. (1980), A History of Psychology: Main Currentsin Psychological Thought. Engelwood Cliffs.

4 Se Boring kapitel 1-8.
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svarar mot vara férnimmelser av den yttre varlden medan reflektion utgor vart inre, mentala
reflekterande Over dessa fornimmelser. Dualismen fysiskt-mentalt kom efter 1600-talet att
pragla debatten om psyket for arhundraden framét liksom den spelade en avgorande roll nar
det galler psykologins vara eller icke-vara som vetenskap. Fran 1600-talets rationalism-
empirismstrid |6per utvecklingen vidare genom Tyskland via bland annat Kant och dver
brittiska 6arna genom den skotska skolan samt foretradel sevis James och John Stuart Mill. En
viktig uppgift for filosofin |&g i att presentera en trovardig modell av hur véra sinnesorgan
formar sammankoppla den fysiska och psykiska verkligheten, en uppgift som tog sig en rad
olika uttrycksformer.

En av Borings poanger ar att det under 1800-talets forsta del inte fanns ndgon experimentell
psykologi att tala om. Forvisso hade det skrivits en rad verk om psykologi, men detta hade
skett inom omraden som fysiologi, fysik och filosofi, av personer som titulerade sig
fysiologer, fysiker och filosofer.”> Under senare delen av 1800-talet strélar dessa riktningar
samman i vad som blir den experimentella psykologin. Namnet framfor andra & hér Wilhelm
Wundt som 1879 grundade det forsta laboratoriet for experimentell psykologi i Leipzig.
Wundt fick ett stort antal larjungar som kom att sta for flertalet nygrundade laboratorier i
savdl Tyskland som USA. Resterande delen av Borings skildring &gnas, utifran deras
respektive grundare, & den experimentella psykologins framvéxt och utveckling i Tyskland,
Osterrike, Storbritannien och USA, samt & specifika skolbildningar som gestaltpsykologi“,
behaviorism och psykoanalys.

Till skillnad fran Boring, som lagger liten vikt vid tiden fore 1800, mdlar Leahey upp en
bred kontext dar utgangspunkterna ligger i tdnkare som Platon och Aristoteles. Teoretiskt sett
knyter Leahey an till Thomas Kuhns paradigmteori. FOrsoket att koppla psykologins
utveckling till en rad 6vergripande samhallsforandringar ger ocksa verket karaktaren av en
mer klassisk idéhistorisk framstéllning.

Det har tidigare framhdllits hur viljan 6msom betraktades som en formodgenhet, 6msom som

en akt. | Leaheys framstallning |16per b&da dessa begrepp som en rod tréd genom historien.*’

> Boring (1957), ss. 316, 351.

6 Under slutet av 1800-talet utvecklades gestaltpsykologin av bland annat Max Wertheimer, Wolfgang Kohler
och Kurt Koffka. Gestaltpsykologin angrep associationspsykologi och annan atomism genom att betona att
helheten alltid & ndgot annat 3n summan av sina delar. Genom olika experiment forstkte de visa att vi upplever
helheter snarare 8&n en summa av delar.

7 Leahey laborerar 8terkommande med begreppen formdgenhet och akt. T.ex. framhalls hur Aristoteles sjalslara
ofta betraktats som formogenhetspsykologi medan Leahey foredrar att beteckna den funktionspsykologi. Likasa
framhaller Leahey hur William av Ockham menade att viljan utgér en akt. Ramelow & andra sidan menar att
Ockham argumenterade for vilja som férmogenhet. Vad diskrepansen kan bero pa & svart att siga, mojligen
foretradde Ockham vid olika tidpunkter bada asikterna. Se: Leahey (1980), ss. 46, 68. Ramelow (2005).
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Aristoteles uppdelning av gé8len i den nutritiva, sensitiva och rationella gaen levde vidare
under medeltiden genom den motsvarande uppdelningen i vegetativ, sensitiv och rationell.
Som analysen kommer att visa lever mycket av denna uppdelning kvar @hnu under 1800- och
1900-tal.

Leahey ger en bild av 1700-talets psykologibegrepp som dominerat av materialism-
mekanism, formogenhetspsykologi och  associationspsykologi. Den sa kallade
associationspsykologin utformades till ett distinkt program av den brittiske fysikern David
Hartley. Denna inflytelserika teori, som utgjorde en form av empirism och reduktionism
byggde pa idén om psykiska foreteelser som ett resultat av associationer mellan enkla
sinnesupplevelser.  Under  1700-talet  stod vanligtvis  associationspsykologin i
motsatsforhallande till den mer rationalistiskt praglade formogenhetspsykol ogin.

| tidigare sammanhang har det framhallits hur viljan sedd som akt ofta stod i motsats till
viljan sedd som formdgenhet. Forestéllningen om gjdens olika yttringar som akter stracker
sig som vi sett anda tillbaka till medeltiden. Under 1700-talet utformades dock en mer
programmatiskt s kallad aktpsykologi av den skotske filosofen Thomas Reid.*®

Liksom Boring, framhdller Leahey 1800-talet som arhundradet d& psykologin véaxer fram
som modern vetenskap. Forvisso talar Leahey om "psykologin” till skillnad fran Borings
" experimentella psykologi”, men det kan knappast réda ndgot tvivel om att de i stort sett har
samma foreteelse for dgonen. Aven om fysiologins betydelse for psykologins framvaxt ges
visst erkannande betonas den inte lika starkt som hos Boring. Istéllet framhalls tre trender;
medvetandepsykologin med Wundt i spetsen, det omedvetnas psykologi med Sigmund Freud
och utvecklingspsykologin med Herbert Spencer och Charles Darwin som forgrundsgestlater.
Ur materialism, mekanism, associationspsykologi och utvecklingspsykologi utvecklades
under 1900-talet behaviorismen (John B. Watson och senare B. F. Skinner) som hos Leahey
ges stort utrymme.

Borings och Leaheys framstalIningar visar pa att psykologins historia gar att skriva paflera
olika sétt. Man kan som Boring ge psykologin en tamligen grund filosofisk férankring for att
desto starkare fasta den i en naturvetenskaplig tradition eller man kan som Leahey i mer
klassiskt idéhistoriskt manér ge den en bredare kontextualisering och en fastare forankring i
den filosofiska traditionen. Samtidigt tas l&tt en viktig fraga for given; namligen huruvida det
Overhuvudtaget & rimligt att betrakta psykologin som en enhetlig vetenskap. Genom att

Boring later fysiologi och filosofi |6pa samman i Wundt som blir ndgot av en den moderna

“8 Leahey (1980), s. 114 f.
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psykologins fader ges onekligen viss homogenitet & psykologin som vetenskap. Leahey &r
mer tveksam till Wundts roll som tonas ned betydligt. Istdllet for att tala om "den
experimentella psykologin” |dter han psykologin under 1800-talet f& sina rotter i
medvetandepsykologi, utvecklingspsykologi och psykologi om det undermedvetna, tre
traditioner som halls relativt atskilda. Leahey & ocksa explicit kritisk till idén om psykologin
som en enhetlig vetenskap. | sin kritik anknyter han till Sigmund Koch, den under 1900-tal et
kanske framste forskaren vad galler psykologins roll som vetenskap.*® Koch har framhdllit att
psykologin inte & och inte heller bor bli en enhetlig vetenskap. 1dén om psykologins
enhetlighet har ocksa alltmer ifragasatts i modern forskning dér det ofta betonats att psykologi
snarare utgor ett forskningsfalt hérande till en rad skilda vetenskapliga discipliner.>

Nér det galler psykologins framvaxt i Sverige utgor ett problem just det bristande
forskningsléget, inte minst galler detta 1900-talet. | skrivande stund finns det, mig veterligen,
ingen mer omfattande studie dver psykologidamnets forsta tid som egen akademisk disciplin i
Sverige. Detta innebér att den som intresserar sig for hur de forsta professurerna tillsattes
samt vilken forskning som bedrevs, i stort sett & hanvisad till kdllmaterial. Nar det galler
1800-talet samt tiden strax fore och efter sekelskiftet 1900 finns ndgot mer forskning, dven
om det & forvanansvart lite med tanke pa omradets bredd och betydelse.

Den mest omfattande studien av psykologins framvaxt i Sverige & Nilssons Salen i
Laboratoriet. | likhet med tidigare behandlade framstéllningar skiljer Nilsson mellan den
filosofiska och den fysiologiska psykologin. Bada utgick fran den tyska traditionen som nar
den presenterades i Sverige under slutet av 1800-talet dock stotte pa ett helt annat idéklimat.
Medan idealismen i almanhet och hegelianismen i synnerhet for |ange sedan forlorat sitt faste
I Tyskland praglade dess svenska motsvarighet, den bostromska skolan, filosofin i Sverige
fran 1840-tal fram till sekelskiftet. Principiellt sett stod den bostromska idealismen i
motsattning till speciellt experimentell psykologi som férknippades med materialism och
fysikalism. Den utveckling som skedde i Tyskland fick darfor inte faste i Sverige forrén flera
decennier senare. Forandringen kom dock saval fran nya filosofiska riktningar som fran

bostrémianismen sjalvt som med Nilssons ord ”[...] ville visa sig kapabel att inom sig rymma

49 Leahey (1980), s. 384. Leahey hanvisar hér till en artikel av Koch. Koch, som under en stor del av sitt liv
forskat pa psykologiamnets utveckling, ar kanske mest kand som huvudredaktor for sexbandsverket Psychology:
A Study of a science som utkom 1959-1963. Snarare an en historisk sammanstélining utgor verket enligt Koch
géav en utvérdering av psykologin som vetenskap. Projektet &r ett brett samarbete dér psykologin behandlas
tematiskt under en tjugodrsperiod fran 1930-1950. Framstéllningen av de olika riktningarna inom psykologin &
ofta gjorda av deras respektive grundare. Se: Koch, Sigmund (ed.) (1959), Psychology: A Sudy of a Science,
Vol. 1. New York & London. Ss. 5-18.

% Se fér denna diskussion ocks& Saugstad, Per (2001), Psykologins historia: En introduktion i modern
psykologi. Stockholm. Ss. 17-26.
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de nya perspektiv pa fysikens, biologins och psykologins omréde som en ny tid uppvisade.” >
Aven om den sena bostromianismens foretradare sd smétt borjade intressera sig for
psykologiska fragor var det de s kallade lundafilosoferna, med Hans Larsson i spetsen, som
kom att pa allvar forknippas med psykologi. Denna utveckling kommer att berdras narmare
nér jag behandlar filosofini Sverige.

Den forste specialiserade " psykologen” och foretrédaren for den fysiologiska psykologin i
Sverige var Sydney Alrutz som frén 1901 var docent i psykologi vid Umea universitet och
som 1902 grundade det forsta psykologiska laboratoriet i Uppsala. Alrutz hade studerat
filosofi samt parallellt I&ast ocksa fysiologi, neurologi och anatomi vid medicinska fakulteten.
Sedan hosten 1899 fanns i Uppsala en sarskild férening for psykologistudier och varen 1909
genomforde Alrutz instiftandet av Institutet for psykologisk forskning.® 1906 startade han
Psyke, tidskrift for psykologisk forskning vilken utkom fram till 1920.

Ett sarskilt kapitel & forhallandet mellan filosofi, pedagogik och psykologi.> | Tyskland
delade psykologi lange laroomrade med filosofin. Den sa kallade psykologin hade tidigare
gatt under filosofin men fick redan under 1850-talets mitt egna larostolar i Tyskland. Ett
vasentligt varde i psykologin ansdgs ligga i att den pa experimentell vag kunde utforska
principerna for inlarning och minne. Sdledes kunde psykologin fungera som en pedagogisk
grundvetenskap. | Sverige skedde en motsvarande utveckling. Redan 1867 hade en
proposition stélts for inréttandet av en pedagogikprofessur i Uppsala, men férslaget foll.
Under forsta decenniet av 1900-talet hojdes flera roster for inrédttandet av en
pedagogikprofessur i sdval Uppsala som Lund. Detta resulterade i en professur i Uppsala (B.
Hammer installerad 1910) med titeln pedagogik, eni Lund (A. Herrlin installerad 1912) med
titeln psykologi och pedagogik och en i Goéteborg (G. A. Jaederholm installerad 1913) med
beteckningen filosofi och pedagogik. De divergerande titlarna orsakade viss forvirring. |
Uppsala overldt pedagogikprofessorn Hammer undervisningen i psykologi pa Alrutz vilket
blev ytterligare ett led i argumentationen for att inrétta en separat professur i psykologi. Sa
skedde dock inte. Tvartom vidhdllsi Sverige lange en skeptisk attityd mot den experimentella
psykologin som under 1900-talets forsta decennier fick aka sndlskjuts pa pedagogiken. Forst
med militér- och skolpsykologins blomstring under 1940-talet kom psykologin att avskiljas

*! Nilsson (1978), s. 101.

*2 Nilsson (1978), s. 143 1.

3 Nilsson (1978), s. 144 ff. Se ocks& Tomas Kroksmarks avhandling Pedagogikens vagar dar Bertil Hammer,
Sveriges forsta professor i pedagogik behandlas. Kroksmark, Tomas (1991), Pedagogikens vagar till dess forsta
svenska professur. Goteborg.
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fran pedagogiken for att med Uppsal aprofessurens inréttande 1948 (Rudolf Anderberg) bli en
egen akademisk disciplini Sverige.

| Freud i Sverige analyserar Franz Luttenberger psykoanalysens mottagande i svensk
medicin och idédebatt 1900-1924.>* En vanlig missuppfattning & att Freud intar en central
roll i den svenska psykologins historia under seklets borjan. | gélva verket intar Freud en
perifer platsi |&robtcker och annat kéllmaterial jag undersokt. Som Luttenberger visar var det
forst &ren kring 1910 som Freud pa allvar borjade introduceras i det medicinska idéklimatet i
Sverige. Bortsett fran ett mindre antal entusiaster fick Freuds psykoanalys dock ett svalt
mottagande inom sdval den renodlade medicinen som psykiatrin och den psykologiskt
orienterade filosofin. |1 den almanna kulturdebatten dppnades dgonen forst under 1920-talet.
Sedan 6kade intresset successivt varpa psykoanalysen sa smaningom pa ett populart plan fick
kultstatus liksom den pa ett professionellt plan integrerades i medicinen och psykologin, en
process som fortfarande inte & avsdutad. Allméant kan det nog sagas att Freud i Sverige
spelade en tdmligen perifer roll for psykologins framvaxt som akademisk vetenskap under
1900-talets forsta decennier. Daremot kom psykoanalysen att inga som en sjavklar och viktig
del i psykologiamnet, nar det val blivit etablerat, fran 1950-talet och framét.

Filosofin i Sverige under 1800- och 1900-tal

Filosofins ddre historia har redan berorts i de tva foregadende avsnitten och kommer darfor
inte ndrmare att diskuteras hér. Istallet kommer filosofin i Sverige under 1800- och férsta
delen av 1900-talet att stai fokus. Dock far det inte glommas att den svenska filosofin under
dennatid var ytterst beroende av speciellt den tyska traditionen. Som Svante Nordin uttrycker
det s registrerades i Uppsala och Lund varje ny tendens i den tyska filosofin med
" seismografisk kanslighet”.*

Innan behandlingen av filosofin i Sverige ges en kort karaktéristik av den idealistiska
filosofin eftersom den kom att pragla storre delen av 1800-talet.® Riktningen har sitt direkta
ursprung i tankare som Fichte, Schelling och Hegel. Overlag kan sigas att den till sin grund
har en andlig-teleologisk verklighetssyn. Den hogsta formen av verklighet & av andlig art.
Vérlden, sd som vi kanner den, aktualiseras alltmer i denna riktning. Med sin starkt
hierarkiska prégel var de idealistiska 1800-talsfilosofierna till sin politiska hdllning oftast
konservativa. Speciellt i Sverige tenderade de att fungera som ett stod for standsindelningen.

> Luttenberger, Franz (1989), Freud i Sverige. Stockholm.

* Nordin, Svante (1987), Romantikens filosofi: Svensk idealism frén Haijer till hegelianerna. Lund. S. 13.

% Ser Nordin (1987), ss. 13-39. Persson, Mats (1994), Fornuftskampen: Vitalis Norstrom och idealismens kris.
Stockholm. S. 27 ff.
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Den mest omfattande idéhistoriskt orienterade behandling av Sveriges filosofihistoria
foreligger i Svante Nordins tre band Romantikens filosofi, Den bostromska skolan och den
svenska idealismens fall och Frén Hagerstrom till Hedenius.> Studien tacker tiden fran cirka
1800 fram till slutet av 1900-talet och & organiserad som en sammansattning biografiska
skildringar. Genom att omfatta samtliga av tidsperiodens mer betydande svenska filosofer
samtidigt som sava tryckt som otryckt kalmaterial diskuteras, utgor studien ett mycket
gediget arbete.

Sverige skiljer sig i filosofiskt avseende fran de nordiska landerna genom att under i stort
sett hela 1800-talet vara starkt idealistiskt praglat. Aven om Nordin gor mer detaljerade
indelningar av 1800-talets idealistiska stromningar & det i forsta hand hegelianism och
bostrémianism som & av intresse for mig.>® Inte minst galler detta d& hegelianska och
bostrémianska larobdcker i psykologi skiljer sig ganska mycket at.

Den bostrdmska skolan grundades av Christopher Jacob Bostrém i Uppsala.® Riktningen
som politiskt sett & starkt konservativ, behédrskade inte bara universitetsfilosofin i mer &n ett
halvt sekel utan blev for en tid ocksa till ndgot av en svensk statsideologi. | den bemérkelsen
saknar den motstycke i svensk filosofihistoria. | takt med att 1880-talets radikala idéer vann
insteg forlorade den bostromska filosofin, liksom den idealistiska filosofin Overlag, betydelse
dven om den hade representanter ocksa under 1900-talets forsta decennier. Genom sin starka
idealism var bostromianismen motstandare till alla sorters materialism, mekanism och
empirism och darmed ocksa till den framvéaxande empiriska psykologin med foretrddare som
dansken Harald Heffding och lundafilosofen Hans Larsson, for att némna nagra. En sannolik
orsak till den empiriska psykologins sena genomslag i svensk universitetsfilosofi &r
idealismens dominerande stéllning i Sverige, ndgot som exempelvis Jan Agrell framhaller i
Pedagogisk-psykologisk uppslagsbok.®’ Samtidigt vill jag inflika att de forsta svenska
filosofer som intresserade sig for psykologi, sd som den véaxte fram i Tyskland, var just
senbostromianer som K. R. Geijer, L. H. Aberg, Frans von Schéele, Vitalis Norstrom och

> Nordin, Svante (1981), Den bostrémska skolan och den svenska idealismens fall. Lund. Nordin, Svante
(1984), Fran Hagerstromtill Hedenius: Den moderna svenska filosofin. Lund.

%% | Romantikens filosofi & Nordin nydanande i det att han indelar den svenska idealismen fram till 1800-talets
mitt i tre delar. Den forsta perioden fran 1790- talet till 1809 &r inspirerad av framfor allt Kant och Fichte och har
i Sverige Benjamin Héijer som ende betydande representant. | den filosofi som intradde efter 1809 &rs revolution
aterfinns representanter som Nils Fredrik Biberg, Samuel Grubbe och Erik Gustaf Geijer. Héijers frihetsfil osofi
ersattes av ett betonande av manniskans osjalvstandighet och beroende samt med en dragning &t trosfilosofi pa
fornuftets bekostnad. | det tredje stadiet, da fornuftet &tertar sin forlorade plats framfor tron, framtréder dels
hegelianism, dels den bostromska filosofin.

% Se fér detta stycke: Nordin (1981), passim.

% Agrell (1956).
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Efraim Liljeqvist.®! Detta faktum visar att intresset for psykologi faktiskt 6verskred granserna
for skolbildningar.

| trilogins sista del, Fran Hagerstrom till Hedenius, behandlar Nordin den svenska
filosofins historia fran sekelskiftet fram till 1980-tal. Inledningsvis ges en kort dversikt Gver
den sa kallade Lundafilosofin, som har sina rétter i det radikala 1880-talet. Som grundare
&erfinns den for mig relevante Hans Larsson.®” Som gemensam namnare for den lost
sammansatta lundafilosofin kan ndmnas en humanistisk hallning samt ett intresse for den
empiriska psykologin.

Mest utrymme ger Nordin dock den sa kallade Uppsalafilosofin, grundad av Axel
Héagerstrom och Adolf Phalén, som under tidigt 1900-tal helt och hallet ersatte den tidigare
bostrémianismen. Uppsalafilosofin kan i viss utstréackning jamféras med den analytiska,
anglosaxiska filosofin &en om mycket skiljer dessa riktningar fran varandra. Vidare & den
antipsykologisk vilket ocksd & den sannolika forklaringen till att dess foretrédare inte
figurerar som forfattare till texter ur mitt kallmaterial.®® Under slutet av 1930-talet kom
emellertid uppsaafilosofin, liksom lundafilosofin, successivt att ersdttas av den analytiska

riktningen som sedan kom att dominera svensk filosofi under resten av 1900-talet.

Filosofi och psykologi i omvandling
Pa vilket sitt kan en studie av viljebegreppets och tredelningens forandring, fran borjan av
1800-talet fram till mitten av 1900-talet, hjapa oss att forsta framvaxten av psykologin som
en egen akademisk disciplin i Sverige? For att forsta denna fraga & det nodvandigt att ta i
beaktande de forandringar som sava filosofi som psykologi stod infor under senare delen av
1800-talet. Denna historiska kontext kommer i det féljande att framstallas och diskuteras.

| en numera klassisk skildring framhdller Franklin L. Baumer 1800-talet som det mest
splittrade &hundradet i den europeiska historien.®* Inte minst géller detta det vetenskapliga
faltet som upplevde en tilltagande differentiering. Filosofin som en gang haft status som
vetenskapernas vetenskap forlorade alltmer territorium till vad som blev egna
speciavetenskaper. En av dessa utbrytande vetenskaper som Baumer framhaller &r

psykologin som med bland annat Wundt i spetsen etablerades som egen vetenskap. Fran 1820

¢! Nilsson (1978), s. 101.

%2 En mer ing&ende behandling av Hans Larsson finnsi Matti, Gunnar (1999), Det intuitiva livet: Hans Larssons
vision omenhet i en splittrad tid. Uppsala.

% Som undantag kan hér ndmnas Einar Tegen. Hans intresse for psykologin gick emellertid stick i stav med
uppsal afilosofin.

® Se for foljande stycke: Baumer, Franklin J. (1977), Modern European Thought: Continuity and Change in
Ideas 1600-1950. New York & London. Ss. 259 f, 305 f.
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fram till seklets slut fick olika former av scientism, med positivismen i spetsen, ett allt
starkare faste. Alltfler fragor skulle besvaras " vetenskapligt” och pa ala omréden déar det 6ver
huvud taget var mgjligt skulle vetande omvandlas till " vetenskaper”. Tendensen var att dessa
vetenskaper om mgjligt skulle modelleras efter naturvetenskaperna. | ljuset av denna
forandringsprocess kan vetenskapliggorandet av hela det humanistiska féaltet ses. Mot denna
bakgrund bér man ocksa forsta de diskussioner som uppstod om humanvetenskapernas vara
eller icke vara som naturvetenskapligt modellerade vetenskaper.

Herbert Schnadelbachs Philosophie in Deutschland 1831-1933 visar vissa likheter | Sséttet
att beskriva omvandlingen av vetenskapen under 1800-talet.®® Liksom Baumer betonar han
differentieringen pa det vetenskapliga faltet liksom framvéxten av en rad nya vetenskaper
modellerade pa naturvetenskaplig basis. Vidare framhalls filosofins dalande betydelse samt
framvéaxten av psykologin som vetenskap. Dock ges en betydligt mer ingdende analys av
dessa forlopp.

Utgangspunkten ligger i vad Schnadelbach beskriver som vetenskapens funktions- och
strukturomvandling  under 1800-talet.®® | kélvattnet av Tysklands industrialisering
professionaliserades vetenskapen som sedan inte langre fyllde en bildande funktion utan blev
till en produktionskraft inom industrin. Den strukturella omvandling som vetenskapen
genomgicks kan sammanfaitas med begreppen dynamisering, empirisering och
temporalisering. Dynamiseringen skall forstas mot bakgrund av den klassiska uppfattningen
av vetenskap. Dess grundelement var dar allmangiltighet, nddvandighet och sanning.
Vetenskaplig kunskap, som t.ex. matematisk kunskap eller Kants apriorikunskap var
almangiltig och med nédvandighet sann. | forhdllande till denna var kunskap baserad pa
erfarenhet sekundér eftersom den behandlade det individuella, foranderliga. Under 1800-tal et
skedde en omvérdering av detta vetenskapsbegrepp genom att empirin blev till ett
grundkriterium for vetenskaplighet. Bortsett fran matematiken blev vetenskap enligt
Schnédelbach synonymt med erfarenhetsvetenskap.®” Forskning kom fr&n och med nu att
handla om att metodiskt préva den genom erfarenheten vunna kunskapen. Med
temporalisering vill Schnadelbach fénga hur vetenskap kom att bli en process dar
ackumulationen av vetande saknade slut och alltid kunde omprovas till skillnad fran tidigare
da vetenskap handlat om férvarvande av evig sanning och kunskap.®

¢ Schnédel bach, Herbert (1999)[1983], Philosophie in Deutschland 1831-1933. Frankfurt am Main.
% Schnédelbach (1999), s. 88.

¢7 Schnédel bach (1999), s. 108.

% Schnédelbach (1999), s. 116 f.
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Denna funktions- och strukturomvandling av vetenskapen blev naturligtvis problematisk for
filosofin som pa manga sétt var rotad i en adre vetenskapsuppfattning. Schnadelbach urskiljer
fyra olika sitt att reagera pa den identitetskris som filosofin kastats in i: 1) forsok att
forvandla filosofin till  en forskningsvetenskap med filosofihistorisk inriktning
(Geisteswissenschaft), 2) forsok att etablera filosofin som positiv vetenskap genom att nérma
den och |&ta den ledas av nagon av de empiriska vetenskaperna, exempelvis psykologin, 3)
forsok att lansera filosofin som en vetenskap specialiserad pa kritik och 4) forsok till ny
grundlégggning av filosofin som gélvstéandig vetenskap med specifika uppgifter och
metoder.®

Den legitimitetskris som dessa strategier utgor svar pa kan, vad galler forhdllandet mellan
filosofi och psykologi, ocksa sagas ha rétter langre tillbaka i tiden. | Constructing the Subject
inleder Kurt Danziger med en diskussion av den psykologiska metodens historiska rotter
under 1800-talet for att sedan Gverga till framvaxten av psykologiska studieobjekt inom den
experimentella psykologin i USA och Tyskland fram till och med 1930-tal.”’ Utifrén en
socialkonstruktivistisk synvinkel argumenterar Danziger for att den experimentella
psykologins kunskapsproduktion vaxer fram i intim samverkan med sociala, kulturella och
politiska férh&llanden.™

Liksom Boring framhdler Danziger att psykologin utvecklats ur dels filosofin, dels
fysiologin.” Vidare betonar ocks& han Wundits betydelse, liksom de historiska rétterna som
dras tillbaka till Locke och Kant. Kants betydelse for psykologins framvaxt framhalls dock
speciellt. Kant accepterade den inre varld av reflektion som blev foljden av Lockes
distinktion. Fragan restes dock om huruvida denna inre reflektion (sa kallad introspektion)
kunde utgdra grunden for en vetenskap pa samma Sitt som iakttagandet av den yttre
verkligheten. Kant svarade nekande pa denna fraga, introspektionen utgjorde forvisso en kélla
till kunskap, men inte nog stringent att basera en vetenskap pa Vidare gjorde han en
distinktion mellan det mentala livet som det framtrader for 5@vmedvetandet och de principer

% Schnédel bach (1999), ss. 118-137.

" Danziger, Kurt (2002)[1990], Constructing the Subject: Historical Origins of Psychological Research.
Cambridge.

™ En sedan ett par decennier tydlig forskningstrend ligger i anléggandet av ett socialkonstruktivistiskt perspektiv
pd psykologins historia. Inte sillan fungerar den senare Foucaults teorier om ”governmentality” som
utgangspunkt. 1 min egen undersdkning, dar den tidige Foucault utgor utgangspunkt, tonas maktperspektivet
liksom talet om praktiker ned, varfor jag ocksd i ganska begrénsad utstrackning kommer att anknyta till de
manga socialkonstruktivistiskt orienterade studier som finns. Se: Gergen, Kenneth J. — Graumann, Carl F.
(1996), "Psychological Discourse in Historical Context: An Introduction” i Kenneth J. Gergen — Carl F.
Graumann (ed.), Historical Dimensions of Psychological discourse. Cambridge. Se ocksa forordet i: Rose,
Nikolas (1999) [1989], Govering the soul: The Shaping of the Private Salf. 2nd edition. London & New Y ork.

"2 For stycket nedan se: Danziger (2002), ss. 17-24.
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enligt vilka dessa framtradelser organiseras. Det forra hor till den empiriska vérlden, det
senare till den transcendentala varlden. Pa basis av dessa distinktioner foljer sarskiljandet av
naturvetenskap, psykologi och filosofi. Psykologin kunde & ena sidan aldrig bli en
naturvetenskap eftersom den saknade den nddvandiga kvantifierbarheten, men a andra sidan
var den ocksa skild fran filosofin eftersom den inte behandlade villkoren/principerna fér
kunskap. Kant hade nu dragit upp ramarna for psykologin, som hade vart mentala innehall
som studieobjekt. Samtidigt |amnade han den héngande i ett slags ingenmansland, mellan
filosofi och psykologi.

| Kants efterfoljd blev fragan om psykologins vara eller icke vara som vetenskap samt dess
forhdllande till andra vetenskaper ett dilemma. Resultatet blev en livlig diskussion under
1800-talet rorande frégan om psykologins metod dar introspektionen stod i centrum. Den
allménna tendensen blev att antingen, som Kant och Hegel, avfarda introspektionen som
metod eller att se den som en méjlighet att utveckla en ny empirisk vetenskap.” Danziger
framhdller att Wundt utan att hitta ndgon tillfredstallande vég ur dilemmat forblev fangad i
Kants idé om introspektion. | motsats till Wundts foérhoppning att psykologin skulle fortsétta
att nara sig ur filosofin, skedde i slutet av 1800-talet istdllet motsatsen. Fangad mellan
humaniora och naturvetenskap vagde psykologin nu 6ver a det naturvetenskapliga hdllet och
merparten av Wundits elever hamnade s& sméningom i det naturvetenskapliga lagret.

Bland de filosofins fyra reaktioner som Schnédelbach urskiljer utgér den andra av
narmandet till nagon av de empiriska vetenskaperna som sedan fick tjana som filosofins
ledvetenskap. Ett exempel som Schnddelbach namner & psykologismen det vill sdga forsoket
att gora psykologiska principer till filosofins grund. Den sa kallade psykologismstriden som
rasade i Tyskland fran 1880-tal till 1920-tal utgor amnet for Martin Kuschs studie
Psychologism.” Psykologism & ett komplext begrepp men kan forenklat sdgas innebara idén
att psykologin utgor basen for filosofin och andra vetenskaper om ménniskan i och med att
den behandlar manniskans grundl&ggande mentala processer. Kusch, som betecknar sin studie
"sociologisk filosofihistoria’, driver tesen att psykologismstriden maste forstas i sitt sociala
sammanhang, utifrdn de kring sekelskiftet rédande forhallandena mellan filosofi och
psykologi. | Kuschs framstéllning inleds den experimentella psykologin med Wundt och
Herman Lotze. Dessa bada samt de fran dem utgdende leden av larjungar omfattade samtliga

™ Danziger (2002), s. 23.

™ Danziger (2002), s. 41.

™ Kusch, Martin (2006) [1995], Psychologism: A Case Study in the Sociology of Philosophical Knowledge.
London & New Y ork.
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négon form av psykologism.” Manga sig den nya psykologin inte bara som nyckeln till
framgang inom filosofin utan som sjdva grunden till filosofin som vetenskap.”” Samtidigt
fick den nya psykologins foretradare en slags hybridroll i och med att de flesta satt pa stolar i
filosofi samtidigt som de &gnade sig & experimentell psykologi. Pa ett institutionellt plan
innebar detta konflikter da allt fler stolar i klassisk filosofi besattes av experimentella
psykologer.

Frén vad Kusch benamner ”rena filosofer” (pure philosophers), daribland nykantianer som
Wilhelm Dilthey, Heinrich Rickert och Wilhelm Windelband, men kanske framfor allt fran
Edmund Husserl organiserades envist motstand i syfte att begransa den experimentella
psykologins framfart pa den mer klassiska filosofins bekostnad. Striden kulminerade 1913 da
107 filosofer frén Tyskland, Osterrike och Schweiz skrev pd en lista dar man krévde att inga
fler stolar skulle gé till experimentella psykologer.” Under forsta varldskriget avsvalnade
dock konflikten genom att savé filosofer som psykologer, vardera pa sitt sétt, drogs in i
kriget. Formagan att vanda utvecklingen kom enligt Kusch dock inte fran nykantianskt hall
utan snarare frén fenomenologin och den darur framvéaxande livsfilosofin.

Livsfilosofin knyts i den tyska kontexten till ténkare som bland annat Karl Jaspers, Max
Scheler, Oswald Spengler och senare Martin Heidegger. Dess vetenskapsfientlighet
kombinerad med vurm for det direkt erfarna, subjektiva livet och livskraften svarade vad mot
den vetenskapspessimism som kannetecknade Weimarrepubliken.” Den fenomenologiskt
praglade livsfilosofin kom paradoxalt nog att std i strid med psykologismens tidigare
vedersakare, de vetenskapsorienterade nykantianerna. Istéllet skedde nu ett ndrmande mellan
filosofer och psykologer. Detta innebar bade att manga psykologer ndarmade sig
fenomenologiska fragestéllningar och att fenomenologer, som nu inte lagre upplevde
psykologin som ett hot, 6verlag valkomnade detta.®

En studie som l&tit inspirera sig av saval Schnadelbach som Kusch & Carl-Goran
Heidegrens Det moderna genombrottet i nordisk universitetsfilosofi 1860-1915.%" Inspirerad
av bland annat Martin Kusch avser Heidegren att skriva en sociologiskt orienterad
filosofihistoria.® Studien utgdér i hog grad en tillampning av det schema Schnédelbach
presenterar, saval vad galler omvandling av det vetenskapliga faltet som filosofins forsok att

"6 K usch (2006), s. 126.

" Kusch (2006), s. 155 ff.

"8 K usch (2006), s. 190.

™ Kusch (2006), s. 240 f.

8 K usch (2006), s. 262 ff.

8 Heidegren, Carl-Goran (2004), Det moderna genombrottet i nordisk universitetsfilosofi 1860-1915. Géteborg.
8 Har kan det tillagges att Heidegren forutom att vara doktor i idé och l&rdomshistoria ocksd & docent i
sociologi.
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svara pa dessa forandringar. For att analysera denna omvandlingsprocess introducerar
Heidegren ytterligare en idealtypisk modell i syfte att fanga en eventuell filosofisk
modernisering. Utgangspunkten tas i den idealistiska systemfilosofin, till vilken hegelianism
och bostrémianism hor, som under en tidig fas behdrskade universitetsfilosofin. ”For den
idealistiska systemfilosofin ar filosofin vetenskapen om det absoluta, dess framstallningsform
ar vasentligen det filosofiska systemet, liksom bevisningen ur begreppssammanhanget
metodiskt &ger prioritet.”® | det moderna genombrottets forsta fas, I’ esprit positif tas kampen
upp mot den idealistiska systemfilosofin. Grundtanken &r att filosofin liksom andra
vetenskaper maste bedrivas pa erfarenhetsmassig basis. Experimentell metod och induktiv
logik infors nu istallet for apriorisk begreppsanalys. | denna fas ingdr kritik av metafysiska
forhalningssatt. | moderniseringens andra fas utmanas I'esprit positif av olika
vardeidealistiska och livsfilosofiska stromningar. Vardeidealismen tar avstand fran relativism,
positivism och psykologism och menar att filosofin inte kan gora avkall pa det absoluta. Den
tar fasta pa vikten av nddvandiga och alméngiltiga vérlden utan att for den sakens skull
ateruppliva den idealistiska systemfilosofin. Livsfilosofin vander sig i sin tur mot bade
rationalism och empirism och yrkar istéllet pa en dtergang till den ménskliga erfarenheten och
dess grund i livet och livskampen. Vidare vander den sig ocksa mot I’ esprit positifs vurm for
"exakt vetenskap”. In tréader den skapande utvecklingen och léngtan efter liv istéllet for
positivismens mekanistiska varl dsuppfattning.®*

Genom bland annat en granskning av professorers filosofiska positionering vid nordens
samtliga universitet fran tiden 1860-1915 argumenterar Heidegren for att det skedde en
successiv filosofisk modernisering.®® 1870 &terfinns samtliga &mnesforetradare inom omradet
idealistisk systemfilosofi. 1890 befinner sig av totalt tio foretradare tva inom véardeidealism
och tva inom I’ esprit positif. 1910 befinner sig merparten inom antingen véardeidealism eller
Iesprit positif medan de fa 6vriga & pa vag bort fran den idealistiska systemfilosofin. For
Sveriges del kan konstateras att den filosofiska moderniseringen, pa grund av
bostromianismens starka faste skedde senare i Uppsala. | Lund & andra sidan, aterfinns
Larsson som dock, genom sin starka férankring i Kants och Fichtes filosofi, ur
klassificeringssynpunkt & ndgot problematisk.

Den modernisering som filosofin pa grund av vetenskapens strukturomvandling tvingades

till innebar altsd ett svar pa en allman empiriseringstendens som hade som gemensam

8 Heidegren (2004), s. 31.
8 Heidegren (2004), s. 34.
% Heidegren (2004), s. 509.
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namnare ett avstandstagande fran den idedistiska systemfilosofin. Detta tog sig uttryck i en
slags empirisk kostymering déar ndrmandet till den empiriska psykologin dock bara utgjorde
en del.

Utifrén ovan gjorda sammanstalining gér det att dra flera sutsatser. Den omvandling av det
vetenskapliga faltet som &gde rum pa bred front under 1800-talet framtvingade en rad olika
anpassningsforsok eller strategier fran sava filosofi som psykologi. Tva viktiga aspekter
varda att lyftas fram ar empirisering, det vill saga okat tryck pa akademiska discipliner att bli
empiriska vetenskaper, samt avstandstagande fran metafysiskt och idealistiskt orienterad
filosofi. Den idealistiska filosofins nedgang i hela Norden samt den allménna tendensen att
anklaga varandra for "metafysisk spekulation” bor forstas mot denna bakgrund. Inom den
psykologiska diskursen kan fixeringen kring begrepp som empiri och erfarenhet forstas mot
samma kontextuella bakgrund.

For att forstd dessa sammanhangs relevans for min egen undersokning bor den séttas i
relation till det andra delsyftet som 16d: Sitta forandringen av viljebegreppet och dess
diskursiva narkontext i relation till spanningsforhallanden mellan den filosofiska och den
psykologiska diskursen, spanningsférhallanden som foregar och hjélper oss att forsta
psykologins framvaxt som sélvstandig akademisk disciplin samt viljebegreppets bortfall ur
den akademiska psykologins diskurs. Hur skall den beskrivna kontexten kunna hjdlpa oss att
forstd psykologins framvaxt som sjavstandig, akademisk disciplin? Hypotesen & att om
viljebegreppet skall kunna fa en plats inom den akademiska psykologins diskurs s& maste det
genomga en empirisering dar det avskalas sitt metafysiska meningsinnehdl och pa sa sétt
frikopplas fran klassiska filosofiska problem som problemet viljans frihet. Dock &r det har
viktigt att gora en reservation. Det racker inte med att pavisa en kritik av viljebegreppets
metafysiska meningsinnehdll eftersom detta skulle kunna ses som en del av den almanna
kritiken av metafysisk och idealistisk filosofi, som skedde pa bred front inom det filosofiska
|agret. Snarare maste det pavisas hur viljebegreppet omvandlas pa ett mer radikalt satt for att
passa in i den formerande, akademiska psykologins diskurs. Tanken &r alltsa att undersoka

huruvida en sddan omdaning av viljebegreppet foreligger tiden fore 1940.
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ANALYS

Analysen & uppdelad i tre delar. Den forsta analysdelen kommer att dgnas at tredelningen
som diskursiv formation. Syftet & att visa pa dess forekomst, utbredning och bortfall efter
1940, det vill sdga det resultat som redan foregripits vid formulerandet av viljebegreppets
problematik.

Nastfoljande analysdel behandlar viljebegreppets koppling till den filosofiska diskursen.
Genom att viljebegreppet ingar i tredelningen hamnar det i centrum av den psykologiska
diskursen samtidigt som det & kopplat till klassiska filosofiska problemkomplex som t.ex.
problemet viljans frihet.

Den tredje och sista analysdelen kan ses som motsvarande analysdel tva, héar dock rérande
tredelningens och viljebegreppets koppling till den psykologiska diskursen. Den ledande
fragan ar att understka hur tredelningen och viljebegreppet svarar mot psykologins successiva
framvéxt som empirisk vetenskap.

ANALYSDEL | —PSYKETSTREDELNING

Jag har poangterat att analysen kommer att ta fasta pa diskursiva formationer och
spanningsforhdllanden. Foljande analysdel kommer att dgnas en sadan formation, namligen
uppdelningen av det manskliga psyket i tankande, kansla och vilja. Som vi sett i bakgrunden
har uppdelningen funnits med inom filosofin sedan &minstone medeltiden. Viljebegreppets
roll i tredelningen & viktig genom att den utgdr en av dess kategorier. Analysen kommer
inledningsvis att kort redogdra for tredelningens innebdrd, for att sedan behandla dess
utbredning och forandring utifran larobocker i psykologi, uppslagsverksartiklar och
akademiska texter. Analysdel ett kommer altsd inte att dgnas begreppens inbordes relationer
paett mer djuplodande sétt. Detta kommer istéllet att gorasi analysdel tva och tre.

Tredelningen i 1&robocker

L arobdcker har som kallmaterial fordelen att de tenderar att &terspegla vedertagna asikter. De
uppdelningar, skildringar och uttalanden som &terfinns & vanligtvis inte de som star under
debatt utan snarare de som utgor den gemensamma grund av konsensus fran vilken
kontroverserna utgadr. Ett sitt att askadliggéra denna gemensamma bas, som bade &r

empirinara, effektivt och arligt mot |asaren, & att ta fasta pa |arobtckernas egen struktur i
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form av deras respektive dispositioner.®® Utgdngspunkten kommer hér att tasi Hans Larssons
Larobok i psykologi p& empirisk grund frén 1896.%” Larssons larobok fangar ett vasentligt
drag vad galler larobtcker i psykologi. Vidare trycktes den om i sju upplagor anda in pa

1950-talet vilket, utgavemassigt, gor den overlagsen 6vrigalarobocker.
Figur 3 (principskiss éver innehdllsforteckning)

Larsson

Larobok i psykologi pa empirisk grund
(1896)

Inledning

Forstandslifvet

Kandolifvet

Viljelifvet

Sjélslifvet i dess helhet

Kalla®™
Vad som &terspeglas i Larssons innehdlsforteckning & indelningen i forstanddivet,
kanslolivet och viljelivet. Denna indelning & grundldggande. Medan termerna for dessa tre
vaxlar mellan olika larobdcker kvarstér tredelningen som begreppslig uppdelning. Jag
kommer genomgaende att referera till dessa som tankande, kansla och vilja. Som vi redan sett
har idén om psyket som indelat i tdnkande, kénsla och vilja, anor andatillbaka till Augustinus
dven om Kants indelning samt olika former av 1800-talsidealism ligger larobockerna
betydligt néarmare. Vad innebar tredelningen? Vilket meningsinnehall tillskrivs de respektive

kategorierna? Larsson kommenterar uppdelningen pa foljande sétt:

Vi kunna sérskilja tre slag af psykiska akter, namligen 1) forstandsakter eller teoretiska
akter, 2) kansloakter, 3) viljeakter eller praktiska akter. DA vi l&sa en bok, pagdr en teoretisk
verksamhet. D& vi glédja oss, &ger en kandoakt rum. D& vi fatta ett bedut, forsiggér en
viljeakt.®

De teoretiska akterna &r i sin tur funktioner av en forméaga.

Vi dela dltsd de psykiska foreteelserna i foljande galsformdgenheter med daremot
svarande funktioner och produkter: 1. Forstandet, den teoretiska formégan eller
kunskapsformégan, intelligensen, hvarigenom subjektet upptager objekten sdsom sitt
innehdll samt bevarar och ordnar detta innehdll. [---] 2. Kanslan, hvarigenom subjektet
varderar objekten sdsom foremal for lust eller olust. 3. Viljan eller den praktiska formagan,
hvarigenom subjektet &terverkar pd objekten i afsikt att dstadkomma en férandring.

De tre akterna svarar alltsa mot respektive férmaga. Manniskan formar inte bara téanka utan
ocksa véardera och forandra sin omvéarld. Samtidigt poangterar Larsson att de olika akterna och

formagorna forutsétter varandra. Ingen kan forekomma enskilt.

% | de flesta fall rér det sig om huvudrubrikerna i larobdckernas innehdlisforteckningar. | de f& fall dar
innehallsforteckning saknas har tabellerna baserats pa rubrikernai |6ptexten.

8 Larsson, Hans (1896), Larobok i psykologi p& empirisk grund. Stockholm.

8 | arsson (1896).

8 |arsson (1896), s. 5 1.

% |_arsson (1896), s. 6.
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Att fortydliga mer &n Larsson sjdlv gor & svart. Daremot instéller sig fragan vad som faller

under de respektive formogenheterna. Forenklat kan dettaiillustreras med en tabell.
Figur 4 (principskiss 6ver §alsférmbgenheterna)

Forstanddivet Kandlolivet Viljelivet
fornimmel se, askadningsform, minne, | olika sorters kanslor (t.ex. kroppsliga moment i en viljeyttring l&gre och hogre
sdlvmedvetande, idéassociation, mm. | och andliga), affekter och passioner former av
viljeyttringar
syftesmalsforestalining, drift, begér, viljai
rorelsefresetélining, inskrankt bemérkelse
viljeimpuls, och fri vilja
muskelrorelse

Kalla™

Indelningen fornimmelser, i vilken véra fem sinnen ingér, spelar dverlag en viktig roll i
larobocker i psykologi. De fem sinnena liksom minnet utgor ocksa omraden som kanns igen
frén dagens psykologi. Ovriga kategorier rérande tankandet &r tydligt hemmahorande i 1800-
talets filosofiska debatt, inte minst ligger utgangspunkten i Kant. Vilken plats olika sorters
kanslor som lust, olust, ilska, vrede och hat har i vart galdiv, utgor viktiga aspekter av
kénslolivet. Affekternas och passionernas roll i det méanskliga psyket & ett urgammalt tema
som har sina rotter i den klassiska antiken, inte minst i den stoiska filosofin. Vidare praglas
|arobockernas framstallning generellt av en hierarkisk uppdelning av olika kanslor, fran lagre,
sinnliga kéndor till den hogsta, moraliska kandan. Projektet att ordna olika kategorier i
forhalande till varandra gar igen ocksa under indelningen viljelivet. Dels handlar det om de
olika momenten i gédva viljeyttringen, dels om olika former (ofta lagre och hogre) av
viljeyttringar. Eftersom viljan kommer att utgéra ett separat tema for nasta analysdel kommer
den inte ndrmare att diskuteras har.

Vad som kan vara missvisande med tabellen & att den kan ge intryck av att viljan hos
Larsson ges mer utrymme an tankandet och kanslan. | séva verket forhdller det sig tvartom.
Viljelivets fem sidor svarar mot kanslolivets 10 och férstandslivets 22 sidor.” Att viljan
textmassigt ges minst utrymme medan tankandet ges betydligt mer, aterspeglas i samtliga
larobocker. Den generella tendensen & snarast att viljan med tiden tillméts allt mindre
utrymme.

Utifran exemplet Larsson har jag hittills forsokt askadliggora psykets tredelning som hos
Larson bildar gélva strukturen for bokens upplagg. Tredelningen fungerar hos Larsson som
den uppdelning som inramar talet om viljan. Snarare a@n att utgdra granserna fér vad som kan
och inte kan ségas om viljan, utgor tredelningen en forhdlandevis fast struktur av relationer

9 L arsson (1896).
9 Det totala sidantalet &r 49.
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som fungerar som ett slags ledande huvudfara vid talet om viljan. Det som sigs om viljan
tenderar att folja och reproducera denna formation.

Hur utbredd var tredelningen? Utgér den en grundldggande del av samtliga larobocker i
psykologi? Finns det ndgra avvikare och foljer dessa i sa fall vissa monster? For att narma
mig denna fréga kommer jag att jamfora och diskutera ett urval av sammanlagt tolv
innehdlIsférteckningar, sammanstallda i tabellform.®® Av grafiska skal kommer jag att delain

dessai tre tabeller som kommenteras var och en for sig.

Figur 5 (principskiss 6ver innehdllsforteckningar)

Enberg Snellman Trana Cleve
Forsok till 1arobok i Philosophisk elementar-curs: Elementarkursi psychologien Forsok till 1&robok i
psykologi Psychologi (1847) [1843] psykologi
(1824) (1837) (1854)
Inledning Inledning Inledning Inledning
Psykologien Den subjektiva anden Menniskosja ens theoreti ska grundfunktion Individen
Psykologins forsta del Om standpunkter i den subjektiva Det sinnliga medvetandet Det sielfmedvetna subjektet
Om kunskapsférmagan andens utveckling, hvilka forega den Det forestéllande medvetandet Fornuftet
Om kansloformégan psychologiska Det tankande medvetandet Viljan
Om begérel seformégan 1 Anthropologi. Vetenskap om den Menniskosjél ens &stheti ska grundfunktion Personen

Psykologins andra del
Om menniskans olika
tillstand i psykologiskt afseende
Om skiljaktighet mellan

subjektiva anden sdsom sjal
I Phaenomenologi. Vetenskap om den
subjektiva anden sdsom medvetande
111 Psychologi. Vetenskap om den

Den kroppsliga kénslan
Denintelligenta kénslan

Menniskosja ens praktiska grundfunktion
Naturviljan

menniskor subjektiva anden sdsom ande Den tankande viljan
1 Intelligensen, den vetande anden
2 Den viljande anden
Slutanmérkning
Kala™

Den av de fyra innehdllsforteckningarna som ligger narmast den kantska uppdelningen &r
Enbergs larobok frén 1824.% | férh8lande till de under 1800-talet forefintliga, hegelianska
larobockerna framhdler Kristian Clagson, i sin genomgang av laroboksbestandet 1859,
Enbergs larobok som forddrad. ” Af dessa [larobtckerna under 1800-talet] & hr Enbergs bok
[...] egentligen blott en gengéngare fran en forgangen tid och torde va ocksd numera €j
begagnas i manga laroverk, kanske & i ndgot.”® De tre nastféljande larobockerna kan
samtliga betecknas som idealistiska, dock forbostromianska. Medan Nordin framhaller Johan
Snellmans larobok som en av totalt tva rent hegelianskt préglade psykologilérobdcker utgar

% Valet att redovisatolv av 26 larobcker i tabellform baseras p& antagandet att antalet bor vara s stort att det
mojliggdr en meningsfull jamforelse samtidigt som en framstélining av samtliga lérobdcker skulle ta alltfér
mycket plats liksom den inte skulle vinna ytterligare férklaringsvérde och pedagogiska poénger. Gélande
urvalet av vilka som redovisas har strévan varit att ge en representativ bild varfér t.ex. Johan Snellmans och
Zakarias J. Cleves larobocker inkluderats fastan de i vissa avseenden utgor exempel pa avvikare.

% Enberg, (1824). Snellman, Johan V. (1837), Philosofisk elementar-curs: Psychologi. Stockholm. (nytryck i
Snellman, Johan V. (1992), J.V. Shellman: Samlade arbeten | 1826-1840. Helsingfors.) Trana, August L. (1847)
[1843], Elementarkurs i psychologien eller laran om menniskosjdlens natur fér gymnasial-undervisningen. 2a
uppl. Goteborg. Cleve, Zakarias J. (1854), Forsok till larobok i psykologi. Kuopio.

% En liknande uppdelning &terfinns i Sibberns |&robok fran 1827.

% Clagson (1859), s. 361.
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August L. Trana frén den tyske filosofen Fr. Fischer.”” Zakarias J. Cleves larobok, vilken &r
skriven pa svenska fastén han galv var finlandare, kan med goda grunder betecknas som
hegeliansk.*®

Som vi ser préglas Enberg och Tranas larobocker till sin struktur av tredelningen medan
kanslan, som kategori, uteblivit hos finlandarna Snellman och Cleve. Hos Snellman faller
kanslan in under viljan medan den hos Cleve sorteras in under fornuftet och viljan. Med
hansyn till samtliga idealistiska larobtcker gar det att konstatera att de hegelianskt praglade
gor storst avsteg fran uppdelningen i tankande, kénda och vilja.

Innebér tredelningens svaga faste under mitten av 1800-talet att det inte langre blir
meningsfullt att tala om den som "tredelningen”? Utifran innehalsforteckningarna kan det
tyckas sa. Innehdllsmassigt aterfinns tredelningen dock mer frekvent liksom tankandet och
viljan involverar likartade problemkomponenter i de olika l&robdckerna® Detta gor det
rimligt att tala om en tredelning ocksd under denna tid. Tredelningens problematik
genomsyrar ocksa de hegelianska larobockerna &ven om den inte reproduceras pa samma sétt
som i andra larobocker. Ett exempel pa hur tredelningen innehdlldigt manifesterar sig
aerfinns i Hans A. Lindhults hegelianska larobok frén 1843, dar lanken mellan vetande och
vilja kommenteras. "Det formedlande momentet emellan dessa bada slag af Andens
verksamhet & Kanslan: hon bildar 6fvergangen fran Veta till Vilja fran Kunskap till
Handling, och ingredierar vasendtligen bdda."*® Aven om kanslans stéllning kan tyckas
forsvagad i de hegelianska |arobdckerna finns det alltsa fog att tala om en tredelning d&ven om
detta bor goras med vissa reservationer. Fragan om huruvida det ar rimligt att tala om en
tredelning eller inte tangerar en annan fraga som inom kort kommer att diskuteras mer
ingdende, namligen huruvida den tredelning Kant presenterade verkligen kan ségas ha nagot
gemensamt med den som &terspeglas i psykologilarobocker hemmahorande i en annan
historisk-filosofisk kontext. Dessforinnan adterstar emellertid genomgangen av resterande
|&robocker.

% Nordin (1987), s. 293, 410. Den andra var: Lindhult, Hans A. (1843), Utkast till 1arobok i anthropologien och
psychologien for elementar-undervisningen. Uppsala.

%8 Cleve behandlas inte av Nordin eftersom han inte var verksam i Sverige. Innehllsméssigt &r texten dock fylld
av explicita och implicita referenser. Set.ex. Cleves utléggning om sjdlvmedvetandet och jdmfor det med Hegels
Herr- und Knechtkapitel i Phenomenologie des Geistes. Hegel, G. F. W. (1986) [1807], Phanomenologie des
Geistes. Frankfurt am Main: Suhrkamp Taschenbuch. Ss. 145-155.

% Exempel p& detta utgdr just Snellmans och Cleves larobdcker, dar kanslan har stuvats in under viljan
respektive fornuftet och viljan.

100 indhult (1843), s. 79.
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Figur 6 (principskiss éver innehdllsforteckningar)

Afzelius Sjoberg—Klingberg Carlson — Steffen Schéele
Psychologi Lé&robok i antropologi Kort larobok i psykologi pa empirisk | Larobok i psykologi
(1854) (1872) grundval (1899)
(1895)
Inledning Antropologiens begrepp och Inledning Inledning
Allméanna psychologien indelning Filosofins begrepp och indelning Psykologins allménna del
Speciella psychologien Antropologins allménnare del Filosofins begrepp, uppgift och indelning Sjdens vasen i forhdllandetill kroppen
Sjalens funktioner Antropologiens specielare del Empirisk psykologi, allménnadelen Allménna psykologiska lagar
Theoretiska funktionen Om den teoretiska formagan Kroppslig och andlig verksamhet Sjal sformogenheterna och hufvudarterna
Esthetiska funktionen med sinligt innehdll Forhallandet mellan & och kropp af sjésfunktioner
Praktiska funktionen Om den teoretiska formagan Den ménskliga organismen och nervsystemet Den speciella psykologien
Sdenstillstand med fornuftigt innehdll Naturbestamningarna Fornimmelsernas psykologi
Om den praktiska formagan Empirisk psykologi, specielladelen Kénslornas psykol ogi
med sinligt innehall Sjésfomdgenheterna Viljeyttringarnas psykol ogi
Om den praktiska formagan Fornimmelsen
med fornuftigt innehdll Kéanslan
Om den estetiska férméagan Viljan
Sjal sformogenheternas inbordes sammanhang

Kala™

Fredrik Georg Afzelius var stridbar hegelian och deltog i 1850-talets kamp mellan hegelianer
och bostromianer. Anda ar det uppenbart att hans larobok befinner sig i samma tradition av
laroboksskrivande som Gustaf Sjoberg och Gustaf Klingberg. Enligt Nilsson utgor Sjéberg—
Klingbergs text den bostrémianska psykologiléroboken framfér andra, vad géller spridning
och popularitet.’® Frén ungefar 1860-talet kom den bostrémska skolan att dominera den
svenska filosofin fram till sekelskiftet. Uppdelningen i den teoretiska, estetiska och praktiska
formagan & utmérkande for den bostromianska uppfattningen av psykologin. Dock &r den
langt ifran unik for den bostromska psykologin. Nilsson betecknar den bostromska
indelningen férmogenhetspsykologi i Tetens och Kants efterféljd.'® Vidare har vi sett hur
Afzelius och Trana anvander sig av samma uppdelning trots att de inte var bostromianer.*®
Ytterligare argument i samma riktning & att Tranas uppdelning i teoretiskt, praktiskt och
estetiskt foljs av underrubrikerna ténkandet, kanslan och viljan samt att bade Petrelli (1845)
och Larsson (1896) sétter likhetstecken mellan dessa tva uppdelningar.’® | den bemérkelsen
kan alltsa den bostromska uppdelningen i viss utstrackning sigas motsvara uppdelningen i

ténkande, kansla och vilja.

101 Afzelius, Fredrik G. (1854), Utkast till larobok i psychologien fér elementar-undervisningen. Uppsala
Sjoberg, Gustaf — Klingberg, Gustaf (1872), Larobok i antropologi for hdgre elementarlaroverk. Uppsala.
Carlson, Ernst — Steffen, Richard (1895), Kort larobok i psykologi p& empirisk grundval till de allménna
laroverkens tjanst utgifven. Stockholm. Schéele, Frans A. (1899), Larobok i psykologi. Stockholm.

102 Nilsson (1978), s. 90. Exempel pa andra ar: Ribbing, Sigurd (1861), Grundlinier till anthropologien. Uppsala.
Wikner, Pontus (1873) [1868], Larobok i anthropologien. 2a uppl. Uppsaa.

103 Njlsson (1978), s. 91.

10% Trana var inspirerad av tysken Fr. Fischer medan Afzelius enligt Nordin tillhérde dem som inférde Hegel i
Sverige och tog strid mot bostrémianismen. Se: Nordin (1981), s. 49 ff.

195 petrelli, Carl M. J. (1845), Om ménniskosjalens natur: Forsok till psychologie. Linképing. S. 62.
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Uppdelningen i de tva resterande larobdckerna kanns igen frén Larsson.'® De & béda frén
1890-talet och kan placeras i den tradition som sakteligen borjat reagera mot saval idealism i
allménhet som den bostromska filosofin i synnerhet. Det & ocksa dessa filosofer, som fran
och med 1880-talet, borjade ta del av den empiriska psykologin som bdrjat vaxa fram i
Tyskland. Som vi kommer att se & det denna tradition som kommer att dominera

tankevarlden hos laroboksforfattare under forsta delen av 1900-ta et.
Figur 7 (principskiss 6ver innehdllsforteckningar)

Ljungkvist Ahlberg Westerlin Landquist

Larobok i psykologi Larobok i psykologi Psykol ogi Psykologi

(1911) (1925) (1936) (1940)

Inledning Inledning Inledning Sjédlivets grundegenskaper
Psykologiens definition Kunskapslivet Fornimmel serna Psykol ogiens kunskapskallor
L &nesatser ur anatomien, Kanslolivet Varseblivningen Nervsystem och sinnen

fysiologien och psykofysiken Viljelivet Kunskapslivet Kunskapslivet

Psykologi Jaget Kéanslolivet Kéndolivet
Psykologiens indelning Viljelivet Viljelivet
Manniskan som f6rnimmel sesubjekt Det undermedvetna Svensk psykologisk litteratur
Manniskan som dvertygel sesubjekt Psykol ogiska strémningar i var tid
Manniskan som viljesubjekt

Kala™

Som framgdr, kvarstdr tredelningens starka position om &n annu mer cementerad.’® Till
skillnad fran tidigare larobdcker anvander Ahlberg, Westerlin och Landquist samma termer i
innehdllsforteckningen for att beskriva psykologins tredelning. Westerlin och Landquist
avviker nagot genom rubrikerna Fornimmelserna, Varseblivningen samt Nervsystem och
sinnen, vilkatidigare inordnats under tankandet.

Jag har valt att i tabellform illustrera och diskutera strukturen for 12 av 26 larobdcker. Dock
vill jag framhalla att dessa hade kunnat bytas ut mot vilka som helst av de andra larobockerna
utan att visa pa nagra betydande forandringar. Faktum &r att det inte finns en enda larobok i
vilken tankandet och viljan samt for det mesta ocksa kanslan inte utgor en vasentlig del. Over
hundra & har termer véxlat, liksom innehdllet sett olika ut, medan tredelningen av psyket
aterfunnits som en viktig aspekt. Filosofiskt sett hande mycket under denna period i Sverige,
fran 1800-talets idealism till 1900- talets mer diversifierade filosofi och framvéxande
empiriska psykologi. Darfor ar det férvanande att kategoriseringen av psyket visar pa sa stora

strukturella likheter. For den som under dennatid foretog sig att skriva en larobok i psykologi

1% Det kan tyckas att tredelningen i dessa tva |&robdcker, vilken sorteras under rubrikerna Empirisk psykologi,
speciella delen respektive Den speciella psykologien, innehar en relativt perifer position. | §évaverket omfattar
avsnittet hos Carlson — Steffen sidorna 24-57 och hos Schéele sidorna 11- 76. Séledes innehar tredelningen i
bada bockerna en dominerande stéllning.

197 | jungkvist, Frans G. (1911), Larobok i psykologi. Stockholm. Ahlberg, Alf (1925), Larobok i psykologi.
Uppsala & Stockholm. Westerlin, Johan (1936) Psykologi. Stockholm. Landquist, John (1940), Psykologi.
Stockholm.

108 Av Ljungkvists innehdllsférteckning skulle man kunna férledas till att tro att kanslan saknas. | Sjdlva verket
motsvaras kategorin kénslan av Ljungkvists kategori 6vertygelsesubjekt. Se: Ljungkvist (1911), s. 75 f.
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var det géalvklart att i upplagg och innehdll anvanda sig av kategorierna téankande och vilja,
liksom i de flesta fall ocksd av kanslan. Detta sa till den grad att de ibland fick utgora
ramverket for hela bokens disposition.

Innan analysen fortskrider vill jag emellertid diskutera en viktig teoretisk fraga. Nilsson
framhdller att den bostromska tredelningen inte kan sdgas motsvara den uppdelning i
ténkande, kansla och vilja, som kom i slutet av 1800-talet och som enligt Nilsson endast utgor
ett slaktbegrepp.’® | viss utstrackning ger jag Nilsson rét. Exempelvis foérsvinner det
teleologiska meningsinnehdllet ur den uppdelning som kommer p& 1890-talet. A andra sidan
finns det mycket som sammanknyter sdval dessa béda uppdelningar som de filosofiska
traditioner, ur vilka de harror. Ett exempel pa detta &r Schéele som a ena sidan horde till det
bostromska lagret, men som a andra sidan skrev en larobok som till struktur och innehall kan
knytas narmare sekelskiftet och tiden darefter an till de typiskt bostromianska

10 schéele utgor ett typexempel pd att det ror sig om successiva forandringar

|érobbckerna.
och inte om tva kolliderande system. Liknande gradvisa forandringar gor sig géllande vid
jamforelsen av férsta och sista upplagan av Larssons larobok.™* Mellan dessa upplagor, som
analyseras mer ingdende i analysdel tre, sker en gradvis forskjutning som sa att siga sker i det
tysta och inte som ett kliv dver till ett annat tankesystem. Detta & den empiriska sidan av
diskussionen rérande kontinuitet kontra forandring déar det gér att hitta mer eller mindre
dvertygande empiriska argument for respektive standpunkt.

Samtidigt involverar diskussionen ocksd den analytiska aspekten gdlande vilken
abstraktionsniva forskaren véljer att lagga sig pa Asiktsskiljaktigheter och begreppsiiga
olikheter faller som bekant i regel tillbaka pa gemensamma utgangspunkter. Beroende pa
vilken fraga som stélls blir det aktuellt att antingen ta fasta pa aspekter som foérenar eller som
skiljer den bostrémianska psykologin fran den som kom under 1890-talet. Den niva som
foreliggande undersokning tar fasta pa & den konsensusniva utifran vilken tredelningen samt
viljebegreppets problematik utgar. Undersokningens fragestallning uppstar genom brytningen
kring 1900-talets mitt och yttrar sig som varfor? Varfor erkommer, trots skilda kontexter
och ofta mot varandra stdende skolbildningar, uppdelningen av psyket i tre eler i
undantagsfall i tva kategorier, gang pa gang? Varfor intar som vi kommer att fa se i nasta
analysdel vissa fragor, som fragan om viljans frihet, en sa pass central plats i detta

109 Njlsson (1978), s. 92.

19 Nordin (1981), s. 138 ff.

M Eorstaupplagan kom 1896. Sjunde upplagan, som omarbetats tillsammans med Alf Nyman, trycktes om i en
sista, sjétte tryckning sa sent som 1959. Larsson, Hans (1959), Psykologi omarbetad av Alf Nyman. 7e uppl.
Stockholm.
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problemkomplex? Vad &r det som under sa lang tid gjort denna grundldggande uppdelning sa
attraktiv och kan tredelningens bortfall efter 1940 siga oss ndgot om psykologins framvaxt
som vetenskap? Mot bakgrund av den ovan skisserade problematiken framstar 1arobdckerna
fran tiden fore 1940 snarare som en rad olika svar och forsok att hantera ett antal likartade
fragor och problem. Det begreppskomplex som tredelningen utgor, forefaler Gverskrida
forandringar inom den filosofiska diskursen eftersom det gang pa gang aterkommer.

Den forsta analysdelens empiriska resultat har redan foregripits i formulerandet av
viljebegreppets problematik. Viljebegreppets bortfall ur den akademiska psykologins diskurs
nagon gang efter 1940 framholls som viktigt. Denna forandring var otvivelaktigt en foreteelse
paralell med foréndringen av séttet att skriva larobocker. Den forsta radikalt féréndrade
laroboken & Erik Bjelfvenstams m.fl. Larobok i psykologi frén 1947.*2 Av

innehallsforteckningen framgar att detta & nagot annat an vad som funnitstidigare.

Figur 8 (principskiss dver innehdllsférteckning)
Bjelfvenstam
Larobok i psykologi for
armeéns plutonchefsskol or
(1947)

Inledning

Séasdlivet

Psykol ogiens forskningsomréde
Nervsystemets byggnad

Hur nervsystemet arbetar

Den inre sekretionen

Inlérandet

Individuella skillnader

Den psykologiska krigsforingen

Kala™
Endast sju ar efter Landquists larobok frén 1940 &erfinns inte en enda av tredelningens

kategorier i innehdlsforteckningen. Dock skall det framhallas att Bjelfvenstams larobok inte
& nagon ideal kéla eftersom den avviker genom att utgora en larobok for arméns
plutonschefer. Ar denna avvikelse forklaringen till den uteblivna tredelningen? Sannolikt inte.
Om det varit si hade forvantningen varit en snavare profilering av boken i sin helhet. Har
aerfinns daremot flera bekanta rubriker som de rérande géaldivet, nervsystemet och
inlarandet. En rimligare forklaring &r att Bjelfvenstams larobok dterspeglar ett nytt st att
skriva larobocker dar upplagget bygger pa psykologiamnets allt mer tilltagande specialisering.
Vad som gor Bjelfvenstams larobok speciellt intressant & att han ocksa skrivit artikeln pa
termen ”"psykologi” i tredje upplagan av Nordisk familjebok fran 1932, som citerades i
uppsatsens inledning. Vad som var péfalande dar var att tredelningen fortfarande ansdgs

12 Bjelfvenstam, Erik — Henricson, Sven-Erik — Husén, Torsten (1947), Larobok i psykologi fér arméns
plutonchefsskolor. Lund.
113 Bjelfvenstam — Henricson — Husén (1947).
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utgora grunden inom psykologin. | laroboken fran 1947 &r tredelningen innehdlsméssigt

synnerligen nedtonad. Det enda som &terstar ar f6ljande rader under rubriken Jaldlivet:

Vi levai tvenne vérldar, en yttre, kroppslig eler fysisk, och en inre, géldlig eller psykisk.
Den forrainnesluter de yttre tingen och deras forandringar liksom véar egen kropp och dess
processer. Den senare omfattar vart sjaldivs foreteelser, t.ex. fornimmelser, hagkomster,
tankar, kanslor och viljeyttringar.™**

Att denna utspadda variant & det enda som aterstar av tredelningen & anmérkningsvart.
Diskrepansen mellan laroboken och uppslagsverksartikeln gor att forandringen inte kan
forklaras biografiskt med att Bjelfvenstam skulle tillhéra en ny grupp ”psykologer” vilka ar
befriade fran det gamla tankegodset till vilken tredelningen hor.

For att undersdka huruvida det verkligen ror sig om ett brott i séttet att skriva |arobocker
efter 1940 har jag gjort en utblick mot l&robdcker skrivna efter 1950. Materialet ligger utanfor
min egentliga undersokningsperiod och analyseras inte heller mer ingéende. Daremot har jag
gatt igenom ett antal psykologilarobocker och redovisar har innehallsforteckningen i fem av
dem. Min strévan har varit att redovisa en l&robok per decennium.

Figur 9 (principskiss ver innehdllsforteckningar)

Sandstrém Egidius Nordland Sjéden Levander
Psykologi Psykologi Psykologins grunder Psykologi for Psykologi: Larobok for
(1954) (1967) (1972) gymnasieskolan gymnasiet
(1981/83) (1991/93)
1 Inledning Att studera psykologi 1Manniskan i var tid Utvecklingspsykologi 1 Den splittrade psykologin
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Kala™

Som framgar skiljer sig dessa larobocker pa ett radikalt st fran de vi sett fran 1940 och
tidigare. Av tredelningens kategorier dterstér endast spridda rubriker som Fantasi, tankande

114 Bjelfvenstam — Henricson — Husén (1947), s. 7.

15 sandstrém, Carl 1. (1954), Psykologi. Stockholm. Egidius, Henry (1967), Psykologi. Stockholm. Nordland,
Eva (6versatt fran norska av Karin Bengtsson) (1972) [1971], Psykologins grunder. Stockholm. Sjodén, Stellan
(1983) [1981], Psykologi for gymnasieskolan. Stockholm. Levander, Martin (1993) [1991], Psykologi: Larobok
for gymnasiet. Stockholm.
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och intelligens, Kanslolivet, Motivation och kansloliv samt Motivationspsykologi.**® Mot
bakgrund av tidigare larobocker framstér dessa larobdcker som till sin struktur helt
annorlunda. Vad som visar sig & en indelning dar de olika avsnitten &terspeglar
psykologiamnets specialisering. Den fullstandiga omvandling som intréder pa sa kort tid, mot
bakgrunden av den mycket |anga traditionen av séttet att skriva larobtcker i psykologi, gor
det rimligt att tala om ett brott nagon gang efter 1940.

Undersokningen har hittills visat pa en tradition av laroboksskrivande som under drygt 100
ars tid visat stor kontinuitet, varpa séttet att skriva larobocker pa kort tid fullstandigt
omvandlas. Fundamentet i denna langa tradition &r tredelningen av psyket i ténkande, kansla
och vilja. For den som fore 1940 dtog sig att skriva en larobok i psykologi var det
otvivelaktigt galvklart att tillméta tredelningen ett betydande utrymme. Att uteldamna denna
skulle vara som for en nutida psykolog att uteldmna inlérningspsykologi eller
utvecklingspsykologi, det ansdgs helt enkelt inte forsvarbart.

Hittills har tredel ningen frilagts som den uppdelning vilken préglar talet om viljan satill den
grad att det finns skal att tala om den som en for perioden forefintlig diskursiv formation.
Analysen av larobdckerna visar viktiga resultat. Tredelningen praglar talet om viljan. P& bred
front aterspeglas dettai larobdcker i psykologi anda fram till 1940. Ytterligare ett skl att tala
om tredelningen som diskursiv formation & att viljans och tredelningens bortfall ur den
psykol ogiska diskursen ndgon gang efter 1940 tycks varainterrel aterade foreteel ser. Bortfallet
av viljebegreppet ur den psykologiska diskursen efter 1940 innebér inte bortfallet av viljan ur
tredelningen utan snarare hela tredelningens bortfall. Fragan reses om det &r viljans bortfall
som leder till tredelningens bortfall eller tvart om? Hellre &n att svarai den ena eller andra
riktningen tror jag dessa foreteelser bor ses som just interrelaterade. De problem som
viljebegreppet orsakar for den formerande akademiska psykologins diskurs galler sannolikt
ocksatredelningen i sin helhet.

En invandning vorei detta skede att tredelningen forvisso tycks prégla larobockerna, liksom
det verkar foreligga ett brott mellan 1940- och 1950-tal. Dock kan detta mycket val vara
forankrat i genren larobocker. Den kritiska invandningen galler saledes huruvida tredelningen

& grundlaggande ocksai annat material? Till denna fraga kommer analysen nu att vanda sig.

16 K opplingen mellan filosofins viljebegrepp och psykologins motivationsbegrepp &r ett intressant kapitel som
tyvarr faller utanfor féreliggande undersdkning.
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Tredelningen i uppsagsverk

Analysen kommer nu att riktas mot uppslagsverksartiklar pa termen "psykologi”. Liksom
larobockerna, aterger uppslagsverkens artiklar i forsta hand vedertagna uppfattningar. | den
mycket summariska artikeln i forsta upplagan av Nordisk familjebok fran 1889, skriven av L.
H. Aberg, omnamns inte termerna tankande, kansla och vilja. Istéllet talas det om manniskans

sarskilda formdgenheter.

Menniskans sérskilda formdgenheter och lifsyttringar betraktas sedan alltjamt ur vésendets
synpunkt sasom dettas fullkomligare eler mindre fullkomliga uppenbarelse, och
vetenskapen fér derfor dels en allmédnnare del, som handlar om sjelfva vasendet hos
menniskan, dels en speciell, som derur forklarar de sérskilda formdgenheterna m.m., sa
I&ngt detta & mojligt. ™’

Citatet kan forstas pa tva olika sétt. Antingen kan man ta fasta pa att ingen av tredelningens
kategorier faktiskt namns eller sa kan man lasain dem i ”de sérskilda férmogenheterna’. Att
goradet senare & enligt min mening en hogst rimlig tolkning, om an inte gavklar.

| andra upplagan frén 1915, skriven av Schéele, talas det daremot explicit om fornimmel ser,
kanslor och viljeyttringar. Har betonas att det inte & det individuella utan det allméanna i
géldlivets foreteelser, som psykologin studerar. Vid tiden kring sekelskiftet var detta en

vanlig invandning som ocksa betonas i flera larobocker.

Psykologins uppgift och metod. Som vetenskap har psykologien g att sysselsétta sig med
géldifvets foreteelser som rent enskilda och individuella, den ena eller den enskilda
manniskans férnimmelser, kanslor och viljeyttringar vid ett visst enskildt tillfélle, utan att
soka lara kanna sjdslifvet, sddant det framtrader alltid och hos alla eller &tminstone hos en
grupp af individer.™®

Artikeln utgor exempel pd den funktion som tredelningens kategorier fyller i den
psykologiska diskursen. Att psykologin studerar fornimmelser (vilka i den psykologiska
diskursen vanligtvis utgor kategorier inom ramarna for tankandet), kanslor och viljeyttringar
utgdr ndrmast en gl vklarhet. Vad skulle annars utgora psykol ogins studieobjekt?

Delar av tredje upplagans artikel pa " psykologi”, skriven 1932 av E. Bjelfvenstam har redan
citerats i uppsatsens inledning. Tredelningen intog dar en central roll i det att psykologins
uppgift beskrevs som att "utreda den brokiga mangfalden av sjdsdliga foreteelser”, vilka
indelades i kunskapsakter, viljeakter och kénsloakter. Tredelningens centrala position ar
uppenbar. Samtidigt &r just denna artikel speciellt intressant eftersom Bjelfvenstam ocksa &r
en av forfattarna till den forsta léroboken i psykologi som i grunden bryter med tredel ningen.

Detta ger stod & hypotesen att tredelningens bortfall utgor en diskursiv process i det tysta,

17 Aberg, Lawrence H. (1889), " Psykologi”, Nordisk familjebok, band 13. 1auppl.
18 Sehéele (1915).
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snarare an att en radikalt ny grupp tankare, med ett nytt siit att tala, tar ledningen i
formerandet av den akademiska psykologins diskurs.

| Svensk uppslagsbok frén 1952 &terfinns tredelningen i mindre koncentrerad form.

Psykologins nuvarande indelning: problem och metoder. Alltsedan Wundt har den
experimentella p. utgjort kérnan inom p. Den har med hjép av experimentell metod velat
undersoka perceptionen pé olika sinnesomraden, minnet, kanglolivet, senare &ven tanke-
och viljeliv, och har ddrmed velat komma fram till en fér alla normala vuxna manniskor
gallande p.**

Har blir det &er aktuellt att gora tva lasningar. A ena sidan kan passagen tolkas som att
tredelningen fortfarande har en plats i den psykologiska diskursen. A andra sidan kan ocksa
det motsatta argumentet goras, att passagen indikerar att tredelningen spelat ut sin roll genom
att dessa kategorier nu endast utgor ett fatal av de forefintliga. Den kanske rimligaste
tolkningen & att den uppblandade form av tredelningen som kommer till uttryck i citatet
ovan, visar pa den process som tredelningens successiva bortfall ur den psykologiska
diskursen utgor.

| den osignerade, fjarde och sista upplagan av Nordisk familjebok fran 1954, kommenteras
tredelningen endast som den géngse uppfattningen till vilken Kant anslot sig.*® Att pa detta
sétt ge tredelningen en plats i det forflutna kan fungera som ett effektivt avfardande. En
forsiktigare tolkning vore att ndja sig med det faktum att tredelningen inte langre omnamns i
samband med den moderna psykologin och dérfor inte heller kan ségas utgora en del av den.

En utblick framat pekar i samma riktning som larobtckerna. En jamforelse mellan artiklarna
under termen " psykologi” i Bonniers lexikon (1965), Focus uppslagsbok (1974), Bra bockers
lexikon (1995) och Nationalencyklopedin (1996) ger ett entydigt resultat dér tredelningen inte
aterkommer annat & som ett vagt minne av tiden fére den moderna psykologins framvéxt.
Istallet aterspeglas psykologins specialisering samt inriktningen mot manniskans beteende,
har atergivet i Bonniers lexikon fran 1965. "Psykologi (grek. psyche = géal) definieras
traditionellt som laran om sjaslivet och dess yttringar. Numera brukar P., d& en kortfattad
definition p&fordras, sigas vara laran om beteendet och upplevelserna”*** 1974 gor sig en
distanserad hallning mot tidigare idéer gallande i Focus uppslagsbok. "Lange ansdgs
psykologins enda forskningsobjekt vara det som tilldrar sig i individens medvetande, det vill
saga sdana tankar, kanslor och fornimmelser som kan 'iakttas’ nér individen 'skadar in’ i sig

séav, sk. introspektion.”*® Den moderna psykologin &gnar sig déremot & manniskors

119 Johansson, Rune (1952), ” Psykologi”, Svensk uppslagsbok, band 23. 4e uppl.
120 » poykologi” (1954), Nordisk familjebok, band 17.

121 » poykologi” (1965), Bonniers lexikon, band 11.

122 » psykologi” (1974), Fokus uppslagsbok, band 4.
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beteende. | Bra bockers lexikon fr8n 1995 lyser tredelningen med sin frénvaro.'?
Nationalencyklopedins artikel fran 1996 inleds dock nagot originellt for sitt senkomna datum.
"Psykologi (nylat. psyhologid, av psyke och -logi), vetenskaplig disciplin som soker pa ett
systematiskt sétt beskriva och férklara hur och varfér ménniskor kénner, tanker och
handlar.” ' Efter att fér nastan 50 & sedan ha forlorat sin plats i den psykologiska diskursen
infinner sig ekot av tredelningens kategorier, nu dock avskalat det begreppsliga sammanhang
i vilket det tidigare ingick. Anmarkningsvart ar ocksa forekomsten av termerna ”kanner” och
"tanker” medan "handlar” ersatt termen "vill”. Med larobockerna fran tiden efter 1940 i
aminnelse instdller sig fragan, som dessvarre faller utanfor ramarna for foljande
undersokning, huruvida det finns ett diskursivt samband mellan motivationsbegreppets
formerande i den psykologiska diskursen och erséttandet av termen "vilja’ med " handla’.
Analysen av uppslagsverken har gett flera resultat. For det forsta stods resultaten fran
analysen av larobockerna, namligen att tredelningen bortfaller ur den psykologiska diskursen
kring 1950. Samtidigt kan konstateras att uppslagsverksartiklarna skiljer sig frén larobtckerna
| ett viktigt avseende. Namligen genom att |arobockerna fore Bjelfvenstam (1947) éver huvud
taget inte beror psykologins faktiska specialisering. | uppslagsverken |aggs daremot, fran och
med andra upplagan av Nordisk familjebok fran 1915 stor vikt vid just amnets indelning. Den
specialisering av psykologin i bland annat ménniskans psykologi, djurpsykologi, jamforande
psykologi, klasspsykologi och sinnessjukdomarnas psykologi, som presenteras 1915 utgér helt
klart ett forstadium till den specialisering som kom att utvecklas alltmer under 1900-talets
gang. | sig &r dettainget konstigt med tanke pa att det var just under det tidiga 1900-talet som
psykologins specialisering bdrjade ta fart. Daremot & diskrepansen mellan larobdcker och
uppslagsverk mer svarforklarlig. Den kanske mest sannolika forklaringen ror uppslagsverkens
respektive larobdckernas skilda funktioner. Uppslagsverken har i forsta hand till uppgift att ge
en forklaring av "psykologi”, vilket involverar saval historisk bakgrund som amnets
nuvarande indelning och uppgifter. Léarobdckernas uppgift ligger déaremot 1 att lara ut

psykologi varfor det inte & likarelevant att gain pa §alva amnets uppdelning.

123 » psykologi” (1995), Bra bockers lexikon, band 19.
124 Magnusson, David — Nilsson, Lars-Goran (1994), " Psykologi”, National encyklopedin, band 15.



Tredelningen i akademiska facktexter

Gallande materialet pa temat psykologi har jag sokt texter som anknyter till psykologin pa ett
Overgripande plan samtidigt som de inte faler in under kategorin larobocker. Denna
materialtyp torde, da det ror sig om langre texter, ha en mer djuplodande och
problematiserande karaktar. Forvantningen &r att tredelningen problematiseras mer an i det
foregdende materialet. Utgangspunkten kommer hér att tas i ett verk som inte finns infort i
Svensk bokkatalog, namligen det omfattande manuskriptet till Samuel Grubbes opublicerade
Forelasningar ofver den empiriska psychologien frén &ren omkring 1820.** Grubbes text
visar till sitt upplagg stora likheter med larobockerna, inte minst Enbergs och Sibberns fran

1820-tal.

Figur 10 (principskiss 6ver innehdllsforteckning)
Grubbe
Forelasningar 6fver den empiriska psychologien
(omkr. 1820)

Inledning
Kropp och gél
Allménna delen
ForestalIningsformagan
Kanslof srmagan
Begérel seformagan och viljan
Specielladelen
Naturligatillstdnd p.g.a. sjdens férbindelse med kroppen
och och [sic] naturliga olikheter mellan méanniskor
Sjéens sjukdomar

Kala™®

Grubbes manuskript &r ett av ett fatal langre, akademiska texter som till sitt upplagg i hog
grad liknar 1&robockerna. Titeln forelasningar antyder vidare textens pedagogiska syfte vilket
gor att den skulle kunna placeras ganska néra de mer renodlade larobockerna. | likhet med

dessaintar tredelningen en central plats.

DA man, enligt hvad nyss blifvit ndmndt, vanligen i Psychologien betraktat de sirskilda
sdagen af sdsphenomener sdsom ledande sitt ursprung af sirskilda sa kallade
sjalsformogenheter, sd har man i anledning af den har angifna hufvudindelningen af de i
medvetandet férekommande phenomenenerna, antagit trenne deremot svarande
gasformogenheter, hvilka man kallat forestéllnings- eller  kunskapsformaga,
kansl of6rméga och begérel seformaga. *’

125 | transkriberat tillstand ror det sig om ett drygt 170 sidor (enkelt radavstand) |&ngt manuskript. Manuskriptet
har transkriberats av Karin Folkeson och ligger till grund for hennes licentiatavhandling, som behandlar Grubbes
etik. Se: Folkeson, Karin (2005), Samuel Grubbe's Moral Psychology. Institutionen fér idé- och |ardomshistoria,
Uppsala universitet.

126 P60 [Logik och Empirisk Psykologi] Grubbe, Samuel ”Foreldsningar 6fver den empiriska psychologien”
(manuskript fran omkr. 1820). Transkriberingen i forfattarens &go.

127 Grubbe, S. " Forel dsningar éfver den empiriska psychologien”, s. 27.
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Tredelningen bildar i hdg grad strukturen for textens upplagg. Hypotesen att tredelningen
skulle problematiseras mer &n i kortare larobokstexter far inget stod. Tvartom har
tredelningen karaktaren av att tas for given. Snarare an att Salv ifrégasittas utgor den det
begreppsliga komplex genom vilket det & mojligt att beskriva och problematisera vad som
uppfattas som problematiska och aktuella fragor.

Som framgatt av materialforteckningen utgav finlandaren Thiodulf Rein 1898 en l&robok i
psykologi som liksom Gvriga larobocker aterspeglar psykets tre verksamhetsformer, tankandet
(hos Rein férnimmandet), kéanslan och viljan.*® Tidigare hade han dock i tva band (1876 och
1891) utgivit Forsok till en framstallning af psykologin.'® Till sin omfattning, sammanlagt
Over 1000 sidor, saknar det motstycke under svenskt 1800-tal. Verkets karaktér av att utgéra
en historisk skildring formedlar en négot distanserad hdllning vad géler de teman som
behandlas. | bokens disposition intar tredelningen en undanskymd roll. Samtidigt aterspeglas

den redan i inledningen dar psykologin som " vetenskapen om gdlen” diskuteras.

Vi @o medvetne af att vi gelfve hafva forestaliningar, tankar, och huru dessa férbinda sig
med hvarandra; vi dro medvetne af varakansor, vi veta att det ena 6gonblicket en kanda af
valbehag, det andra en kansla af obehag uppstiger i vart inre; vi &o medvetne af begar,
énskningar och viljoakter, som i snabb vexling hos oss aflésa hvarandra. >

| del tva som utkom 15 &r senare diskuterar Rein de tre gasformogenheterna i ett tamligen
blygsamt tilltaget kapitel pa knappt nio sidor. Han framhdller dar att idén om tre
gasformogenheter har kritiserats av filosofen Johann F. Herbart for att isolera nagot som

liknar tre substanser i sjaen.™

Samtidigt har andra tankare som statt Herbart nara (t.ex.
Friedrich E. Beneke) enligt Rein menat att begreppet om galsformdgenheter & berdttigat.
Rein refererar fortsétningsvis i korthet formogenhetsbegreppets historia, fran Aristoteles
distinktion mellan att veta och att vilja till Kants uppdelning i forestéllande, kdnnande och
viljande. Problemet Gverlag ar svarigheten att skilja de olika formogenheterna fran varandra
eftersom géldlivet praglas av att utgora en kontinuerlig strom stadd i sténdig forandring.
Vilken position intar tredelningen i annat relevant material? Kronologiskt foljs Reins verk
av A. L. Nordvalls Psykologiska studier | Om vanskapen & |1 Om k&nslan och viljan, utgivna
1881 respektive 1885.%% Har & framst del tva relevant, i vilken tvd av tredelningens

kategorier kommer till uttryck. Nordvalls studie skiljer sig frén de 6vriga kallorna genom att

128 Se gpeciellt: Rein, Thiodulf (1898), Lérobok i psykologin for skolornas behof. Helsingfors. Passim.

129 Rein, Thiodulf (1891), Forsok till en framstalining af psykologin eller vetenskapen om sjalen. |. Helsingfors.
Rein, Thiodulf (1891), Forsok till en framstallning af psykologin eller vetenskapen om galen. I1. Helsingfors.

%0 Rein (1876), s. 2.

131 Kritiken har enligt Rein framforts av Herbart som liknade detta vid romarnas personifiering av olika
egenskaper i gudarna. Rein (1891), s. 236.

%2 Nordvall, Adolf L. (1881/85), Psykologiska studier. I-11. Stockholm.
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tankandet saknas. A andra sidan knyter studien an till for tredelningen centrala teman som
forhallandet mellan kanda, vilja, drifter, passioner och begéar samt problemet viljans frihet.

Det kortfattade héftet (34 sidor) Grundlinier till psykologien, skrivet av Schéele 1895, ar
upplagt p& samma sétt som den larobok som han utgav fyra & senare.*®® Frén sidan tio och
framat behandlas i tur och ordning fornimmelsernas, kénslornas och viljeyttringarnas
psykologi. Att tredelningen héar intar en central position star bortom varje tvivel. Frégan
installer sig om Schéeles skrift bor forstas som en forlaga till den fyra & senare utgivna
laroboken. Det nastan identiska upplégget pekar i den riktningen.

1899 utgav Efraim Liljeqvist Inledning till psykologien.** Liljeqvist brukar kallas "den
siste bostrémianen” men var mer nogréknat den siste bostromianske filosofiprofessorn,
verksam som s&dan fram till 1930.**> Under 1890-talet hade han dock studerat sinnesfysiologi
samt bedrivit studier i anatomi och experimentalpsykologi. Inledning till psykologien skall,
enligt Nordin, forstas som ett forsok att visa pa bostromianismens forenlighet med den
moderna naturvetenskapens och speciellt den empiriska psykologins resultat.’* Texten, som
& upplagd som en serie forelasningar, diskuterar psykologin som vetenskap pa ett principiellt
plan, utifrén en utredning av grundbegrepp som kunskap och vetenskap. Tredelningen intar en
perifer position och kommer t.ex. inte till uttryck i dispositionen. A andra sidan genomsyrar
kategorierna tankande, kansla och vilja texten i sin helhet.™®” Dessa fungerar som sjalvklara
indelningar vilka |6per genom hela texten utan att komma upp till diskussion.

Samma forhdllande som i Liljeqvists text rader i C. L. Lomanders avhandling Om
psykologien som vetenskap fr&n 1903.**® Tredelningens kategorier lyser med sin frénvaro i
dispositionen, men genomsyrar texten i sin helhet. Har kommer tredelningen till uttryck i
diskussionen av férhallandet mellan subjektivitet och objektivitet:

Det &r forst nar reflektionen borjar arbeta som differentieringen borjar, det ar forst da som
motsatserna borja framtrada sdsom motsatser, och det &r forst da som vetenskapen fodas.
Det & forst da som jag finner mitt 'jag’ sdsom &skadande, sdsom forestallande, sdsom
kannande och s&som viljande.™®

Pa ovan askédliggjorda sétt fyller tredelningen har viktig funktion i diskursen samtidigt som

den sjalv tas for given och aldrig kommer upp till diskussion.'*

138 Schéele, Frans A. (1895a), Grundlinier till psykologien. Uppsala.

134 | iljequist, Efraim (1899), Inledning till psykologien. Géteborg.

135 Nordin (1981), s. 181.

1% Nordin (1981), s. 185.

137 Se speciellt: Liljeqvist (1899), ss. 27-34, 75.

138 | ohmander, C. L. (1903), Om psykologien som vetenskap: Ett forsok till orientering. Lund.
39| ohmander (1903), s. 34.

140 g fr yiterligare passager dér tredelningen kommer till uttryck: Lohmander (1903), s. 71 ff.
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| Den empiriska psykologien och det praktiska lifvet fran 1917 argumenterar Sydney Alrutz

for behovet av en psykologisk institution i Uppsala.**

Texten kan lasas mot bakgrund av att
Alrutz forsokte, aven om dessa forsok misslyckades, etablera psykologin som akademisk
disciplin. Utgangspunkten ligger i den experimentella psykologin och dess samhéllsnytta.
Tredelningen kan inte sigas spela nagon betydande roll. Samtidigt gar det att gora en del
intressanta iakttagel ser. Foljande citat beskriver psykologins framvéxt som vetenskap. ” Sedan
den modarna psykologien pa 1880-talet 16sslet sig fran den filosofiska spekulationen och bl ef
en empirisk vetenskap, arbetar den i stor utstrackning med naturvetenskapliga metoder, med
iakttagelse och experiment.”'* Citatet som beskriver psykologins lésgdrande frén den
"filosofiska spekulationen” blir intressant forst i relation till vad som sdgs langre ned i texten

om psykologins uppgift.

Den faststéller vidare uppmérksamhetens och intressets natur och oerhdrda betydelse for
olika arter af psykiskt och fysiskt arbete; den analyserar minnets komplicerade funktion och
undersoker dess omfattning och noggrannhet & olika omraden; den studerar fantasi- och
tankelifvets skilda former, &vensom kanslor och sinnesrérelser samt dessas inflytande pa
kroppsliga och gélsliga processer; den undersoker det motoriska lifvets, viljelifvets,
snabbhet, sdkerhet och energi samt mer eller mindre i samband dé&rmed distraktionen,
péverkbarheten och suggestibiliteten.**

Man hade kunna férledas till att tro att uppgorelsen med den "filosofiska spekulationen”
skulle omfatta en uppgorelse med ténkandet, kanslan och viljan eftersom dessa kategorier for
en nutida |asare kan tyckas val sa spekulativa. Har aterfinns i salva verket dessa kategorier
inom den empiriska psykologins undersokningsomrade. Att tredelningens kategorier skulle
hamnainom den mer rationalistiskt praglade, filosofiska psykologin &r altsainte nodvandigt.

1918 utkom Edvard Petrinis Psykologiska studier, ett verk pa 260 sidor.*** Tredelningens
kategorier kommer har aterigen till uttryck. Forema for undersokning & vad Petrini kallar
personlighetsfunktioner. ”De ifragavarande begreppen &ro fornimmande, stréavan, vilja och
béra.” **> Som vi sett har férnimmandet i tredelningen ofta utgjort underkategori till tankandet
medan strévan och "borat” hort till viljan. | Petrinis analys finns atskilligt som passar vé in i
tredelningens diskursiva struktur. Talet om g sfunktioner och verksamhetsyttringar, liksom
betonandet av att dessa i realiteten utgdr en helhet, kanns igen fran 6vrigt material.

41 Alrutz, Sydney (1917), Den empiriska psykologien och det praktiska lifvet: Behofvet af en psykologisk
institution i Upsala. Uppsala.

12 Alrutz (1917), s. 3.

13 Alrutz (1917), s. 3.

144 petrini, Edvard (1918), Psykologiska analyser. Uppsala.

145 petrini (1918), Foretal.
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| Walter Fevrells néastan 300 sidor Ianga Psykologien och ménniskolivet fran 1933 kommer
tredelningen &terigen till uttryck.**® Bland totalt &tta huvudrubriker &terfinns dess kategorier i
tre av dem; Att vilja, handla och kunna, Att kdnna lust och olust, Att uppfatta, minnas,
forestalla sig och tanka. Liksom var falet med flera av larobockerna fran forsta delen av
1900-talet utgdr nervsystemet och sinnesorganen, som tidigare behandlats under tankandet,
har en egen rubrik. Dock &r det anmarkningsvart att tredelningen fortfarande 1933 intar en sa
pass central position i en akademisk text med detta omfang.

Den sista av de undersokta akademiska texterna utgors av andra upplagan av Alf Nymans
Nya végar inom psykologien frén 1943.** | sin helhet intar tredelningen en perifer position,
ocksd ur innehdlldlig synvinkel. Istdllet ligger Nymans text, inte minst vad galler
innehallsforteckningen, betydligt ndrmare de larobocker som efter 1940 representerar en ny
framstallning av psykologin, baserad pa psykologins specialisering.
Figur 11 (principskiss 6ver innehdllsforteckning)

Nyman

Nya vagar inom psykologien
(1943)

Gammal och ny psykologi

Behaviorismen eller den yttre livsbildens psykologi
Gestaltpsykologien eller féltpsykologien
Dimensionspsykologin eller [&ran om sinnenas enhet
Psykoanalysen eller djuppsykologien

Individualpsykologin eller den personliga livsstilens psykol ogi
Karakterologien eller typlaran

Mass- och grupp-psykologien

Kala™®

| forhadllande till 1arobockerna ter sig Nymans text mer lik larobocker efter 1950 &n fore.
Darfor skulle Nymans larobok kunna fungera som annu ett argument for ett brott, vad géler
framstallningen av psykologin, efter 1940. Dock maste det hér tas i beaktande att detta utgor
andraupplagan och att forstaupplagan (som dessvérre tycks vara svar att fatag i) kom 1934.
Andraupplagan, dar forordet till sval forsta som andraupplagan &r inkluderat, antyder dock
att inte alt for mycket andrats i bokens upplagg. Darfor bor Nymans text snarare knytas till
1930-tal och forstas som ett tidigt exempel pa ett nytt forhallningssétt till psykologin.

146 Fevrell, Walter (1933), Psykologien och ménniskolivet. Stockholm.
17 Nyman, Alf (1943) [1934], Nya vagar inom psykologien. 2a uppl. Stockholm.
148 Nyman (1943).
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Sammanfattande diskussion

Anaysen syftade till att analysera tredelningen som diskursiv formation i vilken
viljebegreppet ingdr. Utgangspunkten 1&g i analys av larobdcker i psykologi utifrén deras
overgripande diskursiva struktur. Som indikator anvandes innehallsforteckningarna aven om
viss hansyn ocksa togs till det rent textuella innehdllet. Resultatet & sldende. Under hela
perioden, fran den forsta laroboken som utkom 1824 till Landquists larobok fran 1940, intog
tankandet, viljan och for det mesta ocksd kanslan en central position saval dispositionsméssigt
som innehdllsméassigt. Medan termerna skiftar visar det begreppsiiga innehdllet pa storre
kontinuitet liksom tredelningen aerkommer som uppdelning. Nér det i larobtckerna talades
om viljan préglades talet av tredelningen som diskursiv struktur. Att tredelningen bor forstas
som sammanhangande diskursiv formation visas av att tredelningens och viljebegreppets
bortfall & interrelaterade diskursiva foreteelser. Harmed &r viljebegreppets problematik
askadliggjord sa som den kommit till uttryck i uppsatsens inledning.

For att bredda undersokningen av tredelningens betydelse i den psykologiska diskursen
sattes larobockerna i relation till uppslagsverksartiklar pa termen "psykologi” samt Gvriga
akademiska verk pa temat psykologi.

Uppslagsverken styrker bilden av tredelningen som forefintlig diskursiv formation samt
pekar, liksom larobockerna, pa tredelningens bortfall ur den psykologiska diskursen, &en om
detta skeende senarelaggs till 1950-tal. Vad géller akademiska texter patemat psykologi, som
inte fallit under genren larobocker, bekraftas bilden 6verlag av tredelningen som diskursiv
formation fore 1940.

Ett intressant spanningsférhallande ligger i att psykologins faktiska specialisering uteblir i
larobockerna fore Bjelfvenstam (1947), medan den intar en central roll i framforallt
uppslagsverksartiklar, men ocksa i Gvriga texter, redan vid seklets borjan. En forklaring av
larobockernas enhetlighet & biografisk och innebér att de som skrev larobdcker helt enkelt
laste igenom vad som skrivits tidigare for att sedan skriva nagot liknande. Ett stod for
tolkningen att tredelningens centrala roll i larobtckerna & genrestyrd ligger i att en del
forfattare skrivit bade larobocker och uppslagsverksartiklar, dar |arobdckerna & mer praglade
av tredelningen &n uppsagsverksartiklarna. Denna foérklaring blir emellertid [&tt ytlig. En
kanske mer trolig variant av genreforklaringen, ar att det i uppslagsverken prioriterades att
redogora for psykologin som @mne och institution, medan larobockerna riktade sig mer mot
att lara ut psykologi som psykologiskt system eller teori om det manskliga psyket.
Diskrepansen mellan larobockernas struktur och psykologins indelning foranleder dock vissa
teoretiska reflektioner.
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Atminstone sedan Kant har det varit savklart for dem som &gnat sig & psykologi, att pa ett
eller annat sétt forhalla sig till uppdelningen i tankande, kansla och vilja. Ofta tycks den ha
utgjort en galvklar utgdngspunkt vid reflektion dver vad som konstituerar psyket eller sjaen.
Indelningen av psykologin som &mne & av betydligt modernare datum och dateras rimligtvis
till den tyska psykologins framvaxt under senare delen av 1800-talet. Den process som den
akademiska psykologins framvaxt som institution utgor, har ocksd en diskursiv sida i
reglerandet och ordnandet av talet. Att tredelningen, reproducerad i en rad kanoniska,
filosofiska verk, spelar en roll i detta diskursiva sammanhang &r inte forvanande.

Min tolkning & att tredelningen under lang tid préglat siden eller psyket som
problemkomplex. De tre kategorierna ténkande, kénsla och vilja har utkristalliserats som tre
grundformdgenheter, alternativt former av akter, som konstituerar psyket. Projektet att
utforma tredelningens kategorier samt deras respektive underordnade komponenter till en
koherent modell av det manskliga psyket kommer jag att tala om som ett kognitivt projekt.
Centralt for ett sddant projekt &r att pa ett logiskt konsistent satt sammanfora en rad begrepp
sa att de tillsammans bildar en trovardig modell av det ménskliga psyket. Pa motsvarande sétt
kommer jag att tala om viljebegreppets kognitiva meningsinnehall.

Tredelningen utgor ett komplex av representationer som under 1ang tid reglerat talet om det
manskliga psyket, och som fortsétter att utdva inflytande under 1800- och fdrsta halvan av
1900-talet. Snarare &n att hamna i konflikt med psykologins begynnande specialisering har
tredelningen befruktat och fungerat jamsides med den. Den uppgorelse med metafysik och
spekulativ filosofi som skedde inom saval filosofi som psykologi kring sekelskiftet forefaller
inte ha tréffat tredelningen i sin helhet. Som vi sett reproducerades dess kategorier till och
med hos Sidney Alrutz, som var bland de mest ivriga foresprékarna for experimentell
psykologi i Sverige under det tidigare 1900-talet. Tredelningens plotsliga bortfall forst efter
1940 ter sig mot denna bakgrund av stabilitet gatfull. For att forsoka narma mig de komplexa
forhallanden som beredde vég for denna process kommer analysen att riktas mot viljan, den
av tredelningens kategorier som & speciellt |ampad att belysa det komplexa forhallandet
mellan filosofi och psykologi.
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ANALYSDEL Il —VILJEBEGREPPET

Tredelningen har hittills identifierats som en rigid diskursiv formation, konstituerande
begreppet psyke som kognitivt projekt, férekommande pa bred front i sdval larobocker i
psykologi som i uppslagsverksartiklar och akademiska texter pa temat psykologi, fran forsta
haften av 1800-talet for att sedan falla bort ur den akademiska psykologins diskurs nagon
gang under 1940- och 1950-talet. Med en central position i den psykologiska diskursen, som
stracker sig tillbaka till atminstone medeltiden, har tredelning formétt gora sina egna fragor
gallande som fragor vérda eller rent av nddvandiga att stalla. Samtidigt har den dverlevt det
sena 1800-talets uppgorelse med idealism och metafysik. Tredelningen har onekligen under
en mycket lang tid utbvat stark attraktionskraft pa tal och tankande som forsoker forsta det
manskliga psyket. Snarare an att den i Sverige fore 1940, kastats 6ver anda, har det rort sig
om innehdllsliga férandringar som aldrig pa alvar férmétt rubba tredelningen i sin helhet.

Mot bakgrund av tredelningens rigida position i den psykologiska diskursen kommer
analysen nu att riktas mot en av dess kategorier, namligen viljan. Som framg&r av den
grafiska materialforteckningen & produktionen av akademiska texter pa temat vilja
koncentrerad kring och strax efter sekelskiftet 1900. Bjorn Sahlin framhdller i artikeln
"Viljans sjukdomar, viljans skotsel”, att viljan seglade upp som nagot av ett filosofiskt
modedmne vid denna tid, ett amne som diskuterades vida utanfor de akademiskt, filosofiska
kretsarna.**® Detta framkommer ocks& av inledningen till Einar Tegens Viljandet i dess
forhallande till jaget och aktiviteten: ”Vid en blick pa den moderna psykologin méter man en
hart nar odverskédlig mangfald av viljebegrepp och viljeteorier.” ™™ Att viljan var en stor
fragai Sverige framgdr ocksd av att psykiatriprofessorn Théodule Ribots verk Les maladies
de la volonté versattes till svenska 1883 under titeln Viljans sjukdomar.™" Likasd 6versattes
Jules Payots L Education de la volonté till svenska 1901 under namnet Viljan och dess
uppfostran.®™ | Hjalmar Soderbergs drama Aftonstjarnan l&er han en av huvudpersonerna
sitta och l&sa just Landquists avhandling Viljan fran 1908, nagot som ytterligare visar pa
problemets spridning.*® Till viss del kan intresset for viljan harledas till den strémning som
benamnts livsfilosofi. Filosofer som Arthur Schopenhauer, Friedrich Nietzsche och Henri

Bergson har férknippats med dennariktning. ™

49 Sahlin, Bjorn (2003) "Viljans sjukdomar, viljans skétsel” i Nils Sjostrand mifl. (ed.), Viljans frihet och
mor dets frestelse. Stockholm.

130 Tegen, Einar (1928b), Viljandet i dess férhallandetill jaget och aktiviteten. Uppsala. S. 1

3! Ribot, Théodule (1890), Viljans sjukdomar. Stockholm.

152 payot, Jules (1901), Viljan och dess uppfostran. Stockholm.

133 gahlin (2003), s. 83. Soderberg, Hjalmar (1977) [1912], Aftonstjarnan. Stockholm. S. 132 f.

13 Angéende livsfilosofin se: Schnadelbach (1999), ss. 172-198.
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Aven om problemkomplexet viljan skulle kunna analyseras som bestdende av flera olika
viljebegrepp kommer jag i analysen genomgaende att tala om viljebegreppet. Skalet till detta
ar att ett sadant tillvagagangssétt underl attar forstaelsen av viljekomplexets kopplingar till den
filosofiska, respektive psykologiska diskursen. Snarare &n att tala om skilda viljebegrepp
kommer jag att beskriva olika problemkomponenter som star i relation till varandra pa ett
sadant sétt att spanningar uppstar. Den for analysdelen ledande fragestaliningen kommer att
vara pa vilket sitt viljebegreppet & kopplat till det mer klassiskt filosofiska
problemkomplexet viljan. Hur hanteras viljebegreppets filosofiska meningsinnehdll i talet om
viljan i framfor allt larobockerna? En forvantning vore att det i texter med explicit
psykologiska ansprék gors upp med viljeproblematikens mer metafysiskt, moraliskt och
idealistiskt praglade meningsinnehdll, som ett led i det allt hogljuddare kravet pa
vetenskaplighet.

Utarbetande av viljebegr eppet

Som namnts tidigare & viljan den av tredelningens kategorier som ges minst utrymme i
larobockerna.  Till skillnad frén ténkandet, dar det finns utrymme for empiriska
forskningsresultat, som hjarnans och sinnenas funktioner och fysiologiska uppbyggnad, &r
viljan mer filosofiskt praglad. | Larssons larobok (1896) diskuteras viljelifvet i bokens fjarde

avdelning pa endast fem sidor. Dispositionen ser ut som foljer:

Figur 12 (principskiss 6ver avsnittet om viljan)
Fjarde avdelningen
Viljelivet

§ 23. Viljan sisom sirskild g sformogenhet
8§ 24. Automatiska rorelser, reflexrorel ser

§ 25. Momenten i en viljeyttring

§ 26. Lagre och hdgre former av viljeyttringar
8§ 27. Viljansfrihet

Kala™

| de tva forsta paragraferna definieras viljan som en av sdlens tre formogenheter liksom den
avgransas fran reflexrorelser som anses utgora endast fysiska reaktioner, oavhangiga viljan. |
detta skede av analysen & emellertid de tre sistndmnda paragraferna speciellt relevanta. Om
dessa lases som tre problemkomplex och om man forstker lagga sig sd néra texten som

mojligt kan deillustreras pa foljande satt.

155 |_arsson (1896).
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Figur 13 (principskiss dver viljebegreppet)

Momenten i en viljeyttring L agre och hogre former av viljeyttringar Viljansfrihet
Syftesmal sforestaliningen Drift Indeterminism — Determinism
Rorelseforestéliningen Begér
Viljeimpulsen Viljai inskrankt mening
Muskelrorelsen (Handling i egentlig bemérkelse)
Kala™®

Syftesmalsforestaliningen innebéar forestdliningen om det ma som skall uppnds genom
viljeyttringen, ett ma vars uppnaende forknippas med en kansa av lust. Vidare involverar
viljeyttringen forestaliningen om den rorelse som skall leda till det uppstéllda malet, samt
viljeimpulsen genom vilken viljan bestammer sig for galva utférandet. Som ett sista steg |
viljeyttringen foljer géva den fysiska muskelrorel sen.

Léagre och hogre former av viljeyttringar graderas fran den djuriska driften till handlingen i
egentlig bemérkelse. Driften &r oreflekterad och drivs ofta av att den handlande vill ta sig ur
ett obehagligt tillstand, som t.ex. hunger. | begédret & den handlande tydligt men ensidigt
medveten om malet som skall uppnas. Nar syftesmalsforestallningen & kombinerad med
andra hansyn ror det sig om "vilja i inskrankt bemérkelse”. Forst ndr den handlande véljer
mellan flera konkurrerande motiv ror det sig om handling i egentlig bemérkel se.

Larsson framhdller att de flesta & dverens om att den, vars handlande ensidigt beharskas av
ett motiv & mer ofri dn den vars handlande bestams av manga motiv. Nar fragan kommer att
handla om huruvida den handlande i ett givet 6gonblick kunde ha handlat annorlunda &n han
giorde utgérs emellertid karnan av det klassiska problemet determinism-indeterminism.
Antingen géller kausallagen varpa det inte finns utrymme fér mansklig frihet eller sa galler
den manskliga friheten varpa kausallagen ar falsk eller ofullstandig. Ur teologisk synvinkel
svarar kausallagen dock mot Guds allsmaktighet.™>” Utan att sdga huruvida problemet & en
uppgift for psykologin eller inte framhdller Larsson att det & en uppgift for filosofin i sin
hel het.

Hur ser kopplingen mellan viljebegreppets psykologiska och filosofiska meningsinnehdll
ut? Tredelningen har tidigare tolkats som ett problemkomplex dar den centrala uppgiften blir
att konstruera en koherent modell av det méanskliga psyket, som inkluderar en forklaring av
hur psykets olika delar och moment forhdller sig till varandra. Denna aspekt av tredelningen
har beskrivits som ett kognitivt projekt. Ett motsvarande foretag kan ses i forsoket att
presentera en trovardig modell av viljeyttringen. Projektet ledsagas av frégor som; Vad
innebar det att vilja ndgot? Vilka & viljeyttringens olika moment? Hur forhdller sig dessa

15| arsson (1896).
37 Antingen galler den fria viljan och Gud &r inte allsméktig eller s& & Gud allsmaktig varpd manniskan inte &
fri och ansvarig. Larsson tar upp béde kausallagen och Guds alsméaktighet. Se: Larsson (1896), s. 44.



moment till psykets Ovriga yttringar? Darutéver svarar viljebegreppet i larobdckerna pa
fragan om och i sa fall hur det & mgjligt att rangordna olika viljeyttringar i hogre och lagre.
Denna hierarkiska uppdelning gransar till att ges en moralisk innebdrd dven om en sadan
|&sning inte & sjavklar.™® Viljeyttringens moment samt den hierarkiska uppdelningen i olika
viljeyttringar & interrelaterade och fyller bada viktiga funktioner i forsoket att utarbeta en
koherent och trovardig modell av viljan. Dessa kommer att beréras mer utférligt langre fram i
samband med genomgangen av de tidigare larobockerna, som i linje med sin idealistiska
pragel ger storre utrymme &t viljeyttringarnas hierarkiska meningsbetydel se. Narmast kommer
dock forhdllande mellan den kognitiva modellen av viljan och problemet viljans frihet, att
granskas néarmare.

| forhallande till de tva forsta problemkomplexen intar problemet med viljans frihet en
sarstéllning. A ena sidan refereras problemet viljans frihet som en del av projektet att utforma
en trovérdig modell av vad som hander i det ménskliga psyket nar en méanniska vill négot. A
andra sidan finns det, genom att problemet viljans frihet i l1arobockerna sa gott som alltid
behandlas separat som ett enskilt tema, en tydlig gransdragning mellan dess problematik och
den kognitiva problematiken. Problemet viljans frihet & inkluderat genom att ingd i
viljebegreppets Gvergripande kontext samtidigt som det & exkluderat genom att beskrivas
som speciaproblematik vilken till synes inte spelar nagon egentlig roll i det kognitiva
projektet viljan. Varfor ar viljans frihet anda inkluderad hos Larsson? Ar frihetsproblemet s&
djupt rotat i viljebegreppet som historiskt problemkomplex, att det genom sin blotta
traditionstyngd férmar gora sig gallande som ndgot nddvandigt att omndmna, eller & det
relaterat till det kognitiva problemet viljan pa ett mer intrikat sétt sa att det anda, trots allt,

genomsyrar dess problematik?

Viljan som kognitivt projekt och problemet viljansfrihet
Ett sétt att nérma sig denna fraga ar att jamfora Larssons larobok fran 1896 med en annan av

159 Den for texten

hans texter, namligen Viljans frihet skriven 1899, alltsa endast tre & senare.
ledande fragan &r, vilket titeln anger, viljans frihet, det vill siga determinism kontra
indeterminism. Larsson framhaller att vad som star pa spel inte & nagot annat an sjévalivets
moraliska betydelse, en fraga véard att strida for. "Och dock vill jag rent ut bekdnna, att jag

icke kan frigora mig fran detta praktiska intresse i afseende pa frégan om viljans frihet. Jag

%8 Som vi skall se har idén om hégre och lagre former av viljeyttringar i 1&robdcker frén tiden kring sekel skiftet
inte samma moraliska innebord som i de idealistiskt hallna larobdckerna. | bdckerna frén tiden kring sekel skiftet
ligger det narmare att forsta hogre och |agre som mer och mindre komplexa viljeyttringar.

19| arsson, Hans (1899), Viljans frihet. Lund.
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har, nér jag tanker pa denna fraga, altid kanslan af att det géller ens va och ve, att jag maste
vérja mig — strida for livet.”**® Denna frga, vard att strida for, & for Larsson i hogsta grad
relaterad till den kognitiva modellen av viljan, och i forlangningen till tredelningen. For
Larsson &r viljan betraktad som viljeférlopp och viljeakt en realitet som inte gar att begripa
utan att man antar viljans frihet. Om determinismen skulle gélla vore fallet foljande: ” Sa snart
man val borjar introspektivt betrakta viljeforloppet, borjar detta, fran att vara det naturligaste i
varlden, att synas oforklarligt. Man g blott upptacker, att bakom viljeakterna forsigga vissa
arrangementer i forestallningsiaget, utan viljeakten synes i sig sjalf oméjlig.”*® Passagen
visar hur tétt sammanfl&tade det kognitiva projektet viljan och problemet med viljans frihet &r.
Snarare an att utesluta varandra ingar talet om viljeakter samt forhdllandet mellan viljan och
andra sjasformogenheter i den deduktion som fastsar viljans frihet och genom vilken véra
alldagliga erfarenheter av viljan forst begripliggors. '

Pa fragan om hur viljans frihet & relaterad till viljan som kognitivt problemkomplex lyder
svaret, ndr det gédller Larssons larobok, att den inte utgor ett perifert sidofenomen som
omnamns bara av konvention eller pa grund av att genren sa kraver. Istallet genomsyrar det
och driver i hog grad viljan som kognitiv problematik. For Larsson var viljans frihet ett i alra
hogsta grad levande problem och det kognitiva projektet viljan utformas inte oavhangigt
problemet viljans frihet.

Detta galler altsd exemplet Larsson som pekar mot att det kognitiva projektet inte &
oavhangig utan snarare drivs av klassiska filosofiska problem som under arhundraden funnits
med i den filosofiska diskursen. Forvisso, men hur forhdller det sig dd med de andra
|&robockerna?

Larsson var inte den ende laroboksforfattaren som hyste ett specialintresse for viljan och
speciellt for viljans frihet. Andra exempel & Schéele (1899), Ahlberg (1925) och Landquist
(1940). En jamférelse mellan deras respektive larobdcker visar att viljeyttringarna i
forhdllande till omedvetna reflexrorelser samt viljeyttringens olika moment, diskuteras i
samtliga fall. Termerna &r inte exakt desamma men modellerna & innehdlldigt likartade och
presenterar en uppdelning av viljeakten i motiv, 6verlaggning, beslut och utforande. De tva
tidigare larobockerna diskuterar ocksa viljeyttringen i termer av lagre och hogre. Att
diskussionen inte aterfinns hos Landquist 1940 skulle kunna forklaras med att rangordningens

nastan teleologiska drag var alltfor svarsmalta for att inkluderasi en larobok i psykologi 1940.

160 arsson (1899), s. 11.
161 | arsson (1899), s. 9.
182 For forhéllandet till andra sjal sformégenheter se hér ocksd: Larsson (1899), s. 12 f.
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Intressant & dock att problemet med viljans frihet aerfinns i samtliga tre larobocker. Om
nagot sa hade forvantningen varit att framstallningen av viljan som psykologisk problematik
skulle gora upp med det metafysiska problemet viljans frihet. Istéllet finns denna problematik
med sa lange viljan finns med som en del av tredelningen. Efter att modellen av viljeaktens
olika moment framstdlts forefaller detta undantagdost foljas av frégan om huruvida
handlingen som viljeakten utmynnar i & fri eller inte. Schéele antar ”[...] att denna viljeakt
kan vara yttring af en fri vilja, som med relativ galvstandighet véljer mellan de olika
mojligheterna.” ** Ahlberg driver med stort patos frégan om viljans frihet, har efter att ha
diskuterat viljan som del i formandet av karaktaren. ” Karaktérsdaningens problem for oss till
en annan fréga, vars rackvidd gar langt utanfor psykologin, en fréga, som griper in pa snart
sagt alla manskliga livsomréden och & en av filosofins allra djupaste och mest centrala,
fr&gan om viljans frihet.”** Har framkommer vilken oerhért stark position problemet med
viljans frihet har i den filosofiska diskursen. Liksom sina foregangare kastar sig ocksa
Landquist ini denna fraga.

D& det tillkommer varje empirisk vetenskap att forma sin uppfattning om varje objekt for
understkning enligt de processer, som verkligen &ga rum inom detta objekt, sa &
determinismen i ovan angivna beméarkelse [det vill séga att manniskan &r ofri for att hennes
handlan?g & orsaksstyrt] en ovetenskaplig askadning: den gor sig skyldig till en falsk
anaogi.

Mérk vél att det inte & problemet med viljans frihet som uppfattas som ovetenskapligt utan
determinismen. Den psykologiska diskursen eller annorlunda uttryckt, det psykologiska talet,
blir hos Landquist till det redskap med vars hjalp problemet viljans frihet ges legitimitet,
liksom det ocksa blir det enda redskap utifran vilket viljeproblematikens paradoxer kan |6sas.
Den kognitiva modellen av viljan kan i dessa larobocker inte ségas fungera oavhangigt
frihetsproblematiken utan istdlet visar sig dessa som sammanvavda, Omsesidigt nérande
varandra. Som redan framhdllits utgjorde viljan och speciéllt viljans frihet ndgot av ett
specidintresse for samtliga av dessa forfattare.’® Nedan kommer deras respektive skrifter pa
temat vilja att diskuteras. Pa ett intressant sétt visar dessa texter pa inte bara hur
interrelaterade den kognitiva modellen av viljan och problemet med viljans frihet &r, utan

ocksd hur dessa forstérker varandras legitimitet. Schéeles Om viljans frihet och Viljans

163 Schéele (1899), s. 72.

164 Ahlberg (1925), s. 134.

165 |_andquist (1940), s. 144.

186 Utdver dessa kan filosofen Vitalis Norstrém namnas som den i Sveriges som, kanske framfér andra, kan
betecknas som livsfilosof. Norstrom skrev ingen larobok i psykologi och kommer darfér inte att tas upp nérmare
till diskussion hér. Déaremot utgjorde viljan och viljans frihet for honom centrala problem som behandlas bland
annat i Om viljans frihet fran 1917. Se: Persson (1994), s. 189 ff. Norstrom, Vitalis (1917), Om viljans frihet.
Stockholm.
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psykologi, bada fran 1895, antyder dels den vikt som tillméts problemet viljans frihet, dels hur
|6sningen pa detta problem gér via psykologin.*®” Genom att omstépa viljebegreppet i en mer
psykologisk terminologi blir det for Schéele majligt att formulera en mer trovéardig teori som
visar pa viljans frihet. Ahlbergs Viljans frihet fran transcendentalfilosofiens standpunkt visar
redan i inledningen pa savé viljeproblematikens som filosofins koppling till psykologin.*®®

Varje filosofiskt problem maste ha sin utgéngspunkt i psykologiska betraktelser.
"Psykologien &' sdger Vitalis Norstrom, 'det stora blandningsbacken, i vilket ala
fackvetenskaperna avlamna sitt innehdll. Utan psykologiska synpunkter och kategorier
formér filosofien icke taga ett steg framéat’ **°

Nagrarader ner gor Ahlberg f6ljande uttalande:

Det & hér icke frdga om att &ter stalla psykologien i beroende av filosofiska spekul ationer,
fran vilka den under modosam kamp frigjort sig; tvartom &r forhallandet det, att filosofien
maste st i ett visst beroende av psykologien. Filosofien maste ha sin utgangspunkt i
psykologiska betraktelser — s& 1&ngt &ro snart sagt allaense.*”

Néar Ahlberg diskuterar viljans frihet drivs sjdlva frihetsproblemet in i det kognitiva projektet
viljan sA att detta bildar svaret pa fragan om viljans frihet, ett svar som enligt Ahlberg bygger
mer pa filosofins beroende av psykologin &an tvart om.

Pa ett liknande sétt som hos Ahlberg drivs frdgan om viljan av Landquist utifrén
psykologiska resonemang. Redan avhandlingens titel: Viljan: En psykologisk-etisk
undersdkning, &skadliggor flera  spanningsférhdllanden.’  Genom  sdrskrivningen
psykol ogisk-etisk antyds att arbetet gor saval psykologiska som etiska ansprak. Samtidigt som
det psykologiska och det etiska binds samman halls de ocksdisar. | foretalet visar det sig dock
att det & problemet med viljans frihet som utgor foremal for undersdkning, men att Landquist
foredragit titeln Viljan framfor det mer mangtydiga Friheten. Landquist kommenterar
undersokningens uppl&gg:

Jag har lagt hufvudvikten vid det psykologiska. Jag har ansett, att hur manga ganger an
amnet varit behandladt, har likvisst var ndgot att gora. De flesta bearbetningar forefalla mig
just i psykologiskt afseende oriktiga, ofullsténdiga, svaga. [---] Foreliggande arbete vill
sdlunda vara mer psykologiskt n spekulativt. Den metafysiska och den kunskapsteoretiska
diskussionen har jag, s vidt det 14t sig gora, utelamnat.*”

Formuleringarna paminner om Ahlbergs uppfattning om att psykologin frigjort sig fran den
spekulativa filosofin. Den vag som dterstar i forsoket att 16sa viljeproblemet, gar via

psykologin. Problemet viljans frihet & inte inaktuellt utan vad som star pa spel &r fortfarande

167 Schéele, Frans A. (1895c), Viljans psykologi med pedagogiska tillampningar. Uppsala. Schéele, Frans A.
(1895b), Omviljans frihet: Grundlinjer till forel&sningar. Uppsala.

168 Ahlberg, Alf (1915), Viljans frihet fr&n transcendentalfil osofiens stndpunkt. Stockholm.

16° Ahlberg (1925), s. 5.

10 Ahlberg (1925), s. 5.

1| andquist, John (1908), Viljan: En psykol ogisk-etisk undersdkning. Stockholm.

12 | andquist (1908), Féretal.
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den naturvetenskapliga vérldshilden & ena sidan och moralens méjlighet & den andra. Den
kognitiva modellen av viljan och problemet viljans frihet & inte atskilda utan sammanvéavda
och tvingas sida vid sida bemota kravet pa forandring inom den filosofiska och den
psykologiska diskursen snarare &n att de spelas ut mot varandra. Detta antyder en mekanism,
namligen den att viljebegreppet, som psykologiskt problemkomplex, inte hade haft den
framskjutna position det hade om det inte vore for just dess starka koppling till det filosofiska
problemet viljans frihet.

Analysen av forhdlandet mellan den kognitiva modellen av viljan och det filosofiska
speciaproblemet viljans frihet har givit vardefull information i sokandet efter forhallandet
mellan filosofi och psykologi kring sekelskiftet. Som flera av citaten visat blev det viktigt for
psykologin att ta avstand fran filosofisk spekulation. Ett rimligt antagande vore darfor att ett
avstandstagande fran problemet viljans frihet borde fdlja eftersom det sedan lange utgjort ett
av metafysikens centrala problem. Vidare vore detta ett naturligt steg mot en mer empiriskt
inriktad psykologi. Mot férmodan visade sig dock problemet viljans frihet spela en positiv roll
i den psykologiska diskursen, som intensifierades genom produktionen av en rad psykol ogiskt
orienterade teorier om viljans frihet. Vilka var da de "tidigare uppfattningar” mot vilka

kritiken for ovetenskaplig, filosofisk spekulation riktades?

Viljebegr eppets hier arkiska meningsinnehall

Foreliggande analysdel har hittills koncentrerat sig pa texter av forfattare med ett speciellt
intresse for problemet viljans frihet. Det konstaterades att den kognitiva modellen av viljan
var sammanflétad med problemet viljans frihet pa ett sddant sétt att viljans problematik i sin
helhet reproducerades, aktualiserades och forstarktes. Annu dterstdr diskussionen om den
ovan skisserade mekanismen haller streck ocksa nar det géller texter skrivna av forfattare som
inte &gnade sig & viljan som speciaproblem. | synnerhet gédller detta ddre, mer idealistiskt
préaglade texter. Analysen involverar det kognitiva projektets fortsatta koppling till dels
problemet viljans frihet, dels den hierarkiska uppdelningen av viljans moment i hégre och
lagre. Speciellt i 1800-tal stexter & dessatva aspekter tatt sammanf|&tade.

Som jag redan ndmnt kan idealismen ségas ha en andlig-teleologisk verklighetssyn. Efter
Kants kopernikanska revolution, da fokus forskéts fran hur vérlden &r konstituerad till hur det
manskliga medvetandet & konstituerat for att kunna uppfatta véarlden sa som det gor,
praglades hela 1800-talet av ett intresse for just jaget eller subjektet. For idealismen overlag
gdllde att jaget inte forandrades godtyckligt utan i en viss riktning, mot nagonting hogre,
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liksom att detta hogre var av andlig och inte materiell art. Hari ligger den andlig-teleologiska

verklighetssynen, nagot som Nordin poangterar:

Manniskan uppfattas som ett sinnligt-fornuftigt véasen. Stalld mellan det 1&gre, sinnliga och
det hogre, fornuftiga galler det for henne att Gvervinna eller subordinera det férra och strava
efter det senare. Méanniskans sanna verklighet finns i den hdgre vérlden, i det andliga, det
fornuftiga, hos Gud. Det sinnliga ar samtidigt det sjalviska och individuella vilket méste
b%gr?%eller aminstone disciplineras till formén for det allménna, det sedliga och det
heliga.

| den idealistiska verklighetsuppfattningen hade idén om utveckling i allra hégsta grad en
moralisk innebord. For manga blev malet med ménniskans utveckling frihet vilket ocksa
innebar frihet fran lagre sinnliga behov. Poangen med den skisserade
verklighetsuppfattningen ar att den visar hur saval viljans frihet som en hierarkisk uppfattning
av de olika viljemomenten gér hand i hand med det kognitiva projektet viljan. Aven om 1800-
talsidealismen stod i motsattning till olika former av naturalism gar det inte att vid tiden fore
1880 i Sverige tala om en motsattning mellan ett mer idealistiskt tal om psyket och ett mer
empiriskt sddant. Det mer empiriskt préaglade talet om psyket, som stod i opposition mot den
idealistiska filosofin, fick utifran det har granskade materialet sett, sitt genomslag forst under
1890-talet. Déarfor &r det i det narmaste géavklart att den kognitiva modellen av viljan ar
sammanflatad med sdval problemet viljans frihet som uppdelningen i hogre och lagre former
av viljande, eftersom dessa teman utgjorde centrala komponenter i den idealistiska filosofin. |

de tidiga larobockerna finns det gott om exempel padetta. Har forst Snellman (1837):

Andens allmannaste charakter & Frihet. Andens Begrepp innehdller derfore, att han kan
draga sig tillbaka ifran all bestdamning (sinnliga intryck, bestamda forestdliningar, begér o.
s.v.), endast bero pasig.t™

sedan Lindhult (1843):

Viljani dessforsta gestalt &r alltsa blott i sig (potentialiter) Fri; men da Viljans sanna Frihet
& dess rétta Mdl, sa maste ock denna Frihet efter hand allt mer och mer framlysa uti och
foradla Viljans enskilda Beskaffenhet. Afven Viljan innesluter slledes i sig en bestamd
utveckling.'”

Cleve (1854):

D& mennisko-andens egendomliga varelse- och verknings-sétt & frihet, tillhor det
Psykologin att inom menniskans allménna vasende sérskilja de olika bestdmningar och
formogenheter, hvarigenom det for henne blir mojligt att sdlunda vara och verka. Till folje
haraf maste denna vetenskap skarskdda: 1:mo: Individen eller anden sdsom annu bestamd
och beroende af naturliga forhallanden; 2:do: Det Selfmedvetna subjektet eller anden
sdsom verksam for sin befrielse fran naturens band; 3:tio: Fornuftet eller anden sdsom
formaga att uppfatta och for sig bestamma sitt andamal; 4:to: Viljan eller anden sdsom
forméaga att genom selfbestaming stka forverkliga detsamma; 5:to: Personen eller anden
sésom fornuftigt viljande, d. & fri.*"™

3 Nordin (1987), s. 420.
7% Snellman (1837), s. 147.
5 | indhult (1843), s. 131.
76 Cleve (1854), s. 22 f.
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och Ribbing (1861):

Menniskan & ett pa bestamdt sitt och i viss grad af fullkomlighet medvetande och fritt
verksamt vésende; eller: ett sinnligt-fornuftigt vasen.*”

Citaten visar pa hur den idealistiska psykologin genomsyras av en teleologisk-andlig
verklighetsuppfattning dar den kognitiva modellen av viljan sammanflétas dels med idén om
viljans frihet, dels med en hierarkisk viljeuppfattning dar det géller att frigora sig fran det
lagre sinnliga och hoja sig mot det hogre andliga. Aven om specialproblematiken
determinism-indeterminism omnamns ocksa i dessa skrifter & det tydligt att subjektets
autonomi spelar en mer avgorande roll. Nar senare laroboksforfattare véande sig mot vad de
uppfattade som spekulativt och ovetenskapligt rymmer detta sannolikt en kritik av just den
andlig-teleologiska verklighetsuppfattning som postulerar anden som till sitt vasen frihet.
Likasa tonas det hierarkiskt-teleologiska draget i viljebegreppet ned i senare larobocker.
Forvisso kvarstar idén om lagre drifter och passioner i forhallande till det friare fornuftiga och
andliga, men avskalat pd mycket av sitt teleologiska meningsinnehdll. | de senare
larobockerna bor talet om lagre och hogre viljeyttringar snarare forstés i betydelsen av mer
eller mindre komplexa viljeyttringar.

Det har tidigare visats hur den kognitiva modellen av viljan & interrelaterad med
specia problematiken viljans frihet. Nu har det visat sig att ocksd den idealistiska 1800-
talsfilosofin praglades av ett viljebegrepp dar den kognitiva modellen av viljan ar tétt
sammanfldtad med uppfattningen om den fria viljan samt ocksa med en stark hierarkisk-
tel eologisk viljeuppfattning, vilket ma vara speciellt utméarkande for den idealistiska filosofin.
Pa ett utpréglat sétt drivs projektet att formulera en trovardig modell av viljan, i den
idealistiska filosofin, av just idén om anden som till sitt vasen frihet. Forst detta antagande
ligger till grund for manniskans vag mot fornuft. Sdledes drivs den kognitiva modellen av
viljan av grundantagandet om andens frihet snarare an att viljebegreppet sammanfogas pa ett
sadant sétt att viljans frihet skall kunna postuleras.

Att viljebegreppet i den idedlistiska filosofin & néra kopplat for att inte sdga oskiljaktigt
fran viljans frihet samt en hierarkisk viljeuppfattning, forvanar inte. Distanserandet fran
idealism och metafysik, som skedde inom savdl den filosofiska som den psykologiska
diskursen var en process som i Sverige paborjades forst i samband med den idealistiska
filosofins nedgang under 1880-talet och framat. Mer Gverraskande & den néra kopplingen

mellan den kognitiva viljemodellen och problemet viljans frihet under 1890-tal fram till och

M7 Ribbing (1861), s. 6.
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med Landquists larobok 1940. Snarare &n att distansera sig fran det metafysiska problemet
viljans frihet, spelar det en positiv roll vid utformandet av en trovéardig modell av viljan.

Med hansyn till samtliga larobocker finns det endast tre dar det kognitiva projektet viljan
inte & relaterad till problemet med viljans frihet. Dessa & Alf Hildingers Psykologi (1922),
Georg Brandells Psykologi (1927) samt Westerlins Psykologi (1936).'"® Att samtliga & fran
tiden efter 1920 forvanar inte. Som vi sett visar en genomgang av Svensk bokkatalog att det
var forst efter 1920 som specialiseringen av psykologin bérjade sldigenom. Hos allatre ligger
fokus pa viljan som kognitivt problemkomplex, varpa problemet viljans frihet helt enkelt &r
uteldmnat. Medan Brandells larobok visar pa tydligare kopplingar till filosofin (t.ex.
diskuteras forhdllandet mellan kropp och gal), préglas Hildingers och Westerlins
framstallning mer av experimentalpsykologin.'”® Mot dessa tre larobocker st& Ahlberg
(1925) och Landquist (1940), vilka béda diskuterar problemet viljans frihet. Ar det d& rimligt
att tolka Hildingers, Brandells och Westerlins larobocker som indicier pa den psykologiska
diskursens frigorelse fran den filosofiska diskursen? Har bér man komma ihdg att trots att
problemet viljans frihet utelamnats sa & samtliga tre forfattare kvar i tredelningen liksom
Brandell ocksa diskuterar problemet kropp-sjd som utgor en filosofisk specialproblematik i
lika stor utstréckning som problemet viljans frihet. Rimligast &r att tolka dessa tre |arobocker
som tidiga tecken pa den successiva framvéaxten av en specifik akademisk, psykologisk
diskurs. Sett i ett storre perspektiv récker detta dock inte for att héavda den psykologiska
diskursens frigorelse fran den filosofiska eller for att vederlagga tesen om att den akademiska,
psykologiska diskursen fore 1940 var naraforankrad i den filosofiska diskursen.

Det & alltsa enligt min mening felaktigt att pasta att det kognitiva problemet viljan
frigjordes fran sitt filosofiska meningsinnehdll for att fortlevai den psykologiska diskursen. |
de flesta fall var det kognitiva problemet viljan s intimt forankrat i filosofiska grundproblem
att dessa foljdes a och reproducerade varandra i det psykologiska talet om viljan. Innan
fragan lamnas kommer jag dock att ga igenom ett antal uppslagsverksartiklar pa termen
"vilja’, for att dar undersoka kopplingen mellan viljebegreppets kognitiva problematik och

fragan om viljans frihet.

8 Hildinger, Alf (1922), Psykologi. Stockholm. Brandell, Georg (1927), Psykologi. Stockholm. Westerlin
(1936).
1 Brandell (1922), s. 20 ff.
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Né&ra sammanflatade, men anda olika problemkomplex

Eftersom viljebegreppets kognitiva meningsinnehall visat sig vara relaterat till den klassiska
frdgan om viljans frihet pa ett sd pass fundamentalt plan vore en invandning att dessa
egentligen inte gar att atskilja utan att det i galva verket rér sig om ett och samma
problemkomplex. Problemet med viljans frihet har utifran ett sddant perspektiv aldrig ansetts
vara nagot annat an just den kognitiva modellen av viljan. Mot denna invandning kan
framhallas att det finns empiriska belagg for att, trots att problemen &r interrel aterade, tala om
viljans frihet som nagot av ett specialproblem. | forsta upplagan av Nordisk familjebok star
olika artiklar under termerna "vilja", "frihet” och ”determinism”.*® Under termen "frihet”
refereras till termerna ”determinism” och ”indeterminism” samt speciellt till termen "vilja’

for information om viljans frihet. Under " determinism” gér att 1&sa foljande distinktion:

Determinism (Med. Lat. determinismus, af Lat. determinare, begransa, bestdmma), den
asigt enligt hvilken den menskliga viljan saknar frihet, i betydelsen af en formaga af val
mellan olika mgjliga bestdmningsgrunder (motiv), samt i alla mgjliga fall & med teoretisk
(ofri) nodvandighet forutbestamd till att i sin verksamhet fortg& i en viss riktning. Denna
nodvandighet kan fattas antingen sasom beroende pa viljans gifna motiv, och i sddan métto
sadsom en inre, eller ock sdsom af motiven oberoende, och sdledes en yttre. Den forra
&sigten kallas determinism i inskrankt bemérkelse, den senare fatalism.*®*

Héar framgar hur problemet viljans frihet sett som determinism-indeterminism &r relaterat till
den kognitiva problematiken genom att bli en fraga om motiv. Fragan reses huruvida
determinismen betyder att viljan determineras oberoende eller beroende av motiven. Pa
motsvarande sétt framhalls att indeterminismen eller viljans frihet innebér viljans formaga att
vdja mellan olika bestamningsgrunder, inte att besluta sig oavhangigt dessa. Dessa
diskussioner pekar i riktningen att den kognitiva modellen av viljan utgor ett svar pa fragan
om viljans frihet. Flertalet artiklar pa temat i forsta utgdvan av Nordisk familjebok &r
forfattade av L. H. Aberg. P& termen "vilja’ ges viljans frihet explicit sett lite utrymme.
Istéllet diskuteras de komponenter som identifierats som ingdende i det kognitiva
problemkomplexet viljan, dvs. beslutsprocessen samt hdgre och 1&gre former av viljeyttringar.

Liksom Larsson framholl, poangteras ocksa har att den mer komplexa viljeyttringen, dér

180 Nar det galler dessa termer tenderar den mer omfattande diskussionen att féras under termerna "vilja’ och
" determinism”. Under termen "indeterminism” saknas artikel. Istéllet hanvisas till "determinism”. Under "frihet
finns fran forsta till och med tredje upplagan av Nordisk familjebok korta summariska artiklar som ocksa
hanvisar till "vilja’ och "determinism”. Efter tredje upplagan forsvinner "frihet” som uppslagsord dverlag i
svenska uppslagsverk for att inte dterkomma forran i Nationalencyklopedin. Analysen kommer darfor att ta fasta
pa artiklarna under “vilja’ och "determinism”. Se har for forstaupplagan av Nordisk familjebok: Aberg,
Lawrence H. (1893), "Vilja’, Nordisk familjebok, band 17. 1a uppl. Aberg, Lawrence H. (1882), ”Frihet”,
Nordisk familjebok, band 5. 1a uppl. Aberg, Lawrence H. — Ostrand, E. J. (1880), "Determinism”, Nordisk
familjebok, band 3. 1a uppl. Se ocksd de tvd summariska artiklarna pa "frihet” i andra och tredje upplagan av
Nordisk familjebok: Aberg, Lawrence H. (1908), ”Frihet”, Nordisk familjebok, band 8. 2a uppl. Hellstrém, C.
(1927), "Frihet”, Nordisk familjebok, band 3. 3e uppl.

181 Aberg — Ostrand (1880).
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subjektet valjer mellan manga motiv, & friare genom att medvetenheten om olika
vamajligheter &r storre.

| férsta utgévan visar de olika termerna p& ”vilja’ pa ett komplext forhéllande. A ena sidan
antyder de olika uppslagstermerna att det inte ror sig helt och hallet om samma problematik.
Denna tes styrks vidare av den innehdlisliga diskrepansen. Termerna "frihet” och
"determinism” anknyter mer direkt till temat viljans frihet medan termen "vilja’ i storre
utstréckning behandlar viljan som kognitivt problemkomplex. A andra sidan & detta
problemkomplex alltid nara relaterat till viljans frihet, liksom det ingar i den kognitiva
problematiken att ge nagon form av svar pa problemet " viljans frihet”.

| andra upplagans artikel pa termen “vilja’, skriven av Schéele star, liksom i forsta
upplagans artikel, viljan som kognitivt problemkomplex i centrum. Samtidigt framgar ocksa
hér dess koppling till problemet viljans frihet. "Ledda af det ensidiga forkastandet af
begreppet sasformaga och paverkade af tidens deterministiska riktning, soka de fleste nutida
psykologer pa ett eller annat sitt reducera viljeyttringarna till ndgon af de ofriga
hufvudarterna af sjalsfunktioner.”'®% Schéele forefaller ha svart att acceptera en modell av
viljan som leder till determinism. Fragan & vilka de "nutida psykologer” &r, mot vilka

2 n

Schéele riktar sin kritik. Eventuellt ger andra upplagans artikel pa ” determinism”, skriven av
E. Stave uttryck for denna strémning. | forhallande till mekanisk determinism talas det har for
forsta gangen i Nordisk familjebok om en psykologisk determinism. ”En mera psykologisk
determinism férbiser ¢ den egendomliga art af kausalitet, som hojer personligheten 6fver
naturmekanismen, utan erkanner jaget salft sdsom den mer eller mindre konstanta faktorn i
viljekausaliteten [...]"*% Den psykologiska determinismen anser lika litet som annan
determinism att nagot orsakslost viljande kan foreligga. Enligt Stave & den psykologiska

determinismen den for tiden mest utbredda.

Flertalet framstédende nutida filosofer forefaktar en psykologisk determinism, som t. ex.
forsvaras af Hoffding bade i hans 'Etik’ och hans ’'Psykologi’. Men &fven den motsatta
asigten har fortfarande framstaende forsvarare, sdsom t. ex. i den amerikanske psykologen
William James.'®*

Aterigen kommer forvéntningen att viljebegreppet skulle bryta sig loss ur den filosofiska
problematiken for att bilda ett salvstandigt, psykologiskt problemkomplex, pa skam. Istéllet
forefaller den kognitiva modellen av viljan erbjuda en ny sorts svar pa fragan om viljans
frihet.

182 Schéele, F. A. (1921), " Vilja", Nordisk familjebok, band 32. 2a uppl.
183 Stave, E. (1907), " Determinism”, Nordisk familjebok, band 6. 2a uppl.
184 Stave (1907).
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Nér Einar Tegen 1934 skriver artikeln om viljai tredje upplagan av Nordisk familjebok har
han redan en omfattande filosofisk produktion pa temat vilja i ryggen. Med Moderne
Willenstheorien | & 11 (1924, 1928) samt Viljandet (1928) pa sammanlagt drygt 1500 sidor
kan han utan omsvep sigas vara Sveriges genom tiderna storsta expert pa viljan. Liksom
tidigare artiklar pa termen "vilja’ stér ocksa har den kognitiva problematiken i fokus. |
Tegens modell av viljan reses fragor om viljans koppling till jaget samt kopplingen mellan
psykiskt och fysiskt.’® Liksom tidigare berdrs problemet viljans frihet &ven om det inte Stér i
fokus. | tredje upplagans artikel pa " determinism” fran 1926 skriven av C. Hellstrom saknas
den ing&ende diskussion av psykologisk determinism som fanns i andra upplagan.®® Daremot
relaterar de olika deterministiska teorierna som presenteras fortfarande till den kognitiva
modellen av viljan.

Fjarde upplagans artikel pa termen "vilja’ fran 1955, formodligen skriven av Victor Kuhr,
liknar Tegens artikel och hanvisar ocksd i huvudsak till dennes verk.’® Det enda
omnamnandet av viljans frihet sker genom en hanvisning till termen ”determinism”. | den
osignerade artikeln p& " determinism” fran 1951, i fjarde upplagan av Nordisk familjebok har
dock en forandring intrétt; determinism kopplas nu inte langre till den kognitiva modellen av
viljan i termer av "viljeakter” och uppdelning i olika motiv.*® Istéllet diskuteras problemet i
mer strikta filosofiska ordalag.

Sammanfattningsvis ger en granskning av uppslagsverksartiklarna pa speciellt termerna
"vilja’ och " determinism” stod & vad som redan visats utifran larobockerna. Namligen att den
kognitiva modellen av viljan & ena sidan inte & identisk med problemet viljans frihet,
samtidigt som den inte figurerar oberoende av detta problemkomplex. Den kognitiva
modellen av viljan och viljans frihet reproducerar och forstérker varandras meningsinnehdl. |
viljan som kognitivt problemkomplex ingdr det att pa nagot sétt forhdlla sig samt ocksa garna
ge nagon form av 16sning pa problemet viljans frihet, liksom viljans frihet ocksa bidrar till att
ge viljebegreppet nagot av dess tyngd och relevans.

185 Tegen, Einar (1934), " Vilja’, Nordisk familjebok, band 20. 3e uppl.

18 Hellstrém, C. (1926), " Determinism”, Nordisk familjebok, band 5. 3e uppl.

187 »vsilja’ (1955), Nordisk familjebok, band 22. 4e uppl. Artikeln & osignerad, men en identisk artikel skriven
av Victor Kuhr aterfinnsi Svensk uppslagsbok. Se: Kuhr, Victor (1955), " Vilja’, Svensk uppslagsbok, band 31.
188 » Determinism” (1951), Nordisk familjebok, band 5. 4e uppl.
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Sammanfattande diskussion

Foreliggande analysdel har visat pa viljebegreppets koppling till den filosofiska diskursen.
Forvantningen var att viljebegreppet, som en av tredelningens kategorier, skulle rensas fran
sitt filosofiska meningsinnehall for att anpassastill de krav pa empirisering som stélldes inom
den successivt framviaxande akademiska psykologins diskurs. Overlag skedde forvisso en
psykologisering av viljebegreppet. Men istéllet for att detta innebar ett avstandstagande fran
typiskt filosofiska problem producerade det psykologiserade viljebegreppet en ny sorts, mer
trovardiga, svar pa fragan om viljans frihet. | de flesta fall, med hansyn till bade larobtcker
och uppslagsverksartiklar, forblev altsa viljebegreppet kopplat till den filosofiska diskursen.
Historiskt sett ssmmanfaller psykologiseringen av viljebegreppet med det férnyade intresset
for viljan som gjorde sig gdllande fran cirka 1890-1925. Efter denna tid svalnar intresset
vilket innebar att sdval den kognitiva modellen av viljan som problemet viljans frihet for en
nagot mer blygsam existens. Tre larobdcker fran tiden efter 1920 bryter mot skildringen ovan,
i det att viljebegreppet dar skalades av pa sitt filosofiska meningsinnehall. Dessa bor forstas
som indicier for den psykologiska diskursens begynnande frigorelse fran den filosofiska
diskursen.

Med tredelningens bortfall ur den psykologiska diskursen ndgon gang efter 1940 vore att
vanta att ocksa viljan som kognitivt problemkomplex bortfaller, medan viljans frihet atergar
till att bli ett mer klassiskt filosofiskt problem, hemmahdrande i den filosofiska diskursen.
Tesen bekréftades, som vi sett, redan vid jamforelsen av artiklarna pa “vilja’ och
"determinism” i fjarde upplagan av Nordisk familjebok fran 1950-talet. En utblick framat
visar i samma riktning. Jamfor foljande passager ur Bonniers Lexikon fran 1960-talet, forst pa
termen "vilja’ sedan patermen " determinism”:

Vilja, stravan som &syftar forverkligandet av ett (medvetet) mal. V. var ett centralt begrepp
i ddre psykologi, i modern forskning i stor utstréckning ersatt med begreppet motivation
(jmf d. 0.) — Betr. Det filosofiska problemet om "viljans frihet” se Determinism.™®

Och...

Determinism (av lat. determinare, bestdmma) i vidare bemérkelse betecknar en filosofisk
stdndpunkt enl. vilken varje skeende & underkastat kausal lagbundenhet. Satsen 'varje
skeende har en orsak’ &r ett uttryck for D. i denna mening, liksom varje antagande av ett
orsakdl6st skeende &r ett uttryck for D:s motsats indeterminism. D. i denna betydelse har
omfattats t.ex. av stoikerna, Spinoza och foretradarna for materialistiska &skadningar. Antas
orsakssammanhanget vara forutbestamt av ett blint éde el. en gudomlig allmakt, talar man
om fatalism, som sdledes kan betraktas som en sarskild form av D. — D. i tréngre
bemérkelse &r laran att viljan inte & fri. Varje viljehandling, varje val har en orsak, ett
motiv. | meningsutbytet mellan D. och indeterminismen & det ofta oklart vad som skall
inldggas i termerna 'vilja och ’'frihet’. Deterministerna forkastar indeterministernas
antagande att viljan utan att vara orsaksbestdmd kan ingripa i naturskeendet. Men

18 »vilja’ (1967), Bonniers lexikon, band 15.
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deterministen kan likval i regel acceptera talet om vilje- €l. valfrihet, om dérmed skall
menas att ett val bestdms inte genom yttre tvang utan av den véljandes karaktar el.
personlighet.*®

Textpassagerna stodjer hypotesen. Det tidigare forekommande viljebegreppet har under 60-
talet fallit bort ur den psykologiska diskursen och ersatts av begreppet motivation. Pa termen
" determinism” kvarstar daremot problemet viljans frihet om &n reducerat pa sitt psykologiska
meningsinnehdll. Diskussionen av motiv lever forvisso kvar, men i betydligt mindre skala an
tidigare. En genomgang av artiklar i Focus uppslagsbok (1970-tal), Stora focus (1980-tal)
samt Bra bockers lexikon (1990-tal) visar generellt sett pad samma tendens, namligen bortfallet
av viljan som psykologiskt problem samtidigt som viljans frihet kvarstar i mer renodlad,
filosofisk form.™* Nationalencyklopedins artikel pa termen "vilja’, som citerats i uppsatsens
inledning, bekréftar denna tendens dn mer genom att den i jdva verket bestar av tva artiklar,
behandlande viljan inom psykologin respektive filosofin.’® | den ena framhaler
psykologiprofessorn Lennart Sjoberg hur viljan saknar en etablerad plats inom nutida
vetenskaplig psykologi och i den andra poangterar filosofiprofessorn Ingmar Persson att
viljan &r ett centralt begrepp inom filosofin, dar den dock ges ett mer klassisk filosofiskt
meningsinnehall.

Viljebegreppets forandring tyder pa att den kognitiva modellen av viljan & négot annat an
problemet viljans frihet samtidigt som dessa ar interrelaterade. Sa lange tredelningen, starkt
knuten till den filosofiska diskursen, forekom som diskursiv formation i den psykologiska
diskursen, fanns ocksa plats for viljebegreppet. Med tredelningens bortfall slots ocksa det rum
i den psykologiska diskursen dér viljebegreppet férut kunnat spela ut sitt meningsinnehdll.

190 » Determinism” (1964), Bonniers lexikon, band 3.

191 se har: "Vilja' (1984), Focus uppslagsbok, band 3. " Vilja’ (1989), Sora focus, band 3. "Vilja’ (1996), Bra
bockers lexikon, band 3. " Determinism” (1970), Focus uppslagsbok, band 1. " Determinism” (1987), Sora focus,
band 4. " Determinism” (1992), Bra bockers lexikon, band 5.

192 persson, Ingmar (1996), " Vilja’, Nationalencyklopedin, band 19. Sjéberg (1996).
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ANALYSDEL Il —=PSYKOLOGIN OCH VILJEBEGREPPETS EMPIRISERING
Foregaende analysdel har fokuserat pa viljan, en av tredelningens kategorier. Den ledande
uppgiften var att undersoka begreppets koppling till den filosofiska diskursen. Resultatet
visade att viljebegreppet under hela den period da tredelningen férekom som betydande
diskursiv formation i texter pa temat psykologi forblev kopplat till den filosofiska diskursen.
Istéllet for att viljebegreppets typiskt filosofiska meningsinnehdll rensades ut ur den
psykologiska diskursen gavs filosofiska problem som t.ex. viljans frihet i de flesta kéllor ny
aktualitet liksom de omvandlades till nya typer av argument i debatten fér och mot
determinism. Efter 1950 gér det via uppslagsverksartiklar att se en skiljevég mellan den
kognitiva modellen av viljan och problemet viljans frihet. Medan viljebegreppet forlorar sin
funktion i den psykologiska diskursen, alternativt ersdtts med motivationsbegreppet, fortlever
det i mer renodlad form i den filosofiska diskursen.

Denna analysdel kommer att behandla tredelningens och viljebegreppets koppling till den
framvéaxande psykologiska diskursen. Tanken &r att paralellt understka & ena sidan synen pa
psykologin som vetenskap och & andra sidan hur tredelningen och det dari ingaende
viljebegreppet svarade p& denna tendens. Hypotesen &r, liksom i foregéende analysdel, att den
kognitiva modellen av viljan successivt avskalas pa sitt filosofiska meningsinnehdl och
genomgar en empirisering som svar pa psykologins framvéaxt som empirisk vetenskap. Till
skillnad fran foregéende analysdel dar viljebegreppets koppling till den filosofiska diskursen
stod i centrum, géller hdr det omvanda; kopplingen till den psykologiska diskursen. Samtidigt
stér undersokningen nu infor sin mest kritiska fas. Svarigheten ligger i operationaliseringen av
hypotesen. Vilka begreppsiiga spanningsforhdllanden och forandringstendenser gar att
anvanda som indikatorer fr en successiv empirisering?

Analysen anlagger tva fokus i syfte att forsoka operationalisera tesen om en successiv
empirisering av tredelningen, viljebegreppet och den psykologiska diskursen. For det forsta
ror det sig om den successiva 6vergangen fran att uppfatta viljebegreppet och tredelningen
som férmogenheter till att se dem som akter. Medan férmogenhetsbegreppet hanvisar till en
oreducerbar forméaga hos méanniskan &r aktbegreppet mer empiriskt genom att ta fasta pa de
enskilda viljeakterna vilka i sin tur kan sonderdelas och analyseras i termer av exempelvis
nervimpulser. For det andra kommer analysen att riktas mot en eventuell successiv
forskjutning i séttet att definiera och uppfatta psykologin som vetenskap. Liksom i féregéende
fokus gdller det ocksd har att undersoka huruvida psykologins mer metafysiska
meningsbetydel ser monstras ut till forman for mer empiriska sadana.
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Formogenhetsbegr eppets bortfall ur den psykologiska diskursen

Analysen har hittills visat pa tredelningens kontinuitet. Aven om innehallsliga forskjutningar
skett har tredelningen pa ett Gvergripande plan, fungerat som en kronologiskt sett stabil
diskursiv formation. Tankandet, kanslan och viljan har under lang tid utgjort savklara
kategorier vid talet om det manskliga psyket. Viljebegreppet visade sig vara relaterat till
klassiska filosofiska fragor, som den om viljans frihet, pa ett sddant sétt att talet om viljan i
psykologiska termer, inte tog avstand fran problemet viljans frihet utan istdllet reproducerade
dess problematik. Samtidigt finns det ocksa aspekter av viljebegreppet, stadda i forandring.
Under i stort sett hela 1800-talet talades det om viljan, liksom om tredelningens dvriga
kategorier, som foérmogenheter. Efter sekelskiftet har formogenhetsbegreppet monstrats ut ur
den psykologiska diskursen. | foljande avsnitt kommer denna Gvergang att diskuteras och
séttas i relation till den i bakgrunden redan presenterade empiriseringen av det vetenskapliga
faltet.

Under tidigt 1800-tal talas det om tredelningens kategorier som formogenheter i savél
Enbergs larobok som Grubbes opublicerade manuskript. Har kommenterar Enberg
psykologins uppgift: ”Fragan & att upprakna, atskilja och forklara var sals formdgenheter,
verkningar och olikatillstand.” ** Ett likartat uttalande gor Grubbe:

Vi hafve harvid da forst och framst att sysselsétta oss med hvad vi kalle Psychologiens
forra hufvudafdelning eller den allménna Psychologien, som har att gifva en exposition af
de menskliga formogenheterna och deras lagar, i allménhet betraktade, eller sddana, som de
&ro for allamenniskjor gemensamma, och horatill sjéens vasende. ™

Det talas alltsd i bada texterna om tredel ningens kategorier som formogenheter, vilket kanske
framgar alra tydligast av dispositionernas uppdelning i forestdlnings/tankeforméaga,
kansl of orméaga och begar/viljeférmaga.

Knappt 20 &r senare, 1843, talar Trana om formogenheter: " Det &r en lag for vart tankande,
att for hvarje foreteelse i naturen forutsdtta en orsak. | den kroppsliga naturen kallas orsaken
kraft, i sjalsverlden har den, genom sin frihet, namnet fsrmogenhet.”**> Tva & senare omtalas
i Petrellis larobok under rubriken Salens grundférmogenheter bade formogenheter och
sésverksamheter: "Med galsformogenhet forstas en hos sden fortfarande orsak for
frambringande af en viss verksamhet. Verksamheten & formagan i utéfning. Vid hvarje

verksamhet utvecklar sjalen hufvudsakligen n&gon viss sida af sin inneboende lifsfullhet.” %

198 Enberg (1824), Foretal.

194 Grubbe, S. " Forel asningar éfver den empiriska psychologien”, s. 19 f.
1% Trana, August L. (1843), Elementarkurs i psychologien eller 1aran om
menniskosjalens natur fér gymnasial-undervisningen. Goteborg. S. 58.

1% petrelli (1845), s. 62.
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Petrelli visar, tillsammans med foregaende exempel, att talet om sjd sférmdgenheter aterfinns
i s gott som samtliga undersokta larobdcker i psykologi under forsta delen av 1800-talet.**’

Pa 1850-talet talas det om formogenheter i Cleves idedistiskt praglade larobok: "Da
mennisko-andens egendomliga varelse- och verknings-séit &r frihet, tillhor det Psykologin att
inom manniskans allménna vasende sarskilja de olika bestamningar och formégenheter,
hvarigenom det fér henne blir mojligt att sdlunda vara och verka.”'® Under 1870-talet talas
det i s&val Sjberg — Klingbergs som Wikners |arobok om de tre sjal sformogenheterna. '

Under 1890-talet &terfinns talet om formogenheter fortfarande i de flesta larobocker.?®
Ocksa i forsta upplagan av Nordisk familjebok fran 1893, patermen "vilja’, aterspeglas synen
pa viljan som formogenhet. "Vilja, filos., den grundférmdgenhet hos menniskan, hvars
verksamhet karakteriseras af stréfvan efter frihet fran hinder for lifvet och efter makt ofver
alt, som kan utgéra medel och forutsattning for detta lif.” 2 Under 1890-talet tycks det bara
vara P. Linncranz (1894) som i sin l&robok aktivt tar avstdnd frén féormogenhetsbegreppet.®?
Som del i tredelningen utgor alltsa viljan en av tre grundférmogenheter. Fram till 1890-talet
har viljan liksom tredelningens Gvriga tva kategorier for det mesta uppfattats som
formogenheter i saval larobdcker som akademiska texter pa temana psykologi och vilja.
Dérefter borjar denna uppfattning dock sakteligen att ifragaséttas.

| Ljungkvists larobok fran 1911 talas det inte langre om formdogenheter. Tredelningen
handlar nu istéllet om funktioner. ” Psykologiens forema & menniskans medvetna funktioner.
| varje sddan finnes ett subjekt (= den varelse, som &ger funktionen) och ndgot fornummet, ett
fornimmelseinnehdll eler perceptum.”?® | Olof Johnssons fragmentariska |&robok frén 1913
talas det istéllet om foreteelser: "Den empiriska psykologien gar ut frén vissa faktiska
foreteelser, som var och en kan observera, namligen fornimmelser, kanslor o. s. v. och sluter
sig fran dem till en s, som foérnimmer, kanner o. s. v.”?** Johan Ambrosius talar i sin
l&robok fr8n 1915 om akter och yttringar.?® Om man gér vidare till 20-talet talas det om

yttringar och akter, har i Brandells larobok fran 1927: "Akterna kunna indelas i

97 Den enda l&robok i vilken talet om sjasférmdgenheter saknas & Sibberns (1827). Istéllet talas det om
grundyttringar eller grundakter. Reservationer far dock goras for att det ror sig om en 6verséttning fran danska.
Se: Sibbern (1827), s. 34.

198 Cleve (1854), s. 22.

19 gjgberg — Klingberg (1872), s. 13. Wikner (1873), s. 29.

2% Carlson — Steffen (1895), s. 24 f. Larsson (1896), s. 5 f. Rein (1898), s. 20 f. Arcadius, Carl O. (1899), Om
uppfostrans foremdl: Larobok i psykologi for seminarier och uppfostrare. Stockholm. S. 10 f. Schéele (1899), s.
9f.

201 Aberg (1893).

22| inncranz, P. (1894), Empirisk psykologi. Géteborg. S. 8.

203 | jungkvist (1911), s. 29.

20% Johnsson, Olof (1913), Empirisk psykologi. Skévde. s. 5.

25 Ambrosius, Johan (1915), Psykologi. Lund. S. 4 ff.
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kunskapsakter eller teoretiska akter, kansloakter och viljeakter.”?® Medan det talas om
yttringar, akter och funktioner anvands inte langre termen "formoégenhet”. Ett undantag for
detta ar artikeln pa ”vilja’ i andra upplagan av Nordisk familjebok dar Schéele talar om viljan
som formogenhet samt yttring. "Vilja, psyk., sadens formaga att genom sin riktning
&stadkomma férandringar i den inre och yttre verkligheten eller hindra sddana”®’ | andra
upplagans artikel pa "psykologi”, skriven 1915, alltsd sex ar tidigare, talar Schéele daremot
inte om gasformogenheter. Istéllet beskrivs tredelningens kategorier som foreteelser och
yttringar.

Psykologiens uppgift och metod. Som vetenskap har psykologien g att sysselsétta sig med
gadifvets foreteelser som rent enskilda och individuella, den eller den enskilda
manniskans fornimmelser, kanslor eller viljeyttringar vid ett visst enskildt tillfélle, utan att
soka lara kanna sjddlifvet, sidant det framtrader alltid och hos alla eller &tminstone hos en
grupp af individer.?®

| Westerlins larobok fran 1936 delas de olika sasforeteelserna in i teoretiska eller
kunskapsakter, kansloakter samt praktiska eller viljeakter.®® En si gott som identisk
indelning aterfinns i Landquists larobok fran 1940: " §aldlivets huvudformer. Man indelar de
psykiska foreteelsernai tre huvudgrupper: teoretiska akter, kansloakter och viljeakter.” ?° Har
& altsa ater talet om akter dominerande. En filosof, vars arbeten, pa grund av sin stora
omfattning, bor tillméatas speciell vikt & Einar Tegen. | hans Viljandet och dess forhallande
till jaget och aktiviteten fran 1928, diskuteras just viljan som akt. Hans hallning framkommer
i mer koncentrerad form i tredje upplagan av Nordisk familjebok pa termen "vilja”. Tegen tar
avstand fran idén om viljan som en sjasformogenhet, en uppfattning som sags vara av ddre
datum, samtidigt som han problematiserar aktivitetsbegreppet.

Viljandet & narmast detta psykiska. Ar det en aktivitet? | *aktivitetens begrepp ingér dels
tanken pa en process med utgangspunkt i 'sidlen’ galv, dels ocksa vissa egendomliga
kénslor av 'kraft’, "energi’ 0. s. v. som hdra intimt samman med ’jaget’ och just darfor
forespegla oss viljandet som ett ur jaget framspringande orsaksforhdllande, en
'jagkausalitet’. Men tanken pa framgdende ur jaget & ohdllbar, varfor aktivitetens begrepp
g kan anvandas fér beskrivning av det, som faktiskt féreligger, d& vi siga oss vilja.?*

Istéllet for att tala om viljan som en aktivitet lanserar Tegen en teori, dar forestéllningar och

kanslor helatiden ar del i viljeyttringen.

I viljandet maste alltid bade forestalIning och kénsloelement finnas. Det kan beskrivas som
en 'helhet’ av 1) en forestéllning om ett framtida objekt €. skeende (mél, medd dl.
handling), ’syftesmalsfornimmelsen’, ’handlingsforestaliningen’, och 2) vissa kéndor:

2% Brandell (1927), s. 69.
27 Schéele (1921).

208 Schéele (1915).

20 \Westerlin (1936), s. 11.
219 andquist (1940), s. 8.
21 Tegen (1934).
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"aktivitet’, 'spanning’, 'kraft’, 'stravan’, 'begar’, 'drift’, 'tendens’ etc., gemensamt kallade
viljekanslor.?
Tegen poangterar alltsa viljekansdorna bland vilka aktiviteten ingar. Kontextuellt sett intar han
en kritisk hallning till aktpsykologin &en om han galv ligger den néra.

Sammanfattningsvis visar kdllmaterialet pa en dvergang fran att ha talat om tredelningens
kategorier som férmogenheter till att tala om dem som yttringar, funktioner och aktiviteter.
Forandringen gar inte att knyta till en specifik tidpunkt. Inte heller motsager talet om
formogenheter, yttringar, funktioner och akter varandra. Istéllet forekommer dessa i flera
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texter sida vid sida.“° Snarare an att det ror ssig om en erséttning av begrepp fasades

formogenhetsbegreppet successivt ut ur den psykologiska diskursen. Flera kéllor bekréftar
detta. Har forst Schéele sa tidigt som 1895: "Men inom den nutida psykologien har denna
uppfattning [uppfattningen om galsformogenheter] kriticerats (af Herbartianerna,
positivisterna m. fl.) och nastan almént éfvergifvits.”** Att Schéele sialv g& mot strémmen
och tar stédlning for formdgenhetsbegreppet & sedan en annan sak. Ytterligare en indikator
for den skedda forandringen utgors av Lanquists Viljan fran 1908 dér uppfattningen om viljan

som gjalsformogenhet kommenteras pa foljande satt:

Viljan ingen ' galsformogenhet’. Hvilka motstridande &sikter moderna filosofer an eljes ma
hysa om viljan — i ett komma de dock &fverens, namligen i att utddma viljan som en
sarskild mystisk 'formogenhet’, ett frén det ofriga individuella lifvet 16st vasen, som
stréfvade ofver de enskilda sjl syttringarna och likt en Deus ex machina pl6tsligt slogo ned
bland dem féréndrande den enskilda scenen eller hela dramat. Denna psykologiska
viljemytologi & gemensam for det populéra, det skolastiska och 6fver hufvud det &ldre
betraktel seséttet af gadlifvet, och i allménhet ha indeterministerna, som mena, att ’viljan’
beslutar sig oberoende af motiven, &minstone g alldeles 'nédgad’, gjort sig mer skyldiga
dartill &n deterministerna.

Om man tar Landquist pa orden horde, 1908, idén om viljan som en sjasformogenhet till det
forgangna. Intressant nog utgor Schéele den ende jag funnit, som fortfarande i borjan av 20-
talet, pa ett liknande sitt som han gjorde redan 1895, forsvarar synen pa viljans som
gésformdgenhet:

Den harmed antydda uppfattningen af viljan sdsom en sjalfstandig 5a skraft, hvars yttringar
a&o ndgot fran fornimmelser (forestdllningar, tankar) och kénslor sarskiljbart,
ofverensstammer icke med de asikter, som omfattas av flertalet nutida psykologer. L edda af
det ensidiga forkastandet af begreppet 5alsforméga och paverkade af tidens deterministiska
riktning, stka de fleste nutida psykologer pa ett eller annat sétt reducera viljeyttringarnatill
nagon af de ofriga hufvudarterna af sjdsfunktioner. Antingen antages viljan endast vara
den fornimmelse af aktivitet, som &foljer vissa rorelser, den for tillfalet starkaste
forestallningen om négot framtida eller ett affektférlopp, som utlésesi rorelser.?'

%12 Tegen (1934).

13T ex. Larsson (1896), s. 5f. Sjoberg — Klingberg (1872), s. 13. Schéele (1899), s. 9.
24 Schéele (1895a), s. 7.

5| andquist (1908), s. 4.

216 Schéele (1921).
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Vid en jamforelse mellan Landquist och Schéele géar det att gora vissa intressanta iakttagel ser.
Begreppet gélsformogenhet & enligt Landquist obrukbart just darfér att det utgor ett
metafysiskt antagande som star skilt frén den konkreta verkligheten och, underforstétt, darfor
inte hor vetenskapen till. Schéeles forsvarsposition bygger daremot just pa att upprétthdlla
begreppet gésformogenhet som galvstéandig gélskraft. Mot g sformbgenheten viljan,
garanten for subjektets autonomi, star tidens deterministiska riktning som ocksa innebér en
reduktion av viljebegreppet.

Spanningsforhallandet mellan de tva textpassagerna ovan utgor ett exempel pa
viljebegreppets empirisering. Nagon egentlig debatt for och emot formdgenhetsbegreppet
tycks dock inte ha forekommit i Sverige. Annars hade en sadan utgjort ett perfekt kalmaterial
for att understka tesen viljebegreppets empirisering. Istallet karaktéariseras Gvergangen av att
forfattare langsamt och i all tysthet Gvertygas om att viljan som akt &r en betydligt rimligare
standpunkt &n viljan som formogenhet. Ett exempel pa denna tysta dvergang askadliggors
genom en jamforelse av forsta upplagan av Larssons larobok i psykologi fran 1896 och senare
upplagor. 1896 talas det forvisso om akter, men dessa ar i sin tur funktioner av férmagor. "De
psykiska akterna maste motsvaras af en formaga, af hvilken de &ro funktioner.”#’ | tredje

upplagan fran 1910 tonas talet om formogenheter ned:

Hér har talats om dessa psykiska foreteelser sdsom akter. Man kan ocksa tala om dem som
forméagor, gasformogenheter, t.ex. kunskapsformdgan. Stundom har man sett den
meningen uttalad, att man genom att anvanda ordet formaga (liksom ordet §al) gor sig
skyldig till det metafysiska antagandet, att forstandet, viljan etc. dro vasenden, substanser.
En sadan betydelse behdver man ingalunda lagga in i dylika uttryck; vi anvanda dem har
blott for att under dem sammanfatta vissa grupper av psykiska fenomen och lamna &
filosofien i det hela att behandla frégan om vad som finns bakom fenomenen. 2

| sunde upplagans gétte tryckning, omarbetad av Nyman, har nedre delen av citatet

omformats vilket resulterar i ytterligare distansering fran formogenhetsbegreppet:

Man kan ocksa tala om de psykiska foreteel serna som formagor, §asférmogenheter, t. ex.
kunskapsférmagan. Stundom har man sett den meningen uttalad, att man genom att
anvanda ordet forméaga (liksom ordet §al) gor sig skyldig till det spekulativa, metafysiska
antagandet, att forstdndet, viljan etc. &o vasenden, substanser. Hela den férdldrade
uppfattning, som blivit betecknad som " formogenhetspsykologi”, forde faktiskt pa sadant
sitt véra gadiga yttringar tillbaka pa ett antal av varandra oberoende ”formdgenheter”
eller "formagor”. Darigenom vanns likvisst ingen verklig forklaring, p& sin h6jd en mer
eller mindre tillfalig indelning av gasforeteelserna. Déarjamte forbisags sjava enheten i
medvetenhetslivet.”

Aven om Nyman omarbetat sjunde upplagan sker férandringen i samma riktning som tidigare.

Snarare &n att hanvisatill dvergripande férandringar i Larssons filosofiska positionering eller

27| arsson (1896), s. 6.
218 | arsson, Hans (1910), Psykologi. 3e uppl. Stockholm. S. 2.
29| arsson (1959), s. 7.
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Nymans involvering i sjunde upplagan, ror det sig om en tyst 6vergang dar det gradvis
framstar som allt mer orimligt och rent av olampligt att tala om sjal sformogenheter. Samtidigt
framstar en gransdragning mellan psykol ogiska och filosofiska fragor som 6nskvard. Om man
skall tro Landquist skedde denna forandring dock pa bred front eftersom i stort sett samtliga
"psykologer” redan 1908 var 6verens om att viljan inte utgor ndgon sja sformégenhet.

Det har ovan argumenterats for en empirisering av tredelningen och viljebegreppet. |
nastfdljande avsnitt kompletteras denna bild genom att tredelningen och viljebegreppet sétts i
relation till forandringar av synen pa psykologin som vetenskap, forandringar som fortydligar
tendensen till empirisering.

Psykologin som vetenskap

Den mest allmanna definitionen av psykologin har i larobdckerna forandras forvanansvart lite
Over tid. 1823 definierar Enberg psykologin som ”[l]&ran om sdlens krafter och verkningar,
samt sjdlens och kroppens 6msesidiga inflytande p& varandra”?® 1899 definierar Schéele
psykologin som "[...] vetenskapen om sidlen och saldlifvet hos manniskan.”?* 1940
framh&ler Landquist psykologin som "vetenskapen om sjaslivet”.”? Samma definition
anvander Egidius 1967 och i Levanders larobok fran 1993 kan man 1asa; " Psykologi betyder
fr&n borjan '1&ran om sjdlen’ och den betydelsen har i princip sttt sig fram till idag.” % Aven
om det finns en viss tendens under 1800-talet att med psykologi forsta laran om
manniskogalens natur liksom det under speciellt 1950-talet ofta talas om psykologi som
vetenskapen om manniskans beteende, sa &r det ddende hur sma forandringarna &r.

Om nivan ovan kan forstds som den allra allménnaste uppfattningen om vad psykologin ar
divergerar uppfattningarna betydligt mer nér det géller vad psykologin gér samt hur den gor
detta, det vill siga psykologins studieobjekt och metod. Danziger framhaller att psykologin
redan tidigt praglades av brist pa konsensus néar det gallde vilka teorier som skulle goras till
utgangspunkt. Darfor blev det allt viktigare att kunna enas kring metodfragan for att pa sa sétt
garantera psykologin vetenskaplig status.®* | féljande avsnitt kommer uppfattningen om
psykologins metod att st i fokus. Samtidigt flyter denna fragai hog grad samman bade med
vad psykologin ar och vad den har som sitt studieobjekt.

220 Enberg (1823), s. 1.

2! Schéele (1899), s. 1.

22| andquist (1940), s. 1.
223 |evander (1993), s. 9.
4 Danziger (2002), s. 152.
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Det &r relevant att stélla uppfattningen om att psykologin som vetenskap vaxte fram forst
under senare delen av 1800-talet, mot det faktum att psykologilérobocker utgavs i Sverige
redan fran tidigt 1800-tal. Den vetenskapliga psykologins framvéaxt i Tyskland under 1860-
och 1870-talet fick, att doma av larobdckerna, inte sin reception i Sverige forran pa 1890-
talet. | synnerhet pekar det storaantal larobdcker i psykologi som utkom decenniet 1890, samt
de dari forekommande referenserna pd detta. A ena sidan framstdr 1890-talets vég av
larobocker i psykologi, inspirerade av kontinentala forlagor, som startpunkten for en mer
omfattande, psykologisk diskurs. A andra sidan pekar blotta faktumet, att det dessférinnan
fanns en rad larobocker, pa att det redan tidigare existerade en relativt homogen psykol ogisk
diskurs. Varfér skulle det annars finnas separata larobocker i psykologi? For att nérma mig
den for analysdelen Gvergripande fragan om empirisering kommer jag héar nedan att stélla
metodfrégan i centrum. Ar det mojligt att viaframstaIningar av psykol ogiamnets metod spéra
en successiv empirisering?

Det & pa sétt och vis talande att det i de flesta larobocker under 1800-talets tva forsta
tredjedelar saknas metoddiskussioner. Endast i tva larobtcker omnamns metoden explicit.

Dessa ér Trana (1843) och Cleve (1854), hér forst Trana:

Da alltsa Psychologien & en empirisk vetenskap, sa kan Methoden for uppstallandet af dess
syften icke vara nagon annan, an den analytiska eller regressiva, hvilken & gemensam for
al naturforskning. Psychologen méste altsa borja med aktgifvelse pa den individuela
foreteelsen af menniskogalen, for att derifrén, genom de enskilda rénens jamforelse och
genom abstraherande forstandsverksamhet, uppstiga till begreppet af menniskosialens
grundform och till de allménnalagarne for dess forrattningar.

Att psykologin omndmns som en empirisk vetenskap gor Tranas larobok till ett undantag.
Samtidigt far inneborden av ”"empirisk” inte dvertolkas. Att psykologin i grunden utgdr en
erfarenhetsvetenskap hindrar inte att ” manniskogaens grundform” och dess allmanna lagar
skall n&s genom " abstraherande forstandsverksamhet” . Tranas begrepp for empirisk vetenskap
ar, som vi snart skall se, ndgot helt annat &n vad som skulle komma kring sekel skiftet. En for
1800-talets idealistiska psykologilarobocker mer typisk hallning kommer till uttryck hos

Cleve:

Psykologins metod eller vetenskapliga behandlingssitt bestammes af dess i foregéende §
angifna uppgift. Ty att andens varelsesétt verkligen & frihet, kan endast derigenom
adagalaggas, att de mennisko-sjdens egenskaper och formdgenheter, som genom inre och
yttre erfarenheter gifva sig till kénna, hanforas till detta begrepp samt visas vara lika
nédvandiga som tillréckliga vilkor for dess férverkligande.?®

Héar ar det den for 1800-talsidealismen sa typiska begreppsanalytiska metoden som kommer
till uttryck. Den idedlistiska begreppsutredning som praglar bade hegelianska och

2% Trana (1843), s. 10.
26 Cleve (1854), s. 24.
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bostromianska larobocker var till och med under sin tid erként svarbegriplig. T.ex.
karakteriserades Ribbings larobok av en student som "ett monstrum av obegriplighet”.?’
Sannolikt var det ocksa detta som 1890-talets generation psykologiintresserade filosofer
upplevde som metafysik och bristande forankring i den empiriska verkligheten.

Sammanfattningsvis saknas alltsd metoddiskussioner i flertalet av 1800-talets idealistiskt
praglade larobocker. Nar ta om metod forekommer skall den dock forstds som
begreppsanalytisk. Nagot intresse for empiriska fragestallningar visas pa det stora hela inte.
Pa fragan varfor det 6ver huvud taget producerades larobocker i psykologi vid denna tid har
jag inte funnit ndgot mer tillfredstéllande svar &@n att konventionen sa krévde, en forklaring
som dock inte klargér speciellt mycket.

Om man ser till den filosofiska scenen i Sverige var det i forsta hand lundafilosofer som
fick upp Ogonen for den empiriska psykologin. Samtidigt framhdller Nordin att intresset
vaknade redan tidigare, hos den yngre generationen bostromianer under 1870-talet.?® Hos
filosofer horande till den sa kallade Uppsalaskolan, som under 1900-talets forsta sekel trangde
undan bostrémianismen i Uppsala, forblev intresset svalt. Nar det géller viljebegreppet och
tredelningen har det redan visats att dessa problemkomplex i viss utstrackning éverbryggde
klyftan mellan olika skolbildningar. Exempelvis géller detta talet om gjalsférmogenheter samt
viljebegreppets koppling till problemet viljans frihet. Om man ser till metoden finns det dock
fog for att dra en ganska skarp skiljelinje mellan de idealistiskt préglade |arobtckerna och de
som kom senare. Ur ett sddant perspektiv kan manga av 1890-talets larobocker ses som en
reaktion mot idealismens begreppsutredningar vilka ofta uppfattades som metafysiska och
ovetenskapliga. Denna reaktion kom inte bara fran oppositionella filosofiska riktningar utan
restes ocksa av de reformerta bostromianer som sakteligen bdrjade vanda sig fran den
bostromska filosofin.

Jag har tidigare framhallit Danzigers tes om att ett for psykologin viktigt sétt att forsakra sig
vetenskaplig status 13g i tillforskansandet av en nagorlunda enhetlig metod. De larobtcker
som kom kring sekelskiftet var otvivelaktigt influerade av den empiriska psykologin som
utvecklats pa internationellt hall. | empiriseringen s& som den gor sig gélande i larobocker
fran 1890-talet och framdt & vikten som laggs vid metoden intimt sammanflatad med
betonandet av psykologin som empirisk vetenskap samt dess sléktskap med naturvetenskapen.
En for tiden vanlig uppdelning ligger i dtskillnaden mellan rationell och empirisk psykologi.

27 Njlsson (1978), s. 94.
%28 Dessa var som jag namnt tidigare Karl Reinhold Geijer, Lawrence Heap Aberg, Frans von Schéele och Vitalis
Norstrom. Nordin (1981), ss. 126-148. Se ocksa: Nilsson (1978), s. 101.
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Dikotomin &erfinns i flertalet larobocker fran sekelskiftet 1900, men ocksa redan 1889 i

forsta upplagan av Nordisk familjebok.

1. Den filosofiska 1. rationella psykologien har till direkt uppgift att framtréanga till gelfva
det egentliga vasendet hos menniskan och ur detta férklara hennes mer tillfalliga
(fenomenella) sida, och den bibehdller denna sin karakter sa langt, som den med afseende
pa hvarje sarskild yttring af sjaldlifvet gor begripligt huru den kan vara en uppenbarelse af
vasendet. [---] 2. Den empiriska 1. experimentella psykologien dter gor € till sin uppgift att
framtranga till menniskans vasende, utan inskranker sig till att géra reda for det faktiskt
forefintliga galdifvets lagar och verkningssétt, dervid betjenande sig af experiment och
erfarenhet. Denna & en jamforelsevis ung vetenskap, men forskningar af sadan art
bedrifvas f. n. med ifver och framgang af utmérkta vetenskapsman, i synnerhet i England
och Tyskland (Spencer, Wundt m. fl.).?

Ytterligare ett exempel pa samma uppdelning finns 1896 i L arssons | &robok:

Psykologien har behandlats dels rationellt, dels empiriskt. Den rationella psykologien utgar
fran en redan vunnen alman vérldsdsikt och darmed sammanhangande bestamning af
gédlens vasen samt hérleder deraf géens formdgenheter och funktioner. Den empiriska
psykologien — hvilken har skall framstdllas — utgdr fran iakttagelsen af de sarskilda
psykiska foreteelserna och afser att beskrifva, ordna och angifva lagarna for dessa
foreteel ser &fvensom att sluta sig till dessas forutséttningar, sa langt iakttagna fakta harvid
gifvaledning.”°

Vad som & sldende med flertalet larobocker & den exkluderande roll som dikotomin
rationell-empirisk uppfyller. Som Larsson framhdller ovan & det med den empiriska
psykologin han amnar befatta sig. | detta & han inte ensam. | de larobdcker dér dikotomin
anvands fyller den en avgrénsande funktion; larobockerna befattar sig inte med den rationella
psykologin.?*

Som Schnadelbach framhaller skedde en empirisering av det vetenskapliga féltet i stort
under 1800-talet.>? Att lagga an pa epitetet "empirisk” medférde en hogre vetenskaplig
status. Ytterligare vetenskaplig status medférde besittandet av en metod utformad efter
naturvetenskaplig forebild. De metoder som framhdlls inom den empiriska psykologin &r dels
introspektionen eller galviakttagelsen, dels den experimentella metoden. Ibland, som hos
Larsson kompletteras introspektionen av iakttagelsen av andras sjaldiv.>® Ofta betonas
nérheten till de mer renodlat empiriska vetenskaperna som hédr i Schéeles larobok:
"Psykologien & en empirisk vetenskap och har sdlunda i allménhet samma metod som de

ofriga empiriska vetenskaperna”?** Ett & tidigare framhéls av Rein den experimentella

2 Aberg (1889).

20| arsson (1896), s. 2.

2! Se har: Linncranz (1894), s. 2. Carlson — Steffen (1895), Forord. Tendensen & att den rationella psykologin
antingen fyller en negativ funktion i egenskap av att utgdra det som den empiriska psykologin inte sysslar med
eller att den helt enkelt & exkluderad genom att det redan frén borjan framhdlls att psykologin & en empirisk
vetenskap. Se exempelvis: Rein (1898), s. 4. Schéele (1899), s. 2. Ljungkvist (1911), Forord.

%2 Schnédel bach (1999), ss. 108-114.

233 |_arsson (1896), s. 3.

24 Schéele (1899), s. 1.
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psykologins sl aktskap med naturvetenskapen: " Psykologien anvander sdsom hjelpmedel andra
vetenskaper, framfor allt fysiologin eller vetenskapen om det organiska lifvet. Till utredning
af &skilliga sadlifvet rorande omstandigheter kunna experimenter med fordel anvandas.” %%
Som Danziger framhaler besannades inte Wundts férhoppningar om att psykologin skulle
fortsdtta att befruktas av filosofin. Istéllet skedde ett successivt narmande & det
naturvetenskapliga hallet. | larobocker och uppsagsverksartiklar aterspeglas denna process
under hela forsta delen av 1900-talet. Uppdelningen empirisk-rationell kvarstér under seklets
forsta decennier, men det gar ocksa tydligt att se hur den ofta fyllde en enbart negativ
funktion. 1925 avfardas den rationella psykologin av Ahlberg pa kanske basta mojliga sétt,

namligen som nagot hérande det forgangnatill:

Psykologisk forskning har bedrivits sedan vetenskapens begynnelse, som i vasterlandet kan
dateras frén grekerna. Men det har antingen varit rent tillfaliga ron, som antecknats och
samlats, eller ock har uppfattningen om det sdsliga bestamts av nagon filosofisk
grundaskadning (metafysisk eller 'rationell’ psykologi). Till en metodisk, helt och hallet pa
erfarenheten grundad vetenskap, systematiskt bedriven pa experimentell vag har
psykologien férst under senare halften av 1800-talet utvecklat sig.>®

Tva & senare kommenterar Brandell uppdelningen empirisk-rationell pa foljande vis: "1 véra
dagar & emellertid psykologien si gott som uteslutande empirisk, d. v. s. grundad pa
erfarenhet.” %" Under 1900-talets forsta halft utmonstras den rationella psykologin gradvis ur
den psykologiska diskursen. Som visats i analysdel tva fortsitter psykologin, sa lange
tredelningen kvarstar, att anknyta till vad som kan betraktas som filosofiska problem, inte
minst galer detta viljebegreppet och dess forhdllande till problemet viljans frihet. | viss
utstréckning kan forskjutningen av den rationella psykologin ses som en uppgorelse med och
avgransning fran filosofin. Ett exempel pa detta framkommer i andra upplagan av Nordisk
familjebok dér Schéele knyter problemet viljans frihet till just den filosofiska psykologin.
"Till denna filosofiska psykologi htra ocksa sddana fragor som den om viljans frihet, om den
psykiska kausaliteten 0. s. v.”*® Samtidigt har analysdel tva visat att de fil osofiska problemen
snarare an att de utménstras ur den psykologiska diskursen under férsta delen av 1900-talet,
ges en ny sorts svar via den nu empiriska psykologin.

Parallellt med forloppet dar psykologin blir till empirisk psykologi sker ocksa en gradvis
differentiering inom den empiriska psykologin savt. Denna process som pa manga sitt var
problematisk for psykologins identitetsskapande tog sig uttryck delsi ett okat antal metoder,
delsi ett 6kat antal inriktningar eller skolbildningar. Som framkommit i analysdel ett var det

% Rein (1899), s. 3.

2% Ahlberg (1925), s. 17 f.
27 Brandell (1927), s. 11 f.
%8 Schéele (1915).
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forst efter 1950 som psykologins differentiering kom att bli styrande for larobdckernas
disposition. Samma sak géller 6kningen av antalet metoder, en process som dock tycks ha
skett mer successivt. Fran det att psykologin kretsat kring introspektion och experimentell
metod utvidgas dessa falt gradvis till att omfatta fallstudier, intervjuer, statistisk analys, olika
former av experiment m.fl.?*° Kanske & det symptomatiskt att nutida forskning om
psykologins historia problematiserat tidigare uppfattningar om psykologin som en enhetlig
vetenskap och istéllet sett den som ett forskningsfalt. | exempelvis Egidius larobok fran 1993
bér inledningskapitlet rubriken Den splittrade psykologin. Samtidigt som psykologin gradvis
formats till en empirisk vetenskap genom olika diskursiva identitetsmarkorer som t.ex.
exklusionen av den rationella psykologin tycks dess hastiga tillvaxtprocess ha lett till nya

identitetsproblem.

Sammanfattande diskussion

Som framhdllits i bakgrunden innebar 1800-talets scientism att alt fler discipliner skulle
omformas till vetenskaper modellerade med naturvetenskapen som ideal. Saval filosofi som
psykologi tvingades att pa nagot sétt forhalla sig till denna forandring. Som Schnadel bach och
Heidegren visat gjordes en rad anpassningsforsok fran filosofiskt hall. Gemensamt for dessa
& avstandstagandet fran den idedlistiska filosofin samt ofta en darmed sammanhangande
skepsis mot metafysiska fragor och tankesystem. Kanske skulle man kunna séga att hela den
filosofiska diskursen generellt sett ndrmat sig det lanserade idealet om vetenskaplighet, aven
om detta skett genom ett antal olika strategier. Inom den psykologiska diskursen forefaller
det, som Danziger visat, tamligen klart att den naturvetenskapliga modellen antogs som
forebild. Foljden blev att psykologin, med starka rétter i fysiologin, lanserades som
experimentell psykologi, samt att en allt starkare skiljelinje drogs mellan psykologi och
filosofi.

En av undersokningens huvudtankar & att viljebegreppet gar att studera som ett
spanningsforhallande mellan den filosofiska och den psykologiska diskursen. Genom att vara
relaterat till klassiskt filosofiska fragor som t.ex. viljans frihet har viljebegreppet en viktig
position inom den filosofiska diskursen. Genom att utgora en central komponent i forsoket att
presentera en koherent teori om det méanskliga psyket har det samtidigt en lika viktig position
inom den psykologiska diskursen. Den psykologiska diskursens successiva |6sgorande fran

den filosofiska, i samband med den akademiska psykologins framvaxt, borde innebéra att

% Sandstrém (1954), s. 16 ff. Nordland (1972), ss. 29-49.
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viljebegreppet avskalas sitt filosofiska meningsinnehdll for att pa sd sdtt anpassas till den
akademiska psykologins diskurs. Svarigheten ligger emellertid i att visa att viljebegreppets
forandring & en del av psykologins empirisering eftersom den ocksa kan forstas som en del i
den anpassningsprocess som ocksa den fil osofiska diskursen genomgar.

| foreliggande analysdel har hypotesen om empirisering undersokts fran tva olika vinklar.
Uppfattningen av vad psykologin &r for en vetenskap har pa ett ytligt plan forandrats
forvanansvart lite sedan 1800-talets borjan; psykologin &r laran eller vetenskapen om det
manskliga galdlivet. Vid ett nedslag i vad psykologin gor samt hur den gor det gar det dock
att spara en tydlig empiriseringstendens. Under de tva forsta tredjedelarna av 1800-talet ar
fragan om psykologins metod antingen helt franvarande eller forstadd inom ramarna for den
idealistiska filosofin. Fran 1890-talet och framét blir den dock en central fraga samtidigt som
den blir identitetskonstituerande for vad som blir den empiriska psykologin. Tillférskansandet
av en eller flera metoder blir, enligt Danziger, viktig i avgransandet mot andra vetenskaper. |
denna avgrénsning ingick det ett successivt exkluderande av den rationella psykologin, dvs.
ett avstandstagande fran filosofin. Kritiken av det metafysiska formdgenhetsbegreppet skall
forstds som del i samma process som distanserandet fran den rationella psykologin. Varfor
kvarstar uppdelningen rationell-, empirisk psykologi sa pass lange i l1arobockerna trots att den
endast tjénar ett negativt syfte, namligen att tala om vad den empiriska psykologin inte &gnar
sig a? Ett svar pa denna fraga ar att uppdelningen rationell-empirisk fér den nya psykologin
fungerar som identitetsforstarkande diskursiv formation langt efter att den forlorat sitt
innehdllsliga syfte. Forst nér nya problem uppstod, som det att den empiriska psykologin blev
altfor stor och splittrad, andrades fokus vilket gjorde att uppdelningen rationell-empirisk nu
helt forlorade sin funktion.

Aven om det gér att konstatera en empirisering av viljebegreppet kvarstér frégan om dess
koppling till den framvaxande akademiska, filosofiska diskursen. Svaret pa den fragan maste
bli att det & ena sidan finns en sdan koppling, men att forandringen av viljebegreppet ocksa
maste forstds utifran den Overgripande omvandlingen av den filosofiska diskursen.
Formogenhetsbegreppets bortfall liksom den funktion som distinktionen rationell-empirisk
fyller, utgor sidor av samma process, namligen den omvandling av det vetenskapliga faltet
som under senare delen av 1800-talet vackte gensvar i savdl den filosofiska som den
psykologiska diskursen. Detta & en komplex process som involverar en rad olika reaktioner
och strategier bland vilka det inte entydigt g&r att havda aftt det uteslutande & den
psykologiska diskursens |osgorande fran den filosofiska som framtvingat forandringar av
viljebegreppet och tredelningen.
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SAMMANFATTANDE SLUTDISKUSSION

Syftet med féljande undersbkning & att genom en studie av viljebegreppet och dess
diskursiva néarkontext, fran borjan av 1800-talet fram till mitten av 1900-talet, belysa
forandringar som hjalper oss att forstd viktiga aspekter av psykologins framvaxt som
akademisk vetenskap i Sverige. Det mer dvergripande syftet har specificeratsi tva delsyften.
Det forsta & att undersoka viljebegreppets forandring fran borjan av 1800-talet fram till
mitten av 1900-talet. Det andra delsyftet & att sdtta denna forandring i relation till
spanningsforhdllanden mellan den filosofiska och den psykologiska diskursen,
spanningsforhdllanden som foregar och hjalper oss att forsta psykologins framvaxt som
gavstandig akademisk disciplin. Undersokningens avgransning & dels geografisk; den
undersoker endast Sverige, dels kronologisk; den undersoker primért tiden fran tidigt 1800-
tal, da de forsta larobtckerna i psykologi publicerades, fram till mitten av 1900-talet, da
psykologin etablerades som gavstandig akademisk disciplini Sverige.

Den teoretiska utgangspunkten ligger i den tidige Foucaults diskursanalys, sa som den
kommer till uttryck i framfér alt The Archaeology of Knowledge. Dennes diskursbegrepp har
dock modifierats for att battre forma |6sa de for undersokningen aktuella fragorna och
problemen. Fore 1948 fanns psykologin i Sverige inte som en gavstandig, akademisk
disciplin. Daremot talades det sedan |ange om psyket och om psykologi. Diskursbegreppet har
i foreliggande undersokning betydelsen talet om. Sdledes laborerar uppsatsen med den
filosofiska diskursen och den psykologiska diskursen som talet om filosofi respektive talet om
psyket/psykologi. Vidare har begreppet diskursiv formation lanats av Foucault och givits
betydelsen ett antal interrelaterade begrepp. Viljebegreppets diskursiva nérkontext, det vill
saga tredelningen eller uppdelningen i tankande, kansla och vilja & ett exempel pa en
diskursiv formation.

Det aktuella materialet & av tre typer; larobocker i psykologi, uppslagsverksartiklar pa
termerna "vilja’, " determinism” "frihet” och "psykologi” samt akademiska texter pa temana
vilja och psykologi. Det for undersbkningen mest centrala materialet utgors av svenska
|arobocker, dar samtliga fran tiden 1800-1950 undersoks.

Forsta delsyftet; understkningen av viljebegreppets forandring fran borjan av 1800-talet
fram till mitten av 1900-talet, visar viktiga resultat. Under hela perioden, fram till 1940 ingick
viljebegreppet i tredelningen av det manskliga psyket, det vill sdga uppdelningen i tankande,
kansla och vilja. | saval larobdcker som uppslagsverksartiklar och akademiska texter
genomsyrar denna uppdelning talet om psyket. | flertalet larobtcker och en betydande del
akademiska texter intog tredelningen dessutom en sa central roll att den gjordes till
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utgangspunkt for sava texternas disposition. Efter 1940 fasas tredelningen som diskursiv
formation pa mycket kort tid ut ur den psykol ogiska diskursen.

Andra delsyftet var att sitta denna forandring i relation till spanningsforhalanden inom den
filosofiska diskursen, aternativt mellan den filosofiska och den psykologiska diskursen,
spanningsforhdllanden som foregar och hjalper oss att forsta psykologins framvaxt som
géavstandig akademisk disciplin. De namnda ”spanningsforhdllandena’ skall forstds mot
bakgrund av en viss historisk kontext. Under 1800-talet fram till seklets slut fick olika former
av scientism, med positivismen i spetsen, ett alt starkare faste. Alltfler fragor skulle besvaras
"vetenskapligt” och pa ala omréden déar det dver huvud taget var méjligt skulle vetande
omvandlastill "vetenskaper”. For att kunna atnjuta status av vetenskap var det centralt att ha
en empiri och en systematisk metod. V etenskaper blev synonymt med erfarenhetsvetenskaper,
vilka kravde systematiskt, metodiskt studium. Denna overgripande omvandling av det
vetenskapliga féltet framkallade en rad reaktioner fran savél filosofin som den internationel It
framvéaxande psykologin. Inom filosofin togs allt mer avstand fran den idedlistiska
traditionen. Samtidigt blev den, i framfor allt Tyskland, framvéaxande psykologin till
experimentell psykologi, modellerad efter naturvetenskapen som ideal. | det tal som préglar
dessa omvandlingsprocesser dterkommer en kritik av idealistisk och metafysisk filosofi
samtidigt som erfarenheten uppvérderas. | forhdllande till denna utveckling kan
viljebegreppet studeras som ett diskursivt spanningsforhdllande. Genom sin forankring i
klassiska filosofiska frégor som viljans frihet har viljebegreppet en central plats i den
filosofiska diskursen. Samtidigt har viljebegreppet genom att ingd i tredelningen, som utgor
en komplex modell av det manskliga psyket, ocksa en viktig plats inom den psykologiska
diskursen. A ena sidan & det sjavklart att viljan utgor en viktig del av psykologin. A andra
sidan far den framvéaxande akademiska psykologin problem med viljebegreppets filosofiska
meningsinnehdll eftersom det svarligen later sig kombineras med idealet om en empirisk
psykologi. En utgangshypotes vad géller det andra delsyftet & att viljebegreppet borde
genomga en successiv empirisering dar det avskalas sitt filosofiska meningsinnehall for att pa
sA sitt anpassas till den framvaxande akademiska psykologins diskurs. Viljebegreppet
fungerar darfor som en lins genom vilken man kan studera problem som den framvéaxande
akademiska psykologin stélls infor.

| ett forsta steg studeras viljebegreppets koppling till den filosofiska diskursen genom att
fokusera problemet Vviljans frihet. Forvantningen & att viljebegreppet, som en av
tredel ningens kategorier, avskalas sitt filosofiska meningsinnehall for att anpassas till de krav

pa empirisering som stélldes inom den successivt framvéxande akademiska psykologins
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diskurs. Istéllet for ett avstandstagande fran problemet viljans frihet, flatades det psykologiska
talet in i viljebegreppet pa sa sétt att det mojliggjorde en ny sorts, mer trovardiga, svar pa
frdgan om viljans frihet. Vid tiden kring sekelskiftet var det psykologiska talet om viljan
intensivt sysselsatt med fragan om viljans frihet. Vad som hander sedan, kring 1950, &r att
problemet viljans frihet atergar till att bli ett mer renodlat filosofiskt problem. Psykologiska
teorier om viljan fasas ut ur den filosofiska diskursen samtidigt som viljebegreppet inom den
akademiska psykologins diskurs, ersétts med begreppet motivation.

| ett andra steg analyseras tredelningens och viljebegreppets koppling till den psykologiska
diskursen genom att undersobka en eventuell empirisering av tredelningen som den kognitiva
modellen av psyket i vilken viljan ingdr. En pétaglig forandring av viljebegreppet och
tredelningen i sin helhet utgdrs av formodgenhetsbegreppets forsvinnande vid tiden kring
sekelskiftet. Fran att de flesta kdllor fore sekelskiftet har talat om viljan och tredelningens
ovriga kategorier som formogenheter dverges denna idé gradvis for att i borjan av 1900-talet
varai det narmaste borta. Vad som aterstar &r istéllet talet om viljan och tredelningen i termer
av akter, funktioner och foreteelser, begrepp som & betydligt mer kompatibla med
empiriseringen av den psykologiska diskursen. Dock bor tolkningen av viljebegreppets
forandring nyanseras. Som vi sett framtvingade omvandlingen av det vetenskapliga faltet
forandring inom saval den filosofiska som den psykologiska diskursen. Empiriseringen av
viljebegreppet ar en foljd av bada dessa diskursers forandring och kan inte uteslutande knytas
till den ena eller andra. Stodjer resultaten hypotesen att viljebegreppet anpassas till och
slutligen ges en platsi den akademiska psykologins diskurs? Fragan maste besvaras nekande.
Empiriseringen récker inte till for att ge viljebegreppet en plats i den akademiska psykologins
diskurs. Sannolikt forblir det altfor starkt kopplat till metafysiska och etiska fragor. Istéllet
ersatts detta inom den akademiska psykol ogin med motivationsbegreppet.

A ena sidan argumenteras det for att viljan forblir kopplad till filosofiska fragor anda fram
till 1940-talet. A andra sidan pévisas en empirisering av viljebegreppet. Utgor detta en
paradox? Nej, sa ar inte fallet. Istéllet ror det sig om tvanivaer. Fran och med 1890-tal sker en
psykologisering av viljebegreppet som ocksa innebar en empirisering av detsamma. Viljan
diskuteras allt mer i psykologiska termer. Denna forandring av diskursen skall forstas som en
reaktion pa den mer dvergripande omdaningen av det vetenskapliga féltet. Forandringen av
det filosofiska och det psykologiska talet sker hér pa en relativt ytlig niva, som svar pade nya
krav som stélls. Kritiken av metafysik och idealism samt uppvéarderandet av erfarenheten skall
hér forstas som bitvis retoriska figurer, verksamma i denna diskursiva omvandlingsprocess.
Vad som visas i analysen av viljebegreppets fortsatta koppling till filosofiska fragor & dock
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att viljebegreppet, under denna niva, pa ett djupare plan forblir kopplat till filosofiska fragor.
Istallet for att dessa fragor Gverges erbjuder psykologiseringen och empiriseringen en ny sorts
mer acceptabla svar pa fragan om viljans frihet. Som diskurs tycks den filosofiska vara
sarpréglad i det att den saknar empiri, almant accepterad metod och avgransningsbara
studieobjekt. Istéllet tycks den karaktdriseras av att utgora olika svar pa ett anta
aterkommande, filosofiska frégor. For den som anammar det filosofiska talet kommer ocksa
dessa fragor att gora sig gallande som viktiga eller rent av nédvandiga att stélla.

Den mest sannolika férklaringen till tredelningens och viljebegreppets bortfall ur den
psykologiska diskursen & att fordndringen hanger samman med psykologins
ingtitutionalisering. Forst nér psykologin blir en egen akademisk disciplin i vars
utbildningssystem det dras en skarp grans mellan filosofiska och experimentélla,
psykologiska fragor, kommer filosofiska fragor att upphora att gora sig gélande. Pa en
institutionell niva forefaller detta i allra hogsta grad vara fallet idag da psykologin inte ens
tillhdr samma fakultet som filosofin, liksom den som utbildar sig i psykologi 6ver huvud taget
inte har filosofiska texter som kurditteratur. Vid en djupare analys av den psykologiska
diskursen &r detta dock inte lika sjalvklart. A ena sidan visar analysen att viljebegreppet faller
bort ur den psykologiska diskursen pa grund av sitt filosofiska meningsinnehdll. En artikel i
Svenska dagbladet fran 2007, dar viljans roll for rehabilitering av hjarnskador diskuteras,
utgor exempel pa att viljebegreppet saknar platsi den nutida, psykologiska diskursen:

'Det var min starka vilja som réddade mig, som férde mig tillbaka', har intervjupersonen i
den hér artikelserien sagt [ ...]. ’jag kdmpade och till slut gick det.’

Martin Ingvar, professor i integrativ medicin vid institutionen for neurovetenskap,
Karolinska ingtitutet, talar ocksa om viljans betydelse, men varnar ocksa for den etiska
problematik man kan hamnai om man inte forstér vad vilja & och hur den uppkommer.

- Det finns de som séger 'det gick inte for han ville inte'. Man ger viljan en ndrmast
metafysisk dimension, ndgot som ingen kan komma &t, férutom mojligen den drabbade
personen sidlv. Men det &r ett felaktigt synsétt.

Martin Ingvars synsétt pa 'sjdlen’ ar funktionellt, han & ju hjarnfysiolog och expert pa
hjarnans funktioner. Han betraktar inte galen, psyket, som nagot 'vasen’, utan fokuserar
bara pa vad hjarnan och de 6vriga komponenterna i nervsystemet gor, vad de utfor, vilken
roll de har.?*

A andra sidan finns det ocksd, nér det géller andra filosofiska ” grundfrégor”, motexempel. |
antologin Hjarnan och medvetandet fran 2001 skriver neurologiprofessorn och filosofen

Germund Hesslow i "M edvetande som simulering av beteende och perception” foljande:

’Medvetandeproblemet’, som tills ganska nyligen av manga ansdgs vara eft
utomvetenskapligt problem, har under senare & blivit hogsta mode. Manga inom
hjarnforskningens jetset deltar nu i en kappldpning dér evig ara och berémmelse vantar den
som presenterar den slutgiltiga |8sningen pé problemet.?*

%0 Haag, Anders (2007), " Stimulans hjalper skadad hjarna’, Svenska Dagbladet, 23 oktober.
! Hesslow, Germund (2001), ”Medvetande som simulering av beteende och perception” i (red) Lagercrantz,
Hugo, Hjérnan och medvetandet. Nora. S. 18.
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Hér forefaller det inte som om filosofiska grundfragor spelat ut sin roll inom psykologin. Jag
namnde tidigare i analysen av viljebegreppet, hur problemet viljans frihet vid sekelskiftet
tenderade att intensifiera talet om viljan. Det nyss anforda citatet utgor ett exempel pa att
frdgan om medvetandet idag pa ett liknande sétt intensifierar den psykologiska diskursen.
Kusch argumenterar i sin studie av psykologismstriden for att filosofer (framst
fenomenologer) &er narmade sig psykologin nér denna inte |angre upplevdes som ett hot.?*?
Frégan instdller sig om man kan forsta det fornyade intresset for " medvetandefragan” pa ett
liknande sétt. Nér psykologin vél etablerat sig som vetenskap med en rigid diskursiv och
institutionell bas som sedan en tid stétt ohotad fran filosofin, & den dai stand att erbjuda en
ny sorts svar pa frégan om medvetandet? Betyder dettai safall att grundldggande filosofiska
fragor spelar en mer aktiv roll i den nutida psykologiska diskursen dn vad man forst skulle
kunna tro? Pa dessa fragor kan inte foljande understkning svara dels for att de till storsta del
faller utanfor undersokningens kronologiska fokus, dels for att de utgor fragor som ligger pa
gransen till vad som & mgjligt att operationaliserainom ramarna for en idéhistorisk studie.

Mot bakgrund av understkningen vill jag ge forsag pa tvAa mer omfattande
forskningsprojekt som béda har till syfte att belysa psykologins framvaxt som vetenskap. Det
ena tar fasta pa tredelningen, alltsa tankandet, kénslan och viljan och det andra utgor en mer
omfattande analys av viljebegreppet.

Medan foreliggande studie fokuserar pa viljebegreppet som en av tredelningens kategorier
skulle ett mer omfattande forskningsprojekt inkludera ocksa tankandet och kanslan.
Tankandet, den kanske mest komplexa kategorin, forefaler forandras fran att ha ett strikt
begreppsfilosofiskt meningsinnehdl till att s3 smaningom inom psykologin, genom
framvaxten av speciallomraden som sinnespsykologi, kognitionsforskning m.fl., ersittas av
fysiologiskt inriktad forskning kring sinnena och hjarnan. Vidare forefaler kandan sa
smaningom bli till studiet av emotioner, en process som pa flera sétt ser ut att vara parallell
med 6vergangen fran viljatill motivation. Genom studiet av dessatre blir det mgjligt att ur ett
diskursanalytiskt perspektiv studera framvaxten av psykologin som akademisk disciplin i
Sverige. Att folja denna process fran, |t oss siga 1800 och framét, skulle kunna sprida nytt
ljus 6ver psykologins framvaxt som vetenskap.

Ett andra forskningsprojekt skulle utgéras av en fordjupad studie av viljebegreppet och dess
forhdllande till den framvéxande, akademiska psykologin. | foreliggande studie har de
respektive filosofiska traditioner till vilka larobtckerna hor, behandlats pa ett relativt ytligt

242 K usch (2006), s. 259.
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plan vilket sannolikt medfért en del forenklingar. | ett mer omfattande forskningsprojekt
skulle dessa kontexter behandlas mer utforligt. Vidare skulle intresse ocksa &gnas den
internationella scenen, inte minst galler det Tyskland dar bade den idealistiska filosofin och
den experimentella psykologin har sina rotter. Det kanske mest centrala | detta
forskningsprojekt skulle dock inte vara den internationella kontexten utan forhallandet mellan
viljebegreppet och motivationsbegreppet. Detta & en central fréga som emellertid fallit
utanfér den kronologiska ramen for foreliggande studie. Hur mycket av viljebegreppets
meningsinnehdll har dverforts till motivationsbegreppet? Ar det ocksa efter en mer ingéende
studie rimligt att hdvda att motivationsbegreppet ersétter viljebegreppet eller ror det sig
snarare om samma begrepp, som efter viss omorganisering, givits ett nytt namn? Genom en
analys av 6vergangen fran vilja till motivation blir det mgjligt att belysa en viktig aspekt av
psykologins framvaxt som vetenskap i Sverige.

Detta utgor tva exempel pa forskningsprojekt utgaende fran foreliggande studie. Det basta
hade naturligtvis varit om bada dessa hade kunnat vavas samman i ett forskningsprojekt.
Oavsett hur man véjer att l16sa denna fraga, som i grund och botten & en fraga om
avgransning, ar den vasentliga poangen att tredelningen eller viljan som en av dess kategorier

kan anvandas som en lins genom vilken psykologins framvaxt som vetenskap kan studeras.
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