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Konstruktiv konflikt och livsférnyelse

Lars Noréns pjis Hdst och vinter tolkad utifrdn Rollo May

Av BJORN LUNDBERG

Lars Norén har med sin omfattande dramatiska
produktion under de tv& senaste decennierna ge-
nomlyst framfor allc det samtida familjeliver pd
ett synnerligen intringande och avslgjande sitt,
stillt problemet med familjerelationerna i cen-
trum for en forfirande och skoningslds, men sam-
tidigt ocksd utmanande och potentiellt befriande
minniskoforskning med psykoanalytiska under-
toner, vars allmingiltighet och angeligenhet ir
svdra att forneka. Hans pjiser har gett f6rnyade
och férdjupade mojligheter f6r en bred publik att
bli medveten om inte minst vad det kan innebira
act tillhora en viss kidrnfamilj, hur ens identitet
och kinsloliv oundvikligen formas av denna.

Det enorma genomslaget bade i Sverige och ut-
omlands ir kanske det mest omedelbara och pi-
tagliga varslet om att Noréns familjestudier rym-
mer mer dn bara cynisk svartmdlning och av-
skrickande fientlighet. I denna uppsats skall det
handla om just den djupt progressiva och omvil-
vande ansats till en férindrad instillning dll fa-
miljetillhérigheten, och framfér alle dll ett mer
helgjutet minskligt sjilvforverkligande, som den
norénska dramatiken ocksd uppdagar. Hur hans
pjaser pd ett individuellt men samtidigt allmin-
minskligt plan kan uppmuntra och stimulera nya,
positiva utvecklingsméjligheter, dven di de verkar
som mest ~doda’.

For ate s effekeivt som mojligt kunna urskilja
denna inspirerande dimension av fornyelse och
nyvunnen minsklig autenticitet, samt forstd vad
denna egentligen bestdr i, har jag for det forsta
valt att som utgdngspunkt for mina resonemang
anvinda den amerikanske psykoanalytikern och
filosofen Rollo May, vars tinkande enligt mig pd
ett belysande och mangsidige site forrydligar de
aspekter av Norén som hir skall uppmirksammas.
May, idag knappast i ropet vare sig bland forskare
eller allminhet p&d samma sitc som kanske for ett
par artionden sedan, men vid nirmare granskning
oférminskat akeuell och lisvird, presenteras for-
hallandevis ingdende i uppsatsens fyra forsta av-

snitt, om #n med uteslutande inrikening pa de for
sammanhanget relevanta verken, och framfor allt
pa de tankar och idéer han dir framligger som
belyser just denna studies problematik.

Fér det andra har jag vad Norén betriffar valt
att begrinsa mig till en enda av hans pjiser, nimli-
gen Hast och vinter, utgiven 1992 i bokform i sam-
lingen Tre borgerliga kvartetter pd Bonniers forlag,
och hantera denna text som det lisdrama den ju ir
i sin publicerade form. Dirmed erbjuds m&hinda
en forstirkt mojlighet act komma dtminstone den
skrivande forfattarens meningsskapande s nira in
pa livet som majlige, utan att tvingas filtrera fram
det ur den tolkning en viss uppsittning alltid
innebir. Som Norén sjilv sagt, s& har han aldrig
sett en av sina pjiser spelas si som han sjilv tinkte
sig eller sdg det vid sjilva skrivandet.’

Framfor allt medfér koncentrationen endast pd
denna relativt korta och formellt okomplicerade
pjis en overblickbar och handfast metodisk ut-
géngspunkt for den med Rollo Mays vida och
dvergripande konturer tecknade existentialpsyko-
logiska fragestillning som hir skall behandlas.

Uppsatsens syfte ir allesd atc i kraft av en dil-
limpning av centrala tankegingar hos Rollo May,
ringa in och lyfta fram en i positiv mening férind-
rad syn pa familjen och en rérelse mot konstrukdiv
identitetsfornyelse som ett innehdllsligt moment
hos Norén, hir lokaliserat i hans pjis Hdst och vin-
ter.

Infallsvinkeln #r i sig langt ifrin ny, tvircom ir
det vil snarast omajligt att helt undvika det livs-
bejakande och terapeutiske progressiva vid ett seri-
ost nirstudium av Norén. En Norénkinnare som
sdledes tangerat det fenomen jag hir skall fordju-
pa mig i 4r Mikael van Reis, som generellt i No-
réns dramatik urskiljer “méjligheten av att vilja
en annan vig som kanske forindrar — ett vixande
eller en kunskap som expanderar livet i stillet for
act implodera det”, samt hur pjiserna “utvecklar
en kunskap dir de destruktiva motsatserna plots-
ligt kan verka befriande”.”
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Men dessa positiva synpunkeer, dd de inte som
hos t. ex. Bjorn Sundberg hinforts till en form-
brytande, arkaisk-mytisk dimension bortom den
vardagsrealistiska nivins mimesis,’ har oftast stan-
nat vid outvecklade antydningar hos de talrika ar-
tikelskribenter, essiister, recensenter och sedan en
tid dven bok- och avhandlingsférfattare som pu-
blicerat sig i amnet Lars Norén. Fér det mesta ir
det det mérka, slutna, konflikefyllda, infernaliska
och till synes hopplésa som framlyfts — Norén for-
knippas med livets svérigheter och tillkortakom-
manden, eller kanske i mer sofistikerade ordalag
med den postmoderna samtidens identitetsupp-
16sning och narcissistiska isolering. Just van Reis
har i ett sammanhang beskrivit den Norénska dra-
matiken som ett slags “kirlekens negativ”, vilket i
och for sig, och inte minst om man ser till sam-
lingen De dida pjiiserna han hir de facto &syftar, ir
en sliende formulering.*

Men 4 andra sidan, om vi godtar och utvecklar
denna metafor, s& idr kanske vad som behévs en
laimplig framkallningsvitska for detta kirlekens
negativ, s& att den sanna, positiva bilden skall
kunna framtrida. I denna uppsats fir Rollo May
representera ett sidan forlgsande, katalyserande
element, som kan f3 oss att tydligare se det kon-
struktiva och integrerande som dviljes i det sken-
bart destruktiva och splittrade, och sla ett verkligt
kraftfulle slag f6r Noréns dramatik, &tminstone
som den framstdr i en pjis som Hdst och vinter,
som en djupt minniskobefrimjande och livsfor-
héjande, i grunden posiziv upplevelse. Om detta
sedan ir den mest representativa bilden av Noréns
dramatiska forfactarskap som helber, ir en friga
jag inte dtar mig att forsoka besvara i det foljande.

Betriffande det psykoanalytiska perspektivet
kan for det forsta noteras att just Host och vinter
inte tidigare dgnats ett mer ingdende studium
med denna inriktning. Men vad som framfor allt
kan sigas skilja denna uppsats frin de Norénkin-
nare vilka redan tolkat Norén utifrdn psykoanaly-
tiska utgdngspunkrter, sirskilc dd Mikael van Reis
och Lars Nylander som utkommit med var sin
monumental Norénbok under 1997, ir den visio-
ndrt humanistiska och existentialistiska tappning
tanketraditionen foretrids av hir.

Att May inte enkelt kan bortfirdas som en si-
dan foretridare for konventionell, socialt-norma-
tiv populirpsykologi utan sinne f6r det motsigel-

sefulla i de psykiska processerna, som framfor allt
Nylander med sin psykosemiotiska orientering re-
agerar emot och helt vill diskvalificera nir det gil-
ler Norén, hoppas jag uppenbaras i min komman-
de analys.® Likvil 4r frigan om den Jacques La-
can-influerade s.k. psykolingvistiken eller -semio-
tiken och dess relation till Mays tinkande givetvis
alldeles for komplicerad for att mer 4n antydas i
detta sammanhang, vad jag vill pavisa ir kort och
gott hur fruktbar kopplingen May-Norén faktiske
kan vara, dd de som hir stills jimsides med varan-
dra utifrén limpligen avgrinsade och specificera-
de premisser.

Rollo Mays existentialpsykologiska humanism

Rollo May (1909-1994) var en av forgrundsge-
stalterna i den humanistiska psykologi som upp-
stod som en tredje kraft” inom amerikansk psy-
kologi i slutet av so-talet, for att bilda en motkraft
gentemot den alltfor determinerade och mekanis-
ka minniskosynen inom psykoanalysen, veten-
skapligt sanktionerad inte minst av den inflytelse-
rika behavioristiska inriktningen. Mays sirskilda
kinnetecken inom denna rérelse blev en uttalad
forankring i de stora europeiska existentialistiska
filosofernas tinkande, frin Kierkegaard fram till
Camus, vilket redan i sig ger en antydan om hur
litet det ror sig om en psykolog i sndv bemirkelse.”

Sitt stora erkinnande har han framfér allt fate
som forfactare tll en rad psykoanalytiske forank-
rade, men #ven i djupaste mening filosofiska och
starke civilisationskritiska bécker om minniskans
existentiella livsvillkor och méjligheter i det tju-
gonde seklet, som 1 sin originalitet och sitt enga-
gemang kan sigas dverskrida eventuella forsok att
definiera dem endast som produkter av en viss
skola eller lira.

Med lika fast och uppriktig utgdngspunke i sin
psykoterapeutiska verksamhet, som i sin veten-
skapliga forskning, skénlitterira bevandring, be-
kantskap med de klassiska visterlindska filosofer-
na och personliga livserfarenhet, frameridder han i
dessa verk som ett ansvarskinnande och uppfor-
drande minskligt samvete f6r den macterialistiska,
virdenihilistiska och teknologiserade virld min-
niskan skapat 4t sig. I botten ligger en genom-
tinke och évergripande mdinniskosyn med uttalade



ansprék pd allmingiltighet, ett slags grundliggan-
de insikt om vad det egentligen dr som gor mdin-
niskan miénsklig, som aldrig tas fr given, men om
igen atererdvras och formedlas av forfactaren, oav-
sett vilket av hans centrala verk som 6ppnas for
lasning. Hans yttersta ambition ir i denna mening
sant humanistisk, metoden hisnande eklekrisk,
och sjilva argumentationen inte forsikeigt foresla-
ende, utan aktivt stillningstagande och férkun-
nande. Perspektivet dr den andlige auktoritetens,
snarare dn den begrinsade fackmannens.

Det ir just detta synsite pd vad det kan innebi-
ra att vara minniska, som jag vill forsoka teckna
som en fond for denna uppsats’ studium av Lars
Norén, snarare dn ndgon specifik teoretisk modell
eller psykologisk-filosofisk begreppsapparat.
Likvil medieras denna bakomliggande, dvergri-
pande humanistiska hillning givetvis endast i kraft
av de centrala begrepp och tankeméonster May ror
sig med. Dirfor dr hans explicita teoretiska be-
greppsbildning den sjilvklara utgdngspunkeen for
den nirmare bekantskap med hans tinkande jag
forst skall forsoka erbjuda, som en héllbar grund
for den kommande analysens argumentationslin-
jer.

Som textunderlag har jag valt att begrinsa mig
till de tre centrala verken Love and Will (1969),
Freedom and Destiny (1981) och The Cry for Myth
(1991).2 Urvalet kunde ha sett annorlunda ut, inte
minst med tanke pa den redan antydda kontinui-
tet, det dvergripande sammanhang eller projekt
som genomsyrar hans forfattarskap, men ser ut
som det gor eftersom jag i dessa bécker funnit
imnesomriden och jimférelsepunkter med sir-
skild relevans f6r den specifika pjisanalys som hir
skall foretas.

Faktum ir att om avsikeen endast varit ate ge en
allmin beskrivning av Rollo May som tinkare, si
kunde materialunderlaget gjorts dnnu snivare,
utan att framstillningen nédvindigevis skulle bli-
vit orittvis, just eftersom han pa ett sé sireget sitt
alltid forefaller forsoka avticka en och samma san-
ning eller insikt, oavsett vilken specifik termino-
logi han anvinder och vilket sirskilt imne han
beror i olika verk.

Sidhinvisningar dll de tre berérda verken kom-
mer genomgdende att ges direkt inom parentes i
den l6pande texten, med forkortningen Love,
Freedom, och Myth {6r respektive text.
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Att forsoka finna en ny medvetandedimension

Sjilva utgdngspunkten hos May, och det som alla
dessa tre bocker ir tinkta som ett slags botmedel
mot, dr den visentliga virderingsupplosning och
andliga vilsenhet som May liksom ménga andra
betydelsefulla samtidsanalytiker identifierar som
avgérande f6r minniskans situation i slutet av det
tjugonde seklet. Vi lever i en “terapeutisk” dver-
géngstid, dd minniskan saknar sjilvklara rikdinjer
for site tanke- och kinsloliv, och ir tvungen att
forsoka finna en ny grund i sig sjilv, utifran vilken
en meningsfull dllvaro kan skapas (Mysh s.16.
Innehéllet i fér minniskan centrala existentiella
begrepp som kirlek, ansvar och vilja kan inte tas
for givet, utan maste omprovas och omdefinieras,
sas. &terupptickas, av den sjilsligen splictrade
1900-talsminniskan.

Situationen har med andra ord #nse enbart ne-
gativa implikationer: ”It is an obvious fact that
when an age is torn loose from its moorings and
everyone is to some degree thrown on his own,
more people can take steps to find and realize
themselves” (Love s.17), dvs. den terapeutiska
dvergdngstiden “forces upon us this opportunity,
even as we try to resolve our individual problems,
to uncover new meaning in perennial man and to
see more deeply into those qualities which consti-
tute the human being as human (Love s.20).

I The Cry for Myth forsdker May for sin del bl.
a. revitalisera och i kraft av sin psykoanalytiska in-
fallsvinkel fordjupa innebérden i ndgra av vister-
landets viktigaste mytiska gestalter, t. ex. Sofokles’
Konung Oidipus och Ibsens Peer Gynt, just i syfte
att fornya deras akeualitet som djupt meningsbi-
rande och sjilsligt vigledande symboliska skapel-
ser. Han beklagar sig 6ver den samtida minnis-
kans férdomsfulla tro pd atc “the more rationalis-
tic our statements, the more true they are” (Mysh
s.25), en missuppfattning som urholkat mytens
ursprungliga funktion att ge mening &t dillvaron,
och istillet fitt oss att identifiera den med nigon-
ting falske och ovetenskapligt.

Fér May 4r myten eller den mytiska sanningen
en utmiirke bild f6r det djupskike i den minskliga
upplevelsen, som yteerst skapar kontake och verk-
ligt meningsutbyte i den sprikliga kommunika-
tionen:



80 - Bjorn Lundberg

Language abandons myth only at the price of the loss of
human warmth, color, intimate meaning, values — the-
se things that give personal meaning to life. For we un-
derstand each other by identifying with the subjective
meaning of the language of the other persons, by expe-
riencing what important words mean to them in zheir
world. Without myths we are like a race of brain-injured
people unable to go beyond the word and hear the person
who is speaking. There can be no stronger proof of the
impoverishment of our contemporary culture than the
popular — though profoundly mistaken — definition of
myth as falschood. (Myth s.23)

Vi ser alltsd hir hur myten i bredaste mening for
May yteerst fingar en medvetandets djupdimensi-
on bortom den rena bokstavligheten, bortom den
skenbara individualism som avskiljer minniskor
ifrdn varandra, och istillet liter ana en allmingil-
tig, universell minsklig gemenskapsniva.

The Cry for Myth kan limpligen betraktas som
Mays andliga testamente till minskligheten, skri-
ven pa lderns hést, med bredaste tinkbara per-
spektiv pd de i forfattarskapet stindigt dterkom-
mande frigestillningar, som hir fir sitct mest av-
klarnade och generellt tillgingliga uctryck.

Med en mer specifik och teknisk psykologisk-
filosofisk begreppsram, och i kraft av ett abstrak-
tare vetenskapligt-teoretiskt argumenterande, an-
griper May problemet med den nya medvetenhet
som ir nodvindig for att minniskan skall kunna
”bring order and coherence into the streams of her
or his sensations, emotions, and ideas entering
consciousness from within and without” (Mysh
s.21), i det stora verket Love and Will frin 1969.

Utifrén den samtida minniskans stora svarig-
het att komma till ritta med de i titeln angivna, av
varandra beroende och avhingiga sjilsliga proces-
serna, hivdar han hir behovet av att leva i kon-
struktiv kontake med vad han kallar der demoniska
i minniskans tillvaro, samt accepterandet av det
frin fenomenologin linade, men sjilvstindigt
koncipierade och innebérdsligt utvecklade be-
greppet intentionaliteten, som den integrativa
kraft i minniskan som kan hjilpa henne att om-
skapa och forindra sig sjilv till en mer helgjuten
varelse.

Som vanligt bjuder May frikostigt p& savil sin
psykoterapeutiska erfarenhet som djirva kulcur-
historiska referenser for att illustrera vad han in-
forstdr i och menar med dessa tvd begrepp, d.v.s.
det demoniska och intentionaliteten, si avgoran-

de for att minniskan skall lira sig ilska och vilja
igen.

Det demoniska, pd originalspriket the daimo-
nic”, ir sdledes ytterst en naturens kraft bortom
den minskliga etikens goda och onda, den ir "the
urge in every being to affirm itself, assert itself,
perpetuate and increase itself”, en drift som “can
be either creative or destructive and is normally
both”, och som "refers to a fundamental, archety-
pal function of human experience — an existential
reality in modern man and, so far as we know, in
all men” (Love s.123).

Sjilva ordet hirstammar ju frin de gamla gre-
kernas ”daimon”, och May gor en omsorgsfull och
belysande koppling till bl. a. Aiskylos dramer och
deras utlevande av denna mystiska skaparkraft,
vars avigsida dr en frukeansvird destruktivitet i
form av aggression, fientlighet och grymbhet, och
som finns s&vil inuti minniskan som ett psykolo-
giske fenomen, liksom utanfér henne som en
odets yttre kraft. Medan grekerna under sin klas-
siska period formadde uttrycka och uppleva detta
instinktivt, i den symboliska mytens form, ir det
den nutida minniskans uppgift att pa ett medve-
tet site forsoka inlemma i sig sjilv “the daimonic
which would possess you if you didnt” (Love
s.133), ndgonting som allvarligt forsviras av det
falska fullkomlighetsideal som smugglats in i den
minskliga etiken frdn den teknologiserade verk-
lighet vi lever i (Love s.139).

En enhet mellan gott och ont dr det enda min-
niskan kan uppnd, dnglar och djivlar kommer all-
tid att befolka sdvil hennes inre som yttre verklig-
het, och den psykoanalys Rollo May foretrider
strivar efter att mojliggéra just denna insike (Love
s.140). Vad det handlar om dirvid ir i férsta hand
att namnge, att identifiera det demoniska (Love
$.167), som exempelvis hos en patient kan gomma
sig i en aldrig utlevd aggression gentemot en miss-
unnsam och oférstiende forilder, och som dirfor
istillet spokar i forvringd form som promiskuitet,
apati, passivitet eller nigot annat destruktive och
neurotiskt symptom.

Nista steg blir att integrera och férsonas med
detta ydligt sett negativa och onda element, vilket
i lingden kan frigéra avsevirda kreativa och i sann
mening konstruktiva impulser hos minniskan.
Detta innebir ofta en smirtsam och utdragen
process, men i Mays tinkande giller alltid att



”The agony, the horror, the sadness, are a necessa-
ry prelude to self-realization and self-fulfillment”
(Myth $.166). Bada dessa moment, alltsd medve-
tandegdrandet och integrationen, fdrutsitter in-
tentionaliteten, som det nu dr dags att forsska be-
skriva nirmare.

Intentionaliteten blir hos May just den f6rdju-
pade eller mytiska medvetandedimension, som
definitivt raderar ut alla enkla, mekaniska forkla-
ringar av den minskliga upplevelsen, och utan
dtervindo Oppnar dgonen for det paradoxala,
konfliktfyllda och komplexa i minniskans exis-
tens. Den innebir lika mycket ett psykoanalytiske,
regressivt” utforskande av det forflutna, som en
mot framtiden riktad, aktivt formgivande princip,
som inbegriper sivil minniskans medvetna som
omedvetna impulser, och dr den allminminskliga
kirna som foregir och majliggor specifika kinslor,
intentioner, virderingar, idéer, m.m. (Love s.223
ff)

“Intentionality is what underlies both consci-
ous and unconscious intentions. It refers to a state
of being and involves, to a greater or lesser degree,
the zotality of the persons orientation to the world
at the time” (Love s.234), skriver May, liksom att
intentionaliteten ”is the structure of meaning
which makes it possible for us, subjects that we
are, to see and understand the outside world, ob-
jective as it is” (Love s.225). Inom psykoterapin ir
det den nivd dir patienten smningom kan n “a
genuine fulfillment” (Love s.247), och en metod
for ate uppnd den ir den av Freud skapade “fria
associationen”, som ir " a technique of going beyond
mere conscious intention and giving ones self over to
the realm of intentionality” (Love s.235).

Sin genuina, sjilvstindiga och autentiska iden-
titet kan minniskan endast uppnd och férverkliga,
da den medvetna upplevelsen eller uppmirksam-
heten rotas i denna liksom ett positive gensvar till
omvirldens struktur fungerande intentionalitet, i
denna allomfartande tornimmelse av vad det inne-
bir att vara minniska, som ir just den nya grund-
val vi behéver f6r att kirleken, viljan och allt det
andra som gor oss minskliga inte skall fly ifrdn
oss, och for att en konstruktiv och progressiv /vs-
fornyelse skall bli en realistisk mojlighet. S& kan
man summera innebérden och betydelsen av det-
ta begrepp hos May.
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En ny gemenskap av fribet och dde

Den verklighet minniskan siledes stills infér, be-
star dels av en avsevird personlig frihet och ett
personligt ansvar, men ocksd av ett accepterande
av allt det som tillsammans utgér minniskan
oundvikliga dde, dvs. yttre och inre krafter som
determinerar och begrinsar minniskan, helt oav-
sett hennes onskan, vilja, moraliska virderingar,
osv. Det dr framfor allt denna dialekriska spin-
ning May valt som utgdngspunkt for sina betrak-
telser 6ver den minskliga tragikomedin i Freedom
and Destiny, en problematik som tydligt anknyter
tll tankarna om minniskans eviga relation till
“det demoniska” i Love and Will, men nu utvid-
gats och utvecklats vidare.

Precis som det demoniska 4an 6det bli en kraft
i minniskans tjinst, d& det bemdts och integreras
istillet for att fornekas och fortringas. Minniskan
4r fri att skapa och forma sig sjilv och sitt liv, men
hon gor det alltid inom ramen f6r ett bestime 6de
som moter henne pd olika nivder, t. ex. den kos-
miska med fodelse och dad, eller den genetiska
med ett specifikt arvsanlag. Sirskilt intressant i
detta sammanhang ir 6dets kulturella aspeke, som
innebir bl. a. atc vi vid fédelsen kastas "into a fa-
mily we did not pick” (Freedom s.90), en tanke-
géng som skall utvecklas i den kommande analy-
sen. Friheten blir i detta avseende méjligheten att
medvetet paverka sin instillning tll allt det som
inte kan férindras, t. ex. i det forflutna, och i bis-
ta fall uppnd en vilgérande f6rsoning med sitt
dde.

Men frihetens verkligt konstruktiva sida up-
penbarar sig i méjligheten att aktive vilja och vilja
bort, forma och omforma, kort sagt medvetet in-
gripa i och forindra verkligheten i en rorelse mot
framtiden, exempelvis genom att sjilvstindigt vil-
ja vilka minniskor man vill vara fértrolig med,
skapa djupare relationer dill, osv. Allt detta forut-
sdtter att man sas. tagit strupgrepp pé sitt eget
dde, befriar sig frén alla sina illusioner om oéver-
vinnlighet, och istillet férverkligat sin unika, ge-
nuina identitet som for site eget liv ansvarstagande
minniska.

Men hir faller det sig naturligt att ocksd upp-
mirksamma den vision av en medvetandets djupa
gemenskap, som ir en kungstanke och en glodan-
de vision hos May, dvs. hur en uppriktig och ofér-
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falskad nirvaro infér varandra blir méjlig i en
virld dir minnsikorna knyts samman av savil en
avsevird frihet som en oundviklig 8desbestimd-
het, som i grunden ir allminminskliga och uni-
versellt giltiga fenomen, dven om varje minniska
yteerst sjilv har att konfronteras med dem och d&
kanske uppticka dven sin medminsklighet.

“There is an initial loneliness about being one-
self, speaking out of one’s own center” (Freedom
$.49), skriver May i Freedom and Destiny, men
minniskan dr heller aldrig en isolerad individ,
aldrig sig sjilv nog, utan kan endast leva och verka
i ett magnetfilt av medminskliga relationer. I en
verklighet av vuxna, ansvariga minniskor som ac-
cepterar sin demoni och sitt 6de lika mycket som
de bejakar och forverkligar sin intentionalitet och
frihet, kan varaktiga, kreativa och energialstrande
relationer skapas, och en universell, verklig ge-
menskap uppstd, minniska till minniska. (Love
s.307 fb).

I slutindan innebir det sjilvforverkligande och

accepterande av 6dets begrinsning May talar om
alltid ”to join the club of human, the club of the
finite, the vincible, the vulnerable; the club of the
pignant mortals”, och detta i kraft av "a new con-
sciousness in which the depth and meaning of
personal relationships will occupy a central place”
(Love s.279).
Men varifrdn skall dd ansatserna till en sddan posi-
tive omvilvande fornyelse och forindring av den
minskliga situationen komma forutom frin den
psykoterapi May sjilv representerar?

Konstnéiren som pionjir och forutsigare

Tva kategorier av minniskor vittnar enligt Rollo
May pé ett sirskile tydligt sidtc om de avgorande
psykologiska problem som hemsoker minsklighe-
ten under en viss tid, och later dven ana de nod-
vindiga férindringar som i framtiden kommer att
forverkligas inte bara av ensliga foregingare, utan
dven generellt. Det rér sig dels om de s. k. neuro-
tikerna, i var tid psykoterapins patienter i bredaste
mening, dvs. minniskor som pa ett negativt sitt
upplever sin tids sjilsliga stérningar och dolda
motsigelser sa starke, act de blir of6rmdgna att an-
passa sig till och inordna sig i samhillet pa ett
fungerande sitt. "The neurotic is cast by destiny

into a Cassandra role”, konstaterar May, eftersom
han wingas leva ut ”consciously what the masses of
people are able to keep uncoscious for the time be-
ing” (Love s.24)

Men idn mer uppfordrande konstrukdv ir
Mays syn pa konstniren i vidaste bemirkelse, ef-
tersom denne inte bara har svdrigheter med att
anpassa sig till sin tid och dess virderingar, idéer,
levnadsmonster, m.m., utan idven i en skapelseakt
formar aktive avsloja och verskrida alle det nega-
tiva de vigrat samverka till i samtiden, och ibland
rentav formulera en motbild av sakernas tillstdnd
for framtida generationer att efterstriva. Deras
skenbart 7sjukliga” utanforskap i samtiden pekar i
sjalva verket mot en framtida f6rindring av vad
det innebir att vara minniska, eller med Mays
egna ord, de intar “a constructively schizoid atti-
tude” tll sin omvirld (Love s.33). "It is the artists
who teach us to see, who break the ground in the
enlargement of our consciousness; they point the
way toward the new dimensions of experience
which we have, in any given period, been missing”
(Love s.320), skriver May.

I den fortgdende diskussionen om konstens
och sirskile da litteraturens forhallande dill psyko-
analysen intar siledes May med tanke pa det dm-
nesomrade han sjilv foretrider en pé en ging 6d-
mjuk och radikal position, med sin &vertygelse
om att det dr konstnirerna som skapar sin tids
oskapade medvetenhet, och detta inte i ndgon for-
enklad, “amerikaniserad” ego-psykologisk bemir-
kelse, utan med all den komplexitet och dynamik
som ir det minskligas kinnemirke. Under virt
eget sckel har enligt May t. ex. dramatiker som
Beckett, Pinter och Albee i sina verk varslat om
och gett ord for en insikt om minniskors allt stor-
re svérigheter att kommunicera med och nd var-
andra i en allemer teknologiserad, ironiskt nog
multimedial virld, och dirigenom éven p3 lingre
sikt bidragit till att skapa nya forutsiteningar, nya
mojligheter. I deras dramer finns dels en avslsjan-
de tidsdiagnostik, dels en immanent, progressiv
uppmaning till f6rindring och nytinkande (Love
5.22).

Avsikten med denna uppsats ir ju att tolka
dven Lars Norén i det spinnande perspektiv som
hir 6ppnar sig: Konstniren, inte minst just den
skonlitterire dramaforfattaren, som den som
verkligen kan ge en aktuell antydan om de psykis-



ka processernas yttersta vilkor, om intentionalitet-
ens frihet men ocksd om det demoniska och 6dets
begrinsning, som allminminskliga, djupt univer-
sella upplevelser, och samtidigt med en potentiellt
fornyande impuls mot framtidens minniska och
samhille. I Noréns fall har ju framfér alle vilfirds-
samhillets kirnfamilj varit den mer specifika kon-
text ddr ett sidant medvetandegdrande och nytin-
kande pa tidigare fortigen eller okind nivd i dra-
ma efter drama realiserats.

Efter denna 4n s3 linge ndgot abstrakt hillna
orientering i Rollo Mays existentialpsykologiska
minniskosyn och filosofi, skall jag via en kortfat-
tad allmin betrakeelse 6ver den sida av Norén-
dramatikerns mangfacetterade produktion som
hir forssker urskiljas, helt koncentrera mig pd att
illustrera och konkretisera Mays tankegéngar uti-
frn Hést och vinter, och samudigt forhoppnings-
vis fortydliga och lyfta fram ndgonting visentligt
och konstitutivt i denna Noréns pjis.

Noréns intima vardagsrealism

Att beteckna Noréns dramatik som ritt och slitt
naturalistisk eller psykologisk-realistisk l&ter sig
inte utan vidare gora, vilket rikligen bestyrks av
den vixande Norénforskningen. En forskare som
Bjorn Sundberg gir rentav s langt som at sl fast
att "Psykologisk-realistisk forstdelse dr ingen in-
korsport till Noréns dramatik™, och fir medhall
av Lars Nylander som konstaterar att det ir en
synpunkt “vird att ta pd allvar”, och i sin Norén-
bok anvinder termen supranaturalism.®

A andra sidan gir dert inte att forneka att den
svit borgerliga familjedramer Norén nitt sin stérs-
ta publik med, via savil TV som ett otal teater-
uppsittningar, och med just Hast och vinter som
ett av de mest slagkraftiga exemplen, varit si
effektfulla just i kraft av act minniskor pd ett eller
annact site kint igen sin egen yttersta eller innersta
verklighet i det som gestaltats pa scenen.

Den Norén som forfattar pjiserna i samlingen
Tre borgerliga kvartetter under senare hilften av
80-talet 4r med Lena S. Karlssons negativt kling-
ande ord “den flyhinte teatermakaren, som till-
verkar psykologiska thrillers som underhdll-
ning”," en i och fér sig ytlig och orittvis bedom-
ning som likvil pekar pa en viktig omstindighet,
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som jag betraktar som betydelsefull i detta sam-
manhang, och dirfér skall uppehdlla mig nigot
vid.

Foér ace dcergd dll Sundbergs Norénstudie, s&
behandlar den de tva sk. restaurangpjiserna Naz-
ten éir dagens mor och Kaos ir granne med gud, som
ju innebar Noréns definitiva genombrott som dra-
matiker i borjan av dttiotalet. Sundberg gér stort
nummer av de arealistiska, ur en inre verklighet
framsprungna fantasiscenerna i dessa pjiser, som
skall kontrastera mot och 6verskrida den yttre var-
dagsrealistiska nivin, som blir ett negativt ele-
ment man som publik gor bist i att snarast skaka
av sig. Det Norénska scenrummet utvecklar sig
enligt Sundberg i bista fall till en autonom, arka-
isk ursprungsverklighet, uppndbar, som det f6re-
faller, endast genom en konstupplevelsens tillf4lli-
ga fortitning av sinnesnirvaron, bortom den enk-
la vardagens vanemissiga realitet.”

Aven om Norén uppenbarligen, och dven en-
ligt egen utsago, i hog grad lever genom sitt skri-
vande,” och brett upplagda studier av hans verk
som vi kan se hos t. ex. Nylander och van Reis gir-
na tar utgdngspunke i en avancerad textanalytisk
metodik,™ sd upplever jag det som riskfyll ace helt
forblindas av det Norénska “textjagets” (Nylan-
ders term) formella subtilitet, och allefér katego-
riskt nedvirdera och diskvalificera den konkreta,
gestaltade vardagsverklighet som trots alle dr stom-
men och den omedelbara berdringspunkten i
manga av hans mer “litdllgingliga” dramer. For
just pa den till synes enkla och vanliga vardagsrea-
listiska nivin med dess nakna sanningar vill jag for
min del tolka Norén i denna uppsats, just hans
forméga att visa den verklighet vi alla pa ett eller
annact sitt lever i, men kanske inte alltid vagar eller
vill kinnas vid, dirfor acc sdvil dess mojligheter
som begrinsningar ir sd dngestframkallande, just
denna allmingiltiga och formelle littillgingliga
Norén vill jag lyfta fram.

Nigra intervjuuttalanden av Norén sjilv kan-
ske kan illustrera i vilken mening Norén i detta
sammanhang, och enligt mig pé ett ricevist site,
forstds som kort och gott realist eller naturalist:
’Jag vill girna skriva si nira verkligheten som
mdjlige. Jag vill ta saker ur verkligheten for att det
inte ska finnas nigonting mellan publiken och
skadespelarna”,” samt om effekten av detta: "De
intressanta dgonblicken for mig uppstdr i métet
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med publiken nir jag upplever vigen, snabb eller
l&ngsam, frdn en avsky, ett motstind mot karakei-
rerna till absolut identifikation; nir publiken kan
glomma, forneka sitt avstdndstagande”, och dir-
for dr det vikeigt ”att limna utrymme f6r identifi-
kation i texterna”.'®

Just apropd den svit borgerliga kvartetter Hast
och vinter ingdr i har Norén sagt att vad han velat
visa med dessa pjiser dr “familjens forméga atc
overleva, trots allt”, och detta genom att beritta
”s enkelt och innerligt som méjligt”, och med en
strivan att skildra “det leende som finns, som inte
ir en logn, som ir ett val av sitt att vara med var-
andra”. Han talar ocksd om hur "Det finns en lo-
gik, en konsekvens i varje person som skapar exakt
det som den personen sijer inom loppet av pji-
sen”, och att “som publik ska man f6lja personer-
na och bli berérd dirfor att den emotionella pro-
cessen 4r sann’.”

Vi méter hir en dramatiker som vinder sig mot
en determinerad naturalism med fasta forestill-
ningar och som bara iterger sig sjilv, men samui-
digt i sin strivan efter intim och innerlig trovirdig-
het skalat bort alla eventuella ”avantgardistiska”
brott mot den dramatiska rérelsens tid och rum.
Uttalad 4r dven den positivt forsonande, mellan-
minskliga infallsvinkeln, och man tycker sig ana
en stark illic till den publik pjiserna skrivits for.

Vidare kan det vardagsrealistiska eller verklig-
hetsnira inslaget allesd inze sjilvklart bortfirdas
som ett mindre viktigt “ytplan” (Sundberg), och
identifikationen Zr ett viktigt moment hos Norén,
dven om denna aldrig ir tinke att innebira en "be-
tingad vidimering” av nigon man uppfattar sig
sjilv som, for ate citera Norén i en viktig intervju
gjord av Magnus Florin 1983,® utan maste forstds
pa en djupare nivd dir det inte handlar om ett
smirtfrice igenkidnnande eller en passivt mottagen
bekriftelse, utan om att aksive viga bejaka, accep-
tera och ta till sig. Norén siger att publiken helst
skall vara ”Ingen nir de reser sig”,” dvs. ett Ingen
som varken ir en positiv eller negativ bekriftelse
av sjilvet med dess specifika virderingar, karak-
tirsdrag, osv., utan ett slags djupare liggande, mer
allmingiltig medvetandenivé, som jag hir girna
kopplar till vad May {6rstdr med intentionalitet.

Detta Ingen, denna intentionalitetens genuint
forlosande nollpunke stdr de gestaltade karaktirer-
na stundtals i kontakt med, eller som Norén sjilv

papekar i samma tidiga intervju: "Det finns alltid
en plats i pjiserna dir det finns en méjlighet «ill
ett mote, kirlek, smhet. Som stdr dir tydligt. Som
de kan ga runt och titta pd, ocksd om de ibland
inte orkar”, och mer specifikt om denna plats i
dramat Underjordens leende: “nir mamman fir en
chans att vara mamma infor barnet. Nu dr det en
mamma som ger bristet nir hon har lust, inte nir
barner behover der (Min kursivering)”.*

Det ovan anforda talar for méjligheten att tol-
ka Norén som en intimt och nirginget realistisk
gestaltare av fullkomligt vardagliga minniskors
existentiella och psykologiska méjligheter och be-
grinsningar, med sirskild inrikening pa familjere-
lationernas yttersta villkor. Fér det mesta minnis-
kor som skadats och deformerats av sitt familjira
ursprung, men ocksd minniskor som yteerst sjilva
bir ansvaret for den situation de befinner sig i,
och dirmed dven for méjligheten och friheten att
forindra den. Kort sagt minniskor som forefaller
oppna sig alldeles utmirke f6r den djupa forstdelse
de moter i Rollo Mays engagerande och inspire-
rande tankevirld.

Jag vill nu inleda analysen av den pjds som hir
utvalts, Hist och vinter, med en liten pdminnelse
om hur den ser ut och vad den i stora drag handlar
om. Sidhdnvisningar dll pjistexten ges direkt
inom parentes under beteckningen Norén, f6r att
sirskilja frén de verk av May som ocksa direkthin-
visas till.

En familj som alla andra pa Ostermalm

Scenen ir en ligenhet nigonstans pa Ostermalm i
Stockholm, vilket sm&ningom framgér av det som
sdgs 1 pjdsen, men inte av scenanvisningarna, som
ir yteerst knapphindiga i den tryckea utgdvan,
och i stort sett inskrinker sig till enkla beskriv-
ningar av gestalternas rorelser i rummet och ib-
land tonfallet i deras repliker i denna mycket ver-
bala, dialogiska pjis. Ligenheten tillhér det pensi-
onsélderstigna forildraparet Henrik och Margare-
ta, likare respektive bibliotekarie, som under den
eftermiddag-kvill pjisen utspelar sig har bessk av
sina tvd dottrar Ewa och Ann, 43 respektive 38 ar
gamla. Det idr oktober &r 1987, dvs. i dvergéngen
mellan hést och vinter, sdsom pjistiteln rent bok-
stavligt dsyftar.



Det ir frigan om ett slags manatlig familjesam-
mankomst, och vi kommer in i handlingen precis
da familjen avslutat middagsitandet, och fir se-
dan folja deras samtal med varandra dver portvin
och dessert fram till sent pd kvillen, d& det 4r dags
for de tvd dotrrarna att dtervinda till sina respeketi-
ve hem. Handlingen eller dramatiken ligger sile-
des helt och héllet pa sjilva samtalsnivin, den ror
sig i det personerna siger eller inte siger till varan-
dra, som i s& minga andra av Noréns familjedra-
mer.

Familjen ir borgerlig, medlemmarna ir vilut-
bildade och med undantag f6r Ann vilbesuttna,
men kan utan storre komplikationer betrakras
som representativ for den typiska kirnfamiljen i
en nordisk vilfirdsstac under sent &ttiotal, ett
samhille dir man, som Henrik i pjisen uttrycker
det, inte "kan se p& minniskor lingre vilken sam-
hallsklass de tillhér” (Norén s.19). Men naturligt-
vis dr det framfér allt genom de inre konflikeer,
motsittningar och kinslobindningar som uppda-
gas under pjisens ging, som denna familj pa Ost-
ermalm verkligen manifesterar sig som “en familj
som alla andra”.

Huvudrollen, om ndgon sddan skall utpekas,
intar tveklost den yngsta dottern Ann, rebellen,
som under vad som forefaller ett kaotiskt och
ryckigt liv gjort uppror pa bred front mot det ty-
piskt borgerliga, vilanpassade ursprunget, hoppat
mellan vitt skilda yrkesbanor och oavslutade ut-
bildningar efter en dramatiskt utlevande ungdom,
ficc en son i ett sedermera kraschat dktenskap, och
som vid tidpunkten for pjisen lever ett torftigt liv
som ensamstiende mamma och servitris pd “en
bdgrestaurang pd Soder” (Norén s.16).

Hon ir pjisens motor, som med skoningslos
men dven humoristisk envishet sparkar igdng sam-
tal om tabubelagda dmnen inom familjen, tvingar
fram avslojanden, m.m. Utan vidare dr hon den
intressantaste gestalten for denna studie, eftersom
hon s3 uttalat foretrdder det psykoanalytiske ut-
forskande, sanningssskande perspektivet, vilket
dven bekriftas av att hon 4r den i pjisen som gér i
terapi.

Ewa, den ildre dottern, ir det favoriserade an-
passlingsbarnet som snabbt etablerat sig yrkes-
missigt i en konformistisk sekreterarkarriiir och
socialt 1 ett tryggt, ekonomiske vilbirgat dkeen-
skap. Hennes tragedi 4r den typiska f6r medelal-
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ders kvinnor i Noréns pjiser, dvs. barnloshet,
samt overhuvudtaget en inre kinslomissig tom-
het, som trider fram alle tydligare under pjisens
gang.

Modern, Margareta, ir som vanligt den ytligt
sett drivande familjesammanhallande kraften,
sjalvklar initiativtagare dven tll denna specifika
sammankomst, och verbalt dominant &ver sivil
man som barn pd ett dtminstone inledningsvis
synnerligen auktoritative och sjilvuppraget sitt.
Ann beskriver henne provocerande som sexuellt
frustrerad (Norén s.71), och fir smaningom veder-
lag s4 dill vida atc Margareta visar sig ha haft en
utomikeeskaplig kirleksforbindelse vid tiden for
Anns tidiga barndom.

Fadern Henrik, slutligen, har som det framgir
under sitt liv pd ett yttre plan mer och mer gice in
i sitt arbete som likare och sin alkoholism, pd ett
inre aldrig lyckats bryta sig ifrin en innerlig men
destruktiv relation till sin mentalt labile moder,
déd sedan linge vid tidpunkeen for pjisen, men
osynligt nirvarande som ett inflammerande spske
ur det forflutna, och dven dteruppstinden i Hen-
riks relation till dottern Ann.

Detta ir alltsd pjdsens gestalter, summariske
presenterade, och det 4r nu dags att nirmare stu-
dera den familjerelation som knyter dem samman,
forst ur vidast tinkbara psykologisk-filosofiska
synvinkel, och sedan utifrén de mer konkreta ut-
tryck den tar sig i form av inte minst aggressioner

och konflikter.

Familjen som ofribet

Familjen tas ofta for given som det sammanhang
vi som minniskor trider varandra nirmast in pa
livet 1, och detta dr dven utgdngspunkten i mycket
av det som skrivits om Norén, med foljden att fa-
miljerelationernas svarigheter automatiskt betrak-
tas som de minskliga relationernas i generell me-
ning. Vad jag vill stédja mig pa i det fojande ir ett
synsitt ddr just familjegemenskapen blir ett for-
hallande som pa ete sirkskile sdcc kan f3svdra och
omdjliggdra verklig nirhet minniskor emellan.
Dir familjerelationerna #nte sjilvklarc uppfaceas
som det primira och kinslomissigt djupast enga-
gerande 1 en minniskas relationella liv, utan en
mer fundamental jordmén f6r den minskliga
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identiteten forsoker urskiljas, nimligen det vuxna,
sjilvstindiga, sjilvskapande och mot framtiden
riktade autentiska jagets, med dess nitverk av fritt
valda, sjilvmant skapade relationer.

Den minniska som Rollo May beskriver i sina
verk, och det ror sig inte om ndgon utopisk ideal-
bild utan snarare om en utmanande méjlighet, ir
alltsd en som inte hjilplost knuffas framdr i livet av
ett opdverkbart forflutet, utan i sin intentionella
medvetenhet frmér integrera och & kontroll 6ver
det som redan skett, och som ligger tyngdpunk-
ten vid en nuets oforfirade utsikt mot det som
komma skall.

Vad representerar dé kirnfamiljen for en sddan
minniska? Vilken ir hennes mest fundamentala
instillning till sin familjetillhérighet?

Det faller sig naturligt att nirma sig problemet
ur barnets synvinkel, eftersom vi alla ursprungli-
gen konfronteras med en viss familjetillhorighet
ur just denna sirbara position, vilket vil ocksa ir
forklaringen dill varfér “barnet dr mittpunkeen” i
Noréns dramatik, som Mikael van Reis konstate-
rat.” Men jag vill fortydliga atc det hir endast
handlar om det vuxna, sjilvstindiga barnet, som
dtminstone potentellt inte lingre dr biologiske,
socialt eller psykologiskt beroende av eventuella
forildrar och syskon.

Samtidigt f&r det inte glommas att minniskan
dven som forilder intrider i ett ldngvarigt beroen-
deférhéllande till rollen och ansvaret som fader el-
ler moder, d& en familj uppstdr, och att det ur
denna synvinkel ocksd 4r démt att uppstd nigon
form av konflikt mellan den egna, sjilvstindiga
identiteten och den funktion som fylls i familje-
kontexten.

Rollo Mays synsitt pd hur den mogna, for sitt
eget liv ansvarstagande minniskan idealt forhaller
sig till familjetillhérigheten, dskddliggors tydlige i
hans behandling av urexemplet i vistvirlden pa
minniskans vig till sjilvinsikt genom utforskande
av det familjira ursprunget, nimligen myten om
Kung Oidipus, som dgnas ett synnerligen intres-
sant kapitel i The Cry for Myth.

Fér May blir av stor betydelse inte endast det
forsta dramat Sofokles skrev om den tragiske
kungen, utan lika stor, om inte stérre vike liggs
vid det pd alderns host tillkomna Oidipus i Kolo-
nos, dir vi méter en dlderstigen men vis och mo-

gen Oidipus.

Om Konung Oidipus ir ett drama som huvud-
sakligen handlar om de demoniska, aggressiva
krafter som hemsoker Oidipus och har sina réceer
i ete borttringt forflutet som obénhsrligen upp-
dagas mer och mer under pjisens ging, i ett slags
psykoanalytisk regression med Oidipus som pa-
tient och Teiresias som analytiker, s& fullbordar
det senare dramat myten med en helande, férso-
nande, integrerande och progressiv, mot framti-
den rikead dimension (Myzh s.78 fI).

Den gamle Oidipus har inte blivit fri frén de
morka drifter som hirjar frice i det tidigare dra-
mat, men han f6rmdr nu acceptera, bejaka och
ddrigenom #ven i viss m&n kontrollera dem, hélla
dem i schack. Han har inte bara insett och f6rso-
nat sig med sitt fruktansvirda éde och sin skuld,
utan dven med dess universella innebérd som up-
penbarar "the participation of every one of us in
man’s inhumanity to man” (Myth $.84), och kan
dirmed forvandla skulden till ett unikt och krea-
tive ansvar infor sig sjilv och site liv.

I kraft av sin nya medvetenhet eller vishet star
han fri ace akeive pdverka och f6rindra sin verklig-
het: Old Oedipus will love only those he chooses
to love” (Myth s.85), skriver May. Det sista betyder
att han nu, d4 han de facto i bokstavlig mening ir
blind, 7nze lingre ir ett blint offer for de relationer
familjebanden medfér, och som hans tidigare, de-
struktiva demoni varit s starke férknippad med.
Han férkastar den son som svikit honom men tyr
sig till déttrarna som forstdr och ilskar honom
(Myth s.8s).

Denna logiske sett snarast triviala, men i exis-
tentialpsykologisk mening livsavgérande och alls
icke sjdlvklara poing i Mays resonemang, ir vad
jag hir vill uppmirksamma. Hir antyds nimligen
ett synsitt pa familjen som kan frammana en stér-
re forstdelse for det trasighet och destruktivitet
som dtminstone ytligt sett dominerar relationerna
minniskorna emellan i en pjis som Hdist och vin-
ter. Ann, Ewa, Margareta och Henrik har ju aldrig
i egendig mening valt sina relationer till varandra,
utan dessa har uppstdtt ur etc biologiskt-socialt
behov som inte tar ndgon hinsyn dll ifall det fun-
nits ndgra verkliga frutsittningar f6r hogre psy-
kologiska existenstillstind som kirlek, sympati
och forstielse. Som medlemmar i en och samma
familj representerar de istillet varandras 6de, i s3
matto att de varit nddsakade att etablera relatio-



ner till varandra helt oavsett sin verkliga vilja.

Kontakten dem emellan har ursprungligen dik-
terats av en nddvindighet, och inte for ndgon av
dem uppstétt ur ett genuint och sjilvstindigt val.
Dirfor priglas ocksa deras forhallningssite till var-
andra av specifika, invanda férvintningar och £6-
restillningar, som i kraft av sina djupa roter i det
forflutna dr mycket svéra att forindra. Salunda ir
fadern lést i sin roll som utanférstdende och oen-
gagerad, modern som tvingsmissigt och hegemo-
niske ansvarstagande kraft, Ann som kinsligt pro-
blembarn och Ewa som konfliktlést ménsterbarn.

Denna i hégre eller ligre grad for alla familjer
giltiga ursanning ir den yttersta grund som obon-
hérligen tvingar fram konflikter och motsittning-
ar mellan personerna i pjisen, som dirmed i det
langa loppet kan betraktas som sdvil nédvindiga
som konstruktiva och positiva, snarare in onédi-
ga, destruktiva och negativa, vilket kanske ofta ir
den spontana, forsta reaktionen.

Nu, da de alla sedan linge nict fullvuxen alder,
och dtminstone potentiellt dr formogna att ta an-
svar for sina egna liv, oberoende av positionen
som medlem i en viss familj, kan dven sanningen
om var de egentligen stdr i férhallande till varan-
dra uppdagas. En utveckling jimférbar med den
Oidipus enligt May genomggtt i Oidipus i Kolonos
ir tinkbar, och mycket riktige rér sig verkligen
pjdsen ifrén familjesituationen som ett patvingat
beroendestadium mot en niva av storre frihet och
uppriktighet, en utveckling pddriven av Ann, men
uppenbarligen dven med de 6vriga medlemmar-
nas allt svagare motvilja.

De rér sig frin familjetillhérigheten som en
ddesbestimd, kollektiv tvingstréja mot ndgonting
ddr den snarare blir en hel garderob av klidder, som
medlemmarna var {or sig kan vilja och vraka ib-
land. Dir familjen siledes inte lingre kviver och
inskrinker som en omedelbart tvingande realitet,
utan skymear som en valméjlighet, positiv eller
negativ, vilket Ann uppenbarligen dsyftar dd hon i
pjisens absoluta slutskede konstaterar att denna
kvill kanske var den f6rsta, kanske den sista gdng-
en de talar med varandra (Norén s.104). Lars Ring
har tangerat detta dd han beskrivit Hést och vinter
som en ~optimistisk tragedi” dir det verkligen
finns ”en méjlighet dll forindring”, dir gestalter-
na dnnu har méjlighet act “bryta sénder sin sjilv-
bild och situation”.
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Men vigen dit 4r l&ng och svirframkomlig, och
vi skall folja dess avgdrande milstolpar i pjisen
med utgdngspunkt i Anns gestale, i ett forsok att
forstd hennes ageranden och strivanden utifrén
Rollo Mays tinkande.

Upprorets ofullgdngna fribet

“Hate is not the opposite of love; apathy is” (Love
s.29) skriver May, en djupt humanistisk grundsats
som kunde fungera som ett upplysande devis for
hela det dramatiska forfattarskap som 4r Lars No-
réns. En insiktc som pd samma sitt som den om
familjens primira och fundamentala ofrihet kan
gora askddaren/lisaren mindre avskrickt och mer
emottaglig f6r de sant progressiva och livsbejakan-
de impulser Noréns “ominskliga komedi”, for att
anvinda Mikael van Reis” uttryck, ocksa kan ge.

I Hést och vinter ir det Ann som tydligast illus-
trerar att utlevda aggressioner med hatiska éverto-
ner inte stdr i motsatsforhdllande till sann och
verklig kirlek, atc familjen hir dtminstone dnnu
inte sjunkit ner i en viljelos apati, dir begrepp
som kirlek och medkinsla saknar mening, dvs.
den typ av andlig vilsenhet och isolering som May
beskriver som typisk for vér tid i Love and Will. 1
ett av pjisens morkare partier, dd konflikterna ver-
kar nirmast olosliga och of6rsonliga, konstaterar
hon mate act "Jag dr dod... Men dnda har jag ont”
(Norén s.95), vilket bara det i sin paradoxalitet
kan sigas peka pd vad jag vill klargora hir.

Vad hon sedan pjisen igenom driver ir ju en
intensiv, rentav frenetiskt engagerad kamp f6r be-
frielse pd alla tinkbara fronter, genom att i ett
véldsamt uppror angripa allt i sin omgivning som
hon upplever som orittvist eller falskt och f6rlju-
get. Till en bérjan inriktas detta hennes rebelliska
patos framfor alle pd samhilleliga, sociala missfor-
hallanden, forkroppsligat i hennes fattigdom och
identifikation med sambhiillets svaga kontra systern
Ewas materiella 6verflod och kyligt individualisti-
ska syn pé& samhillsordningen. Men utan att den-
na dimension helt forloras ur sikee, blir huvudim-
net mer och mer, pd Anns obetvingliga initiativ,
det interna, aldrig pa djupet diskuterade familje-
ursprunget, och d& inte minst hur det egentligen
har forhallic sig med forildrarnas dktenskapliga
relation under barnens uppvixt. Hon tar upp
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kampen med moderns neutraliserande generalise-
ringar i stil med att ”vi hade inte mer problem in
andra” (Norén s.46), for att f6rsoka finna sanning-
en om det forflutna som limnat henne med en
grundliggande kinsla av att vara krinkt och vir-
delds.

Denna regressiva, utforskande rorelse bakét i
tiden, med strivan att komma till ritta med sitt
forflutna ir givetvis grundférutsittningen for all
form av fruktbar psykoanalys i den stora traditio-
nen frdn Freud, vare sig féretridd av Rollo May
eller ndgon annan, och Ann ir formodligen ett av
Noréndramatikens mest uttalade och positiva ex-
empel p& en minniska som soke sig till denna me-
tod for att nd stérre personlig frihet och ett stérre
sjalviorverkligande.

Den avgorande vindpunkt som definitive stil-
ler familjeproblematiken i centrum, med dottern
Ann och modern Margareta som huvudmotstin-
dare, kan nirmare utpekas till Anns pd sida 32 en-
ligt scenanvisningen “med stark vrede” utropade
replik till modern: ”Och nu vill jag inte héra dina
jivla gamla undanliggningar lingre, for dom star
mig upp i halsen!”. Nu sluts viggarna allt titare
kring det inre rum dir sanningen om vad som va-
rit och dr forr eller senare maste komma fram.
Steg for steg blir sedan den solskensbild av en
lycklig familj med vilartade, konflikddsa barn
allemer urholkad av Anns uppenbarligen i sak le-
gitima angrepp och avslgjanden, medan modern i
sin tur hinsynslost smutskastar den positiva mot-
bild av barndomen Ann stundtals frsoker hivda,
t. ex. med minnet av den snille, forstdende barn-
systern Berit, som omedelbart av modern beskrivs
som “en stor dyster flicka frin Dalarna” (Norén
5.35).

Men signifikativt dr & andra sidan ocksg att det
slutliga genombrottet f6r Anns upproriskhet
kommer som en direkt reaktion p& nigonting mo-
dern siiger, vilket kanske fingar en allmingiltig as-
peke av upproret som psykologiskt funktions-
monster, pd ett stadium dir en autonom och oav-
hingig identitet dnnu inte rotat sig pé allvar i den
frihets- och sjilvstindighetstorstande minniskan,
som sjilvmant Sppnar sig f6r forindring, men
moter hinder i sin omgivning. S& skulle Rollo
May med stor sikerhet se pd Anns upprorsbeteen-
de sd som det inte bara i denna scen, utan genom-
gdende tar sig uctryck i pjisen.

Ett centralt missforhéllande hon sjilv utpekar
som orsak till sitt trasiga liv, dr att hon tidigt skulle
blivit uppiten av sina forildrars behov och inte
f3cc ndgon frihet att kiinna sina egna kinslor och
vara sig sjilv, “det 4r inte du, det &r mamma” sade
hon sig sjilv d& hon sdg sig i spegeln som barn
(Norén s.18). Dirmed ir hon indragen i ett funda-
mentalt viljeproblem, dvs. hon forséker i psykolo-
gisk mening avgrinsa sig frin framfor allt mo-
derns vilja, och fi grepp om sin egen, f6r att gora
bruk av en terminologi som gor évergdngen smi-
dig dll Rollo May, som skriver om hur:

protesting is partially constructive, since it preserves
some semblance of will by asserting it negatively — I
know what I am against even if 1 cannot specifically
know what I am for. Indeed, the capacity of the infant
of two or three to take a negative stand against his pa-
rents is very important as the beginning of human will.
But if will remains protest, it stays dependent on thar
which it is protesting against. Protest is half-developed
will. Dependent, like the child on parents, it borrows
its impetus from its enemy. This gradually empties the
will of content; you always are the shadow of your ad-
versary, waiting for him to move so that you can move
yourself. (Love s.192 f)

Nista stadium blir i Mays resonemang projektion
av skulden, dvs. om utveckligen gir i den negativa
riktning som antyds i citatet, dd man stindigt
skyller allt som gér fel och alla sina brister pa an-
dra. Detta kan aldrig ge mer 4n en dillfillig dll-
fredsstillelse, eftersom initiativet dven da ligger
hos motstdndaren: "Blaming the enemy implies
that the enemy has the freedom to choose and act,
not ourselves, and we can only react to him” (Love
5.193). Upproret blir i denna mening en psykolo-
gisk forsvarsattityd som motverkar sitt eget syfte
eftersom den automatiskt 6verlimnar makten till
motstindaren.

Det dr uppenbart att denna karakeeristik delvis
ir synnerligen triffande i Anns fall. Hon konstate-
rar sjilv apropd varfor hon dverhuvudtaget 4n en
ging infunnit sig i forildrarnas hem, att ”jag kom-
mer hit f6r att jag inte vill komma hi” (Norén
5.25). Men att uttémmande betrakta henne i detta
perspektiv vore enligt mig missvisande, och skulle
berdva pjisen mycket av dess positiva, livsforny-
ande kraft.

Min fasta utgdngspunke dr att Norén nir det
giller Hist och vinter 1 sitt skapande vigat mycket



och ndce lingt d& det giller framfér allt Ann som
en frihetsskapande, fornyelseorienterad och posi-
tiv gestalt. Pjisen ger inte ndgon siker grund for
antagandet att Ann permanent skulle vara last i
upproret som en destruktiv, inskrinkande for-
svarsattityd, utan istillet 4r det just befrielsesyftet
som ir det mest pdfallande i hennes duster med de
ovriga 1 familjen. "Jag vill inte himnas”, siger
hon, 7jag vill forstd” (Norén 5.98), och det finns
ingen anledning att betvivla uppriktigheten i hen-
nes ord.

For ate atergd till May ir det enligt honom bara
da upproret inte springer ur en genuin och positiv
strivan till forindring av i forsta hand sig sjilv, som
effekterna av det endast blir allt storre viljeforlam-
ning och apati (Love s.193), ndgonting man knap-
past kan anklaga Ann for att nedsjunka mot i Heisz
och vinter. Betraktat som tillfilligt, 6vergdende sta-
dium ir givetvis upproret och konflikten i bredaste
mening ett nédvindigt, separerande genomgings-
moment i alla typer av minskliga relationer, for att
de ovd eller flera identiteter det rér sig om skall
kunna framerida i sin autenticitet och oavhingig-
het. Det avgérande ir ifall “an impetus to move to
a higher state of consciousness in order to embrace
the problem at hand” (Love s5.193) foreligger, och i
Anns fall 4r det tydligt att det forhaller sig sé.

Detta visar sig i den 6dmjuka vilja act forsonas
hon visar fadern i pjisens slutskede, d& hon 4ntli-
gen lyckats locka honom ur sict frinvinda och dis-
tanserade tigande om sig sjilv och sitt forflutna,
da hennes furiésa utfrigande dndigen hérsammas
och besvaras, dven av modern, och den desperat
efterlysta sanningen om inte uppdagas, s& dtmins-
tone finns nirvarande i det som sigs pd ett upp-
riktigt sitt.

Men dven under pjisens ging lyser di och di
denna positiva avsikt fram, t. ex. i den rorande
drommen om “nigon frimmande, en frimling”
som skall komma och gora slut pd forildrarnas
beroende av henne: ”Jag hoppas s& att pappa eller
mamma skall tycka om den dir personen, f6r det
4r min enda chans att £ komma ivig. D4 behover
dom mig inte lingre. D4 slipper jag vara dir som
den som inte dr ddr och gora en massa saker som
jag tror att dom skulle gora® (Norén s.49). Hon
vill verkligen bérja “ett nyte liv” (Ibid), hon vill
verkligen bli fri, nd en punket av sjilvstindighet
och oberoende wtanfor familjen. Hon har en
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bricklig men genuin tro p& att bara sanningen
kommer fram, si “kan allt bli bra” (Norén s.98),
och det 4r denna tro som skapar utveckling och
rorelse i dramat.

Férutom i henne sjilv avspeglas denna succes-
siva forindring, som nimnts, i den marginalisera-
de Henriks aktivare, sjilvstindiga framtridande
mot slutet av pjisen, men dven i hur stoasystern
Ewa p4 sitt sitt besmittas av Anns frihetstérstande
upproriskhet, och sminingom later forildrarna
blicka in i den sjilsliga tomhet som brett ut sig
bakom den vilanpassade, familjetillgivna fasaden.
Rentav Margareta tvingas till slut ge efter for vad
hon sjilv kallar att Ann “tvingar alla minniskor
att prata om det dom inte vill siga” (Norén 5.87),
och fir se sig nodsakad att revidera sin skenbild av
”En sund, sportig och skétsam familj, utan brik
och problem” (Norén s.13) tll nigonting som lig-
ger nirmare verkligheten.

Olésligt forknippad med denna akeiverande
upproriskhet idr dess forlosande effekt pd under-
tryckea, eller rentav omedvetna och fértringda ag-
gressioner inte bara hos Ann, utan hos samtliga
familjemedlemmar, dvs. att dolda motsittningar
kommer upp dll ytan och det blir méjligt ace i
positiv mening “rensa luften”. Fenomenet har ju
redan tangerats, dr dverhuvudtaget svirt atc und-
vika nir det giller Norén, och fortjinar tveklost
en sirskild fordjupning dven i detta sammanhang,.

Nédviindigheten att bejaka der demoniska

Psykologen Alf Nilsson kallar Norén f6r avantgar-
dist d& det giller skildringen av "den minskliga
aggressionens natur’, eller “aggressionens och de-
struktivitetens mekanismer” i minniskan, och har
dgnat en klar och ldctfactlig artikel ac ace friligga
detta tema i Natten dr dagens mor.” Enligt Lars
Nylander undanmanévrerar Nilsson endast dir-
med den f6r honom som foretridare for institu-
tionell psykologi fatala insikten om att vad No-
réns pjiser egentligen uppdagar dr den moderna
familjestrukturens totala sammanbrott.

Som det f6rhoppningsvis framggtt ansluter jag
mig inte till Nylanders apokalyptiskt postmoder-
na synsitt pa familjepsykologin, och det forefaller
mig som om det Nilsson skrivit om Norén delvis
ligger vil i linje med denna studies inrikening, i
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den meningen att han hans perspektiv inte bara ir
uttalat psykoanalytiske, utan dven forsoker finga
ett slags allmingiltig Norén som skapar “absolut
psykologisk naturalism” med djupgiende reso-
nans hos gemene man.”

Liksom manga andra Norénkommentatorer
r6r han sig emellertid aldrig pa allvar utanfér den
inomfamiljira dimensionen och dess ofrankomli-
ga, livet igenom hirskande relationsproblematik,
varigenom de aggressioner han behandlar blir en-
bart negativa och destruktiva symptom pa det
som fungerar illa i relationerna familjemedlem-
marna emellan. Aven han koncentrerar sig pri-
mirt pd att visa just familjerelationernas allmin-
minsklighet, pa att sas. ridda familjens ansikee,
istillet for atc forsoka urskilja en universell min-
niska eller minsklighet som #r insnirjd i en viss
familjesituation, som inte nodvindigtvis dr ome-
delbart determinerande, och for vilken aggressio-
nen kan vara sjilva nyckelupplevelsen pé vig mot
det sanna sjilviorverkligandet.

Jag berorde tidigare hur gamle Oidipus enligt
Mays tolkning formdr integrera och férsona sig
med sina aggressiva impulser, samt hur May éver-
huvudtaget inze stiller hat och aggression i mot-
satsforhéllande dll kirlek och medminsklighet.
Allra utforligast behandlar May denna problema-
tik under rubriken “Love and the daimonic” i
Love and Will, och jag vill pejla in detta intressanta
kapitel hir, for att finna en belysande infallsvinkel
pa aggressionens djupt konstruktiva och progres-
siva funktion i Hést och vinter.

”In the daimonic lies our vitality, our capacity
to open ourselves to the power of eros” (Love
s.126) lyder Mays sjilavardande forkunnelse, dvs.
endast genom att konfronteras med, eller “faca”
som Ann i pjisen skulle siga, vira djupaste de-
struktiva bojelser och begir, endast genom att for-
soka ta dem i hand, bli vin med dem och integre-
ra dem i vart medvetande, kan vi skapa en sjilv-
stindig, ansvarig identitet, samt ndgot som liknar
verklig kirlek till och omsorg om en annan min-
niska. ” Not to recognize the daimonic itself turns out
to be daimonic; it makes us accomplices on the side of
the destructive possession” (Love s.131), och vidare:
"The denial of the daimonic is, in effect, a self-
castration in love and a self-nullification in will”
(Ibid). S& heter det, pa en ging orovickande och
hoppingivande, hos May.

Denna skrimmande sanning ir i sjilva verket
en minsklighetens 6desfriga under alla tider: "We
must rediscover the daimonic in a new form
which will be adequate to our own predicament
and fructifying for our own day” (Love s.126), slar
May fast. Exakt vad det demoniska innebir ir allt-
s4 i viss mdn en 6ppen friga, dven om grundforut-
sdttningen alltid r ete slags djupare medvetenhet,
som inte fortringer eller projicerar utdt, utan inte-
grerar och accepterar alla de sidor som gor en
minniska hel, goda och onda.

Att Lars Norén med sin familjedramatik har
blivit en synnerligen angeligen “&terupptickare
av det demoniska” for vdr egen tid, genom att
stindigt sitta fingret p& ondskans och forljugen-
hetens mekanismer i vilfirdssamhillets kirnfa-
milj, kan vil knappast ifrdgasiteas. P4 just denna
punke blir i sjilva verket jimf6relsen May-Norén
som allra mest sldende, och Hdst och vinter limpar
sig utmirke f6r ate illustrera detta forhallande.

Det svéra ir ju for det forsta act identifiera det
demoniska, att ge det ett mer specifikt namn, ef-
tersom det kan anta s& manga olika ansikten. Det-
ta dr forutsiteningen for atc den destruktiva bojel-
sen skall kunna kanaliseras genom medvetandet
och goras personlig, kunna bli foremal for person-
ligt ansvarstagande. I Hdst och vinter ir det dll en
bérjan bara Ann som verkar vara i medveten kon-
takt med méorkare sidor hos sig sjilv, dven om hen-
nes tendens att beskylla framf6r alle modern for
alla dessa linge forblir lika intakt som de dvrigas
motvilja att besvara hennes 6ppenhjirtighet.

Men problemet for Ann ir ju att hon hivdar
sin rittighet ate f8 veta sanningen om sitt ur-
sprung, och i hennes vig stdr ett dverslitande,
bortforklarande forildrapar, dirigerat av modern
men dven med faderns tysta samverkan, som dess-
utom ir de enda som 4an ge henne de pusselbitar
som saknas.

Problemet med “den onda modern” ir lika pé-
tagligt som komplicerat i Noréns dramatik, och
jag har inte for avsike ace fordjupa mig i det hir.
En kort kommentar kan dock vara pd sin plats:
Norén sjilv verkar i intervjuer reagera omedel-
bart, rentav genom att avbryta intervjuaren, di
det blir tal om de anklagelser barnen i hans pjiser
riktar mot sina médrar, liksom Ann i Hést och vin-
ter, for atc kraftigt betona att ingen har nigon
storre skuld dn ndgon annan i hans familjer, och



hur han forstdr allas beteenden lika vil. “Fér mig
ir onda médrar de som ir likgiltiga och avtrubba-
de” har Norén sagt just apropa gestalten Margare-
ta 1 Hdst och vinter.*

Men frigan ir om tanken pd en helt ansvarslos
moder som ett innu mer infernaliskt alternativ
verkligen kan dimpa det entydigt destruktiva i
den nistan tragikomiske tillspetsade, ohgljda
egoism och maktlystenhet som lyser igenom t. ex.
da Margareta i en av pjisens vassare grilsituatio-
ner utbrister i de motsigelsefullt hotfulla orden:
”Det hir 4dr mitt hem, det dir 4r min man och ni
4r mina barn. Och ni ir s& goda och héller er «ill
ordningen” (Norén s.80). Frigan dr om inte pro-
blemets kirna finns just hir, i denna moderns en-
vetet vidmakthdllna “kinslomissiga maktposi-
tion”, som oméjliggor all form av f6rindring och
utveckling.

Sedan kan det dven tyckas att just forildrarna i
ett speciellt avseende har ett sirskilt ansvar, nimli-
gen for hela den tid under vilken barnen rimligt-
vis inte kan forvintas uppnd vuxet oberoende —
biologiskt, emotionellt, psykologiskt, socialt, etc.
Exakt var denna grins skall sittas kan vill knappast
besvaras generellt, men det forefaller mig hogst
visentligt att pdminna om att den fakeiske alleid
finns — inte minst d& Norén sjilv forefaller mer
vilseledande dn upplysande i sina uttalanden pa
denna punkt — och dirmed limnar férildrarna
med et sirskilt ansvar som i en mening ir defini-
tivt och totalt.

Barnet wtlimnas ursprungligen 3t en viss fa-
miljesituation, en viss uppvixt, som det inte sjilvt
kan ansvara for, utan “tillfogas”, som Ann ut-
trycker det (Norén s.93). Att var och en sedan yt-
terst sjilv méste konfronteras med sitt specifika
dde i vuxen dlder, nir tiden 4r mogen, och ta an-
svar for sitt eget liv, 4r en annan sak. Det forindrar
inte faktum att just forildrarnas och ingen annans
synsitt dikterat den uppvixt som blivit barnens,
och som de sedan i vuxen &lder sjilva har att ta itu
eller inte ta itu med. I denna mening 4r det inze
allas fel att familjesituationen ser ut som den gor,
utan endast modern och fadern bir ansvaret och
skulden.

Om man siledes kan forsvara det berittigade i
Anns jakt pd sanningen om sin barndom, hennes
avsikt att genom medveten kommunikation f3
fram mera kunskap och insikeer, s& blir det i alla
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fall en forhallandevis poinglds synpunkt i sam-
manhanget, eftersom modern Margareta s& hard-
nackat diskvalificerar och ignorerar denna hennes
strivan. Vad som sker i stillet ir att det demoniska
Ann forst forsoker nirma sig genom en djupare
forstdelse av det forflutna, tvingas fram pa ett
omedelbart site i form av hat och aggression gen-
temot modern. Och det ir denna dill en bérjan
skenbart destruktiva aggressivitet som sméning-
om skapar resultat som i genuin mening kan kal-
las utvecklande, for Ann som sjilvstindig person,
men dven for de vriga nirvarande.

Hur ritt hon 4n har i sina insinuationer och
teorier om missférhillandena i sin barndom, s§ ir
det forst nir hon pd allvar sldpper fram en upprik-
tig och direkt vrede, som hon fir nigot verkligt
gensvar {rén forildrarna, och anklagelserna smi-
ningom kan behiftas med dmsint forstdelse istil-
let f6r bittert hat.

Efter de inledande scenernas ironiska kom-
menterande av allt modern siger och fragmenta-
riska sokande i det forflutna, kommer det forsta
stora genombrottet, dd den distanserade ironin
slar 6ver i omedelbart uttrycke ilska, och sko-
ningslost utforskande av tabubelagda dmnen, in-
klusive en direke friga om fadern begitr incest
med henne (Norén s.46). Modern provoceras mer
och mer, och uttrycker snart oforstille det forake
hon kint och kinner gentemot en dotter som s3
totalt brutit mot det 6nskvirda. Grilen moder
och dotter emellan stegras med hagst tillfilliga av-
brote till en punke da fadern Henrik bara kan kon-
statera att ~det hir bérjar bli virre in nigonsin”
(Norén s.79).

Nir Ann till sist kan vrila ”Dra dc helvete, jivla
kirring!” (Ibid) &t sin moder, i ett utbrott av na-
ken och omedelbar aggression, stdr hon 6ga mot
6ga med en specifik och konkret demoni, som
innebir uppriktiga hatkinslor mot en moder som
aldrig slutat ligga dimridder kring sanningen om
hennes uppviixt.

Det dr hir Rollo Mays synsitt pa det demoni-
ska kan underlitta forstielsen av att det inte ror
sig om ren och skir ondska frin Anns sida, utan
snarare en form av konstruktiv sjilvhivdelse, som
nddvindigtvis innebir et “Nej!” till vissa saker
och ett ”Ja!” till andra. Som vi minns férenar det
demoniska djivlarna och idnglarna i en minniska,
skapar en enhet mellan gott och ont bortom den
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konventionella moralens grinser, och gor rent hus
med alla hycklande, orealistiska fullkomlighetsan-
sprak.

Det sista kan i Hdst och vinter sigas represente-
ras av den invanda “familjeideologin”, och som
foretrddare for ett demoniske forhallningssice cill
verkligheten kan vi se hur just vreden, aggressio-
nen blir Anns kanske viktigaste vapen i kampen
mot denna. Aggressionen bidrar aktive dll ate
verkligen utlgsa den forindring och utveckling
som blotta insikten och medvetenheten aldrig i
sig kan &stadkomma. Den skapar nigot nyte for
att ersitta det den forgor, den ir ett nédvindigt
ont i det godas tjinst.

Denna positiva, konstruktiva tolkning av Anns
gestalt skulle te sig vil spekulativ, utan forildrar-
nas bekinnelse av bl. a. att det konkurrensforhal-
lande mellan Ann och modern hon misstinkt
verkligen haft en grund i verkligheten, i det fak-
tum att fadern verkligen “valde” sin psykiske labile
mor istillet for sin fru, och att dessa kinslor sedan
overforts” pd dottern Ann (Norén s.100). Hen-
nes anklagelser visar sig inte bara vara "16gner och
fantasier”, som modern forst avfirdar dem som
(Norén s.81).

Kanske har detta i grunden oméjliggjort en
kirleksfull och frisk relation mellan mor och dot-
ter, vilket i s3 fall yteerst dir den demoniska san-
ning eller det 6de Ann har atc konfronteras med.
" All through history it is true that only by going th-
rough hell does one have any chance of reaching hea-
ven” (Myth s.165), skriver May, och dven just atc "A
persons hell may consist of confronting the fact
that his mother never loved him” (Myth s.155).
Samtidige fir det inte glémmas hur mor och dot-
ter efter acc var for sig utlevt och verbaliserat sitt
hat gentemot varandra, faktiskt mot slutet forenas
i, om inte dmhetsbetygelser, s& dtminstone ett
slags kvinnlig gemenskapskinsla, en uppriktig
forstdelse for ndgonting gemensame i deras res-
pektive 8den (Norén s.101).

I vilket fall som helst 4r situationen pd ett fun-
damentalt plan ny och férindrad i slutet av pji-
sen, det har intriffac ngon form av visentlig om-
vindelse f6r samtliga inblandade. Om analysen
hicills behandlac hur det dr Anns aggressiva upp-
roriskhet som méjliggjort detta, sd dr det nu dags
att si genomgripande som méjligt forsoka forstd
detta nya sakernas tillstdnd, med utgdngspunke i

fyra vuxna, separata, sjilvstindiga individers for-
dnderlighet, snarare dn i en sammansvetsad fa-
miljs statiska relationsménsters oférinderlighet.

Frihetens och forsoningens moment

”Jag brukar aldrig kiinna sa hir...som i kvill. Det
gor ont, men det ir vil bra” (Norén s.103). S3
summerar Ewa for sin del i pjisens absoluta slut-
sekvens vad hon kinner nu, di stormen av till-
spetsade konflikter och ohéljda bekinnelser dragit
forbi, som for hennes del bl.a. inneburit att hon
formate uctrycka hur “livsfarligt” det 4r act vara ett
duktigt favoritbarn (Norén s.59).

"Jag dr bara en snill jivla gist...som uppfor
mig artigt...hos mina egna f6rildrar...skraj till
déds for ate ni skall bli ledsna” siger hon i en
nyckelreplik (Norén s.58), och dven hon lyckas il
slut sldppa fram de undertryckea hatkinslor gen-
temot en moder som inte formatt ilska henne for
den hon verkligen ir. ”Jag hatar dig! jag hatar dig!”
ir de enda ord hon till sist har kvar att utropa,
men kanske med storre uppgivenhet och resigna-
tion 4n med ndgon verklig tro pa positiv forind-
ring av hennes livssituation (Norén s.103).

”Jag kommer aldrig att férindras och utveck-
las, utom i arbetet kanske /.../ Men inte i min
person”, konstaterar hon (Norén s.104).

Faktum #r acc Ewas gestale mycket vil kunde
tagits som utgdngspunke f6r en annan typ av
May-inspirerad studie, dir tyngdpunkten framfor
alle skulle lagts vid Mays triiffsikra diagnostik dver
samtidens neurotiska symptom, sdsom tendensen
till narcissism och statusfixerad materialism, och
overhuvudrager den andliga tomhet som i Ewas
fall forkroppsligats i hennes barnlgshet. Det posi-
tiva hos Norén skulle i sa fall inskrinkes till hans
formaga atc &skadliggora, ge ord at dessa vér tids
psykiska sjukligheter.

Men som forfattaren sjilv uttrycke dr hans dra-
matik ingen sjukdomsdiagnostik,”” utan kan sna-
rare sigas skildra minniskor som gjort och gor vis-
sa val i sina liv, konstruktiva s&vil som destruktiva,
och avsikten hir har ju varit ace f6rsoka urskilja
och gora rittvisa it denna minskliga kapacitet till
frihet och valmailigheter, dvs. en medvetenhet el-
ler intentionalitet som ytterst formar integrera
och verskrida all form av yture eller inre paver-



kan; hos Norén d§ sirskilt familjebindningar, eller
kanske en viss psykisk sjuklighet som alkoholism
eller schizofreni, som anammats av individen for
att fly ifrdn dessa kvivande och deformerande
bindningar.

Dirfor dr Ann huvudfiguren hir, eftersom hon
i all sin ofullstindighet trots allt sd eftertryckligt
strivar efter en punke av sjilvstindighet och obe-
roende i férhillande dll familjen. Hon ligger nir-
mast den nya medvetenhet "in which the depth
and meaning of personal relationship will occupy
a central place” (Love s.279), som May forsoker
uttrycka som ett positivt alternativ for ett framti-
da uttrdde ur den andliga vilsenhet som uppstét i
det fjugonde seklet, d& "Each one of us is forced
to do deliberately for oneself what in previous
ages was done by family, custom, church, and sta-
te, namely, form the myths in terms of which we
can make some sense of experience” (Myth s.29).

Anns foresats denna oktoberkvill i férildra-
hemmet dr att ta itu med sict eget f6flutna, for sin
egen individualitets skull. Hon vill nd det Jag som
ir lika ursprungligt for det vuxna, autentiska
minskliga medvetandet, som f{dreningen med
modern och fadern ir for den rent organiska till-
blivelsen (Love s.317).

"Det ir bara jag. Jag brinner inte er” (Norén
$.60), siger hon dirf6r dd hon symboliskt brinner
upp de barndomsfotografier som blivit sjilva in-
karnationen av moderns “falska forklaringar” och
bevis for att Ann inte alls kint och upplevt det
hon sjilv siger under sin uppvixe. Och i hennes
fall 4r det tydligast ate ett slags nyvunnen frihet
verkligen infinner sig i slutindan, en befriande
distans inte bara till modern, utan iven till den fa-
der som tridder ur sin skuggtillvaro och visar sitt
sanna ansikte, och systern Ewa som liksom mo-
dern i en helt ny och sund mening blir en "med-
syster” i den hérda och krivande tillvaron som
kvinna. ”Det ir en hard tid for mammor” konsta-
terar Ewa, "Men jag tinker inte ge upp. Jag skall
klara det.”, svarar Ann (Norén s.101).

Men vi kan alltsd dven se detta storre oberoen-
de och psykiska andrum hos de 6vriga. Hur dystra
Ewas framtidsutsikter in ir, s kan hon likvil ill
sist i en helt ny och uppriktig mening markera sin
sjdlvstindighet: "Det dr mice liv. Jag vill inte att
det skall vara ett samtalsimne. Jag vill gd hem.”,
avrundar hon talet om en eventuell skilsmissa
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frin sin make med (Norén s.103). Hennes tidigare
under kvillen uttalade ord om actt Margareta,
Henrik och Ann ir det enda hon har (Norén s.56)
dverskuggas nu av en lingtan efter ett helt annat
“hem”, som verkligen 4r hennes eget.

P4 samma sitt klingar Margaretas ord inte
lingre med 6versldtande falskhet, dd hon i kraft av
sina drliga tillkinnagivanden om det forflutna kan
dra en befogad och konstruktiv grins till sict inre,
och pd ett legitime sitt stoppa Anns utfrigning
om hennes kinslor for pappan: “Jag har skote ett
hem och tv4 barn, jag har gjort det bra...jag har
state frisch pd mitt arbete varje morgon...Och
vad jag har kint...Det angdr er inte, och det kan
jag inte sdga heller!” (Norén s.97) Hir talar inte
lingre en hotfull och manipulativ modersgestalt,
utan en ensam och bricklig, men ocksd for sig
sjilv ansvarstagande och oberoende minniska,
som forsoker definiera sitt eget liv och ingen an-
nans. Liksom Ewa hivdar hon nu p3 ett friskc och
viirdigt sitt sin rice ace sjilv vilja vem hon vill vara
fortrolig med, och nir det i s3 fall skall ske.

Henrik, slutligen, uttrycker kanske tidigast den
genomgripande forvandling som héller pa acc ske:
”jag har en kinsla av...att jag inte vet vem jag ir
lingre”, och hejas signifikative nog pd av Ann:
"Det ir bra, pappa. Det dr bra! /.../ Att du inte
lingre vet vem du dr” (Norén s.82).

Det som ir i upplosning ir tveklost det vane-
missiga, automatiskc pdkopplade, ursprungliga
relationsménstret i familjen, dir han som fader
forvintas hélla sig i bakgrunden, eller rentav gd
sin vig om umginget blir f6r pdtringande. Men
just denna kvill har Ann beslutat sig for att s3 inte
skall ske, att monstret skall brytas, och nir mo-
derns motstdnd slutligen kidmpats tillbaka, fir
Henrik se sig sjilv stiga fram av egen kraft, och ge
sin egen version av det forflutna, som sa linge det
morkliggs fortsitter att deformera relationerna
inom familjen, och pd ett destruktive, kvivande
sitt binda dem till varandra.

Aven om det forst gor honom f6revivlad, s& stér
det klart att den identitetsupplosning Henrik ge-
nomgar, pd ett konstruktive sice forldser en djupa-
re liggande intentionalitet och ett stérre psykiske
frihetsutrymme, som gor det mojligt f6r honom
act i férsta hand for sin egen skull se sanningen om
sitt liv rake i 6gonen, bejaka att han aldrig lyckats
bryta den psykologiska navelstringen till sin mor,
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och den livslinga sorgsenhet detta har orsakat for
just honom (Norén s.98).

Enligt May ir ju en sidan fortvivlan i sjilva
verket oundviklig, och kan da den accepteras ver-
ka pa oss “like the flood in Genesis: it can clear
away the vast debris — the false answers, false bu-
oys, superficial principles — and leave the way
open for new possibilities.” (Freedom s.51) Det
handlar alltid om den nédvindiga smirtan i att
inse och bejaka sitt oundvikliga 6de, vilket i ling-
den dr det mest konstruktiva vi som minniskor
overhudraget kan gora, eftersom “the acceptance
of human destiny is the way to put one’s feet on
solid ground”. ”We then are not the ready prey of
hoglobins — we are no longer fighting battles
against figments of our imagination; no boogey-
man is lurking in the closet. We are freed from the
hundred and one imaginary bonds; we are loosed
from the need to beg others to take care of us.
Having confronted the worst, we are released to open
up to the possibilities of life” (Freedom s.126 — min
kursivering), skriver May.

I Henriks fall kan vi mycket riktige se hur d&
Margareta i slutscenen i vanlig stil anklagar ho-
nom for att se trdtet ut, han okrinke och upprikeige
kan skaka av sig kritken med att siga "Nej,
tvircom...Jag kinner mig...ldtcare pd ndgot sitt”
(Norén s.104). Hans nyvunna integritet avspeglas
dven i Anns lika allvarliga som ironiska avskedsre-
plik till honom: "Hér du, se inte ledsen ut nu. Du
har ju hela livet framfor dig” (Norén s.105). Aven
han har genomgitt en psykologisk dod och pi-
nyttfodelse, péd et visendige sitt differentierat sig
frin den lasta familjesituationen, och nitt en ho-
gre grad av medveten individualitet, som gor 6det
i form av det forflutnas borda littare att bira.

Just denna det forflutnas bérda vill jag avslut-
ningsvis uppehalla mig vid, dvs. vid vilken inszill-
ning till sina respektive trasiga liv och gemensam-
ma familjebakgrund personerna i pjisen egentli-
gen kan tinkas ha di riddn gir ned. For dven om
de alla i viss man verkar genomgatt en positiv "Re-
newal of Life” i Maysk mening (Freedom s.219),
och det som Ann siger 4r "kanske den forsta gdng-
en” (Norén s.104) de verkligen talat med varandra,
s raderar ju detta inte ut den svéra och infekeera-
de vdg som de alla var for sig och tllsammans
tvingats gd for act nd denna livsfornyelse.

Det dr i detta sammanhang som Ewas ord om

hur bra det ir ate det gor ont £3 central betydelse,
liksom Henriks om att han kinner sig littare, dvs.
som vittnesmdl om f6rsoning med ett smirtsamt
forflutet av misslyckade relationer inom familjen,
istillet for tron pd en tom och falsk illusion som
aldrig limnar utrymme f6r vare sig verklig nirhet
eller noédvindigt avstdnd, utan endast skapar
”imaginary bonds” av émsesidig ofrihet. Ann ir ju
den som overhuvudraget inte trott p& en sidan
skenbild, men det ir tydligt atc hon heller inte
stannar i det forintande avstdndstagande brin-
nandet av fotografierna signalerar, utan tar steget
vidare in i férsoningens bejakelse av det 6de som
alltid dr frihetens dialektiska motpol.

Redan i samband med uppsittningen av de sk.
restaurangpjiserna pd Goteborgs stadsteater 1983
beskrev Norén behovet av en sidan kinsloforls-
sande eller “musikalisk” forsoning ur barnets syn-
vinkel med f6ljande ord: ”Vi ir évergivna av dem
som skaffade oss, de vill det inte men gér det. Vi
mdste acceptera vir dvergivenhet — for det 4r den
som ekar i oss /.../ Bara detta att acceptera smiir-
tan ir likande.” 1 Hdst och vinter ir detta mo-
ment patagligt i bdde Anns och Ewas fall, kanske
tydligast di de samfillt uttrycker sin tillgivenhet
gentemot fadern, nir han vil visat sig i sin tragiska
ofullkomlighet.

1 Freedom and Destiny skriver Rollo May for sin
del f6ljande tinkvirda ord, apropd minniskor
som haft en olycklig uppvixt pd etc eller annat
sitt: “The past cannot be changed — it can only be
acknowledged and learned from. It is one’s desti-
ny. It can be absorbed and mitigated by new expe-
riences, but it cannot be changed or erased /.../
You can change your attitude roward these tragic
happenings /.../ But you cant change the expe-
riences themselves.” (Freedom s.35)

Mot bakrund av detta kan vi se att i Anns fall
det tragiska framfor allc bestdtr i en forgorande
konkurrenssituation i forhallande till modern,
och i Ewas ir det den sjilvutplinande anpasslighe-
ten som rent konkret varit det destruktivt onda.
Férildrarna 4 sin sida kan for det forsta aldrig i
samma direkta mening beskrivas som offer for det
relationsménster som ursprungligen uppkommit,
samtidigt som de ju vid pjisens slut med Margare-
tas ord stir infér “dren som ir reserverade for
krimpor och promenader och museibessk, aren
av host och vinter d4 man snart inte orkar triffa



barnbarnen si linge” (Norén s.s5), och kanske i
denna mening inte har lika mycket att vinna pé en
genomgripande attitydférindring.

Silunda har den konstruktiva livsférnyelse och
omvindelse till en mer autentisk, sjilvstindig
identitet, inriktad mot framtiden men férsonad
dven med det svéra forflutna, som jag genomgien-
de forsokt pavisa i Hést och vinter i denna studie, i
forsta hand kopplats till barnens, och sirskile da
Anns perspektiv. Uppgiften har kints sirskilt an-
geldgen i en tid dd Noréns dramatik verkar anta
allemer nattsvarta uttryck, exempelvis med den
enligt mig nistan minniskofientligt cyniska och
tullstindigt kdrlekslisa uppsittningen av relations-
dramat S84 enkel ir kirleken pd Vasateatern i Stock-
holm viren 1997.
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