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Människors berättelser om sina liv eller om olika aspekter av det de har varit med om 
utgör utgångspunkten för livsberättelseansatsen. Dessa berättelsers sammanflätning av 
personliga erfarenheter, sociala förhållanden, historiska omständigheter och kulturella 
referensramar gör de till lämpliga verktyg för studier av sociala processer där samspelet 
mellan det personliga och det sociala står i fokus för intresset. 

Berättelser om våra liv talar inte enbart om det vi har varit med om, utan utgör även 
påståenden om den verklighet de avser att beskriva. I berättandet använder vi oss av 
tillgängliga kulturella verktyg för att strukturera och förmedla erfarenheter, vi vänder 
oss till en tilltänk publik och selektiv lyfter fram vissa händelser och situationer, tonar 
ner eller utesluter andra. Vi refererar till historiska och sociala omständigheter i vilka 
det berättade ägde rum, men vi refererar också till liknande omständigheter i vilka berät-
tandet sker, dvs. var står vi nu när vi berättar, vart är vi på väg och vad vill vi med våra 
berättelser. Med våra livsberättelser ritar vi således en karta över det sociala landskapet 
i vilket vi har rört oss och i vilket vi rör oss. En karta ritad utifrån vårt specifika berättar 
perspektiv, med oss själva i centrum uppvisande vår egen version av vad vi varit med 
om. En identitetskonstruerande version med vilken vi talar om vilka vi är och hur vi 
vill bli betraktad, där vi argumenterar och ger förklaringar för vårt agerande, markerar 
våra positioner och förhåller oss till andra.

I denna antologi – en produkt av livsberättelseseminariet vid Karlstads universitet 
– presenteras nio texter som speglar något av den disciplinära, teoretiska och tematiska 
mångfalden som kännetecknar livsberättelseforskningen. 
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Livsberättelsers sammanflätning av personliga erfarenheter, sociala förhållanden, historiska omstän-
digheter och kulturella referensramar gör dem till lämpliga verktyg för studier av sociala processer 
där samspelet mellan det personliga och det sociala står i fokus för intresset. Denna antologi – en 
produkt av livsberättelseseminariet vid Karlstads universitet – speglar något av den disciplinära, 
teoretiska och tematiska mångfalden som kännetecknar livsberättelseforskningen.  

I kapitel 2 baserar sig Markus Arvidson på självbiografier och biografier över sångaren och kom-
positören Johnny Bode, för att presentera en sociologisk och narrativ betraktelse över ett liv levt i en 
outsiderposition och dess inslag av både framgång och tragedi.  

En annan berättelse om framgång, dock utan inslag av tragedi, finns i Ylva Bryntessons bidrag i 
kapitel 3 där vi får möta Maria, en kvinnlig ledare inom en mansdominerad bransch, och hennes 
berättelser om att vara ledare och om vägen fram till en sådan position.  

Karin Forsling skriver i kapitel 4 om mötet med konstpedagogen Eva och om hennes berättelser 
om utvecklingen av ett estetiskt förhållningssätt till livet.  

I kapitel 5 utgår Marie Karlsson från samtalet med en förälder, Rahim, om hans erfarenheter av 
barninstitutioner, för att belysa och diskutera frågan om intervjuaren som medberättare.  

Sven-Erik Karlsson och Evelyn Säll utgår i kapitel 6 ifrån berättelsen om småföretagaren Cathari-
na för att diskutera småföretagandet i relation till begreppen egensinnighet och timing.  

I kapitel 7 skriver Joyce Kemuma om Wangui, en beslutsam kenyansk invandrarkvinna i Kanada, 
och hennes berättelser om att mot alla odds ta sig fram och göra karriär i det nya landet.  

Kenneth Nordgren diskuterar i kapitel 8 frågan om narrativ identitet och historiebruk, utifrån inter-
vjusamtal med gymnasieungdomar om attackerna mot World Trade Center och Pentagon den 11 
september 2001.  

I kapitel 9 lyfter Héctor Pérez Prieto fram frågan om det narrativa minnet, utifrån en presentation 
av hur en grupp lärare använder minnen från sin egen skoltid för att argumentera för det egna sättet 
att vara lärare på.  

Slutligen tar Eva Rhöse Martinsson i kapitel 10 upp frågan om det privata och det offentliga i lä-
raryrket, utifrån två lärares berättelser.    
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34 Rahim är ett fiktivt namn, liksom de namn på andra personer och platser som förekommer i texten 
som följer. Intervjusamtalet med Rahim var ett av nitton som genomfördes med föräldrar/föräldrapar 
med barn födda 1995 i en kommundel i Uppsala i slutet av år 2000. Intervjustudien var en del av ett 
större forskningsprojekt, FISK-projektet, vars huvudsakliga syfte var att studera införandet av försko-
leklass för sexåriga barn i skolan utifrån olika perspektiv (Pérez Prieto et al, 2002; Pérez Prieto, 
Sahlström & Melander, 2003; Karlsson, et al, 2006). Syftet med intervjuundersökningen var att få 
kunskap om föräldrars möten med barnomsorg med utgångspunkt i deras erfarenheter. 
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35 Syftet med informationsbreven var att ge en kortfattad men informativ beskrivning av syftet med 
studien och samtidigt poängtera att en eventuell medverkan var frivillig samt att garantera konfidenti-
alitet i publicerat material. Vidare informerade brevet om att det fanns tolkar att tillgå för de föräldrar 
som hellre talade ett annat språk än svenska. Information om bandinspelning av intervjuerna och 
möjlighet att avstå från detsamma samt intervjuernas längd (ca 1 timma) presenterades också i 
samband med att valet av tid och plats för intervjuerna lämnades till föräldrarna. Brevet avslutades 
med en uppmaning till föräldrarna att tacka ja eller nej till erbjudandet om medverkan genom att 
kryssa i en av två svarsrutor och sedan lämna brevet till respektive föreståndare. Till brevet bifoga-
des även en utförligare beskrivning av FISK-projektet som helhet. 
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