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Fran stork till spermabank

Sexualupplysningslitteratur for barn 1965-2014
Av MARTA ANDERSSON

Berittelsen om hur barn blir till kan tyckas enkel och naturlig. Grundformeln sam-
manfattas i titeln pd tvd av det senaste decenniets ménga sexualupplysningsbocker for
barn: dgg + spermie = bebis." Anda har det lanserats manga olika varianter av denna
historia, fran aldre tiders storkar och barnmorskor som bebisleverantorer till moderna
berittelser om spermiernas farofyllda resa mot dgget. En skimtsam sammanstillning
over de myter forildrar pastds beratta for sina barn ges i Soren Olssons och Anders Ja-
kobssons Hikan Brikan och bebis-mysteriet (2004), dir de andra barnens okunskap till
sist fir Hakan att tappa tdlamodet och utbrista: "Det ir ljug. Storken, troll, partiklar,
Konsum, gyllene ilgar, skator, jord och garn, bréd med frén i, dromland - alle sint dr
LJUG!”* Den typ av skronor som aterges i boken om Hakan Brikan anvinds i dagens
litteratur enbart for komisk effekt, men en ny typ av berittelser har under de senaste
decennierna kommit i deras stille. Sexualupplysningslitteraturen innefattar numera,
utover information om heterosexuella samlag, beskrivningar av hur homosexuella fir
barn, hur 4ggdonation och provrorsbefrukening gér till, samt av ensamstaende kvinnor
som besoker spermabanker.

Att nimna forlegade storkmyter sida vid sida med assisterad befrukening kan tyckas
mirkligt eller till och med respektlost. De olika versionerna av hur barn blir till synlig-
gor emellertid viktiga grundforutsittningar for sexualupplysningsdiskursen for barn;
den betingas av savil vetenskapliga ron och utvecklingspsykologiska teorier om hur
man ska tala med barn om sexualitet, som av vilken kunskap vuxna ar beredda att for-
medla i litteraturen. Jacqueline Rose hivdar i sin inflytelserika Zhe Case of Peter Pan.
Or the Impossibility of Children’s Fiction (1984) att barnbdcker inte primirt handlar om
eller ens rikear sig till barn. I stallet har barnlitteraturen givit uttryck for vuxenvirldens
behov och dess fantasier om vad barn ir, vilket har styrt den information som férmed-
las. Dirigenom har den ocksa strivat efter att kontrollera barnet utanfér texten.’ Rose
lyfter bland annat fram det oskuldsfulla barnet som en av dessa vuxenvirldens fanta-
sier. Vilken information barn ska fi om sexualitet har dven linge tillhére de mer lad-
dade inom barn- och ungdomslitteraturen. I en undersokning av censur i amerikanska
skolor och bibliotek mellan 1990 och 2005, konstaterar Amy A. McClure att den van-
ligaste orsaken till att bocker anmils 4r invindningar mot hur sexualitet beskrivs i lit-
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6 - Maria Andersson

teraturen. Det kan till exempel handla om onaniskildringar, foriktenskapligt sex eller
homosexualitet. Hon framhéller ocksd att sexualupplysningslitteraturen varit sarskilt
utsatt.” Sverige har ett mindre konservativt klimat kring sexualfragor, men dven hir har
det forekommit enstaka protester mot queera karaktirer i barnlitteraturen och barns
obevakade tillging till sexualupplysningsbocker pa skolbibliotek under 2000-talet.’
Att sexualupplysning fortsatt r ett laddat amne blev tydligt nar SVT:s barnprogram
"Bacillakuten” i januari 2015 lade ut en Snipp- och snoppsing pé sin hemsida, vilket
vickte bdde positiva och negativa reaktioner. Under en kort tid var den ocksé barnfor-
bjuden pa Youtube.®

Sexualitetens historia har under de senaste decennierna varit ett livaktigt forsk-
ningsomride savil i Sverige som internationellt. Trots detta har sexualupplysnings-
litteratur for barn hittills endast berorts kortfattat i Lars Furulands och Mary Qrvigs
oversikesverk Ord och bilder for barn och ungdom (1979/1990) och i Kalle Linds po-
pulire hallna Proggiga barnbéicker — dirfor blev vi som vi blev (2010) som presenterar
ett antal av 1970-talets sexualupplysningstexter.” Tidigare svensk forskning inom om-
radet har i stallet fokuserat pé faltets vuxna pionjarer, skolans sexualundervisning for
ungdomar eller sexualkunskap som formedlas via andra medier én litteratur och fors-
karna har vanligen utgitt frin en konstruktivistisk syn pa kén och sexualitet.® Aven jag
har en likartad teoretisk utgdngspunkt, men lyfter i hogre grad fram den roll &lder spe-
lar inom sexualupplysningsdiskursen. En undersokning av sexualupplysningslitteratur
for yngre barn ger sirskilda mojligheter att inte bara analysera forestillningar om kon
och sexualitet i allminhet. Den kan ocksa belysa sexualitetens roll i konstruktionen av
barndom och vuxenhet, och tillfor dirmed en annan infallsvinkel pa svensk sexualupp-
lysning i forhallande till tidigare forskning.

I f6ljande artikel kommer jag att undersoka framstallningen av kon och sexualitet i
sexualupplysningsbocker for yngre barn publicerade pé svenska mellan 1965 och 2014.
Med yngre barn avses framst flickor och pojkar upp till och med sex &r, men materialet
innehiller iven ett antal bécker som rikear sig till barn frin férskoledldern och uppat.’
Sexualupplysning for barn har en lang tradition i Sverige och fick internationell upp-
mirksamhet dé Sverige som forsta land i virlden 1955 inforde obligatorisk sexualun-
dervisning i skolan.'® Undervisningens innehall och former kom iven att diskuteras i
1960-talets livaktiga sexualdebatt."” Under denna period skedde en successiv 6kning i
produktionen av sexualupplysningslitteratur och studiens startpunkt har forlagts till
1965 d4 utgivningen av denna typ av bocker bérjar ta fart.” Det huvudsakliga under-
sokningsmaterialet bestar av sammanlagt 41 bécker." I viss man kommer jag dven att
relatera detta material till texter fran nirliggande genrer och sexualupplysningslittera-
tur for dldre barn. Jag kommer att inleda med en beskrivning av materialet som helhet

i syfte att ge en allman karakeeristik av bockerna och hur produktionen ser ut mellan
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1965 och 2014. Direfter f6ljer en analys av tilltal och familjekonstellationer, framstall-
ningen av befruktning och samlag, samt av skildringen av alternativa fortplantnings-
metoder. Avslutningsvis kommer jag att reflektera 6ver vad som innefattas respektive

utesluts i sexualupplysningslitteratur for yngre barn.

Vad dr sexualupplysning? Bakgrund och materialbeskrivning

Lena Lennerhed ger i sin studie om RFSU:s historia en generell beskrivning av vad sex-
ualupplysning bestitt av under 1900-talet: "en biologiskt orienterad information om
sexualitet med sociala, psykologiska och etiska inslag”'* Sexualkunskap innefattar si-
ledes information om kén och kroppar, men ocksa om vad som ir ett onskvirt sexuellt
beteende ur ett medicinske, moraliske eller ett samhallsperspektiv. Karakteristiske for
sexualupplysningsdiskursen under 1900-talet ar att skrifterna utformats i polemik mot
vad som péstés vara en forlegad sexualmoral och att upplysarna framstiller sig sjilva
som de som avsljar sanningen om sexualiteten.'”” Denna tendens ir frameridande i
synnerhet i bockerna frin 1960- och 1970-talet i mitt material och exempelvis forfat-
tarna till Sexualkunskap for barn mellan sex och sexton (1966) forkunnar att de avser be-
handla amnet "utan den férljugenhet, prydhet, meningslosa romantisering och orealis-
tiska moralpredikan som enligt vir mening ir si vanlig i ssmband med sexualiteten”'®
P4 baksidan till Karin Levanders Filip frigar (1972) poingteras likasi: "Boken om Fi-
lip berittar rattframt och naturligt, dvs. utan omskrivningar och légner, om hur barn

kommer ¢ill”"” >

Naturlig”, "saklig” och modern” ir dterkommande honnérsord i for-
ord och baksidestexter. Sexualupplysningsprojektet skrivs dirmed in i ett framstegs-
tinkande som bejakar vetenskaplighet, modernitet och rationalitet i kontrast till tidi-
gare epokers formenta moralism och l6gner.

Sexualupplysningsbocker for barn ingér huvudsakligen i tre traditioner: en skonlit-
terir, en didaktisk och en vetenskaplig/medicinsk.”” Merparten av de undersokta ver-
ken kan kategoriseras som faktalitteratur och nagra ingar i serier av pedagogiska barn-
bocker eller ir avsedda for skolbruk.?* De undersdkta bockerna tar genomgaende av-
stamp i en samtida och fér barnen igenkinnbar verklighet. Aldre tiders berittelser om
blommor och bin eller andra liknelser frin djurriket har overgivits. I de fa fall da de
anvinds ar det vanligen for komiska syften, som i Babette Coles Mamma ligger dgg!
(1993) eller Janoschs Mamma, var kommer barnen ifrin? (1993)." 1 stillet brukas en
vetenskaplig terminologi med spermier och dgg for att beskriva hur befruktningen gar
till, vilket skapar intrycket att informationen som férmedlas ir en objektiv sanning.*
Majoriteten av bockerna ansluter sig ocks till en vetenskaplig och didaktisk bildtradi-
tion genom den flitiga anvindningen av genomskarningsbilder och, som i fallet med
Lennart Nilssons fotobilderbocker 84 blev du till. En fotoberittelse (1975) och Vi ska
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Ja ett syskon (1993), medicinska fotografier. Till skillnad fran sexualupplysningstexter
for ungdomar eller vuxna innehaller emellertid dven den mest renodlade fakealittera-
turen for yngre barn i regel varierande grader av skonlitterira inslag, d informationen
om sexualitet inlemmas i ndgon form av fiktiv berittelse.”” Den vanligaste varianten ir
att en vuxen, oftast en foralder, talar om hur bokens huvudperson blev till eller att hon
eller han ska fa ett syskon, vilket ocksa anknyter berittelserna till ofta forekommande
motiv inom barnlitteraturen som berér familj, kinslor och relationer.

Innehéllet i sexualupplysningen varierar utifran den forvintade lisarens alder. Ge-
nerellt sett ligger bocker for de yngsta barnen storst vike vid frigan om var barn kom-
mer ifrdn, medan fokus forflyttas mot pubertetens fysiska forandringar och sexualde-
buten i texter for dldre. Har férekommer 4ven en spridning inom materialet, d& nigra
bocker ar utpraglade smabarnsbilderbocker medan andra rikear sig till barn fran for-
skoledldern och uppat. Oavsett aldersgrupp och tillkomsttid innehaller emellertid
skildringarna av hur barn blir till i stor utstrickning samma grundmoment under hela
undersokningsperioden: redogorelser for inre och yttre biologiska skillnader mellan
kvinnor och min, samlag och befruktning, samt graviditetens forlopp och forloss-
ningen. Var tyngdpunkten forliggs kan dock variera och det som skiftar mest dr hur
utforligt samlag och forlossning skildras. I vissa verk utelimnas samlaget helt. Gunilla
Woldes smabarnsbilderbok Zozze och Malin (1973) beskriver bara de yttre kroppsliga
skillnaderna i bild, medan texten forklarar att de leder till att barnen kissar pa olika
sitt och i vuxen dlder kommer att innebira att Totte ska bli pappa och Malin mamma.
Jenny Wiks Spermie plus dgg ar lika med bebis (2011) gestaltar tvirtom hur ett barn blir
till huvudsakligen inifran kroppen, fran att spermierna bérjar simma mot dgget.** Det
finns dven bocker som ger sexualakten stort utrymme, till exempel Bent H. Claéssons
Ett, tu, tre. Sexualupplysning for barn (1974), eller de som drojer vid forlossningen och
tiden pd BB som Frances Vestins Mummel. En ny méinniska (1970).

Aktorerna som publicerar sexualupplysningslitteratur inkluderar savil olika ide-
ella och intresseorganisationer som bokforlag. Hir aterfinns bland annat bildnings-
forbund som Verdandi och RFSU, liromedelsforlag som LiberLiromedel, stora forlag
som Rabén & Sjogren och Bonnier, samt mindre specialférlag som det kristna Verbum
och det normkritiska Vombat forlag. Antalet sexualupplysningsbocker som publiceras
varierar dock markant under perioden. Av de 41 verk som utgor undersokningens pri-
miarmaterial publicerades fjorton under 1970-talet. Foljande decennium tycks en mitt-

nad infinna sig och forst under 1990-talet borjar produktionen ta fart igen.

1960-69

1970=79

1980-89

1990-99

2000-09

2010—14

Antal bocker

4

14

2

7

10

S
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Den stora mangden sexualupplysningsbocker under 1970-talet dr sannolike en £6ljd
av 1960-talets sexualliberala stimningar och den kritik som under decenniet riktades
mot samtidens sexualupplysning. Denna avvisades i debatten som moraliserande och
pastods ge uttryck for ett konservativt konsrollstinkande.”” En annan viktig bakgrund
dr 1960- och 1970-talets stora intresse for barn och barnkultur generellt. Savil barnbo-
ken som barns villkor i samhallet diskuterades livligt i dagstidningar och andra forum,
parallellt med innovativa satsningar inom barn-tv, barnteater och litteratur.*® Genom
barnet skulle en ny, friare minniska skapas och sexualupplysningen var en del av denna
process, vilket podngteras i bland annat Frances Vestins Handbok i barnindoktrinering
(1969), som starkare in manga andra framhéll barnuppfostrans samhillsomdanande
funktion. Antalet bocker under 1970-talet signalerar att sexualundervisning for barn
utgjorde en viktig fraga i samtiden och att det behovdes ny litteratur for att formedla
sexualkunskapen pé ett onskvirt vis. Periodens sexualupplysningsbocker kanneteck-
nas av direkthet, detaljrikedom och vardagsrealism som forstarks av de fotografiska il-
lustrationerna.

En likartad, om én inte lika markbar, 6kning kan urskiljas runt millenniumskif-
tet. De bocker som publiceras under 1980- och 1990-talet skiljer sig till viss del frin
1970-talets sexualupplysningslitteratur, men innebar inte nigot i grunden nytt. De
tva verk som ges ut under 1980-talet ar kristna barnbocker. Dessa betonar att barnal-
stringen dger rum inom aktenskapet och att manniskan ir skapad av Gud, men be-
skrivningen av hur barn blir dill féljer i 6vrigt tidigare monster med en redogérelse
for biologiska skillnader, samlag och forlossning.”” Flera av bockerna under 1990-talet
har i sin tur ett mer lekfullt forhillningssatt till genren. De har tydligare skonlitterdra
inslag och kan vinda pé invanda perspektiv. I Janoschs Mamma, var kommer barnen
ifran? far djur undervisning om manniskans sexualitet, medan barnen undervisar for-
ildrarna i Coles Mamma ligger igg!. Dirtill ersitts fotografierna av olika typer av teck-
nade illustrationer under de senare decennierna, vilket signalerar ytterligare ett fjir-
mande frin den starka realism som priglade 1970-talets estetik.

Den storsta forandringen intriffar mot slutet av 1990-talet, da det borjar ges ut lit-
teratur som inkluderar information om olika former av assisterad befruktning. Fram
till denna tidpunke var adoption det enda alternativa sittet for ett barn att komma till
en familj i sexualupplysningslitteraturen. Av de verk som publiceras frin och med mil-
lenniumskiftet nimner diremot tio av femton sexualupplysningsbocker assisterad be-
frukening och flera verk fokuserar enbart pa det. Redan i baksidestext och for- eller
efterord framhivs girna att det finns flera metoder f6r att skaffa barn och en variation
i hur familjer kan se ut. P4 pirmbaksidan av Helene Goldbergs och Maruska la Cour
Mosegaards Sloztet med de mdnga rummen. Hur har du kommit till? (2008) papekas

exempelvis att:
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For nigra ar sedan var det inte s komplicerat att berdtta om hur barn blev till. Det var
bara den gamla metoden, att en man och en kvinna ilskade med varandra och att det
resulterade i att mannens sid vandrade upp i kvinnans livmoder och smilte ihop med
hennes 4dgg.

Sabehover det inte nodvindigevis vara idag...

Idag kan man fi barn pa ménga olika sitt och familjer ser mycket olika ut. Den
moderna teknologin ger fler méjligheter att fa barn genom konstgjord befrukening.*®

Med den storre mangfalden av befruktningsmetoder har ocksa samkonade forildra-
konstellationer gjort sitt intride i sexualupplysningslitteraturen. Denna tendens med
en 6kad synlighet for “regnbagsfamiljer” kan, som bland andra Maj Asplund Carlsson
och Eva Heggestad har konstaterat, ses inom savil den barnlitterira virlden som sam-
hillet i stort under perioden.” P4 samma sitt som sexualdebatten under 1960-talet for-
mulerade en 6nskan om en ny sexualundervisning, tycks forindrad lagstiftning, medi-
cinsk utveckling och synliggorandet av alternativa familjeformer ha skapat ett likartat

behov av en annorlunda sexualupplysningslitteratur under 2000-talets forsta decennier.

Du och din familj

Sexualupplysningsdiskursen priglas av en stravan efter att bide skildra sexualiteten
som allmangiltig och att framhalla méangfald eller individualitet. En karakeeristisk for-
mulering aterfinns i Gunilla Fribergs Hur du kom till (196s): "Alla barn har kommit
till pa samma sitt. De ar lika sin mamma och pappa. Men barn ir olika varandra. De
ir olika pa manga sitt”*® Lennerhed menar att det under 1960-talet dgde rum en so-
ciologisering av sexualiteten, vilket har inneburit en férskjutning “fran likarvetenska-
pens sexualpatologi till sociologins kartliggningar av ‘den vanliga minniskans’ bete-
ende”. Det har dven lett till en relativisering av sexualiteten och forestillningen att sex-
ualbeteendet varierar inom olika grupper i samhillet.’® En likartad forskjutning sker
med viss f6rdréjning inom sexualupplysningsdiskursen for barn och ungdomar, vilket
bland annat synliggors i den statliga utredning om sexualundervisning i skolan som
kom 1974. Dir betonades att undervisningen i fortsittningen skulle gd under namnet
“sex och samlevnad”. Sexualiteten skulle inte frimst diskuteras som nagot enbart bio-
logiskt utan den skulle inkluderas i ett socialt ssmmanhang.”” I det undersékta mate-
rialet infogas informationen om fortplantning pé ett dylikt vis huvudsakligen i en fa-
miljekontext. Mdnga av bockerna kombinerar skildringen av en familjs berittelse med
en presentation av mojliga variationer, medan andra féljer en familj eller bestar av ett
slags katalog 6ver olika fortplantnings- och familjetyper. I undersékningsmaterialet
finns siledes en relativt stor bredd, men ocksa en markant tendens att pé olika sitt ge
den traditionella kirnfamiljen foretrade.
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Spanningen mellan allmangiltighet och individualitet i sexualupplysningsdiskursen
for barn fir ett av sina tydligaste uttryck i berdttartekniken. Manga av texterna anvin-
der sigav ett direke tilltal till lasaren. Tilltalet kan utformas som frégor for att skapa kon-
takt med ldsaren och knyta an till hennes eller hans liv: ”Vet du hur mycket du vigde
eller hur ling du var nir du fdddes?”* "Hur ser din egen familj ut?”>** I och med att
detta dr fragor som alla kan relatera till framhivs det allmingiltiga i innehéllet. Samti-
digt har dylika fragor om fodselvike eller familjesituation ett individuellt svar, vilket gor
att lasaren kan fora in sina erfarenheter i berittelsen och kinna sig personligt tilltalad.
Du-tilltalet anvinds emellertid dven for att géra mer generella pastienden om kon och
sexualitet, som i hogre grad begrinsar identifikationsmoéjligheterna. I Sexualkunskap for
barn mellan sex och sexton frin 1966 konstateras: "Du kan som flicka tycka hur mycket
som helst om din bista vin eller, om du ir pojke, om din kompis, det kdnns i alla fall inte
pi samma sitt som mellan en pojke och en flicka eller en man och en kvinna.”** Hete-
rosexualiteten framstalls hiar som en sjilvklar utgingspunke. D4 homosexualitet senare
diskuteras och forklaras som en produkt av en felaktig uppfostran utesluts homosexuella
explicit frén de tilltalade: "Om du rikar triffa ndgon som ar annorlunda dn du sjilv, vet
du nu att denna andra dr annorlunda, darfor att det var ndgot pa tok mellan honom och
hans forildrar”* P4 ete likartat vis exkluderas alla som inte ir en produkt av ett hetero-
sexuellt samlag fran du-tilltalet i Malcolm och Meryl Doneys Sz blev du till (1989): ”Sa
hir fantastiske blev du ocksé till genom din mamma och pappa. Du blev en alldeles spe-
ciell, levande liten minniska, som vixer och blir stor.”*” Bida dessa bocker ir produkter
av sin tid och framstér i sin samtidskontext varken som anmarkningsvirt konservativa
eller férdomsfulla. Framstillningen av vissa sexuella erfarenheter som nigot allmangil-
tigt tydliggor dock att texterna inte bara férmedlar objektiv kunskap om sexualitet utan
att de skriver in sig i en diskurs om normalitet och anormalitet.

Det personliga tilltalet till lisaren kan samtidigt tinkas skapa en kinsla av intimi-
tet och en vilja till identifikation med du-positionen. Med Louis Althussers ord kan
man siga att sexualupplysningslitteraturens direkta tilltal interpellerar eller anropar l4-
saren och genom att svara pa eller underkasta sig tilltalet konstrueras lisaren som (he-
tero)sexuellt subjekt.” De som av olika skl inte erkinner denna position produceras
samtidigt som avvikande. I du-tilltalet finns dven ett ansprak pa att barnlitteraturen pa
ett oproblematiske sitt ska kunna tala till och representera hogst skilda barngrupper.
Det ir en forestillning som kritiserats av bland andra Rose. Hon menar att “the very
idea of speaking to #// children serves to close off a set of cultural divisions, divisions in
which not only children, but we ourselves, are necessarily caught”.39 Genom framstill-
ningen av ett du eller ett barn som forvintas std for alla, osynliggors skillnader skapade
av klass, kon, nationalitet och sexualitet. Dirmed kan vi, i betydelsen vuxenvirlden, en-

ligt Rose ocksa tringa bort en upplevelse av savil social som personlig splittring.

Samlaren, drg. 136, 2015, 5. 537



12 - Maria Andersson

I stravan efter att tilltala ett "genomsnittsbarn” producerar sexualupplysningsbock-
erna en normalitetsdiskurs som inte bara berér sexualiteten utan ocksé bland annat
familjestrukeurer, etnicitet och kon. I Bosse Lothéns Mamma, pappa och jag (2004)
finns en annan variant av du-tilltalet genom att texten berittas i andra person, vilket
ir ett ovanligt grepp inom barnlitteraturen.*® Boken anger inte vilket kén barnet/be-
rattelsens du har och inte heller Erica Jacobsons illustrationer ar entydiga pa denna
punke. Samtidigt som Mamma, pappa och jag utgor en historia om en specifik familjs
uppkomst framstir den som allmingiltig genom berittartekniken och avsaknaden av
konsangivelse pa du:et. P si vis ska bade flickor och pojkar kunna svara pa tilltalet och
identifiera sig med det skildrade barnet.* Illustrationerna férankrar dock informatio-
nen i hogre grad i en specifik samhillskontext. Liksom i majoriteten av sexualupplys-
ningsbockerna stir en vit kirnfamilj i centrum f6r Lothéns berittelse och familjen
framstar som tillhorande medelklassen. Personer med annan hudfirg eller nationalitet
forekommer i sexualupplysningslitteraturen huvudsakligen nir adoption beskrivs och
de far dirmed inte representera den normativa, heterosexuella fortplantningen utan
sammankopplas med alternativa tillkomstberittelser.

Flera tidiga skolbocker kombinerar emellertid en redogérelse for hur barn blir ill i
en svensk familj med information om manniskor i andra linder. Fribergs Hur du kom
till och Maj-Briht Bergstrom-Walans Sex. Samlevnadskunskap for barn i forskoldldern
(1976) ar bada uppdelade i tva delar, dir den forsta delen tar sin utgingspunktien spe-
cifik familj och den andra vidgar berittelsen genom att i hogre grad 6ppna den mot
samhallet och virlden. I andra halvan av Hur du kom till gestaltas exempelvis en varia-
tion mellan och inom olika barngrupper. En bild av sex nakna barn, varav tre har nord-
europeiskt och tre Ostasiatiske utseende, beledsagas av texten: "Ser du att kineserna
inte ir likadana? Alla svenska barn ir inte heller riktige lika.”** Hir synliggors utseen-
deskillnader mellan olika etniska/nationella grupper, samtidigt som texten betonar att
barn med samma etniska ursprung kan se olika ut. P4 ett likartat vis betonas manni-
skosliktets variation i Bergstrom-Walans Sex: " Vi ar alla manniskor men vi kan se olika
ut. Vi kan vara / flickor eller pojkar / unga eller gamla / ljusa eller morka / korta eller
linga / smala eller tjocka.”** Bida dessa bocker framhiver en gemenskap éver kultur-,
generations- och nationsgrinser, men dven individuella skillnader vilket skapar en
storre mangfald. Dock ifragasitts inte den vita kirnfamiljens status som norm. Upp-
delningen av berittelsen i tvi delar snarare bekréftar normen genom att denna typ av
familj placeras forst och fortsatt far exemplifiera det vanliga. I Fribergs bok dr det ocksé
forst i kontrasten mellan olika etniska och nationella grupper som den vita kirnfamil-
jen kodas som specifikt svensk eller nordisk.

Om den etniska variationen ér liten i undersékningsmaterialet finns en storre ming-
fald av familjeformer. Eddie Summanens Familjeboken (2008) respektive Goldbergs

Samlaren, drg. 136, 2015, 5. 5-37



Frin stork till spermabank - 13

och la Cour Mosegaards Slottet med de minga rummen strukeureras till exempel som
en forteckning 6ver sexualiteter, fortplantningsmetoder och familjekonstellationer.
Andra berittelser tar sin utgangspunke i en familj som avviker fran kirnfamiljsmal-
len. Annette Lundborgs Malins mamma gifter sigmed Lisa (1999) beskriver tva homo-
sexuella par som har skaffat gemensamma barn, medan Ann-Katrine Engstroms Mam-
man och froet (2013) och Petra Nilssons Ebbe och dgget (2014) utgar frin ensamstiende
modrar som far barn med hjilp av spermadonatorer. Mamman och friet ifragasitter pa
samma ging foraldraskapet som biologiskt grundat genom att kvinnan benimns som
mamma innan hon fir barn. Aven flera verk som tar sin utgangspunke i en heterosexu-
ell kirnfamiljs berattelse podngterar att familjer kan se ut pé skilda vis och problema-
tiserar det biologiska forildraskapets primat. I exempelvis Claéssons Ezz, tu, tre och
Vestins Mummel frin tidigt 1970-tal visas fotografier pa hur olika familjekonstellatio-
ner kan se ut och savil ensamstiende foraldrar som kollektivboende beskrivs. Fram-
stallningen av biologiskt foraldraskap i Mummel ir timligen osentimental: "Nar sper-
mien har befrukeat dgget, behévs mannen inte lingre. [...] Nar barnet har kommit ut
ur kvinnans mage, behévs inte kvinnan lingre. Vem som helst kan ta hand om bar-
net och tycka om det”** Trots att Vestins bok strivar efter att relativisera kirnfamiljs-
idealet, far lasaren f6lja ett heterosexuellt pars vig mot foraldraskapet. Pa ett liknande
vis behandlas heterosexuella familjer och fortplantning, med undantag f6r den ovan
namnda Familjeboken, alltid forst i sexualupplysningslitteratur som presenterar olika
familjeformer.

Att heterosexuellt forildraskap star i centrum i undersokningsmaterialet som hel-
het ir inte 6verraskande i sig. Synen pa homosexualitet har forandrats markant under
de senaste femtio aren och det ir forst mot slutet av 1990-talet som homosexuella fa-
miljer bérjar upptrida i svensk barnlitteratur.”” Mer anmirkningsvird ir den familje-
struktur som tycks utgéra forutsittningen for sexualupplysningsdiskursen och som
aven aterfinns i framstillningar av homosexuellt forildraskap, adoption eller alterna-
tiva fortplantningsmetoder: tvisamheten och foraldrarna som haller ihop hela livet
(eller i varje fall till berittelsens slut).* Ingen av de undersokta bockerna férligger hu-
vudhandlingen till en familj, dar den ena féraldern har limnat den andra eller lever till-
sammans med en ny partner. Ensamstiende foraldrar ges bara en framtridande roll i
de tvd bocker som beskriver kvinnor som skaffar barn pé egen hand genom spermado-
nation. Aven da forildrarna bestir av homosexuella par, som i Malins mamma gifter
sig med Lisa, beskrivs tvisamhet och ett stabilt familjeliv som det mest efterstrivans-
virda.” Tvisamheten ir fortfarande, trots att ensamstiende forildrar i dag ir en sjilv-
klarhet i savil samhalle som barnlitteratur, norm i sexualupplysningslitteraturen for

yngre barn.
Judith Halberstam beskriver i 1z a Queer Time and Place. Transgender Bodies, Sub-
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cultural Lives (2005) hur ett heteronormativt tinkande priglar vir samtida syn pa ut-
veckling och éldrande. Att bilda familj utifrin en specifik kirnfamiljsmall 4r, menar
hon, en central aspekt av 6vergangen mellan barn och vuxen och en del av definitio-
nen av mognad.* I flera av sexualupplysningsbockerna sammankopplas vuxenblivan-
det just med att barnet i sin tur skaffar barn, varigenom den heterosexuella familjen re-
producerar sig sjilv. Jan Cornells och Rune Petterssons text i S4 blev du till framhal-
ler hur cirkeln sluts: "I ménga &r behover du dina férildrar eller ndgon annan som tar
hand om dig s& att du far mat och hjilp med allting. Nir du vixer upp lir du dig un-
dan fér undan att mer och mer klara dig sjilv och si sminingom blir du stor och di far
du nog egna barn att ta hand om.”® Like forildrarna ska det du som interpelleras trida
in i heterosexualitetens livslopp, bilda familj och skaffa barn. Actt pastd att barnlasaren
betingas till heterosexualitet genom denna eller liknande texter vore dock att dra ana-
lysen alltfor lingt. Som David Rudd poingterat skapas barnet som subjekt genom en
méngfald av diskurser och inte genom tilltalet i en enskild text eller ens barnlitteratu-
ren som helhet.”® Samtidigt finns en stark narrativ kraft i sexualupplysningslitteratu-
rens du-tilltal, dir en kontinuerlig upprepning av den heterosexuella familjestrukturen

framstar som bide naturlig och nirmast oundviklig.

Livet ur spermieperspektiv?

Berittelsen om hur barn blir till ar en berittelse om konsskillnad: for att skapa ett
barn behovs ett 4gg fran en kvinna och en spermie frin en man. Redan i inledningen
i manga av sexualupplysningsbockerna etableras forestillningen att det finns tvé tyd-
ligt avgrinsade, biologiskt definierade kén. I Birgitta Akessons lirobok Flicka och pojike
(1978) forklaras att: ”Vi dr av olika kon. En del ir pojkar. En del 4r flickor. Det som
skiljer en pojke fran en flicka ir kons-organen.””* Michael Alonzos Snoppar och snippor.
Om skillnaden mellan pojkar och flickor (2011) signalerar i titeln att det ir just skillna-
derna som ska demonstreras och berittelsen framhéver saval kulturella som biologiska
skillnader, anda in pa skelettnivi. Dessa olikheter kopplas inte sillan till en lika sjalv-
klar begarstruktur, dar kvinnan och mannen atrar och kompletterar varandra. "Deras
kroppar passar ihop som tvé pusselbitar”, menar Malcolm och Meryl Doney med en
karakeeristisk formulering i S4 blev du till.>* Beskrivningen av hur ett barn blir till for-
mulerar i dessa texter en heterosexuell matris, for att anvinda Judith Butlers begrepp,
dir kon, genus och heterosexualitet forutsitter varandra.”® Aven om biologiska skill-
nader och heterosexualitet vanligen utgér fortplantningens fundament i sexualupplys-
ningsdiskursen, ges de olika vikt i konstruktionen av manligt och kvinnligt. Den till sy-
nes vetenskapliga och neutrala berittelsen om spermiens och dggets méte blir siledes
en av de tydligaste skadeplatserna f6r hur inte bara barn utan 4ven kon blir till.

Samlaren, drg. 136, 2015, 5. 5-37



Frin stork till spermabank - 15

Flera feministiska forskare har undersoke vetenskapliga framstillningar av befruke-
ning och kommit till slutsatsen att de ofta reproducerar stereotypa kulturella forestall-
ningar om manlig aktivitet och kvinnlig passivitet. Det kan handla om att mannens
biologi och roll i fortplantningen ges foretrade, att spermien skildras som den dri-
vande i befrukeningen eller att de kvinnliga organen beskrivs mer kortfattat eller ne-
gativt.” Lisa Jean Moore har i en undersékning av engelsksprakig sexualupplysnings-
litteratur for barn funnit ett likartat monster under perioden 1952—2001. Hon menar
att barnbéckerna ger uttryck for en konservativ syn pa familj och sexualitet, dar sper-
mien gors till fortplantningens hjilte: "By depicting sperm as knights in shining armor,
or as football stars or other athletic heroes, while simultaneously characterizing sperm
cells as actual men and good husbands and fathers, children’s books instruct children
in what it means to be a good man.”>> Agget diremot beskrivs i stilla vintan eller som
spermiens beloning i slutet av en farofylld resa. I enstaka fall naimns det 6ver huvud ta-
get inte, vilket dn tydligare skapar intrycket att det ar mannen som har den viktigaste
rollen i fortplantningen och att han skapar det nya livet.*®

Monstret med aktiva min/spermier och passiva kvinnor/agg dr framtradande dven
i mitt material och férekommer under hela undersokningsperioden, vilket nedansti-
ende tre exempel frin skilda artionden visar. Liksom i Moores undersokning beskrivs
spermien som mélinriktad och i rérelse, medan dgget vintar pa att bli befrukeat. Fri-

berg skriver 196s:

Pappa sinde ménga sma siades-kroppar till dgget. D4 blev det kapplopning mé du tro!
Alla rérde sig fort, fort med svansen. Den piggaste kom forst till igget. Agget var mjuke.
Dirfér kunde sides-kroppen komma in. Agget och sides-kroppen blev ett frg. Det froet

var du.”’

Doney talar 1989 om spermier i stillet for sideskroppar, men befruktningen foljer
samma monster:

Den kinslan far mannens penis att pumpa ut sin sperma, som ocks3 kallas sidesvitska. I
den finns spermierna, som nu hamnar inuti kvinnan. Dir vintar dgget.

Tusentals spermier skyndar till d4gget. Den snabbaste vinner!

Och nir den snabbaste spermien och dggets méts, hiander nagot fantastiskt. De smil-
ter ihop, dgget befrukeas.”®

Aven i Marie Bosson Rydells beskrivning i Krike i mammas mage (2002) aterfinns de

aktiva spermierna, medan dgget utgor det passiva méalet:

Pappan har flera tusen spermier inne i snoppen. De ir pyttesma, sd man kan inte se dem.

Spermierna har en simtiivling genom snippan fram till agget inne i mammans mage och
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den som kommer forst fram till 4gget inne i mammans mage vinner. Nir segraren kom-

mer fram till igget bérjar den lilla bebisen vixa i mammans mage.”

Spermierna skyndar och tavlar fram till det stillastdende agget i dessa och manga andra
exempel. Vigen mot befrukeningen skildras ur deras perspektiv, genom att berittelsen
foljer "de tappraste” spermiernas fird.* Wiks Spermie plus igg ir lika med bebis later
lasaren bokstavligen f6lja spermiernas resa genom det dventyrliga och farliga landskap
som livmodern utgor.

I de ovanstéende citaten sker en antropomorfisering av igg och spermier. De blir in-
divider med 6nskningar och drivkrafter som gar bortom biologiska processer. Denna
individualisering och levandegoring ar ofta mer uttalad i beskrivningen av spermierna
in éiggcn.61 Det blir inte minst tydligt i illustrationerna, som saval kan forstarka tex-
tens konspolitiska tendens som skapa en mer ambivalent beskrivning av manligt och
kvinnligt. Bade Wiks Spermie plus digg dr lika med bebis och Mervi Lindmans illus-
trationer till Katarina Janouchs 84 blev jag till (2004) tecknar dgget som en ansikts-
16s cirkel, medan spermierna ges 6gon och munnar. Varken igget eller spermierna i
Lindmans tappning ir dock kénade, aven om Janouchs text betonar att det finns bade
pojk- och flickfron. Wik ger daremot varje spermie bade ett individuellt och ett konat
utseende med hjilp av dam- och herrhattar, vilket paradoxalt nog gor konsskildringen
mer mangtydig. Samtidigt som Spermie plus dgg dr lika med bebis vidareskriver tradi-
tionen med aktiva spermier och passiva dgg, undermineras kopplingen mellan akeivi-
tet och manlighet genom att spermierna associeras med bada kénen.

En motsatt tendens finns i Michael Emberleys illustrationer till Robie H. Harris
Allt du skulle vilja veta om édgg, spermier, barn och familjer (1999), som riktar sig till na-
got dldre barn och ir en av fi bocker dar dgget har en sjilvstindig existens. Gestalt-
ningen av befruktningen inleds med en beskrivning av 4ggets fird genom iggledaren
och hur det glatt ensamt reser vidare ut ur kroppen nir det inte dyker upp nagon sper-
mie som vill dka med. I denna bok poingteras dven att dgget lockar till sig spermien
med hjilp av en kemisk vitska, vilket 4r ytterligare ett sitt att skriva fram dggets aktiva
roll i fortplantningen. Samtidigt ges dgget kon och individualitet med hjilp av kons-
stereotypt lappstift och stora 6gon med markerade 6gonfransar, medan spermierna vis-
serligen ocksd har (osminkade) 6gon och munnar men ser i stort sett likadana ut. En
association mellan spermier och manlighet skapas emellertid genom att spermiepro-
duktionen i bilden sker med hjilp av maskiner i en fabriksliknande miljé. Aggets om-
givningar i kontrast ar organiska och béljande. Harris och Emberleys bok ifragasitter
siledes idén om dggets och indirekt kvinnans passivitet, men upprittar pd samma gang
en skillnad genom de konade illustrationerna av dgget och spermierna.

Som ovanstaende exempel visar finns en storre variation i mitt material an i det
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Moore har studerat, trots att undersokningsperioderna 6verlappar varandra i relativt
stor utstrackning. Minga bocker reproducerar det monster med aktiva spermier och
passiva dgg som hon och andra har lyft fram, men det finns ocksa verk som i olika ut-
strackning avviker frin det under hela tidsspannet. Grethe Fagerstroms och Gunilla
Hanssons Per, Ida & Minimum. En bok om att vara tillsammans (1978) framstiller
befruktningen som en mer jambordig process, vilket ocksé avspeglar jamstalldheten i
kvinnans och mannens relation i boken. P4 samma sitt som forildrarna turas om att
redogora for samlag och befruktning, skiftar fokus mellan dgget och spermien. Pap-

pan berittar:

Hir kommer alla mina siadesceller med full fart. Alla vill komma forst till dggcellen. Det
finns bade flick- och pojksidesceller. Och hir kommer dggcellen. Nu méts de snart. /

Aggcellen slippte bara in en enda sidescell, och vi vet inte om det var en flick- eller en
1'62

pojkeell. Sidescellen borrade sej in i aggcellen och de smilte ihop till en ny cel
Béde spermierna och igget ar i rorelse, och deras aktiviteter beskrivs vixelvis tills de
smalter samman. Har 4r det inte heller bara spermien som penetrerar det passiva dgget
utan dgget slipper in den. Framstallningar likt denna som beskriver hur bdde dgget och
spermien aktivt bidrar till processen 6verensstimmer i hogre grad med modern forsk-
ning om hur befruktningen gar till. Det dr dock viktigt att papeka att beskrivningar
av befruktningen som avviker fran det etablerade monstret med aktiva spermier och
passiva dgg inte nédvindigtvis dr konsneutrala eller per automatik ger en sannare bild.
I exempelvis Summanens Familjeboken nirmast inverteras dggets och spermiens roll
i jimforelse med den traditionella framstillningen. Aggets aktivitet dverdrivs da det
sags att det “studsar runt” i livmodern, medan spermien passiviseras genom att den
tycks simma planlést och bara "hamnalr]” i livmodern.® Denna text placerar dirtill, i
likhet med flera andra i undersokningsmaterialet, felaktigt befrukeningen i livmodern
i stillet for i en dggledare.

Sexualupplysningsdiskursen reproducerar foljaktligen forestallningar om kvinnligt
och manligt i dggets och spermiens méte, men ocksd om hur manliga och kvinnliga
relationer ser ut i sexuallivet. Flera forskare som analyserat de metaforer som anvinds
for att beskriva fortplantning har — ibland i relativt sarkastiska ordalag — konstaterat
att relationen inte sillan beskrivs med manskliga termer och ett romantiskt skimmer.
Emily Martin menar till exempel att befruktningen i vetenskapliga beskrivningar ges
formen av en hjiltesaga med “egg as damsel in distress, shielded only by her sacred gar-
ment; sperm as heroic warrior to the rescue”®* Relationen kan emellertid dven beskri-
vas i mindre romantiska ordalag, som Lisa Campo-Engelstein och Nadia L. Johnson
noterat, genom framstillningar av hur spermierna anfaller eller penetrerar dgget.®

Foljande tvd exempel pa hur spermiens uppvaktning kan gestaltas utgor narmast
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motsatser och illustrerar spinnvidden i sexualupplysningsdiskursen for barn. Cory Sil-
verberg beskriver i Hur gors bebisar? En bok for alla sorters familjer och alla sorters barn
(2014) dggets och spermiens mote som en jimbordig kommunikation i en metaforisk
framstillning av fortplantningen:

Nir ett 4gg och en spermie mots borjar de dansa en speciell dans. Medan de dansar sa
pratar de med varandra. / Agget berittar alla berittelser om kroppen som den kommer
ifrdn. Och spermien berittar alla berittelser om kroppen som den kommer ifran. / Nir
de dansat klart ar de inte tvé olika saker lingre. De har dansat runt och delat s mycket att
de har blivit en helt ny sak.

Antropomorfiseringen ir framtridande och férekommer dven i Fiona Smyths illustra-
tioner, dir bade 4gg och spermie har 6gon och mun. De konskodas i bilden av dansen
genom att dggets runda form paminner om en kjol sedd ovanifrin, medan spermiens
sgjart liknar frackskort. Vad som framfor allt betonas dr dock deras jamstilldhet i for-
héllande till varandra. Om Hur gors bebisar? skonmalar befrukeningsogonblicket be-
skrivs spermiernas nirmande i Claes Neros kapitelbok for dldre barn, Hur blev jag till?
(2003), i bide mer realistiska och brutala ordalag: "De spermier som nar fram ger sig
pa dgget fran alla hill. De bokar och kimpar for att komma in i dgget. Det gor att dgg-
gets yteersta lager forsvinner. Spermierna skalar dgget kan man siga.”®’ Trots att var-
ken spermierna eller agget framstalls som konade i Neros bok, skapar antropomorfise-
ringen av spermierna i kontrast till det passiva dgget och ett for sexualupplysningslit-
teraturen ovanligt vildsbemangt sprik, olustiga undertoner i texten. Medan Hur gors
bebisar? for tankarna till en romantisk balkvall, vicker befrukeningsscenen i Hur blev
Jjag till? snarare associationer till ett overfall.

Det monster av aktivitet och passivitet som formuleras i befruktningsscenerna upp-
repas inte sillan i beskrivningen av sexualakten. I illustrationerna placeras mannen van-
ligen ovanpé kvinnan och det ir i stor utstrickning hans rorelser som beskrivs. Trots
att flera sexualupplysningsbocker betonar att vuxna inte bara har sex for att skaffa barn
beskrivs i stort sett bara vaginal penetration, det vill siga en form av sexualitet som kan
resultera i befrukening.®® Som ett resultat framstar mannen, i likhet med spermien,
som den aktiva och centrala i sexuallivet. Framstallningen av samlaget i Dan Hojers
Kan man bestilla en bror? (1997) ir karakeeristisk:

Men for att det ska bli barn méste mannen stoppa in sin snopp i kvinnans springa, och
dessutom fa utlosning dar. [...]

Men om en spermie triffar ett dgg och tringer sig igenom skalet pa dgget, da blir kvin-
nan befruktad, och da kan man siga att man ir med barn.”
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Mannens penetration och utlsning framstills som de centrala momenten. Direfter
gar framstallningen vanligen, som i Hojers text, over till att beskriva spermiernas fard
inuti kvinnokroppen. P4 si vis osynliggors kvinnans reaktioner och njutning. Hennes
kropp blir lika passiv som dgget och de blir befruktade, snarare dn att utgora aktiva del-
tagare i sexualakten.

Aven bland samlagsbeskrivningarna finns dock en variation i materialet och ett fital
bocker gestaltar aktiva och njutande kvinnor. Kabergs illustration i Summanens Famil-
Jjeboken placerar exempelvis kvinnan pa topp. Texten ar en av fi som inte primart de-
finierar samlaget som mannens penetration av kvinnan: Mannens snopp kramas om
av kvinnans snippa.””® Familjeboken inverterar dirmed de traditionella positionerna
pa samma sitt som i beskrivningen av befruktningen. Generellt sett 4r det annars sex-
ualupplysningsbockerna fran 1960- och 1970-talet som tenderar att beskriva samlaget
mer utforligt och som en konsekvens redogér de oftare for den kvinnliga upphetsning-
ens uttryck. Akessons Flicka och pojke ir ett exempel: "Nir en man och kvinna kramas
kan mannens penis bli styv och kvinnans slida bli fuktig.”” Flera bocker nimner att sli-
dan blir vit, men beskrivningar av kvinnlig orgasm eller information om klitoris fore-
kommer sillan.”* Méjligen har man ansett det overflodigt eller olimpligt att nimna
kvinnlig orgasm, eftersom den inte dr nédvindig for att kvinnan ska bli med barn och
samlagsskildringen skulle bli for detaljerad. Som Campo-Engelstein och Johnson pé-
pekat dr dock inte heller kunskap om att slidan blir fuktig nédvindig for att forsta be-
frukeningen. De menar att informationen forstirker det androcentriska perspektivet
genom att slidans fuktighet frimst forklaras med att den ska underlitta mannens pe-
netration snarare in som en foljd av kvinnans upphetsning.”> Konsekvensen blir en
begrinsad och skev framstillning av sexuallivet, dar kvinnans upplevelse av samlaget
framstar som sekundar eller dar hon inte verkar ha nigon sexualitet.

Sammankopplingen mellan kvinnor/4gg och passivitet respektive mén/spermier
och aktivitet ar framtridande under hela undersokningsperioden. Parallellt finns ocksa
bocker som avviker frin detta monster, men dessa varierar i hogre grad och formuleras
utifrin olika idé¢historiska kontexter. Flera av bockerna frin 1970-talet utgir exempel-
vis fran ett jamstilldhetstinkande. De biologiska skillnaderna framstar som sjalvklara
i sexualupplysningsdiskursen, men savil kvinnans och mannens roll i samhillet som fa-
miljebegreppet dr under omvandling. I Filip fragar uttrycker fadern en 6nskan om att
fa vara forildraledig, medan Per, Ida & Minimum gestaltar ett foraldrapar som delar
pa hemarbetet. Framstallningen av sexuallivet i den senare boken betonar ocksa badas
aktivitet och njutning. Bckerna fran bérjan av 2000-talet utgir diremot oftare frin
ett konstruktivistiskt eller queerteoretiskt ramverk och ifrégasitter mer generellt ett
binirt och heteronormativt tankesitt. Sivil Summanens Familjeboken som Silverbergs

Hur gors bebisar? Sppnar pa olika sitt for forekomsten av flera typer av befruktnings-
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tekniker och icke heterosexuella familjekonstellationer. I framstallningen av fortplant-
ningen dr det foreningen av agg och spermier som benimns som det centrala. Dessa
beskrivs delvis fristiende frin de konade kroppar som de kommer ifrdn, och det hete-

rosexuella samlaget utgor enbart en av metoderna for att sammanfora dem.

Nya fortplantningsberittelser

Vetenskapliga landvinningar och forindrad lagstiftning har majliggjort alternativa
fortplantningsberittelser och bidragit till att synliggéra en storre variation av famil-
jeformer i sexualupplysningslitteraturen. I Sverige blev in vitro-fertilisering (provrors-
befruktning) méjlig i bérjan av 1980o-talet och det forsta barnet som kom till pa detta
satt foddes 1982. Den tidigaste boken i materialet som nimner assisterad befruktning
ar Hojers Kan man bestilla en bror? fran 1997. I denna och flera andra bocker be-
skrivs den assisterade befruktningen enbart inom en heterosexuell kontext, méjligen
pa grund av att homosexuella par inte juridiske fick tillging till insemination pa sjuk-
hus férrin 2005. De nya metoderna var till en borjan begransade till gifta par eller en
man och en kvinna som levde under iktenskapliga frhillanden.” Trots detta kom
den forsta boken som beskriver hur homosexuella par far barn via en privat insemina-
tion redan 1999 med Lundborgs Malins mamma gifter sig med Lisa.” Direfter sker en
successiv okning i antalet bocker som tar upp olika former av assisterad befruktning.
Under 2000-talets forsta decennium namner sex av tio verk fenomenet, medan fyra av
fem bocker som gavs ut mellan 2010 och 2014 behandlar det. Nagra av dessa ir speci-
albocker om samkonade par eller ensamstiende modrar som enbart skildrar assisterad
befruktning utan att ocksé nimna heterosexuella samlag. Darigenom sker en fornyelse
eller i varje fall uppdatering av sexualupplysningsgenren, vilket dven méjliggor formu-
leringen av annorlunda berittelser om kroppar, kon och sexualitet.

Majoriteten av sexualupplysningslitteraturen under 1990- och 2000-talet som be-
handlar amnet gor det primart i ett heterosexuellt ssammanhang. Detsamma galler ge-
staltningen av adoption i materialet under hela undersokningsperioden.” I exempelvis
Hojers ovannimnda bok och Janouchs S4 blev jag till fran 2004 talas konsekvent om
en mamma och en pappa, och illustrationerna skildrar heterosexuella familjer. Assiste-
rad befruktning blir i dessa bocker en metod som laggs till den traditionella berittel-
sen om hur barn blir till utan att den forandras pa ndgot genomgripande sitt. I enstaka
fall verkar dock motivet med assisterad befruktning snarast resultera i att det hete-
ronormativa inslaget i sexualupplysningsdiskursen forstirks. Exempelvis Sofia Sunne-
ruds och Gunilla Sydsjos Agg + spermie = bibis (2006) anvinder en komplementir re-
torik, dir konens olikheter ligger till grund f6r deras attraktion: "En kvinnas kropp ser
inte likadan ut som en mans kropp och skillnaderna gor att kvinnor och mén dras till

Samlaren, drg. 136, 2015, 5. 5-37



Frin stork till spermabank - 21

varandra.””” Hir framstar det som om grinsen mellan konen maste bevakas in hardare,
nir den "naturliga” fortplantningen ar dsidosatt.

De tre bockerna som enbart beskriver homosexuella eller ensamstiende kvinnor
som skaffar barn far till viss del en annorlunda utformning. Till skillnad fran sexual-
upplysningslitteratur som fokuserar pa heterosexualitet innehaller de ingen informa-
tion om konsorgan, kroppar eller samlag, medan 4gg och spermier nimns i mer be-
gransad utstrickning. I Lundborgs Malins mamma gifter sig med Lisa berttar modern
for Malin att flickans pappa gav henne fron i en burk som partnern Lisa hjilpte henne
att inseminera. Bokens huvudfokus ligger emellertid pA mammas och Lisas giftermal,
tio &r innan det blev mojligt f6r homosexuella att gifta sig i Sverige. Engstroms Mam-
man och froet frin 2013 och Nilssons Ebbe och dgget fran 2014 foregriper pa ett likar-
tat vis den forandrade lagstiftningen om ensamstaende kvinnors ritt till insemination
som forvantas trada i kraft 2016. Mamman och froet beskriver en kvinna som, nir ingen
lamplig "farbror” finns tillganglig som kan ge henne fron, beslutar sig for att besoka
en fjarran frobutik: ’Mamman ikte tdg och bat och buss och till slut var hon framme.
Hon képte lite fron och sen dkte hon hem och vintade.”” For en vuxen lisare vicker
butiken och den linga resan associationer till de svenska kvinnor som besokt sperma-
banker eller genomgatt insemination pé kliniker utomlands. Ebbe och dgget har ett
mer konventionellt anslag och utgar frin sexualupplysningslitteraturens urscen: bar-
net som frigar en gravid moder hur barn blir till. I stillet for en redogorelse for hur
samlag gar till fir pojken en berittelse om min som donerar spermier och kvinnor som
bladdrar i donatorskataloger till svar.

Motivet med assisterad befrukening framstills i vissa sexualupplysningsbocker som
en variant av den heterosexuella fortplantningsberittelsen, medan den i andra ges en
mer normkritisk funktion. I Summanens Familjeboken beskrivs exempelvis assisterad
befruktning fore samlag i redogorelsen for olika reproduktionsmetoder och den inne-
héller ingen sjalvklar koppling mellan fortplantning, familjebildning och heterosexua-
litet: "’Men det finns en viktig sak att tinka pa: det 4r inte klart som korvspad att agget
och spermien kommer fran de som sedan blir ens forildrar.”” En likartad avbiologise-
ringav forildraskapet forekommer, som papekats tidigare, i flera av sexualupplysnings-
bockerna frin 1970-talet, men i Familjeboken ignas betydligt storre uppmirksamhet
at forildra- och familjestrukturer som avviker frin den heterosexuella kirnfamiljen.
Dirigenom frantas den senare statusen som sjalvskriven norm och blir en familjeform
bland andra. I Silverbergs Hur gors bebisar? undermineras snarare de biologiska konen.
Texten nimner 6ver huvud taget inte min och kvinnor eller konsorgan. I stillet delas
minskligheten in i personer som har eller inte har (funktionsdugliga) dgg respektive
spermier; en indelning som inte sjilvklart sammanfaller med kategorierna kvinna och

man. Dirigenom problematiseras samtidigt fortplantningens roll i konstruktionen av
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konen. Framstillningen av befruktningen renodlas och skalas ner till de minsta be-
standsdelarna: ett 4gg, en spermie och en livmoder. Boken beskriver inga metoder for
hur spermien och dgget kan foras samman utan varje familj uppmanas att sjilva fylla i
hur det gick till for just dem.

De nya fortplantningsberittelserna motiveras vanligen utifrin argumentet att det ar
viktigt for barns trygghet och identitetsutveckling att veta hur de kommit till och att
se sin verklighet gestaltad i litteraturen. Forlaget som givit ut Marit Jonssons Hur kom

Jjag till? En barn- och forildrabok om provrirsbefrukining och dggdonation (2008) kon-
staterar i baksidestexten: "Provréorsbefrukening och aggdonation inom omradet fertili-
tetsbehandling ger en annorlunda hur-kom-jag-till-berittelse. Det ar viktigt att kunna
beritta om dessa fantastiska mojligheter i enkla ordalag for sitt barn. Ju tidigare desto
bittre. Den sjilvklara informationen ligger grunden for barnets trygghet.”® Ett an-
nat argument ar att bockerna ska fostra till tolerans och méngfald, eller som politikern
Barbro Westerholm formulerar det pa baksidan till Malins mamma gifter sig med Lisa:

Den hir boken 4r betydelsefull f6r att den pé ett okonstlat site skildrar att familjer kan se
olika ut. Det ir fullt naturligt att som hir vixa upp med mamma Siv och hennes fru Lisa.

Och att pappa och Niklas kommer till brollopet. Huvudsaken ir att tillvaron priglas av
!Sl

kirlek, trygghet och omtanke och - lite spanning
I bada fallen framhavs sexualupplysningens roll for barnets identitetsutveckling eller
relation till samhillsnormer. Det handlar om att normalisera det som tidigare betrak-
tats som avvikande eller annorlunda i syfte att skapa trygghet och acceptans. Darmed
betonas samtidigt att barnet ar savil planerat som efterlingtat, trots att det inte nod-
vandigtvis bar pd foraldrarnas gener. Anna Kosztovics Snippor & snoppar (2007) nim-
ner dven mojligheten att barnen sjilva skulle kunna uppleva homosexuella kinslor:
"Det dr likadant med barn. En flicka kan vara kir i en flicka. En pojke kan varakirien
pojke och en flicka och en pojke kan vara kira i varandra.”** Trots att flera av de alterna-
tiva fortplantningsberittelserna motiveras med att de 4r viktiga for barnets utveckling,
ir det bara Kosztovics bok som explicit bejakar barnet i en homosexuell identitet.*

Utgangspunkten i barnets upplevelse gor framstillningen av assisterad befruktning
forenklad och skonmalad. Till skillnad fran sexualupplysningslitteratur som enbart
behandlar heterosexuella samlag namns visserligen olika hinder for fortplantningen,
men i gengild framstar den assisterade befruktningen som enkel och problemfri. Jons-
sons Hur kom jag till? ir den enda boken dir provrorsbefrukeningen inte omedelbart
ar framgangsrik och dir de provtagningar, utredningar och behandlingar som vanligen
ar en forutsittning for assisterad befrukening berors. Etiska och juridiska sporsmal ak-
tualiseras i mycket liten utstrickning och donatorerna ir i de flesta fall osynliggjorda. I

Jonssons text beskrivs den anonyma dggdonatorn som “den jattesnilla tanten” som vill
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hjilpa par som inte kan fi barn, medan spermadonatorer i Slottet med de minga rum-
men kallas "min som har skinkt [sid] som presenter for att hjilpa andra att fi barn”**
Ebbe och dgget ger donatorerna ett nagot storre utrymme an vriga bocker, men de-
ras perspektiv utvecklas inte heller hir utan de beskrivs i romantiserade ordalag som
”[f Jamiljehjiltar for ate de hjilper till sa ate det kan bli familjer”** Enbart i Mamman
och froet framgar att donationen dven innebir en ekonomisk transaktion och att den
inte alltid ir altruistiskt betingad.*

Sexualupplysningsbocker om assisterad befruktning vidgar i de flesta fallen fort-
plantningsberittelsen utanfor den narmaste familjekretsen och gor paret beroende av
andra for att befruktningen ska komma till stind. Som Tine Tjernhej-Thomsen kon-
staterar i efterordet till Slotter med de minga rummen blir berittelsen “befolkad av li-
kare, donatorer, experter och medicinsk teknologi och vetenskap”*” Moore menar att
det liksom i beskrivningar av heterosexuella samlag finns en tendens att osynliggora
kvinnans och dggets medverkan vid assisterad befruktning. I stillet stir vetenskapsmin
och likare for det aktiva handlandet.®® Aven i mitt material stills likarna, som huvud-
sakligen 4r min, i centrum, men i dessa bocker framstar i hogre grad bada forildrarna
som passiva i befruktningen. Lindmans illustration i S4 blev jag till skildrar en manlig
vetenskapsman som ensam arbetar med spermier och 4gg i vad som narmast liknar en
hembrinningsapparat, medan Jonssons mer realistiskt tecknade Hur kom jag till? be-
skriver hur dggen "fick sova i ett varmt och mysigt skap pé sjukhuset, tillsammans med
pappas spermier” for att sedan inplanteras i livmodern av en likare.”” Befrukeningen
flyttas i dessa bocker samtidigt ut frin sovrummets och parets intimsfar in i sjukhusets
mer offentliga omgivningar. I den sistnimnda berittelsen forsoker man motverka det
sterila och opersonliga i sjukhusmiljon genom att betona virmeskdpets trevnad.

Skildringar av assisterad befruktning berittar om hur barn blir till, men denna form
av sexualupplysning handlar férhallandevis lite om sex. Bocker som fokuserar pa hete-
rosexuella samlag beskriver ofta barnet som en produke av forildrarnas karlek till var-
andra, som i Bosson Rydells Krike i mammas mage: "Nir tva vuxna manniskor tycker
mycket om varandra kanske de vill ha en liten bebis.”” I berittelser om assisterad be-
frukening utgar beskrivningen i stillet frin de blivande férildrarnas lingtan efter ett
barn. Jonssons Hur kom jag till? framhiver att " m]amma och pappa vintade och ling-
tade si enormt efter att vi skulle fa en liten bebis””* Gemensamt fér majoriteten av de
texter som lagger huvudfokus pa olika varianter av assisterad befrukening ér just att
lust och fysisk niarhet hamnar i bakgrunden. Om det under 1960-talet 4gde rum en so-
ciologisering av sexualiteten, skulle man kunna pasta att det i sexualupplysningslitte-
ratur om assisterad befrukening ater sker en medikalisering av fortplantningen, om 4n
inte en patologisering. Inte minst beskrivningar av hur homosexuella har sex utelimnas

helt eller ersitts med en skildring av det relativt kliniska befruktningsmomentet, som i
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Lundborgs Malins mamma gifter sig med Lisa och Summanens Familjeboken. En brol-
lopskyss i den forra boken och par som haller hand i den sistnimnda 4r den enda form
av intimitet som sammankopplas med den homosexuella kirleken.”” Méjligen ir vill-
koret for att kunna skildra samkonade relationer inom barnlitteraturen fortfarande att

avvikelsen frin den heterosexuella normen inte blir alltfor pataglig.

Sexualitetens ordning

Den undersokta litteraturen formulerar vad sexualitet ir i en skidrningspunkt mellan
kon, familjestrukeurer, etnicitet och klass. Sexualupplysningsbockerna for barn och unga
karakeeriseras emellertid specifike av ett forhallande mellan dlder och sexualitet, ddr den
forvantade lasarens dlder blir bestimmande f6r vilken kunskap om sexualitet som for-
medlas. Innehallet varierar dven till viss del 6ver tid, vilket tydligast exemplifieras genom
introduktionen av assisterad befruktning mot slutet av 199 o-talet. Parallellt sker en 6kad
uppdelning och specialisering av litteraturen, genom tydligare dlderklassificering och ut-
givningen av bocker som inrikear sig pa sarskilda sexualitets- eller familjetyper.

En tydlig skillnad mellan sexualupplysningslitteraturen frin 1960- och 1970-talet
och senare bocker dr att de tidigare tenderar att ge sdval en utforligare som en mer de-
taljerad bild av sexualiteten. Utover att beskriva hur barn blir till kan de beréra am-
nen som abort, preventivmedel och i enstaka fall impotens och prostitution. Dartill 4r
beskrivningen av samlag i manga fall betydligt mer ohéljd. Flera av de dldre bockerna
stravar uttryckligen efter att ge en bred bild av sexualiteten. I inledningen till Sexzxal-
kunskap for barn mellan sex och sexton frin 1966 forklarar forfattarna att det dr "just hel-
hetsupplevelsen av sexualiteten som vi vill fsrmedla””* Vestins Mummel fran 1970 och
Fagerstroms Per, Ida & Minimum fran 1978 sitter in sexualitet och barnafodande i ett
storre samhilleligt sammanhang, genom att konsumtionssamhillets kophets och bris-
ten pé dagisplatser tas upp. Widerberg nimner ocksa frigan om fattigdom och over-
befolkning i Mamma, pappa, barn frin 1967, vilket ger en annan, mer vuxen infallsvin-
kel pé reproduktionen. Vad som framfér allt skiljer dessa bocker fran nyare litteratur
ar en Oppenhet gentemot barnlisaren som inte tycks behova skyddas fran vare sig in-
formation om sexualitet eller vuxenvirlden. Det var en attityd som praglade stora de-
lar av barnlitteraturen under perioden, vilket bland annat kom till uttryck i en 6kande
produktion av “allalderslitteratur”’* Mummel sigs iven enligt baksidestexten kunna
lasas tor alla fran barn i tvi—tre-arsaldern till vuxna. Mamma, pappa, barn respektive
Boumans, Santessons och Eklunds Sexualkunskap for barn mellan sex och sexton rikear
sig till lisare fran fem—sex ar och uppat. Som baksidestexten till Mummel klargor inne-
bir inte de breda milgrupperna nodvindigtvis att de yngsta barnen forvintas tillgo-
dogora sig all information i bockerna: "Om man ska lisa boken for sma barn, behéver
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man naturligtvis inte presentera hela texten. Man kan beritta om bilderna och ta tex-
ten till hjilp.”” Liknande formuleringar iterfinns i fororden till Mamma, pappa, barn
och Sexualkunskap for barn mellan sex och sexton. Hir finns and en uttalad tanke om
att samma bok ska kunna fungera for ett brett aldersspann och att sexualitetsskild-
ringen inte behover censureras, dven om olika grupper kan tinkas lisa berittelserna pa
skilda vis. Det finns inga exempel pa en likartad aldersoverskridande ansats i materia-
let efter 1970-talet.

Parallellt finns under hela undersokningsperioden alderskategoriserade bocker som
mer entydigt etablerar vilken kunskap som ir lamplig vid vilken alder. Det illustreras
inte minst nar samma forfattare skriver sexualupplysningsbocker for olika aldrar, vil-
ket till exempel Maj-Briht Bergstrom-Walan, Peter Mayle, Robie Harris och Katarina
Janouch gér. Aldersindelningen kan delvis forklaras av ate vissa verk ir tinkta att an-
vindas i skolan och dirfér dr anpassade efter olika arskullars liroplaner. Aven kommer-
siella faktorer spelar mojligen in. Det kan handla om att marknadsféra en bok mot en
specifik mélgrupp eller helt enkelt att forsoka silja flera bocker i stillet for en. Oavsett
vad den bakomliggande drivkraften ar, blir effekten en 6kad majlighet att kontrollera
vilken information barnen far ta del av via litteraturen och en uppsplittring av sexuali-
teten i mindre, dldersanpassade bestindsdelar. Indirekt konstrueras dven en berittelse
om sexualitet med utgingspunke i dlder: bockerna f6r de minsta fokuserar pa forald-
rarnas sexualitet och hur barn blir till, mellanildersb6ckerna forskjuter fokus mot bar-
nets egen kropp och den annalkande puberteten, medan bockerna for tonaringar later
ungdomar trida fram som sexuella subjekt.

En éldersanpassning av sexualundervisningens sprak och innehall anser formodli-
gen de flesta vara bide nodvindig och 6nskvird. Det intressanta ir vilka former an-
passningen tar och vad den innebir. Till exempel anvinder Maria Zetterlund och Britt
Sternchall i Hur jag blev jag. Proffen funderar kring celler, gener, arv och miljo (2004.)
en forhallandevis avancerad vetenskaplig terminologi nir de berittar om hur barn ska-
pas utifran celldelning, kromosomer och arvsanlag. Daremot forklaras aldrig vad sam-
lag ar. Texten nimner vidare kloning, men inte assisterad befrukening. Janouchs S4 blev
Jjag till frin 2004 berittar diremot om sival samlag som assisterad befruktning och
olika typer av familjer. Homosexualitet nimns dock inte. Samlaget dger rum under ett
ticke i Lindmans illustrationer och medan pojkbebisar gestaltas med snopp har flick-
bebisar ingenting. I flera av bockerna som publicerats efter millenniumskiftet kan man
se en likartad medikalisering av fortplantningen, samtidigt som skildringarna av kropp
och samlag blivit vagare och mer outtalade. Rent sprikligt har det ocksa skett en for-
andring sedan 1960- och 1970-talet, di flera bocker anvinde savil vetenskapliga som
vardagliga och si kallade runda ord for att namnge kénsorgan och samlag. Widerberg

motiverar detta i Mamma, pappa, barn med att hon vill anvinda de ord barnen sjilva
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brukar. Runda ord forekommer inte i litteraturen frin 2000-talet utan texterna anvin-
der framfor allt de barnanpassade snippa och snopp.

Sexualupplysningslitteraturen for de yngsta producerar inte bara forestillningar
om kon utan ocksi en skillnad mellan barn och vuxna, genom att sexualiteten nistan
uteslutande kopplas till vuxenlivet. Barnet beskrivs i majoriteten av texterna inte som
utovare av sexualitet eller foremal for andras begar. Varken forilskelse eller mamma-
pappa-barn-lekar forekommer annat an i Janoschs Mamma, var kommer barnen ifrin?
som parallellt med sexualupplysningen beskriver den forsta kirleken mellan tva for-
minskligade djur. Ett fital bocker frin 1960- och 1970-talet nimner emellertid den
njutning barn kan kinna dé de rér vid konsorganet eller, som i Widerbergs bok, leker
sexuella lekar. Dessa referenser sker vanligen i forbigende och i ett forsok att forklara
vad vuxensexualiteten ir eller inte ir.

Kosztovics Snippor och snoppar star ut i materialet genom att den riktar huvudfo-
kus mot barns upplevelser av kroppslighet och sexualitet. Boken beskriver en forskola
som arbetar med temat "kroppen” och skildrar barn som malar av sina konsorgan, leker
doktor och onanerar under vilostunden. Att imnet inte ar okontroversiellt kan dock
anas av att den i Libris inte har klassificerats som sexualupplysning for barn, trots att
den marknadsférs som just det pa utgivarens hemsida.” I stillet indexeras den under
“sexualundervisning” for forskolan; en kategori som frimst innefattar forskning om
sexualundervisning och olika former av handledningar riktade till vuxna. Trots att det
i dag dr etablerad kunskap att barnet har en sexualitet ar denna till st6rsta delen osyn-
liggjord i bocker om sexualitet for barn. Restriktionerna runt barns egna sexuella le-
kar tycks framst gilla sexualupplysningslitteratur for de allra yngsta. Dan Hojers Lilla
snoppboken (2002) och Lilla snippaboken (2004), som bada riktar sig till barn i sju- ill
tolvarsaldern, diskuterar exempelvis onani relativt utforligt och uppmuntrar barnlisa-
ren att undersoka sin egen kropp, vilket kan jaimforas med samma forfattares Kan man
bestilla en bror? f5r yngre barn som enbart behandlar vuxnas sexualitet.”

Ett annat amne som ir i stort sett frinvarande i materialet ar olika former av 6ver-
grepp eller begir som riktas mot barn. Sexuellt utnyttjande tas upp i Liller Mollers S4
hér gor man barn! (1992), vars malgrupp dr barn mellan sex och nio ar. Utdver infor-
mation om hur barn blir till berittar boken om vad ett barn ska gora om det utsitts
for 6vergrepp och diskuterar vad som ar tillatna och otillatna beroringar. Den ér dartill
ovanlig genom att den skildrar en grupp barn som pratar om hur barn blir till, i stal-
let for att en vuxen forklarar fortplantningens mysterier. M6jligen 6ppnar denna be-
rattarstrukeur for en mer méingfacetterad beskrivning av sexuallivet. Framstillningen
blir mer vindlande och s6kande, d& den som i 84 hir gor man barn! utformas som ett
samtal mellan jimlikar. Samtidigt ar det viktigt att pipeka att det finns specialbocker
om overgrepp och sexuella hot mot barn, och att imnena inte noédvandigtvis exklude-
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ras frin sexualupplysningslitteraturen eftersom de anses vara for svira eller hemska for
aldersgruppen.”® Formodligen ir uteslutningen iven ett utslag av att beskrivningen av
sexualitet i de sistnimnda frimst fokuserar pa en redogorelse f6r hur barn blir till. Dir-
med faller barns egna sexuella upplevelser eller hot mot barn utanfor dmnet. Genom
exkluderingen av Gvergrepp fran sexualupplysningslitteraturen f6r yngre barn skapas
dock dven en tydlig grans mellan barn- och vuxenliv, dir sexualiteten ér placerad i vux-
envirlden och den oskuldsfulla barndomen kan bevaras intake.

Sexualupplysningsbocker for yngre barn berdr framfor allt sexualitetens positiva
och okomplicerade sidor med fokus pa reproduktionen. En genomgang av det mate-
rial som i Libris kategoriserats som “sexualupplysning” understryker att termen, nar
det giller litteratur f6r yngre barn, huvudsakligen har anvints for att beteckna berit-
telser om hur barn blir till via samlag eller beskrivningar av graviditet och férlossning.
Flera av de bocker som skildrar hur barn blir till genom assisterad befruktning klassi-
ficeras i stillet under andra amnesord. Lundborgs Malins mamma gifter sig med Lisa,
aterfinns till exempel under ”barn till homosexuella”, medan Engstroms Mamman och
froet hittas under “insemination”. Inte heller innefattas bocker om sexuella 6vergrepp
utan dessa terfinns under just “sexuella dvergrepp”, “incest” eller "valdtikt”. Aven om
man inte bor dra alltfor lingtgiende slutsatser av en klassificering i en bibliotekskata-
log kan man eventuellt ana en normerande tendens, dir bocker som fokuserar pa as-
pekter av sexualiteten som bedomts som avvikande, skrimmande eller enbart anses be-
réra en viss barngrupp, skiljts ut frin den “vanliga” sexualupplysningslitteraturen ge-
nom att de ges andra beteckningar. P4 sd vis sker en organisering och uppspaltning av
sexualiteten, som mojliggor att icke normativa berittelser om fortplantning och sexu-
alitet enkelt kan hittas — men ocksa viljas bort.

Slutord

Sexualupplysningslitteraturen pa svenska mellan 1965 och 2014 uppvisar bide kontinu-
itet och férandring. Grundménstret i berittelserna ir i stor utstrackning detsamma un-
der hela undersokningsperioden och bockerna berattar om ménniskans reproduktion
for yngre barn. Inrikeningen pé fortplantning blir ocksi bestimmande for skildringen
av samlag och befruktning, som i ménga fall 4r relativt konsstereotyp. Under hela un-
dersokningsperioden finns dock bocker som problematiserar traditionella framstill-
ningar av sexualitet, kvinnlighet och manlighet. Det finns dven forindringar i sexual-
upplysningsdiskursen 6ver tid. Medan flera av bockerna fran 1960- och 1970-talet
oppet och detaljrike diskuterar det heterosexuella samlivets olika aspekter, uppvisar de
nyare en storre variation av befruktningsmetoder och familjeformer. Parallellt sker un-

der perioden en tydligare uppdelning av sexualupplysningsbockerna efter mottagarens
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alder och innehall, dir skilda delar av sexuallivet behandlas inom olika genrer. Den
tydligare aldersindelningen har resulterat i att sexualupplysningslitteraturen under de
senaste decennierna i flera fall har anammat ett mer barnnira eller, med en mer negativ
formulering, barnsligare perspektiv.

Utvecklingen kan ses som ett utslag av en 6kad kunskap om barnet och en anpass-
ning av innehéllet till dess niva. Informationen fordelas i lagom stora portioner for
olika &ldrar och presenteras pé ett lattfattligt, girna humoristiske vis. For att dterknyta
till Roses teori skulle denna forandring dock 4ven kunna tolkas som en strivan fran
vuxenvirldens sida att bevara barnets oskuldsfullhet genom att dels i hogre grad be-
gransa vetskapen om vuxnas sexualliv, dels osynliggora barnets egen sexualitet. I en tid
nir information om sexualiteten i alla dess former blivit alltmer spridd och lattillging-
lig via lopsedlar, tv och internet skapas kanhianda ett 6kat behov av att skydda barnet
frin oonskad kunskap, bland annat genom utévandet av kontroll 6ver och genom las-
ning. P4 sd vis far sexualupplysningslitteraturen en funktion utdver att informera om
hur barn blir till. Den bidrar ocksa till att en grans mellan en hotande vuxenvirld och

en oskuldsfull barndom kan uppritthillas.

NOTER

Tack till Torsten Amundsons fond som genom ckonomiske bistind mojliggjort arbetet med
denna artikel.

1 Sofia Sunnerud (text och ill.) & Gunilla Sydsjo (text), Agg + spermie = bibis, Linkdping
2006, och Jenny Wik, Spermie plus iigg dr lika med bebis, Goteborg 2011.

2 Soren Olsson, Anders Jakobsson & Eva Lindén (ill.), Hikan Brikan och bebis-mysteriet,
Stockholm 2004, 5. [17]. En mer allvarligt syfrande redogorelse for foraldrars ibland krea-
tiva forklaringar till hur barn blir ¢ill aterfinns i Elise Ottesen-Jensen & Dagmar Lodén
(ill.), Sd kom du till, 4:e rev. uppl., Stockholm 1961, 5. s ff. Ottesen-Jensen kritiserar forild-
rarnas “logner” och menar att kunskap om hur barnen har kommit till bide gor dem tryg-
gare och skapar ett innerligare band till férildrarna. Boken innehaller direfter en beskriv-
ning av hur informationen om fortplantning kan formedlas till barnen pé ett latefattlige
och odramatiske sitt. Ottesen-Jensens skrift utgavs ursprungligen 1945 under titeln Sig
barnet sanningen.

3 Jacqueline Rose, The Case of Peter Pan. Or the Impossibility of Childyen’s Fiction, Phila-
delphia 1993, s. 1-11. Roses bok, ursprungligen publicerad 1984, har fitt stort genomslag
inom barnlitteraturforskningen, men har ocksd utsatts for kritik. For en mer allmin dis-
kussion och problematisering av hennes teorier, se Children’s Literature Association Quar-
terly, 35, 201013, som dgnas &t The Case of Peter Pan.

4 Amy M. McClure, "Sex, Witchcraft and Diversity. Censorship of Children’s Books’, i
Shattering the Looking Glass. Challenge, Risk and Controversy in Children’s Literature, Su-
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san S. Lehr, red., Norwood, Mass. 2008, s. 52 ff.

Eva Heggestad, "Regnbégsfamiljer och konsoverskridande barn. Bilderbokens nya inva-
nare’, Samlaren, 134, 2013, 5. 222—250, hir: 5. 222, samt [anon.], "Bok om snippor uppror”,
Gefle Dagblad 13.09.2011, http://www.gd.se/gastrikland/gavle/bok-om-snippor-uppror
(17.11.2014), och Jakob Kjellmer, "Rektor stoppade barnbok om sex”, htep://www.svt.se/
kultur/rektor-stoppade-barnbok-om-sex 02.03.2015 (05.03.2015).

Juan Flores, ”Youtube slapper SVT:s snipp- och snoppsing fri fér barn”, Dagens
Nybheter 12.01.2015, http://www.dn.se/nyheter/sverige/youtube-slapper-svts-snipp-och-
snoppsang-fri-for-barn/ (05.03.2015), och Karl Dalén, SV T:s snipp- och snoppsing en
varldsnyhet”, Dagens Nyhbeter 15.01.2015, http://www.dn.se/nyheter/sverige/svts-snipp-
och-snoppsang-en-varldsnyhet/ (0s.03.2015).

Lars Furuland & Mary Qrvig, Ord och bilder for barn och ungdom I. Barnlitteraturen. His-
torik, kommentarer, texturval, 4:¢ rev. uppl., Stockholm 1990, s. 331 ff., och Kalle Lind,
Proggiga barnbicker — dérfor blev vi som vi blev, Malmé 2010, 5. 187-213.

Se t.ex. Lena Hammarberg, En sund sjil i en sund kropp. Hilsopolitik i Stockholms folkskolor
1880-1930, diss. Stockholm 2001; Lena Lennerhed, Sex i folkhemmer. RESUs tidiga histo-
ria, Hedemora/Uppsala 2002; Maria Backman, Kon och kinsla. Samlevnadsundervisning
och ungdomars tankar om sexualitet, diss. Stockholm, Stockholm/Géteborg 2003, och Eva
Bolander, Risk och bejakande. Sexualitet och genus i sexualupplysning och sexunalundervis-
ning i TV, diss. Linkoping 2009.

Aldersbestimningen har i storsta mojliga man utgatt fran angiven malgrupp i t.ex. forord,
baksidestexter eller forlags- och biblioteksrekommendationer. Materialet inkluderar bade
svenska originaltexter och oversatt litteratur som utgivits under den angivna perioden. I
artikeln undersoks den svenska sexualupplysningsdiskursen, men dven de dversatta bock-
erna kan sagas belysa denna genom att de bedomts som intressanta eller limpliga att publi-
ceras pd en svensk bokmarknad, samt i vissa fall har bearbetats for denna. Jag har om moj-
ligt utgéce fran forstautgivor, men alla bocker har inte funnits tillgingliga i original vid né-
got svenskt forskningsbibliotek.

Lena Lennerhed, Fribet att njuta. Sexualdebatten i Sverige under 1960-talet, diss. Stock-
holm 1994, s. 89.

Ibid., s. 99.

Under 1960-talet publicerades enligt Libris fyra sexualupplysningsbocker f6r yngre barn,
varav tre utkom 1965 eller senare och var svenska original. Jag har dirfor valt ace dra gran-
sen vid 1965 snarare in 1960.

Materialet har s6kts fram med hjélp av Libris, dir jag primért har sokt pi amnesordet “sex-
ualupplysning” i kombination med "barn- och ungdomslitteratur”, samt signumet Vnd
som betecknar sexologi. Jag har dessutom gjort kompletterande sékningar utifran dmnes-
ord som “homosexuella foraldrar”, “provrorsbefrukening’, “graviditeter”, "att f2 syskon”,
“sexuella 6vergrepp” m.fl. Jag har dock inte gatt igenom all litteratur som dessa sékningar
resulterade i, da fr.a. kategorin "att fa syskon” ar mycket omfattande. Det primira under-
sokningsmaterialet fortecknas i bilagan.

Lennerhed 2002, 5. 13.
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Ibid., s. 19 och 132.
Jan C. Bouman, Eva Santesson & Brita Eklund, Sexualkunskap for barn mellan sex och sex-
ton, Stockholm 1966, s. 8.
Karin Levander & Gunilla Kvarnstrom (ill.), Filip frigar, Stockholm 1972, baksidan.
Som Michel Foucault har poidngterat har sexualitetens historia pa ett likartat vis ofta teck-
nats som en vag frin tystnad och pryderi mot allt storre frihet. Jfr Michel Foucault, Sexu-
alitetens historia 1. Viljan att veta (1976), Svers. Britta Grondahl, Géteborg 2004. Samti-
digt bor noteras att flera debattorer under 1970-talet mer generellt betonade vikten av 6p-
penhet och verklighetsskildring i barnlitteraturen, och att sexualupplysningslitteraturens
sanningsstravan dirmed kan ses som en del av denna bredare litterdra inriktning. For en
beskrivning av periodens barnlitteraturdebatt, se Lena Kéreland, Inga gibortsforemal. Lek-
Sfull litteratur och vidgad kulturdebatt i 1960- och 70-talens Sverige, Goteborg/Stockholm
2009, s. 63 ff. och 95-126.
Jfr Lisa Jean Moore, Sperm Counts. Overcome by Man’s Most Precions Fluid, New York/
London 2007, s. 49 ff. och Lissa Paul, ”Sex and the Children’s Book”, The Lion and the
Unicorn, 29, 2005:2, 5. 222235, hir: s. 223 ff.
Se t.ex. Gunilla Woldes Zotte och Malin (1973) och Marie Bosson Rydells Krike i mam-
mas mage (2002) for bocker i pedagogiska serier. Maj-Briht Bergstrom Walans Sex. Sam-
levnadskunskap for barn i forskoleildern (1976) utgér ett exempel pa liromedel f6r skol-
bruk.
I Ottesen-Jensens S4 kom du till, som kom i nyutgiva i borjan av 1960-talet, rekommende-
ras emellertid anvindningen av djurliknelser. Via beskrivningar av fiskars och andra djurs
fortplantning, som barnen forvintas vara bekanta med, leds barnet fram till information
om minniskors samlag. En liknelse som dock fortfarande anvinds i nigra berittelser dr att
sa fron; t.ex. parallellstills en bild av hur ett barn och en vuxen planterar frén tillsammans,
med en beskrivning av hur mannen planterar fron i kvinnan i Lena Katarina Swanbergs Vi
ska fi ett syskon frin 1993.
Jfr Moore 2007, s. 51.
Som Anna Karlskov Skyggebjerg papekat dr det vanlige att fakealitteratur f6r barn anvin-
der sig av dylika skonlitterira grepp, se Anna Karlskov Skyggebjerg, "Er fagbeger en del af
bernelitteraturen?”, Barnboken, 34, 2011:1, 5. 101-113, hiir: 5. 103 f. Se iven Furuland & Qr-
vig1990, 5. 333 {1,
Wiks bok paminner till viss del om bilderbocker som skildrar graviditeten ur bebisens
perspektiv och som dirfor utesluter information om vad som hinde innan barnet blev till,
t.ex. Sara Gimbergssons Uno i mammas mage (2008) och Regita Domans I begynnelsen
var jag (2006). Den senare utgdr en av fa bocker som utgar fran en kristen kontext i be-
skrivningen av barnets tillkomst och betonar Guds nirvaro genom att barnet under gravi-
diteten kommunicerar med en angel, framstilld som ett stjarnkluster i livmoderns mérker.
Detta kombineras med relativt realistiska illustrationer av ett vixande foster.
Lennerhed 1994, 5. 99—111.
Kireland 2009; AnnaKarin Kristrdm, "De grinslosa bockerna”. Alldlderslitteratur i Sverige
under 1960- och 1970-talen, med studier i Hans Alfredsons och Barbro Lindgrens tidiga for-
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fattarskap, diss. Uppsala 2006; Malena Janson, Nir bara den bista TV:n var god nog dt bar-
nen. Om sjuttiotalets svenska barnprogram, Stockholm 2014.

Aven under 1970-talet publiceras en kristen sexualupplysningsbok for yngre barn: Anna-
Stina Hansons Mamma berittar for Jonte (1975). Mamma berittar for Jonte framhiver ut-
over aktenskapet ocksa dopets betydelse. Till skillnad frn i kristen sexualupplysningslit-
teratur for ungdomar, som t.ex. William W. Orrs Oppet tal om sex (1969), nimns emeller-
tid inte vikten av avhallsamhet fore dktenskapet. Moore 2007, s. 67 ff., papekar att kristna
sexualupplysningsbocker skiljer sig frin 6vrig sexualupplysningslitteratur genom att de
inte antropomorfiserar spermierna i beskrivningen av befruktningen. I mitt material gir
det inte att urskilja nigon sadan tydlig skillnad mellan kristna och andra barnbécker.
Helene Goldberg, Maruska la Cour Mosegaard & Kirsten Gjerding (ill.), Slotzet med de
mdnga rummen. Hur har du kommit till?, Solna 2008, baksidan.

Maj Asplund Carlsson, "Nar Malins mamma gifte sig med Lisa. Om regnbagsfamiljen
i bilderboken”, i Dom — och vi. Populirvetenskapliga forelisningar hillna under Huma-
nistdagarna den 28-29 oktober 2006, Patrik J. Andersson, red., Géteborg 2006, s. 25-31,
och Heggestad 2013. Samma utveckling r dven tydlig i t.ex. USA och Storbritannien, se
Linda Leonard Lamme, ”Literature about Lesbian, Gay, Bisexual, and Transgender Pe-
ople and Their Families”, i Shattering the Looking Glass. Challenge, Risk and Controversy
in Childyren’s Literature, Susan S. Lehr, red., Norwood, Mass. 2008, 5. 209-233, Kay Chick,
“Fostering an Appreciation for All Kinds of Families. Picturebooks with Gay and Lesbian
Themes”, Bookbird, 46, 2008:1, s. 15—22, och Jane Sunderland & Mark McGlashan, ”Sto-
ries Featuring Two-Mum and Two-Dad Families”, i Jane Sunderland, Language, Gender
and Children’s Fiction, London 2011, 5. 142—172.

Gunilla Friberg, Hur du kom till, Stockholm 1965, s. 42.

Lennerhed 1994, s. 200211, citat s. 204.

Ibid., s. 111.

Lennart Nilsson (ill.), Jan Cornell & Rune Pettersson, S4 blev du till. En fotoberittelse,
Stockholm 1975, s. 4. Du-tilltalet i denna bok blir nirmast kusligt nar forfattarna beskri-
ver du:ets fostertillvaro, illustrerad med Nilssons vilkinda foton som bl.a. avbildar aborte-
rade foster. Se Solveig Julich, “Lennart Nilssons tidiga fosterfotografier. Frin abortdebatt
till sexualundervisning’, i 12 pd bara huden. Medicinbistoriska studier tillignade Karin Jo-
hannisson, Torbjorn Gustafsson Chorell & Maja Bondestam, red., Nora 2010, 5. 173—214.
Eddie Summanen & C. Kéberg (ill.), Familjeboken, Stockholm 2008, s. [29].

Bouman, Santesson & Eklund 1966, s. 18.

Ibid., s. 43 f.

Malcolm Doney, Meryl Doney, Nick Butterworth (ill.) & Mick Inkpen (ill.), S4 blev du
till, 5vers. Anne-Charlotte Fritzon, Stockholm 1989, s. [32].

Louis Althusser, "Ideologi och ideologiska statsapparater. (Noter till en undersékning)”
(1969), i Filosofi frin proletir klasstandpunkt, Goran Therborn, red., Gvers. Ewa Rappe &
Gunnar Sandin, Lund 1976, sirsk. s. 141 ff.

Rose 1993, s. 7.

Maria Nikolajeva konstaterar att andrapersonsberittelser ér sallsynta inom barnlitteratu-
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ren. Hon nimner det fdrsta kapitlet i A.A. Milnes Winnie-the-Pooh (1926) som ett av fi
exempel pa denna berittarteknik. Maria Nikolajeva, Barnbokens byggklossar, 2:a rev. uppl.,
Lund 2004, 5. 147 f. Aven inom vuxenlitteraturen ir denna berittarteknik ovanlig i skon-
litteratur, men forekommer oftare inom icke-fiktion som t.ex. guidebocker och sjalvhjilps-
bécker. Valet av berittarteknik framhaver att Lothéns bok befinner sig pa gransen mellan
skonlitteratur och fakealitteratur.

Jfr Nina Ljungbergs Snaskgubben. En bok for alla barn som inte tinker lita sig luras (2013).
Det ir en jagberittelse, men huvudpersonen ar enligt baksidestexten framstilld som kons-
neutral for act bade flickor och pojkar ska kunna identifiera sig med denne. Se dven Heg-
gestad 2013, 5. 239 fI., om unikaraktirer i bilderbocker.

Friberg196s,s. 46.

Maj-Briht Bergstrom-Walan & Ilon Wikland (ill.), Sex. Samlevnadskunskap for barn i for-
skolildern, Stockholm 1976, s. 22.

Frances Vestin & Horst Tuuloskorpi (ill.), Mummel. En ny méinniska, Stockholm 1970,
s. 5.

Heggestad 2013, 5. 224.

Jfr Fanny Ambjérnsson & Janne Bromseth, "Nir du gifter dig och fir barn. Om alder, he-
teronormativitet och genus’, i Livslinjer. Berittelser om dlder, genus och sexualitet, Fanny
Ambjornsson & Maria Jénsson, red., Goteborg/Stockholm 2010, 5. 204-231, som beskri-
ver hur tvisamhet och barn utgér viktiga bestandsdelar i ett heteronormativt livsmanus
som savil hetero- som homosexuella méste forhilla sig till.

Heggestad 2013, 5. 228 och 245 £. och Asplund Carlsson 2006, s. 29 f.

Judith Halberstam, In 2 Queer Time and Place. Transgender Bodies, Subcultural Lives,
New York 2005, s. 1-21 och 174 fF. Se dven Ambj6rnsson & Bromseth 2010, s. 205-215.
Nilsson, Cornell & Pettersson 1976, s. 30.

David Rudd, ”Theorising and Theories. The Conditions of Possibility of Children’s Lite-
rature’, i Children’s Literature. Critical Concepts in Literary and Cultural Studies, 2, Peter
Hunt, red., New York/London 2006, s. 356—374, hir: s. 359.

Birgitta Akesson & Gunilla Kvarnstrom (ill.), Flicka och pojke, Malmé 1978, s. 1.

Doney et al. 1989, s. [20].

Judith Butler, Gender Trouble. Feminism and the Subversion of Identity, New York/Lon-
don 1990.

Se tex. Emily Martin, "The Egg and the Sperm. How Science Has Constructed a Ro-
mance Based on Stercotypical Male—Female Roles”, Signs, 16, 1991:3, s. 485—so1; Lisa
Campo-Engelstein & Nadia L. Johnson, "Revisiting " The Fertilization Fairytale’ An Ana-
lysis of Gendered Language Used to Describe Fertilization in Science Textbooks from
Middle School to Medical School”, Culture Studies in Science Education, 9, 2014:1, s. 201—
220, och Moore 2007, s. 45—70. Likartade ménster i beskrivningen av fortplantning kan
urskiljas i vetenskaplig litteratur sedan antiken, se Thomas Laqueur, Making Sex. Body and
Gender from the Greeks to Freud, Cambridge, Mass./London 1990.

Moore 2007, s. 46.

Ibid., s. 61.
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Friberg 1965, s. 38.

Doney et al. 1989, s. [20 £].

Marie Bosson Rydell & Jessica Lindholm (ill.), Krike i mammas mage, Malmé 2002, 5. 2.4.
Maria Zetterlund (text) & Britt Sternehill (text ochiill.), Hur jag blev jag. Proffen funderar
kring celler, gener, arv och miljo, Stockholm 2004, s. 34. Jir Campo-Engelstein & Johnson
2014, s. 210.

Jfr Moore 2007, s. 46 och 61 ff.

Grethe Fagerstrom (text) & Gunilla Hansson (text och ill.), Per, Ida & Minimum. En bok
om att vara tillsammans, Givle 1978, s. 18.

Summanen & Kiberg 2008, s. [18].

Martin 1991, 5. 491. Se dven Moore 2007, s. 52 ff. och Barbara Tomlinson, ”Phallic Fables
and Spermatic Romance. Disciplinary Crossing and Textual Ridicule”, Configurations, 3,
1995:2, 5. 105—134..

Campo-Engelstein & Johnson 2014, s. 212.

Cory Silverberg & Fiona Smyth (ill.), Hur girs bebisar?, Linkoping 2014, s. [19 £.].

Claes Nero & Asa Blomgren (ill.), Hur blev jag till?, Stockholm 2003, s. s.

Det finns ett fital undantag, t.ex. Boumans, Santessons & Eklunds Sexualkunskap for barn
mellan sex och sexton dir oralsex och onani namns. Denna bok riktar sig emellertid till ett
betydligt bredare dldersspann dn flertalet av de andra bockerna.

Dan Héjer & Boel Werner (ill.), Kan man bestilla en bror?, Stockholm 1997, s. [22 £.].
Summanen & Kaberg 2008, s. [18].

Akesson & Kvarnstrém 1978, s. 7.

Jfr Campo-Engelstein & Johnson 2014, s. 208.

Ibid., s. 208 f.

Fran och med 2003 tillits dven homosexuella par att provas som adoptiviorildrar och
200s fick lesbiska par tillging till insemination pa sjukhus. I bida fallen gillde att de skulle
ha ingétt partnerskap, vara registrerade som sambo eller — frin 2009 da en kénsneutral ak-
tenskapslagstiftning infordes — vara gifta. Ar 2015 lades 4ven ett lagforslag om att ensam-
stdende kvinnor ska fa ritt act insemineras pé sjukhus och ensamstiende har sedan manga
&r rte att provas som adoptiviorilder.

Danska Susanne Bésches Mette bor hos Morten og Erik (1981) brukar anges som den
forsta barnboken som skildrar ett samkonat par. Ett annat tidigt exempel, som i likhet
med Lundborgs Malins mamma gifter sig med Lisa beskriver hur ett lesbiske par far barn,
ir Lesléa Newmans Heather Has Two Mommies (1989). Inseminationsscenen i den sist-
nimnda har dock tagits bort i senare utgavor.

Det har dock kommit bocker utanfér sexualupplysningsgenren som beskriver samkonade
pars adoption, t.ex. Anette Skihlbergs Jista och Johan (2010) med uppféljare och Jus-
tin Richardsons och Peter Parnells Vilkommen Tango! (2012). Dessa adoptionshistorier
handlar om férminskligade djur.

Sunnerud & Sydsjé 2006, s. [9].

Ann-Katrine Engstrom, Mamman och froet, Goteborg 2013, 5. 21.

Summanen & Kaberg 2008, s. [11].
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Mirit Jonsson, Hur kom jag till? En barn- och forildrabok om provrorsbefrukining och dgg-
donation, Ostersund 2008, baksidan.

Annette Lundborg & Mimmi Tollerup-Grkovic (ill.), Malins mamma gifter sig med Lisa,
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Anna Kosztovics & Vera Hagen (ill.), Snippor & snoppar, Stockholm 2007, s. 22. Wider-
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samma kon.

Jfr Heggestad 2013, 5. 232 £, som noterar samma tendens i bilderbdcker som beskriver sam-
konad kirlek.

Jonsson 2008, s. [8], och Goldberg, la Cour Mosegaard & Gjerding 2008, s. [14].

Petra Nilsson & Linn Gustafsson (ill.), Ebbe och dgget, Stockholm 2014, s. [18].
Surrogatmaédraskap, som i Sverige utgor en av de mer omdebatterade och otillatna for-
merna av assisterad befrukening, forekommer inte i undersokningsmaterialet.

Tine Tjornhej-Thomsen, "Till de vuxna. Historier om tillblivelse”, i Helene Goldberg et
al., Slottet med de minga rummen. Hur har du kommit till?, Solna 2008, s. [32].

Moore 2007, s. 64.

Jonsson 2008, s. [12].

Bosson Rydell & Lindholm 2003, 5. 24.

Jonsson 2008, s. [5].

Jfr Sunderland & McGlashan 2011, s. 13—21, som konstaterar att fysisk kontake mellan sam-
konade foraldrapar ar relative ovanlig i barnlitteraturen.

Bouman, Santesson & Eklund 1966, s. 8.

Kristrom 2006 och Kareland 2009, s. 79 ff.
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d'ou viennent les bébés? Education sexuelle pour les enfantsde s 4 9 ans, 1992)
Bosson Rydell, Marie & Jessica Lindholm, Krike i mammas mage, Malmé 2002
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ABSTRACT
Maria Andersson, Department of Culture and Aesthetics, Stockholm University

From the Stork to Sperm Banks. Sex Education Books for Children 1965—2014 (Fran stork till
spermabank. Sexualupplysningslitteratur for barn 1965-2014)

The aim of this article is to analyze depictions of gender and sexuality in sex education books
for young children published in Sweden between 1965 and 2014. After describing the general
trends in the publication of sex education literature during the period, the article discusses the
narrative address and family structures, gendered descriptions of reproduction, and the intro-
duction of assisted reproductive technologies and non-heterosexual parenting in the studied
material.

The majority of the sex education books portray white, two-parent families and focus on
heterosexual reproduction. Men and sperm are normally described as more active and impor-
tant during conception, and the reproductive process is often depicted from the sperm’s point
of view. At the same time, there are books throughout the period that problematize gender
stereotypes in reproduction and, from the late 1990s, heteronormative sexuality.

This article also shows that verbal and visual descriptions of sexual intercourse were more
explicit in sex education books from the 1970s, while books from the early 21th century depict
a greater variety of families and assisted reproductive technologies. After the 1970s, sex educa-
tion literature for all ages disappears and the books are more clearly adapted for different age

gl‘OU.pS.

Keywords: children’s literature, Sweden, reproduction, gender, heteronormativity
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